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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo estudiar la interaccion familiar y el
rendimiento académico en adolescentes del nivel secundario de un Centro Educativo Adventista
del Gama, en Brasilia - Brasil.

La realizacion del trabajo se dio durante el 2016 e involucré a 150 estudiantes. Se traté de un
estudio descriptivo correlacional, no experimental. Para la recoleccion de los datos fueron
utilizadas la Escala de Calidad de Interaccion Familiar (EQIF) elaborada por Weber, Prado,
Salvador y Brandenburg (2008), y los registros de rendimiento académico de cada participante
conforme a sus Fichas Individuales segun la Propuesta Pedagdgica E.P.P (2012).

Los resultados evidenciaron que 47.3% de los adolescentes participantes de la investigacion
presenta interaccion familiar negativa. Esos estudiantes conviven en sus familias con factores
de riesgo por causa de la presencia de punicion corporal, comunicacion negativa y clima
conyugal negativo. Los demas, 52.7% de la muestra, demostraron convivir con interaccién
familiar positiva pues en las practicas educativas parentales predomina el envolvimiento, reglas
y monitoreo, comunicacién positiva, clima conyugal positivo, modelo parental adecuado y
sentimiento positivo de los hijos con relacion a sus padres; todos ellos factores de proteccion a
los adolescentes. El rendimiento académico de 6,9% de los participantes es insatisfactorio,
73,6% es satisfactorio y el 19,4% muy satisfactorio. Sin embargo, la interaccion familiar no
presenta relacion significativa con el rendimiento académico de los participantes de la
investigacion.

Palabras clave: interaccion familiar, rendimiento académico, adolescentes.
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ABSTRACT

The present investigation had the objective of investigating family interaction and academic
performance in adolescents of the secondary level of a Centro Educativo Adventista del Gama,
in Brasilia - Brazil.

The work was carried out during 2016, involving 150 students. It is a correlational descriptive
study not experimental. The Family Interaction Quality Scale (EQIF) developed by Weber et al.
(2008), and School Bulletin the Individual Cards E.P.P (2012) of the participants were used to
collect the data. The results showed that 47.3% of the adolescents participating in the research
have negative family interaction, that is, they are students who live in their families with risk
factors due to the presence of corporal punishment, negative communication and negative
marital climate. The rest, 52.7% of the sample, live with positive family interaction where
parental educational practices dominate, rules and monitoring, positive communication, positive
conjugal climate, adequate parental model and positive feeling of the children in relation to their
parents, providing protective factors for adolescents. The academic performance of 6.9% of the
participants is unsatisfactory, of 73.6% it is satisfactory and of 19.4% it is very satisfactory.
However, family interaction does not have a significant relationship with the academic
performance of the students participating in the research.

Keywords: family interaction, academic performance, adolescents
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Capitulo |

El problema de investigacion

1. Planteamiento del Problema

Brasil es un pais que puede ser comparado a un continente por su espacio territorial, su
diversidad econdmica, sociocultural y étnica. La familia con toda la complejidad que la
involucra en la actualidad, ejerce un importantisimo papel en la sociedad brasilefia.

Conforme a los datos del Instituto Brasilefio de Geografia y Estadistica (IBGE — 2016), las
familias componen al 85,1% de las agrupaciones de personas que viven en el pais, siendo el tipo
de nucleo familiar méas comdn, los compuestos por parejas con hijos. En funcion de las
constantes transformaciones sociales, los estudios muestran también que hay un creciente
ndmero de nuevas agrupaciones familiares con hijos en Brasil, denominadas familias
reconstituidas, las cuales surgen luego de un divorcio o por la muerte de uno de los cényuges.

Las familias reconstituidas conviven con desafios constantes como la necesidad de integrar
a los nuevos miembros a la unidad familiar, complejas rivalidades y enfrentamiento de
estereotipos negativos (Minuchin, Nichois y Lee, 2011).

Pese a que la reconstitucion es una forma valida de cambio; sin embargo, Scott (2012)
advierte que los cambios familiares son temas muy desafiantes y que necesitan ser investigados
con métodos y técnicas que evallen e interpreten sus diferentes formas.

La diversidad en las composiciones de las familias brasilefias contemporaneas produce

nuevas formas de relaciones y, consecuentemente, interacciones mas complejas.



Las interacciones familiares comprenden acciones e influencias reciprocas entre los
miembros de la familia en cualquiera de sus formas de organizacion.

Satir (1985) enfatiza que en la actualidad hay miles de individuos viviendo bien adaptados
y felices en diversas formas familiares y otros miles de personas viviendo en contextos variados
de familia, pero infelices. La autora atribuye eso a los tipos de relaciones que se establecen en
los grupos familiares.

Las familias son compuestas por personas relacionadas entre si, que juntas forman una
unidad, en la que se puede observar propiedades que la definen, en cuanto sistema, como algo
cualitativamente distinto, mayor que la suma de las conductas de sus miembros, organizada de
forma jerarquica, con relaciones pautadas en reciprocidad, con capacidad adaptativa, entre otras
caracteristicas sistémicas (Ochoa, 1995).

Para Minuchin et al. (2011), la vida de las personas en la familia esta entrelazada de manera
inexplicable y el comportamiento de los miembros de la familia es, en gran medida,
consecuencia de las interacciones de unos con otros.

Weber, Salvador y Brandenburg (2009) refieren que la calidad de las relaciones que se
establecen en las familias proporciona el desenvolvimiento de repertorios comportamentales de
los nifios 0 adolescentes, y los comportamientos vividos en la familia pueden estar ligados a la
proteccién o al riesgo, de acuerdo con el tipo de interaccion familiar. Envolvimiento, reglas y
monitoreo, comunicacién positiva de los hijos, comunicacidn negativa, punicion corporal, clima
conyugal positivo, clima conyugal negativo, modelo parental y sentimientos de los hijos son
para las investigadoras, aspectos pertinentes a la convivencia familiar que pueden reflejarse en

areas de la vida de los nifios y adolescentes.



Los aspectos de la interaccion familiar necesitan ser cada vez mas investigados en las familias
debido a los cambios en los modelos familiares que impactan en aspectos importantes del
desarrollo de los hijos en diferentes areas.

Estudios como el de Jiménez, Murgui, Estévez y Musitu (2007) con adolescentes espafioles
en la Universidad de Valencia, Espafia, muestran que puede haber interdependencia entre
aspectos familiares, autoestima y comportamiento delictivo en adolescentes.

Por otro lado, el desarrollo psiquico de adolescentes brasilefios viene siendo afectado por
aspectos de su dindmica familiar tales como la préactica de actos de violencia en la familia y
fragilidades en las relaciones familiares en momentos de la trayectoria de sus vidas. Eso muestra
estar asociado a la practica de actos infraccidnales que llevan a conflictos con la ley. Frente a
eso, se entiende que la familia puede ser un factor de riesgo o de proteccion en el desarrollo
(Zappe y Dias, 2012).

Otro aspecto importante en la vida de nifios y adolescentes que puede ser afectado por el tipo
de interaccion familiar es el proceso de escolarizacion. La familia es parte indispensable en la
educacion formal de los individuos, y no se puede olvidar la importancia de su papel en la
permanencia, frecuencia y rendimiento de los alumnos en la escuela.

Para Machado, Silva, Calife, y Chibebe (2015), la mediacion de la familia y la importancia
que esta atribuye a la educacion en relacion con el interés y el incentivo familiar pueden ejercer
un papel decisivo para evitar, por ejemplo, el abandono escolar.

Asi mismo, el rendimiento académico o el aprovechamiento escolar, las calificaciones y el
tipo de resultados que los estudiantes demuestran en los aprendizajes escolares, pueden estar

relacionados al tipo de interaccion familiar.



El Segundo Estudio Regional Comparativo y Explicativo — SERCE (2006), hecho en paises
de la América Latina y Caribe, constato que la poca participacion de los padres en la
escolarizacion de los hijos sumada a otros factores socioecondmicos y culturales de las familias,
influyen significativamente en el aprendizaje.

La Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos OCDE (2016) public
resultados del rendimiento académico de los estudiantes en América Latina y estos, una vez
mas, muestran estandares debajo de la media global. Segin la OCDE los cuatro paises
sudamericanos con los peores indices son Perd, Colombia, Argentina y Brasil.

En Brasil, actualmente hay problemas de rendimiento académico. El Ministerio de Educacion
Brasilefia (MEC), por medio de los datos del Examen Nacional de Ensefianza Media (ENEM —
2016), mostro que el rendimiento académico de los estudiantes brasilefios que hicieron la prueba
en ese afio son los peores resultados de la historia del examen. El rendimiento de los estudiantes
en todas las areas pasa por un absoluto estancamiento a lo largo de los Gltimos ocho afios.

Satel y Costa (2016), al investigar el rendimiento académico de estudiantes brasilefios
considerando micro datos de la Evaluacién Nacional de Rendimiento Escolar (2013), llegaron
a la conclusion de que las caracteristicas familiares son relevantes en el rendimiento académico
de los estudiantes.

Es por ello que, investigar sobre los componentes de la interaccion familiar y como estos
pueden relacionarse con el rendimiento académico de los hijos, especialmente los adolescentes,
puede ser uno de los muchos desafios de estudio en el area familiar y la educacion en Brasil.

Mahendra y Marin (2015) hicieron una revision de la de los trabajos publicados sobre el tema
entre 2010 y 2014 en 20 paises, utilizando las bases de datos Medline, Scielo, Asp, Ebsco,

Science direct, PsycINFO y Web of Science. El estudio constaté que, de los 70 trabajos



publicados sobre la tematica, solo 4 fueron realizados en el Brasil, de ahi la importancia de
contribuir con el presente estudio.

Finalmente, el presente trabajo de investigacion, apoyandose en el abordaje sistémico,
pretende conocer la dindmica de las relaciones familiares de un grupo de adolescentes residentes
en la capital del Brasil, con el objetivo de verificar si la forma como ocurre la interaccion entre
los adolescentes participantes y sus padres afectan el rendimiento académico de ellos. El estudio
verificara si la presencia de interaccion familiar positiva (factores de proteccion) o la presencia
de interaccion familiar negativa (factores de riesgo) se relacionan con el rendimiento académico

de los adolescentes.

2. Planteamiento y formulacion del problema

2.1. Pregunta general

¢Existe relacion significativa entre la interaccion familiar y el rendimiento académico en
adolescentes del nivel secundario de un Centro Educativo Adventista del Gama, Brasilia— DF,

Brasil, 20167

2.2. Preguntas especificas
¢Existe relacion significativa entre las practicas de interaccion familiar positiva (factores de
proteccion) y el rendimiento académico, en adolescentes del nivel secundario de un Centro

Educativo Adventista del Gama, Brasilia— DF, Brasil, 2016?



¢Existe relacion significativa entre las practicas de interaccion familiar negativa (factores de
riesgo) y el rendimiento academico en adolescentes del nivel secundario de un Centro Educativo

Adventista del Gama, Brasilia— DF, Brasil, 2016?

3. Justificacion

Saraiva y Wagner (2013) formulan que la aparente dificultad que presentan los profesionales
que trabajan en el area de educacién en cuanto a la comprension de la realidad vivida por los
estudiantes y sus familias no favorece el proceso de escolarizacion. Por ello, es importante la
optimizacion de estrategias que favorezcan practicas educativas conjuntas entre padres y
docentes mirando el estudiante como prioridad en el proceso.

Esta investigacidn tiene como objetivo ampliar conocimientos sobre la realidad familiar de
un grupo de estudiantes, para facilitar la comprension del equipo pedagdgico de la escuela sobre
aspectos de interaccion familiar que puedan interferir en el rendimiento académico.

Asimismo, se espera que el estudio aporte a orientadores educativos brasilefios en el
desarrollo de su trabajo como consejeros familiares.

Se pretende, con este estudio, promover la discusion y reflexion en el equipo de profesionales
de la escuela que atiende las demandas de los estudiantes y familiares sobre la implementacién
de estrategias educativas tales como entrevistas individuales y seminarios que puedan alcanzar
las familias y ayudarlas en sus practicas educativas parentales.

Respecto al aporte cientifico, el presente estudio y sus resultados contribuiran a futuras
investigaciones. La escasa cantidad de estudios especificos sobre el tema, justifica la realizacion

de este trabajo.



4. Objetivos de la investigacion

4.1. Objetivo general

Determinar si existe relacion significativa entre la interaccion familiar y el rendimiento
academico en adolescentes del nivel secundario de un Centro Educativo Adventista del Gama,

Brasilia— DF, Brasil, 2016.

4.2. Objetivos especificos
Determinar si existe relacion significativa entre las practicas de interaccion familiar positiva
(factores de proteccion) y el rendimiento académico en adolescentes del nivel secundario de un

Centro Educativo Adventista del Gama, Brasilia— DF, Brasil, 2016.

Determinar si existe relacion significativa entre las practicas de interaccion familiar negativa
(factores de riesgo) y el rendimiento académico en adolescentes del nivel secundario de un

Centro Educativo Adventista del Gama, Brasilia— DF, Brasil, 2016.



Capitulo 11

Marco tedrico

1. Marco filosofico

Filos6ficamente, la familia se define como célula de la sociedad basada en parentesco
conyugal y consanguineo por medio de relaciones entre marido y mujer, padres e hijos,
hermanos y hermanas etc. Se caracteriza por establecer relaciones bioldgicas naturales,
relaciones econdémicas y de consumo y por relaciones morales y psicoldgicas, segin Rosental y
Judin (1946).

En esa perspectiva filosofica, la familia es también considerada como una categoria historica
con vida y formas regidas por el régimen socioeconémico y por el conjunto de relaciones
sociales. Considerando la historicidad y la complejidad en las formas de constitucién familiar a
través del tiempo, asi como su papel en las diferentes sociedades y culturas, es dificil definir la
familia de una sola forma.

Sin embargo, en la perspectiva cristiana, el motivo de la existencia de la institucion familiar
y su papel en la vida humana son claros y no se difumina con el paso del tiempo.

La Biblia Sagrada, que constituye la regla de fe y de practica religiosa del cristianismo a lo

largo de la historia, ofrece indicativos filosoficos sobre el motivo de la existencia y la funcion

del nucleo familiar para la vida humana en su trayectoria.



El proceso de creacién de hombre y mujer en el relato biblico deja claro con qué objetivo se
dio el origen de la familia.

Y dijo Jehova Dios: "No es bueno que el hombre esté solo; haré le ayuda idénea para él”.

(Génesis 2:18).

Creada por Dios con un plan de interaccion definido, la familia posee atribuciones que estan
implicitas en el contexto biblico tales como la compafiia, ayuda mutua, conyugalidad positiva
y otras mas.

La Biblia también relata la expectativa de Dios sobre el papel de la familia después de la
entrada del pecado en el mundo. La responsabilidad social dada por El a Abrahén, uno de los
patriarcas de la fe cristiana, evidencia eso. Jehova habia dicho a Abram: “Vete de tu tierra 'y de
tu parentela, y de la casa de tu padre, a la tierra que te mostrare; y haré de ti una nacion grande,
y te bendeciré, y engrandeceré tu nombre, y serds bendicién: Y bendeciré a los que te
bendijeren, y a los que te maldijeren maldeciré: y seran benditas en ti todas las familias de la
tierra” (Génesis 12: 1-3).

En esta citacion biblica notese que Dios propone usar una familia, Abrahan y sus
descendientes, para bendecir toda la gente en la tierra.

Asi mismo, en la perspectiva biblica se puede decir que Dios planeo la familia para ser un
grupo de personas unidas colaborativas y responsables por si mismos y por los que los
circundan.

En su plan de salvacion, el Creador, atribuye gran responsabilidad a la familia como soporte
al desarrollo de los individuos. El propio Jesus, al venir al mundo, lo hizo por medio de una
familia. Sus padres participaron en la educacion del Salvador del mundo.

Y JesUs crecia en sabiduria, y en edad, y en gracia para con Dios y los hombres (Lucas 2:52).



Por las evidencias de como viven muchas familias actualmente, se observa un
distanciamiento humano de los planes originales de Dios. EI nuevo modo de vida que las
familias presentan, teniendo cada vez mas actividades que los mantienen agitados, apurados y
con poca inversion en el monitoreo especialmente de los hijos, parece bastante incompatible
con el hecho de ser una bendicion. Asi también las interacciones disfuncionales en la
conyugalidad y parentalidad entre otros factores familiares, desfavorecen una convivencia
saludable y el nivel de complicidad entre los miembros.

Para Pic6 (2011) la brevedad temporal y la radicalidad del proceso de transformacion social
y cultural experimentados en muchos paises ha afectado significativamente el modo de vida de
las familias.

Independientemente de los aspectos culturales o de transformacion social, la familia esta dentro
de un plan mayor de Dios en la perspectiva biblico cristiana. En esa perspectiva, es atribuida a
familia la responsabilidad del cuidado, mutualidad, proteccion y participacion activa en la

salvacion de sus miembros y de la comunidad donde esta insertada.
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2. Antecedentes de la investigacion

2.1 Antecedentes internacionales

Diversos estudios sobre rendimiento de estudiantes en el proceso de escolarizacién en
diferentes edades y etapas estudiantiles, tratan frecuentemente sobre la influencia de factores
familiares en sus resultados academicos.

Chaparro, Gonzalez y Caso (2016) hicieron un estudio con el objetivo de identificar perfiles
de estudiantes basados en variables de rendimiento académico, nivel socioecondémico, capital
cultural y organizacion familiar en Baja California en México. Los participantes fueron 21724
estudiantes de secundaria. El analisis de los datos concluy6 que las variables familiares
analizadas configuran perfiles estudiantiles que se asocian con el rendimiento académico.

Vergel, Martinez y Zafra (2016) realizaron una investigacion para identificar los factores
asociados al rendimiento académico de un grupo de estudiantes adultos, en modulos de
matematicas y estadistica. El estudio de tipo cuantitativo correlacional se realiz6 en una muestra
de 80 estudiantes adultos con edades superiores a 30 afios, en Bogota, Colombia. Se emplearon
como variables independientes, un grupo de factores de aspectos institucionales, socio-
demograficos, psicosociales y pedagogicos. Los resultados indican que el estilo de aprendizaje
asociado al tipo de inteligencia, conciencia de déficit asociada a capacidad de abstraccion y
motivacion de la familia predicen niveles mas altos de rendimiento constituyéndose en variables

explicativas.

Moreno y Flores (2011), en Peru, investigaron estudiantes procedentes de diferentes
departamentos del pais que ingresaron a la Universidad Catolica de Lima. Se tratd de una

investigacion cuantitativa-cualitativa, exploratoria, de tipo descriptivo y longitudinal, que
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analizo datos académicos de los participantes correspondientes al 2004-1 y posteriormente al
2010-11. El estudio tuvo una duracion de 7 afios. La muestra de 100 alumnos procedentes de
diferentes provincias permitio verificar que, para la mayoria de ellos, la frecuencia de la
comunicacion con sus padres, asi como contar con una red familiar en Lima que los acogio por
lo menos inicialmente, ha sido muy importante para obtener buenos resultados académicos.

Cervini, Dari y Quiroz (2014) examinaron el efecto de la estructura familiar sobre el
rendimiento académico de alumnos de 6° de primaria de algunos paises de América Latina en
matematica y lectura. Fueron aplicados pruebas y cuestionarios a 90 mil nifios-familia de 2 mil
escuelas. Los resultados mostraron que los alumnos con mayor posibilidad de establecer
interaccidn familiar con las figuras parentales obtuvieron mas altos rendimientos en matematica
y lectura que el resto.

Arteaga y Lora (2014) realizaron un estudio en el Caribe colombiano sobre la relacion de
comunicacion familiar y rendimiento académico en estudiantes universitarios. Los
investigadores efectuaron entrevistas no estructuradas orales a un grupo de 14 directivos y
docentes de la Universidad del Sinti (EBZ) seleccionados de manera intencional, las cuales
fueron grabadas. La entrevista comprendié preguntas adaptadas a las situaciones y
caracteristicas particulares del grupo de expertos entrevistados. En la Universidad del Sind se
reunian dos grupos distintos en dias alternados para discusion: Los grupos de los 24 padres de
familia y de los 29 estudiantes. Ademas, guias de didlogo disefiadas con las teméticas de cada
uno de los grupos fueron aplicadas. Una, sobre la comunicacion familiar en general y otra
enfocada a aspectos mas particulares de la comunicacion al interior del ndcleo familiar. Los

resultados del andlisis categorial llevaron a los investigadores a concluir que si se comprueba
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un proceso de comprension entre comunicacion familiar, desempefio académico y desarrollo

sociocultural.

2.2. Antecedentes nacionales

En Brasil, estudios hechos sobre el tema, también enfocan la relacion entre componentes de
la interaccion familiar y rendimiento académico de estudiantes en varias regiones del pais.
Costa, Montiel, Bartholomeu et. al (2016), investigaron las relaciones entre caracteristica de la
interaccidn familiar como vinculo emocional, expresion de sentimientos positivos en relacion a
la familia y percepcion que el individuo tiene de su familia cuanto recibe de ella autonomia
(confianza, privacidad y libertad) y el rendimiento académico en la lectura y escritura en nifios
de 8 a 10 afios.

El estudio se realizd con una muestra de 102 nifios con edad media de 9 afios,
estudiantes de una escuela del interior de la region nordeste del Brasil, en el departamento de
Maranhdo. Los estudiantes fueron evaluados por lo Inventario de Percepcion de Soporte
Familiar y el Test de Desempefio de Escritura, Lectura y Matematica para el nivel fundamental
de Encino.

Dentro de los resultados del andlisis, teniendo como variable dependiente el
rendimiento en portugués e independiente, los factores de soporte familiar, nos explican que hay
un rendimiento significativo en portugués asociado a la autonomia familiar y a la adaptacion
familiar.

Ferreira y Barrera (2011) en la Universidad de S&o Paulo, investigaron la relacion entre el
entorno familiar y el rendimiento escolar en la educacion de la nifiez. Los participantes fueron

30 nifios de cinco y seis afios, estudiantes de una escuela publica, y sus respectivas familias. Los
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resultados de la investigacion indican, entre otros aspectos, que en los primeros afios de
escolaridad se puede evidenciar la asociacion entre el desempefio escolar/aprendizaje de los
alumnos y algunos aspectos del ambiente familiar, como disponibilidad para actividades
recreativas y culturales con el propdsito de involucrarse como padres, incluyendo las reuniones
compartidas con la escuela.

Bianchi y Fumagalli (2011) en la Universidad Federal de Rio Grande do Sur investigaron la
relacién entre los factores psicosociales de la familia y el rendimiento en la lectura y la escritura
en un estudio comparativo a traves de entrevistas semiestructuradas con 29 familiares de dos
grupos de estudiantes de segundo grado de primaria. A través de la evaluacion neuropsicoldgica,
los estudiantes se fueron clasificados en dos grupos: Un primer grupo con dificultad en la lectura
y la escritura y el segundo, de los lectores y escritores competentes. Los analisis estadisticos
mostraron asociacion significativa entre el grupo con dificultades en la lectura y la escritura y
los indicadores Presencia de trasporte propio en la familia, percepcion de la familia de que el
nifio tenia dificultades para aprender a leer y el rendimiento de la lectura, el indice mas alto de
fracaso escolar y antecedentes familiares de dificultad en la lectura. Los resultados demuestran
la importancia del analisis de los factores familiares para la comprensién de la complejidad que
implica el desarrollo de habilidades de lectura y escritura en los nifios.

Nogueira, Cunha, Viana y Resende (2009), investigaron la influencia de la familia en el
rendimiento escolar de los hijos, utilizando datos del Estudio Longitudinal de la Generacién
Escolar 2005 — Proyecto GERES. Se trata de un proyecto que acompafio durante cuatro afios el
rendimiento escolar de cerca de 21000 estudiantes de la primaria, en cinco ciudades brasilefias.
Los investigadores delimitaron una submuestra de la poblacion GERES para la cual se aplico

un cuestionario a 299 familias de una de las capitales brasilefias (Belo Horizonte), con el
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objetivo de identificar la influencia de las caracteristicas familiares sobre el rendimiento escolar
de los estudiantes. Entre los resultados obtenidos se evidencia una fuerte relacion entre las
expectativas y aspiraciones familiares y el rendimiento escolar de los participantes.

Cia, D'Affonseca y Barhan (2004), en la universidad de Séo Carlos (S.P), llevaron a cabo un
estudio sobre el impacto de la calidad del relacionamiento entre los padres e hijos con el
rendimiento académico de los nifios en la escuela. Participaron del estudio 58 padres y sus nifios
de 5° y 6° grados. Los padres rellenaron el cuestionario Calidad de la interaccion familiar -
Vision paterna y los nifios completaron el cuestionario Interaccion entre padres e hijos. Para
investigar como la participacion de los padres ha afectado el rendimiento académico de sus
hijos, los nifios fueron evaluados con la "Prueba de Rendimiento en la Escuela™. Se observo que,
cuanto mayor es la frecuencia de comunicacién entre padre e hijo y una mayor participacion de
los padres en las actividades escolares, culturales y de ocio infantil, mejor el rendimiento
academico de los nifios.

Los estudios mencionados ejemplifican qué factores familiares son aspectos influyentes en
la escolarizacion de estudiantes en la actualidad, en diversos paises del mundo, incluyendo el

Brasil.
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3. Bases teoricas

3.1. Interaccion familiar

3.1.1 Definiciones.

La institucion familiar y, consecuentemente, sus pautas interaccionales tienen su origen en
tiempos tan antiguos de la humanidad. Por las singularidades de la familia observadas a través
del tiempo y de las diferentes culturas, definirla y conceptuar sus interacciones es una dificil
tarea para los investigadores.

Gbmez y Guardiola (2014) sefialan que el origen etimologico de la palabra familia posee
diferentes versiones. Para algunos cientificos, la palabra deriva del latin familiae que significa
“grupo de siervos y esclavos, patrimonio del jefe de la gens”. Para otros, familia deriva del
término famulus, “siervo, esclavo”, o del latin fames (hambre) que significa conjunto de
personas gue se alimentan juntas en la misma casa, teniendo un pater familias la obligatoriedad
de alimentarlas. Coulanges, traducido por Ferreira (2009) refiere que, en el contexto greco
romano, familia era designada por una palabra griega cuyo significado es “lo que esta junto a
un hogar”.

Aunque las definiciones encontradas para la palabra familia aluden siempre a un grupo de
personas, Minuchin at al. (2011) afirma que la familia es mas que un grupo de individuos, es un
sistema, un todo organizado cuyas partes funcionan de manera tal que trasciende sus
caracteristicas individuales.

Los trabajos de profesionales de salud mental con pacientes esquizofrénicos en la década de
1950, contribuyeron para una mejor comprension de la importancia de la familia en la dindmica

individual. La interaccion familiar fue comprendida como proceso patoldgico en la etiologia de
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la esquizofrenia En la actualidad, la interaccion familiar es considerada como factor
interviniente en el tratamiento de esa patologia, Vedana y Miasso (2012).

En intervenciones con familias que pasan por procesos terapéuticos psicoeducativos para
tratamiento de la esquizofrenia, la evaluacion familiar generalmente es hecha a partir de aspectos
interaccidnales como pautas y estilos de comunicacion, patrones de relaciones, alianzas, limites
intergeneracionales, entre otros factores (Ochoa, 1995).

Con el surgimiento del abordaje sistémico en la segunda mitad del siglo XX, los procesos
interaccidnales, o sea, los tipos de funcionamiento familiar, empiezan a ser entendidos como
acciones e influencias que ocurren de manera reciproca entre los miembros de la familia.

3.1.2 Conceptos sobre familia e interaccién familiar.

La forma, estructura, composicién, ciclo vital, rol de los padres, etc. de las familias, varian
segun el tipo de sociedad, aunque la familia nuclear compuesta por dos adultos, hombre y mujer,
con hijos, es la unidad principal de las sociedades en general, Gomes y Guardiola (2014).

Es posible identificar la familia a partir de sus caracteristicas centrales a lo largo de la historia.
Sin embargo, las variaciones en los aspectos familiares resultan diferentes segin como los
teoricos e investigadores miran a la familia. Entre tales formas, la familia puede ser conceptuada
cOmo una interaccion, una construccion o como un sistema.

En cuanto interaccion, se entiende a la familia como formada por un grupo de personalidades
que, independientemente de su origen, ideologia, género o filiacién, interactian entre si y
construyen su identidad a partir de esa interaccion (lturrieta, 2000). La autora afirma también
que, en cuanto construccion, la vida familiar es constituida por el repertorio de significados que
se utiliza para organizar las relaciones sociales entendiéndose en términos de acciones,

actividades y préacticas que vinculan significados a la conducta familiar y como una ideologia
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que determina las relaciones de género. En cuanto sistema, la familia es un grupo de personas
que interactian entre si atravesando estadios de desarrollo y siendo influidas por el entorno
fisico biologico y sociocultural.

Finalmente, para Costa (2009) familia puede ser mirada como un grupo estructurado, ligado
por afinidad, descendencia, consanguinidad que significa, entre otras cosas, un conjunto de
reglas o patrones con caracteristicas culturales que sirven a la organizacion de la colectividad
siendo considerada como una sintesis de la propia sociedad.

3.1.3 Teorias sobre familia e interaccion familiar

Las principales teorias utilizadas en el trabajo terapéutico con familias permiten una mejor
clarificacion del papel de la interaccion familiar en la vida de los individuos.

En esa perspectiva, Sanchez y Gutiérrez (2000) destacan las teorias psicoanalitica, cognitiva,
de la comunicacién y sistémica del grupo de Milan.

La teoria psicoanalitica es considerada la iniciadora del estudio de la familia y sus conflictos.
Como ampliacion de la técnica psicoanalitica individual, el psicoanalisis de familia y pareja
surge en la mitad de la década de 1940, teorizando el grupo como estructura permanente del ser
humano, Gomes y Levy (2009).

La teoria cognitiva, aplicada al tratamiento de familias, trabaja con la percepcion de que cada
integrante de la familia y sus interacciones con los otros miembros de esta, afectan la calidad e
intensidad emocional de toda la familia. Desarrollada en el inicio de la década de 1960, esta
teoria permite considerar cuestiones como la construccion reflexiva de las familias y de los
individuos, Oliveira., Pires y Vieira (2009).

La teoria de la comunicacion se aplica en el trabajo con familias y sus objetivos estan

dirigidos al sistema y su interaccion. El modelo teorico de la comunicacion fue precursor en la
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terapia familiar de 1950, hasta 1979 y entre otras aportaciones descubri6 la interaccion de las
parejas, Sanchez y Gutiérrez (2000).

La teoria sistémica del grupo de Milan fue la teoria que adopté el concepto de familia como
un sistema integrado. Este grupo surgié de una orientacion psicoanalitica cuando sus integrantes
comenzaron a tratar a familias con pacientes anoréxicos y psicéticos en el afio 1967. Ese enfoque
tedrico es centrado en el “juego familiar” que engloba las relaciones de los miembros en el
sistema familiar, Ochoa (1995).

Desde el surgimiento, y a lo largo de las Gltimas décadas, la teoria sistémica se fue perfilando
a partir de los estudios de la comunicacion, del surgimiento de nuevas escuelas como la
Estratégica y el Grupo de Milan en las décadas de 1970 y 1980. En los afios 1990 y 2000, la
terapia sisttmica de familia adquiri6 nuevos enfoques interpretativos y discursivos, pero
siempre manteniendo el pensamiento circular para la comprensidn de las relaciones en el sistema
familiar, Costa (2010).

Es en la concepcidn sistémica de la familia que esta es mirada como un arquetipo principal
en la que los subsistemas que la componen estan ligados. No hay en esa perspectiva, individuos
y problemas que se presentan solos, sino que coexisten de forma interactiva mediante una
ligazdn de reciprocidad.

Gomes, Bolze, Bueno et. Al (2014), haciendo consideraciones histéricas y conceptuales
sobre la teoria sistémica, resumen sus conceptos basicos en:

Globalidad: la funcionalidad de todos los sistemas tiene cohesion y variabilidad por lo que
una de las partes afecta a las otras y viceversa.

No sumatividad: El sistema no es la simple suma de sus partes, sino un todo en su

complejidad y organizacion.
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Homeostasis: Es responsable por la autorregulacion del sistema, manteniendo su estabilidad
y garantizando su funcionamiento.

Morfogenesis: Posibilita al sistema la absorcién de aspectos externos y cambios en su
organizacion.

Causalidad circular: Relacion bilateral no lineal entre los elementos del sistema que obedece
a una secuencia circular.

Segun Costa (2010) las escuelas sistémicas que recibieron mayor influencia de los conceptos
de la Cibernética y de la Teoria General de los Sistemas como: Palo Alto (Paul Watzlawick,
Gregory Bateson, Carlos Sluzki, y otros); Estructural (Salvador Minuchin, Jorge Colapinto, y
otros); Estratégica (Jay Haley, Cloé Madanés, y otros) son pioneras en la construccion del
contexto clinico para familias con a observacion directa de las interacciones familiares buscando
la modificacién de padrones.

Es notorio, entonces, que las contribuciones del pensamiento sistémico en el campo de la
psicologia son significativas tanto para los fines de investigacion como para las intervenciones
clinicas con individuos, familias y grupos sociales.

Adicionalmente, Dessen (2010) considera que, en medio de las transformaciones
experimentadas en la convivencia familiar, la teoria sistémica contribuye con una nueva forma
de mirar los estudios de familia.

Para Bding, Crepaldi y Moré (2008) es en la epistemologia del pensamiento sistémico que el
investigador puede encontrar presupuestos que posibilitan los estudios de los fendmenos
considerandose la complejidad de ellos. Las autoras entienden que el percibir a la familia de
forma sistémica involucra aceptar que el comportamiento de los miembros es interdependiente,

y que el grupo familiar forma un conjunto, una totalidad. Justamente, pensar sistémicamente,
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basado en un nuevo paradigma no basado en la linealidad, involucra reconocer el sujeto en su
contexto. Por eso, algunos de los principios de la teoria sistémica citados por Sanchez y
Gutiérrez (2000) sobre el entendimiento de la interaccion familiar son adoptados en el presente
trabajo de investigacion.

Tales principios involucran pensar el sistema familiar como una unidad organizada por reglas
propias que contienen elementos interactuantes que no pueden ser comprendidos de forma
aislada. Comprender la estructura familiar formada por subsistemas en las que hay jerarquias
que sefalan responsabilidades y obligaciones, y por limites que marcan la frontera para estos
subsistemas; aceptar que los patrones que rigen al sistema familiar son circulares y no lineales,
decir que los comportamientos de unos es consecuencia e influencian los comportamientos de
los otros dentro de la familia.

La interaccion familiar fue analizada desde la perspectiva de practicas educativas parentales
que generan efectos positivos o negativos en la vida de los hijos, Weber et al., (2009). Las
autoras definen esas practicas como envolvimiento, que es la participacion de los padres en la
vida de los hijos, demostracion de sensibilidad a sus necesidades, apoyo para con ellos y
presencia en su cuotidiano; reglas y monitoreo, que comprende la existencia de normas que
definen lo que lo hijo debe hacer y supervision del cumplimiento de reglas establecidas;
comunicacion positiva, que es la existencia de apertura para un dialogo constructivo en la
interaccion padres e hijos; clima conyugal positivo, que implica la buena relacion entre la pareja,
incluyendo afecto, didlogo y respeto; modelo parental, que es la forma como los padres se
comportan de manera coherente con lo que ensefian y si son ejemplos positivos para los hijos;
sentimiento de los hijos, comprende la forma como los hijos se sienten en relacion a sus padres

respecto a las cuestiones de afecto; comunicacion negativa, que involucra maneras inadecuadas
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de los padres de comunicarse con sus hijos como, por ejemplo, falta de control emocional, uso
de amenazas, malas palabras, gritos y humillaciones; clima conyugal negativo, que es la forma
como los padres interactuan entre ellos, mostrando agresividad, peleas, conflictos y dialogo
negativo; finalmente, punicién corporal, que corresponde a los castigos fisicos dirigidos a los
hijos por los padres.

Para Satir (1985) los vinculos que unen a los miembros de una familia son las relaciones, y
explorar las distintas partes de estas relaciones promueve mayor entendimiento del sistema.

El presente estudio no pretende negar los fendmenos intrapsiquicos al investigar las causas
de los resultados académicos de los estudiantes investigados, pero si comprender los fendmenos
psiquicos de una compleja red de relaciones interpersonales, cuya influencia puede interferir
directamente en la forma como esos estudiantes producen académicamente.

3.2. Rendimiento académico

3.2.1 Definiciones

El origen del rendimiento académico se deriva del modelo econémico industrial. Tal modelo
tiene como base la productividad, calidad de los trabajadores, procesos de produccion, servicios,
y otros mas. Se aplica, para eso, métodos de medicion de la eficiencia por medio del
establecimiento de dimensiones objetivas y de la creacion de escalas que permitan la medicién
del rendimiento, Sanchez y Quifiones (2016). EI modelo de medicion de la eficiencia,
productividad y calidad, segun los autores, paso a ser aplicado a distintos &ambitos sociales, entre
ellos el &mbito educativo, a lo largo del tiempo.

El rendimiento académico es, a veces, denominado como aptitud escolar, desempefio
académico o rendimiento escolar, pero generalmente las diferencias de concepto solo se

explican por cuestiones semanticas (Edel, 2003).
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Los conceptos de rendimiento y desempefio académico pueden ser usados como sinénimos.
Sin embargo, estudios encontrados sobre el tema, los definen como siendo las clasificaciones
finales alcanzadas por los estudiantes al término de materias, afio escolar o ciclo de estudio,
siendo que la medida utilizada para mensuracion es generalmente la escala de cero a diez puntos
(Baccaro y Shinyashiki, 2014).

Hay aspectos importantes relacionados al rendimiento académico de los estudiantes
actualmente que necesitan atencién puntual por parte de la familia y de profesionales de la
escuela. Tales problemas pueden ser indicadores de cuestiones mas profundas que la aprobacién
o la reprobacion de alumnos en el ciclo de estudios.

Siqueira y Giannetti (2011) sefialan que el mal rendimiento escolar de los estudiantes tiene
diversos motivos como dificultades pedagogicas, causas sociales y las patologias y trastornos
asociados. Las dificultades sefialadas por las autoras en el plano pedagdgico son problemas en
las formas de ensefiar y problemas sociales que involucran las condiciones socioculturales
desfavorables y poco estimuladoras. Las patologias y trastornos asociados tienen gque ver con
trastornos especificos de aprendizaje dentro de otros trastornos neuroldgicos y psiquiatricos,
patologias y condiciones médicas en general.

3.2.2 Modelos teoricos de estudios sobre rendimiento académico

Fagundes y Rodriguez (2014), al investigar el rendimiento académico de estudiantes
brasilefios como indicador de calidad de la transicién de la secundaria para el grado superior,
verificaron que los estudios mas importantes sobre los factores asociados al rendimiento
académico en el pais, fueron realizados en los afios 1990 con mayor incidencia en los afios 2000,
y que tales estudios fueron hechos segun los modelos psicologico, psicosocial, ecléctico de

interaccion, y socioldgico.
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Investigaciones sobre habilidades y personalidad, coeficiente intelectual, habilidad numérica,
raciocinio abstracto, pensamiento l6gico y verbal, caracteristicas de personalidad, motivaciones,
aspiraciones y expectativas, estilos cognitivos de aprendizaje y grado de satisfaccion,
caracterizan el modelo psicolégico. Zambon y Rose, (2012) encontraron diferencias
significativas en cuanto al autoconcepto, a las atribuciones, y a las metas presentadas por
alumnos con alto rendimiento, y resultados mostrados por alumnos con bajo y medio
rendimiento. Por un lado, los alumnos con alto rendimiento presentaron un autoconcepto mas
elevado en lectura y escritura, la capacidad y el esfuerzo empleados condujeron al éxito respecto
a la meta de aprendizaje que los alumnos con notas medias y bajas.

Procesos interpersonales mas cercanos e inmediatos que los propios o individuales son la
base del modelo psicosocial de investigaciones sobre el rendimiento académico. Paiva y
Lorenco (2011) investigaron el autoconcepto de los alumnos, y el ambiente del aula, ambos
analizados por escalas, y encontraron resultados comprobatorios de que el concepto de si mismo
y el entorno del aula tienen un impacto positivo y significativo en el rendimiento académico de
los estudiantes en Inglés Lenguaje y Matematica; por ende, es evidente que el autoconcepto
afecta positivamente el mismo entorno.

Edel (2003) afirma que factores como incentivos y recompensas presentes en la clase
(motivacion escolar), la capacidad de los estudiantes de modular y controlar las propias acciones
en una forma apropiada a su edad (autocontrol) y aprendizajes de tipos de relaciones sociales
hechos por los alumnos (las habilidades sociales) influyen en el rendimiento académico.

El modelo que posee enfoque tedrico mas adecuado para explicar la transicion de secundaria

para el grado superior, considerado rendimiento académico, satisfaccion de los estudiantes con
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relacién a las propias conquistas, procesos de progreso y adaptacion al medio es el modelo
ecléctico de interaccion segun, Fagundes, y Rodriguez (2014).

Las investigaciones en el modelo socioldgico consideran atributos de los estudiantes como
sexo Yy capacidad, origen familiar que implica status social, expectativas familiares y
experiencias preuniversitarias como suceso en la secundaria entre otros, como factores que
influyen en el rendimiento académico de estos. Sapienza, Aznar y Silvares (2009) investigaron
las relaciones entre competencia social, practicas educativas parentales y rendimiento
académico en adolescentes y los resultados mostraron que los de alto rendimiento académico
son percibidos por los padres como socialmente competentes y se crean con mas practicas
educativas parentales positivas. Para los investigadores, los datos indican que el rendimiento
académico también estd influenciado por la competencia social y el modo en que los
adolescentes son educados por los padres y estos aspectos deben ser considerados en
intervenciones que pretenden promover la mejora del rendimiento académico y el desarrollo de
comportamientos ajustados al contexto escolar.

Para la presente investigacion, el modelo socioldgico, que considera los factores familiares
como influyentes en el rendimiento académico de los estudiantes, es lo que se acomoda al
propdsito. Los aspectos familiares investigados con relacion la interaccién familiar de los
participantes, seran correlacionados con los datos recogidos en sus fichas individuales de
registro de rendimiento académico. Ese documento es utilizado en el Brasil también para fines
de investigacion, conforme estudio hecho por Bacha, Cortez, et.al (2006).

Paiva y Lourengo (2011), hablan de la concordancia entre los educadores, los estudiosos de
las ciencias sociales y los psicélogos sobre la necesidad de investigar mejor los elementos que

favorecen la creacion de condiciones para el rendimiento académico como forma de
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contribucion para el entendimiento del fracaso en la escuela. Segun la perspectiva de las autoras,
pensar el tema evaluacion de desempefio escolar involucra también evaluar las condiciones y
significados del nexo entre familia y escuela.

3.2.3 Factores asociados al rendimiento académico.

El rendimiento académico puede ser considerablemente afectado por una sumatoria de
factores que, de forma compleja, se hacen actuantes en la vida de los estudiantes. Conforme a
lo observado en los estudios mencionados en la presente investigacion, los factores que pueden
interferir en el rendimiento académico son muy numerosos; sin embargo, se puede destacar
factores psicoldgicos y psicosociales como: motivacion, autocontrol, habilidades sociales y
autoconcepto (Edel, 2003; y Zambon y Rose, 2012).

Factores familiares como la comunicacion familiar, Moreno y Flores (2011), Arteaga y Lora
(2014) nivel socioecondmico, capital cultural y organizacion familiar (Chaparro et al., 2016),
involucramiento de los padres en el proceso de escolarizacion de los hijos, Cia, D'Affonseca y
Barhan (2004), Ferreira y Barrera (2011) expectativas y aspiraciones familiares (Nogueira et al.,
2009) y factores fisicos como: patologias, trastornos y condiciones médicas en general, Siqueira
y Giannetti (2011).

El rendimiento académico en la perspectiva de los estudios puede ser considerado como
multicausal, involucrando aspectos distintos tanto internos como externos a los individuos que
pueden ser asociados a sus resultados.

El rendimiento académico de los participantes del presente estudio sera analizado y
relacionado con aspectos de su interaccion familiar. Esos aspectos se refieren al involucramiento
familiar, reglas y monitoreo, comunicacion positiva, clima conyugal positivo, modelo parental,

sentimiento de los hijos, comunicacion negativa, clima conyugal negativo y punicion corporal.
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Desde la perspectiva de ese estudio, mirar el rendimiento escolar de los adolescentes
participantes de la investigacion es mas que entender la relacion de estos con su vida académica,
es mirar la calidad de sus interacciones familiares como posibles contribuyentes importantes en

sus resultados.

4. Hipdtesis de la investigacion

4.1. Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre interaccion familiar y rendimiento académico en
adolescentes del nivel secundario de un Centro Educativo Adventista del Gama, Brasilia— DF,
Brasil 2016.

4.2. Hipdtesis especificas:

Existe relacion significativa entre las practicas de interaccion familiar positiva (factores de
proteccién) y rendimiento académico en adolescentes del nivel secundario de un Centro
Educativo Adventista del Gama, Brasilia— DF, Brasil 2016.

Existe relacion significativa entre las practicas de interaccion familiar negativa (factores de
riesgo) y rendimiento académico en adolescentes del nivel secundario de un Centro Educativo

Adventista del Gama, Brasilia— DF, Brasil 2016.
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Capitulo 111

Materiales y Métodos

1. Disefio y tipo de investigacion

1.1. Tipo de investigacion

La investigacion se desarrollé bajo el enfoque cuantitativo permitiendo el analisis numérico
de los datos, con claridad entre los elementos del problema de investigacion. Se trata de un
estudio correlacional que pretende responder a preguntas de la investigacion sobre el tipo de
interaccion familiar y su relacion con el rendimiento académico en la muestra de la poblacion
de adolescentes del curso secundario de un Centro Educativo Adventista del Gama, Brasilia—
DF, Brasil 2016.

El disefio de la investigacion es no experimental y transversal. La recoleccion de los datos se
dio en un unico momento. El estudio fue realizado sin la manipulacion deliberada de variables,
observando solamente situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente. (Sampieri,

2013).
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2. Variables de la investigacion

2.1. Identificacion de variables

2.1.1. Interaccion familiar.

Es la forma como la familia se comporta con los hijos por medio de préacticas positivas,
proporcionando factores de proteccion o practicas negativas que pueden resultar en factores de

riesgo (Weber et al. 2009).

2.1.2. Rendimiento académico.

Calificacion que los estudiantes alcanzan en finales de bimestres, semestres o afio escolar,
que permite verificar el nivel de aprendizaje alcanzado en determinado periodo y la posibilidad
de avance o no en un ciclo de estudios (Baccaro y Shinyashiki, 2014).

El parametro de medicion del rendimiento académico para fines de este estudio fue la escala
de cero a diez (Resolucién N°1/2012-CEDF).

2.2 Operacionalizacion de variables
Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones Indicadores Items Instrumento Escala
Valorativa

Involucramiento Atencion 1,9, 17,19,

Interés 26, 27, 30,

Preocupacion 35
Escala de Calidad

Reglas y Limites 18, 28, 36, de Interaccion
- Monitoreo Cuidado 39 -
Interaccion - Familiar (EQIF),
L Proteccion
familiar s - Weber et al.
Comunicacion Diélogo 4,12,22 (2008)
positiva Libertad de
Expresion
Sentimiento de los Amor 8, 16, 25,
hijos Admiracion 34,40
Modelo parental Ejemplo 7, 15,24
Coherencia
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Clima conyugal Carifio 6,14, 23, La escala tipo
positivo Respeto 33,38 Likert consta
Valorizacion de cinco
Punicion corporal Agresiones 20, 31, 37 opciones de
Fisicas respuesta
Castigos para los items
Fisicos 1a40:
Comunicacion Criticas 2,5,10, 13, 1.Nunca
negativa Depreciacion 32 2.Casi
Agresion Nunca
Verbal 3.
Clima conyugal Enojo 3,11,21,29 Algunas
negativo Irrespeto Veces
Conflicto 4.Casi
Siempre
5.
Siempre
Rendimiento  Insatisfactorio Notas abajode 0a5,9 Ficha Registros
académico la media Individual de
(Boletin Escolar) rendimiento
Satisfactorio Notas en la 6,0a79 E P. P (2912) academico de
. oja n°213 los
me.dla 6.0 y poco proceso n° adolescentes
arriba 410.000249 de con
Muy satisfactorio Nota muy 8,0a 10 2012, matricula valoracion de
arriba de la media 1406346-8, 0al0.
6,0 basado en la
resolucion n°

1/2012-CEDF

3. Delimitacién geogréafica y temporal

La investigacion fue desarrollada en Brasil dentro del territorio del Distrito Federal en un
barrio llamado Gama. La poblacion estuvo conformada por alumnos del Centro Educativo
Adventista del Gama, uno de los colegios que pertenece a la red de Escuelas Adventistas en la
Asociacion Planalto Central (APLAC), en la region centro oeste del pais.

El estudio se realizo durante el 2° semestre en el periodo lectivo del afio 2016.
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4. Poblacion y muestra.

4.1 Poblacion

La poblacion del estudio fueron 450 adolescentes de ambos sexos del 1°, 2° y 3° afio de
secundaria de una escuela privada (Centro Educativo Adventista del Gama) Brasilia- D.F,
Brasil, 2016.

4.2 Muestra

La muestra es de 150 estudiantes del nivel secundario con edades entre 14 y 19 afios.

El trabajo fue realizado con cinco aulas: dos de primer afio, una de segundo afio y dos del tercero.
Las aulas fueran escogidas aleatoriamente en el universo poblacional. Los participantes fueron
de ambos sexos y todos del turno de la mafana.

Todos los adolescentes de la poblacion tuvieron la misma oportunidad de ser incluidos en la
muestra, pues esta es cuantitativa probabilistica aleatoria simple. Ademas, ya existia un
conocimiento previo del contexto de la investigacion y sus caracteristicas, también se tenia
previamente un marco de la muestra, la lista de matricula y frecuencias de los adolescentes a
sus respectivas clases.

El nimero de participantes fue diferente de acuerdo a cada aula del nivel secundario, como
se observa en la tabla 2.

Tabla 2

Frecuencia de los adolescentes participantes por escolaridad y edad

Escolaridad Poblacién Edad Porcentaje
1°Afio 36 14 a 17 afios 24%
2°Afo 31 15 a 17 afios 20,66%
3°Afo 83 16 a 19 afios 55,33%
Total 150 14 a 19 afios 100%
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Tabla 3

Caracteristicas de la muestra en estudio

N %

Sexo

Masculino 72 48%

Femenino 78 52%
Edad

14 a 16 afios 70 46.7%

17 a 19 afios 80 53.3%
Vive con

Ambos padres 110 73.3%

Solo madre 29 19.3%

Solo padre 6 4%

Otros familiares 5 3.3%

5. Criterios de inclusion y exclusion
5.1 Criterios de inclusion
e Estudiantes alumnos de una escuela privada situada en lo barrio del Gama, que hace
parte de la red de Escuelas Adventistas en la capital federal del Brasil.
e Estudiantes de ambos sexos y edad de 14 a 19 afios.
e Estudiantes cursando el nivel secundario en 2016.

e Adolescentes que espontdneamente aceptaron participar del estudio.
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5.2 Criterios de exclusion
e Estudiantes menores de 14 afios

e Estudiantes mayores de 19 afos

6. Instrumentos

Para fines del presente estudio, fueron utilizados tanto la Escala de calidad de la interaccion
familiar (EQIF), como los registros de rendimiento académico de los estudiantes (Fichas
Individuales).

6.1 Escala de calidad de la interaccion familiar (EQIF)

La Escala de calidad de la interaccion familiar fue creada por un grupo de investigadores
brasilefios en el afio 2008: Lidia Natalia Dobrianskyj Weber, Dra. en Psicologia Experimental;
Paulo Miller Prado, Dr. en Administracion y Marketing; Ana Paula Viezzer Salvador, Maestra
en Educacién y Olivia Justen Brandenburg, Psicéloga y magister en psicologia (Weber et al.,
2008). El trabajo fue hecho con apoyo de la Fundacion Araucaria y el Consejo Nacional de
Desenvolvimiento Cientifico y Tecnolégico (CNPq).

El instrumento esta compuesto por 40 preguntas con un sistema de respuesta likert de cinco
puntos (nunca, casi nunca, a veces, casi siempre, siempre), agrupadas en nueve escalas. Seis de
las escalas abordan aspectos de la interaccién familiar positiva midiendo los factores de
proteccion en los participantes, y las otras tres miden aspectos negativos de la interaccion
familiar mapeando asi los factores de riesgo (Weber et al., 2008).

Los participantes fueron 2173 que oscilaban entre 9 y 20 afios de edad. Analisis hechos por
combinacion del valor de alfa de Cronbach con el analisis exploratorio de componentes

principales, posibilité la reduccion de items de cada escala alterando la estructura del
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instrumento hasta llegar a la version final. La confiabilidad del EQIF, estimada por el alfa de
Cronbach, mostro ser adecuada para las nueve escalas (entre 0,6715 e 0,9235) (Weber, Prado,
salvador et al., 2008).

Fueron delimitados puntos de corte para el instrumento lo que permitié investigar familias
con mejor calidad de interaccion familiar en situacion de proteccion (23,7% de los participantes)
y familias con niveles bajos de calidad en la interaccion familiar en situacion de riesgo (24,1%
dos participantes) (Weber, Prado, salvador et al., 2008).

La EQIF demuestra tener buenas propiedades psicométricas y puede ser considerado como
una medida valida de calidad de interaccion familiar. A través de diversas investigaciones y
aplicaciones del instrumento, la EQIF presentd diferentes resultados para grupos variados de
adolescentes y nifios de escuelas privadas y publicas de familias con bajos recursos econémicos,
seleccionados por una institucion financiera. Por lo tanto, se concluye que la EQIF puede ser
utilizada con seguridad por su fiabilidad y consistencia en evaluacion de sus propiedades

psicométricas (Weber et al., 2008).

6.1.1. Ficha individual

La Ficha individual (Boletin escolar) en conformidad con la Propuesta Pedagdgica (2012)
hoja N° 213 procesos N° 410000249 de 2012, matricula 1406346-8, basado en la resolucion N°
1/2012-CEDF, del Centro educacional adventista Gama, Brasilia — DF es, oficialmente, el
instrumento que contiene el registro del rendimiento académico de los estudiantes participantes

de este estudio.
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La ficha individual (Boletin escolar), que consta de los registros académicos de estudiantes
brasilefios, es reconocida en todo el territorio nacional y puede ser utilizada también para fines
de la investigacion (Bacha, Branddo, Sauer, et al, 2006).

En Brasil, la Ley de directrices y bases de la educacion nacional - LDB (N° 9394), reglamenta
los procedimientos, las cuestiones referentes a la evaluacion y medicion del rendimiento
academico de los estudiantes en el territorio nacional. En concordancia con la LDB, la
Resolucién N° 1/2012-CEDF (modificada en sus dispositivos por la Resolucién N° 1/2014-
CEDF), publicada en el Diario Oficial del Distrito Federal (DODF N° 43, de 26 de febrero de
2014, p.5) establece normas para el Sistema de ensefianza en el Distrito Federal, donde se realiz6
el trabajo de investigacion.

Consta en el Art. 155 que el registro, la expedicion y el archivo de los documentos escolares
son de exclusiva responsabilidad de la institucion educativa y de su promotora, en conformidad
con las normas legales.

2° Los documentos escolares que garantizan los estudios efectuados por lo
estudiantes y les otorgan derechos son:

| - Diploma de conclusion de la educacion profesional técnica de nivel medio y
de curso superior de graduacion, de posgrado stricto sensu, curso secuencial de
formacion especifica;

Il - Certificado de conclusién de la ensefianza fundamental y media, cursos de
aprendizaje, capacitacion, especializacion, perfeccionamiento, actualizaciony de
cualificacion profesional y otros cursos de caracter general y curso superior de

extension, secuencial de complementacion de estudios y de posgrado lato sensu;
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Il - Certificado parcial de conclusion de uno o mas componentes curriculares
en el caso de los examenes de educacion de jovenes y adultos - EJA y de modulos
0 conjunto de médulos de educacion profesional;

IV - Historico escolar, con registro de los resultados obtenidos a lo largo de los
afios de estudios realizados;

V - Ficha individual, con registro de los resultados obtenidos en determinado

periodo escolar.

El rendimiento académico de los estudiantes fue verificado conforme a sus fichas individuales
de registros de evaluacién, en las siguientes areas y materias:

e Area de lenguaje y sus tecnologias: Lengua portuguesa, Gramatica, Redaccion,
Literatura, Arte, Educacion fisica, Lengua extranjera moderna (Inglés), Lengua
extranjera moderna (Espafol).

e Area de matematica y sus tecnologias: Matematica.

o Areade ciencias de la naturaleza y sus tecnologias: Quimica, Fisica, Biologia.

e Areade ciencias humanas y sociales aplicadas: Geografia, Historia, Ensefianza religiosa,
Filosofia, Sociologia.

La nota minima considerada como rendimiento satisfactorio para aprobacion de los
estudiantes es 6,0 (seis). Conforme la norma, los estudiantes con notas por debajo de ese valor
son desaprobados por su rendimiento académico y considerado como insatisfactorio. Los datos
levantados sobre la interaccion familiar y el rendimiento académico de los estudiantes seran

comparados para analisis de resultados, buscando contribuir con conocimientos sobre el tema.
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Capitulo IV

Resultados y discusion

1. Resultados

1.1.1 Nivel de calidad en la interaccion familiar.

Se aprecia en la tabla 4 que el 52.7% de los adolescentes percibe que su familia presenta
una buena interaccion familiar, es decir, el adolescente tiene factores de proteccion dentro del
seno familiar. Sin embargo, el 47.3% percibe que en su familia existen dificultades en la
interaccion familiar, lo que constituye un factor de riesgo para el desarrollo del adolescente.

Tabla 4

Nivel de calidad en la interaccién familiar

N %
Familias con factores de riesgo 71 47.3
Familias con factores de proteccion 79 52.7

Respecto a las dimensiones de la interaccion familiar, se aprecia en la tabla 5 que solo el
35.3% de los adolescentes percibe un nivel alto de involucramiento fisico y emocional por parte
del padre en su diario vivir. De manera similar ocurre en el grado de involucramiento por parte
de la madre (40%). Ademas, se observa que solo el 32.7% de los adolescentes percibe que su
padre monitorea constantemente sus actividades y un porcentaje muy similar ocurre en el caso

de la madre (35.3%). También se aprecia que la mayoria percibe que tanto el padre (66%) como
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la madre (65.3%) utilizan muy poco el castigo fisico como método de correccién. Por otro lado,
se aprecia que menos de la mitad de los adolescentes siente deseo de hablar de si mismos con
su padre (30%) o con su madre (36.7%). En cuanto a la comunicacién negativa empleada por
los padres, el 45.3% de los adolescentes percibe que su papa evita utilizar la amenaza, los gritos
y/o humillaciones en la comunicacion con ellos. Y de manera similar ocurre en la comunicacién
de las madres (39.3%). También se observa que alrededor del 38% de los adolescentes percibe
que sus padres mantienen una relacién saludable caracterizado por el didlogo, afecto y respeto
mutuo. Sin embargo, también existe un grupo importante de adolescentes que percibe que el
clima conyugal es negativo por parte del papa (34.7%) mientras que, por parte de la madre es
42%. Adicionalmente, se aprecia que solo el 36% de los encuestados percibe que el papa es un
ejemplo positivo para ellos y en el caso de la madre solo el 22% considera que es un modelo
positivo a sequir. Finalmente, el 40% de los adolescentes presenta un nivel bajo de satisfaccion
en su relacién con el padre, en cambio el 54% presenta un nivel alto de satisfaccion en su
relacion con la madre.

Tabla 5

Nivel de calidad en interaccion familiar segin dimensiones

Bajo Moderado Alto

N % n % n %

Papéa
Involucramiento 55 36.7 42 28 53 353
Reglas y monitoreo 52 347 49 327 49 327
Castigo fisico 99 66 31 207 20 133
Comunicacion positiva de los hijos 63 42 42 28 45 30
Comunicacion negativa 68 453 30 20 52 36.7
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Clima conyugal positivo 58 387 35 233 57 38

Clima conyugal negativo 63 42 35 233 52 347
Modelo parental 5, 36.7 41 273 54 36
Sentimiento de los hijos 60 40 32 213 58 387
Mamé
Involucramiento 62 413 28 187 60 40
Reglas y monitoreo 5 373 41 273 53 353
Castigo fisico 98 653 31 207 21 14
Comunicacién positiva de los hijos 43 287 52 347 55  36.7
Comunicacién negativa 59 393 3 233 56 373
Clima conyugal positivo 60 40 32 213 58 387
Clima conyugal negativo 54 36 33 22 63 42
Modelo parental 65 433 52 347 33 22
Sentimiento de los hijos 42 28 27 18 81 54

1.1.2 Nivel de calidad en la interaccion familiar segun datos sociodemograficos.

Se aprecia en la tabla 6 que la mayoria de los varones (51.4%) percibe que su familia presenta
dificultades en su interaccion familiar, lo cual constituye un factor de riesgo. En cambio, la
mayoria de las mujeres (56.4%) percibe que su familia presenta una buena interaccion familiar,
es decir, la familia presenta factores de proteccion que contribuira a un adecuado desarrollo

emocional del adolescente.
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Tabla 6

Nivel de calidad en la interaccion familiar segun sexo

Masculino? Femenina®

n % N %
Familias con factores de riesgo 37 51.4 34 43.6
Familias con factores de proteccion 35 48.6 44 56.4

aMascuIino:72, bFemenino=78

En la tabla 7 se aprecia que el 54.3% de los adolescentes entre 14 y 16 afios percibe que en
su familia hay una buena interaccion familiar y de manera similar ocurre en los adolescentes de
17 a 19 afos (51.3%).

Tabla 7

Nivel de calidad en la interaccién familiar segun edad

14 a 16 afios? 17 a 19 afios®

n % N %
Familias con factores de riesgo 32 45.7 39 48.8
Familias con factores de proteccion 38 54.3 41 51.3

314 2 16 afios= 70, ®17 a 19 afios=80

1.1.3 Nivel de rendimiento académico.

La tabla 8 permite apreciar que la gran mayoria de los estudiantes presenta un rendimiento
académico satisfactorio (74%) y son muy pocos los estudiantes que tienen un rendimiento
académico insatisfactorio (3.3%). Respecto a las areas de estudio escolar, se aprecia la misma
tendencia, pues son muy pocos los estudiantes que tienen un rendimiento académico
insatisfactorio, excepto en Matematicas, en las que el 11.3% de los estudiantes presenta un

rendimiento por debajo del minimo esperado.
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Tabla 8

Nivel de rendimiento académico

Insatisfactorio

Satisfactorio

Muy

satisfactorio

n % n %
Rendimiento académico global 111 74 34 227
Lenguaje 106 70.7 41 273
Matematica 108 720 25 167
Ciencias naturales 112 747 25 16.7
Ciencias humanas y sociales 99 66.0 50 333

1.1.4 Nivel de rendimiento académico segun datos socio demogréaficos

La tabla 9 permite apreciar que la mayoria de varones y mujeres presenta un rendimiento
académico satisfactorio y solo en el caso de los varones, el 6.9% ha tenido un rendimiento
insatisfactorio. De manera similar, se aprecia en las areas de estudio, en las que hay mas mujeres

que presentan un rendimiento académico muy satisfactorio especialmente en Lenguaje (22.2%),

Matematica (19.2%) y Ciencias humanas y sociales (39.7%) a diferencia de los varones.

Tabla 9

Nivel de rendimiento académico segun sexo

Insatisfactorio

Satisfactorio

Muy satisfactorio

% N %
Masculino
Rendimiento académico 73.6 14 19.4
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Lenguaje 3 4.2 53 73.6 16 22.2

Matematica 12 16.7 50 69.4 10 13.9
Ciencias naturales 9 12.5 51 70.8 12 16.7
Ciencias humanas vy 1 14 52 72.2 19 26.4
sociales
Femenino
Rendimiento académico 0 0.0 58 74.4 20 25.6
global
Lenguaje 0 0.0 53 73.6 16 22.2
Matematica 5 6.4 58 74.4 15 19.2
Ciencias naturales 4 5.1 61 78.2 13 16.7
Ciencias humanas vy 0 0.0 47 60.3 31 39.7

sociales

aMascuIin0:72, bFemenino=78

Se aprecia en la tabla 10 que la mayoria de los estudiantes de las diferentes edades presenta
un nivel de rendimiento académico satisfactorio a nivel global y también en las diferentes areas
de estudio. Es preciso sefialar que son muy pocos los estudiantes que presentan un rendimiento
insatisfactorio.

Tabla 10
Nivel de rendimiento académico segun edad

Insatisfactorio Satisfactorio Muy satisfactorio
n % n % N %
14 a 16 afos
Rendimiento  académico 2 2.9 52 74.3 16 22.9
global
Lenguaje 1 1.4 53 75.7 16 22.9
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Matematica 9 12.9 49 70.0 12 17.1

Ciencias naturales 8 11.4 47 67.1 15 21.4
Ciencias humanas vy 1 1.4 46 65.7 23 32.9
sociales
17 a 19 afios
Rendimiento  académico 3 3.8 59 73.8 18 22.5
global
Lenguaje 2 2.5 53 66.3 25 31.3
Matematica 8 10.0 59 73.8 13 16.3
Ciencias naturales 5 6.3 65 81.3 10 12.5
Ciencias humanas vy 0 0.0 53 66.3 27 33.8

sociales

314 2 16 afios= 70, ®17 a 19 afios=80

1.1.5 Relacion entre las variables

Se aprecia en la tabla 11 que no existe relacion significativa entre el nivel de calidad en la
interaccion familiar y el rendimiento académico (x> = 5.79, p >.05), es decir, el nivel de
rendimiento académico de los estudiantes no estd asociado a la presencia de factores de
proteccién o de riesgo que pueda haber en la familia. Respecto a las areas de estudio, se aprecia
gue no existe asociacion significativa entre el nivel de calidad en la interaccion familiar con el
rendimiento en lenguaje (x? = 3.551, p >.05), matematica (x* = 1.44, p >.05), ciencias naturales
(x? = .154, p >.05) y ciencias humanas y sociales (x? = 1.881, p >.05).

Tabla 11

Asociacion entre interaccion familiar y rendimiento académico

X? Gl P
Rendimiento académico global 5.79 2 .055
Lenguaje 3.551 2 .169
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Matematica 1.44 2 A87
Ciencias naturales 154 2 .926

Ciencias humanas y sociales 1.881 2 390

2. Discusion de resultado

El objetivo del presente estudio fue analizar la relacion entre la interaccion familiar y el
rendimiento academico en adolescentes brasilefios estudiantes de la secundaria en una escuela
privada de la capital del pais.

Los resultados obtenidos en esa investigacion permiten concluir que la presencia de
indicadores de interaccién familiar negativa (factores de riesgo) y de interaccion familiar
positiva (factores de proteccién) en las vivencias familiares de los adolescentes participantes no
presenta relacion significativa con el nivel de rendimiento académico de estos.

Tales resultados contrastan con resultados encontrados en estudios ya mencionados
anteriormente, como los hechos por Moreno y Flores (2011), Arteaga y Lora (2014), Lopez,
Barbera y Niebla (2016), Cia, D'Affonseca y Barhan (2004), Ferreira y Barrera (2011),
Nogueira, Cunha, Viana, et, al (2009) que muestran relacion entre aspectos de interaccién
familiar y rendimiento académico de estudiantes.

Pero Guevara, Tovar y Jaramillo (2013), en un estudio que involucraba factores familiares y
rendimiento académico, investigaron la correlacion entre las variables promedio académico y
estructura familiar de estudiantes universitarios en Colombia, y obtuvieron resultados que
apuntan la no correlacion entre las variables. Los investigadores formulan que para la
comprension de los resultados es necesario considerar entre otros aspectos, que el avance de la

escolaridad trae mayor valor y asume también mayor importancia dentro del proyecto de vida
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de los individuos, y que las expectativas de desarrollo personal, satisfaccion de necesidades de
superacion, la adquisicion de conocimiento y de desarrollo de capacidades personales pueden
funcionar como una manera de alcanzar logros y metas.

Herndndez, Gonzélez y Gordillo (2016) analizaron la relacion entre variables socio-
familiares (tipo de familia y nivel acadéemico de los padres), afectivo-motivacionales (metas
académicas y emociones de logro) y rendimiento académico en una investigacion realizada con
321 alumnos mexicanos de Bachillerato, entre 15y 19 afios de edad. Los resultados mostraron
gue no se encontrd una relacion significativa entre las variables socio-familiares, las afectivo-
motivacionales y el rendimiento académico de los participantes. Los investigadores mencionan
gue se tomd en cuenta una muestra pequefia en un contexto particular, por lo que no se pueden
generalizar los resultados. También especifican que las variables socio-familiares y el
rendimiento académico fueron evaluadas solo a partir de la informacion proporcionada por los
alumnos, no habiendo realizado la revision de los registros escolares.

Entre los resultados de la presente investigacion y los resultados de otros estudios mencionan
la importancia del papel familiar en la vida de estudiantes con relacion a aspectos de desarrollo,
psicosociales y otros aspectos sociolégicos contenidos en la interaccion del individuo con la
familia, los cuales influyen en el rendimiento académico de estudiantes brasilefios, segun
Fagundes y Rodriguez (2014).

Otro importante aspecto a ser discutido es que esa investigacion fue realizada con una
muestra relativamente pequefia, compuesta por estudiantes que se encuentran en un importante
momento en el ciclo vital (la adolescencia). Cabe reflexionar que la condicién de desarrollo de

los participantes ejerci6 influencia sobre los resultados.
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Cuestiones como la construccién de la identidad personal llevan a la transformacion del
adolescente en adulto productivo y maduro Schoen, Aznar y Silvare (2003).
Asimismo, los resultados se pueden explicar teniendo en cuenta los procesos que los
adolescentes atraviesan como constructores de su proceso de identidad y los niveles de madurez
y que conducen a la separacion progresiva de los padres y al ingreso en la vida adulta. Asi que
considerando los aspectos mencionados y otras variables no abordadas en ese estudio tales como
el autoconcepto, el ambiente de aula y la competencia social, por ejemplo, Zambon y Rose
(2012), Paiva y Lorenco (2011), Sapienza, Aznar y Silvares (2009), se puede afirmar que los
resultados permiten profundizar en nuevas investigaciones de otras variables mediadoras entre

los multiples factores y el rendimiento académico de los alumnos.

46



Capitulo V

Conclusiones y recomendaciones

1. Conclusiones
El estudio evidencio que, en relacién a la interaccion familiar, una mayoria significativa de
participantes convive con factores de proteccion. Por otra parte, una cantidad medianamente
significativa del grupo convive con factores de riesgo. Por tanto, en relacion a las hipotesis del
estudio es posible afirmar que:
a. Estadisticamente no fue encontrada relacion significativa entre la interaccion familiar, y el
rendimiento académico en adolescentes del curso secundario en el Centro Educativo
Adventista del Gama, Brasilia, D.F, Brasil 2016.
b. Estadisticamente no fue encontrada relacion significativa entre la interaccién familiar
positiva (factores de proteccion) y el rendimiento académico en adolescentes del curso
secundario en lo Centro Educativo Adventista del Gama, Brasilia, D.F, Brasil 2016.
c. Estadisticamente no fue encontrada relacion significativa entre la interaccion familiar
negativa (factores de riesgo) y el rendimiento académico en adolescentes del curso
secundario en lo Centro Educativo Adventista del Gama, Brasilia, D.F, Brasil 2016.
Para Nogueira et al. (2009) es dificil interpretar de forma cuantitativa los significados que
pueden estar contenidos en detalles de la vida en familia, y prever el impacto que eso puede

causar en el rendimiento escolar.
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2. Recomendaciones

El resultado de la investigacion desarrollada junto a los estudiantes del Centro Educativo
Adventista del Gama, Brasilia, D.F, Brasil en el afio 2016 nos permite plantear las siguientes
recomendaciones:

a. Compartir los resultados con el servicio de orientacion educacional del colegio como parte
de los direccionamientos del trabajo con estudiantes y sus familias.

b. Llevar a cabo otros estudios sobre aspectos familiares y rendimiento académico de los
estudiantes del nivel secundario.

c. Promover seminarios sobre el tema Familia y escolaridad en las diversas “Escuelas para
padres” realizadas por el colegio.

d. Considerando la cantidad de estudiantes que presenta interaccion familiar negativa,
promover seminarios para padres y madres sobre los posibles riesgos relacionados a
sexualidad, construccion de autoimagen, drogadiccion, infraccion etc. ya que segun
estudios, adolescentes con problemas de interaccion familiar pueden estar expuestos.

Oliveira, Bittencourt y Carmo (2008), Castro y Teodoro (2014)
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Tabla 1

Estimaciones de consistencia interna de la escala

Dimensiones N° de items Madre Padre
a a

Involucramiento 8 .853 .899
Reglas y monitoreo 4 .644 .804
Castigo fisico 3 .783 541
Comunicacién positiva de los hijos 3 .788 759
Comunicacién negativa 5 814 .746
Clima conyugal positivo 5 .920 916
Clima conyugal negativo 4 .815 .802
Modelo parental 3 .640 792
Sentimiento de los hijos 5 .890 924

Validez de constructo de la escala - madre

Como se observa en la tabla 2, los coeficientes de correlacion Producto-Momento de Pearson
(r) son significativos, lo cual confirma que la escala presenta validez de constructo. Asimismo,
los coeficientes que resultan de la correlacién entre cada uno de las dimensiones son moderados
en su mayoria, ademas de ser altamente significativos.

Tabla 2

Correlaciones entre las dimensiones de la escala — version madre

items 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Involucramiento (1)

r 1 .516 -.256 543 -.558 .389 -.294 .626 .695
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P 000  .002

Reglas y monitoreo

)
r 1 -.146
p .075
Castigo fisico (3)
r 1

p

Comunicacion
positiva de los hijos

(4)

r

p

Comunicacion
negativa (5)

r

p

Clima conyugal
positivo (6)

r

p

Clima conyugal
negativo (7)

r
p

Modelo parental (8)
r

p

Sentimiento de los
hijos (9)

r

.000 .000 .000 .000 .000

379 -.336 .256 -.126 469

.000 .000 .000 123 .000

-.170 AT7 -.045 139 -.259

.037 .000 .583 091 .001

1 -.216 241 -.201 .387

.008 .003 .014 .000

1 -.279 .390 -.488

.001 .000 .000

1 -.501 373
.000 .000
1 -.324
.000
1
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.000

413

.000

-.382
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Validez de constructo de la escala - padre

Como se observa en la tabla 3 los coeficientes de correlacion Producto-Momento de Pearson (r)
son significativos, lo cual confirma que la escala presenta validez de constructo. Asimismo, los
coeficientes que resultan de la correlacion entre cada uno de las dimensiones son moderados en

su mayoria, ademas de ser altamente significativos.

Tabla 3

Correlaciones entre las dimensiones de la escala — version padre

items 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Involucramiento

1)
r 1 733 - .653 - 541 - .688 .805
072 .288 .252
p .000 .380 .000 .000 .000 .002 .000 .000
Reglas y monitoreo
)
r 1 .048 561 - 492 - .680 729
.097 .099
p 563 .000 .240 .000 226 .000 .000
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Castigo fisico (3)

r

p

Comunicacién
positiva de los hijos

(4)

p

Comunicacion
negativa (5)

r

p

Clima conyugal
positivo (6)

r

p

Clima conyugal
negativo (7)

r

p

Modelo parental (8)
r

p

Sentimiento de los
hijos (9)

r

.025

.758

.389

.000

223
.000

.025

.760

342

.000

.076
.354

.067

417

213
.009

.365

.000

440

.000

.034

678

.543

.000

.215

.008

.505

.000

227

.005

.087

.289

.553

.000

.205
012

592

.000

.218

.007

.830

.000
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La aplicacion del instrumento fue hecha en portugués considerando la nacionalidad de los

adolescentes encuestados.

62



INSTRUMENTO EM PORTUGUES

APRESENTACAO DO INSTRUMENTO PARA APLICACAO

Escalas de qualidade na interacao familiar Weber, Salvador y Brandenburg (2008)

Caro (a) participante: A sua ajuda é muito importante para a nossa pesquisa sobre a familia, mas
lembramos que vocé sé participa se quiser. Pedimos que vocé responda sinceramente todas as
questdes, sem deixar nenhuma em branco. Nao existem respostas certas ou erradas! VVocé nédo
precisa escrever o seu home e ninguém mais, além das pesquisadoras, sabera as suas respostas.

Muito obrigada pela sua colaboragéo!

Idade: género: ( ) feminino ( ) masculino

Com quem vocé mora?

Responda as seguintes questdes sobre o seu pai e sobre a sua méae (ou sobre as pessoas por quem

foi educado, por exemplo: madrasta, padrasto, avd, avo, tio, tia e outros).

Numere de 1 a 5 de acordo com a tabela abaixo:

(1) = Nunca (2) = Quase nunca (3) = As vezes (4) = Quase sempre (5) = Sempre

1. Meus pais costumam dizer o0 quanto eu sou importante para eles.
PAI( ) MAE( )

2. Meus pais brigam comigo por qualquer coisa.
PAI( ) MAE( )

3. Meus pais costumam xingar um ao outro.
PAI( ) MAE( )

4. Eu costumo contar as coisas boas que me acontecem para meu pai/minha mée.
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PAI( ) MAE( )

5. Meus pais costumam falar alto ou gritar comigo.
PAI( ) MAE( )

6. Meus pais fazem carinho um no outro.
PAI( ) MAE( )

7. O que meus pais me ensinam de bom eles também fazem.
PAI( ) MAE( )

8. Eu penso que meu pai/minha mae sdo os melhores pais que eu conheco.
PAI( ) MAE( )

9. Meus pais ficam felizes quando estdo comigo.
PAI( ) MAE( )

10. Meus pais costumam descontar em mim quando estdo com problemas.
PAI( ) MAE( )

11. Meus pais falam mal um do outro.
PAI( ) MAE( )

12. Eu costumo contar as coisas ruins que me acontecem para meu pai/minha mée.
PAI( ) MAE( )

13. Meus pais costumam me xingar ou falar palavrdes para mim.
PAI( ) MAE( )

14. Meus pais fazem elogios um para o outro.
PAI( ) MAE( )

64



15. Meus pais também fazem as obriga¢des que me ensinam.
PAI( ) MAE( )

16. Eu me sinto amado pelos meus pais.
PAI( ) MAE( )

17. Meus pais procuram saber o que aconteceu comigo quando estou triste.
PAI( ) MAE( )

18. Meus pais sabem onde eu estou quando ndo estou em casa.
PAI( ) MAE( )

19. Quando ajudo meus pais, eles me agradecem.
PAI( ) MAE( )

20. Meus pais costumam me bater quando fago alguma coisa errada.
PAI( ) MAE( )

21. Meus pais costumam estar bravos um com o outro.
PAI( ) MAE( )

22. Eu costumo falar sobre meus sentimentos para meu pai/minha mée.

PAI( ) MAE( )

23. Meus pais costumam se abracar.
PAI( ) MAE( )

24. Eu acho legais as coisas que meus pais fazem.
PAI( ) MAE( )
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25. Meus pais sdo um bom exemplo para mim.
PAI( ) MAE( )

26. Meus pais costumam mostrar que se preocupam comigo.
PAI( ) MAE( )

27. Meus pais demonstram orgulho de mim.
PAI( ) MAE( )

28. Meus pais sabem o que eu fagco com o meu tempo livre.
PAI( ) MAE( )

29. Meus pais brigam um com o outro.

PAI( ) MAE( )
30. Meus pais costumam me fazer carinhos quando eu me comporto bem.
PAI( ) MAE( )

31. Meus pais costumam me bater sem eu ter feito nada de errado.
PAI( ) MAE( )

32. Meus pais costumam me criticar de forma negativa.
PAI( ) MAE( )

33. Meus pais falam bem um do outro.
PAI( ) MAE( )

34. Sinto orgulho de meus pais.
PAI( ) MAE( )

35. Meus pais costumam me dar beijos, abragos ou outros carinhos.
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PAI( ) MAE( )

36. Meus pais costumam me dar conselhos.
PAI( ) MAE( )

37. Meus pais costumam me bater por coisas sem importancia.
PAI( ) MAE( )

38. Meus pais tém bom relacionamento entre eles.
PAI( ) MAE( )

39. Meus pais pedem para eu dizer para onde eu estou indo.
PAI( ) MAE( )

40. Qual a nota que vocé da para seus pais, de um a cinco:
PAI( ) MAE( )
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FICHA INDIVIDUAL (BOLETIM ESCOLAR)
Datos de resultado académico del grupo de participantes

Boletin Escolar

No. De matricula Encino Medio
Nombre
DISCIPLINAS 1° Bimestre = 2° Bimestre = 3° Bimestre = 4° Bimestre Media
Anual
Media — Media — Media — Media —
Faltas Faltas Faltas Faltas
Lengua Portuguesa _ - - - 7.2
Gramética - - - 6,9
Literatura - - - 73
Matematica - - - 7.0
Geografia - - - 72
Historia - - - 73
Lengua ext. moderna (inglés) - - - 79
Educacion fisica - - - 8.4
Encino religioso - - - 89
Redaccién - - - 7.0
Quimica - - - 71
Fisica - - - 77
Biologia - - - 73
Arte - - - 7,7
Filosofia - - - 7.2
Sociologia - - - 71
Lengua extranjera moderna - - -

(espafiol) 71
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ANEXO II

MATRIZ INSTRUMENTAL

TITULO VARIABLES | DIMENSIONES | FUENTE DE | INSTRUMENTO
INFORMACIO
N
Interaccion Interaccion 1.Involucramient | Adolescentes de | Escala de calidad
familiar Familiar 0 la Escuela | de la interaccion
y rendimiento 2.Reglas y | Secundaria del | familiar (EQIF) —
académico, monitoreo Centro Weber, Salvador y
en 3.Comunicacion | Educativo Brandenburg
adolescentes positiva de los Adventista del | (2009).
del nivel hijos Gama D.F,
secundario de 4.Comunicacion | Brasilia — Brasil | Actas de
un Centro negativa 2016. evaluacion
Educativo 5.Punicion empadronadas de
Adventista corporal acuerdo con las
del Gama: 6.Clima conyugal normas evaluativas
Brasilia D.F, positivo del Centro
Brasil, 2016 7.Clima conyugal Educativo
negativo Adventista del
8.Modelo parental Gama D. F,
9.Sentimientos de Brasilia- Brasil
los hijos 2016
Rendimiento 1. Insatisfactorio
Académico 2. Satisfactorio

3.Muy
satisfactorio
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ANEXO 111

MATRIZ DE CONSISTENCIA

CONCEPTOS
i PROBLEMA TIPO/DISENO
TITULO GENERAL OBJETIVOS | HIPOTESIS CENTRALES
1. ¢En qué 1. Determinar | 1. Existe Tipo: Interaccion
Interaccion | medida la en qué relacion - -
familiar interaccion medida la significativa Descriptivo y familiar
g
y familiar se interaccion entre la Correlacional Involucramiento
rendimiento | relaciona con | familiar se interaccion o
. ) . Disefio: No Reglas y
academico, | el relaciona con | familiar, y el
en rendimiento el rendimiento | Experimental y | monitoreo
adolescentes | académico, en | rendimiento académico, L
del nivel los académico, en | en Transversal Comunicacion
secundario | adolescentes los adolescentes familiar
de un del curso adolescentes | del curso L,
. : Punicion corporal.
Centro secundario de | del curso secundario
Educativo un Centro secundario de | de un Centro Clima conyugal
Adventista | Educativo un Centro Educativo Modelo parental
del Gama: Adventista Educativo Adventista P
Brasilia del Gama, en | Adventista del Gama, Rendimiento
D.F, Brasil, | Brasilia DF, del Gama, en | Brasilia D.F, démi
2016 Brasil - 2016? | Brasilia DF, Brasil 2016. academico
Brasil, 2016. Insatisfactorio
Satisfactorio
Muy satisfactorio
Especificos: Especificos: Especificos:
2. ¢En qué 2. Determinar | 2. Existe
medida la en qué relacién
interaccion medida la significativa
familiar interaccion entre la
positiva familiar interaccion
(factores de Positiva familiar
proteccion), (factores de Positiva
se relaciona proteccidn), (factores de
con el se relaciona proteccion),
rendimiento con el con el
académico en | rendimiento rendimiento
los académico en | académico
adolescentes los en los
del curso adolescentes | adolescentes
secundario de | del curso del curso
un Centro secundario de | secundario
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Educativo un Centro de un Centro
Adventista Educativo Educativo
del Gama: Adventista Adventista
Brasilia DF, del Gama: del Gama:
Brasil, 2016? | Brasilia DF, Brasilia DF,
Brasil, 2016. | Brasil, 2016.
3. ¢En qué 3. Determinar | 3. Existe
medida la en qué relacion
interaccion medida la significativa
familiar interaccion entre la
negativa familiar interaccion
(factores de negativa familiar
riesgo), se (factores de negativa
relaciona con | riesgo), se (factores de
el relaciona con | riesgo), con
rendimiento el el
académico en | rendimiento rendimiento
los académico en | académico
adolescentes los en los
del curso adolescentes | adolescentes
secundario del curso del curso
del Centro secundario secundario
Educativo del Centro del Centro
Adventista Educativo Educativo
del Gama: Adventista Adventista
Brasilia DF, del Gama: del Gama:
Brasil, 2016? | Brasilia DF, Brasilia DF,
Brasil, 2016. | Brasil, 2016.
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