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Resumen 

Abstrac 

This article aims to build and determine the psychometric properties of a test to determine the 

presence of pathological jealousy in couples from the city of Juliaca - 2019. The methodology 

corresponds to a non-experimental psychometric study type design, with a cross section and 

quantitative approach. (Hernandez, Fernandez and Baptista, 2019). The population consisted of 10 

people in the pilot application and 106 people for a second application, giving a total of 116 people 

for the preparation of this investigation, all of them with marital status between married and 

cohabiting to whom the constructed instrument was applied and Called Obsessive Love, which 

consists of 37 items distributed in 3 dimensions (Cognitive, Behavioral and Control), this 

questionnaire was applied on an outpatient basis and with the collaboration of 1 lower cycle 

students. The results obtained after the application are: The instrument has a content validity for V 

of Aiken v = 0.94 from the judgment of 2 experts who analyzed 4 basic criteria of validity 

(Congruence, Clarity, Construct Mastery and Context), The cronbach's alpha to measure the degree 

of internal consistency gave us a value of 0.941, which indicates a level of very confidence. The 

confirmatory factor analysis showed that the instrument has characteristics that allow the processing 

by the (AFC) and the total variance explained showed that with two factors the total accumulated 

El presente artículo tiene como objetivo construir y determinar las propiedades psicométricas de 

un test para determinar la presencia de los celos patológicos en parejas de la ciudad de Juliaca – 

2019. La metodología corresponde a un diseño no experimental de tipo estudio psicométrico, con 

un corte transversal y de enfoque cuantitativo. (Hernandez, Fernandez y Baptista,2019). La 

población estuvo constituida por 10 personas en la aplicación piloto y 106 personas para una 

segunda aplicación, dando un total de 116 personas para la elaboración de esta investigación, todas 

ellas con estados civiles entre casados y convivientes a quienes se les aplicó el instrumento 

construido y denominado Amor Obsesivo, que consta de 37 ítems distribuidos en 3 dimensiones ( 

Cognitivo, Conductual y Control) este cuestionario se aplicó de forma ambulatoria y con la 

colaboración de 1 estudiante de ciclo menor. Los resultados obtenidos después de la aplicación son:  

El instrumento posee una valides de contenido por V de Aiken v=0.94 a partir del juicio de 2 

expertos quienes analizaron 4 criterios básicos de validez (Congruencia, Claridad, Dominio del 

Constructo y Contexto), el alfa de cronbach para medir el grado de consistencia interna nos dio 

como resultado un valor de 0.941 lo que indica un nivel de muy confianza. El análisis factorial 

confirmatorio evidenció que el instrumento posee características que permiten el procesamiento por 

el (AFC) y la varianza total explicada mostró que con dos factores la varianza total acumulada logra 

explicarse un 51,712% lo que indicaría que es apropiado el trabajo con cuatro dimensiones. 

Construcción y propiedades psicométricas de un test para 
medir los celos patológicos en parejas de la ciudad de 

Juliaca-2019 

Palabras clave: Dimensión conductual, dimensión cognitivo, dimensión emocional, dimensión 

autocontrol. 
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variance manages to explain 51.712%, which would indicate that the work with four dimensions is 

appropriate. 

 

Keywords: Behavioral dimension, cognitive dimension, emotional dimension, self-control 

dimension. 
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