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Resumen

La investigacion se realizd sobre dos variables, importantes para el &rea de
comunicacién, con el objetivo de determinar en qué medida las competencias
cognitivas se relacionan con la comprension lectora, en 193 estudiantes del area
referida y del nivel de educacion secundaria. Dicho estudio es descriptivo,
correlacional y transeccional, de enfoque cuantitativo, cuyos estudiantes
proceden de instituciones educativas privadas y estatales, quienes respondieron
los dos instrumentos elaborados y validados para medir las dos variables. Los
resultados son registrados en dos ambitos: el nivel de la comprension lectora y
la correlacion de las variables; el nivel de la comprensién lectora, se encuentra
en logro previsto, 121 (62.7%) y en logro destacado, 55 (28.5%). En cambio, la
correlacion de las variables es 0,069 y un p valor de 0,338 (p valor > 0.05); en
conclusion, la correlacion no es significativa.

Palabras clave: competencias cognitivas, comprension lectora, memoria de

hechos.

Abstract

The research was carried out on two variables, important for the area of
communication, in order to determine to what extent cognitive skills are related
to reading comprehension, in 193 students from the referred area and from the
secondary education level. This study is descriptive, correlational and
transectional, with a quantitative approach, whose students come from private
and public educational institutions, who answered the two instruments elaborated

and validated to measure the two variables. The results are recorded in two



areas: the level of reading comprehension and the correlation of the variables;
the level of reading comprehension is at expected achievement, 121 (62.7%) and
outstanding achievement, 55 (28.5%). On the other hand, the correlation of the
variables is 0.069 and a p value of 0.338 (p value> 0.05); in conclusion, the

correlation is not significant.

Key words: cognitive skills, reading comprehension, memory of facts.

Introduccioén

Las dos variables: competencias cognitivas y comprensién lectora, se registran
en este estudio, con el propdésito de indagar sobre el estado de las mismas en el
ambito de la educacion, especificamente en el espacio y el quehacer de los
docentes y los estudiantes, adscritos en el area de comunicacion. En cuya area,
las competencias cognitivas se constituyen imprescindibles para el crecimiento
y desarrollo académico de los estudiantes. Estas competencias son bastante
requeridas, implican conocimiento y aptitudes, en oposicion a las competencias
no cognitivas: actitudes y expectativas (Krtiger y Formichella, 2019). A los
estudiantes se les reclama una competencia ortografica, cuya competencia
cohesiona el uso de la lengua, revela el progreso de las habilidades y
competencias linglisticas, las expresiones correctivas, la educacion linguistica
(Rodriguez y Sanchez, 2018).

Para lograr la comprension de textos, se requiere una metodologia que esté
casada con el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural. Se busca que los

estudiantes tengan la capacidad de comprensién de textos; es decir, desarrollen



lecturas comprensivas, interpretativas (Tinta, 2019). Las competencias
comunicativas implican otras competencias; por ejemplo, la competencia
linglistica, la competencia sociolinglistica, la competencia pragmatica y la
competencia psicolinglistica. La competencia linglistica abarca el saber, el
saber hacer, el saber ser, el poder hacer y el querer hacer (Pilleux, 2001;
Bermudez y Gonzéalez, 2011, citados por Cejudo, Salido-Lopez, and Rodrigo-
Ruiz, 2017). Las competencias cognitivas y comunicativas se desarrollan
mediante la ejecucidon de proyectos interdisciplinarios, gracias a los cuales se
disefian y programan actividades orientadas hacia el logro de estas
competencias, con la consigna pedagogica de metodologia basada en proyectos
(Villena Gilbert, 2020).

Competencias cognitivas

Aproximaciones conceptuales

La cognicion es una capacidad de las personas, mediante la cual las mismas
adquieren y desarrollan conocimiento. En este sentido, Feldman (2002, citado
por Archila De La Hoz and Bermejo Guzman, 2017) sostiene que la cogniciéon
constituye procesos mentales, gracias a los cuales la persona conoce y
comprende el mundo, ademas generan informacion, juicios y decisiones,
inclusive describe el conocimiento. Es una actividad mental, estudiada por la
Psicologia Cognitiva.

Desarrollo de las competencias cognitivas

Las competencias cognitivas se desarrollan mediante el juego y los métodos de
ajedrez, mediante un entrenamiento tactico y una formacion integral. No
solamente sirven para el desarrollo de las competencias cognitivas, también para

las competencias socio personales (Aciego, Garcia, and Betancort, 2016).



Importancia de las competencias cognitivas

Las competencias béasicas de lectura se constituyen en herramientas
fundamentales para que las personas continien sus aprendizajes durante toda
la vida, generan un desarrollo sostenible de los sujetos (Vergara-Lope Tristan,
Hevia, and Rabay, 2017).

Las habilidades y competencias cognitivas benefician en gran manera a los
estudiantes, quienes mejoran su comprension del entorno, también mejoran en
la ejecucion de las tareas y trabajos escolares y académicos. Se observa la
mayor productividad de las personas (de la Rica and Rebollo-Sanz, 2018).
Dimensiones

Memoria de hechos escolares

La memoria es la capacidad de adquisicién, retencion y utilizacién de la
informacion y del conocimiento (Tulving, 1985, citado por Archila De La Hoz and
Bermejo Guzman, 2017); es el registro de experiencias generadas por el
aprendizaje (Anderson, 2000, citado por Archila De La Hoz and Bermejo
Guzman, 2017); es una actividad mnemonica, con el sentido de mudltiples
funciones cerebrales que permite la clasificacion, la codificacion, el
almacenamiento y la recuperacion de la informacion (Carrillo-Mora, 2010, citado
por Archila De La Hoz and Bermejo Guzman, 2017).

Clasificacion de la memoria

La memoria presenta dos tipos: memoria a corto plazo y memoria a largo plazo.
La primera hace referencia al segundo componente basico, mientras que la
segunda al primer componente. Para la primera se requiere mayor tiempo para
la eliminacion de la informacion. Por su parte, la memoria a largo plazo permite

el almacenamiento de la informacién en forma relativa y permanente, cuya



modificacion se produce por la nueva informacion (Atkinson y Shiffrin, 1968,
citados por Archila De La Hoz and Bermejo Guzman, 2017).

Autoconciencia de hechos escolares

Si se habla de autoconciencia, se habla de la capacidad que tiene la persona
para conocerse a si misma, respecto de sus emociones y de los hechos.
Inclusive es la capacidad de percepcion, identificacion y nombramiento,
emociones y hechos (Cobos-Sanchez, 2018). La autoestima tiene relacion con
la autoconciencia, en el sentido de que esta ultima constituye un juicio de la
persona sobre su propia dignidad, expresada en las actitudes de las personas
respecto de si misma (Lozano-Roxana and Meléndez-Ordaz, 2018).

Competencia lectora

Para Rojas (2018), la lectura es un proceso constructivo individual, un acto
interactivo e integrativo, un proceso estratégico, automatico y metacognitivo, en
un contexto de una lectura mecanica, literal, oral, silenciosa, reflexiva, rapida. Se
requiere una lectura informativa o cultural, lectura de estudio o reflexiva. Para la
comprension lectora, son necesarios la interpretacién, la identificacion, la
reorganizacion, la precision lingtistica, la localizacion, la memoria, la inferencia,
la duracion, el sentido critico. No quedan al margen los factores: tipo de texto, el
lenguaje oral, las actitudes, el propdsito de la lectura, el estilo, el afecto general,
la motivacion. Entre los niveles de comprension lectora, cita los siguientes:
literalidad, redaccién, organizacion, inferencia, interpretacion, valoracion,
creacion. Por su parte, Cufiachi y Leyva (2018) también conciben que la
comprensioén lectora se ha constituido en “un proceso constructivo, interactivo,
estratégico y metacognitivo”; ademas, es una capacidad, -codificacion,

asociacion de estimulos textuales, intercambio dinamico, actividad compleja,



interaccion, elaboracion de significados nuevos. La comprension lectora implica
las habilidades: percepcion, memoria, anticipacion, lectura rapida y lectura
atenta, inferencia, ideas principales, estructura y forma, leer entre lineas,
autoevaluacion. Castrillén Rivera, Morillo Puente, y Restrepo Calderén (2020),
por su parte, aprecian que la comprension lectora es consecuencia de la
aplicacion de estrategias metacognitivas, permitiendo que los estudiantes entren
en contacto con diversos textos, de los cuales recabaran informacion valida y
necesaria, generando los analisis, la comprension, la contextualizacion, el

dialogo, la presencia de una trilogia: lector, autor y texto.

Metodologia de la investigacion

Tipo de investigacion

De acuerdo con Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, and Baptista Lucio
(2014), el presente estudio esta en el contexto de un enfoque cuantitativo, cuyos
tipos son descriptivo, correlacional y transversal. Es descriptivo, porque se
describen los comportamientos de las variables y las dimensiones respectivas;
es correlacional por se estudia la relacion de las variables; es este caso, de las
dimensiones de la variable: competencias cognitivas, con la variable
comprension lectora. En este mismo sentido, la investigacion es basica,
denominada también pura o formal, incluso abstracta, la cual busca generalizar
las leyes, también los principios y los conocimientos tedéricos, sobre los cuales

se generan investigaciones practicas (Rios, 2017).



Disefio de investigacion

Modelo general

X —
Modelos especificos
Modelo especifico 1

X1 » Y
Modelo especifico 2
X2 > Y
Modelo especifico 3
X3 » Y
Modelo especifico 4
X4 » Y
Modelo especifico 5
Xs » Y
Donde

X = Competencias cognitivas, Xi

Memoria de hechos escolares, X2 =

Autoconciencia de hechos escolares, X3 = Resolucion de problemas escolares,

X4 = Anticipacion y planificacion escolares, Xs = Capacidad linguistica, Y =

Comprension lectora

Participantes

La investigacion se realiz6 en las instituciones educativas a nivel nacional, en las

tres regiones: costa, sierra y selva, del Perq, participaron en el estudio 193

estudiantes de secundaria, en el area de comunicacién, matriculados en los

grados de 3ro y 4to, de acuerdo con Rios (2017).

Técnicas de muestreo

La técnica de muestreo es no probabilistico, determinada por conveniencia,

intencional o accidental, debido que actualmente ha sido imposible realizar el



muestreo probabilistico, por la determinacion de la poblacion y las condiciones

actuales, y muestreo de sujetos voluntarios (Rios, 2017).

Técnicas de recoleccidn de datos

La técnica de recoleccién es la encuesta, que consiste en la aplicacién de dos
instrumentos cuantitativos; es decir, cuestionarios para levantar la informacion

respectiva de cada variable.

Instrumentos para larecoleccion de datos

En el estudio se han utlizado dos instrumentos, uno y dos, para medir,
respectivamente, las competencias cognitivas y la comprension lectora, de
acuerdo con los procedimientos y las metodologias de la investigacién cientifica,
cuyos instrumentos fueron validados recurriendo al juicio de expertos y la prueba
piloto. En este sentido, el instrumento para medir las competencias cognitivas
posee 15 itemes, adscritos en cinco dimensiones: memoria de hechos escolares,
con sus itemes: 1, 2, 3, 4; autoconciencia de hechos escolares y sus itemes: 3,
4, 5, 6; resolucién de problemas escolares y sus itemes: 7, 8, 9; anticipacion y
planificaciébn escolares y sus itemes: 10, 11, 12; capacidad linglistica y sus
itemes: 13, 14, 15. El instrumento para evaluar la comprension lectora es una
prueba con veinte itemes, cuyas dimensiones son: comprensién lectora en inicio
con sus respectivos puntajes: del 0 al 10, comprension lectora en proceso con
sus respectivos puntajes: del 11 al 13, comprensién lectora en logro esperado
con sus respectivos puntajes: del 14 al 16, comprensioén lectora en logro

destacado con sus respectivos puntajes: del 17 al 20.

Tabla 1

Analisis de confiabilidad



N de
Alfa de elemento
Cronbach S
.703 17

Realizados los procedimientos y los analisis de confiabilidad de los instrumentos,
se recurrio al coeficiente de Alfa de Cronbach, gracias al cual se determin6 que
la confiabilidad del instrumento para la variable competencias cognitivas,

revelando el 70.3% de confiabilidad.

Resultados

Sobre los datos demogréficos

Se consulté sobre el género, los afios de estudios, la institucion educativa y la

region geogréfica, referentes de los participantes encuestados.

Tabla 2

Informacién demogréfica

Frecuenci Porcentaj Porcentaje

Género

a e acumulado
Masculino 86 44.6 44.6
Femenino 107 554 100.0
Total 193 100.0
Afo de estudio
Tercer afio 56 29.0 29.0
Cuarto afo 137 71.0 100.0
Total 193 100.0
Institucion
educativa
Privada 151 78.2 78.2



Estatal 42 21.8 100.0
Total 193 100.0

Regién

geografica de la

institucion

educativa

Costa 4 2.1 2.1
Sierra 124 64.2 66.3
Selva 65 33.7 100.0
Total 193 100.0

En la tabla se observa las variables demogréficas estudiadas. Respecto del
género, el 55.4% pertenece al género femenino y el 44.6% al masculino. Sobre
los afos de estudios de los participantes, el 71% estudio el cuarto afio y el 29%
el tercero. En relaciéon con el tipo de institucion donde estudian, un 78.2%
manifiestan que su institucion educativa es privada; el 21.8%, una institucion
estatal. Respecto de la region geografica, donde son ubicadas las instituciones
educativas, el 64.2% refieren que estan ubicadas en la sierra; el 33.7% en la
selvay el 2.1% en la costa.

Andlisis correlacional
Tabla 3

Nivel de comprension lectora

_ Porcentaj Porcentaje
Frecuencia
e acumulado
Comprension lectora en inicio 4 2.1 2.1
Comprension lectora en 13 6.7 8.8
proceso
Comprension lectora en logro 121 62.7 71.5
previsto
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Comprension lectora en logro 55 28.5 100.0
destacado
Total 193 100.0

Se les consulté el nivel de comprension lectora, a los participantes. En este
sentido, el 62.7% de los estudiantes ha tendido un logro previsto; el 26.5% un
logro destacado; el 6.7% tiene una comprension lectora en proceso y el 2.1%

comprension lectora en inicio.

Tabla 4

Prueba de normalidad de la memoria de hecho escolares y la comprension
lectora

Kolmogorov-Smirnov?@

Estadistico al p valor
Memoria de hechos .169 193 .000
escolares
Comprension lectora 167 193 .000

Regla de decision

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipotesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de hipoétesis

Ho: La distribucion de datos de la variable es normal.

Hi: La distribucion de datos de la variable no es normal.

Interpretacion

Se observa que el p valor de la variable memoria de hechos escolares es 0,000
(p<0,05), lo que significa que su distribucion no es normal, de la misma manera

el p valor de la variable comprension lectora es 0,000 (p<0,05); esta distribucion
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no es normal. Por tal motivo, se utilizo el estadistico Rho de Spearman para

medir la relacion entre las variables mencionadas.

Tabla 5

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre la memoria de hechos
escolares y la comprension lectora

Comprension lectora
Rho Spearman p valor N
Memoria de hechos -.019 .793 193

escolares

Regla de decisidén

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipétesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de hipotesis

Ho: No existe relacion significativa entre la memoria de hechos escolares y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de
educacion secundaria.

Hi: Existe relacion significativa entre la memoria de hechos escolares y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de
educacion secundaria.

Interpretacion

Estudiando la relacion entre las variables memoria de hechos escolares y la
comprension lectora, por el analisis estadistico del coeficiente de correlacion de
Rho Spearman se tuvo el resultado de -0,019 y un p valor de 0,793 (p valor >
0.05); se acepta la hipotesis nula; no existe relacion significativa entre las

variables. Ademas, la relacién entre las variables de estudio es inversa; es decir,
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mientras la memoria de hechos escolares sea mayor, la comprension lectora

sera menor.

Tabla 6

Prueba de normalidad de la autoconciencia de hechos escolares y la

comprension lectora

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl p valor
Autoconciencia de .158 193 .000
hechos escolares
Comprension lectora 167 193 .000

Regla de decisién

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipotesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de hipoétesis

Ho: La distribucion de datos de la variable es normal.

Hi: La distribucion de datos de la variable no es normal.

Interpretacion

El p valor de la variable autoconciencia de hechos escolares es 0,000 (p<0,05),
su distribucion no es normal, el p valor de la variable comprension lectora es
0,000 (p<0,05), su distribuciébn no es normal. Por tal motivo, se utilizd el
estadistico Rho de Spearman para medir la relaciébn entre las variables

mencionadas.

Tabla 7

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre la autoconciencia de hechos
escolares y la comprension lectora

Comprension lectora
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Rho Spearman p valor N
Autoconciencia .074 .305 193

de hechos

escolares

Regla de decision

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipoétesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de Hipotesis

Ho: No existe relacion significativa entre la autoconciencia de hechos escolares
y la comprension lectora en estudiantes del area de comunicacién, nivel de
educacion secundaria.

Hi: Existe relacion significativa entre la autoconciencia de hechos escolares y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de
educacion secundaria.

Interpretacion

Se muestra la relacion entre las variables autoconciencia de hechos escolares y
la comprension lectora. A través del andlisis estadistico del coeficiente de
correlacion de Rho Spearman se obtuvo el resultado de 0,074 y un p valor de
0,306 (p valor > 0.05); se acepta la hipétesis nula; es decir, no existe relacion
significativa entre las variables. Ademas, dicha relacion es directa; es decir,
mientras la autoconciencia de hechos escolares sea mayor, la comprension

lectora sera mejor.

Tabla 8

Prueba de normalidad de la resolucion de problemas y la comprension lectora

Kolmogorov-Smirnov?

14



Estadistico gl p valor

Resolucién de 173 193 .000
problemas
Comprension lectora 167 193 .000

Regla de decisidén

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipétesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de hipotesis

Ho: La distribucion de datos de la variable es normal.

Hi: La distribucion de datos de la variable no es normal.

Interpretacion

El p valor de la variable resolucion de problemas es 0,000 (p<0,05), cuya
distribucion no es normal; el p valor de la variable comprension lectora es 0,000
(p<0,05), su distribucién no es normal. Por tal motivo, se utilizo el estadistico Rho

de Spearman para medir la relacion entre las variables mencionadas.

Tabla 9

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre la resolucion de problemas y la
comprension lectora

Comprension lectora
Rho Spearman p valor N
Resolucion de .034 .634 193

problemas

Regla de decision
Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipétesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipoétesis Nula (Ho).
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Prueba de Hipotesis
Ho: No existe relacion significativa entre la resolucion de problemas y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de
educacion secundaria.
Hi: Existe relacion significativa entre la resolucion de problemas y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de

educacion secundaria.

Interpretacion

Se estudia la relaciébn entre las variables resolucion de problemas y la
comprension lectora. El andlisis estadistico del coeficiente de correlacion de Rho
Spearman dejo el resultado de 0,034 y un p valor de 0,634 (p valor > 0.05); se
acepta la hipoétesis nula; es decir, no existe relacion significativa entre las
variables referidas. La relacion entre las variables de estudio es directa; es decir,
mientras la resolucion de problemas sea mayor, la comprension lectora sera

mejor.

Tabla 10

Prueba de normalidad de la anticipacion y planificacién y la comprension
lectora

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl p valor
Anticipacion y 191 193 .000
planificacion
Comprension 167 193 .000
lectora

Regla de decision
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Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipotesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de hipétesis

Ho: La distribucion de datos de la variable es normal.

Hi: La distribucion de datos de la variable no es normal.

Interpretacion

El p valor de la variable anticipacion y planificacion es 0,000 (p<0,05), tampoco
su distribucion no es normal; el p valor de la variable comprension lectora es
0,000 (p<0,05), revelando que su distribucién no es normal. Por tal motivo, se
utilizé el estadistico Rho de Spearman para medir la relacion entre las variables

mencionadas.

Tabla 11

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre la anticipacion y planificacion y
la comprension lectora

Comprension lectora
Rho Spearman p valor N
Anticipacion y .080 .267 193

planificacion

Regla de decision

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipotesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de Hipotesis

Ho: No existe relacion significativa entre la anticipacion y planificacion y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de

educacion secundaria.
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Hi: Existe relacion significativa entre la anticipacion y planificacion y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de
educacion secundaria.

Interpretacion

Respecto de la relacion entre las variables anticipacion y planificacion y la
comprension lectora, el analisis estadistico del coeficiente de correlaciéon de Rho
Spearman muestra el resultado de 0,080 y un p valor de 0,267 (p valor > 0.05);
se acepta la hipotesis nula; no existe relacion significativa entre las variables
estudiadas. La relacion de las variables es directa; es decir, mientras la

anticipacién y planificacion sea mayor, la comprension lectora sera mejor.

Tabla 12

Prueba de normalidad de la capacidad linguistica y la comprension lectora

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico al p valor
Capacidad 172 193 .000
linglistica
Comprension 167 193 .000
lectora

Regla de decisién

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipétesis Nula (Ho).
Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).
Prueba de hipotesis

Ho: La distribucion de datos de la variable es normal.
Hi: La distribucion de datos de la variable no es normal.

Interpretacion
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El p valor de la variable capacidad lingiistica es 0,000 (p<0,05), su distribucién
no es normal, de la misma manera el p valor de la variable comprension lectora
es 0,000 (p<0,05), cuya distribucién no es normal. Por tal motivo, se utilizé el
estadistico Rho de Spearman para medir la relacidbn entre las variables

mencionadas.

Tabla 13

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre la capacidad linguistica y la
comprension lectora

Comprension lectora
Rho Spearman p valor N
Capacidad .032 .656 193

linglistica

Regla de decisién

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipétesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de hipotesis

Ho: No existe relacion significativa entre la capacidad lingiistica y la comprension
lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de educacion secundaria.
Hi: Existe relacion significativa entre la capacidad linguistica y la comprension
lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de educacion secundaria.
Interpretacion

Se muestra la relacion entre las variables capacidad linguistica y la comprension
lectora. A través del andlisis estadistico del coeficiente de correlacion de Rho
Spearman se obtuvo el resultado de 0,032 y un p valor de 0,656 (p valor > 0.05);
por tal motivo, se acepta la hipétesis nula; no existe relacion significativa entre

las variables. Ademas, se observa que la relacion entre las variables de estudio
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es directa; es decir, mientras la capacidad lingiistica sea mayor, la comprension

lectora sera mejor.

Tabla 14

Prueba de normalidad de las competencias cognitivas y la comprension lectora

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl p valor
Competencias .074 193 .013
cognitivas
Comprension lectora 167 193 .000

Regla de decision

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipoétesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipoétesis Nula (Ho).

Prueba de hipétesis

Ho: La distribucion de datos de la variable es normal.

Hi: La distribucion de datos de la variable no es normal.

Interpretacion

Se observa que el p valor de la variable competencias cognitivas es 0,013
(p<0,05), esto significa que su distribucion no es normal; el p valor de la variable
comprension lectora es 0,000 (p<0,05), cuya distribucién no es normal. Por tal
motivo, se utilizé el estadistico Rho de Spearman para medir la relacion entre las

variables mencionadas.

Tabla 15
Prueba de correlacion Rho de Spearman entre las competencias cognitivas y la

comprension lectora
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Comprension lectora
Rho Spearman p valor N
Competencias .069 .338 193

cognitivas

Regla de decisién

Si el p valor es > 0,05 se acepta la Hipotesis Nula (Ho).

Si el p valor < 0,05 se rechaza la Hipétesis Nula (Ho).

Prueba de hipotesis

Ho: No existe relacion significativa entre las competencias cognitivas y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de
educacion secundaria.

Hi: Existe relacion significativa entre las competencias cognitivas y la
comprension lectora en estudiantes del area de comunicacion, nivel de
educacion secundaria.

Interpretacion

Respecto de la relacion entre las variables competencias cognitivas y la
comprension lectora, el analisis estadistico del coeficiente de correlaciéon de Rho
Spearman revela el resultado de 0,069 y un p valor de 0,338 (p valor > 0.05); por
tal motivo, se acepta la hipétesis nula; no existe relacién significativa entre las
variables en estudio. Ademas, la relacion entre las variables de estudio es
directa; es decir, mientras las competencias cognitivas sean mayores, la

comprension lectora sera mejor.
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Discusién de resultados

La presente investigacion corresponde al enfoque cuantitativo, los tipos:
descriptivo, correlacional y transversal. La investigacion es basica, pura o formal,
abstracta. Ademas, se realiz6 a nivel nacional costa, sierra y selva, con la
participacion de 193 estudiantes de secundaria, en el area de comunicacion,
matriculados en los grados de 3ro y 4to. Sobre el nivel de lectura, se encontro
los resultados: comprension lectora en inicio, 4 (2.1%); comprension lectora en
proceso, 13 (6.7%); comprension lectora en logro previsto, 121 (62.7%);
comprension lectora en logro destacado, 55 (28.5%). Se destaca el logro
previsto.

Segun los resultados, las variables competencias cognitivas y comprension
lectora no tienen relacién significativa, razén por la cual fueron rechazadas las
hipotesis de investigacion y fueron aceptadas las hipoétesis nulas. El registro de
estos resultados merece un analisis mas profundo, en el sentido de enjuiciar las
dimensiones de las dos variables: competencias cognitivas y la comprension
lectora. Se les indagd sobre las competencias cognitivas y sus dimensiones:
memoria de hechos escolares, autoconciencia de hechos escolares, resolucion
de problemas escolares, anticipacion y planificacion escolares, capacidad
linguistica. ¢ Qué significa entonces esta falta de significacion en las relaciones
de las variables y las dimensiones? En la investigacion, se inicia la operacion de
las variables y la construccion de los instrumentos, teniendo en cuenta de que,
a mayores competencias cognitivas, mayor sera la comprension lectora; es decir,
mientras mayor sea la memoria de hechos escolares, la autoconciencia de
hechos escolares, la resolucion de problemas escolares, la anticipacion y la

planificacién escolares, la capacidad lingiistica, mayor y mas significativa seria
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la comprension lectora. Sin embargo, los resultados fueron adversos, porque, sin
duda alguna, la comprension lectora es deficiente, un problema complejo
inherente a la educacion peruana, necesita cambios y modificaciones de los
sistemas en su plenitud (Cufachi y Leyva, 2018). Por otro lado, la lectura para
muchos alumnos “es un acto desagradable, fastidioso y penoso”, cuyo resultado
posiblemente se debe a la falta o ausencia de motivacion y estimulacion; en este
sentido, los docentes muy poco estimulan; tampoco despiertan y generan la
motivacion en los padres, quienes deben ejercer protagonismo dentro del ambito
de las familias y de sus respectivos hogares (Rojas, 2018).

En Barranquilla, Colombia, Archila De La Hoz and Bermejo Guzman (2017)
realizaron su estudio con el objetivo de establecer la relacion de los procesos
cognitivos basicos (percepcion, atencion y memoria) con la comprension lectora
en una muestra de 56 estudiantes, cuyos datos fueron recogidos mediante el
instrumento “Evaluacién Neuropsicoldgica Infantil segunda edicion (ENI-2)”. Los
resultados del estudio confirmaron la hipétesis de investigacion; en conclusion,
los procesos cognitivos tienen una relacion significativa con la comprension
lectora.

En Yucatan, México, Vergara-Lope Tristan, Hevia, and Rabay (2017) realizan su
estudio sobre la evaluacion de las competencias basicas, en lectura y aritmética,
para lo cual entrevistaron a 1397, entre las edades de 5 y 16 afios, cuya muestra
fue representativa. Para recabar los datos se utilizaron un instrumento y una
encuesta. Los resultados revelan las dificultades encontradas en la comprension
inferencial. En el estudio se concluye que son necesarias las politicas

especificas relacionadas con las competencias basicas de lectura.
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de la Rica and Rebollo-Sanz (2018) desarrollaron su investigacion en la sintonia
de su objetivo: estudiar las competencias cognitivas, la comprension lectora y
las competencias matematicas, en una muestra de 31 paises de la OCDE. Los
resultados muestran una brecha de género entre el 4 y 5 por 100, para el
beneficio de los varones. Las habilidades cognitivas tienen relacion con el éxito
de las personas. Entre las competencias cognitivas y la comprension lectora no

existen brechas de género.

Conclusiones

General

Las variables investigadas: competencias cognitivas y la comprensién lectora,
luego del andlisis estadistico del coeficiente de correlacion de Rho Spearman,
se concluye que no tienen una relacion significativa, presentando el resultado de
0,069 y un p valor de 0,338 (p valor > 0.05); por tal motivo, se acepto la hipotesis

nula y se rechazo la hipotesis de investigacion.

Especificas

La memoria de hechos escolares (dimension de la variable: competencias
cognitivas) y la comprensién lectora, segun los resultados de la investigacion,
no poseen relacion significativa, debido a que el andlisis estadistico del
coeficiente de correlaciéon de Rho Spearman ofrece el resultado de -0,019 y un
p valor de 0,793 (p valor > 0.05). En conclusion, se acept6 la hipétesis nula.
También se indag6 sobre la dimension denominada autoconciencia de hechos
escolares y la comprension lectora, las cuales no presentan relacion significativa,

porque el analisis estadistico del coeficiente de correlacion de Rho Spearman
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expone el resultado de 0,074 y un p valor de 0,306 (p valor > 0.05); razén por la
cual, se acepta la hipétesis nula.

En este caso, la dimension resolucion de problemas y la comprension lectora no
ofrecen una relacion significativa; en consecuencia, se acepto la hipétesis nula,
cuya decision fue determinada por el andlisis estadistico del coeficiente de
correlacion de Rho Spearman, cuyo resultado fue 0,034 y un p valor de 0,634 (p
valor > 0.05). Por otro lado, la dimension anticipacion y planificacion de la
variable competencias cognitivas no tiene relacion significativa con la variable:
comprension lectora, segun la evidencia del coeficiente de correlacion de Rho
Spearman, cuyo resultado es 0,080 y un p valor de 0,267 (p valor > 0.05); razén
por la cual se acepta la hip6tesis nula.

La capacidad lingtiistica —dimension de la variable: competencias cognitivas— y
la variable: comprension lectora, revelan que no tienen una relacion significativa,
cuya relacion ha sido determinada mediante el analisis estadistico del coeficiente
de correlacion de Rho Spearman, exponiendo el resultado de 0,032 y un p valor

de 0,656 (p valor > 0.05); por tal motivo, se acepta la hipotesis nula.
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‘Ao dv le Unrversalizaciin dv o Satnd™

RESOLUCION N £26- 202001 Pel 'FCHECF

Lisa, Nafa, 31 de agosto de 220

VISTO:

El expedicnte de las bachilleres ESTHER OLINDA PAUCAR QUISPE, idemificads con
cidige umiversmano N 200711048 STEFANNY SIMONE LOYOLA CORDOVA, sdentifcads
con codgo universitisio N* 201422006 y KAREN BEATRIZ CHAVEZ VALLEJOS, adentificads
con codgo suversiano N 201320788 de s Excocls Profesices] & Edocacsdn, especialidal
Lasgiliaca ¢ baglés de la Faculind & Ciencias Humases y Educacebn de I Usnvesidad Peruana

CONSIDERANDO:

Que B Universidad Persana Unidn liose setooostis scademce, admeisiraliva y noemaliva,
destro del dmbao ctsblosdo por & Ley Universitasia N* 30220 y o Esstune de ls Universadad,

Que In Faceltad de Coencias Humanas y Educaciin de la Umiversidod Perussss Unade,
madissie sus reglanenion académicos y adminaraivos, ha establecado las forsss y

procedecnlos
pnhap&uhcm:ph&lpaﬁkmm&mmfum.&dovhwmo
somboanuenio del ascsor para b cbienain ded titulo profesicnsl.

Que Las buchilleres Esther Olinds Paacar Quispe, Stefarmy Simoné Loyola Cledova, Karen
Beatriz Chivez Valleps, has solicade: i imceipadn del perfil de proyecto de tosis wdado
“Competencias cogmitives y comprensivn lecsora, en sstadiantes del Arca de Comunicecién, nivel
de eucocide secundaria, 20207 y la designacide del Ascsor, encangado de oricntar ¥ ascaone 1
eecucion dd perfil & proyeso de 1esis en furmato amicelo

Estando & b scoedado en s seudn &l Conscjo de b Facultad de Cioncans Hussena y
Educacion de la Universidid Poruana Usedn, celebrada ol dia 31 de sgosto de 2020, y en aplicacsin
del Estanuio y el Reglassento Geoensl & lavesigacsdn de s Unnversodad,

SE RESUELVE:
Aprobur d pofil & peoyecio de lons o formsto articudo lwlado “Competeacias copmtives

¥ compreniida laclora. en estudianies def dres de Comamicacide, aivel de educacidn recwadoria,

0N y dsgoner sy mscripeiis on ol registro comspondicnie, desigees ol Dr. Salomia Vingeez
Villasweva, como ASESOR pars que onicniie y sesore la gecuciin del perfil de peoyecto de o oo

foemato aiculo, ctongindales un place miximo de doce (12) maeses para la gjocuceia.

Regislrese, comuniquese y archinese

SECRETARIO ACADEMICO
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Instrumentos
INSTRUMENTOS PARA MEDIR COMPETENCIAS COGNITIVAS
Y COMPRENSION LECTORA

Apreciados estudiantes, el propdsito de esta investigacion es estudiar la relacion
de las competencias cognitivas con la comprension lectora, en estudiantes del
area de comunicacion, en educacion secundaria. En este sentido, solicitamos
que participen llenando estos instrumentos, en forma confidencial y voluntaria.

|. INFORMACION DEMOGRAFICA
A. Género

Masculino (1)

Femenino (2)

B. Afios de estudios

Tercer afo (1)
Cuarto afno (2)
Quinto afio (3)

B. Institucion educativa
Privada (1)
Estatal (2)
C. Region geografica de la institucion educativa
Costa (1)
Sierra (2)
Selva (3)

Il. Cuestionario de competencias comunicativas

1 2 3
Nunca A veces Siempre

Competencias cognitivas 1 2 3
Memoria de hechos escolares

1 | Tengo recuerdos de trabajos escolares
realizados

2 | Tengo recuerdos de los episodios del
colegio

3 | Tengo recuerdos de los episodios de
hace tres dias en el colegio
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Tengo recuerdos de los episodios de
hace tres afos, en el colegio

Autoconciencia de hechos escolares

Soy consciente de mi vida personal

AW

Soy consciente de mi aprendizaje
independiente del resto

Soy consciente de mi aprendizaje
dependiente del resto

Soy consciente de los éxitos de mi
aprendizaje

Resoluciéon de problemas

Utilizo los conocimientos adquiridos, en
la solucién de problemas de mi
aprendizaje

Organizo los conocimientos adquiridos,
en la solucién de problemas de mi
aprendizaje

Vinculo los conocimientos adquiridos,
en la solucién de problemas de mi
aprendizaje

Anticipacién y planificacion

10

Planifico mis planes y mis acciones,
para mis aprendizajes

11

Prevengo los riesgos, los problemas y
los beneficios de mis aprendizajes

12

Logro los objetivos y las metas de mis
aprendizajes

Capacidad linguistica

13

Escribo diversos textos escolares

14

Leo diversos textos escolares

15

Expreso mis gestos y ademanes ante
mis comparieros y profesores

[ll.Comprension lectora

El siguiente texto de lectura es una fabula, lee minuciosamente y responde las

preguntas, registradas después del texto de la lectura.

La pulgay el camello

Una pulga viajaba montada sobre la carga que llevaba un camello en su
joroba, la pulga muy soberbia, decia que era mas importante que el camello,
porgue estaba viajando sobre su joroba, y este la llevaba. Después de un rato la
pulga viendo que el camello estaba cansado, salto al suelo delante de él y le dijo.

Amigo mio, dijo la pulga, soy muy compasiva, veo que ya estas cansado, asi
gue por eso me he bajado, ya que mi peso era demasiado para ti.

Esto lo que has hecho no me sirve de nada — respondi6 el camello— ya que tu
peso es insignificante, no aumenta ni quita nada a la carga que llevo sobre mi.
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1. ¢Quién viajaba sobre la joroba del camello?
a) Una mosca
b) Una pulga
2. ¢Quién es mas importante?
a) Lapulga
b) El camello
3. ¢Quién dijo tu peso es insignificante?
a) La pulga
b) El camello
4. ¢Quién estaba cansado?
a) La pulga
b) El camello
5. ¢Quién tiene joroba?
a) La pulga
b) El camello
6. ¢Quién dijo “amigo mio”?
a) Lapulga
b) El camello
7. ¢Por qué la pulga es orgullosa?
a) Porque la educaron mal
b) Porque sus padres son orgullosos
c) Las dos anteriores
8. ¢Por qué el camello es paciente?
a) Porqgue lo educaron bien
b) Porgue aprendié de sus padres
c) La dos anteriores
9. ¢Quién es mas trabajador?
a) La pulga
b) El camello
10. ¢, Quién habla mas?
a) El hombre
b) La mujer
11..;Qué “pesan mas”?
a) Las cosas pequeias
b) Las cosas grandes
12.En las fabulas, ¢ quiénes hablan?
a) Los animales
b) Las personas
13. ¢ Para qué hablan los animales en las fabulas?
a) Para compartir lecciones
b) Para satisfacer su hambre
14.:Qué ensefian las lecturas de las fabulas?
a) Mentiras
b) Moralejas
15.¢Qué es la joroba del camello?
a) El don de Dios
b) EIl malestar del hombre
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16.¢Qué es la pulga?
a) El mal del hombre
b) El bien del hombre
17.“Amigo mio” es una expresion
a) Sincera
b) Hipdcrita
18.¢,Qué buscan mas las personas?
a) El bien
b) El mal
19. ¢ Quiénes son mas soberbios?
a) Los nifios
b) Los adultos
20. ¢, Quiénes son mas pacientes?
a) Los trabajadores
b) Los ociosos
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