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Resumen

El aborto del adolescente en América Latina constituye un problema de salud
publica que repercute en su vida presente y futura; por ello, el presente estudio tiene
como objetivo determinar la actitud frente al aborto inducido de las adolescentes
hospitalizadas en la Unidad de Ginecobstetricia del Hospital de Huaraz. El trabajo es
importante, porque el aborto ocasiona graves secuelas de por vida en la mujer, que a
nivel local se va incrementando dichos casos y con el transcurrir de los afios va
aumentando la demanda hospitalaria. Investigacion aplicada, de enfoque cuantitativo,
no experimental, tipo descriptivo simple corte transversal. La Poblacion estara
conformada por 30 adolescentes del servicio de Gineco-Obstetricia del nosocomio,
quienes acuden para su atencion. La técnica a emplear serd la entrevista, el
instrumento cuestionario que consta de 30 enunciados sobre las actitudes de las
adolescentes hacia el aborto inducido, el cual fue elaborado por Freitas Garcia Liliana y
Pisco Panduro con una confiabilidad 82.4% (0.824); la confiabilidad del mismo se
realiz6 a través del coeficiente de Alfa de Cronbach, que dio como resultado el valor
igual 0.833, el cual indica que el instrumento es confiable; asimismo, se va a cumplir las
normas establecidas en el codigo de ética de investigacion.

Palabra clave: actitud, adolescente, aborto, gineco obstetricia, enfermeria.



Capitulo |
Planteamiento del problema
Identificacién del problema

El aborto, en las adolescentes, se ha convertido en uno de los problemas con
mayor relevancia social; en la actualidad el aborto inducido o provocado es un
problema muy delicado de la salud publica; segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) “a nivel mundial cada afio quedan embarazadas aproximadamente 18 millones
de adolescentes”, vinculado a factores de riesgo: primera relacion sexual antes de 12 a
15 afos, primer embarazo entre los 13 y 15 afios, como factor de riesgo escolaridad
baja, vivienda y religion, especificamente en América Latina; cabe especificar que en
“‘América Latina y el Caribe la tasa de fecundidad es de 66.5 nacimientos por cada mil
nifas entre 15y 19 afnos”. Una situacion muy preocupante por el impacto en la
sociedad y en la calidad de vida de la madre y el nifio (Llanos Cubas, 2015).

Otro aspecto que se debe tener presente, es que muchos de estos embarazos
terminan en abortos, las cuales muchas veces se someten a practicas clandestinas
arriesgando sus vidas o quedando con secuelas, como la extirpacion de los 6rganos
reproductores femenino, negandoles para siempre la oportunidad de la concepcién y de
ser madre (Vasquez De La Torre, 2018).

La adolescencia es un momento vital del ser humano, en el que sucede un gran
numero de cambios qué afecta en todas las dimensiones de la persona, con el
transcurrir de los aflos cambia la estructura corporal, los pensamientos, la identidad y
relaciones que se mantiene con nuestra familia y la sociedad (Glemes-Hidalgo et al.,

2017).



Sin desconfianza, los problemas a los que se oponen las personas en cada una
de estas etapas de cambios fisicos y al entorno contextual, presenta una madurez
psicoldgica caracterizada por las reorganizaciones, la identidad y la autonomia
emocional, el acuerdo con un compromiso de valores y la aceptacion de una actitud
frente a la sociedad (Moreno et al., 2016).

La OMS (2020) considera a la adolescencia como el ciclo de crecimiento y
desarrollo humano, después de la nifiez y antes de la edad adulta, entre los diez y los
diecinueve afos. Es una etapa de transformaciones muy importantes en la persona, el
inicio de la pubertad marca el paso de la nifiez a la adolescencia, mas alla del
crecimiento fisico y sexual, esas experiencias ayudan al cambio hacia la autonomia
social y economica, el desarrollo de la identidad, el logro de las aptitudes necesarias
para instaurar relaciones de adulto.

Muchos adolescentes se ven presionados a consumir alcohol, tabaco u otras
drogas y a iniciar relaciones sexuales a edades cada vez mas tempranas, esto puede
conllevar a embarazos no deseados e infecciones de transmisién sexual (ITS, el virus
de inmunodeficiencia de ser (VIH). Uno de los problemas mas importantes al que nos
enfrentamos, por su relevancia social, es el embarazo en adolescentes, el cual es
considerado de alto riesgo y es una de las condiciones a menudo a la que se
encuentran expuestas y se vuelve preocupante, al saber que, gran parte de las
adolescentes tienen una vida sexual activa (Ortega Bonilla & Jalinas Urbina, 2019).

La adolescencia es una etapa que sucede entre la nifiez y la adultez, un periodo
gue se caracteriza por cambios psicolégicos, fisicos y sociales, donde es complicado

establecer limites cronolégicos exactos para este periodo de vida; desde un punto de
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vista, se produce la estructuracion de funciones nuevas, que incluye el nivel de
autoconciencia, las relaciones interpersonales y la interaccion social, y de ella se
origina trastornos psicosociales asociados como embarazos indeseados, trastornos de
la personalidad, entre otros (Galvez Espinosa et al., 2016).

El aborto es un homicidio, el asesinato de un ser humano, es un crimen porque
siega una vida humana que apenas comienza. Umaifia Moreno, afirma que la casi
totalidad de abortos se lleva a cabo para disimular relaciones prematrimoniales, para
no comprometerse, y no asumir las responsabilidades que exige el cuidado de una
nueva vida, asimismo, el bienestar de los padres y argumentos semejantes son
algunas de las causas para que se practiquen. No estan libres de responsabilidad
delictiva todos aquellos que presionan a la madre para que aborte (Moreno Umafia,
2006 citado por Bautista-Balbas et al., 2017).

En este sentido, en el hospital, se observa que las adolescentes ingresan para
ser tratadas por las complicaciones que se presentan por haberse sometido a préacticas
abortivas clandestinas o simplemente se auto medicaron, siguiendo los consejos de
una amiga, la comadre, el farmacéutico, la vecina, u otros; poniendo en riesgo su salud,
su vida y muchas veces quedando con secuelas de por vida, al respecto al interactuar
con las adolescentes hospitalizadas en el Servicio de Ginecoobstetricia; ellas tienen
diversas actitudes, algunas evaden el tema, otras manifiestan, “ no sé si tome una

” 113

buena decision me siento sola y triste”, “a veces tengo remordimientos porque Dios me

puede castigar”; “que verglenza que mis amigas se enteren” (Delgado Corrales, 2018).

Frente a esta problematica se considera la siguiente interrogante:
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Formulacion del problema

Problema general

¢,Cual es la actitud frente al aborto inducido de las adolescentes hospitalizadas
en el Servicio de Ginecoobstetricia de un hospital de Huaraz, 20217

Problemas especificos

¢,Cuales son las actitudes en la dimension afectiva de las adolescentes
hospitalizadas en el Servicio de Ginecobstetricia del hospital de Huaraz, 2021?

¢, Cuales son las actitudes en la dimensién cognitiva de las adolescentes
hospitalizadas en el Servicio de Ginecobstetricia del hospital de Huaraz ,2021?

¢,Cuales son las actitudes en la dimension conductual de las adolescentes
hospitalizadas del Servicio de Ginecobstetricia del hospital de Huaraz ,2021?
Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar las actitudes frente al aborto inducido de las adolescentes
hospitalizadas en el Servicio de Gineco-Obstetricia del hospital de Huaraz, 2021.

Objetivos especificos

Identificar las actitudes en la dimension afectiva de las adolescentes
hospitalizadas en el Servicio de Ginecobstetricia del hospital de Huaraz, 2021.

Identificar las actitudes en la dimensién cognitiva de las adolescentes
hospitalizadas en el Servicio de Ginecobstetricia del hospital de Huaraz, 2021.

Identificar las actitudes en la dimension conductual de las adolescentes

hospitalizadas del Servicio de Ginecobstetricia del hospital de Huaraz, 2021.
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Justificacion

Justificacion teorica

Su finalidad es de integrar los conocimientos selectivos y sistematizados de las
ciencias de enfermeria, considerando que los resultados pueden servir para otras
investigaciones, asi como en la consejeria a las adolescentes como medio de
prevencion utilizando el proceso de atencion de enfermeria, para incorporarlo como
conocimiento en ciencias de la salud, considerando que las actitudes influyen en la
toma de decisiones de los adolescentes sobre el aborto que afectan su presente y
futuro.

Justificacién metodoldgica

Se va investigar la actitud de las adolescentes sobre los abortos inducidos en un
hospital Huaraz utilizando el método cientifico, cuyos resultados validos y confiables;
permitirdn el desarrollo de estrategias para un abordaje integral de este problema; que
va en aumento en la poblacion vulnerable como la juventud , asi mismo se utilizara un
instrumento validado para medir la variable de estudio que pueden servir como punto
de partida para otras investigaciones en instituciones con caracteristicas similares.

Justificacion practicay social

Debido a que estos resultados, también, brindan informacién valida, y que
posibiliten implementar cambios en el abordaje del aborto en adolescentes; esto
brindara una oportunidad de reorientar comportamientos respecto al aborto, que
conducen a un tratamiento responsable de dafios fisicos y psicologicos y muertes en la

sociedad; contando con la ayuda y orientacion del personal de salud, como médicos,
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enfermeros, psicologos y las experiencias de quienes han experimentado esta situacion
durante sus vidas.

Presuposicion filosoéfica

Por lo tanto, el juicio moral sobre el aborto combina consideraciones biologicas y
filoséficas que cada teoria mide de manera diferente. La teologia parece estar
convencida de que no puede sacar conclusiones definitivas de sus propios argumentos.
“La Biblia reconoce el valor sagrado de la vida dentro del Gtero", dice Leandro Verdi,
profesor de teologia sagrada. En el Antiguo Testamento, en el libro del profeta
Jeremias, el relato profesional del momento en que Dios lo llamé con estas palabras:
"Antes de formarte en el Utero, te conocia antes de que nacieras, te tenia como profeta
consagrado". "Este texto implica que el Sefior mira y aprecia la vida de Jeremias desde
el utero" En el Salmo 139, el versiculo 13 también se refiere al comienzo de la vida en
el utero: "Debido a que moldeaste mi cuerpo, me tejiste en el Gtero". Un salmo es una
oracién que consiste en una plegaria religiosa de alabanza y oracion. Los creyentes
creen que estas palabras son sagradas, por lo que para Dios el valor de la vida no

comienza desde el nacimiento sino desde antes.
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Capitulo Il
Desarrollo de las perspectivas tedricas

Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

Guaman Loja y Marcatoma Zhifiin (2018) realizaron una investigacion cuyo
objetivo fue determinar el nivel de conocimientos y las actitudes sobre el aborto
inducido, Centro de Salud Pumapungo, Cuenca Ecuador. La investigacion fue
observacional, descriptiva, transversal, se aplicé un test de conocimientos y una escala
de actitudes tipo Likert modificada sobre aborto inducido a 400 usuarios/as que
cumplieron los criterios de inclusion, usando la técnica de la encuesta. La conclusion
relevante es la actitud de indiferencia frente al aborto esta presente en alrededor de la
mitad de las usuarias, seguida de la aceptacion el 23.5 % y rechazo un 22.3%.

Barrios Junco (2017) realizé un estudio con el objetivo de caracterizar la actitud
ante el aborto inducido de las adolescentes que asisten al Hospital Universitario de
Gineco Obstetricia Mariana Grajales Santa Clara la investigacién con enfoque mixto,
estudio exploratorio-descriptivo con una muestra de 100 adolescentes entre 12y 19
afos. El instrumento fue aplicado a través de la encuesta sobre la actitud ante el aborto
inducido y como técnica la entrevista. En el resultado se demostr6é un predominio de
adolescentes con aborto previo y una preferencia a la aceptacion de la practica del
aborto, como conclusion “se sefiala que la actitud ante el aborto inducido en estas
adolescentes se caracteriza por una valencia ambivalente y ademas constituye un

problema social”.
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Cucaldn (2017) realizé un estudio acerca de las actitudes y conductas respecto
al aborto inducido en estudiantes universitarios de zona urbana de Zamborondén-
Ecuador estudio de tipo descriptivo con enfoque cualitativo en una muestra aleatoria de
151 personas, comprendidas entre los 16 y 28 afios, el instrumento utilizado fue una
encuesta que consta de 19 preguntas sobre actitudes conductas y conocimientos sobre
el aborto inducido siendo el resultado la poblacion tiene una actitud negativa hacia el
aborto, sin embargo, pueden cambiar dependiendo de las casualidades. En conclusion,
Se encontrd que las actitudes hacia el aborto inducido influyen en el procedimiento; es
decir, interrumpir o continuar el embarazo. Sin embargo, este no es siempre el caso, ya
gue a veces sus intereses prevalecen sobre sus creencias.

Frederico et al. (2020) realizé un estudio cuyo objetivo fue evaluar el nivel de
conocimiento del aborto inducido en la comunidad, asi como, la conciencia y las
actitudes hacia la nueva ley de aborto entre mujeres las ciudades de Maputo y
Quelimane, Mozambique. La Investigacion de tipo observacional, descriptiva y de corte
transversal que utiliz6 como técnica la encuesta, y como instrumento un cuestionario
estructurado y validado de hogares, entre mujeres de 15 a 49 afios, siendo un total de
1657 mujeres. Los resultados mostraron que el 9.2% de las mujeres informé haber
tenido un aborto inducido, de las cuales el 20.0% tuvo un aborto inseguro, el 28,8%
conocia el nuevo estatus legal del aborto. El 17% pensaba que la legalizacién del
aborto era beneficiosa para la salud de la mujer. En conclusion, solo un pequefio
porcentaje de mujeres percibio el aborto como beneficioso para la salud de la mujer. Es

necesaria una sensibilizacion generalizada sobre la nueva ley y sus beneficios.
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Suchira Suranga et al. (2017) cuyo objetivo fue las diferencias de género en
conocimientos y actitudes sobre el aborto inducido en Sri Lanka en la ciudad de
Colombo, el método utilizado fue el siguiente: la seleccion sistematica de seis
divisiones de Grama Niladhari (GND) en 50 hogares en la ciudad con una muestra
probabilistica sistematica proporcional 743 residentes entre 19 y 49 afios. La
Investigacion fue de tipo observacional, descriptiva y de corte transversal, utilizaron
como técnica la encuesta, y como instrumento un cuestionario de preguntas. Siendo el
resultado obtenido que alrededor del 31% de las mujeres y 57% de los hombres no
saben que hay dias especificos en el ciclo menstrual, en que la probabilidad de quedar
embarazada es relativamente alta. En conocimiento 48% de las mujeres sobre la
anticoncepcion de emergencia fue significativamente menor que el de los hombres,
60%. La mayoria de los encuestados estuvo de acuerdo en legalizar el aborto bajo
violacion 65%, incesto55% y condiciones de anomalia fetal letal 53%. En conclusion,
“‘las mujeres encuestadas demuestran un nivel de conocimiento de moderado a bajo y
actitudes conservadoras hacia el aborto inducido, lo que destaca la necesidad de
intervenciones mas enfocadas para abordar el problema”.

Nacionales

Marceliano Garcia y Medrano Chacén (2015) realizaron una investigacién cuyo
objetivo fue definir conocimientos y actitudes de las adolescentes en entorno al aborto,
estudio descriptivo, correlacional y de corte transversal en la Institucion Educativa San
Nicolas de Huamachuco con una muestra de 88 adolescentes; el instrumento fue el test
de conocimientos sobre aborto y encuesta sobre actitudes hacia el aborto. Como

resultado “el 64.8% de adolescentes alcanzaron conocimiento bueno, el 34.1%,
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conocimientos regulares, 63.6% de adolescentes evidencia actitud positiva hacia el
aborto, y el 36.4 % de adolescentes actitud negativa o a favor del aborto. Concluyendo
gue se encontro, relacion altamente significativa entre el nivel de conocimientos y la
actitud hacia el aborto en las adolescentes.

Asimismo, Trujillo Mamani y Sembrera Farceque (2016), cuyo objetivo fue
determinar la relacion entre conocimientos y actitud hacia el aborto inducido que
presentan las adolescentes del 5to de secundaria de la Institucion Educativa Mercedes
ciudad de Juliaca. En cuanto al disefio y método fue correlacional, no experimental de
corte transversal con una muestra probabilistica estratificado de 128 estudiantes. El
instrumento que se utilizo fue el cuestionario de conocimientos sobre aborto inducido
gue consta de 14 preguntas. Siendo el resultado, (43.0%) de alumnos presentan actitud
de aceptacion hacia el aborto inducido, seguido por actitudes de indiferencia (35.2%) y
finalmente el (21.9%) presenta actitud negativa hacia el aborto inducido. Concluyendo
qgue, la mayoria de las estudiantes muestran una actitud de aceptacion del aborto
inducido.

También, Velez Figueroa (2015) realizé una investigacion cuyo objetivo es
determinar la relacién entre la funcionalidad familiar y la actitud segun género frente al
aborto en adolescentes de la Institucion Educativa Industrial N.° 32. Puno — 2014; la
metodologia utilizada fue de tipo descriptivo comparativo y disefio correlacional, para lo
cual, se cont6 con una poblacion de 141 estudiantes de 4° y 5° grado. La técnica
aplicada fue la encuesta a través de dos cuestionarios: la prueba de la percepcion del
funcionamiento familiar y la de actitud frente al aborto, siendo el resultado: En el

aspecto conductual en mujeres adolescentes estuvieron de acuerdo con el aborto un



18

21% del nimero de encuestadas con el componente “acudiria donde un médico para
abortar”; en caso de los varones estuvieron de acuerdo con el aborto un 36.9% con el
componente “soy menor de edad por lo que si desearia que aborte”. En lo afectivo, en
caso de mujeres, la actitud de acuerdo con el aborto con un 21.1% de las encuestadas
se dio en el componente “no me importa la opinién de los demas”; en comparacion con
los varones, estos tuvieron resultados de acuerdo con el aborto en el componente “no
me importa la opinién de los demas” con un 30.7% de los encuestados. En conclusion,
demuestran que el funcionamiento de la familia del adolescente varén, no tiene relacion
directa a la actitud de acuerdo o en desacuerdo que él tome frente al aborto.

Ccope Pefia y Cairo Duran (2019) en su estudio de investigacién tuvieron como
objetivo indagar la postura frente al aborto inducido en los componentes: cognitivo,
afectivo y conductual. La metodologia fue de tipo basica, prospectiva de corte
trasversal, y se encuentra en el nivel de investigacion descriptivo; la muestra estuvo
conformada por 186 estudiantes del 5to afio de la I.E.E “Nuestra Sefiora de Cocharcas
Huancayo”. La técnica fue encuesta través del cuestionario preguntas, siendo el
resultado: “La actitud frente al componente cognitivo fue favorable con un 62.6%, la
actitud frente al componente afectivo fue desfavorable en un 70.8%, y la actitud frente
al componente conductual fue desfavorable en un 77.8%. Concluyendo que la actitud
de los estudiantes del 5to afio de secundaria frente al aborto es desfavorable en un
66.5%".

Jauregui Valera (2019) realizé una investigacion como objetivo el determinar la
actitud del aborto inducido entre estudiantes del | y XI ciclo de la carrera obstetricia de

la Universidad Nacional de Cajamarca, siendo la metodologia de tipo comparativo,
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prospectivo, de corte transversal no experimental, cuantitativo y cualitativo en 68
estudiantes. El instrumento aplicado fue la encuesta a través de un cuestionario, siendo
el resultado: 48,5% del primer ciclo y el 51,5% del XI ciclo, la actitud frente el aborto
inducido de los estudiantes es indiferente para el 41,1%, y para el 33,8% tiene una
actitud de aceptacion, y rechazo el 22,1%; concluyendo que la actitud frente al aborto
inducido de los estudiantes del | ciclo es de aceptacion, y de los estudiantes del Xl ciclo
es de indiferencia.

Marco conceptual

Actitud

La actitud, se hace referencia a una organizacién duradera de creencias y
razonamiento en general, provisto de una carga emotiva a favor o en contra de un
objeto social concreto; inclinandose a una accion coherente con las cogniciones y
afectos relativos a dicho objeto que participan en la realizacion de ciertas acciones, y a
la adaptacion con otros individuos o a hechos sociales ya sea favorable o
desfavorablemente (Jauregui Valera, 2019).

De igual manera, las actitudes estan relacionadas con los rasgos de la
personalidad y las motivaciones, y estas se expresan de manera concreta, asimismo,
las actitudes estan generadas por los efectos de la ansiedad que se constituyen por
factores de naturaleza emocional que experimenta el adolescente (Romero L., 2014
citado por Correa Mejia et al., 2019).

También, las conductas se manifiestan en todas las personas y respecto a
diferentes temas. Ocurre lo mismo en torno al aborto, entendido como la interrupcion

del embarazo; sin embargo, no podria limitarse como interrupcion, pues ello continta el
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poder reanudar posteriormente el proceso de gestacion, situacion que no es posible en
caso de aborto (Laje, 2016 citado por Goldentul & Saferstein, 2020).

Ademas, la actitud se refleja por medio de tres componentes: el cognitivo, el cual
abarca informacion y creencias; el afectivo, que se refleja en el gusto disgusto y la
valoracion; el conductual, que tiene relacién con lo conativo o tendencia a la accion
(Gardea, 2014 citado por Castro de Bustamante, 2020).

Particularmente, en mujeres, predomina la actitud reactiva frente al aborto, la
cual se caracteriza por una rotunda posicion negativa hacia la practica abortiva, asi
también se manifiesta actitud intolerante, la cual varia ante la presencia de
circunstancias consideradas como atenuantes (Huamani Cahua & Serruto Castillo,
2017).

En ese sentido, Jauregui Valera (2019) sefala que las actitudes frente al aborto
inducido son apariencias que no pueden ser observadas de manera directa, solo se
pueden medir de manera indirecta a través de las opiniones dadas por las personas
ante el aborto inducido; pudiendo ser reacciones favorables, desfavorables o de
indiferencia; en muchas ocasiones estas plasman el posible comportamiento de una
persona, aunque algunas veces este no es el caso.

Aborto

El aborto es considerado un riesgo social que ocasiona muertes maternas cada
afo principalmente por abortos clandestinos representando un grave problema de
salud publica (Ccope pefia & Cairo Duran, 2019).

En la Iglesia Catolica no ha existido una postura Unica para condenar la

interrupcion de un embarazo antes de las doce semanas como un asesinato. Es un
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problema complejo ante el cual, tras una larga tradicién de 2000 afios, no hay aun una
doctrina clara y solida por parte del magisterio teolégico; mas bien se ha planteado
posturas diversas y confusas, con conceptos variados en relacion a los desvincular de
la fe cristiana en las diferentes doctrinas que se conocen en estos tiempos (Jauregui
Valera, 2019).

Aborto es la terminacion de la gestacion, antes de que el feto logra la edad
gestacional adecuado para sobrevivir fuera del vientre de la madre. Terminacion
inducida del embarazo para destruir al feto. La Organizacion Mundial de la Salud,
sefala “que el aborto es la interrupcion espontanea o inducida del embarazo antes de
las 22 semanas, calculado desde el primer dia del tltimo ciclo menstrual normal con un
peso aproximado de 500 gramos o 25 centimetros de longitud” (OMS, 2020).

El aborto es comprendido como la detencién provocada del desarrollo del
embrion, como una alternativa frente a un apuro y como una coyuntura que suscita
dilemas. Confirma la crisis, acontece por la presencia de un embarazo no planificado.
En tal situacion se debe tomar la decision de suspender la gestacion o seguir con ella'y
tener un hijo (Delgado Reguera, 2019).

Se define aborto, a la interrupcion espontanea o inducida del embarazo antes de
la viabilidad fetal, el reporte estadistico considera muerte fetal o nacido vivo, con peso
al nacer de 500 g o mas y se considera la edad gestacional de 22 semanas o una talla
de 25 cm o mas. Desde el punto de vista clinico, se distingue un periodo "peri viable"
entre las 20+0 y 25+6 semanas donde la sobrevida es creciente a partir de las 22
semanas y depende tanto de la condicion fetal como del avance en el manejo de la

prematurez extrema (Donoso S. & Vera P, 2016).
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La medicina define al aborto como toda expulsion del feto, natural o provocada,
en el periodo no viable de su vida intrauterino, es decir cuando no tiene ninguna
probabilidad de sobrevivir, si esa expulsion del feto se realiza en periodo viable, pero
antes de finalizar el embarazo, se denomina parto prematuro, tanto si el feto sobrevive
como si muere. En otros términos, el aborto es la muerte del feto por su expulsion,
natural o provocada durante la vida intrauterina (Llanos Cubas, 2015).

El aborto inducido, en una angustiada mayoria de adolescentes es un peligro
para la vida y salud, como resultado de la pobreza y rechazo social, y también de los
patrones socioculturales y posturas que rigen el accionar de algunos profesionales
médicos y de algunos niveles de determinacion del Estado (Tavara Orozco & Sacsa
Delgado, 2008, citado por Leon et al., 2016).

El embarazo en la adolescencia, es de alto riesgo, que conlleva a dificultades
socioeconOmicas y emocionales para la madre, se conoce como el sindrome del
fracaso, el aborto ocurre con mayor frecuencia en la adolescencia tardia (16-19 afos),
convivientes de un nivel sociocultural bajo, sin control prenatal (Rios Canales et al.,
2018).

El aborto, siempre impacta en la relacion de pareja, puede ser una fuente de
frustracion y pena; incluso puede llevar a la separacion. En relacion con las segundas,
la practica del aborto utiliza recursos del sistema de salud, no solamente donde es
legal, sino, también, donde es ilegal; ya que el sistema publico de salud se suele hacer
cargo del tratamiento de los abortos incompletos y complicados (Pantelides, 2008

citado por Pecheny, 2015).
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Se debe evitar que la angustia lleve a las adolescentes a querer resolver el
problema lo més pronto posible, sin darse cuenta de las consecuencias posteriores, y
de que este ser inocente sufriria terriblemente como lo constatan nuevas
investigaciones, y desde las primeras semanas que hay suficientes datos para
demostrar que los fetos sienten dolor cuando son abortados (Soler et al., 2016).

La interrupcién del embarazo, se usa en sociedades rurales y urbanas, en
diferentes grupos sociales y étnicos, en diferentes generaciones y grupos de edad y en
varias regiones dentro de los paises con modalidades que cambian dependiendo de lo
econdémico y cultural. Las razones que conducen a la interrupcién de un embarazo no
planificado también difieren, razones que muestran la heterogeneidad, de las
situaciones que enfrentan las mujeres que abortan, al tiempo que nos permiten conocer
sus perfiles compartidos (L6pez, 2014 citado por Riviere, 2016).

Independientemente de la discusion sobre cuando es el comienzo de la vida, si
el hombre es autbnomo o no, sobre las imagenes dolorosas de los fetos destruidos, se
dice que, para evitar la maternidad, porque ya tienen todos los hijos o su método
anticonceptivo fall6. Posponer la maternidad, porque creen que su ultimo hijo todavia
es muy tierno porque desean atrasar la venida de un nifio. Debido a las condiciones
socioecondémicas, porque no pueden mantener a ese nifio en ese momento, porque
guieren terminar sus carreras, porque tienen que trabajar a tiempo completo para
mantenerse a si mismo o a sus hijos (Gutmann, 2019).

Debido a problemas de pareja; se les hace complicado criar, educar al nifio no
solamente por falta de recursos economicos, sino también por falta de afecto de ambos

padres; ellos tienen la creencia de que deben estar casados para tener un hijo. Piensan
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gue son muy joévenes para ser padres de familia, por razones de discriminacién y salud,
el embarazo puede afectar su salud, sufriendo una enfermedad crénica; el feto puede
tener deformidades durante su proceso de evolucion (Arango Restrepo, 2016).

No es posible distinguir entre el aborto espontédneo y el inducido. En el primer
caso, el aborto ocurre por causas naturales, como consecuencia de una diversidad de
factores que comprenden la vulnerabilidad fisica y psicolégica de la madre. Entre los
principales factores de riesgo se pueden mencionar, una implantacion inadecuada del
trofoblasto, el consumo de sustancias psicoactivas, la obesidad, deficiencias
nutricionales, infecciones de transmision sexual, malformaciones del Gtero, fibromas,
etc. En el segundo caso es provocado intencionalmente, por manos ajenas con el fin de
acabar con la vida de un ser indefenso hasta causarle la muerte (Schwarcz et al.,
2020).

La interrupcién de un embarazo en condiciones inseguras, impone severos
riesgos en la salud y vida de las mujeres, principalmente de las adolescentes. Sin
embargo, esa inseguridad esta ligada a «situaciones antes, durante y después del
aborto». La ausencia de consejeria sistematica en salud reproductiva, las barreras para
acceder a los abortos legales, la escasa disponibilidad de la tecnologia adecuada para
el tratamiento del aborto incompleto, la amenaza de procesos judiciales y el estigma y
la sancién social que pesa sobre las mujeres, son algunos de los factores que
contribuyen a agravar la situacion (Organizacion Panamericana de la Salud [OPS],
2020).

Uno de los casos mas preocupantes en ALC es la atencion del aborto. En la

mayoria de los paises las adolescentes sufren serias barreras para obtener una
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atencién adecuada, debido a restricciones formales o informales vinculados a su
«estatus» de adolescentes (OMS, 2020).

El aborto en adolescentes afecta la salud reproductiva en este sector de la
sociedad, y aunque, diferente de lo que sucede en otros paises; en Cuba no se castiga,
se realiza de manera institucionalizada y en los jovenes de la manera mas diferenciada
posible a pesar de esto, el aborto no esta exento de complicaciones inmediatas,
mediadoras y tardias que van desde accidentes de anestesia, perforaciones uterinas,
sepsis, sangrado, enfermedad inflamatoria de la pelvis e incluso la muerte. Pero en
estas fuentes, hay informacién importante y veraz que busca educar a la poblaciéon
juvenil, para que puedan elegir actitudes positivas que garanticen practicas seguras
para su salud, con el fin de retrasar el inicio de las practicas sexuales, prevenir el
aborto con respecto al entorno social y familiar, en los que ocurren estos
comportamientos (Doblado, 2010 citado por (Rios Canales et al., 2018).

Adolescente

La adolescencia, periodo de crecimiento y desarrollo del ser humano después de
la nifiez y antes de la edad adulta, estd comprendida entre los 10 y 19 afios de edad,
se trata de una de las etapas de cambios mas relevantes en la vida de un ser humano,
caracterizado por un ritmo acelerado de crecimiento y cambios. Esta fase de
crecimiento y desarrollo viene condicionada por diversos procesos biologicos, e
influenciado por las condiciones socio ambientales , debemos de tener presente que el
comienzo de la pubertad marca el pasaje de la nifiez a la adolescencia (OMS, 2020).

La adolescencia es una etapa compleja, donde las decisiones y conductas que

tomen los y las adolescentes en su etapa sexual y reproductiva dependeran de las
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oportunidades econémicas, laborales, educativas, oferta de anticoncepcion, situacion
socioeconOmica, caracteristicas personales, normas sociales e influencia del medio o
contexto social en que viven y crecen (Mendoza Tascon et al., 2016).

La adolescencia, desde la psicologia del desarrollo, es una etapa que afecta
integralmente a la persona, ya que en esta se forma la identidad afectiva, psicolégica y
social, proceso que acontece lentamente en fases organizativas segun (Aslalema
Enriquez et al., 2019).

Bases teodricas

La investigacion se fundamente en la Teoria del duelo disfuncional de Dorothea
Orem. La enfermeria desde su inicio se ha visto como un producto social relacionado
con el arte de la curacion, por lo que argumenta a la necesidad de defender la vida de
las personas. El autocuidado, es una funcién humana reguladora que cada individuo
debe aplicar para mantener estado de salud, su desarrollo y bienestar; las personas
tienen necesidades y limitaciones, son las que directamente se benefician del cuidado
de enfermeria de esta manera satisfacen su funcion béasica, para el disfrute de un fin
personal. (Naranjo Hernandez et al., 2017).

Debe aplicarse de una manera y continuarse con el tiempo, siempre en
correspondencia con las necesidades reguladoras de las personas en sus etapas de
crecimiento y desarrollo, caracteristicas de salud o fases de desarrollos especificos,

factores, niveles de consumo ambiental y energético (Naranjo Hernandez et al., 2017).
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Capitulo I
Metodologia
Descripcion del lugar de investigacion

La presente investigacion, se realizara en la ciudad de Huaraz del departamento
de Ancash, su infraestructura cuenta con 27 camas del Servicio de Gineco Obstetricia,
donde se brinda atencién a la mujer con diferentes patologias ginecologicas; asi como,
también, a las gestantes, puérperas, mujeres en trabajo de parto y abortos.

El servicio cuenta con documentos de gestidén; como los protocolos de atencion,
manual de atencion, registros de enfermeria, manual de bio seguridad, plan de
contingencia. Actualmente se cuenta con 11 enfermeras y 10 técnicos en enfermeria.
Poblacion y muestra

Poblacién

La poblacién estara conformada por un total de 360 adolescentes que es el
promedio de pacientes atendidas en el afio.

Muestra

Para la recoleccion de datos, se utilizard el muestreo no probabilistico por
conveniencia en funcion al nimero de 30 mujeres atendidas durante el tiempo que sera
de dos meses: dos veces por semana.

Criterios de inclusion

Adolescentes de 13 al9 afios

Adolescentes que acepten participar en la investigacion

Adolescentes que sepan leer y escribir

Que firmen sus padres el consentimiento informado y ellas el asentimiento.
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Criterios de exclusion.

Adolescentes sin permiso para participar de la investigacion
Tipo y disefio de investigacion

La investigacién es aplicada, de enfoque cuantitativo debido a que los resultados
obtenidos sirven para recoger y analizar los datos que han sido medidos, no
experimental porque se basa fundamentalmente en la observacion de fenomenos tal y
como se dan es su contexto natural para después analizarlos, tipo descriptivo simple,
porque la variable se describe como se presenta y corte transversal, ya que los datos
obtenidos seran recolectado en un espacio y tiempo determinado (Hernandez Sampieri
et al., 2018).
Identificacion de variables

Variable:

Actitud de la adolescente hacia el aborto inducido.



Tabla 1.

Operacionalizacion de variables
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. Definicion Definicion . . . Escalas de
Variable . Dimension Indicadores o,
conceptual operacional medicion
La actitud es la Cognitiva:
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hamg algo, que se respuestas aborto. 19, 20, 24,28y  Ordinal
(rjefl;ﬂa por medio brindadas por las  Creencias respecto al 29)
e res tes: el adolescentes a aborto
comptc_)nen ?S' el una escala de Afectivo:
cognitivo, efcual | jkert modificada o _
abarca en las Sentimientos de tristeza
informacion y : , . (9,10, 11, 15,
creencias: el dimensiones Sentimientos de 18,21, 22, 23, 25
\ ’ itivas 0 26
afectivo, que se  Loo1vaS verguenza y 26)
Actitud VO, g afectivas y L
reﬂeja IOS Sentimientos de
anteel - s de  conductual Y CUY0  remordimiento, culpa
aborto qusto o disgusto y valor final es:
' ' g Actitud negativa: de .
inducido 2 valoracion; Aviyraiat Conductual:
finalmente el Actitud de
conductual, que indiferencia: de 41 a .
tiene relacién con 80 De aceptacion
lo conativo o Actitud positiva: de

tendencia a la
accion (Gardea,
2014 citado por
Castro de
Bustamante,
2020).

8la 120

De rechazo
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Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Técnica de recoleccion de datos

La técnica empleada, en la presente investigacion, sera la encuesta y el
instrumento una escala tipo Likert que consta de 30 enunciados, referentes a las
actitudes de la adolescente hacia el aborto inducido. La prueba de test de la escala de
Likert que mide la actitud hacia el aborto de 82.4% (0.824), resultando por tanto
altamente confiable, elaborada por las autoras: Freitas Garcia, Liliana y Pisco Panduro,
Gimiana - 2015".

Validez y confiabilidad

La validez, se realiz6 a través de una evaluacion sometida mediante el juicio de
expertos, en el que el estadistico V de Aiken resulté 0.96, el cual indica que el
cuestionario es valido.

La confiabilidad del instrumento, se realiz6 a través de la prueba piloto a 30
adolescentes. En la que el valor del coeficiente Alpha de Cronbach resulté 0.833, el
cual indica que el instrumento capta datos confiables y por lo tanto es posible su
aplicacion.

Proceso de recoleccion de datos

Se solicitard permiso a la jefatura del servicio de gineco obstetricia del hospital,
luego se realizara la encuesta individual a las personas adolescentes que se
encuentran hospitalizadas en el servicio, contando con el consentimiento de los padres

y el asentamiento de la adolescente, cumpliéndose con los criterios éticos establecidos.
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Procesamiento y andlisis de datos

Para el procesamiento de datos, se utilizara el paquete estadistico SPSS versién
25. Los resultados seran presentados en tablas y graficos a fin de realizar el andlisis e
interpretacion de acuerdo al marco teorico.

Consideraciones éticas

Autonomia

Se aplicard, el consentimiento informado de los padres y el asentimiento de las
adolescentes antes de llenar el instrumento, respetdndose el derecho de las
adolescentes, lo cual permite que la persona pueda decidir libremente si desea
participar del estudio de investigacion.

No maleficencia

Asimismo, la confidencialidad, ya que el acceso a la informacion obtenida sera
uso exclusivo de la investigacion; y la no maleficencia, puesto que las adolescentes no
se les causara ningun dafio.

Beneficencia

El presente trabajo de investigacion colaborara con el entendimiento del tema
del aborto y no tratarlo mas como tabu, apoyando de esta manera a las mujeres que en
algin momento pasen por ese momento.

Justicia

Se necesita tener un conocimiento profundo del sufrimiento, que causa la
pérdida de un nifio no nacido ya sea provocado o perdida espontanea, para de esa
manera poder brindar el apoyo necesario, a las madres que pases por ese fatal

momento.



Capitulo IV

Administracion del proyecto de investigacion

Tabla 2.

Cronograma de ejecucion

2021
agosto setiembre octubre noviembre
Planteamiento del problema X
Marco teorico X X
Disefio metodologico X
Aspectos administrativos X
confiabilidad estadistica de X
instrumentos
Dictaminacion del proyecto X
Revision por corrector de X
estilo
Tabla 3.
Presupuesto
PARTIDA MONTO
MATERIALES
Material prima S/ 200.00
Material de escritorio S/.150.00
Material de impresion S/.250.00
Material de limpieza S/.100.00
Material fotogréfico S/.100.00
Otros 5 % S/.400.00
SERVICIOS
Pasajes y viaticos S/.150.00
Tipeo e impresion S/.200.00
Encuadernacion y empastado S/.150.00
Alquiler de internet S/.150.00
Otros (10%) S/.100.00
Asesoria estadistica S/.400.00
TOTAL S/.2350.00
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Apéndice A: Instrumento de recoleccion de datos

“Actitud frente al aborto inducido de las adolescentes hospitalizadas en el Servicio de

Gineco-Obstetricia”
Autoras: Freitas Garcia, Liliana y Pisco Panduro, Gimiana”. Consta de 30 items

evaluados en los siguientes términos:

Totalmente de acuerdo (TdA)
De acuerdo (D)
Medianamente de acuerdo (MdA)
En desacuerdo (ED)
Totalmente en desacuerdo (TeD)
Los items de afectividad son: 9, 10, 11, 15, 18,21, 22, 23, 25, 26.
Los items cognitivos son: 4, 8, 14,16,17,19,20, 24, 28,29.
Los items conductuales son;1, 2,3,5,6,7,12,13,27,30
items con direccionalidad afectiva tienen la siguiente
Valoracion:
v' Totalmente de acuerdo (4)
v Desacuerdo (3)
v' Medianamente acuerdo (2)
v' Desacuerdo (1)
v Totalmente desacuerdo (0)
items con direccionalidad cognitivo tienen la siguiente
Valoracion:
v' Totalmente de acuerdo (4)
v' Desacuerdo (3)
v" Medianamente acuerdo (2)
v' Desacuerdo (1)
v" Totalmente desacuerdo (0)
items con direccionalidad conductual tienen la siguiente
Valoracion
v' Totalmente de acuerdo (4)
Desacuerdo (3)
Medianamente de acuerdo (2)
En desacuerdo (1)
Totalmente desacuerdo (0)

ASRNENRN

Ficha de Recoleccién de datos
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“Actitud frente al aborto inducido de las adolescentes hospitalizadas en el Servicio de

Gineco-Obstetricia”

Lee con detenimiento y marcar la respuesta correcta con un aspa (X) en los espacios

en blanco.

Género: femenino

TDA totalmente de acuerdo - De acuerdo - Medianamente de acuerdo

En desacuerdo

totalmente en desacuerdo

No CUESTIONARIO Tda Ma | Ed | Td
1 | No tomé precaucion al momento de la intimidad.
2 | No esperaba embarazarme tan pronto.

3 | Tuve mucho miedo, le conté a mi pareja.

4 | Como estaba embarazada y no me sentia
preparada para criar a un nifio la decision fue
abortar.

5 | He pensado en dar en adopcion a mi hijo.

6 | Fue necesario recurrir al aborto para no dejar de
estudiar.

7 | Mis padres y mi pareja me dejaron sola por eso
decidi abortar.

8 | No estoy preparada para ser madre por eso
aborte.

9 | Siento vergienza por haber abortado.

10 | Me lamento haber abortado, a pesar de lo intacto
ya lo tenia carifio a mi bebe.

11 | Siento culpabilidad por haber abortado.

12 | Quiero estar sola, ya no quiero tener pareja.

13 | No recibi orientacién en el momento quisa las
cosas hubieran sido diferentes.

14 | La muerte, hemorragia, infecciones, esterilidad,
lesiones intraabdominales y perforacion uterina,
son riesgos a la que se expone la mujer que
aborta.
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15 | Siento mucho sufrimiento por haber desaparecido
a mi bebe.

16 | El aborto debe ser despenalizado para salvar la
vida de las mujeres.

17 | El aborto se debe permitir en mujeres
adolescentes y en riesgo de su salud.

18 | Se debe decidir por el aborto para no a ser
rechazada socialmente.

19 | El aborto debe estar permitido en las mujeres con
escasos recursos econémico.

20 | En caso de violacién la mujer debe tener derecho
a abortar.

21 | Sila abandono su pareja la mujer tiene que
abortar.

22 | Si es un embarazo no deseado es preferible
abortar.

23 | Por miedo a la reaccion familiar es preferible
abortar.

24 | El producto de la concepcion es un ser humano es
preferible continuar con el embarazo.

25 | Temo que Dios no me perdone nunca.

26 | Algun dia mi conciencia me juzgara.

27 | Si hubiera contado recursos econémicos no
hubiera abortado.

28 | El aborto es un crimen.

29 | El aborto es una cuestién de derechos humanos.

30 | Espero que la actitud que tome sea correcta.
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Apéndice B: Validez del instrumento.
Validez de los instrumentos
La validacion del instrumento se realiz6 a través del estadistico V de Aiken, el
cual es un coeficiente que cuantifica la importancia de los items razén a un dominio de
capacidad a partir de las valoraciones de un niumero determinado de jueces o expertos;
cuyos resultados se presentan a continuacion.

TablaB 1

Calificacion por juicio de expertos

CALIFICACIONES DE LOS JUECES

'TEM J1 J2 J3 J4 J5 SUMA v
1 1 1 1 1 1 5 1.00
5 1 1 1 1 1 5 1.00
3 1 1 1 1 1 5 1.00
4 1 1 1 1 0 4 0.80
5 1 1 1 1 1 5 1.00
ESTADISTICO V DE AIKEN 0.96

Fuente: Respuestas de los expertos al cuestionario propuesto (Jueces).

El valor del estadistico V de Aiken es 0.96, el cual indica que el cuestionario es
valido; por lo tanto, a opinién de los expertos (jueces) es posible su aplicacion en la

recoleccién de los datos.

Juicio de Expertos



INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad evaluar la actitud del adolecente frente al
aborto inducido en ¢l servicio de Gineco — Obstetricia del Hospital Victor Ramos Guardia
en quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado:Actitud del

adolecente hacia el abortoel cual seri posteriormente utilizado como instrumento de
investigacion.

INSTRUCCIONES

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion
contextual y dominio del contenido. Para ello deberd asignar una valoracién si el item

presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece un espacio para las
observaciones hubiera.

JuezN°_: Fechaactual:

Nombre y Apellidos del Juez: Lo cto Dwg P'D/‘V’ Her cedas /D’L/Dcucfo U lanneal

Institucion donde labora: Hos ’pl' et Viclor  Parvos Crian o //""V’aj

Afios de experiencia profesional cientifica: 2S pR 0.

A

Dra. Rocio Pajuelo Villarreal
C.E.P.31763

Firma del Juez.
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO

DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) LEsta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el
examinado) y estructura del INSTRUMENTO?

sr(;é NO ( )

............................................................................................................

su>/) NO ( )

3) ;Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

SI(C ) .\'()(>()

O BB e TVARCIONES: . cissisisissvscssivissrisnusssivissssopsasssvisssssssonsvrisepsinteionlasasbcesennnnsess

................................

4) csExisten palabras dificiles de entender en  los items o  reactivos del
INSTRUMENTO?

S1C ) NO (%)

...........................................................................
.................................

5) ;Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimension a la que
pertenecen en el constructo?

SI(Y) NO( )

......................................................................................

Dra. Rocio Pajuelo tillarreal

C E P 2ven

Firma del Juez




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad evaluar la actitud del adolecente frente al
aborto inducido en el servicio de Gineco — Obstetricia del Hospital Victor Ramos Guardia
en quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado: Actitud del
adolecente hacia el aborto el cual serd posteriormente utilizado como instrumento de
investigacion.

INSTRUCCIONES

La evaluacién requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuaciéon
contextual y dominio del contenido. Para ello deberd asignar una valoracion si el item
presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece un espacio para las
observaciones hubiera.

JuezN°_: Fechaactual:
Nombre y Apellidos del Juez]% Me&é’b QJMJZ QW/JWQY’/J%
Institucién donde labora: }/M 7//&47 %ﬂa—“" "f'r/aft/k@, »Zm dl:

Afios de experiencia profesional mennf ica: 17/ aced

avrnin D

N
A WINISTERK

Firma del Juez.
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO

DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ‘,F.Es't:i de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion (instrucciones para cl
examinado) ¥ estructura del INSTRUMENTO?

A | (/‘( NO( )

SE(p— NO( )

3) ;Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

SIC )

4) (Existen palabras

dificiles de entender en los items o reactivos del

INSTRUMENTO?

SI( ) NO (//
ODbDSEIVACIONES: . ccocceeeeeecesccccaccssssssssssnscsssassssscccocccsscssscssesssssssssnsnssssassass S
SU BT ICIAS e e e e eenuimenaaeaanaassoceesoctosenenooacesanc e iotessromanaoooootttotetesaanstococaneces

5) ;Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensiéon a la que

pertenecen en el constructo?
SI( 1/)/ NO( )

O DS CIVACTOMES: - e e eeeseeuessesseaasesssssosssassssescssssssssssssasssssascsessssarasasasnanascscecosnses

SO ICH AS e teeaeeeeaeesaecastaser s s s s ciarrtanttaaaats sttt

Firma del Juez
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Il presente instrumento tiene como finalidad evaluar la aclituq del 'adolcccnte frcntcdz_il
aborto mducido en ¢l servicio de Gineco — Obstetricia del Hospital Vlclpr Ramos Quar |::
en quienes constituven la muestra en estudio de la validacion del test lllulgdozActltud de
adolecente hacia el abortoel cual serd posteriormente utilizado como instrumento de

investigacion.

INSTRUCCIONES

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion
contextual y dominio del contenido. Para ello deberd asignar una valoracion si el item
presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece un espacio para las
observacicnes hubiera.

JuezN°® : Fechaactual:
Nombre v Apellidos del Juez: J\ Cl/;c'ﬁ-—vzc Ch fazmﬂnfy /{a/uraace—
Institucion donde labora: //D)//'[[: Uelor Joviewos Hecovde g ,/;chzdcf\,,-

Afios de experiencia profesional cientifica: /5 cicen

Firma del Juez,



CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO

DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ;Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el
examinado) y estructura del INSTRUMENTO?

e
SL¢) NO( )

a

ugECrencias:

2) A su parccer, ¢l orden de las preguntas es el adecuado?
7~
Sty NO( )

O S TN A OIS -« v e een e e en e e ees e e eea s saneansnsassssesssassaseassannsesssssnsssscnsansossassses

3) ;Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI( ) NO (
O DR CIVACTOTIES: . « & +s e evmimssssmssssisssiFos sEaitss s soraavseimsisssoniiass sesmeanensrassdoratssagioessosssseoss

SUEETENMCIAS, c.u i iun e ocemam e nensssa s e e ne s e e

4) (;Existen palabras dificiles de entender ecn los items o reactivos del
INSTRUMENTO?

S1( ) NO (/

O DS T VACIOMES: -« e cee cetennaenaseassesssanssosancssassvesanensasesstssnstssatsoseces onnsnn nsaneoseces

SUPETCIEIAES ..ccavsswns wnmment eSS EHI RS AL SSRGS e SBh senmun v ns xR HHER E R R g sap samemmens

5) ;Los items del instrumento tienen correspondencia con Ia dimension a la que
pertenecen en el constructo?

ste§ NO( )
OB BTV BO ONCST ... . ov s 55554 RaSEss BsTRRT MO Tmms owan s uns i ass SR8 925 SEEHEO RS TS TeRREnSIRaTn Rz s Ea=ans

Sugerencms

Firma del Juez
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad evaluar la actitud del adolecente frente fal
aborto inducido en el servicio de Gineco — Obstetricia del Hospital Victor Ramos Guardia
en quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado: Actitud del
adolecente hacia el aborto el cual serd posteriormente utilizado como instrumento de
investigacion.

INSTRUCCIONES

La evaluacién requiere de Ia lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion
contextual y dominio del contenido. Para ello deberd asignar una valoracién si el item
presenta o no los criterios propuestos, Yy en caso necesario se ofrece un espacio para las
observaciones hubiera.

JuezN® ; Fechaactual;
Nombre y Apellidos del Juez: \'&TL Y}y Ceotve 6(& Ve on
Institucién donde labora: L,-\r.Og U,o L\ \Ud¢c oy Nomo Y (OUovd A >

Afios de experiencia profesional cientifica: Le aps§

Firma del Juez.
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CRITERIOS GENERALES
JE -ES PARA VALIDEZ DE N
INSTRUMENTO SRGNIEDODES

DICTAMINADO POR EL JUEZ
1) ;Esta de ac o
é acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucci
g iones para el

examinado) y estructura del INSTRUM IENTO?
S1 (}\/‘)

S'/‘//) NO( )

NOBT

SI( )
ObBSErvVaCIONES: st s insn s e
SUBCTENCTAS . e sesessssvsivas sssssassevesiomnssasmemsnsms
4) (Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del
INSTRUMENTO?

SI¢ ) NO){)
e R e s b S
SUEETENCIAST. o sssaressnnsesovsnnsesnnmnnsosbassinassssnsinesensatonmontaenianassetsstvs o2 ors o i or i om0

cia con la dimensiéon a la que

s items del instrumento tienen corresponden

5) Lo
pertenecen ¢n el constructo?
NO( )

SI )

Firma del Juez




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad evaluar la actitud del adolecente frente al
aborto inducido en el servicio de Gineco — Obstetricia del Hospital Victor Ramos Guardia
en quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado: Actitud del
adolecente hacia el aborto el cual serd posteriormente utilizado como instrumento de
investigacion.

INSTRUCCIONES

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion
contextual y dominio del contenido. Para ello debera asignar una valoracién si el item
presenta o no los criterios propuestos, y e¢n caso necesario se ofrece un espacio para las
observaciones hubiera.

JuezN°_: Fechaactual:

Nombre y Apellidos del Juez: /{/az(. o D, voloade (reertlos
/
Institucién donde labora: ,//073572/ Vieloy, fpmo— fecondiy /ﬁsg &

Arios de experiencia profesional cientifica: <5 3

- o 1 ! mlo 2 v m. .
g Direccion Reglonsl de kﬂ“ <AMMR

Hosotsl * Victar Rrins Zea s’ muaad

s U [kl
% iaD. Vv le ¢
\ Mo Maria D Vclarce Campes

Firma del Juez.
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CRITERIOS GE!? NERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO

DICTAMINADO POR EL JUEZ,

1) ;Esti de acuerdo con las caracteristicas, forma de a
examinado) y estructura del INSTRU IMENTO?

SI (7 NO (

plicacion (instrucciones para ¢l

)
Observaciones: . .
Sugerencias:
2) i\ su parccer, ¢l orden de las preguntas es el adecuado?
SI(~ NO( )

Observaciones: ... ... ... oo

Sugerencias: ... ...

3) ;zExiste dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

SI( ) NO (5

Observaciones:.........................._......__.

Sugerencias:..........ccceuu..

4) (Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del

INSTRUMENTO?
SI(C ) NO (#7
Observacxones
SUEErENCIAS: . e e eeeieeieteeeeeeeceenceesesocsososcsssossssrsssssensesassssssssascsssossssssssssssssans

5) ;Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a Ia que
& 1LOs :
pertenecen en el constructo?

S1 ¢y NO(C )

............................................ . oo .
Direccion !..on:l dcwu‘l‘;.An‘n .
L ettt
—reaesWesnnnes

aria D, Velarde Campos
u,’_“"' éfg“}_‘ R+ 20470 - RNE4078 2

zZ

Firma del Juez
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Apéndice C: Confiabilidad del instrumento — Coeficiente de Alfa de Cronbach

La confiabilidad del instrumento que permita medir la actitud del adolescente
frente al aborto inducido del Servicio de Ginecobstetricia del Hospital 2021.

Se entablo al coeficiente de Alfa de Cronbach, el cual se realiz6 en el software
estadistico SPSS, el mismo que dio como resultado el valor de 0.833, el cual indica que
el instrumento capta datos confiables y por lo tanto es posible su aplicacion, como se
puede observar en la siguiente tabla.

Tabla B 2. Confiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.833 30

Fuente: Elaboracion propia - Resultado aplicacion del coeficiente de Alfa de Cronbach en SPSS.




Tabla D 1.

Matriz de Consistencia

Apéndice D: Matriz de Consistencia
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Problema Objetivo Variables Metodologia
Problema general: Objetivo General: Actitud de la Tipo.
¢, Cual es la actitud frente al aborto Determinar la actitud frente al aborto adolescente hacia el Correlacional

inducido de las adolescentes
hospitalizadas en el Servicio de
Ginecoobstetricia de un hospital de
Huaraz, 20217

Problema Especificos:

¢,Cudles son las actitudes en la
dimension afectiva  de las
adolescentes hospitalizadas en el
Servicio de Ginecobstetricia del
hospital de Huaraz, 20217

¢, Cuales son las actitudes en la
dimensiébn  cognitiva de las
adolescentes hospitalizadas en el
Servicio de Ginecobstetricia del
hospital de Huaraz ,2021?

¢.Cuales son las actitudes en la
dimensién  conductual de las
adolescentes hospitalizadas del
servicio de Ginecobstetricia del
hospital de Huaraz ,20217

inducido de las adolescentes
hospitalizadas en el Servicio de
Gineco-Obstetricia del hospital de
Huaraz, 2021.

Obijetivos especificos.

Identificar las actitudes en la
dimension afectiva de las
adolescentes hospitalizadas en el
servicio de Ginecobstetricia del
hospital de Huaraz, 2021.

Identificar las actitudes en la
dimension cognitiva de las
adolescentes hospitalizadas en el
Servicio de Ginecobstetricia del
hospital de Huaraz, 2021.

Identificar las actitudes en la
dimensién  conductual de las
adolescentes  hospitalizadas  del
Servicio de Ginecobstetricia del
hospital de Huaraz, 2021.

aborto inducido.
Definicion de actitud
Definicion de aborto
Definicion de
adolescente.

Enfoque. Cuantitativo

Diseiio. No experimental

Corte. Transversal

Muestra: recoleccion de datos
se utilizard el muestreo no
probabilistico por conveniencia
en funcion al nimero de mujeres
atendidas durante el tiempo de
la recoleccién de datos.
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Apéndice E: Autorizacion institucional
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