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RESUMEN

El objetivo del informe de suficiencia profesional fue determinar efecto de la aplicacion
de diversas estrategias didacticas para los nifios y nifias que tienen dificultades de

expresion oral, la cual repercute en la sociabilizacion y el desarrollo del aprendizaje.

Este informe se vializa la ejecucion, sostenibilidad y respaldo en documentos de la
Institucion Educativa; asi como los proyectos educativos, proyectos de aprendizaje,
unidades y sesiones de clases. De a la misma manera, se empled estrategias didacticas

como los titeres, dramatizacion, cuentos, rimas, muasica, trabalenguas entre otros.

Es por ello que estamos seguros que el contenido y las conclusiones presentes en este
trabajo ayudaran a expresarse oralmente a los nifios y nifias; ademas, ampliaran su Iéxico

y su vocabulario para que luego puedan expresarse con claridad, fluidez y coherencia.

Palabras claves: expresion oral, comunicacion, fluidez, coherencia, claridad



ABSTRACT

The objective of this professional adequacy report is to determine the effect of the
implementation of various teaching strategies for children with oral expression issues

in which it impacts on socialization and learning development.

This report demonstrates its feasibility of execution and sustainability because it is
guaranteed in the management documents of the Educational Institution, as well as
educational projects, learning projects, units and class sessions. In the same way,
didactic strategies such as puppets, dramatization, stories, rhymes, music, tongue-

twisters and others were used.

That is why we are sure that the content and conclusions present in this work will help
in the oral expression of our children to enrich their vocabulary and to clearly, fluently

and consistently pronounce their daily experiences and emotions.

Key Word oral expression, Communication, fluidity, coherence, clarity


https://vocabularyserver.com/tee/es/modal.php?tema=1465&tterm_id=1226

Presentacion

El siguiente trabajo de suficiencia profesional tiene como finalidad analizar y describir
de manera critica y reflexiva las acciones y actividades realizadas durante el tiempo
laborado en la Institucién Educativa Privada CRECE, con los nifios de 5 afios. En el
cual, se presentaran experiencias significativas que correspondan a las competencias
dada en el area de comunicacién. De la misma manera, se mostrara evidencias de las

actividades realizadas durante los afios laborados.

Este trabajo permitio al ver a los nifios y nifias de 5 afios que no expresaban sus ideas,
sus sentimientos y emociones. Por ello, decidi trabajar la oralidad en los nifios y nifias

haciendo uso de diferentes juegos verbales para llegar al objetivo indicado.

Este trabajo se divide en cuatro capitulos. En el capitulo I, se describira los dados
generales de la institucion Educativa; en el capitulo Il, se detallara la trayectoria
profesional; luego, en el capitulo 111, se describira los principales logros que se obtuvo
durante el tiempo laborado; y, por ultimo, en el capitulo 1V, se escribira reflexion critica

de la experiencia laboral.



Planteamiento del problema

Identificacion del problema

En el Perq, frente a la crisis educativa y socio cultural, el sistema educativo puso en marcha un
plan son la intencién de solucionar los problemas que aquejan a nuestros nifios en la expresion
oral, el cual se ha visto deficiente la interaccion oral en nuestros nifios y nifias de 5 afios; sin
embargo, existen diversos problemas que no favorecen sus condiciones necesarias, ni reciben los
estimulos adecuados para estimular a temprana edad el desarrollo de las habilidades
comunicativas, por ejemplo: En el hogar, el trabajo de sobrevivencia diaria de los padres y la
television limita el ejercicio de la comunicacion sobre todo la expresion oral (Palomino, 2015).
La presencia de un ambiente familiar negativo no favorece la expresion oral, mas aln cuando en
el entorno familiar existe dificultades de divorcio, separacién, maltrato, consumo de drogas, etc.
En ella, la oralidad y el rendimiento de los nifios y las nifias perjudican su desarrollo porque les
hace vivir situaciones extremas que interfieren su normal desarrollo en la vida Rojas(2005).
Seguidamente, se observa el desempefio del docente, es decir el docente no siempre investiga, ni
innova en su labor; por lo tanto, no aporta en el desarrollo de la creatividad y las demas disciplinas
escolares. Su contribucion es minima respecto al desarrollo de la expresion oral del infante.
Gbmez y Bustamante (2009). Por otro lado, se sabe la oralidad como cualquier actividad motriz
se aprende; sin embargo, una forma de lograrlo seria con estrategias didacticas significativas que
favoreceran el desarrollo de sus capacidades cognitivas, motoras, afectivas y sobre todo la

socializacion para mejorar la expresion oral, puesto que las estrategias ludicas constituyen de



manera singular las relacionarse con su contexto y descubren las posibilidades de conocer el
mundo. Ademas, interpretan la realidad, prueban conductas sociales y toman roles, asimilan
normas, adecuan su comportamiento, exponen sus pensamientos, moderan impulsos y emociones

(Palomino, 2015).

Es por ello que, al observar esta problematica, decidi realizar diversas estrategias didacticas con
la finalidad de motivar el desarrollo de la expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios de la

Institucion Educativa Privada Crece.

Planteamiento del problema
¢Como mejorar la expresion oral mediante las estrategias didacticas en los nifios y nifias

de la Institucion Educativa Privada Crece?

Objetivos

Objetivo general:
Mejorar la calidad educativa a través de estrategias didacticas para desarrollar la
expresion oral, fluidez, claridad y coherencia en los nifios de 5 afios en la Institucion

Educativa Privada Crece.

Objetivo especifico:
Identificar el estado actual de los nifios y nifias de 5 afios del IEP CRECE en el desarrollo

de las capacidades de expresion oral.

Elaborar estrategias didacticas para el desarrollo de las capacidades de expresion oral.



Incentivar un trabajo en equipo con innovacion pedagogica utilizando un enfoque

pedagogico en diversas areas curriculares.

La justificacion

El presente informe se justifica porque en la actividad laboral se identific que, en la
institucién educativa, los nifios y nifias del nivel inicial de 5 afios no tenian un buen
desarrollo en su expresion oral y carecian palabras propias de la edad y en cuanto a los

docentes no tenian innovacion para realizar sus clases.

Es por ello que, este trabajo, se realizd para beneficiar al educando y a la institucion
educativa desarrollando diversas actividades que ayudaran a mejorar su expresion oral,
haciendo uso de titeres, dramatizacion, cuentos y musica; de esa manera, se enriquecera

su vocabulario y asi mejorar el aprendizaje y las relaciones sociales.

El informe servird para dar algunas pautas metodoldgicas a los docente y padres de
familia, en el cual aportara estrategias didacticas para el desarrollo de la expresion oral

en nuestros educandos.



Antecedentes nacionales

En el transcurso de la investigacion se ha visto algunos autores como Silva (2007), quien
en su investigacion: “Aplicacion de un programa de cuentos para desarrollar el lenguaje
oral de los nifios de 3 afos de la [.E.P. N° 1594, La casa del Nifio”, concluye que con ese
Programa de Cuentos, permitio promover la expresion oral, a través del uso de materiales
didacticos adecuados, como: laminas ilustradas y la metodologia activa participativa.

Ademas, ha incrementado el desarrollo de la expresion oral de manera significativa.

Por otro lado, Elvira (2015) realizé su investigacion: “Jugando con titeres”. Tuvo el
propdsito de desarrollar la expresion oral en los nifios y nifias de 3 afios. Concluye que
la actividad con los titeres es el mejor elemento para que los nifios desarrollen su
creatividad y mejoren su expresion oral, evaluando su coherencia, claridad y fluidez en

sus alumnos.

De la misma manera, Chuquimantari & Huanasca Aranda (2007) realizaron la
investigacion “Las canciones como medio eficaz para desarrollar la expresion oral de los
nifios y nifias del Segundo grado de educacion primaria de la E. E. N° 31543 Tulpac
Amaru — Chilca”. Su muestra fue de 30 alumnos. Tuvo el objetivo de evidenciar la
eficacia de canciones para desarrollar la expresion oral. Concluyd que la educacién

ritmica es adecuada para responder las necesidades del nifio; pues, la musica y las



canciones llevan tiene como efecto acciones de coordinacion motriz y expresion oral con
facilidad. Los nifios tienen por prioridad retener lo escuchado, luego deben reproducirlo.
Pues, durante el aprendizaje es fundamental que repitan las experiencias: entonar
melodias, reproducir sonidos, recitar textos, etc. Estas, en el campo educativo, establecen
meritorios aportes que permiten el desarrollo de la memoria de los nifios y nifias. Las
canciones, como recurso de ensefianza, durante el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje, mejora significativamente el desarrollo de la expresion oral de los nifios y

ninas.

Antecedentes internacionales

Garcia (2005), en su investigacion “El desarrollo de la expresion oral en Educacion
Infantil con la musica”, enfatiza en los cuentos; ademas menciona que son instrumentos
adecuados para estimular la expresion oral del nifio en clase. También estimula su
participacion y mejora su comprension oral y conocimiento de la lengua, considerados
basicos para ampliar expresion oral. En otras palabras, los diversos métodos para la
expresion oral ayudaran a desarrollan su espontaneidad, creatividad y sobre todo se

divierten compartiendo y haciendo lazos sociales en su entorno.

Lalexpresion oral cumple el rol fundamental, en la etapa infantil, y suele ser determinante

en el rendimiento escolar; “El éxito o el fracaso del nifio en todas las actividades dependen



del grado en que se haya desarrollado su dominio activo sobre el lenguaje” (Fledman,

2001).

Por otro lado, Salzer (1984), en sus investigaciones, expone la importancia de la
exposicion del movimiento corporal en el &mbito social y personal. Dice que el nifio debe
participar en actividades de dramatizaciones, teatro, sus aportes. Nos dicen que, al
interactuar, el nifio con sus pares desarrolla movimientos coordinados y armoniosos, todo
esto sefiala la importancia del desarrollo de expresion por parte del nifio ya que se va

aceptando su medio que lo rodea.

Dicho de otra forma, las estrategias didacticas que un docente emplee es de mucha
utilidad para que el educando se exprese con claridad, fluidez y coherencia en su

desenvolvimiento.

Alcance lo que se logro.

Durante el tiempo laborado en la institucion, se alcanzé el desenvolvimiento de nuestros
nifios mediante diversas estrategias didacticas que ayudaron a mejorar su expresion oral.
Ahora vemos a nuestros nifios que pasaron a la primaria con un alto coeficiente. De la
misma manera, los nifios que se cambiaron de institucion, ahora son nifios con los

primeros puestos en su centro educativo.



CAPITULO |

Datos generales de la institucion educativa

Razdn social
La institucion Educativa Privada “Crece” fue creada y puesta en funcionamiento
mediante la Resolucion Directoral del nivel Inicial N°3957-02 en el afio 2002 y
Resolucion directoral del nivel primaria N° 4225-09 en el afio 2006, se encuentra ubicado

en la Av. Los Olivos N° 217 - El Inti - Nafia, Lima, Perd.

El director de la institucion es Federico Quispe Cotacallapa con R.U.C 10239845792,

Actividad principal de la institucion
La Institucion Educativa Privada Crece cuenta con el nivel inicial y primaria cuyo
servicio es brindar una educacion integral con valores y principios cristianos y

Atendiendo de manera eficiente a los padres de familia.

La institucion se caracteriza por tener nifios responsables, participativos, respetuosos, asi
mismo como padres colaboradores y serviciales. La institucion considera que Jesus es el
modelo a seguir y que familia es fundamental para la formacion de un hogar con

principios y valores.



Resefia historica
Esta historia comienza, cuando los hermanos Daniel y Federico Quispe sofiaron tener
una guarderia en el 2002. Comenzaron con el nivel inicial y ya en el 2006 aperturaron

con el nivel primario.

La existencia de esta institucion y nuestros alumnos es lo que mejor que Dios nos dio, y

seguimos juntos creciendo y haciendo honor el nombre que llevamos.

Nuestros estudiantes egresados, del nivel primario, destacan en los primeros puestos en

los colegios que los albergan para el nivel secundario.

Nuestra vision
Aspiramos ser una de las mejores instituciones educativas de la zona, reconocidos por

impartir una educacién integral, con docentes e infraestructura de calidad.

Nuestra misién

Educar integralmente y con calidad, teniendo como modelo a Jesucristo.

Objetivo

Educamos para:

- Formar alumnos pensantes, con valores, con vocacion de superacién y que
sean capaces de enfrentar y resolver problemas en su vida cotidiana con

mayores posibilidades.



- Lograr personas preparadas para la vida.

Organizacion
La institucién educativa privada “crece” se encuentra dentro del &mbito de la UGEL N°

06 VITARTE.

[ Ministerio de Educacion J

[ Gerencial Regional de Educacion

[ Unidad de Gestion Educativa Local ]

. — Direccion
Secretaria

[ Personal Administrativo J

N/

[ Auxiliares de Educacion ]_[ Coordinacidn ]

e
| Inicial I ‘ Primaria I

(]




Marco tedrico

Definicion de expresién oral

Cassany (2007) sostiene que “la expresion oral es una habilidad lingiiistica de hablar de
forma activa para poder comunicarse con eficacia, hablar emocionalmente, en este
sentido, el comunicar un mensaje se tiene que estar tefiido de afectividad, de sentimientos
propicios auténticamente vividos reflejada en la accion expresiva del rostro, movimiento
corporal presidida por la claridad de las ideas para concretar una comunicacion fluida y

natural”.

Expresion oral en los nifios de inicial

Pefia (2010) manifiesta que “la expresion oral es la habilidad que nos permite
comunicarnos de diferentes formas; mediante ella las personas logramos establecer
relaciones personales, conseguir y brindar informacidn, relacionar un tema con otro y dar

un punto de vista sobre los manifestado”.

Es por ello que, la oralidad es la forma mejor empleada por el ser humano, la cual va
acompafiada de gestos y entonacién; en ella se expresa sus conocimientos, ideas o

sentimientos. También, se usa para relacionarse con los demas.

La Asociacion Civil fundacion Hope Holanda Pert (2010) refiere que la expresion oral,
es entendida como la forma de hacer uso de los recursos verbales con claridad, fluidez y

coherencia, una explicacion de manera pertinente, haciendo uso de otros elementos



corporales, donde los nifios y nifias desde el nivel inicial deben manifestar, expresar sus

ideas en su lengua materna en las actividades pedagogicas.

Ramirez Martinez (2002) sostiene que la expresion oral desarrolla las competencias que

permiten el dominio de las habilidades comunicativas del lenguaje integrado oral.

Asi mismo, Vivanco (2015) considera que el mejor recurso de comunicacion que tiene
el ser humano es la expresion oral. Con ella podemos establecer informacion entre los
seres humanos de manera eficaz. Con la oralidad manifestamos nuestros sentimientos e
ideas. De ahi es que se deba dar la adecuada importancia para que se estimule desde los
primeros afnos de vida. Cuando se habla con otras personas e intercambiamos ideas nos
estamos relacionando y esto a su vez involucra lo que involucra sentimientos vy

emociones.

Segun el MINEDU (2015), los nifios y nifias de educacion inicial que pertenecen a esa
etapa, es importante que desarrollan la comprension y expresion oral. Mientras van
aprendiendo adecuan su lenguaje al contexto social. Razén por la cual, los centros
educativos tiene la responsabilidad de brindar oportunidades, tomando como punto de
partida el dialogo y a la vez la escuchar a los nifios de su misma edad y permitir que
dialoguen sobre lo que se escucha, siente e interesa. Asi también, en las rutas de
aprendizaje del nivel inicial, en el area de comunicacion, se ven tres dimensiones que son

parte de la expresion oral: expresa aplica y evalla. La primera enfatiza en la



expresion clara y exacta; la segunda, incide en la préctica para lograr un fin; y la Gltima,

examina un conocimiento para darle el valor correspondiente.

Muleras (2014) pone énfasis en algunos aspectos de la expresion oral como: las
imitaciones verbales, esta expresa, segun el autor, la inteligencia de la conducta socio
motriz. El siguiente seria la imitacion verbal, al momento de repetir las palabras exprea
una conducta socio sicomotriz hasta los disefios elementales del pensamiento especifico.
El siguiente aspecto seria el verbal que consiste en las imitaciones asimiladas producto
de las funciones perceptivas-motrices y finalmente el aspecto pedagdgico que considera

las actividades educativas desarrollados, por los docentes, a partir de 3 a 6 afos.

Importancia de la expresion oral

La importancia de la expresion oral incide en que la escuela es el espacio donde el nifio
adquiere las herramientas necesarias para expresarse como corresponde; hecho que le
servira para toda su vida. Este le dara posibilidades de desarrollo personal. La facilidad
para comunicarse del nifio permitird integrarse con sus compafieros expresando
satisfactoriamente su intencion comunicativa. Es importante la practica oral del nifio en
el aula y las personas de su entorno: compafieros, docentes, y familiares. Este facilita la

inclusion en contextos adecuados (Velasquez, 2007).

Al respecto, Velasquez (2015) sostiene la importancia de la comunicacion oral, pues

estimula el progreso de la personalidad de los estudiantes en los aspectos cognitivo,



afectivo, conductual y en los procesos sicoldégicos complejos referidos a la

autoevaluacion, autoconciencia y niveles de autorregulacion.

Estrategias didacticas para desarrollar la expresién oral
Los docentes son los facilitadores dentro del aula para desarrollar estrategias didacticas

y asi motivar a los nifios y nifias a llevar a cabo su mejoria en la expresion oral.

Se propone la dramatizacion como recurso estratégico — didactico; favorece el dominio
del mensaje con los demas, siendo un recurso estratégico, ideal para ensefiar a escuchar
y argumentar, para comprender y ser comprendido. Se realizan a través de situaciones
imaginarias que nos preparan para vivencias reales. A través de ella no solo mejoramos

la expresion de la misma contribuye en el desarrollo integral del nifio (Onieva, 2011).

Cruz et al. (2013) mencionan que la practica dramatica permite el conocimiento de
nosotros mismos, favoreciendo el bien comdn, tanto interpersonal e intergrupal. La
escuela hoy en dia esta haciendo un gran esfuerzo para que eso no quede simplemente en
papeles, sino sea una realidad en su programacion curricular, ya que tiene como objetivo
desarrollar estrategias y mejorar en las competencias y la evaluacién en conjuntopara su
mejoria. Es por ello que este trabajo es basado en diversas estrategias para mejorar el
nivel de expresion, reconocimiento e identificacion de emociones y rendimiento

académico.



Por otro lado, Diaz (2016) refiere que la aplicacion del canto como herramienta y
estrategia de ensefianza tiene importancia para motivar y despertar interés por el uso del
idioma. El canto es un recurso que permite muchas posibilidades al momento de ensefiar
e una institucién educativa. A través de ella se puede aprender, descubrir y adquirir
nuevos términos; se puede identificar estructuras gramaticales, funciones del lenguaje;
también permite conocer contextos culturales. Una cancion contiene todo lo mencionado,

por ello es dtil en la ensefianza.

Otras de las estrategias didacticas para estimular la expresion oral son los cuentos, como
dice Barragan (2005): “Si los cuentos leidos pueden ser tan influyentes en los nifios, ain
mas puede ser un cuento explicado” es por ello que realice una estrategia de “cuento con
etiquetas.” Esta estrategia consiste en recolectar etiquetas de toda variedad en el cual el
nifio y nifia debe crear una historia con las etiquetas recolectadas, pues el objetivo es que
el nifio narre una historia creada por el mismo educando y pueda expresar sus
sentimientos y emociones de cada aventura vivida. Por ello, es importante el cuento
contiene en si la caracteristica de despertar emociones que motivaran al nifio y le
permitira, no solo, escuchar sino compartir con otros. Es por ello que esta estrategia nos
fue muy divertida porque cada nifio tuvo una experiencia muy diferente y sus creaciones

fueron inéditas y cada nifio se expreso de manera coherente, con claridad y fluidez.



CAPITULO 11

Trayectoria profesional
Empecé mis labores profesionales en el afio 2017 en la Institucion Educativa “William

Shakespeare”, realizando funciones como docente de aula con los nifios y nifias de 4 afios.

A comienzo del afio 2018, trabajé en la Escuela Fiscal Mixta “Manuel José Aguirre” en
Zamora Huayco — Ecuador, cumplimiento la funcion como docente de aula con los nifios

y nifias de 4 afios.

Entre los afios 2019 y 2020, laboré en la Institucion Educativa Privada “Crece”,
cumpliendo funciones como docente de aula de 5 afios y en el 2020 cumpliendo el cargo

como coordinadora del nivel inicial.

Descripcion del cargo

A principios del afio 2020 empecé mis labores como docente y coordinadora del nivel
inicial, evaluando el trabajo del docente a través de las evidencias: cuadernos de los
estudiantes, portafolio, ambientacién letrada, uso de registros, realizacion de las
evaluaciones, planificaciones de las unidades didacticas y sesiones de clases. Por otro
lado, cuando empez6 la pandemia del COVID 19, continuamos con el trabajo y con el
cumplimento del programa virtual utilizando plataformas como el Meet y el Zoom. Asi

mismo, capacitamos a las docentes de inicial en diversos programas de interaccién



educativa como el Quizzis, Liveworksheets y Kahoot y diversos aplicativos para
grabacion, como el Obs; también se pudo planificar mediante este espacio virtual
classroom ya que nos ofrece diferentes recursos para organizar el temario, comunicarse

con los alumnos y padres de familia o realizar las entregas de los trabajos pendientes.

Finalmente, culminamos el afio con gran satisfaccién y logro académico.

Descripcion de las actividades del bachiller
Los que laboramos en instituciones educativas, cumplimos labores pedagogicas como
docente de aula. Trabajé en el ciclo Il del nivel inicial obteniendo grandes logros y

resultados dentro del desarrollo de aprendizaje en la formacion integral del educando.

Asi mismo, ejecutando unidades de aprendizaje, proyectos, las sesiones integradas y
Silabos. De la misma manera, se realizo charlas educativas para padres de familia junto
con el departamento de psicologia. También, se realizo taller de titeres para mejorar su
expresion oral, asi como la dramatizacion; logré6 que nuestros nifios y nifias se
desenvuelvan con facilidad, incluso se desarrollaron actividades de musicoterapia para
facilitar y promover la comunicacion, aprendizaje y movilizacion del educando; es mas,
en los talleres de artes plasticas, se realizaron actividades como el dibujo y la pintura, de
esa manera los nifios y nifias nos demuestran su creatividad y su imaginacién ynos
llevan a expresar las inquietudes que tienen en su interior; es decir, es la formade

reanimar a los nifios a que se expresen su sentir y rompan las barreras linguisticas.



Por otro lado, se incrementé el desarrollo del Método de Glenn Doman, que consiste en
el uso de bits de inteligencia. Este método estimula el aspecto sensorial y crea conexiones
neuronales; ello permite el desarrollo de las capacidades del nifio y estimula su
inteligencia y, por ende, su vocabulario se enriquece. De esta manera, también, se logra

un aprendizaje significativo.



CAPITULO I

Principales logros del bachiller

Diplomado en Psicologia Educativa (2014 - 2015) en la Universidad Mayor de

San Marcos.

Especializacion en Neurociencias Aplicada a la Pedagogia (2016 — 2017) en la

Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle.

Especializacién en Comprension Lectora para Educacion Inicial (2016 - 2017) en la

Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle.

Programas ejecutados

Proyectos educativos

Es importante resaltar el rol que se cumple como docente de aula porque forma un
impacto en su primera infancia de nuestros nifios. Durante los afios trabajados se
formaron proyectos educativos como “Limpiado mi comunidad” en el cual participaron
los padres de familia de cada nifio y nifia del nivel inicial, la funcion era recolectar la
basura y limpiar las calles y parques de carapongo, asi lograr el objetivo de mantener

limpio la comunicad que nos roda.



En otra oportunidad se realizo el proyecto “plantando vida” en el cual se tuvo como
objetivo plantar una planta en los parques, todos los nifios y nifias estaban muy
contentos de colaborar con el medio ambiente, los padres de familia estaban muy
orgullosos que sus hijos tomen la responsabilidad de cuidar una planta, fue asi que se

logro el objetivo de darle vida a los parques.

Otro del proyecto que se obtuvo con buen resultado fue “Una tiendita escolar” el
objetivo del proyecto era que los nifios y nifias reconocieran las monedas y los billetes
del pais asi mismo como aprender a contar, sumar y restar sin la necesidad de forzar al
educando a que sume o reste sino mediante el juego didactico. Este proyecto fue muy
interesante ya que los nifios y los padres de familia estaban contentos y satisfechos por
el gran logro de sus hijos, considero que este proyecto es muy didactico y divertido ya

que no existe un forzamiento para que los nifios aprendan a sumar y restar

De igual manera se realiz6 el proyecto de “Nutrijugo” en el cual se armo una jugueria
escolar y la carta de pedidos, después se vendian combos de loncheras nutritivas y
tuvimos el apoyo constante d los padres ya que estaban organizados por dias. es alli que
alcanzamos el objetivo del proyecto porque los nifios aprendieron a seleccionar los

alimentos nutritivos para su consumo.

Por otro lado, se desarrollé una charla para padres donde tuve como experiencia de ser

ponente, el tema fue “tiempo para todos” en el cual se desarrollé para toda la



comunidad, los padres de familia y las personas que asistieron salieron muy animosos y
decididos a cambiar su actitud y dedicar mas tiempo para sus hijos llevando su lema

“No es cantidad sino la calidad de tiempo”.

De la misma manera, se realiz6 otra escuela para padres en el cual fui ponente con el
tema: “Nutricion y rendimiento académico” esta actividad se desarrolld para la
comunidad y padres de familia de dicha institucién. El objetivo fue brindar informacion
nutricional y beneficios que tiene un nifio bien alimentado, luego se les preparo unas

loncheras nutritivas y tuvimos un pequefio compartir.

En siguiente proyecto realizado fue “El viaje del lector” en el cual participaron todos
los padres y estudiantes del nivel inicial. El objetivo fue hacer una recolecta de cuentos
infantiles para nifios para lograr tener una biblioteca en el nivel inicial. Fue una
experiencia muy linda, aunque como sugerencia también se hubiera apadrinado para las

donaciones de libros para que no seas muy repetitivos.

Otros de los proyectos a seguir fueron el corso por el “Dia del no fumador”, el cual se
realizé con toda la Institucion Educativa. El objetivo fue informar y criar conciencia en
los adultos que dejen de fumar y que las nuevas generaciones sean mejores que el ayer.
Durante el corso se realiz6 una dramatizacion sobre las consecuencias del consumir

tabaco; se dio para la comunidad en general.



Por otro lado, también se organizd una escuela para padres con el tema “La familia
como la escuela del Amor”. Se realizé con la plataforma Zoom para todos los padres de
la institucion educativa. El objetivo es ensefiar a los padres que deben ensefiar a sus
hijos con amor ya que es la primera escuela que el nifio conoce y que la familia es
fundamental en la crianza de nuestros nifios y que a pesar de las dificultades de la
pandemia del COVIT 19 siempre debe mantenerse unidos con Dios mediante la

oracion.

Documentos elaborados

Durante los afios laborados, como docente, se ha hecho el cumplimiento de documentos
realizados como las unidades de aprendizaje, proyectos, sesiones integradas, el syllabus
para los padres de familia; lista de cotejo, ficha de observacion. Asi mismo, se realizaron
las entrevistas para los nifios que los padres realizaron como servidores de la comunidad
contando sus experiencias como servidor y haciendo uso de sus materiales de labor. Por

otro lado, también se han realizado tarjetas y esquelas comunicativas.

Utilidad generada
Los proyectos realizados en la institucion Educativa permitieron una gran utilidad para

el beneficio de la comunidad como, por ejemplo:



De la chacra a la olla. Es un proyecto, el cual tuvo como objetivo sembrar hortalizas.
Luego que todos los nifios sembraron sus hortalizas y dieron su fruto, se realizé la venta
de ello. Todos los nifios fueron motivados a cultivar de tal manera que se continud con
la siembra de tubérculos. Como sugerencia, podria decir que la siembra de hortalizas es

mas rapida en el crecimiento de tal menara la cosecha sale mas rapida que los tubérculos.

Luego, se realiz6 el proyecto de la recoleccién de libros. El objetivo fue que los nifios
tuvieran una biblioteca en la institucion, en especial, lecturas infantiles, cuentos clasicos.
Para que nuestros nifios se motiven a amar la lectura narrada. Este proyecto tuvo gran
resultado gracias al apoyo de los padres de familia y los nifios que salieron a recolectar

libros.

El siguiente proyecto fue la recoleccion de ropa y juguetes. El objetivo fue recolectar
ropay juguetes que los nifios no usan pero que son servibles para otros. De esa manera
se recolectd y se llevd en donacién a los nifios que fueron afectados en el huaico de

Carapongo.

Detalle del proyecto y la Utilidad (cuadro)

PROYECTO UTILIDAD
DE LACHACRA ALAOLLA VENTA DE HORTALIZAS
RECOLECCION DE LIBROS BIBLIOTECA DEL CENTRO
EDUCATIVO
RECOLECCION DE ROPAY REGALANDO AMOR
JUGUETES




CAPITULO IV

Reflexion critica de la experiencia

He gozado de una experiencia muy positiva y activa durante todo el tiempo trabajado,
aunque al inicio fue un poco dificil. Por ello, me dediqué a investigar diversos métodos y
estrategias para asi lograr el objetivo con mis nifios. Ahora me siento muy satisfecha
sabiendo que mis nifios que se encuentran en otras instituciones obtuvieron los primeros
puestos en el aula. Por otro lado, veo a los nifios que se quedaron en la institucion y

obtienen buenos méritos.

Estas experiencias son gratificantes al ver que no solo se trabajo con los nifios sino
también con los padres de familia que tomaron muchas responsabilidad y dedicacion para

sus hijos. De la misma manera, se llevd a cabo una linda ceremonia de graduacion.

Es por ello que, para lograr estos objetivos, recomiendo que se deben desarrollarproyectos

extracurriculares y que cada vez se trabaje mas con la comunidad.

Innovaciones

La Institucion Educativa se caracteriza por ser una institucion innovadora por los
docentes y por los alumnos. De esa manera se cumple el objetivo de la institucion de
tener alumnos pensantes y creativos con vocacion de superacion y que sean capaces de

enfrentar y resolver problemas en su vida cotidiana con mayores posibilidades.



Una de las innovaciones fue la creacién de un manual de recopilaciones de trabajos
anuales. Es decir, el libro de ficha de trabajo para el nivel inicial y primaria. Ese ejemplar
fue desarrollado y ejecutado por el director con sus docentes. De la misma manera con

un disefiador para que el ejemplar tenga su propio estilo y sello de garantia.

Otra innovacion es el reciclado. Los docentes y los nifios realizaron un desfile de reciclaje
con diferentes materiales; tuvo el objetivo de ensefiar a la comunidad que se puede

reutilizar el material, reciclando y creando nuevas soluciones.

Por otro lado, también se ejecutd una innovacion para toda la institucion que fue los bits
de inteligencia y que hasta ahora se sigue con esa innovacion, ya que nos dio un gran
resultado en nuestros nifios y mejoraron la atencion, concentracion y ampliaron el
lenguaje, el vocabulario y la memoria. Esta innovacion consiste en presentar datos
visuales y auditivos de manera veloz mediante el uso de tarjeta de informacion que se
proyectan en un video o diapositivas hechas en Power porint. Se comprueban los
estimulos cortos son mas eficaces que los extensos. Por ellos los bits se muestras de
manera rapida y se repite en varias sesiones cortas; ademas, se manifiestan con gran

alegria para que sea amena y llame la atencion del nifio.

Premios



En la Institucion Educativa se realizd el concurso de los + + de diversas areas
curriculares. El aula de 5 afios gano el premio de declamacion y el premio en el area de

ciencias. Los nifios tuvieron los puntajes mas altos y en corto tiempo de ejecucién.

El concurso consiste en alcanzar al educando un temario con los temas de diversas areas.
En el concurso de declamacion, fue que los nifios crearan un poema a la institucion
educativa y declamarlo. Se evalud la originalidad del poema, expresion oral, coherencia,
claridad y fluidez. Por otro lado, en el area de ciencias, el tema fue los animales
vertebrados e invertebrados. Se dio el temario con 30 preguntas para aprender. En la
evaluacion se le presenta 20 imagenes en el cual el nifio debe de responder si es animal
vertebrado o invertebrado; asi mismo, la evaluacion se realiza con el conteo y el minutero

empieza a correr. Gana quien responde mas preguntas y en menos tiempo.

Estos premios se les reconoce a los nifios y al docente en el aniversario de la institucion,

haciendo entrega de una medalla y un diploma.

Conclusiones
1. Fomentar la participacion individual de los nifios con diversas actividades
didacticas.
2. Realizar historias dramatizadas ayudan a estimular su confianza, seguridad y

aprendizaje en los nifios.



3. El uso de materiales didactico como el titere ayuda motiva el aprendizaje en los
nifos.

4. El trabajo en equipo general un desarrollo de liderazgo en nuestros nifos.

Recomendaciones
Teniendo en cuenta con el trabajo de suficiencia profesional “Estrategias didacticas del
area de expresion oral aplicadas en los nifios y nifias del nivel inicial de 5 afios de la

Institucién Educativa Privada “Crece” se le recomienda:

1. A los maestros y estudiantes a que se realice mas proyectos de innovacion y ayuden
a estimular al nifio y nifia a mejorar la expresion oral.

2. De debe implementar programas educativos que permitan la consolidacion y que
estén dirigidas para mejorar el desarrollo de la expresion oral en nuestros
educandos.

3. A las instituciones se les sugiere que se implemente talleres de teatro, dramatizacion
como una herramienta fundamental para el aprovechamiento de losestudiantes en

el desarrollo de la expresién oral.
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