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Resumen

El presente trabajo titulado “Nivel de fluidez lectora en los estudiantes de IV y V ciclo de
educacién primaria de la Institucion Educativa N° 70581 Juliaca - 2018, se propuso como
objetivo principal determinar el nivel de fluidez lectora que poseian los estudiantes
pertenecientes a los grados tercero, cuarto, quinto y sexto de dicha institucion. Se aplicd para
ello el instrumento “Escala de fluidez lectora en espafiol” a un total de 79 de ellos; este
mecanismo consta de tres dimensiones: velocidad, precision, prosodia; con las cuales fueron
estudiados los resultados obtenidos. Por su parte, el tipo de investigacion fue descriptivo ya que
para el procesamiento de los resultados se analizé una variable, utilizando el paquete de analisis
estadistico (SPSS). Entre los resultados se hall6 que el 55.7% de los estudiantes presentaron un
nivel regular de fluidez lectora y en cuanto a sus dimensiones lo siguiente: en velocidad lectora
el 43.0 % de los estudiantes, presentaron un nivel regular; en precision lectora el 54.4 % de

ellos, presentaron un nivel bueno y en lectura prosodica el 49.4 %, presentaron un nivel regular.

Palabras clave: Fluidez lectora, nivel, escala, estudiantes.
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Abstract

The present work entitled "Level of reading fluency in the students of 1V and V cycle of primary
education of the Educational Institution No. 70581 Juliaca - 2018", was proposed as the main
objective to determine the level of reading fluency possessed by students belonging to the grades
third, fourth, fifth and sixth of said institution. The instrument "Scale of reading fluency in
Spanish™ was applied to a total of 79 of them; This mechanism consists of three dimensions,
with which the results obtained were studied. On the other hand, the type of research was
descriptive since for the processing of the results a variable was analyzed, using the statistical
analysis package (SPSS). Among the results it was found that 55.7% of the students presented
aregular level of reading fluency and in terms of its dimensions the following: in reading speed,
43.0% of the students presented a regular level; in reading accuracy 54.4% of them presented a

good level and in prosodic reading 49.4% presented a regular level.

Keyword: Reading fluency, level, scale, students.
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Introduccion

La fluidez lectora se puede definir como “la lectura correcta y expresiva de un texto
coherente y cohesivo a una tasa de habla comparable a la de una conversacion” (Fumagalli y
Barreyro, 2017, p. 50). El estudio de este fendmeno ha recibido, en las ultimas décadas, un
renovado interés; y se ha observado que muchos nifios leen lentamente y tienen dificultades
para comprender los textos, aun cuando aprenden a realizar esta actividad en los primeros
grados de su formacion académica. “Una de las mayores preocupaciones de muchos docentes y
padres es que sus alumnos y sus hijos lean cuanto antes, sin importar que esta lectura sea sin
fluidez y sin comprension en muchos casos” (Lopez, 2013, p. 1). Se cree que la falta de fluidez
es la causa de la deficiencia en la compresion lectora, lo que plantea la necesidad de conocer el
nivel de fluidez lectora en los alumnos.

El proposito de esta investigacion es justamente conocer el nivel de fluidez lectora en la
ciudad de Juliaca, para lo cual se realizaron evaluaciones segin el instrumento “Escala de
Fluidez lectora en espafiol” a estudiantes de IV y V ciclo de educacién primaria

A nivel estructural, la tesis se desarrollé sobre una base de cinco capitulos. El primero aborda
el planteamiento del problema de investigacion, que comprende a su vez la descripcion de la
realidad problematica y la formulacién del problema, alli se precisan sus objetivos y su
justificacion.

En el segundo capitulo se hace un analisis del marco teorico, de los antecedentes de la
investigacion, de las bases teoricas y de las definiciones conceptuales.

El tercer capitulo se ocupa de sefialar la metodologia empleada, asi como el disefio

metodologico, de describir la poblacion y la muestra de estudio, la operacionalizacion de
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variables, las técnicas de recoleccion de datos y técnicas para el procesamiento, y en Gltimas,
del anélisis de los mismos.

En el cuarto capitulo se muestran los resultados de la investigacion, referidos a técnicas de
encuestas.

Finalmente, en el quinto capitulo se consignan las conclusiones y las recomendaciones en

torno a esos resultados obtenidos.

XV



Capitulo |

Problema de investigacion

1.1 Descripcion del problema de investigacion

Se ha de mencionar en principio que “a través de la lectura adquirimos gran cantidad de
conocimientos relevantes en el ambito educativo, profesional e incluso cotidiano, puesto que
estamos rodeados de estimulos escritos” (GOmez, Defior, & Serrano, 2011, p. 66). No obstante,
pese a ser uno de los objetivos primordiales del curriculo nacional, .no todos los nifios alcanzan
una lectura fluida y comprensiva.

En las Ultimas evaluaciones realizadas por el Programme for International Student
Assessment (PISA, 2015) se evidencié que los nifios latinoamericanos, particularmente de
paises como Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Pert y Uruguay, son quienes
ocupan los ultimos lugares en el area de lectura, siendo los paises mas desarrollados los que
mejores puntajes obtienen. Al respecto, Rasinski (2010) sefialé que las dificultades de los alumnos
al comprender textos se originan por falta de fluidez lectora, dado que una lectura sin fluidez no les
permite realizar una buena comprension del contenido del texto. Tal realidad no es ajena a Perd,
pais que ocupo el puesto numero 63 de los 70 participantes en dicha evaluacion, si bien es el
quinto pais que crecio mas en esta area, aun esta ocupando los ultimos lugares en la tabla
(Ministerio de Educacion, 2017).

Asimismo, en la evaluacion censal de estudiantes (ECE) realizada en el afio 2016 la mayoria

de los nifios estaban por debajo del nivel aceptable en cuanto a la comprension lectora, una de
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las razones para que esto fuera asi es la falta de fluidez lectora en los nifios, quienes hacen una
lectura palabra-por-palabra de forma inconexa, con una expresion mondétona en la que a veces
omiten los signos de puntuacion (Gomez Zapata, Defior, & Serrano, 2011). Cabe resaltar que
si los estudiantes no desarrollan esta habilidad desde el principio de su escolaridad, tendran
dificultades para aprender y comprender los textos de cursos superiores (Rasinski et al., 2005).

Sin embargo, durante décadas la fluidez lectora no fue una prioridad en los curriculos
escolares, a pesar de ser un factor determinante en la competencia lectora. Esta situacion cambid
cuando un grupo de expertos en lectura del National Institute of Child Health and Human
Development (NICHD, 2000) identificaron la fluidez como uno de los componentes principales
de la lectura y la comprension de textos; correlacion que se vio corroborada a posterioridad en
distintos estudios (Daane, Campbell, Grigg, & Goodman, 2005).

Es preciso entonces mencionar que en la Institucion Educativa N° 70581 se observé que en
los estudiantes del 1V y V ciclo de educacién primaria estas deficiencias se manifestaban en que
leian lentamente y con silabeo, incluso con deletreo, y en que tenian dificultades para
comprender los textos. Por consiguiente, lo pretendido fue medir el nivel de fluidez lectora de
estos estudiantes para focalizar las dimensiones que intervienen en mayor magnitud en dicha

problematica.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢ Cudl es el nivel de fluidez lectora de los estudiantes de IV y V ciclo de educacion primaria

de la Institucién Educativa N° 70581 Juliaca - 2018?
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1.2.2 Problemas especificos

e ;Cual es el nivel de velocidad lectora en los estudiantes de IV y V ciclo de educacion
primaria de la Institucién Educativa N° 70581 Juliaca - 2018?

e ;Cual es el nivel de precision lectora en estudiantes de IV y V ciclo de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 70581 Juliaca - 2018?

e (Cudl es el nivel de lectura prosodica en estudiantes de IV y V ciclo de educacion

primaria de la Institucién Educativa N° 70581 Juliaca - 2018?

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar el nivel de fluidez lectora en los estudiantes de IV y V ciclo de educacion

primaria de la Institucién Educativa N° 70581 Juliaca - 2018.

1.3.2 Objetivos especificos

e Determinar el nivel de velocidad lectora en estudiantes de IV y V ciclo de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 70581 Juliaca - 2018.

e Determinar el nivel de precision lectora en estudiantes de IV y V ciclo de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 70581 Juliaca - 2018.

e Determinar el nivel de lectura prosoddica en estudiantes de 1V y V ciclo de educacion

primaria de la Institucién Educativa N° 70581 Juliaca - 2018.
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1.4 Justificacion de la investigacion

En primer lugar se ha de mencionar que el desarrollo de la fluidez lectora a temprana edad
facilita todo aprendizaje a futuro y permite desarrollar una buena comprension de textos, por
ello es necesario que en el salon de clases se propicien situaciones de aprendizaje por medio de
diversas estrategias (Sosa & Daniela, 2016).

Contrario a eso, muchas veces es dejado de lado al momento de analizar la comprension
lectora, motivo por el cual fue necesario conocer el nivel de fluidez lectora que presentaban los
estudiantes de la institucion donde se aplicé la prueba, y esto con el fin de llevar a cabo un
andlisis a profundidad sobre la problemética y asi poder aplicar con posterioridad estrategias
que puedan mejorar la fluidez lectora de los estudiantes en beneficio tanto de ellos como de los
docentes.

Ahora bien, desafortunadamente en Perl no se cuenta con datos estandarizados para ubicar
dicho nivel, razon por la cual se considerd importante realizar una investigacion, partiendo de
una muestra de estudiantes de educacion primaria, con la cual obtener estos datos que fueran
una informacion muy atil en el campo educativo, especialmente en lo que respecta al desarrollo

de habilidades de lectura.

1.5 Viabilidad de la investigacion

El presente estudio fue viable debido a que se conto con diferentes fuentes de informacion
que ayudaron a consolidar lo planteado (repositorios de tesis online, libros y material tedrico-
practico) y también a procesar los objetivos propuestos. De igual manera, se tuvieron las

respectivas autorizaciones y el presupuesto requerido para la ejecucion de la misma.
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1.6 Presuposicion filosofica

Es preciso partir de la premisa de que la educacion es integra y por eso tiene como objetivo
no solo proporcionar conocimientos académicos, sino promover también el desarrollo
equilibrado de las personas en los aspectos espiritual, intelectual, fisico y social, tal como lo
expresd White (1957). Esta educacion busca desarrollar la facultad de educar a los nifios y
jévenes para que sean pensadores y no meros reflectores de los pensamientos de otros hombres.
Este pensamiento tiene su origen en Dios: “El principio de la sabiduria es el respeto al eterno.
Solo los insensatos desprecian la sabiduria y la ensefianza” (Proverbios 1:7). Dicho esto, es
oportuno entonces manifestar que parte de lo que es planteado aqui proviene de una reflexion
sobre algunos pasajes sacados de la Biblia que resultaron pertinentes a los presupuestos de esta
investigacion.

Igualmente, White (2007) sefial6 que cada persona es creacién divina de Dios, que esta
dotada de diferentes facultades como la individualidad, el pensar y el hacer, lo que hace posible
que los nifios sean pensadores y no repetidores, con pensamiento creativo y critico, capaces
por tanto de discernir entre lo malo y lo bueno, siendo para ello un elemento indispensable la
lectura de las Sagradas Escrituras, que encierran palabras verdaderas y eternas; “todas las cosas
que se encuentran en el mundo son pasajeras, pero la palabra de Dios nunca pasa” (Mateo
24:35).

De la misma forma 2 Timoteo 3:16 dice que “toda la escritura es inspirada por Dios”. Por lo
tanto, es importante leerla, estudiarla, practicarla y compartirla; de modo que se tenga una mejor
relacién con los demas y un vinculo estrecho con Dios. Hay muchos casos de personas que han
cambiado sus vidas al conocer a Jesus, mediante la lectura de la Biblia. Cada libro que contiene

es una fuente de sabiduria, y sus ensefianzas se aplican a cualquier generacion.
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Por otro lado, White (1971) mencioné que en el hogar los padres de familia deben dar el
ejemplo leyendo libros debido que los hijos al observar lo que ellos estan leyendo, también lo
imitaran. Dijo el autor: “formad un circulo de lectura del hogar, en el cual cada miembro de la
familia pondra a un lado las ocupaciones del dia y se unira en el estudio” (White, 1971, p. 130).
En otras palabras, lo que alli se recomienda es fijar un espacio de lectura con los hijos, el plan
lector en casa deberia ser considerado como un momento donde todos los integrantes de la
familia deberian unirse.

Es importante decir que segun White (1957) los nifios tienden a comprender mejor si se les
ensefia desde pequefios, tal como se menciona en la sagrada escritura: “Instruye al nifio en su
camino, y aun cuando fuere viejo no se apartara de é1” (Proverbios. 22: 6; Hechos. Cabe sefialar
qgue mediante esta lectura y el estudio constante de la Biblia se llega a conocer a Dios, por lo
cual la persona transforma su vida espiritual, social y familiar. La misma Biblia exhorta: “entre
tanto que voy, ocUpate en la lectura...” (1 Timoteo 4:13).4:12). Por lo tanto, la orientacion
adecuada en edad temprana es de un caracter fundamental, pues no solo se educa para esta vida
sino para el cielo.

De lo dicho por White es fundamental destacar lo que sigue porque esto da luces sobre como
puede ser implementado un ejercicio que desarrolle habilidades de lectura: “Mediante el empleo
de figuras y simbolos, las lecciones dadas eran ilustradas y grabadas asi en la memoria mas
firmemente. Por medio de ese conjunto de imagenes animadas, el nifio era casi desde los
primeros afos, iniciado en los misterios, la sabiduria”. (White, 1957, p. 15)

Se puede concluir entonces que para lograr una buena fluidez lectora los docentes y padres
de familia deben utilizar diversas estrategias de lectura, estos métodos no deben ser tediosos,

mas bien deben ser didacticos, entretenidos, sencillos y faciles de entender, siguiendo el ejemplo
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del maestro Jesus, ya que cuando él estuvo en esta tierra a las personas “les hablaba en parabolas
muchas cosas” (Marcos 4:2) para que ellas pudiesen entender lo que realmente queria decirles.
A los nifios a través de las bellas historias de la Biblia podemos mostrarles el amor de nuestro
Dios.

Esto significa que al leer historias que les gustan, los nifios/as mejoran su fluidez lectora en
vista de que la constancia perfecciona la habilidad.

Por otro lado, un lector fluido tiene la capacidad de hablar en publico con precision en el
habla, asi como los apdstoles que hablaron con seguridad (Romanos. 8:38; 2Pedro 1:19), con
expresion adecuada (Hechos. 4:31; 9:10; 18:24) y con una pausa apropiada (Proverbios 10: 19),
siguiendo el modelo establecido por las Escrituras el que piensa sabiamente, se sabe expresar y

sus palabras convencen mejor (Proverbios16:23).
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Capitulo 11

Revisién de literatura

2.1. Antecedentes de la investigacion

Las investigaciones encontradas, aungue estuvieron dirigidas a diferentes contextos, sirven
de soporte para llevar la presente investigacion. De ellas se destacan las siguientes:

En primer lugar la investigacion de Fumagalli y Barreyro (2014), titulada “Fluidez lectora
en nifios: cuéles son las habilidades subyacentes”, esta se realiz6 con el objetivo de “obtener
informacion para el disefio de un instrumento que evale la fluidez a partir de textos en espafiol,
este trabajo propuso establecer las habilidades subyacentes a la fluidez”. Tales autores
manifestaron lo siguiente: Para tal fin, se evalu6 a un total de 172 nifios de 3°, 5° y 7° curso de
educaciéon primaria sin dificultades para el aprendizaje de la lectura. Los participantes
respondieron cinco tareas: fluidez verbal fonoldgica (FVF), conciencia fonoldgica (CF),
velocidad de denominacion (RAN), lectura de palabras y no palabras (Lectura de PyNP) y
lectura en voz alta de un texto (LVA), a partir de la cual se extrajeron medidas de precision
lectora, velocidad y comprension. Los resultados obtenidos brindan informacidn sobre variables
que inciden de manera directa (RAN y Lectura de PyNP) e indirecta (CF y FVF) en la fluidez
lectora. Estos datos resultan relevantes para el futuro disefio de un instrumento que permita
medir este constructo.

En lo relativo al nivel de fluidez, Gonzalez-Trujillo, Calet, Defior y Gutiérrez-Palma (2014)

desarrollaron el estudio “Escala de fluidez lectora en espafiol: midiendo los componentes de la
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fluidez” para disefiar y validar una escala de medicion de la fluidez lectora. Junto a las medidas
de velocidad y precision, se consideran diferentes dimensiones de la prosodia (volumen,
entonacion, pausas y segmentacion) hasta ahora apenas contempladas en los instrumentos de
evaluacion. La muestra estuvo integrada por 122 nifios de educacién primaria (74 de 2° y 48 de
4°), quienes leyeron en voz alta un texto narrativo. “Los resultados muestran indices adecuados
de fiabilidad y validez de la EFLE, que parece una herramienta apropiada para su utilizacion en
contextos educativos e investigadores” (p. 104).

Por otro lado, De (Mier, Borzone, & Cupani, 2012) realizaron la investigacion titulada “La
fluidez lectora en los primeros grados: relacién entre habilidades de decodificacion,
caracteristicas textuales y comprension”, en ella exploraron la relacion entre las habilidades
para identificar letras, palabras aisladas, palabras en textos, y la comprension textual, las cuales
son consideradas variables criticas en la fluidez lectora. El estudio correspondié a un disefio no
experimental de tipo expo facto y los datos fueron recolectados a través de los instrumentos
propuestos por Borzone. La muestra estuvo conformada por 48 nifios de segundo (16), de
tercero (16) y de cuarto (16) de una escuela privada urbana de nivel socioeconémico medio-alto
de la ciudad de Cdrdoba, Argentina. Los resultados mostraron que hay diferencias entre los
grupos en todas las variables atendidas, pues se observo que, si bien los nifios de segundo y
tercer grado lograban reconocer palabras con precisién, el mayor incremento en velocidad se
encontro en cuarto grado, grupo que logré leer mas del 90 % de las palabras en un minuto, por
otro lado, la investigacion mostrd0 que los valores de lectura de palabras aisladas se
correlacionan con la comprension de textos narrativos y expositivos.

Otro lugar lo ocupa la investigacion de Recio y Ledn (2015), quienes llevaron a cabo un

estudio titulado “La lectura en un contexto bilingue: fluidez y comprension lectora en alumnos
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de 1° y 4° de primaria” con el objetivo de analizar el proceso lector en nifios espafioles de 6 y
10 afios adscritos a un centro bilinglie de Madrid, tanto en espafiol (LI) como en inglés (L2). La
muestra fue de 39 alumnos, de los cuales 19 cursaban en el momento del primero de primaria
(6-7 afos), y los 20 alumnos restantes cursaban cuarto (9-10 afios). Con relacién a las
caracteristicas de medicion en ella, se anota lo siguiente: Las medidas escogidas para analizar
la habilidad lectora fueron la fluidez lectora (palabras leidas por minuto) y la comprension
lectora (respuesta a preguntas de contenido), aplicadas individualmente en ambos idiomas. Los
resultados indicaron que los alumnos evolucionan correctamente y de forma similar en ambos
idiomas, aunque la relacion entre fluidez y comprension en ambos idiomas es
considerablemente mas significativa en 1° que en 4° de primaria. “Se produjo una interaccion
significativa que mostraba que los alumnos de 1° obtuvieron puntuaciones mas altas en fluidez
en espafiol que en inglés, mientras que los alumnos de cuarto grado tienden a mejorar mas su
comprension lectora en inglés que en espafiol” (p. 47).

Por su parte, Gonzélez, Diaz-Giraldez, Martin, Delgado y Trianes (2014) realizaron el
trabajo investigativo “Precision lectora y nivel lector inicial en nifios de educacion primaria”,
cuya finalidad fue analizar si existian diferencias en precision lectora en cuanto al nivel de
lectura inicial, el sexo y el tipo de colegio en el inicio de la educacion primaria. En torno a las
caracteristicas de este, los autores mencionaron que, la muestra estuvo formada por 111 alumnos
de educacion primaria, pertenecientes a dos centros escolares, uno privado/concertado y otro
publico. El disefio de este trabajo fue transversal, evaluandose el rendimiento lector (precision
lectora) y el nivel de lectura inicial en educacion infantil de manera individual. “Los resultados

obtenidos con el analisis de comparacion de medias muestran diferencias significativas en la
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precision lectora con respecto al nivel de lectura inicial, pero no en cuanto al tipo de colegio y
el sexo” (p. 253).

Del mismo modo, Borzone de Manrique y Signorini (2000) realizaron un estudio titulado
“Lectura y prosodia: una via para el estudio del procesamiento cognitivo”, en ella los autores
exploraron larelacion entre la prosodia, la lectura oral y algunos procesos cognitivos implicados
en el reconocimiento de palabras y en la comprension. En dicho estudio participaron un grupo
de 24 nifios de 3° grado que concurrian a una escuela publica. Los resultados de la misma
mostraron que los nifios que producen pocas pausas, estas bien localizadas y leen con mayor
velocidad, son también los que obtienen los puntajes méas altos en lectura de palabras y
comprension. Asi, por el contrario, los lectores lentos hacen muchas pausas inter e intraléxicas,
lo que provoca que se pierda la informacion en la memoria, “afectando el proceso de integracion
de informacion necesario para la comprension del texto e impidiendo la planificacion y la
proyeccion de un contorno de frecuencia que responda al patrén prosodico caracteristico de la
lectura” (p. 110).

En esa misma linea, Romero (2016) adelantd un trabajo cuyo titulo fue “Analisis de la
relacion entre la prosodia y la decodificacion lectora”. De acuerdo con la autora, el estudio se
realiz6 a fin de “analizar la relacidn existente entre la prosodia y la decodificacion lectora, dos
de los procesos implicados en el aprendizaje de la lectura, y que determinan la competencia de
una persona a la hora de realizar dicha actividad” (p. 5). En palabras de la autora para el estudio,
se ha elegido una muestra de 58 sujetos de un colegio concertado de Valladolid, pertenecientes
alos cursos 2°, 3°y 4° de educacion primaria. [...] Los resultados obtenidos ponen de manifiesto
que hay una relacion inversa y significativa entre el tiempo de decodificacion (automaticidad

en dicho proceso) y cada una de las variables que miden la prosodia (ritmo de lectura,
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expresividad y entonacién, pausas al leer, acentuacion, seguridad lectora, asi como la prosodia
de forma general). Asimismo, “se observé que el tiempo de decodificacion es un adecuado
predictor de todas las variables que miden la prosodia anteriormente mencionadas. En cuanto a
la prosodia, solamente el ritmo de lectura predice el tiempo de decodificacion” (p. 5).

En continuidad con los estudios que anteceden a la presente investigacion, se menciona el de
Gonzélez, Otero y Castro (2016): “Comprension lectora, memoria de trabajo, fluidez y
vocabulario en escolares cubanos”, en su estudio se enfocaron en “examinar los factores
cognitivos asociados a las dificultades de comprension lectora de un grupo de estudiantes de
tercero y quinto grados del municipio Marianao, provincia La Habana, Cuba en el afio 2013”.
En este estudio, en propias palabras de sus autores: Participaron 108 estudiantes, 54 del sexo
femenino y 54 del sexo masculino, con edades comprendidas entre los 8 y 10 afios. Fueron
evaluadas la comprension lectora, la memoria de trabajo verbal, la fluidez y el vocabulario. Los
principales resultados muestran que la memoria de trabajo verbal, la fluidez y el vocabulario se
correlacionan positiva y significativamente con la comprension lectora, por lo que pueden
considerarse buenos predictores del desempefio en relacion con este proceso (p. 1).

Adicionalmente, Escurra (2003) realiz6 una investigacion cuyo titulo fue “Comprension de
lectura y velocidad lectora en alumnos de sexto grado de primaria de centros educativos
estatales y no estatales de Lima”. Esta se definid con el objetivo de analizar la relacion que
existe entre la comprension de lectura y la velocidad lectora en los alumnos de sexto grado de
Lima Metropolitana. Se trabajo con una muestra probabilistica de 541 alumnos de los cuales
402 pertenecian a colegios de gestion estatal y 109 a colegios de gestion particular, 272 eran
varones y 269 mujeres, entre 11 y 13 afios de edad. “Los resultados de las comparaciones

demostraron que los alumnos de colegios particulares presentaron mejores niveles de
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comprension de lectura y mayor relacion entre la comprension de lectura y la velocidad lectora
que los alumnos de colegios estatales” (p. 99).

De igual manera, Fregoso-Peralta, Aguilar-Gonzalez y Rodriguez-Cuevas (2016) llevaron a
cabo el trabajo investigativo “Evaluacion de lectura prosodica y de comprension en estudiantes
universitarios”, ellos lo hicieron con el proposito de dar a conocer los resultados del estudio
sobre descodificacion y comprension lectoras entre alumnos de educacion superior, en el que
se procedio a valorar las aptitudes en una muestra de cuatro grupos de estudiantes matriculados
en la carrera de Psicologia (1°, 3°, 5° y 7° semestres) del Centro Universitario de Los Altos,
campus de la Universidad de Guadalajara, ubicado en la ciudad de Tepatitlan de Morelos,
Jalisco, México. Se evalud la prosodia en sus componentes de fluidez y expresividad orales, asi
como la comprension explicita y tacita de los mensajes escritos. “Los resultados no difieren de
otras investigaciones, lo que revelan las carencias de los alumnos de todo nivel escolar no solo

en materia de lectura, sino también en la comprension y la produccion oral y escrita” (p. 79).

2.2. Marco historico

Se hace importante partir de la importancia historica que tiene la lectura, puesto que se le ha
considerado como una de las actividades mas importantes y Gtiles que el ser humano realiza a
lo largo de su vida. La lectura es pues un elemento muy importante para la formacion integral
del nifio/a porque a través de ella se favorece su creatividad, se enriquece su vocabulario, se
potencia su capacidad para identificar palabras y se mejora su fluidez lectora (Garzon, Jiménez,
& Seda, 2008). Por otro lado, un elemento que sobresale en torno al tema es el de la velocidad
lectora, asi:

Las primeras definiciones de fluidez no eran positivas, en el sentido de describir que el lector

fluido evita falsos comienzos, autocorrecciones, repeticiones, pausas inapropiadas (Raban,
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1982), o una lectura palabra por palabra (Allington, 1983). Su operacionalizacién se formulaba
en términos de velocidad. No obstante, muchos autores sostenian que si bien la velocidad lectora
se correlacionaba con la fluidez, ambas variables eran diferente. Las primeras propuestas
mantenian que ademas de la velocidad debia tomarse la precision. Por tanto, un nifio de primer
curso de educacion primaria (EP) que leyera 65 palabras correctas con cinco errores en un
minuto constituiria un caso muy diferente de otro que leyera 65 palabras con 10 errores en un
minuto. Ambos lectores serian considerablemente veloces; sin embargo, su precision
determinaria una diferencia en su competencia. Por consiguiente, evaluar velocidad sin
considerar la precision proporciona una informacion sesgada. Asi, un primer grupo de
definiciones enfatiza la precision y el reconocimiento automatico de las palabras (Ehri, 1995).
En este caso, parece que los componentes que reciben mas atencion son también aquellos que
se consideran mas facilmente cuantificables (Kuhn & Stahl, 2003).

De alli que la fluidez lectora no se evidencie Gnicamente en la velocidad con la que se realice
una lectura, sino que se relaciona también con la precision con la que esto se haga. Por eso,
tiene relevancia lo que sigue:

Otros autores equiparan la fluidez con la lectura experta. La caracteristica mas
importante del lector fluido es la habilidad para decodificar y comprender el texto
simultdneamente. Esta definicion integra por primera vez la comprensién lectora como
parte de la fluidez (Gonzélez-Trujillo et al., 2014, p. 105).

Es preciso decir que hasta hace unas décadas se consideraba fluidez lectora a la capacidad
para decodificar y leer rapidamente un texto, dejando de lado la comprension del mismo; es
decir, era evaluada por el nimero de palabras leidas correctamente en un minuto (Ruiz, 2013).

Sin embargo, estos conceptos fueron cambiando a partir de la investigacion de Allington (1983)
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donde se sefial6 la necesidad de estudiar el desarrollo de la fluidez lectora a causa de que no
podia ser medida solo por la velocidad, sino que debia ser incluida la precisién para una
medicion méas adecuada de la misma; mas adelante, a partir del informe del National Reading
Panel (2000), se indicd que para una medicion mas Optima de la fluidez debia incluirse la
prosodia, es decir, se debian tener en cuenta las pausas, la acentuacion y la entonacion, asi como
una apropiada segmentacion.

Por otro lado, diversos investigadores de la educacion sostienen que la fluidez es un
componente critico en el desarrollo de la lectura, por lo que la falta de conocimiento sobre ella
no permite a los educadores ayudar a sus educandos y guiarlos de forma adecuada, en vista de
que es el adulto quien modela la lectura fluida de un texto y estos solo le siguen por estimulo
(Gonzélez-Trujillo, Calet, Defior, & Gutiérrez-Palma, 2014).

Respecto a eso, cabe sefialar que en los ultimos afios la fluidez lectora ha sido objeto de gran
interés debido a esa asociacion entre fluidez y comprension que se ha encontrado. (Pikulski &
Chard, 2005; Rasinski, 2004b). En efecto, diversos autores y estudios manifiestan que uno de

los componentes fundamentales para una buena comprension es una lectura fluida.

2.3. Marco tedrico

2.3.1. Fluidez Lectora

La fluidez lectora segun Plante, Holland, & Schmithorst, (2006) citado por Gonzalez-
Trujillo et al., (2014, p. 117 “no es un concepto de todo 0 nada, aunque en numerosas ocasiones
se conciba como una dicotomia, lector fluido Vs. lector no fluido. Se trata de una nocién

evolutiva, con cambios desde la infancia hasta la edad adulta”.
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Asimismo, Calero (2013) asegur6 que entre las destrezas esenciales de la lectura esta el
reconocimiento de palabras, la fluidez lectora, el vocabulario y la comprension, por lo tanto, se
debe fomentar la fluidez lectora para una lectura eficaz, aunque sea solo uno de los componentes
esenciales de esta.

Por otro lado, Garzén et al., (2008) mencionaron que una lectura debe ser fluida, sin
interrupciones o pausas inapropiadas para lograr comprender lo que se esta leyendo. En tal linea
de ideas Sosa y Daniela (2016) también sostuvieron que la fluidez lectora es la capacidad de
leer oralmente y comprender el texto simultdneamente de forma répida, precisa y con expresion
adecuada, por lo tanto, la ausencia de la fluidez lectora en etapas tempranas del desarrollo de la
lectura dificulta la comprension de lectura, asi como el lenguaje escrito y todo el aprendizaje a
futuro.

En esa medida, el desarrollo de la fluidez lectora en los primeros grados del nivel de primaria
es uno de los requerimientos de los sistemas educativos debido a que estos son un puente de
conexidn para lograr las habilidades de comprensién textual.

La mayoria de los profesionales de la educacion consideran la fluidez como un componente
critico en el desarrollo de la lectura (Gonzélez et al., 2016; Rasinski, 2006), esto tuvo mayor
relevancia a partir del informe del National Reading Panel (2000) creado a peticién del
Congreso de EE.UU en el afio 2000 por 14 expertos en el &mbito del aprendizaje lector, en este
sefialaron como uno de los pilares de la competencia lectora a la fluidez. A partir de los
informes, son muchos los trabajos de investigacion que han establecido la importancia de un
aprendizaje temprano de la fluidez lectora (Calero, 2013). En efecto, a fin de resaltar el valor
que tiene, se reitera lo antes dicho sobre esas dificultades en la comprension que podrian tener

los nifios que no adquieren fluidez lectora a temprana edad.
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2.3.2. Definicién

Ahora bien, el concepto de fluidez ha evolucionado a lo largo del tiempo; en un principio fue
considerado un sin6nimo de automatizacion en la decodificacion de las palabras, la
automatizacion en la lectura es dedicar menor atencion a la informacion visual, lo cual le
permite al lector activar procesos cognitivos mas complejos favoreciendo la comprension del
texto (Garzon et al., 2008). No obstante, el concepto de fluidez estd mayormente asociado a la
velocidad y precision, como se habia mencionado. Entonces, se comprenden apreciaciones
como las de Nathan y Stanovich (1991) quienes sefialaron que un lector con fluidez reconoce
las palabras del texto con rapidez y precision. De modo similar lo hicieron diversos autores un
tiempo después cuando reconocieron la precision (reconocimiento de palabras), la velocidad y
la prosodia como componentes basicos de la fluidez lectora. En cuanto al componente de la
prosodia, en la investigacion de Rasinski, (2004a), sefialaron que el volumen en la lectura, la
entonacion adecuada, las pausas respectivas (signos de puntuacién) y la segmentacién del texto
en bloques significativos son las que definen mejor el concepto (Gonzélez-Trujillo et al., 2014).

En definitiva, a partir de todos esos autores es posible definirla como una habilidad de leer
un texto sin cometer errores de precision, con una entonacion, expresividad y ritmo, elementos
adecuados para desarrollar la buena comprensién (Silva-Maceda & Romero-Contreras, 2017).
Por otro lado Rasinski (2010) afirm6 que tiene una similitud con el acto de hablar en publico
con exactitud en el habla, velocidad apropiada, fraseo y expresion, en contraste con los oradores
no fluidos, quienes se muestran ansiosos, lentos y monétonos a la hora de realizar su
presentacion (Rasinski, 2004a).

Es asi como la fluidez lectora, ademas de definirse como la capacidad de leer de forma oral

y comprender el texto simultdneamente, aunque sea la primera vez que se lea, tambien
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interviene en el grado de concentracidn que se tenga en la lectura. Es decir, un lector fluido no
se distrae facilmente y lee de una manera facil, haciendo las pausas pertinentes para apoyar la
comprension del texto (Alba & Proafio, 2012), eso significa que puede llegar a desarrollar los
niveles mas profundos en la comprension. En sintesis, es una llave magica que sirve para
incrementar habilidades lectoras o simplemente como un puente indispensable en el andlisis de
palabras y la comprension de textos (L6pez, 2013).

La nocidn de la fluidez propuesta por Kuhn, Schwanenflugel, Meisinger, Levy y Rasinski,
(2010) integra los aspectos revisados en las definiciones previas. Los autores sostuvieron que
la fluidez combina precision, automaticidad y prosodia, elementos que en conjunto facilitan la
construccion del significado. Esta se manifiesta, durante la lectura oral, mediante la facilidad
del reconocimiento de palabras, el ritmo apropiado, la segmentacién y la entonacion.

En resumidas cuentas, el concepto que aqui se adopta es el que la asume como una capacidad
de leer con velocidad, precisién y prosodia adecuados, se podria decir que estos ultimos son
como eslabones de una cadena que van entrelazados, que se necesitan entre si para desarrollar
esta habilidad, es decir, no puede haber fluidez lectora si solo hay velocidad y prosodia o si solo
hay velocidad y precision, se necesita de los tres elementos para su desarrollo 6ptimo. Como
son estos los componentes que determinan una lectura fluida, se describen a continuacién con

mayor amplitud.

2.3.2. Componentes de la fluidez lectora

2.3.2.1. Velocidad

La velocidad lectora es la capacidad de leer una cantidad de palabras correctamente en un

determinado tiempo (minutos) (Lépez, 2013). A su vez, segun (Calero, 2013) la velocidad
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lectora es la capacidad de reconocer las palabras de forma automatica y rapida, de alli que sea
un indicador singular de la fluidez lectora. Por otro lado, (Escurra, 2003) mencion6 que los
nifios que no tienden a desarrollar una buena velocidad en la lectura, manifiestan serias
dificultades al leer textos, esta situacion influye en la aptitud que pueden asumir algunos
estudiantes de no querer leer y preferir realizar otras actividades, muy al contrario de los que
leen rdpidamente, quienes se animan y estdn motivados a leer consecutivamente.
Asi, la automatizacion es tan importante como la precision, no basta con leer
correctamente si para ello se usan muchos recursos cognitivos. Ademas, cuando
hablamos de automaticidad en el reconocimiento de palabras se hace referencia a una
identificacion réapida, fluida y sin esfuerzo de las palabras, dentro o fuera de un contexto
(Lopez, 2013, p. 7).

Al respecto, Logan (1997) como se citd en Outon y Suarez (2011) dijo que un proceso “se
considera automético cuando reune cuatro caracteristicas: velocidad, autonomia, ausencia de
esfuerzo y conciencia” (p. 154). Entre otras cosas la velocidad se logra, conjuntamente con la
exactitud, cuando el principiante practica la lectura, consiguiendo que su rendimiento lector no
solo sea mas preciso, sino también més veloz. Asi pues,

Se considera una lectura fluida cuando el lector decodifica el texto sin esfuerzo vy, al
mismo tiempo, comprende lo que esta leyendo. Ademas de rapida y fluida, tiene que
producirse de forma automatizada. El lector que tiene automatizacion lectora reconoce,
sin querer, las palabras con las que se encuentra; sin embargo, el lector principiante, o
el que presenta dificultades, desvia la atencion a la identificacion de las palabras,

deteniendo y retomando varias veces la lectura (Lopez, 2013, p. 7).
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En cuanto al lector, LaBerge y Samuels (1974) plantearon que este no solo debe aprender a
decodificar con exactitud, sino que debe hacerlo automaticamente, sin gran esfuerzo y con una
velocidad adecuada, para poder liberar los recursos atencionales (memoria de trabajo) y
dedicarlos a otros procesos cognitivos superiores, como la comprension que no se puede
automatizar. Es asi como cobra pertinencia lo mencionado a continuacion:

[Cabe mencionar que] el reconocimiento automatico de las palabras es central en el
constructo de la fluidez, constituyendo su segundo componente. La automatizacion de
la lectura describe la capacidad del lector para decodificar las palabras sin tener que
hacerlo conscientemente, es decir, reconocer las palabras con velocidad, con facilidad y
con una utilizacion minima de los recursos atencionales (Ferrada, 2015, p. 17).

Por otra parte, una tarea es automatica cuando se hace sin esfuerzo (Logan, 1997; Rasinski,
2010). La ausencia de esfuerzo indica la facilidad con que se lleva a cabo y la capacidad para
realizar una segunda tarea durante la ejecucion de la primera. Cuando una persona realiza dos
tareas simultdneamente, al menos una de ella es automatica. Desde el punto de vista de la
fluidez, esta caracteristica se puede distinguir de dos formas (Kuhn et al., 2010): primero, los
lectores fluidos carecen del sentido del esfuerzo al reconocer casi todas las palabras en un texto,
y segundo, la mayoria comprenden lo que leen. En otras palabras, los lectores fluidos
decodifican y construyen el significado del texto simultdneamente. En cambio, los lectores no
fluidos, principiantes o con graves dificultades, no son capaces de integrar ambas habilidades.
La tarea de decodificar es muy dificil y lenta porque toda su capacidad mental esta enfocada en
el proceso de reconocimiento. Por ello, con frecuencia la falta de fluidez afecta también a la
comprension del texto porque ambas tareas exigen un esfuerzo cognitivo mayor (LaBerge &

Samuels, 1974).
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La tercera cualidad de la automatizacion es la autonomia, es decir, ocurre sin intencion desde
el inicio hasta el final de la tarea, independiente del proposito que se tenga al realizarla (Logan,
1997). Por ejemplo, es habitual que de camino a algun lugar se lea de manera inconsciente
anuncios, carteles, advertencias que encuentren de camino; o viendo alguna publicidad en
television, leer las frases y palabras que aparecen en el anuncio. Por el contrario, un proceso no
es autonomo cuando es deliberado, lo que permite a una persona mantener el control sobre la
tarea y decidir si la realiza.

Por Gltimo, la cuarta caracteristica es la falta de conciencia que se tiene cuando se realiza una
accion de forma automatica (Logan, 1997). En el caso de la lectura, cuando la habilidad para
reconocer palabras llega a ser automatica, la conciencia de las sub-destrezas que componen esa
tarea desaparece. Un lector no fluido, por el contrario, estara muy pendiente de los pasos que
tiene que hacer para decodificar, lo que hara que su lectura sea mucho mas lenta.

En ese sentido también conviene mencionar que el proceso de pasar de una decodificacion
exacta a decodificar de forma automatica se consigue con una practica prolongada de la lectura
(Kuhn & Stahl, 2003); es decir, con una sucesiva exposicion a las palabras. De acuerdo con el
modelo de desarrollo de la lectura de Chall (1996) un nifio consigue alcanzar este nivel entre el
segundo y tercer afio de Educacién Primaria. Una vez que “los nifios han establecido este nivel
de comodidad con las palabras es mucho mas facil construir el significado de un texto, a

diferencia de cuando aun estan aprendiendo las correspondencias” (Ferrada, 2015, p. 18).

2.3.2.2. Precision

La precision es la capacidad de decodificar o reconocer palabras correctamente, lo que
implica que el lector lea palabras sin silabear, sin sustituir, sin invertir y sin omitirlas (Lopez,

2013). En tal sentido, esta muy relacionada con el automatismo, es decir, no solo se debe leer

36



con precision y exactitud, sino también sin esfuerzo alguno (Calero, 2013). Por otro lado,
Castejon, Gonzélez-Pumariega y Cuetos (2011) mencionaron que el poco desarrollo de una
buena precisidn en la lectura se debe a la existencia de palabras irregulares (grafema-fonema),
y que para lograr esa precision y por consiguiente, una buena fluidez lectora, es importante la
adquisicién de palabras por parte de los lectores, esto debido a que “cuando hay precision en la
decodificacion, el alumno lee sin silabear, no comete sustituciones, inversiones u omisiones”
(Hudson, Lane, & Pullen, 2005).

Se puede complementar lo anterior diciendo que “decodificar es un proceso secuencial en el
que el lector mezcla sonidos para formar palabras desde los elementos que lo componen,
mezclando fonemas individuales (decodificacion inicial) o fonogramas” (Lopez, 2013, p. 7). De
esta manera:

Segun Rasinski (2004b) es la capacidad para decodificar las palabras correctamente, esto es,
sin cometer errores. La comprensién del principio alfabético y el conocimiento de una gran
cantidad de palabras frecuentes son elementos necesarios para leer con exactitud. Si los nifios
ven las letras p-a-1-0 escritas en un libro y saben que la palabra es pato y no pato o bato, estan
reconociendo la palabra con exactitud. Si leen, por ejemplo, un texto con 100 palabras y
reconocen 95, estan leyendo con un 95 % de exactitud. (Hudson et al., 2005), expresaron que
una exactitud deficiente en la lectura de palabras tiene influencias negativas sobre la fluidez, ya
que un lector que lee las palabras de forma incorrecta es poco probable que entienda lo que el
autor desea expresar y por tanto, podria realizar interpretaciones erréneas del texto. Durante
afios se penso que, si los nifios podian decodificar con precision, tendrian éxito en el aprendizaje

del lenguaje escrito. No obstante, aunque esta habilidad es importante para el desarrollo de la
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fluidez, no es suficiente para ser un lector fluido, en la medida en que este no solo necesita
decodificar las palabras correctamente, sino también es necesario que lo haga con velocidad.
Durante la fase inicial del aprendizaje de cualquier habilidad compleja tenemos que poner
mucho esfuerzo y atencion para conseguir ejecutarla con precision. Por ejemplo, un conductor
principiante generalmente tiene temor de asumir otra tarea cuando conduce, como hablar con
otra persona o escuchar la radio. Si bien es cierto que en ese momento solo puede dedicarse a
conducir el coche, con la préctica le resulta cada vez mas facil y las maniobras como sefializar,
adelantar, cambiar de direccion o elegir el camino de destino se pueden hacer con rapidez y
poca atencién consciente. De manera progresiva conducir se convierte en una tarea automatica.
Algo similar ocurre con la lectura. “Cuando un estudiante ha practicado mucho la lectura,
descubre que los textos son cada vez mas faciles de leer y se puede decir que su decodificacion

es automatica” (Ferrada, 2015, p. 16).

2.3.2.3. Prosodia

(Hudson et al., 2005) mencion6 que “la lectura con prosodia se refiere al uso de los rasgos
prosodicos del lenguaje mientras leemos, como las pausas, el acento y la entonacion, asi como
a una apropiada segmentacion, agrupamiento en sintagmas con significado” (como se cit6 en
Gonzalez-Trujillo et al., 2014, p. 117).

A su vez, Gonzélez-Trujillo et al. (2014) coincidieron con tal definicion al asociarla con la
habilidad de leer el texto con un volumen adecuado, con una entonacion melodica, realizando
las pausas en los lugares adecuados (signos de puntuacién) y con una buena segmentacion de
frases de modo consistente.

Por otro lado, Lopez (2013) mencion6 ademas de lo anterior, que para que pueda darse una

lectura fluida, deben ser evidentes unos rasgos prosodicos en el texto, incluso cuando estos no
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estén representados graficamente, una prosodia pobre puede llevar a confusiones en la medida
en que conduce a agrupar palabras de manera incorrecta, a cambiar el significado de una frase
0 a crear expresiones inadecuadas. De igual manera, la Real Academia Espafiola (s.f.) define la
prosodia como “la parte de la gramética que ensefia la correcta pronunciacion y acentuacion”
(parr. 1). Queda claro entonces que para una buena fluidez se debe tener en cuenta la prosodia;
ademas:

De acuerdo con Hudson et al. (2005), la prosodia hace referencia a los "aspectos ritmicos y
tonales del lenguaje hablado"(p. 43), es decir, la mUsica del lenguaje. Se trata de ir mas alla de
la decodificacion automatica del texto para dotarlo de la expresividad caracteristica del habla.

En concordancia con eso, también debe afiadirse lo siguiente: Los rasgos prosodicos son
entonacion, acentos y duracién. Para leer con fluidez es necesario mostrar los rasgos prosodicos
de un texto, incluso cuando estos no estén representados graficamente, utilizando claves
morfoldgicas, semanticas, sintacticas y pragmaticas. Una lectura prosodica pobre puede llevar
a confusiones, a agrupar palabras de manera incorrecta, cambiar significado de una frase o a
crear expresiones inadecuadas. Asi:

Calero define la prosodia como la habilidad de los lectores para saber cudndo hacer una
pausa entre las distintas frases que lee, cuando poner énfasis en la lectura de
determinadas palabras, cuando elevar o bajar el tono de voz en la lectura del texto en
funcion de los signos de puntuacion, etc.; asi se consigue conectar fluidez con
comprension (Lopez, 2013, p. 8).

Actualmente existe un interés creciente en investigar la influencia de la prosodia en la
adquisicion del lenguaje escrito. Por ello, diferentes estudios han sefialado que la prosodia es

fundamental para alcanzar una lectura fluida y una buena comprension lectora (Miller &
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Schwanenflugel, 2009). La prosodia esté integrada por fendmenos suprasegmentales o también
conocidos como rasgos prosodicos. Estos son la entonacion, las pausas, el volumen, el fraseo o
segmentacion y el acento. Cuando estos rasgos estan presentes en la lectura fluida, se habla de
lectura prosédica. Esta refleja la sensibilidad sobre la sintaxis, es decir, la forma en que las
palabras estan organizadas dentro del texto (Rasinski, 2000).

La entonacion. Es un fendmeno linglistico y fonoldgico que estd compuesto por una
conjuncién de rasgos prosddicos que emplean los hablantes de una lengua con el fin de
comunicarse. Su parametro fisico primordial es el tono y su parametro acustico es la Fy 0
frecuencia fundamental, o aquello que se detecta con instrumentos especiales en un laboratorio.
El tono es la sensacion producida por la Fo, que en el habla se transmite a travées de sus multiples
variaciones. Muchas de estas variaciones pasan desapercibidas para el oyente, quien solo detecta
las que son significativas para la comunicacion. Por ejemplo, un contorno de entonacion plano
puede indicar aburrimiento o cansancio, transmitiendo asi informacion pragmatica que el oyente
debe juzgar. Ademas, para interpretar las variaciones de la entonacion, cada hablante y oyente
debe considerar el rango de voz y la lengua predominante del lector. A medida que los nifios
aprenden a leer con buena prosodia, van exhibiendo un contorno de entonacion cada vez mas
parecido al de los lectores adultos, rasgo que ha sido asociado con un buen nivel de fluidez
(Miller & Schwanenflugel, 2009).

Las pausas. Contribuyen a caracterizar los patrones ritmicos y entonativos de la lengua.
Dowhower, (1991) las define como “vacilaciones inapropiadas dentro de las palabras o de las
unidades sintacticas” (p. 166). Los malos lectores realizan numerosas pausas y vacilaciones, en
cambio los buenos lectores se guian por los signos de puntuacion y los limites sintacticos de las

frases. Por ejemplo, si en la oracion “los alumnos, aburridos, repitieron el examen” se omitiesen
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las comas, cambiaria su significado. En el primer caso, todos los alumnos repitieron el examen
y todos estaban aburridos. Mientras que en los alumnos aburridos repitieron el examen, solo lo
repitieron los que estaban aburridos. Diversos estudios han informado que la frecuencia de las
pausas dentro de las oraciones podria estar relacionada con otras habilidades de la lectura, como
la automaticidad y la comprension (Benjamin & Schwanenflugel, 2010). Es decir, los lectores
menos capaces tienden a realizar mas pausas de forma inapropiada que los buenos lectores, lo
que podria afectar a su comprension lectora. De acuerdo con Cortés (2002) existen tres tipos de
pausas: a) las fisioldgicas, que que son usadas para respirar, b) las lingiisticas, condicionadas
por la sintaxis, la seméntica y la expresion y c) los titubeos, frecuentes en el lenguaje oral. La
pausa en el lenguaje oral no equivale a la puntuacion en el lenguaje escrito, a causa de que la
primera es deliberada y la segunda estd determinada por las caracteristicas que el autor ha
deseado imprimir al texto. Para los lectores con menos experiencia, el nimero de pausas
incorrectas podria estar relacionado con su capacidad para decodificar (Miller vy
Schwanenflugel, 2008).

El volumen. Depende de la presion que ejerce el aire de los pulmones hacia la garganta. A
mayor presion mayor sera la intensidad con que se perciba la voz del lector. EI volumen es
vulnerable a una serie de variables, tales como la posicion del lector, la distancia entre el lector
y los oyentes, la motivacion, etcétera. En la lectura el volumen esta relacionado con la intencién
que se le imprime al texto; es decir, si un lector es competente, serd capaz de ajustar el volumen
a la interpretacion que haga del texto y al contexto donde realiza su lectura (Ferrada Quezada
& Outdn Oviedo, 2017).

Fraseo o segmentacion. Esta es complementaria a las pausas e indica la agrupacion de las

palabras en unidades o frases significativas. Una frase es apropiada cuando el grupo de palabras
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que la forma es aceptable sintactica y fonoldgicamente (Dowhower, 1991). Por ejemplo, en la
oracion Daniela tiene el / jarabe para / la tos (la barra indica la pausa) existe una segmentacion
errénea entre el determinante el y el sustantivo jarabe y la preposicién para y el articulo la. Una
segmentacion deficiente también se produce por una arbitrariedad en el uso de los signos de
puntuacion. Un buen lector no agrupa las palabras sin tener en cuenta estos aspectos. Es decir,
un correcto fraseo conlleva que el lector sea capaz de reconocer la estructura sintactica del texto
empleada por el autor, de conocer donde estan los limites de las frases y de utilizar distinta
entonacion en funcion de los signos de puntuacion. En sus trabajos Benjamin &
Schwanenflugel, (2010) observaron que un fraseo apropiado puede influir positivamente en la
comprension lectora.

Samuels (2006) cuestiono6 la importancia de la prosodia como componente de la fluidez,
sefialando que solo es un aspecto medible de la misma, pero no forma parte de su esencia.
Compard la prosodia con la fiebre, diciendo que “la alta temperatura en el termometro no es la
enfermedad, sino solo un indicador de que la persona esta enferma” (p. 9). Para este autor,
aspectos como la expresion lectora o la velocidad son Unicamente indicadores de que la fluidez

se esta desarrollando.

2.3.3. Factores que influyen en la fluidez lectora

2.3.3.1. Nivel lector alumno

Condemarin (2004) sefialo los juicios que el maestro puede emitir sobre el estudiante para
valorar la precision y exactitud en el reconocimiento de palabras en relacion a la lectura de un

texto. De tal hecho surge la pertinencia de mencionar los siguientes niveles de lectura:
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e Nivel independiente. Es el nivel de lectura en el que el nifio puede leer un texto sin
la ayuda del maestro. Esto es una clara muestra de que el alumno puede leerlo de un
modo independiente, y entrenarse para desarrollar la fluidez lectora. Los estudiantes
que se encuentran en este nivel son capaces de decodificar fluidamente palabras sin
error, al menos el 98 % o mas.

e Nivel instruccional. Es el nivel en el que los estudiantes reciben ayuda e
instrucciones por parte de la maestra para incrementar sus habilidades lectoras. La
lectura es medianamente fluida, pero se hace mas lenta y llega a ser dubitativa. La
decodificacion de palabras fluidas sin error es del 90 % o maés.

o Nivel de frustracion. En este nivel el estudiante se muestra frecuentemente tenso o
inquieto al leer un texto, comete errores no solo ante las palabras desconocidas, sino
también con palabras comunes. El porcentaje de palabras decodificadas

correctamente es menor al 90 %.

2.3.3.2. La utilizacion de textos adecuados al nivel del alumno

Al momento de seleccionar los textos para trabajar con los alumnos, siempre hay que tener
en cuenta que anticipar el éxito en la lectura es un recurso pedagdgico para generar motivacién
y gusto por ella. En ese sentido, los textos situados dentro del nivel de frustracion, al leerlos no

suelen generar ese motivante éxito o estimulo inicial en el lector.

2.3.3.3. El seguimiento visual

Si el nifio tiene dificultades en el seguimiento visual se encuentra alterada la discriminacion,
asi como el analisis y la sintesis de las palabras. Las siguientes habilidades visuales ayudan a
adquirir la fluidez lectora:
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e Movimientos oculares (mover los 0jos y no la cabeza).
e Seguimiento (linea horizontal y con la direccionalidad adecuada de izquierda a
derecha).
e Fijaciones y regresiones (en inglés eye-movements).
“Los lectores con fluidez pueden ver una palabra en una fijacion de ojo, no necesitan muchas
fijaciones ni regresiones y realizan fijaciones mas cortas y saltos mas largos entre cada fijacion”

(Lépez, 2013, p. 11).

2.3.3.4. Memoria auditiva

Esta memoria se refiere a la habilidad para retener y recordar la informacion auditiva. En
consecuencia, para percibir con exactitud palabras y oraciones se debe retener la secuencia en
la que estas son escuchadas. La memoria auditiva por ende influira en el ritmo, la entonacion,

la expresion y las pausas (Lopez, 2013, p. 12).

2.3.3.5. Memoria a corto plazo

La capacidad de retener una cantidad limitada de informacion por periodos aproximados de
30 segundos se conoce como memoria a corto plazo. Si un alumno tiene dificultades al respecto,
estas se mostraran en que sus periodos de atencion seran cortos. De tal forma que incide en el
hecho de recordar palabras y a raiz de eso, en las habilidades lectoras, asi:
A proposito del papel de la memoria de trabajo en la adquisicion lectora en nifios de
habla castellana, nos hablan de como las variables relacionadas con la retencién y
manipulacion de la informacién en la memoria a corto plazo (como la automaticidad y
el acceso al Iéxico) influyen en la adquisicién de la habilidad lectora” (Lopez, 2013, p.
12).
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Las diferencias en la habilidad lectora de los estudiantes, debidas a estas variables, es mas

notorio en los primeros afios de la escolaridad.

2.3.3.6. El desarrollo linguistico de los alumnos

La cantidad y calidad de las experiencias linguisticas de los estudiantes también son
elementos influyentes en el desarrollo de la fluidez lectora. Para decodificar con precision, que
es el primer requisito para que se dé la fluidez, los lectores deben ser capaces de realizar las
acciones mencionadas a continuacion:

e Identificar el sonido representado por la letra 0 combinaciones de letras.

e Mezclar fonemas.

e Leer fonogramas (patrones comunes de las palabras, como -cién, -mente).

e Usar letras-sonidos y claves de sentido para determinar exactamente la pronunciacion
y el sentido de las palabras de un texto.

En suma, con la experiencia lectora se va avanzando en la automatizacion gracias al contacto
repetido y la préctica con los textos escritos. Conviene reiterar que el reconocimiento de
palabras es una de las capacidades primordiales, cuya adquisicion es indispensable durante el
proceso de aprendizaje y aprehension de habilidades de lectura, esto debe ser ensefiado

adecuadamente, utilizando las estrategias pertinentes (Hudson et al., 2005).

2.3.3.7. La motivacion del alumno

Los resultados del informe PISA 2015 demostraron una relacion ciclica entre motivacion,
estrategias y rendimiento academico. Cuando se habla de motivacion, se destaca como la
motivacion del alumno hacia la lectura, tanto la pasada como la presente, influira en su

motivacion futura. “En la medida en que los alumnos lean, mas se fortaleceran sus aptitudes de
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lectores; a su vez, al leer mejor y esperar mejores resultados, dicha faccion se tiene a realizar

con mayor motivacion y disfrute” (Lopez, 2013, p. 13).

2.3.3.8. La metodologia empleada en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la fluidez

Llegado este punto se hace oportuno mencionar que la metodologia es otro de los factores
que influye en el desarrollo de la fluidez lectora y a raiz de eso, en el rendimiento académico en
general, como lo destaca el informe PISA 2015 que ha sido mencionado.

Este informe afirma que el proceso educativo debe incluir a los alumnos como participantes
activos en su propio aprendizaje, de manera que construyan nuevos significados imbricados con
sus conocimientos previos. “Los alumnos que son capaces de dirigir su propio aprendizaje
eligen sus objetivos, emplean sus conocimientos dentro y fuera de la escuela y saben seleccionar
las estrategias apropiadas para salir adelante con las tareas a las que se enfrentan” (Lopez, 2013,

p. 13).

2.3.3.9. Miscues

Lépez (2013) utiliza los miscues como estrategia para la evaluacion del lenguaje oral. Para
hacerlo se remite a las teorias y hallazgos experimentales de Kenneth y Yerta Goodman en
1969. Estos autores rechazaron el término error y denominan miscues a las rupturas del sistema
que el nifio comete al leer en voz alta; estas rupturas son pistas para entender las destrezas
psicolinguisticas que el nifio pone en juego en el proceso lector. Por eso los miscues son muy
valiosos para identificar las estrategias que cada alumno utiliza para construir el significado.

Existen varios tipos de ellos, y se considera viable en este punto hacer menciéon de ellos.
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e Miscue grafofénico: se realiza cuando al leer se sustituyen letras o fonemas
cambiando el sonido de la palabra. Se evalia por medio de las omisiones,
sustituciones, trasposiciones, etcétera, que los lectores realizan al leer.

e Miscue semantico: se refiere al sistema de significados del lenguaje. Los lectores
utilizan sus experiencias, pensamiento, imaginacion y conocimiento para darle
sentido a lo que leen. Se evalla a través de los diferentes cambios que realiza el
lector en referencia a los significados en las palabras, p. €j., esté escrito “el silbido
de la abeja” pero el estudiante lee zumbido.

e Miscue sintactico: este sistema incluye el orden, el tiempo, el nimero y el género
de las palabras, y todas las reglas estructurales que rigen su combinacién. Para
evaluarlo debe haber coherencia dentro de las palabras, las oraciones y los parrafos,
asi p. ej., lee la madres en lugar de las madres, 0 esta escrito la madres y lee las
madres.

e Miscue pragmatico: es la relacion entre los sistemas grafofonico, seméantico y
sintactico, tomando en cuenta el conocimiento previo y el contexto del lector. Se
evalUa mediante la omisién de cualquiera de los sistemas antes mencionados.

“Para realizar una lectura eficiente, los lectores interactian continuamente con cuatro
sistemas de lenguaje (grafofénico, semantico, sintactico y pragmatico), al mismo tiempo que
llevan a cabo estrategias cognitivas generales como iniciar, muestrear, inferir, predecir,

confirmar, corregir y terminar” (Lopez, 2013, p. 14).
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2.3.4. Evaluacion

[En relacion con las definiciones de fluidez] “su evaluacion se ha centrado tradicionalmente
tanto en la velocidad (nimero de palabras correctamente leidas por minuto), como en la
precision en el reconocimiento de palabras” (Gonzélez-Trujillo et al., 2014, p. 119). Esto
probablemente se deba a la facilidad para medir estos dos componentes, mientras que medir la
prosodia presenta més dificultades.

En la actualidad, la evaluacion de la fluidez lectora se realiza teniendo en cuenta dos medidas:
los indices espectrograficos y las escalas. La primera de ellas se hace a través de un programa
informatico que analiza de forma visual de las ondas sonoras, por tanto, es mas preciso, pero
mucho mas complicado de implementar en las aulas; la segunda opcién se utilizaba
exclusivamente en lengua inglesa. Incluso hay varias escalas, Gonzalez-Trujillo et al. (2014)
adaptaron la de Rasinski a la lengua espafiola bajo la premisa de que “existe una concordancia
objetiva entre las medidas de fluidez obtenidas mediante el analisis espectrografico y las que
realizaron jueces mediante la escucha de lecturas hechas por individuos con diferente nivel
lector” (Gonzalez-Trujillo et al., 2014, p. 120).

Recapitulando el tema de los niveles de lectura del alumno, se ha de mencionar que Rasinski
(2004) propuso la evaluacion de la velocidad y la precision que permita identificar a los lectores
segun el nivel de exactitud en la lectura, asi, aquellos lectores que leen correctamente entre el
97 %y el 100 % se consideran independientes, los que leen entre el 90 % y el 96 % se encuentran
en un nivel instruccional, y los que leen con menos del 90 % se encuentran en un nivel de
frustracion. De alli que en el siguiente apartado se aborden unas estrategias consideradas Utiles

en lo que se planteo en la investigacion.
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2.3.5. Estrategias para trabajar la fluidez lectora

Si bien existen diversas estrategias de lectura, no todas han sido empleadas para la mejora
de la fluidez lectora. A continuacién, se presentan las mas utilizadas y recomendadas por
diversos autores que han buscado mejorar este tipo de habilidades en los nifios. Entendiendo
que una estrategia en el &mbito educativo se refiere a los procedimientos o recursos utilizados
por los docentes para propiciar espacios de aprendizaje significativo, cabe mencionar que estas
deben estar dirigidas hacia el logro de una meta (Solé, Miras, & Castells, 2000). En
concordancia con eso, Carrasco (1996) las definié como acciones aisladas o series de acciones
que se realizan para construir nuevos aprendizajes. Es asi como pueden categorizarse algunos
tipos de lectura, que pueden ser utilizadas como estrategias de intervencion docente respecto a

generar en los estudiantes fluidez lectora. A continuacion, esos diferentes tipos.

2.3.5.1. Lectura repetida

En la busqueda de estrategias para alcanzar una buena fluidez, Samuels (1979) propuso la
lectura repetida (Repeated Reading) como una estrategia para mejorar la fluidez lectora;
consistia en que el lector repetia el texto una y otra vez, de modo que pudiera mejorar su fluidez
a través del aumento de familiaridad y practica adicional, considerando la relacion que existe
entre una lectura oral fluida y una buena habilidad lectora (Santiuste Bermejo & Lépez
Escribano, 2005). De igual forma, diversos autores lo aplicaron concluyendo que las lecturas
repetidas son efectivas para lograr una buena velocidad y expresion, siendo un gran apoyo para
los lectores con dificultad ((Rasinski, 2012). Pese a eso, las lecturas no se deben leer y releer
sin un proposito determinado, contrario a ello, se debe tratar de comprender lo que se esta

leyendo (Garzon et al., 2008).
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2.3.5.2. Lectura asistida

La lectura asistida, por su parte, ha sido implementada con éxito en nifios con problemas de
aprendizaje, este método se puede aplicar en las horas de lectura o en lecturas independientes
donde el/la docente o el padre de familia asistan al tutorando en el proceso (Esteves & Whitten,
2011). La lectura asistida o también Ilamada guiada consiste en que el estudiante lea de forma
repetida bajo la supervision de un lector experto y fluido que trata de modelar su lectura (Ruiz,
2013). En efecto, la NRP (2000) sefialé que este enfoque de lectura es uno de los métodos méas
eficaces en el reconocimiento de palabras que puedan aportarle al mejoramiento de la fluidez y

la comprension de textos.

2.3.5.3. Lectura acelerada

Diversos investigadores recomiendan este método como uno de los mas efectivos en el
proceso de lograr una buena fluidez (Abadiano & Turner, 2005), puesto que estd comprobado
que si un lector lee con una velocidad adecuada tendrd mayor comprensién y la habilidad de
identificar las palabras de forma auténoma , asimismo, Zvia (1997) sostuvo que una lectura de
esta naturaleza ayuda al lector a tener un buen ritmo de lectura, lo que permite que este
desarrolle de forma 6ptima la precision y comprension de la lectura, a diferencia de los lectores

no fluidos que leen de forma lenta, torpe, inconexa y con pausas inapropiadas en el texto.

2.3.5.4. Lectura teatral

Este tipo de lectura es uno de los métodos mas efectivos para que los nifios logren una
expresion y una entonacion adecuada, es una actividad donde los nifios pueden interactuar de

manera tanto individual, como integral y cooperativa, bajo la direccion del docente (Abadiano
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& Turner, 2005). Diversos autores mencionan que este método es uno de los més efectivos para

mejorar la fluidez y la comprension.

2.3.5.5. Lectura en parejas

Es una de las estrategias donde los estudiantes leen por turnos con el fin de hallar una mejor
efectividad, en su ejercicio se unen un lector fluido con uno que no lo sea, es decir, se les
organiza de forma que mientras uno actia como tutor el otro actia como tutorado y aprende
gracias a la ayuda personalizada que le ofrece su compafiero, el otro también aprende ayudando
(Abadiano & Turner, 2005). Esta dinamica la realizan bajo la direccion del docente y con el
apoyo de los padres de familia. Ademas, dio buenos resultados en la mejora de la fluidez del

lector de acuerdo con.

2.3.5.6. Lectura poética

La poesia es un género literario compuesto por un conjunto de estrofas, que a su vez pueden
estar escritas en versos 0 en prosa; cabe anotar que a nivel visual es méas facil para un nifio leer
en versos que en lineas enteras (Ortiz, 2012). De acuerdo con algunos investigadores, la poesia
es un puente de acceso para que un lector desarrolle esas habilidades o componentes de la
fluidez (la prosodia, la semantica y el orden de palabras), encima, los lectores poéticos hacen
lecturas repetidas que permiten afianzar de forma mas eficiente su expresividad y fluidez lectora
(Rasinski, 2012).

Ademas, los poetas tienen la capacidad de unificar el hemisferio derecho con el izquierdo,
esto es, las emociones con el lenguaje, puesto que se trabaja lo visual en conjunto con el lenguaje
(Ortiz, 2012). En ultimas, un poeta se expresa con coherencia teniendo en cuenta las situaciones
de comunicacion y los aspectos normativos del lenguaje (Rasinski, 2004b).
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2.4 Marco conceptual

El marco conceptual que define la investigacion aqui presentada se empez6 a definir en
apartados anteriores en tanto que est& caracterizado por esos terminos que fueron clave en la
construccion de la propuesta investigativa y por supuesto, en todo el desarrollo de la misma,
hasta el punto en el que se ha de estar justamente. Estos se mencionan a renglon seguido:

Fluidez lectora. Es “la habilidad de los lectores para leer rapidamente, con el menor esfuerzo
y eficiente entonacion” (Rasinski, 2006).

Velocidad. Se refiere a la capacidad de reconocer las palabras de forma automatica y rapida
durante un determinado tiempo (Escurra, 2003).

Precision. Es la habilidad para decodificar o reconocer palabras correctamente, de modo que
cuando hay precision en la decodificacién, el alumno lee sin silabear, no comete sustituciones,
inversiones u omisiones (Hudson et al., 2005).

Prosodia. Hace alusion a la forma en que es leido un texto, por eso implica elementos como
volumen, pausas, entonacion, y segmentacion. (Amiama, 2018).

Compresion lectora. Este concepto “se puede definir como el proceso por el cual se emplean
las claves dadas por el autor y el conocimiento previo que el lector tiene para conocer el

significado que aquel intenta transmitir” (Escurra, 2003).

52



Capitulo 111

Metodologia de la investigacién

3.1. Variables de la investigacion

3.1.1. Identificacion de las variables y dimensiones de estudio

Variable: Fluidez lectora

Dimensiones: Velocidad, Precisién, Prosodia

3.2. Operacionalizacion de la variable

Tabla 1
Operacionalizacion de la variable
Variable Dimensiones  Indicadores Escala de medicion
Velocidad Mantiene un ritmo adecuado  Ordinal
Precision Decodifica las palabras Ordinal
Fluidez
lectora Prosodia Volumen
Egltjzgsdén Ordinal

Segmentacion

3.3. Tipo de investigacion

El presente trabajo de investigacion corresponde al tipo de investigacion descriptivo como

lo indican (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014), debido a que su propoésito fundamental
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consiste en medir el nivel de fluidez lectora de los estudiantes del IV y V ciclo del nivel

primario.
3.4. Disefio de investigacion

El disefio del presente trabajo de investigacion es no experimental y de corte transversal pues
no existe manipulacién activa de la variable (Hernandez et al., 2014), donde se mida la variable

en un solo momento. De alli precede que tenga el siguiente bosquejo:

GE M =ommmmmm e 0
Donde:
M =  muestra de estudio

0]

observaciones o informaciones recogidas
3.5. Poblacion y muestra de la investigacion
3.5.1. Poblacion

La poblacion estuvo constituida por todos los estudiantes de 1V y V ciclo (tercero, cuarto,
quinto, sexto) del nivel primario de la Institucion Educativa N° 70581, matriculados en el
periodo académico 2018, las edades de los estudiantes oscilan entre 8 a 12 afios; la Institucion
Educativa se encuentra ubicada en el distrito de Juliaca, provincia de San Roman del

departamento de Puno, en Peru.

3.5.2. Determinacioén de la muestra

La seleccion del tamafio de la muestra de la investigacion se hizo de muestreo no

probabilistico mediante la tecnica por conveniencia del investigador, a esta la conformaron 79
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estudiantes del 1V y V ciclo de educaciéon primaria de la institucion educativa N° 70581
Juliaca.

Tabla 2.
Muestra de los estudiantes de 1V y V ciclo de educacion primaria de la institucion educativa
N° 70581 Juliaca — 2018

Grado Estudiantes
Tercero 16
Cuarto 20
Quinto 21
Sexto 22
Total 79

Fuente: ndmina de matricula del afio 2018.

3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1. Técnicas

Ahora bien, para la recoleccion de los datos del estudio se utilizd la técnica de la observacion
mediante el instrumento denominado “Escala de Fluidez Lectora en espafiol” (EFLE), con el
proposito de recabar la informacion y los datos requeridos sobre la fluidez lectora de los nifios

pertenecientes a la muestra.

3.6.2. Instrumento

Para la medicion de la variable se utilizé la escala de fluidez lectora en espafiol (EFLE) que
fue adaptada de la escala multidimensional de fluidez por los siguientes autores: Carmen
Gonzalez-Trujillo, Nuria Calet, Sylvia Defior y Nicolas Gutiérrez-Palma.

Esta consta de tres dimensiones, a saber: velocidad, precision y prosodia. Cada una de las
dimensiones e indicadores se valor6 mediante una escala numérica de uno a cuatro, siendo uno

la ejecucion mas baja y cuatro la mas alta. Cada puntuacion fue especificamente descrita, con
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objeto de facilitar la valoracion (Gonzélez-Trujillo et al., 2014; Ruiz, 2013). Asi, la velocidad
lectora se puntud desde una excesiva lentitud hasta una velocidad adecuada; la precision abarco
desde numerosos errores en la decodificacion hasta omision de errores, incluyendo la
autocorreccion; y, por ultimo, la prosodia abarcé cuatro indicadores: el volumen, la entonacién,

la pausa y la segmentacion.

3.6.3. Validacién del instrumento

En este punto se utiliz6 a modo de instrumento la “Escala de fluidez lectora en esparfiol”
(Multidimensional Fluency Scale) (Rasinski, 2004b), adaptado al espafiol por (Gonzéalez-
Trujillo et al., 2014). Es el coeficiente Alfa de Cronbach de la adaptacion de 0.93.

Este instrumento fue disefiado para ser administrado en Latinoamérica, especificamente en
los paises hispanohablantes, pues se carece de herramientas adecuadas y pertinentes que

permitan valorar todos los elementos de la fluidez lectora.

3.7. Proceso de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos primero se realizé una solicitud de permiso a la institucion, y
una vez concedido se procedi6 a la aplicacion de la escala.

Con respecto a la recoleccion de datos provenientes de la escala EFLE, esta se llevé a cabo
de manera individual en un ambiente aislado para minimizar el ruido y los distractores. Cada

estudiante tenia un tiempo ilimitado para poder leer, mientras se llevaba a cabo la evaluacion.

3.8. Procesamiento y analisis de datos

Después de la recoleccion de datos se paso a procesarlos y organizarlos de la forma mas

adecuada y pertinente, los datos obtenidos fueron digitados en el programa (Statistical Package
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for the Social Science) SPSS 22, con el cual se obtuvieron tablas cuantitativas usando los

estadisticos descriptivos. Luego se paso a interpretar los datos segun los objetivos planteados.

Tabla 3.
Varemos para la fluidez lectora y sus dimesiones
Nivel Nivel Nivel Nivel
Inadecuado Regular Bueno Muy bueno

Fluidez lectora 6-9 10-15 16 -21 2224
Velocidad 1 2 3 4
Precision 1 2 3 4
Prosodia 4-6 7-10 11-14 15-16

Habiendo llegado este punto, cabe sefialar que la fluidez lectora se establece con la sumatoria

de las puntuaciones de velocidad, precision y prosodia, considerando un maximo de 24 y un

minimo de 6. Los estudiantes que obtengan puntajes de 6 a 9 se encuentran en el nivel

inadecuado, los que obtengan de 10 a 15 en el nivel regular, los que obtengan de 16 a 21 en el

nivel bueno y los que obtengan puntajes entre 22 y 24 se encuentran en el nivel muy bueno. Con

respecto a las dimensiones, los puntajes obtenidos estan detallados en la Tabla 3.
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Capitulo 1V

Resultados de la investigacion

Habiendo concluido el proceso de recoleccion de datos, se procesaron los datos mediante el
paquete estadistico SPSS versidn 22 obteniendo los siguientes resultados.

En la tabla 4, podemos ver que los estudiantes de IV y V ciclo de educacion primaria de la
Institucion Educativa esta conformada por una cantidad mayor de mujeres representadas por un

57% (n=45) frente a la representada por los varones 43%(n=34).

Tabla 4.
Sexo de los estudiantes
Frecuencia Porcentaje
Masculino 34 43,0
Femenino 45 57,0
Total 79 100,0

Fuente: Elaboracién Propia.

En la tabla 5 se muestra la distribucion por grados, la muestra total estuvo conformada
por 79 estudiantes de 1V y V ciclo de educacién primaria.

Tabla 5.
Distribucién de la muestra por grados
Frecuencia Porcentaje

Tercero 16 20,3
Cuarto 20 25,3
Quinto 21 26,6
Sexto 22 27,8
Total 79 100,0

Fuente: Elaboracién propia.
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En relacién al objetivo general

En latabla 6 y la figura 1, se puede apreciar que, dentro de los niveles de fluidez lectora, el
55,7% (n=44) de los estudiantes mostré un nivel regular de fluidez lectora; es decir tienen una
velocidad lectora lenta, apenas errores en la decodificacion, alternan inconscientemente, entre
volumen alto y bajo con una entonacion mondtona, realizan demasiadas pausas sin atender a los
signos de puntuacion. Seguido por un 24.1 % (n=19) que present6 un nivel inadecuado; lo que
indica que leen a una velocidad muy lenta, muchos errores en la decodificacion de palabras y
con una voz mondtona.

Tabla 6.

Niveles de fluidez lectora que presentan los estudiantes de IV y V ciclo de educacién

primaria
Frecuencia Porcentaje
Niveles Inadecuado 19 24,05
Regular 44 55,70
Bueno 13 16,46
Muy bueno 3 3,80
Total 79 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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Porcentaje

Inadecuado Regular Bueno Muy bueno

Figura 1. Niveles de Fluidez lectora.

En la tabla 7 se puede observar que, en promedio la fluidez lectora presentd un puntaje de
12.81 +/- 4.08, siendo el puntaje que mas se repite la de 11, este puntaje se encuentra dentro del
nivel regular. EI méximo puntaje alcanzado es 23 y el minimo es 6.

Tabla 7.

Estadisticos de fluidez lectora

Fluidez lectora

Minimo Méaximo Media Moda Desviacion
estandar
6 23 12,81 11 4,08

En relacion al primer objetivo especifico
En la tabla 8 y la figura 2, se puede apreciar que, dentro de los niveles de velocidad lectora,

el 43% (n=34) de los estudiantes mostr6é un nivel regular de velocidad lectora, es decir leen a
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un ritmo lento. Seguido de 34.2 % (n=27) que present6 un nivel bueno; es decir leen de manera

adecuada, pero en ocasiones leen lento o répido.

Tabla 8.
Niveles de velocidad lectora que presentan los estudiantes de IV y V ciclo de educacion

primaria
Frecuencia Porcentaje
Niveles Inadecuado 12 15,19
Regular 34 43,04
Bueno 27 34,18
Muy bueno 6 7,59
Total 79 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

a0
40
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- [43 043

Porcentaje
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o T T T T
Inadecuacdo Regular Bueno Muy busno

Figura 2. Niveles de velocidad lectora.

En la tabla 9 se puede observar que, en promedio, velocidad lectora present6 un puntaje de
2.34 +/- 0.83, siendo el puntaje que mas se repite la de 2, este puntaje se encuentra en el nivel

regular. EI maximo puntaje alcanzado es 4 y el minimo es 1.
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Tabla 9.

Estadisticos de velocidad lectora

Velocidad lectora

Minimo Maximo Media Moda Desviacion
estandar
1 4 2,34 2 0,83

En relacion al segundo objetivo especifico

La tabla 10 y la figura 3, se puede apreciar que, dentro de los niveles de precision lectora, el
54.4% (n=43) de los estudiantes mostré un nivel bueno de precision lectora; es decir tienen
pocos errores en la decodificacion de palabras. Seguido por un 32.9 % (n=26) que presento un
nivel regular; lo que indica que tienen frecuentes errores en la decodificacion.

Tabla 10

Niveles de precision lectora que presentan los estudiantes de IV y V ciclo de educacién

primaria
Frecuencia Porcentaje
Niveles Inadecuado 6 7,59
Regular 26 32,91
Bueno 43 54,43
Muy bueno 4 5,06
Total 79 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

62



Porcentaje

Inadecuado Regular Bueno Muy bueno

Figura 3. Niveles de precision lectora.

En la tabla 11 se puede observar que, en promedio, la precision lectora presentd un puntaje
de 2.57 +/- 0.71, siendo el puntaje que mas se repite la de 3, este puntaje se encuentra en el nivel
bueno. EI maximo puntaje alcanzado es 4 y el minimo es 1.

Tabla 11.

Estadisticos descriptivos de precision lectora

Precision lectora

Minimo Méaximo Media Moda Desviacion
estandar
1 4 2,57 3 0,71

En relacion al tercer objetivo especifico

En latabla 12 y la figura 4, se puede apreciar que, dentro de los niveles de lectura prosddica,
el 49.4% (n=39) de los estudiantes mostro un nivel regular de lectura prosodica; es decir leen
con volumen bajo con poca entonacion realizan frecuentes pausas sin respetar las unidades

semantico sintacticas y los signos de puntuacion. Seguido por un 30.4 % (n=24) que presento
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un nivel inadecuado; lo que indica que leen con volumen muy bajo con una entonacion
mondtona, realizan muchas pausas y leen palabra a palabra ignorando el significado de las
palabras.

Tabla 12

Niveles de lectura prosodica que presentan los estudiantes de IV y V ciclo de educacion

primaria
Frecuencia Porcentaje
Niveles Inadecuado 24 30,38
Regular 39 49,37
Bueno 14 17,72
Muy bueno 2 2,53
Total 79 100,0

Fuente: Elaboracion Propia.

Porcentaje

Inadecuado Regular Bueno Muy bueno

Figura 4. Niveles de lectura prosodica.

En la tabla 13 se puede observar que, en promedio, la lectura prosodica present6 un puntaje
de 7.9 +/- 2.78, siendo el puntaje que mas se repite la de 7, este puntaje se encuentra en el nivel

regular. EI maximo puntaje alcanzado es de 15 y el minimo es 4.
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Tabla 13

Estadisticos de lectura prosddica

Lectura prosodica

Minimo Maximo Media Moda Desviacion
estandar
4 15 7.9 7 2,78
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Capitulo V

Conclusiones y recomendaciones

5.1. Conclusiones

De acuerdo a los resultados obtenidos del objetivo general se determiné que el 55.7% (n=44)
de los estudiantes 1V y V ciclo de educacion primaria de la institucion educativa N° 70581 presentan
un nivel regular de fluidez lectora; seguido del 24.1% (n=19) de estudiantes poseen un nivel
inadecuado. La mayor deficiencia se encuentra en la lectura prosodica y en menor grado en
precision lectora.

Se determin6 que 43% (n=34) de los estudiantes presentan un nivel regular de velocidad
lectora lo cual indica que la mayoria de los estudiantes leen a un ritmo lento; el 34.2% (n=27)
de estudiantes poseen un nivel bueno.

Se determiné que 54.4% (n=43) de los estudiantes presentan un nivel bueno de precision
lectora lo cual indica que la mayoria de los estudiantes tienen pocos errores en la decodificacion
al momento de leer; el 32.9% (n=26) de los estudiantes poseen un nivel regular.

Se determind que 49.4% (n=39) de los estudiantes presentan un nivel regular de lectura
prosddica lo cual indica que la mayoria de los estudiantes alternan inconsistentemente entre
volumen alto y bajo, realizan pocos cambios de entonacion al final del texto, muchas pausas
intrusivas y leen rompiendo las unidades semantico-sintacticas, sin respetar los signos de

puntuacion; el 30.4% (n=24) de los estudiantes poseen un nivel inadecuado.
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5.2. Recomendaciones

A los futuros investigadores realizar investigaciones cuasi experimentales sobre la fluidez
lectora, considerando la aplicacion de diferentes programas que mejoren la variable ya
mencionada.

A la institucion educativa primaria N° 70581 fomentar la participacion permanente de los
docentes en, capacitaciones y talleres que involucren el desarrollo de estrategias de fluidez
lectora y comprension lectora

A los docentes, promover en los estudiantes el habito de lectura a través de talleres
vivenciales que involucre la participacion activa del estudiante.

A los directores, de las instituciones educativas fomentar en los docentes el uso de estrategias
didacticas innovadoras que permitan mejorar la fluidez lectura de los estudiantes.

Por ultimo, se recomienda utilizar la aplicacion “galexia” como un método para mejorar la
fluidez lectora. Esta aplicacion se encuentra esta disponible para celulares Android y puede ser

descargado en Play Store.
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Anexo A.
Matriz de consistencia

NIVEL DE FLUIDEZ LECTORA EN ESTUDIANTES DE IV Y V CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

PRIMARIA N° 70781 JULIACA - 2018

Planteamiento del Objetivos Variables/ Poblacién y Tipo y Instrumento
problema Dimensiones muestra diseio
General General Variable
¢Cual es el nivel de fluidez lectora | Determinar el nivel de fluidez lectora en ) TIPO: Escala de fluidez
en estudiantes de IV y V ciclo de | estudiantes de IV y V ciclo de ot ACION | Descripivo f;;‘;%i | (EFLE)”
educacion  primaria de la | educacion primaria de la institucion | Fiigez lectora | IEP 70581 DISENO: '
institucion N° 70581 Juliaca - | educativa N° 70581 Juliaca - 2018. No experimental- Niveles
2 Transversal
2018 MUESTRA MO
7T e - . Conformado por 79 In
Especificos Especificos Dimensiones | estudiantes ~ del R233|(;}Iado

¢Cuél es el nivel de velocidad | Determinar el nivel de velocidad lectora tye;i;ocgﬂ;g g BUENo
lectora en estudiantes de IV y V | en estudiantes de IV y V ciclo de ' Muy bueno

ciclo de educacion primaria de la
institucion educativa N° 70581
Juliaca - 2018?

educacion primaria de la institucion
educativa N° 70581 Juliaca - 2018

Velocidad

¢Cuél es el nivel de precision
lectora en estudiantes de IV y V
ciclo de educacién primaria de la
institucion educativa N° 70581
Juliaca - 2018?

Determinar el nivel de precision lectora
en estudiantes de IV y V ciclo de
educacion primaria de la institucion
educativa N° 70581 Juliaca - 2018

Precision

¢Cual es el nivel de lectura
prosddica en estudiantes de IV y
V ciclo de educacion primaria de
la institucion Educativa N° 70581
Juliaca - 2018?

Determinar el nivel lectura prosédica en
estudiantes de IV y V ciclo de
educacion primaria de la institucion
educativa

N° 70581 Juliaca - 2018.

Prosodia

Utilizando el
muestreo no
probabilistico,
usando la técnica
por conveniencia del
autor.
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Anexo B.

Escala de Fluidez Lectora en Espafiol (EFLE)

Grado: (3°) (4°) (5°) (6°)

Sexo: (M) (F)

VELOCIDAD
Muy lenta Lenta o rapida Adecuada, pero en ocasiones lee rapido o lento. Adecuada.
1 2 3 4
PRECISION

Muchos errores en la decodificacion de
las palabras.

Frecuentes errores de decodificacion.

Apenas errores de decodificacion.

Ausencia de errores de decodificacion. Si tiene alguno, se autocorrige casi siempre.

3

PROSODIA

Volumen

Tiende a leer con un volumen muy
bajo.

Alterna inconsistentemente volumen alto y bajo.

El volumen es adecuado. Sin embargo, algunas veces
lee con un volumen alto o bajo.

En general, el volumen es adecuado, equivalente al de una conversacion. Es capaz
de ajustarlo a la interpretacion del texto.

3

4

Entonacion

Generalmente lee con una entonacion
mondtona, plana. No marca el final de
las frases con subidas o bajadas, segtn
corresponda.

La lectura es casi plana, salvo por algin intento de
marcar determinados tipos de oraciones, como las
interrogativas o0 exclamativas. Realiza pocos
cambios de entonacion al final de las frases.

La lectura se realiza con buena entonacién, marcando
la curva melédica en muchas de las oraciones.
Produce algunos cambios de entonacion al final de las
frases.

Tiene una lectura melddica de forma consistente, cambia la entonacién a lo largo
del texto de acuerdo al tipo de oracién (declarativas, interrogativas absolutas y
pronominales, y exclamativas). En general, marca los didlogos con claridad. Los
cambios de entonacion al final de las frases son apreciables.

3

4

Pausas

Realiza muchas pausas intrusivas, en

Realiza pausas intrusivas o alargamiento inadecuado

Realiza algunas pausas intrusivas o alargamiento

Realiza las pausas en los lugares adecuados en practicamente todas las ocasiones,

mitad de las palabras, rompiendo | de algunos fonemas. Frecuentes vacilaciones o | inadecuado de algunos fonemas, pero, en general, | respetando los signos de puntuacién (comas, puntos, etc.) y los limites sintacticos.
unidades sintacticas. Muchas | repeticiones. respeta el lugar donde debe hacerlas (los signos de
vacilaciones. puntuaciéon y los limites sintacticos). Algunas
vacilaciones.
1 2 3 4

Segmentacién

Lee palabra a palabra, ignorando el
significado de la frase o los signos de
puntuacion.

Lee rompiendo las unidades seméntico-sintacticas,
sin atender al significado o a los signos de
puntuacion.

Lee segmentando las frases, respetando el significado
del texto, aunque en reiteradas ocasiones no agrupa las
palabras en unidades seméntico-sintécticas.

Lee segmentando las frases de acuerdo con los signos de puntuacién y las unidades
semantico-sintacticas, respetando el significado del texto, de modo consistente.

77



Anexo C.
Lectura para tercero y cuarto grado

YO SOY ELAGUA

Habia una vez un nifio que iba todas las tardes al rio a pescar. En
cierta ocasion sintio suefio y se acosto a la sombra de unos arbustos
que crecian junto a la orilla.

Al poco rato se quedé profundamente dormido y comenzé a sofiar
que el rio le decia.

- jHey amiguito! Despierta, soy el agua. No tengo color, soy
incolora, ademas soy transparente; es decir que puedes ver a través
de mi. Si me hueles sabras que no tengo olor y si me pruebas te
enterards que no tengo sabor. Quizas por todo esto, piensas que no
soy util, pero te equivocas.

- ¢A ti también te dicen hielo?, ;0 el hielo es tu hermano?

-Soy yo mismo, no siempre me encuentras en estado liquido como
cuando estoy en los rios, a veces aparezco en forma de trocitos de
hielo y me vuelvo duro. Si me pones en tu boca me derrito
lentamente. Y si me pones a hervir me convierto en vapor para
escapar del calor.

Estoy en todas partes y sin mi la vida seria imposible, las plantas
me necesitan, los animales también. Déjame hacerte una pregunta:
.Y tU me necesitas?
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Anexo D.
Lectura para quinto y sexto grado

DAVID UN PASTORCITO CON FE

Los filisteos eran enemigos de su pueblo Israel y un dia vinieron con su
ejército para atacarlos. El rey Sadl, de Israel, reunié también su ejército
decidido a hacerles frente.

Un terrible gigante llamado Goliat ret6 a los israelitas diciendo: que uno
de ustedes pelee conmigo y si me vence nosotros le serviremos. Pero si yo
gano ustedes seran nuestros siervos.

David fue enviado por su padre para ver a sus hermanos gque estaban en
el campamento de Saul. Mientras se encontraba ahi, se entero que el rey
le daria la mano de su hija a quién derrote al gigante.

¢Quién se ha creido ese filisteo que se atreve a desafiar al ejército del
Dios viviente? dijo David indignado.

iNadie tiene que desanimarse por ese filisteo! Yo iré a pelear contra él.
Dijo David al rey Saul.

iPero apenas eres un muchacho! le contesté el rey alarmado. El Sefior
me libro de las garras del ledn y del oso, también me librara de ese filisteo.
Dijo muy seguro David.

David salido muy decidido hacia el campo de batalla para enfrentar al
gigante Goliat, armado solo con su baston, su honda y cinco piedrecitas.

Goliat al verlo se burl6 de él por verlo insignificante. ;Acaso soy un
perro para que vengas con un palo? le grito.

Tu vienes a mi con espada y con lanza, pero yo vengo en nombre del
Sefior Todopoderoso, le grito al abusivo gigante.

Furioso, el gigante, avanzé con su enorme espada, entonces, David
tomando su honda le lanzé una pequefia piedra que le golpeo la frente
derribandolo ante el asombro de todos.

Los israelitas, al ver esto, recobraron su valor y persiguieron a los
filisteos que huian despavoridos.
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