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Resumen

El estudio de la presente investigacién tuvo como propdsito determinar la efectividad
del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”, en el desarrollo de la grafomotricidad de diez
nifios de tres afios del nivel inicial del nido My Little Home, Lima, Per.

El disefio de la investigacion fue preexperimental, con un enfoque cuantitativo. El
recojo de informacion se realiz6 a través del Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica
Infantil, la escala de Viso percepcion para medir el nivel de grafomotricidad que se
encontraban los estudiantes. Para el proceso de analisis se utilizd la prueba estadistica de
Shapiro-Wilk, ya que la muestra era menor a 50, que permitio obtener resultados confiables de
la investigacion, dando como resultado que el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” fue
eficaz en el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios de tres afios del nivel inicial de la
I.E. My Little Home, Lima, 2018. Se observa que la media de la capacidad grafica en la
evaluacion de la posprueba es de 6.20 mayor a la media de la preprueba 3.70 puntos. Asi
mismo, respecto al objetivo general, el programa fue eficaz en el desarrollo de la
grafomotricidad en los nifios estudiados, debido a que en la evaluacion de la posprueba el
90% logro la competencia requerida y el 10% no lograron alcanzarla.

Palabras claves: Grafomotricidad, produccion de textos, escritura, estrategias, programa.



Abstrac

The purpose of the study of the present research was to determine the effectiveness of
the program "My first little scribbles with Jesus", in the development of the graphomotor of
ten children of three years from the Pre-Kindergarten level at the My Little Home
Kindergarten- Lima, Peru.

The design of the research was pre-experimental, with a quantitative approach. The
information was collected through the Child Neuropsychological Maturity Questionnaire, the
Viso perception scale to measure the level of graphomotor skills where the students were
found. The Shapiro-Wilk analysis process was used for The statistical test, since the sample
was less than 50, which allowed to obtain reliable results from the research, resulting in the
program "My first little scribbles with Jesus" being effective in the development of
graphomotor skills in children of three years from the Pre-Kindergarten level at the 1.E. My
Little Home, Lima, 2018, because of the results obtained through the T Test of student, which

evidences that the value of significance p = 0.000 <0.05.

Keywords: Graphomotor skills, text production, writing, strategies, program



CAPITULO |

El problema de investigacion

1.1. Identificacion del problema

En pleno siglo XXI, con la tecnologia en avance, es muy dificil encontrar a personas
escribiendo “a mano” (BBC, 2016). Asimismo un estudio realizado por el diario Bild en
Alemania afirma que "uno de cada tres adultos no ha escrito nada a mano en los ultimos seis
meses™ (La Nacion, 2012). Spitizer (Pilar Quijada, 2017) afirma que en Estados Unidos y
otros paises se esta sustituyendo la caligrafia por el tecleado, aspecto que en los ultimos afios
se ha convertido en un tema de debate por la “era digital” y la tecnologia digital educativa. Sin
embargo, tiene como teoria que las nuevas tecnologias no ayudan en lo absoluto a retener
informacion en la memoria, ni ayuda a fomentar la coordinacion y las habilidades manuales.

De la misma manera Ferreiro (2006) afade que toda tecnologia tiene sus
consecuencias en las préacticas sociales. Las maquinas de escribir sustituyeron la escritura
manuscrita, asi como en la actualidad es sustituida por la computadora. No obstante, las
maquinas de escribir nunca ingresaron a un aula de clase para el uso del alumno. Cuando
ingreso la era del celular, las tabletas, y la mensajeria instantanea aparecié otro problema: la
deformacion de las palabras por abreviaturas no convencionales (“;por qué?” por “x q?”;
“TQM” por “te quiero mucho”; “komo stas?” por “;como estas?), perdiendo formalidad en un
texto.

El articulo culmina animando a otros investigadores a indagar sobre estas abreviaturas
y su influencia en el futuro. No obstante, se conoce que la deformacion de palabras, falta de
ortografia y gramatica empez6 desde que la tecnologia ingreso en el siglo 21. O. Morales
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(2004) menciona que las computadoras afectan en los modos de leer y escribir. Esto lo
desconocen algunos docentes, otros lo niegan y otros lo ignoran. La tecnologia puede ayudar
en el desarrollo de pensamiento, no obstante, con respecto a la escritura se necesita
composicidn, alfabetizacién, comunicacion para acceso a la informacion.

Pilar Quijada (2017) afirma que la tecnologia “piensa” y “actia” por el ser humano. Y
si se desea que el nifio aprenda, debe hacerlo con el lapiz y el papel. También Stanislas
Dehaene (BBC, 2016) defiende el uso de la escritura diciendo que el uso de este ayuda a los
nifios a conectarse con la lectura. Afirma que la habilidad de tocar un instrumento musical y el
uso de los dedos en la escritura puede cambiar radicalmente la estructura del cerebro poniendo
como estimulo a los lI6bulos frontales, parietales, temporales y occipitales; dando inicio al uso
del area psicomotora fina y gruesa. Todos de gran importancia en el desarrollo de la
inteligencia, la experiencia y el aprendizaje del entorno del nifio (Silva, 2016). Por lo tanto,
que un nifio sea estimulado hacia los trazos desde temprana edad es fundamental para su
desarrollo integral, aspecto que la tecnologia no lograra superar.

En la escritura se movilizan uno o dos miembros superiores, lo cual requiere de una
preparacion manual y coordinacion viso manual (Palladino, 1998, citado por Rojas, 2012) La
motricidad se adapta y organiza de acuerdo a las leyes del sistema nervioso, especificamente
de la ley céfalo caudal (Sallan, 1984) que consiste en primer lugar: el control de los muasculos
del cuerpo (desarrollo psicomotor grueso) y seguidamente los musculos de las manos,
mufiecas, pies y dedos (desarrollo psicomotor delgado).

Palladino (1998) menciona que por lo tanto, las posibilidades motrices son muy
globales, y en el ambito de la psicomotricidad fina produce hipertonias, es decir, la fatiga

rapida (Rojas, 2012) y (Sallan, 1984) por la falta de estimulacion de esta area psicomotora. Es
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necesario realizar ejercicios grafomotores para que le permitan afinar las sensaciones visuales.
El nifio puede trazar lineas horizontales o realizar el trazo del garabateo; sin embargo, esta
actividad requiere poca coordinacion de los masculos agonistas y antagonistas (Rojas, 2012);
por lo tanto, estas actividades no son suficientes para el desarrollo de la pre escritura.

Los grafismos se entienden como los trazos que un nifio debe realizar antes de ponerse
en contacto con la escritura. Para llegar a esta etapa, se le debe conducir al nifio por una serie
de ejercicios que faciliten la maduracion motriz y perceptiva, que lo llevaran a un aprendizaje
ameno de la escritura, sin grandes esfuerzos ni rechazo a esta (Silva, 2016).

En el proceso del desarrollo de los ejercicios, la psicomotricidad fina es la mas
afectada puesto que no se desarrolla correctamente; se aplica de la forma tradicional (Aideli,
Tucto, & Con, 2016), siendo esta una de las bases fundamentales para el desarrollo 6ptimo de
la escritura y la lectura en la primaria (Névoli, 2012).

Siendo asi que la escritura no es aprendizaje natural ya que requiere la utilizacion de
habilidades que no son bien desarrolladas y de elementos kinestésicos (Sallan, 1984) y que
estos errores surgen despues de los problemas de percepcién y problemas motores, se necesita
crear programas de intervencion que se enfatice el entrenamiento motor y perceptual
temprano, que favorezcan el aprendizaje sistematico del nifio (Simner, 1985).

Por lo tanto, se propone un programa de grafomotricidad con actividades visomanuales
que llevaran al nifio a sus primeros grafismos para el correcto mejoramiento de la
grafomotricidad y de esta manera, el nifio pueda encaminarse positivamente hacia la escritura.

Bajo este problematica, la autora realiza la siguiente pregunta de investigacion: ¢En
qué medida el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” desarrolla la grafomotricidad en los

nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. My Little Home, Lima 2018?
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1.2. Justificacion

El Programa “Mis primeras rayitas con Jesus” es creado bajo la necesidad de
desarrollar de manera integral la grafomotricidad en los nifios de tres afios a partir de juegos
lidicos, actividades manuales e historias biblicas variadas; siendo asi los primeros
beneficiados al adquirir un proceso dificultoso como lo es la grafomotricidad de manera ludica
y con conocimientos nuevos a partir de una metodologia nueva basada en la filosofia cristiana,
la madurez del nifio en el area social, fisico, mental y espiritual y la estimulacién motora.

También los padres seran los beneficiados porque se sentirdn conformes con el avance
académico de sus nifios. Por otro lado, los maestros podran descubrir nuevas formas de
ensefianza de la escritura, empezando con la grafomotricidad, a base de un programa con
sesiones cortas y cotidianas, que no cansaran al nifio ni al maestro. Otro beneficiado sera el
colegio pues al tener padres conformes, nifios felices y maestros con nuevas ideas de
ensefianza la demanda estudiantil se incrementara.

El aporte del programa “Mis primeras rayitas con Jesus” es beneficioso en el area
metodologica en primer lugar para la Iglesia Adventista del Séptimo Dia (IASD), puesto que
nuestras escuelas no cuentan con libros propios del nivel inicial que integren la fe y la
ensefianza, y se utilizan libros de cualquier editorial que se adapte a los indicadores de logro
de la institucion.

Por otro lado, el programa cuenta con sugerencias de actividades a trabajar utilizando
la psicomotricidad para que el docente lo tome como una guia y pueda organizar mejor su
clase, utilizando de 45 a 30 minutos cada dia para desarrollar la sesiébn. También cuenta con

algunas letras y acordes para piano o guitarra para las canciones semanales que se aprenderan
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para reforzar la sesion. De la misma manera, el programa contiene rimas y retahilas de
acuerdo al tema y al trazo para un mejor desarrollo de la sesién. Contiene, para reforzar, la
ficha grafica donde cada nifio realizara el trazo correspondiente de la semana. Cada una de
estas actividades compuestas y realizadas por la investigadora, en donde el principal
protagonista es Jesus, integrando asi, la fe y la ensefianza.

También es un aporte para otras instituciones no adventistas que deseen incluir la
religion en sus sesiones de clase utilizando, en este caso, las actividades visomotoras y la
grafomotricidad, especialmente preparadas para los nifios de tres afios, utilizando una
metodologia activa donde el nifio es protagonista de cada actividad.

Tenemos la conviccion de que los resultados de este programa seran satisfactorios de
acuerdo a lo que diversos investigadores y la investigadora de este trabajo proponen. Esto
servira para posteriores investigaciones en el area grafomotriz de las edades posteriores a los

tres afios, contribuyendo asi, una mejor educacion en el Perd.

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Determinar si el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” desarrolla la grafomotricidad en
los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. My Little Home, Lima, 2018
1.3.2. Objetivos especificos:
1. Determinar que el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” desarrolla la motricidad
gruesa en los nifios de tres afios del nido My Little Home, Lima, 2018
2. Determinar que el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” desarrolla la motricidad

fina en los nifios de tres afios del nido My Little Home, Lima, 2018
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Determinar que el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” desarrolla las
capacidades sensoriales en los nifios de tres afios del nido My Little Home, Lima, 2018
Determinar que el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” desarrolla las
habilidades ritmicas en los nifios de tres afios del nido My Little Home, Lima, 2018

Determinar que el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” desarrolla las grafias en

los nifios de tres afios del nido My Little Home, Lima, 2018

16



CAPITULO 11

Marco tedrico
2.1. Antecedentes de investigacion

Virginia (2011) realizé una investigacion para determinar los niveles de influencia del
dibujo infantil en el desarrollo de la preescritura de los nifios de Educacion Inicial del Centro
Educativo Comunitario Intercultural Bilinglie Provincia de Loja de la Comunidad de
Cachilvana Grande, Parroquia Quisapincha, Cantdn Ambato, Provincia de Tungurahua. Su
investigacion fue de carécter cuanti — cualitativa. Tuvo como muestra a 25 nifios y 3 docentes
teniendo como instrumento un cuestionario oral y uno escrito. Los resultados de los célculos
estadisticos en el que el valor calculado fue mayor al dado por la tabla estadistica; es decir,
Xc2=7.81 fue menor que Xt2 = 58.55, donde se procede a aceptar la hipétesis en la que: El
dibujo infantil si influye en el desarrollo de la pre escritura de los nifios de educacion inicial y
primer grado del centro educativo.

Nuevamente se recalca que los nifios no han desarrollado las etapas de la preescritura
correctamente y que la pre escritura se ve afectada por la falta de estimulacion.

Medina (2015) también realiz6 una investigacion cuyo objetivo fue determinar el nivel
de influencia de la aplicacién de técnicas grafo plasticas logrando el desarrollo de la
motricidad fina en los estudiantes de 4 afios para mejorar el proceso de aprendizaje de la pre
escritura. El tipo de investigacidn fue cuanti — cualitativa y se usé una muestra de 60 personas
y se usdé como instrumento de recoleccion de datos, la encuesta. El 70% de los encuestados
contestaron que estaban muy de acuerdo que es importante que el estudiante debe fortalecer su
motricidad selectiva, el 20% estuvo de acuerdo mientras que al 10% le es indiferente, por lo
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que la investigadora elabor6 una guia para las maestras, basadas en las técnicas grafo
plasticas.

Tapia (2016), realizd un trabajo de investigacion con el objetivo de disefiar una guia de
técnicas para el desarrollo de la pre escritura a los nifios y nifias de primer fifio de Educacion
General Basica. El disefio de la investigacion fue con un enfoque cuanti-cualitativo,
recolectando los datos a través de la técnica de observacién y encuesta. La muestra fue de 37
nifios y nifas, teniendo como resultados que el 27% que corresponde a 10 nifios, imita la
muestra de trazos en su cuaderno identificando los espacios en su hoja, mientras que el 73%,
no lo realiza. Se concluye destacando que el gran porcentaje de los nifios y nifias no tienen
maduracién motriz por falta de estimulacion en el area de motricidad fina, aspecto que en el

futuro afectara el desarrollo de la preescritura.

2.2. Presuposicion filosofica

Se conoce la historia del mundo y de la redencidn por medio de la Biblia, escrito por
personas que afirman que estuvieron alli, desde el Génesis hasta el Apocalipsis (Ham, 2001).
En ella, Dios se manifiesta escribiendo, cuando utilizo la escritura para dejar en la tierra las
leyes que el ser humano debia obedecer, cuando empleo6 su dedo para escribir las palabras que
terminarian con el reinando del rey Belsasar en su palacio (Daniel 5:5) y también la uso para
escribir en la tierra los pecados de los acusadores de la mujer (Juan 8:6). En el tltimo libro de
la Biblia, Dios le pide a Juan, el Gltimo de sus discipulos vivos, que escribiera la vision que le

habia mostrado (Apocalipsis 1:19).
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Por lo tanto, es valido indicar que la escritura ha sido necesaria para el conocimiento
de la historia de la redencién, y para tener la esperanza del cumplimiento de la promesa de la
segunda venida de Jesucristo.

En “Consejo para Maestros” (White, 1971) sefiala que mucho antes de ensefiar
materias superiores de conocimiento, el maestro debe asegurarse de que los nifios lean y
escriban de manera clara, deletreen correctamente, y a lleven las cuentas. Esto se le debe
ensefiar paso a paso pues son conocimientos necesarios para su vida futura pero que lo mas
importante es ensefiarles de Cristo y de su amor por la humanidad.

En otro de sus libros “Testimonios para los ministros” (White, 1979), escribe en una
carta, sobre la necesidad de combinar los trabajos manuales y el conocimiento mental, pues se
trabaja el cerebro y el uso de los musculos. Ademas, redacta el resultado de esta forma de
estudiar en la escuela: la fortaleza de los nervios y su solidez, y de la misma manera los
musculos. En “Conduccion del Nifio” (White, 1957), escribe que el uso de actividades
manuales son necesarias para el trabajo mental del nifio, y no solo las manuales sino también
las actividades corporales que ayudaran al cerebro a tener el oxigeno necesario para una mejor
adquisicion de los conocimientos y una cercania a Cristo.

En tiempos pasados la escritura fue fundamental para proclamar el evangelio, lo es con

mayor razén en pleno siglo XXI, pues los nifios son el presente y el futuro, escribiendo

palabras que alegren el corazon y textos que lleven a otros a los pies del Salvador.

2.3. Bases tedricas de la investigacion
Desde tiempos remotos el ser humano ha tenido la profunda necesidad de plasmar sus

vivencias de forma escrita afirma (Medina, 2015). Asimismo, menciona que gracias a la
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escritura grandes filésofos han escrito pensamientos para la actualidad. Ademas (Névoli,
2012), también avala que la escritura ha sido un instrumento que ha permitido el conocimiento
y comprension de la historia y la cultura del mundo. Inclusive (Ferreiro, 2001), afiade que la
lengua escrita, mas que un conjunto de formas gréficas, es parte del patrimonio cultural del ser
humano.

Hablar de la escritura infantil es ingresar en debate. Se dice que los nifios no deben
aprender a leer y escribir a temprana edad. Ferreiro, (2001) defiende diciendo que el adulto no
puede decidir el momento exacto en el cual un nifio tenga que leer y escribir, pues el nifio esta
rodeado de escritura desde temprana edad y se involucra en ella. Asimismo indica que, un
nifio de cinco afios puede diferenciar entre la escritura y el dibujo. Pueden diferenciar un
paisaje y “esos dibujito raros”, que son las letras y nimeros. Esta diferencia que ellos notan, es
de gran importancia, pues el primer paso al sistema de escritura y la lectura. También afiade
que los nifios al conocer la diferencia de un dibujo y las letras pueden distinguir diversos tipos
de informaciones e intentan comprenderlas (anuncios en el periodico, letras de un envase,
marcas de prendas de vestir o de materiales, letras de una agenda telefonica, entre otros). La
escritura es un medio de comunicacion abstracta, en el cual necesita intervencion intelectual
para descifrar las representaciones, dice (Sallan, 1984). Continla sefialando que cada
capacidad (intelectual, perceptivo, motriz y afectivo) necesitan madurez para un buen
aprendizaje de la escritura. Cada una de estas capacidades necesitan de las otras entre si, para
desarrollar los elementos que componen el esquema corporal, como el equilibrio, lateralidad,
entre otros.

A continuacion, se muestra una tabla sobre las capacidades que se involucran en la

escritura, segun diversos autores modernos bajo sus perspectivas que rescata (Sallan, 1984):
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Tabla 1: Capacidades que se involucran en la escritura

\g
o
3 =
Procesos Capacidades > o 5|8
o = o S o % %
pud < = (¢b] —
= S| 3 QN2 58
| =2|>|dlZ2la |-
Procesos Andlisis — sintesis X | X
mentales I ~Atencion X | X X
Memorizacién X X
Simbolizacién X
Organizacion espacio — temporal XX | X [X
Lateralidad X | X|X
Procesos Percepcion visual XX |X[X|X
perceptivos | percepcion visual de sequir de izquierda a derecha X X | X
Memoria visual X
Percepcion auditiva X X
Procesos Inhibicidn y control neuromuscular X[ X|X
motores Independencia segmentaria X
Otros: Mantenimiento del atil X
Coordinacién prehension - presion X
Procesos Coordinacién viso — motriz X | X [ X X | X
mixtos Coordinacién audio motriz X
Otros Estructura lenguaje — vocabulario X
Estabilidad emocional X | X
Resistencia de fatiga X
Ritmo

En el siguiente cuadro, el mismo autor: (Sallan, 1984), sefiala los elementos que interceden en

la escritura desde su perspectiva.
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Tabla 2: Elementos que interceden en la escritura desde su perspectiva

Organizacion del
pensamiento - orden

Habilidad para utilizar informacion y clasificarla.
Asociacion de ideas.

Habilidad para realizar analisis-sintesis.
Apropiacidn correcta: lo que falta, lo que pertenece.
Reconocimiento y comprensidn de secuencias.
Lateralizacion

Aptitudes verbales -
simbolismo

Vocabulario

Aprendizaje de conceptos expresados en palabras
Razonamiento verbal

Comprension y utilizacion de simbolos

Relaciones espaciales Localizacion espacial
Coordinacion 0jo — mano
Direccidn en el espacio

Juicio espacial

Aspecto mental

Relaciones temporales Sentido de tiempo
Sentido de ritmo

Secuencias temporales

Relaciones personales Conocimiento de si mismo
Control de si mismo

Capacidad de atencion

Percepcion visual Capacidad de observacion.

Discriminacion.

Memoria y memoria secuencial.

Comprension e integracion de las imagenes visuales.

Percepcion auditiva Captacion de sonidos.

e Discriminacion.

e Memoria y memoria secuencial.

e Comprension e integracion de diferentes secuencias.

Aspecto perspectivo

Percepcion tactil e Discriminacion
e Comprension por memoria

e Conciencia del movimiento.

e Inhibicion y control neuromuscular.
e Capacidad de seguir con los 0jos.

¢ Independencia segmentaria.

e Coordinacién y precision en el gesto

Aspecto
motriz

Ampliando el tema de la escritura, (Cameselle & Ideaspropias, 2004) afirman que para

llegar a esta, estos procesos no deben obviarse ya que es un aprendizaje globalizado que se
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extiende a través de la psicomotricidad que es ciencia que considera al individuo en su
totalidad y busca desarrollar al maximo sus capacidades, valiéndose de la experiencia y el
ejercicio consciente del cuerpo, y conseguir un conocimiento completo de sus capacidades en
relacion a si mismo y en el entorno donde se desenvuelve. La etimologia de psicomotricidad
viene a ser viene a ser “alma — movimiento”, “psico” conlleva dos componentes: mental y
afectivo y “motricidad” hace referencia al movimiento (Mesonero Valhondo, 1994).

Martinez & Garcia (1978) proponen como objetivos de la psicomotricidad: Educar la
capacidad sensitiva, educar la capacidad perceptiva y educar la capacidad representativa y
simbdlica. De la misma manera, Jean Piaget afirma que la inteligencia se construye a partir de
la actividad motriz, por lo tanto el aprendizaje se centra en el movimiento y la accion del nifio
(Morales, 2011).

La psicomotricidad no solo implica las estructuras sensoriales, corporales y mentales,
también estan incluidos los procesos que coordinan y ordenan de manera progresiva los
resultados de las estructuras (Silva, 2016). Por consiguiente, afirma la investigadora, la ciencia
de la educacion es aquella que integra el movimiento, la inteligencia y la afectividad.

Existen diversas formas de definir “psicomotricidad”, pero se tomara la definicion de
la rama educativa. (Mediara, 2008) define la psicomotricidad educativa como una forma de
entender la educacion, basada en la psicologia evolutiva y la pedagogia activa que tiene como
finalidad englobar al nifio en el desarrollo motor, afectivo y mental y de esta manera facilitar
su relacién con el exterior. Aflade que la psicomotricidad educativa no pertenece a un area
determinada ni excluye a ningun educador. Y en cuanto a la labor docente afirma que, si el
maestro emplea los ejes de la actividad y la relacién, las oportunidades de enriquecimiento

personal del nifio se multiplicardn. Asimismo (Morales, 2011) aporta a este tema,
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mencionando el adecuado desarrollo y estimulacion son decisivos para su desempefio
posterior y que debe trabajarse en los jardines.

El cuerpo se mueve a un ritmo determinado, de manera continua en donde intervienen
pequefios 0 grandes movimientos simultdneamente (Fonseca, 1996), por lo tanto la
coordinacién motriz es la capacidad que tiene el ser humano en donde implican diversos
movimientos, 6rganos o grupos musculares que permiten realizar las actividades cotidiana. En
la psicomotricidad abarcan dos tipos: la psicomotricidad fina y psicomotricidad gruesa, dice
(Morales, 2011).

Continta escribiendo que a pesar de que ambas son medibles, la psicomotricidad
gruesa es mas sencilla de medir que la psicomotricidad fina, pues requiere una mayor
atencion. En la medicion la psicomotricidad fina hay aspectos que son puntuales, tienen un
momento y edad determinada para su dominio, mientras que en la psicomotricidad gruesa el
rango de dominio es variable en cada nifio.

Por lo tanto, la psicomotricidad en los primeros afios de vida de los nifios es
trascendental para su desarrollo continuo de manera globalizada y un maestro debe estar
preparado para enriquecer y ayudarlo a desarrollarse integralmente. Ambos temas se deben
trabajar en los jardines pues son importantes para el desarrollo integral del nifio. Es una
técnica base para el correcto desarrollo de la escritura (Sallan, 1984). La psicomotricidad fina
toma relevancia en la habilidad de experimentacion y aprendizaje del entorno y juega un papel
importante en la inteligencia de los nifios. Se desarrolla de manera progresiva pero desigual
(Silva, 2016).

A pesar de que la psicomotricidad es considerada una ciencia, no esta dentro de las

carreras universitarias, ni existe una titulacion que avale la facultad de desempefiarse como
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psicomotricista. Sin embargo, en las universidades se toma la psicomotricidad de manera
integral en el curriculo del futuro educador, teniendo como nombre de materia: “Técnicas de
reeducacion”, “Desarrollo motor”, “Desarrollo integral del nifio”, entre otros (Berruezo &
Adelantado, 2000) para tener conocimientos previos para desarrollarlos en los nifios en la
edad preescolar, en el area de la psicomotricidad fina y gruesa.

Siendo que se conoce la teoria de la psicomotricidad, para esta investigacion se
desligara y tomard el enfoque de la psicomotricidad fina pues es a partir de ésta se
desenvuelven diversas areas como la coordinacion viso manual, la fonética, la coordinacion
facial y la coordinacion gestual. Sin embargo, para esta investigacion se desea profundizar en
area de la coordinacion viso manual que tiene como objetivo estimular las areas finas del
cuerpo para el desarrollo de la escritura, en especial la mano.

La coordinacion viso manual forma parte de la psicomotricidad fina y consiste en la
coordinacion ojo — mano. A través de ella se puede aplicar diversas actividades tanto grupales
como individuales, que se pueden realizar todos los dias al iniciar el dia, con el fin de
estimular el movimiento de las manos y dedos, y por afiadidura su creatividad (Isabel & Toro,
2014). Después de una revision de diversos autores como (Isabel & Toro, 2014), (Orellana,
2013), (Silva, 2016), (Gonzalez & Nieri, 2012) que hablan sobre el desarrollo viso manual se
puede dividir estas actividades en cinco secciones: Actividades de motricidad fina, actividades
de motricidad gruesa, actividades con objetos, actividades ritmicas y los grafismos. Estas
actividades conllevan al desarrollo de la escritura de manera gradual y saludable para el nifio.
2.4. Marco teorico

Un componente de la psicomotricidad es la grafomotricidad (MINEDU, n.d.). Se

define como una disciplina cientifica que forma parte de la linguistica pues parte de un
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sistema de representaciones mentales que se proyectan en el papel que constituyen un sentido
y un significado en la pre escritura (Rius Estrada, 2003) que implican ciertos aspectos como
automatizacion, armonia tonica, direccionalidad, optimizacion de la fluidez, legibilidad y el
trazo de la grafia (Névoli, 2012).

Para el desarrollo de la grafomotricidad, (Iglesias, 2000) afirma que se deben aprender
ciertos movimientos que permitan reproducir un modelo y se parten de dos actividades: las
viso manuales y las psicomotrices. De la misma manera la MINEDU, menciona la necesidad
de que, en el proceso de la grafomotricidad, los nifios desarrollen las destrezas que ofrece la
psicomotricidad (motricidad gruesa, motricidad fina, capacidad sensorial y habilidad ritmica).

El desarrollo grafromotor tiene el objetivo de potenciar el desarrollo psicomotor a
través de diversas actividades, permitiendo que los nifios adquieran las habilidades necesarias
para expresarse por medio de signos escritos (Mullo Godoy, 2015). Es asi que (Sallan, 1984)
considera que es necesario elaborar una metodologia de la comunicacion con actividades de
entrenamiento que lleve al nifio a comprender y a realizar un mensaje. Esta metodologia debe
respetar la madurez evolutiva del nifio, que anime al nifio a crear sus propios mensajes y no a
copiar directamente mediante la experimentacion. Y no debe exigirse al nifio a realizar trazos
si no a recibido un correcto entrenamiento de grafomotricidad.

Rius Estrada (2003) divide los elementos de la grafomotricidad en cuatro secciones: el

sujeto, el soporte y posicion, los instrumentos y los trazos.

2.4.1. El nifo de 3 afios
La segunda infancia es una de las etapas mas importantes del ciclo vital del ser

humano. Comprende un amplio desarrollo individual, crecimiento fisico, social y motor, en
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donde el nifio se encuentra en constante evolucion (Canova, 1995). Necesita un desarrollo
global, rigiéndose por tres leyes: el céfalo caudal, la ley proximodistal y la ley de las
independencias, a la vez presenta coordinaciones de este tipo. La primera consiste en el
desarrollo y crecimiento de la cabeza a los pies y conduce a la bipedesacién, la segunda
organiza la estructura del movimiento de extension y regula las etapas de presion, que genera
el mecanismo de los brazos, manos y dedos; y la tercera desarrolla la tonicidad de los
segmentos superiores del cuerpo para generar el movimiento de la escritura (Rius Estrada,
2003).

Siendo que esta es una etapa muy importante en el desarrollo integral del ser humano,
es necesario conocer el desarrollo cognitivo, y social del nifio, ya que estas tienen grandes
influencias a largo plazo, y la mayoria de las teorias psicoldgicas sugieren que el presente del
adulto es de acuerdo a las experiencias y desarrollo de su nifiez (Vasta, Haith M., & Miller A,
2001).

a. Desarrollo cognitivo: El nifio entre la edad de 2 a 3 afios, se encuentra en la etapa pre
operacional, que segun Jean Piaget es donde el nifio afianza la funcion simbolica,
aparecen los preconceptos, primeras interrogantes (etapa del por qué), aparece el
pensamiento egocentrico, empieza a diferenciar cualidades en el mundo fisico,
comienzan las primeras nociones espaciales (lejos — cerca, dentro — fuera, lento —
rapido, alto — bajo), y puede recordar el pasado cercano (Antoranz, 2010).

b. Desarrollo fisico: El desarrollo motor esta ligado estrechamente con la representacion
mental, y dado que estdn ligados un retardo en las funciones motoras, van
acompafiados de un retraso en las funciones mentales (Canova, 1995). Cuando existe

un correcto desarrollo cognitivo, por ende existird un correcto desarrollo motor en
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especial los movimientos fundamentales: de locomocion que consisten en el caminar,
correr, saltar, de manipulacion que incluye el coger un objeto, saltar, golpear y de
estabilidad como girar, balancearse, entre otros (Vasta, 2001). También Palomero
(2008) afirma que el ser humano al tener un desarrollo fisico 6ptimo puede ser capaz
de coordinar, controlar y expresar la motricidad, llevando de esta manera el dominio
de su esquema corporal, equilibrio, lateralidad, la grafomotricidad y las praxias.

c. Desarrollo social: En esta edad, los nifios preescolares buscan complacer y tener la
aprobacion de los demés. Se ajustan facilmente a nuevos ambientes y aprenden a
interactuar con nifios de su propia edad. Especificamente a los tres afios el nifio conoce
lo que es socializar, y el juego social es el puente entre la socializacion y el mismo. En
esta etapa, los maestros y los padres son los orientadores del desarrollo social,
ayudandoles a tener las palabras adecuadas para sus compafieros, y ayudandoles a
encontrar resolucion a los conflictos. Tambien empiezan a depender menos de los
demas, alcanzando a ser cada vez mas independiente, con imaginacion y logica para
resolver problemas. Para el desarrollo social se sugiere que los nifios participen en las
actividades juntos, para que de esta manera se le ensefie a resolver conflictos, leer
libros que hablen sobre distintas emociones, hacerlos participes del aseo del hogar,
entre otros (Mid-Sate, 2009).

2.4.2. Soportey la posicion
Son los elementos que el sujeto conoce Yy utiliza para la realizacion del trazo. Se dividen en
tres posiciones y tres soportes:

a. Soporte horizontal (posicion tendido — prono en el suelo) donde el sujeto y su cuerpo

trabaja la escritura.
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b. Soporte vertical (posicién de pie) donde el sujeto tiene el primer distanciamiento con
respecto a la escritura. Se empieza con un soporte grande, ocupando toda la pared,
reduciendo el tamafio paulatinamente, hasta tener el tamafio de una pizarra.

c. Soporte horizontal (posicion sedentaria frente a la mesa) donde medio cuerpo del
sujeto queda inmdvil y medio se encuentra con el soporte. Aqui se da inicio a las
independencias segmentarias de la escritura.

2.4.3. Los instrumentos

Son los elementos grafomotores que permiten la realizacion del trazo con fluidez. Mientras
mas instrumentos se utilicen, es mayor la estimulacion y por ende, el nifio trabaja su lado
creativo. Existen dos clases: los naturales y los artificiales.

a. Instrumentos naturales: es el cuerpo del nifio.

b. Instrumentos artificiales: Son exteriores y se trabajan bajo diferentes tipos de prension:
e Presion palmar como prolongacion de la mano: Esponjas y algodones
e Presion radio — palmar: Brochas, pinceles y rodillos.

e Presion digital: Tizas y tampones.

e Presion tridigital indice — Pulgar — Medio: Punzones y tijeras.

e Presion de “Pinza digital” con el dedo medio de soporte y los dedos indice y

pulgar como instrumentos: Plumones, lapiz, crayolas y colores.

2.4.4. Los trazos

Es resultado final de las actividades grafos motrices anteriores y obedece a una a
planificacion y programacidn por parte del contexto donde el nifio se desarrolla.

Siendo que para el desarrollo de la grafomotricidad se necesita una correcta

ejercitacion de los movimientos de inscripcion y progresion, se debe desarrollar la
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Coordinacion Viso Manual, que ayudara en la ejecucion de un correcto trazo y un optimo

desarrollo de la escritura propiamente dicha.

a. Motricidad fina

La motricidad fina se refiere basicamente a cualquier actividad en donde se trabajen
los dedos de las manos y también de los pies. Para que la motricidad fina resulte eficaz, el
nifio debe identificar la localizacion del objeto, la identificacién, tener control de
desplazamiento de su brazo y mano, y su utilizacion (Rigal, 2006). No obstante, la motricidad
fina no solo se desarrolla dentro de las actividades de coordinacién visomanual dice (Godoy,
2015), sino que, involucra el estado bioldgico y psicolégico en los nifios, incentivando todo
tipo de actividades motrices, creativas y expresivas.

La motricidad fina permite el desarrollo de la coordinacion, ya que diversas partes del
cuerpo trabajan en esta area. Son actividades en donde intervienen los movimientos de
inscripcion y son estimulados para la escritura, por lo tanto, es necesario emplear ejercicios y
actividades que permitan su estimulacion y el periodo pre escolar es la etapa mas decisiva en
el desarrollo integral de los nifios y las nifias pues estan en constante maduracion del sistema
nervioso (Godoy, 2015).

Existe un orden en el sistema nervioso para llegar a la escritura. Primero, la motricidad
fina se ordena y acomoda, de acuerdo lo que dicta las leyes naturales de la maduracion del
sistema nervioso, por la ley céfalo caudal quien es el que toma el control del movimiento de
los miembros superiores y una vez controlados, le siguen los miembros inferiores (Sallan,
1984), por lo tanto, no deberia exigirse que el nifio tome un lapiz sin haber estimulado y

ayudado en la contribucion de la maduracién de las areas superiores antes que las inferiores.
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Es asi que bajo este orden, (Godoy, 2015) afirma que la motricidad fina nace a partir
de la motricidad gruesa, mediante la maduracién del sistema neurolégico de los nifios a través
de sus experiencias. La experiencia comienza en los primeros afios de vida del nifio. Alli
aprende guiar la mano hacia el objeto, y experimenta dificultad al cerrar la mano para coger el
objeto. La identificacién del objeto segun la forma, el tamafo, textura y peso determina la
orientacion de los dedos y la fuerza a utilizar para levantarlo y en los afios postreros seguira
con aprendizaje y descubrimiento de nuevos objetos manipulables como son la crayola, el
lapiz, el punzdn y las tijeras (Rigal, 2006).

Godoy (2015) afirma que este proceso cognitivo abarca las actividades viso manuales
que involucran el tacto, la vision y la audicion. Esta ligada a la escritura pues requiere de
trabajo de mayor detalle (tejer, clavar, punzar, colorear) y es por ello que su estimulacion debe
estar desde los primeros afios de vida del nifio (Silva, 2016). Asimismo, (Godoy, 2015)
contintia afirmando que las docentes del nivel inicial tienen conocimiento de lo que es la
motricidad fina como concepto, pero desconocen la importancia que tiene en el nifio, y como
se desarrolla gradualmente. No se cuenta con el material necesario e indicado para el trabajo
viso manual y en ocasiones no esta dentro de una sesion de clases. De esta manera hay
consecuencias negativas que llevan a los nifios a realizar movimientos bruscos de escritura,

rechazo a esta y repudio a la lectura.

Para el desarrollo de la motricidad fina, (Rencoret & Salesianos, 1994) los dividen en
tres secciones: actividades prensoras, actividades de desarrollo digital y actividades gréaficas.
a. Actividades prensoras:

e Rasgar papel
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e Recortar con las tijeras
e Ensartar cuentas en un limpiapipa
e Punzar sobre los puntos de una imagen

e Bordar

b. Actividades de desarrollo digital:
e Modelar con masa blanda
e Enrollado

e Doblar un papel de acuerdo a las indicaciones del docente

c. Actividades gréaficas:

e Colorear con crayolas una imagen

e Pintar con témperas una imagen

e Utilizar la técnica del puntillismo con la témpera

e Utilizar la técnica del puntillismo con los plumones
e Contornear

e Calcar una imagen o un objeto

e Dibujar libremente

Estos conocimientos previos no solo los maestros, quienes son orientadores de la
elaboracién de materiales didacticos para los nifios (Sallan, 1984), sino que deben conocerlos
también los padres, que vienen a ser los primeros maestros de sus hijos. Aparentan sencillez,

sin embargo cada una de estas actividades se desenvuelve para la maduracion del sistema
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nervioso, neuroldgico y muscular. Bajo una correcta estimulacion en el &rea motriz fina, habra
un correcto desempefio hacia la escritura (Sallan, 1984), evitando problemas de lectura,
escritura, creatividad, entre otros. Y en el campo de la docencia, los maestros deben conocer y
estudiar el campo de la motricidad fina, a fin de impartir conocimiento de manera amena. De
esta forma se fomenta en los nifios y nifas a tener independencia y una salud mental sana, que

involucra ser una persona solicita en la sociedad.

b. Motricidad gruesa

La motricidad gruesa corresponde a aquellos movimientos coordinados que se pueden
realizar con el cuerpo. Es decir, proviene de los musculos que trabajan en la progresion. En
estos movimientos intervienen el equilibrio, el control postural y el desplazamiento. Desde
que el bebé empieza a descubrir los movimientos que puede realizar, empieza la exploracion.
Durante su crecimiento aprende a coordinar e independizar cada movimiento segun la
necesidad que tenga (Fernandez Ferrari & Editorial Albatros., 2010)

La motricidad gruesa nace con el nacimiento del bebé: con sus funciones motoras. Los
reflejos que realiza un bebé (reflejo ténico del cuello, presién, marcha, gateo, entre otros) son
los primeros juegos que realiza, estimulando su sistema nervioso y muscular. En esta area
ingresan las emociones, en especial la afectividad, menciona (Fernandez Ferrari & Editorial
Albatros, 2010). De igual manera (Rigal, 2006), afirma que todos los movimientos maduran
hasta alcanzar movimientos complejos que caracterizan la motricidad global o su motricidad
fina.

La principal actividad de todo nifio es jugar. (Fernandez Ferrari & Editorial Albatros,

2010), define el juego infantil como la principal actividad del nifio durante los primeros afos
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de vida pues con ella comprende el mundo del adulto, comunica lo que le sucede, aprende a
socializar, define nuevos conceptos, aprende a independizarse e indaga dentro de su
creatividad y curiosidad. El nifio necesita jugar por muchos afios para adquirir capacidades
elementales que lo ayudardn posteriormente a desarrollarse integralmente. Al principio, son
los adultos los que le juegan, luego el nifio juega con el adulto y también jugara solo,
finalmente se relacionara con los demas nifios de su entorno. (Rigal, 2006) menciona que estas
actividades intervienen en la vida diaria del nifio, y se utilizan de forma metodoldgica para
fines educativos, terapéuticos, deportivos, de ocio, entre otros.

Conforme el bebé va creciendo, (Fernandez Ferrari & Editorial Albatros, 2010) sefiala
que cuando un adulto interviene dentro del juego de un nifio y debe tener respeto en él, siendo
complice del juego, sin invadir, ni apresurar o molestar. Solo debe intervenir cuando es
necesario o cuando el nifio se lo pide. No se debe jugar para estimular, sin embargo, si se
impone un juego para un determinado aprendizaje, este debe ser corto y ameno.

Rigal (2006) menciona que bajo el desarrollo motor se refina la coordinacion motriz
tanto para la escritura como la lectura. Afirma que la actividad motriz se comporta como un
feedback. Coloca de ejemplo el nifio con un lapiz realizando un trazo con fuerza en la mano,
provocando que el papel se rasgue. Esta sensacion de presion viene de los receptores
propioceptivos. A partir de ahi, equilibrara la fuerza que necesita para realizar los trazos. En la
lectura, influye en las nociones espaciales de la orientacion de derecha e izquierda. Cuando el
nifio confunde la “b” con “d”, o la “p” con la “q”, hay formas de facilitarle la orientacion, que
consiste en dibujar “la barriguita” en el eje correcto del palito dibujado. Sin embargo esta

orientacién no seria sencilla si el nifio desconoce su propia lateralidad.
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Condemarin, Chadwick & Salesianos (2000) dividen las actividades motrices en cuatro
partes: coordinacion dindmica global, equilibrio estatico, dinamico y relajacion, disociacion de

los movimientos y conocimiento corporal.

» Coordinacion dindmica global:
Son aquellos movimientos que implican desplazamiento donde ponen gran parte del trabajo
todos los masculos o algunos de ellos. La coordinacion es un elemento que se debe trabajar
desde la nifiez hasta la adultez, no obstante, la nifiez es el centro de atencion de estas
actividades. En este periodo se debe se le debe exponer a los nifios a todo tipo de actividades
que impliquen el movimiento general del cuerpo (Bernal Ruiz, Wanceulen Moreno, &
Wanceulen Moreno, 2007).
Condemarin, Chadwick & Salesianos (2000) proponen las siguientes actividades para trabajar:

e Saltar sobre la linea trazada en el suelo

e Arrastrarse de un punto a otro de acuerdo al trazo

e Gatear encima del trazo

e Rodar encima del trazo

e Caminar sobre un trazo

» Equilibrio estatico, dindmico y la relajacion:

El equilibrio engloba la tonicidad y la postura, por lo tanto, es un area importante a
trabajar en los nifios. El equilibrio es considerado como estatico y dindmico (Arteaga Checa,
Viciana Garofano, & Conde Caveda, 1997). A estos ejercicios se les agrega la relajacion pues

el cuerpo necesita movimiento pero no sobrecargo de ello (Bernal Ruiz et al., 2007), para
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obtener un reposo adecuado de todos los musculos y no provocar lesiones, sobre estimulacion
del cuerpo. Asimismo, (Condemarin, Chadwick & Salesianos, 2000) aportan mencionando las
siguientes actividades para trabajar:

e Estirar diferentes partes del cuerpo

o Doblar partes del cuerpo imitando el trazo

e Disociacion de los movimientos

e Arrojar una pelota (al frente, al costado, hacia atras, hacia arriba) con una mano y

luego con la otra.

e Patear la pelota con un pie y luego con el otro

e Saltar en un pie

e Conocimiento del esquema corporal

e Colocar el cuerpo de acuerdo al trazo

e “Dibujar” en el aire con la mano que usa el nifio

e Utilizar los dedos para armar un trazo

e Armar un trazo mencionado con partes de su cuerpo
Rigal (2006) dice que estas actividades requieren de la participacion activa del nifio. Y son
necesarias para llevarlas a cabo como soluciones ante un problema. Un docente debe conoce
cdémo funciona el cuerpo de un nifio, cdmo evoluciona, para que los objetivos de aprendizaje

sean mas préximos de alcanzar.

c. Capacidades Sensoriales

Las capacidades sensoriales hacen referencia a la deteccion y diferenciacion del objeto.

Para ello se incluyen los sentidos, que ayudaran en la clasificacién del objeto. Esto empieza
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desde que el nifio es un bebé (Sadurni i Brugué, Rostan Sanchez, & Serrat Sellabona, 2008).
Cada uno de los cinco sentidos forma parte de la exploracion y con mayor fuerza, en la edad
preescolar, donde el nifio est4d en contacto con diversos materiales que le ayudara en la
estimulacion de los movimientos de inscripcion, en especial la vision y el tacto.

Jean Piaget divide cuatro estadios sensorio motores sucesivos que parten desde el
nacimiento hasta los diez y seis afios. El primero es el estadio sensorio motor (0 a 2 afios), el
segundo es el estadio pre operatorio (2 a 7 afios), el tercero es el estadio operatorio (7 a 11
afios) y culmina en el estadio formal (11 a 16 afios). (Rigal, 2006) explica que desde que el
nifio ingresa a la etapa sensorio motora (0 a 2 afos), descubre que puede realizar acciones y
las aprende a través de sus sentidos que van evolucionando a través de la maduracion de las
estructuras nerviosas. Tras el primer mes de vida, durante la estancia de los reflejos, aparecen
reacciones circulares que producen una sensacion agradable en el bebé (chupar o succionar), y
al finalizar el afio aparecen reacciones de causa y efecto. EIl bebé descubre que realizando una
accion determinada puede obtener algo a cambio. Es donde comienza la exploracion de los
objetos, y amplia su esquema sensorio motor mediante acciones como el desplazamiento de
objetos, golpes, apila, lleva a la boca, abre, sacude, entre otros, buscando una reaccion por
parte de ellos. Hacia los seis meses hay una relacion entre la percepcion, la accion y la
representacion. Un claro ejemplo es cuando se le esconde un objeto sonoro debajo de una
manta. El bebé suele incomodarse o llorar porque no se le ocurre retirar la manta, aunque
pueda realizar el movimiento de prension para retirar la manta y hallar su juguete. Sin
embargo, si se deja parte del objeto a la vista (ingresa la informacidn), resuelve a la accion
motora (coordinacién de cadera, brazo, mano) para alcanzar el juguete. Esta accion va

madurando hacia los ocho meses cuando el bebé busca el juguete directamente debajo de la
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manta, aunque no vea ninguna parte de él. Hacia los dos afios sabe diferenciar ciertos objetos
y sabe de su existencia aunque no estén a la vista. Es capaz de encontrarlos o reconocerlos de
lejos.

Las manos y dedos pueden moverse e intenta coger objetos. Es alli donde empieza el
trabajo de la coordinacion viso manual. La manipulacion de objetos es una habilidad que
implica mover y utilizar los objetos en lugar de solo sostenerlos (Sugrafies Justafré & Angel i
Ferrer, 2007).

En las actividades sensoriales, los objetos son protagonistas del trabajo viso motor a
través de la exploracion de estos, desde lo més sencillo hasta lo mas complejo (Isabel & Toro,
2014) , todas ellas para un desarrollo correcto de la grafomotricidad.

e Realizar recorridos de los trazos con un juguete
e Colocar pequefios objetos sobre el trazo
e Abrir y cerrar objetos que generen sonido.

Sugrafies Justafré & Angel i Ferrer (2007), afirman que hay objetos que no se utilizan

dentro de una sesion de clase, sin embargo, influyen en el desarrollo sensorio motor: la taza

del vater, grifo de agua, el espejo, colgadores, entre otros.

d. Habilidades ritmicas

Desde los primeros meses de vida, el nifio esta en contacto con el ritmo: desde el
contacto auditivo con el latir del corazon de la madre hasta el movimiento realizado de las
piernas al columpiarse. Para cada actividad existe un patron ritmico, que se desarrolla a través
del tiempo y la madurez del nifio.

El ritmo ha sido una de las ramas de la educacion méas cultivadas por los antiguos

griegos como Platon, Aristides, Quintiliano, Aristételes y Plutarco. Platon definia el ritmo
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como la expresion de un orden y simetria que penetraba en el cuerpo, al alma, revelando la
armonia en toda su personalidad. Jaques Dalcroze, pensador, pedagogo y artista, sostiene que
debe establecerse una base de movimientos corporales impulsados y vivificados por el
movimiento musical, que es el factor primordial para ayudar en el desarrollo la coordinacion
motora. EI movimiento y el ritmo se relacionan entre si, son parte del cuerpo humano. El nifio
al practicarla, tiene un aumento de constante de las facultades auditivas, vocales y la
sensibilidad hacia la masica, afirma (Llongueres, 2002).

Velazquez Aguilar & Sanchez Ortega (2015), redactan que Martenot, pedagogo
musical, afirma que para desarrollar la capacidad ritmica, es necesario exteriorizar mediante
silabas ritmicas las silabas labiales (CAMISA como CA — MI — SA), asi como percibir la
pulsacion de tiempo con rigurosa precision (obteniendo tres tiempos de la palabra CAMISA) .
También hablan sobre Karl Orff, en cuya metodologia incluye el ritmo del propio lenguaje
hablado: entonacion de ritmos, rimas, adivinzanzas, refranes, trabalenguas, ritmos corporales
que van relacionados a un texto, ritmos de percusién, cantos con ecos, entre otros. Su
pedagogia tiene como objetivo desarrollar la inteligencia y la ejercitacion motora del cuerpo.

De este modo, las habilidades ritmicas son actividades que incluyen ritmos musicales
(Tobergte & Curtis, 2013) y, rimas, juegos ritmicos, retahilas (Gonzalez Vigil & Rueda Nieri,
2012) , pequefias historias de acuerdo a un trazo (Silva, 2016). El ritmo combinado con las
letras es favorecedor para el desarrollo del lenguaje, la estimulacion de la memoria y la
concentracion. Las letras utilizadas deben tener un lenguaje sencillo y repetitivo para su
comprensién y memorizacion. (Mullo Godoy, 2015).

Favorece la coordinacion y la armonia de los movimientos del cuerpo.

e Repetir retahilas mientras realiza el trazo sobre su hoja
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o Repetir retahilas mientras realiza recorridos del trazo sobre el suelo

e Completar la forma del trazo al concluir la frase perteneciente a un cuento corto
referente al trazo.

e Deslizarse sobre un trazo al ritmo de una pandereta

e Utilizar nociones temporales, de orientacion y estructuracién temporal para el trabajo

de trazos.

d. Grafias

El desarrollo de la representacion de palabras y las ideas por medio de signos se le
denomina grafismo, y parte de una similitud de la definicién de “escribir” (Garc, 2001).

Monserrate (2015), define que es una actividad motriz que esta ligada a la realizacion
de grafias antes que estas adquieran un significado y se conviertan en lenguaje escrito.
También afirma que es un proceso evolutivo que lleva a la escritura, donde el gesto grafico se
va desarrollando respetando las leyes de la maduracion nerviosa, y las areas mentales,
afectivos y sociales. Este desarrollo, continda la investigadora, su desarrollo es un aspecto de
la educacion psicomotriz. Ademas, sefiala que a nivel metodoldgico estos signos se engloban
pues tienen un trabajo en comun que son los movimientos de inscripcion para seguir una serie
de grafismos, gque facilitan el proceso hacia el aprendizaje de la preescritura.

El grafismo no es solo considerado como una serie de signos, sino un medio de
transmitir un mensaje y esto lleva de manera implicita la capacidad del dominio de lo iconico
a la simbolizacion (Garc, 2001). Es decir, la grafomotricidad lleva al desarrollo de la pre
escritura. (Ajuariaguerra & Serrano, 1977) mencionan tres aspectos importantes en la

evolucidn del grafismo: Postura y posicion segmentaria, movimiento y tonicidad.
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> Postura y posicion segmentaria
La postura ideal es sentada con los pies apoyados en el suelo, con la espalda recta y
ligeramente inclinado hacia adelante, el cuerpo no debe tocar la mesa, los codos a diez
centimetros aproximadamente del cuerpo. El papel, debe tener una inclinacién de diez grados

hacia la izquierda, donde permita la rotacion del antebrazo alrededor del codo.

» Movimiento
La disipacién del hombro, codo, mufieca y mano, y la coordinacion conjunta, contiene dos
complementos: la funcién de inscripcion y la de progresion. En ese mismo sentido (Sallan,
1984) define que los movimientos de inscripcion consisten en el movimiento de los dedos y
flexibilidad de la mufieca, mientras que los de progresion estan los grandes musculos del

brazo y el antebrazo, y que son completados con los movimientos de inscripcion.

» Tonicidad
Consiste en el estado de tension que se encuentran los musculos que intervienen en
movimiento. Los musculos debes estar relajados. A esto apoya (Sallan, 1984), afiadiendo que
es necesario realizar ejercicios preparatorios previos al aprendizaje.

Isabel & Toro (2014) afiaden que el desarrollo de la grafomotricidad tiene beneficios
como la atencidn y concentracion, paciencia, ingenio, perseverancia, capacidad de reflexionar
y razonar ante un problema, descubrimiento propio, memoria, que ayudara al nifio en la pre
escritura y también en su desarrollo integral. Afiaden que el trazo principal a trabajar las

cuatro primeras semanas, es el garabateo. Cada quince dias, hay un cambio en el trazo.
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El nifio debe tomar conciencia del trazo, lateralidad y la asimetria, a estos conceptos se
les denomina como direccionalidad. Una vez que el nifio a tomado conciencia de esto, puede
realizar el trazo en un espacio concreto. Los nifios de 3 a 4 afios tienen la capacidad de
ubicarse en el espacio, utilizando algunas direcciones espaciales (Mullo Godoy, 2015). Por lo
tanto es necesario el trabajo de la motricidad gruesa, la motricidad fina, el ritmo, el trabajo
sensorial en edades tempranas. No teniéndolas como una clase especial, sino que estén
incluidas en el juego espontéaneo, el reto, las clases, actividades preparatorias, entre otras.

A pesar de que estas actividades aparentan sencillez, no deben ser consideradas de esa
manera ya que la madurez, agilidad, rapidez, entre otros varian en cada nifio, por lo tanto se de
tener cuidado en no desanimar al nifio sino animarlo y apoyarlo (Isabel & Toro, 2014) para
que desarrolle de una manera saludable y logre alcanzar una correcta pre escritura y
finalmente la escritura.

Rojas (2012) dice que antiguamente, existia la urgencia de ensefiar a los nifios a leer y
escribir desde temprana edad, evitando el analfabetismo. Mas tarde, continda la investigadora,
se pensd que lo méas conveniente era retrasar ese aprendizaje, esperando a que el nifio
obtuviera una madurez psicolégica y motora pero los psicologos y pedagogos disputan contra
esta idea.

Garc (2001) menciona que algunos consideran que el nifio estd preparado para
aprender a leer y escribir como en la década de los 70 y principios de los 80, donde algunos
profesores decidieron ensefiar a escribir, aun cuando el nifio no estuviera maduro para ello
mientras (Rojas, 2012) continda mencionando que a pesar de que el nifio puede aprender a
leer y escribir desde temprana edad, se corre el riesgo a un cansancio mental en afios

posteriores, por la falta de estimulacion en el area psicologica y motora. Para (Sallan, 1984) el
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aprendizaje de la escritura tiene cuatro fases que se deben realizar: preparacion, aprendizaje,
afianzamiento y perfeccionamiento, de las cuales se debe empezar correctamente con la
primera: Preparacion.

La etapa de preparacion a la escritura se le denomina pre escritura, siendo el conjunto
de gestos gréaficos que debe adquirir un nifio antes que estos adquieran un significado y se
convierta en escritura (Sallan, 1984). Algo semejante ocurre con (Silva, 2016), quien afiade
que la preescritura es un entrenamiento educativo que permite adquirir la grafia del lenguaje
escrito del nifio con una secuencia de pasos en donde se debe desarrollar una metodologia en
el cual se desarrollen los primeros lenguajes: las mimicas y el lenguaje oral, que le permita al
nifio a llegar a la escritura a traves del proceso de aprendizaje y experimentacion.

De la misma manera apoya (Ferreiro, 2001) mencionando que en lugar de preguntar si
“debemos o no debemos ensefiar” , el docente debe preocuparse por dar a conocer a los nifios
la oportunidad de aprender.

Alvarez (1982) en su libro “Primeros trazos, elabora un cuadro de comparacion entre

psicologos en cuanto a las etapas de maduracion en la copia de figuras en los nifios de 3 afios.

Tabla 3: Etapas de maduracion en la copia de figuras

ETAPAS DE MADURACION EN LA COPIA DE FIGURAS

AUTORES 3 afiosa 3l

Trazo circular Trazo Media Luna Trazo en guirlandas en

Arnold Gesell O C M
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Mery Sheridan

Trazo circular

O

Trazo cruz

_‘,

Trazo oblicuo mixto

Binet Terman

Trazo circular

O

Trazo cruz

_‘,

Trazo vertical

Jean Piaget

Trazo circular

O

Trazo oblicuo mixto Trazo en guirnaldas en “e”

SO0

Bender

Trazo circular

O

Brunet Lezine

Trazo circular

O

Lourenco Filho

No realiza trazos

Garcia (2002) sefiala que la preescritura tiene tres niveles segln sus edades: el primer

nivel de 3 a cuatro afios, el segundo nivel de 4 a 5 afos y el tercer nivel de 5 a 6 afios. En el

primer nivel se requiere una relacion mas directa con el nifio, aun no existe el cuaderno y se

mantiene un dialogo entre el educador y el nifio. Ademas, sefiala ciertas recomendaciones para
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un mejor desarrollo grafomotor en donde el trazo se mantiene y tiene un principio y un final,
nunca se debe repasar, debe utilizar un material adecuado, el ritmo es un elemento esencial y
la pizarra es el principal soporte.

Los pasos para la preescritura empieza con la psicomotricidad y un estimulo adecuado
en la coordinacion viso manual, que llevara al nifio a sus primeros grafismos que finalmente

tendra un significado simbdlico: la preescritura

P. Gruesa
Psicomotricidad
Coordinacion )
Visomanual | Grafomotricidad Pre escritura
Act. de
. . Motricidad
P. Fina Fonética Fina
|
— Act. con
|| Coordinacion Objetos
Facial I
Act.
[ Coordinacién Corporales
Gestual |
Act. ritmicas

Figura 1Resumen de la psicomotricidad hasta le preescritura

2.5. Programa pedagdgico

Velez Acebo (2011) menciona que es el documento donde indica el desarrollo y
evaluacion del alumno en centro determinado. Esté constituido por un conjunto de actividades
que el alumno realizara, bajo la supervision del tutor. Segun el autor, estas actividades tienen

una doble finalidad: formativa y de evaluacion.
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Formativa: Tiene como fin completar la competencia que el alumno no adquiri6 en el
centro educativo y se desarrolla en un entorno productivo bajo la capacidad de
adaptacion.

Evaluacion: Tiene como finalidad que el alumno permita demostrar la competencia

profesional desarrollada en el centro educativo.

2.5.1. Objetivo del programa educativo

El objetivo de un programa es resolver una problematica que afecta en el estudiante,

utilizando todos los medio necesario para su logro, teniendo en cuenta el contexto donde se

desenvuelve el estudiante.

2.5.2. Caracteristicas del programa educativo

Surge a partir de una necesidad en un grupo de estudiantes, en donde interviene el
docente con refuerzos necesarios para el lograr un objetivo sobre la carencia que
tienen.

Contiene detalladamente el proceso y la organizacion de contenidos para resolver el
problema, donde el docente se convierte en guia para lograr la solucion.

Contiene objetivos especificos, la metodologia de ensefianza, la evaluacion e incluso
bibliografia.

El programa se evalla constantemente, analizando el resultado al final de cada sesion,
para que al finalizar el programa se pueda determinar si los estudiantes lograron o no

el objetivo establecido.
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2.5.3. Etapas del proyecto educativo

Evaluacién de la realidad educativa

e Deteccion, seleccidn y analisis de un problema.
e Puntualizacion de los objetivos a tratarse

e Justificacion detallada del proyecto.

e Planteamiento de soluciones

e Planificacion de un cronograma

e Eleccion de recursos, materiales, métodos.

e FEvaluacion final.

2.5.4. Estructura del programa de intervencion de la investigacion

Denominacion:

Programa “Mis primeras rayitas con Jesus” para el desarrollo de la grafomotricidad en nifios

de tres afos del nivel inicial de la I.E. My Little Home, Lima, 2018

Datos informativos.

Institucion: My Little Home, Lima

Usuarios: Nifios y nifias de 3 afios

Nro. de estudiantes : 10 estudiantes

Duracién: 7 meses

Fecha de inicio: 02/ 04 /2018

Fecha de término: 12/ 11/2018
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Horario de trabajo: 11:00 am a 12:00m

Fundamentacion

El desarrollo de la grafomotricidad es indispensable para el desarrollo del nifio, ya que
interfieren varios aspectos de maduracion para su desarrollo integral, como es la motricidad
fina y gruesa, el ritmo, las capacidades sensoriales y las grafias, bajo el estimulo afectivo por
parte del docente a cargo. En el proceso, se busca motivar mediante juegos, canciones,
actividades las capacidades del nifio, sin que este pueda sentir repulsion hacia la escritura sino
placer y gusto por ella.

El programa “Mis primeras rayitas con Jesis” busca estimular las capacidades y
ayudar en su maduracion para un correcto desarrollo de la grafomotricidad, asi como integrar

conocimientos con la fe y ensefianza.

Competencias

El objetivo al culminar el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” es que los nifios
y nifias logren desarrollar la grafomotricidad de acuerdo a su nivel de madurez. Se pretende
estimular la escritura de manera amena y por motivacién propia, teniendo en cuenta las
dimensiones que lleva la grafomotricidad: motricidad fina y gruesa, capacidades sensoriales,

habilidades ritmicas y finalmente las grafias.

Caracteristicas del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”
El programa titulado “Mis primeras rayitas con Jesus” fue realizado para estimular la
grafomotricidad de los nifios de tres afios del nido My Little Home. EIl programa cuenta con

cuatro unidades de aprendizaje, donde se desarrolla paulatinamente el proceso hacia la pre —
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escritura, iniciando con grafismos béasicos y culminando con trazos complejos. Se realiz6 bajo

una metodologia personalizada, con interacciones dindmicas, orientada al trabajo individual y

grupal.

Organizacion del programa

El programa se constituye en cuatro unidades a ser desarrolladas durante 2 meses

En la tabla 4, se detalla cronograma de actividades cada sesion que se desarrolla en el

programa.

Tabla 4: Cronograma de actividades de cada sesion

Fecha Sesion Actividad Tiempo
Unidad I: Mis primeros trazos

02/04 1 Mi primer trazo y como lo uso 40 min

16/04 2 Un desfile de animales y cémo iban 40 min

30/04 3 El muri6 por mi y donde murio 40 min

14/05 4 Giro sin parar y circulo saldra 40 min

Unidad Il: Aprendiendo nuevos trazos

28/05 5 Un trazo en los Utiles de limpieza 40 min

11/06 6 Un redil seguro es un cuadrado 40 min

25/06 7 Dibujo la lluvia 40 min

09/07 8 Dientes afilados y como los dibujo 40 min

23/07 9 El trazo triangular de una tienda 40 min
Unidad I11: Trazos especiales

06/08 10 Con un trazo aspa digo jno! 40 min
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20/08 11 El trazo serpenteado y las serpientes en Israel 40 min

03/09 12 Un anillo especial y lo dibujo
40 min
17/09 13 Con los jarrones aprendo un trazo
Unidad IV: Me comunico con mis trazos
24/09 14 Mis primeros trazos para comunicarme 40 min
01/10 15 Dibujando trazos, me comunico 40 min

Metodologia

En cada unidad, se desarrolla una sesion cada dos semanas, en donde en la primera
sesion se realizara una evaluacion por medio de un pretest de inicio a los nifios y nifias para
medir el nivel grafomotricidad que poseen para dar inicio al programa, con trazos basicos de
la grafomotricidad y culminando con los mas complejos.

Seguidamente se comenzard con el programa con actividades de apertura
cristocéntricas, y con las sesiones con actividades de motricidad gruesa y fina, actividades
sensoriales, ritmicas y el grafismo, integradas entre si.

En la primera unidad titulada “Mis primeros trazos”, abarca, como su nombre lo
indica, los trazos iniciales que efectuaran los nifios. En la segunda y tercera unidad se aumenta
la complejidad de los trazos, y en la cuarta unidad se motiva a los nifios a realizar y copiar
trazos propuestos por cuenta propia.

Cada sesion consta de 40 minutos, con actividades de observacion y de produccién. La
motivacion es constante en toda la sesion, motivando a los nifios a esbozar sus primeros

grafismos.
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Evaluacion

La evaluacion se realiz con una prueba de entrada (pre-test). Se realizo a través de la escala
de Viso Percepcion del Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica Infantil (CUMANIN),
para evaluar el grado de grafomotricidad que tenian los nifios.

La evaluacion en proceso consistié en una lista de cotejo a fin de verificar el logro de los
objetivos planteados.

Al término de las cuatro unidades, se aplicd nuevamente la evaluacién (post-test) por medio

del Test Viso Perceptual, para apreciar el logro de las dimensiones de la grafomotricidad.

Responsable

Bachiller en educacion: Yoiko Meylee Atauje Saito

Pautas para los estudiantes y el facilitador

La asistencia de los nifios y nifias es de suma importancia para el desarrollo del
programa pues este se desarrolla gradualmente. El programa trata una problematica, por lo
tanto se dirige exclusivamente a la estimulacion de la grafomotricidad en los nifios de tres

afios. Se motivo a los nifios a participar en cada actividad propuesta.

2.5.5. Aspectos importantes del programa

e EIl ambiente fisico: Para un mejor desarrollo del programa, se considerd un ambiente
adecuado, con ventilacion, luz natural adecuada, espacio amplio, mesas de acuerdo al

tamafio de los nifios.
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e Edades de los participantes: Todas las actividades realizadas fueron hechas para la
edad de los nifios, siendo la de tres afos.

e Actitudes: Se fomentaba una actitud positiva en cada nifio y nifia al momento de
realizar cada actividad propuesta mediante actos de servicio, palabras de animo,
contacto fisico, atencion y pequefios obsequios.

e Valores: En todo momento se promovidé el respeto, amistad, perseverancia,
solidaridad, responsabilidad y orden entre los nifios y nifias.

e Materiales: Fueron seleccionados con anticipacion para la realizacion de las sesiones.
Entre los materiales béasicos se encentraron: cinta de embalaje de color, crayolas,
musica, imagenes, masas blandas, papeles de colores variados y de diversos tipos,

hojas impresas, entre otros.

Actividades previas al inicio del programa
El facilitador dio la bienvenida a los nifios de tres afnos del nido “My Little Home”,

participantes del programa y seguidamente se procedié a al inicio de la sesion.

Unidad de aprendizaje 1

Nombre de la unidad didactica I: Mis primeros trazos

Justificacion

Al iniciar el programa “Mis primeras rayitas con Jests”, fue necesario conocer el grado de
grafomotricidad que tenia cada nifio y nifia, pues cada nifio tiene un diferente grado de
estimulacion y madurez. Para conocer su grado de grafomotricidad, se les evalud con el

Cuestionario Viso Perceptual y seguidamente se empez6 con la sesion.
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Objetivos:
e ldentificar los trazos basicos a trabajar.

e Producir los trazos bésicos sin ayuda.

Organizacion de contenidos
Tipos de texto en su lengua materna

Tabla 5: Organizador de aprendizaje

Contenidos Capacidades Actitudes Desempefio
Tipos de Escribe a partir de sus hipotesis ~ Se muestra Realiza con
texto ensu  de escritura diversos tipos de entusiasta al iniciativa propia el
lengua textos sobre temas variados presentarsele trazo vertical
materna considerando el proposito y el diferentes
destinatario a partir de su actividades a Reproduce el trazo
experiencia previa. Desarrolla desarrollar. horizontal segun el

sus ideas en torno a untema
con la intencién de transmitir
ideas 0 emociones. Sigue la
linealidad direccionalidad de la
escritura.

Es perseverante
al desarrollar las
actividades
propuestas

modelo establecido

Reproduce dos tipos
de trazos usando la
direccionalidad
correspondiente

Realiza un circulo
con precision

Evaluacion

Tabla 6: Evaluacion del efecto de las actividades a través de una lista de cotejo

Capacidades de area Indicadores de evaluacion

Evaluacion

Técnicas

Traza la linea vertical
., Traza la linea horizontal
Produccién de textos )
Realiza el trazo cruz

Realiza el trazo circular

Observacion
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Unidad de aprendizaje Il
Nombre de la unidad didactica II: “Aprendiendo nuevos trazos”

Justificacion

En esta unidad abarcan las grafias que se necesitan para realizar trazos con veértices

(triangulo, cuadrado, rectangulo, otros), que son necesarios para la escritura que involucran

este tipo de grafismos como son las letras (A, L, E,) nimeros (4, 7) y figuras geométricas.

Objetivos:
e ldentificar los trazos basicos a trabajar.

e Producir los trazos basicos sin ayuda.

Organizacion de contenidos

Tabla 7: Tipos de texto en su lengua materna

Contenidos Capacidades Actitudes Desempefio
Tipos de Escribe a partir de sus hipotesis ~ Se muestra Reproduce el trazo L
textoensu  de escritura diversos tipos de entusiasta al siguiendo el patrén
lengua textos sobre temas variados presentarsele establecido
materna considerando el propdsito y el diferentes

destinatario a partir de su actividades a Realiza el trazo

experiencia previa. Desarrolla desarrollar.
sus ideas en torno a un tema

con la intencion de transmitir Es perseverante
ideas 0 emociones. Sigue la al desarrollar las
linealidad direccionalidad de la  actividades
escritura. propuestas

cuadrado con la
direccionalidad
correcta

Reproduce el trazo
oblicuo segun el
modelo establecido

Reproduce el trazo
oblicuo mixto segun
la direccionalidad

Reproduce tres
trazos consecutivos
para formar el
triangulo
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Evaluacion

Tabla 8: Evaluacion del efecto de las actividades a través de una lista de cotejo

Evaluacion

Capacidades de area Indicadores de evaluacion —
Técnicas Instrumentos

. Realiza el trazo cuadrado - : :
Produccion de textos . . Observacion  Ficha de cotejo
Realiza el trazo triangular

Unidad de aprendizaje 111
Nombre de la unidad didactica III: “Trazos especiales”
Justificacion
La siguiente unidad abarcan trazos cuyo nivel de complejidad es mas mayor.
Objetivos:
e Identificar los trazos basicos a trabajar.

e Producir los trazos basicos sin ayuda.

Organizacion de contenidos

Tabla 9: Tipos de texto en su lengua materna

Contenidos Capacidades Actitudes Desempefio
Tipos de Escribe a partir de sus hipotesis ~ Se muestra Realiza el trazo aspa
textoensu  de escritura diversos tipos de entusiasta al con la
lengua textos sobre temas variados presentarsele direccionalidad
materna considerando el proposito y el diferentes correcta
destinatario a partir de su actividades a
experiencia previa. Desarrolla desarrollar. Reproduce el trazo
sus ideas en torno a un tema serpenteado
con la intencion de transmitir Es perseverante  siguiendo el patrén
ideas 0 emociones. Sigue la al desarrollar las  establecido
linealidad direccionalidad de la  actividades
escritura. propuestas Realiza el trazo
rombo con
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uniformidad

Realiza el trazo
media luna de
acuerdo a la
direccion propuesta

Evaluacion

Tabla 10: Evaluacion del efecto de las actividades a través de una lista de cotejo.

Evaluacion

Capacidades de area Indicadores de evaluacion

Técnicas Instrumentos

Realiza el trazo aspa
Realiza el trazo serpenteado
Realiza el trazo rombo
Realiza el trazo media luna

Produccién de textos

Observacion  Ficha de cotejo

Unidad de aprendizaje 1V
Nombre de la unidad didactica IV: “Me comunico con mis trazos”

Justificacion

En esta unidad se motiva al niflo a trazar los grafismos aprendidos, “escribiendo” mensajes.

Objetivos:
e ldentificar los trazos basicos a trabajar.
e Producir los trazos basicos sin ayuda.
Organizacion de contenidos

Tabla 11: Tipos de texto en su lengua materna

Contenidos Capacidades Actitudes Desempefio
Tipos de Escribe a partir de sus hipotesis ~ Se muestra Reproduce diversos
textoensu  de escritura diversos tipos de entusiasta al trazos para dar un
lengua textos sobre temas variados presentarsele mensaje
materna considerando el proposito y el diferentes

destinatario a partir de su actividades a Realiza diversos
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experiencia previa. Desarrolla desarrollar. trazos de forma
sus ideas en torno a untemacon Es perseverante  creativa y los para
la intencién de transmitir ideas 0  al desarrollar las  dar un mensaje
emociones. Sigue la linealidad actividades

direccionalidad de la escritura. propuestas

Evaluacion

Tabla 12: Evaluacion del efecto de las actividades a través de una lista de cotejo

. , . L Evaluacion
Capacidades de area Indicadores de evaluacion

Técnicas Instrumentos

Realiza trazos por iniciativa propia

Produccion de textos Observacién  Ficha de cotejo

2.5.6. Programa ""Mis primeras rayitas con Jesus""

Objetivos del programa
Estimular las capacidades que intervienen en la grafomotricidad.
Desarrollar trazos propios de la edad.

Integrar conocimientos de grafomotricidad con fe y ensefianza.

2.5.7. Contenidos de Programa
El programa esta dividido en 4 unidades, con 1 sesion semanal.

Unidad 1: Mis primeros trazos

v Mi primer trazo y como lo uso

v Un desfile de animales y cdmo iban
v El' murié por mi y dénde muri6

v Giro sin parar y un circulo saldra
Unidad 2: Aprendiendo trazos nuevos

v" Untrazo en los Utiles de limpieza
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v Un redil seguro es un cuadrado
v Dibujo la lluvia
v Dientes afilados y como los dibujo

v' El trazo triangular de una tienda

Unidad 3: Trazos especiales

v Con un trazo aspa digo jno!

v’ Eltrazo serpenteado y las serpientes en Israel
v" Unanillo especial y lo dibujo

v Con los jarrones aprendo un trazo

Unidad 4: Me comunico con mis trazos
v Mis primeros trazos para comunicarme

v Dibujando trazos, me comunico

2.5.8. Métodos y estrategias de ensefianza

El programa “Mis primeras rayitas con Jesus” cuanta con actividades de motricidad
fina y gruesa en donde los juegos y actividades manuales son la prioridad a trabajar. Tambien
cuenta con actividades ritmicas donde estan incluidas las canciones y retahilas para el
desarrollo memoristico que ayudara en el proceso del trazo y el lenguaje. También cuenta con
actividades sensoriales en donde el nifio tendrd contacto con diversos objetos para el trazo y

finalmente con las actividades graficas que son el punto final de cada sesidn.

Evaluacion

El programa “Mis primeras rayitas con Jesus” tiene como conveniente evaluar las

grafias a los nifios mediante una lista de cotejo.
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Instrumento de medicion

El Cuestionario de Madurez Neuropsicologica Infantii (CUMANIN), un test
neuropsicolégico con el objetivo de evaluar la madurez neuropsicolégica en los nifios del
Nivel Inicial a partir de los tres afios a ocho. El cuestionario pertenece a Portellano Pérez, J,
Mateos, R, y Tapia, A.

Esté dividido en ocho escalas principales y cinco escalas auxiliares. Las ocho escalas
principales son: psicomotricidad, lenguaje articulatorio, expresivo, comprensivo;
estructuracion espacial, viso percepcion, memoria iconica y ritmo. Y las cinco auxiliares:
atencion, fluidez verbal, lectura, escritura y lateralidad. Cada una de las escalas cuenta con un
determinado numero de items que cada nifio debe resolver de manera individual.

Para la siguiente investigacion, la facilitadora tomo la escala de Viso percepcion para
la evaluacion de los grafismos en los nifios de tres afios.

Cada item se evalla con el criterio de Logrado (1) o No Logrado (0). La puntuacién
méaxima es la misma cantidad de items que evalUa la escala. La puntuacién mas elevada indica
un buen desarrollo neuropsicolégico, mientras que los mas bajos indican inmadurez
neuropsicologica y por lo tanto necesita mayor estimulacion.

El instrumento ha sido utilizado en Lima, PerQ, en una muestra de 261 nifios, de 42 a
78 meses, de centros de educacién inicial particulares y nacionales. Se utilizd el a de
Cronbach para los analisis estadisticos. Las escalas de Atencion, Fluidez Verbal, Lectura y
escritura no fueron incluidas en los andlisis estadisticos pues no formaban parte del conjunto
destinado a la medicion del desarrollo neuropsicologico (Urzta, Ramos, Alday, & Alquinta,

2010)
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CAPITULO 11l

Materiales y métodos

3.1. Lugar de ejecucién

La investigacion se desarroll en la I.LE “My Little Home”, ubicada en Chosica del
departamento de Lima. La poblacion estuvo conformada por diez nifios de tres afios del nido
“My Little Home”. El nido cuenta con el nivel inicial con tres aulas de 3, 4 y 5 afios con
capacidad para 30 nifios, turno mafana.
3.2 Poblacion

La poblacion estuvo conformada por todos los nifios y nifias de inicial de 3 afios,

seccidn unica, que hacen un total de 10 estudiantes.
3.3 Muestra

La muestra fue de 10 nifios de tres afios de la IE My Little Home.
3.4 Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es de tipo pre — experimental, ya que, el grado de su
control fue minimo. Los nifios tuvieron la oportunidad de participar en el programa “Mis
primeras rayitas con Jesus”.

El programa consistié en una serie de estimulos y estrategias a un grupo después de
aplicar una medicién de la variable independiente para determinar el nivel de grafomotricidad
en los nifios de tres afios. Luego se aplicaron las estrategias (Programa: “Mis primeras rayitas
con Jesus”) y finalmente se aplico la prueba de salida para establecer si el programa tuvo

resultados positivos (Sampieri, 2010, pag. 136).
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A continuacion se detalla el comportamiento de las variables

01 X 02

Pre-test Programa Pos-test

Figura 2 Disefio pre experimental de la investigacion

Donde:

O1 = El grupo antes de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jests”

X= Programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

02 = El grupo después de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jesas”
Seguidamente se detalla el comportamiento del desarrollo de la fase de motricidad gruesa de

la variable grafomotricidad.

O1l.1 X 01.2

Pre-test Programa Pos-test

Disefio pre — experimental del desarrollo de la fase motricidad gruesa de la variable

grafomotricidad.
Donde:

O1.1 = El grupo antes de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jests”
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X=Programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

0O1.2 = El grupo después de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

A continuacion, se detalla el comportamiento de la fase motricidad fina de la variable

grafomotricidad.

02.1 X 02.2

Pre-test Programa Pos-test

Disefio pre — experimental del desarrollo de la fase motricidad fina de la variable
grafomotricidad.
Donde:

02.1 = El grupo antes de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”
X= Programa “Mis primeras rayitas con Jesus”
02.1 = El grupo después de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

A continuacion, se detalla el comportamiento de la fase capacidades sensoriales de la variable

grafomotricidad.

03.1 X 03.2

Pre-test Programa Pos-test

Disefio pre — experimental del desarrollo de la fase capacidades sensoriales de la variable

grafomotricidad.
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Donde:

03.1 = El grupo antes de la aplicacioén del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”
X= Programa “Mis primeras rayitas con Jesus”
03.2 = El grupo después de la aplicacién del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

A continuacién, se detalla el comportamiento de la fase habilidades ritmicas de la variable

grafomotricidad.

04.1 X 04.2

Pre-test Programa Pos-test

Disefio pre — experimental del desarrollo de la fase habilidades ritmicas de la variable
grafomotricidad.
Donde:

04.1 = El grupo antes de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”
X= Programa “Mis primeras rayitas con Jesus”
04.2 = El grupo después de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

A continuacion se detalla el comportamiento de la fase grafias de la variable grafomotricidad.

05.1 X 05.2

Pre-test Programa Pos-test

Disefio pre — experimental del desarrollo de la fase grafias de la variable grafomotricidad.
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Donde:

05.1 = El grupo antes de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

X= Programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

05.2 = El grupo después de la aplicacion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus”

3.5. Esquema del disefio de investigacion
Para el desarrollo de la investigacion se llevé a cabo las siguientes acciones: 1. Se

identifico el problema a investigar en el nido “My Little Home”. 2. Se identifico la
problematica general y andlisis del instrumento (Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica
Infantil) para la evaluacion respectiva. 3. Se recopild los datos del pre-test sobre la variable
dependiente.

Segun los andlisis de la investigacion sobre el pre test, se observé que los nifios de tres
afios presentaron problemas en la grafomotricidad. Pues se utiliz el SPSS para los analisis
estadisticos, se cred tablas y figuras, para ver estos datos se ingresé datos recopilados y
pasaron a ser procesados, llegando a la conclusion con ayuda de un estadista. Se establecieron
conclusiones a partir de los objetivos e hipotesis planteadas para el estudio de la investigacion
y finalmente se adjuntara recomendaciones que seran bases para investigaciones posteriores.

Se elabord el programa “Mis primeras rayitas con Jesus”, para la estimulacion del
grafismo en los nifios de tres afios. El instrumento utilizado fue el Cuestionario de Madurez
Neuropsicoldgica Infantil (CUNAMIN), la seccion Viso Perceptual. Después del pre-test, se
desarrollé inmediatamente el programa y al finalizar, se evalu6 nuevamente con el pos-test,
para evaluar la efectividad del programa mediante un analisis comparativo entre el post test y

el pre-test. Finalmente se redact6 el informe final de la investigacion.
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3.6. Hipotesis de la investigacion

Para responder a la investigacion, es necesario plantear las siguientes hipétesis:

3.6.1 Hipotesis general:
H: El programa “Mis primeras rayitas con Jests” es efectivo para el desarrollo de la
grafomotricidad en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little Home”, Lima,

2018.

3.6.2 Hipotesis especificas:
H a1 El programa “Mis primeras rayitas con Jests” es efectivo para desarrollar la motricidad

gruesa en los nifios de tres afios del nido “My Little Home”, Lima, 2018.

H .2: El programa “Mis primeras rayitas con Jesus” es efectivo para desarrollar la motricidad

fina en los nifios de tres afos del nido “My Little Home”, Lima, 2018.

H a3. El programa “Mis primeras rayitas con Jesus” es efectivo para desarrollar las capacidades

sensoriales en los nifios de tres afios del nido “My Little Home”, Lima, 2018.

Has: El programa “Mis primeras rayitas con Jesus” es efectivo para desarrollar las habilidades
ritmicas en los nifios de tres afios del nido “My Little Home”, Lima, 2018.
H .s: El programa “Mis primeras rayitas con Jesus” es efectivo para desarrollar las grafias en

los nifios de tres afios del nido “My Little Home”, Lima, 2018.
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3.7. ldentificacién de variables

Variable Independiente:
Programa educativo basado en la grafomotricidad: “Mis primeras rayitas con Jesus”.
Variable dependiente:

Grafomotrocidad
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3.8. Operalizacion de Variables:

Tabla 13: operacionalizacion de las variables
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conforme se va copiando.
Contiene lineas horizontales, trazo
vertical, horizontal, cruz, circular,
cuadrado, triangular, aspa,
serpenteado, medialuna, entre
otros trazos combinados.

. Definicion . . s . .
Variable Dimensiones Definicion operacional Definicién Instrumental Instrumento
conceptual
Motricidad Fina
La variable de
grafomotricidad, esta
clasificada en cinco . .
2 La motricidad finase | dimensiones: Motricidad fina, E[|\|gljjfosus?2§|réo i?:g ':ﬂ?g:{ﬁz ) )
3 refiere basicamente a | motricidad gruesa, P g Cuestionario de
2 . - ; . (CUMANIN), es un test
= cualquier actividad en | capacidades sensoriales, L - Madurez
] . - P . neuropsicoldgico con el objetivo R
g donde se trabajen los | habilidades ritmicas y grafias, de evaluar la madurez Neuropsicoldgica
b= dedos de las manosy | teniendo un total de 15 o . Infantil
o . ) - neuropsicoldgica en los nifios del nranti
o también de los pies. indicadores. Esto fue evaluado - L
: Nivel Inicial.
mediante una escala de 1-0, tal
como indica el instrumento,
donde:
1= Logrado (CUNAMIN)
Esté dividido en ocho escalas de
las cuales se tomé una: la escala
de viso percepcion, que contiene
quince items a reproducir. La
prueba consiste en la copia de 15
dibujos geométricos cuya
Motricidad Gruesa |0 = No logrado dificultad se va incrementando




La motricidad gruesa
corresponde a aquellos
movimientos coordinados
que se pueden realizar
con el cuerpo. Es decir,
proviene de los musculos
que trabajan en la
progresion.

Capacidades
Sensoriales

Las capacidades
sensoriales hacen
referencia a la deteccién
y diferenciacién del
objeto. Para ello se
incluyen los sentidos, que
ayudaran en la
clasificacion del objeto

Habilidades Ritmicas

Las habilidades ritmicas
son actividades que
incluyen ritmos musicales

Grafias
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Los datos generales del

estudiante, que incluyen:

edad, género, lugar de

procedencia y nivel

socioecondémico, religion y
familia.




El desarrollo de la
representacion de
palabras y las ideas por
medio de signos se le
denomina grafismo, y
parte de una similitud de
la definicion de “escribir”

69




Tabla 14: Cuadro de definicion y medicion de la variable independiente

Variable Evaluacion general Dimensiones Items

Grafomotricidad: No logrado: El nifio no Motricidad fina Realiza con iniciativa propia el trazo vertical

El grafismo es demuestra precisiobn enel  Motricidad gruesa Reproduce el trazo horizontal segin el modelo establecido
un medio de trazo Capacidades Reproduce dos tipos de trazos usando la direccionalidad
transmitir un sensoriales correspondiente

mensaje y esto Logrado: El nifio Habilidades ritmicas  Realiza un circulo con precision

lleva de manera  demuestra precisionensu  Grafias Reproduce el trazo L siguiendo el patrén establecido
implicita la trazo Realiza el trazo cuadrado con la direccionalidad correcta
capacidad del Reproduce el trazo oblicuo segun el modelo establecido
dominio de lo Reproduce el trazo oblicuo mixto segun la direccionalidad
iconico a la Reproduce tres trazos consecutivos para formar el triangulo
simbolizacion Realiza el trazo aspa con la direccionalidad correcta

(Garc, 2001). Reproduce el trazo serpenteado siguiendo el patron establecido

Realiza el trazo rombo con uniformidad

Realiza el trazo media luna de acuerdo a la direccion propuesta
Reproduce diversos trazos para dar un mensaje

Realiza diversos trazos de forma creativa y los para dar un mensaje
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3.9. Instrumentos de recoleccion de datos

El Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica Infantil (CUMANIN), un test
neuropsicolégico con el objetivo de evaluar la madurez neuropsicolégica en los nifios del
Nivel Inicial. Creado para los nifios de 3 a 6 afios. Estéa dividido en ocho escalas principales:
psicomotricidad, lenguaje articulatorio, lenguaje expresivo, lenguaje comprensivo,
estructuracidn espacial, viso percepcién, memoria iconica y el ritmo.

Debido a que siete escalas no evaltan la grafomotricidad, solo se tom6 una: la escala
de viso percepcion, que contiene quince items a reproducir. La prueba consiste en la copia de
15 dibujos geométricos cuya dificultad se va incrementando conforme se va copiando.
Contiene lineas horizontales, trazo vertical, horizontal, cruz, circular, cuadrado, triangular,

aspa, serpenteado, medialuna, entre otros trazos combinados.
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Test de viso percepcion

Finalizar después de 4 dibujos consecutivos mal reproducidos.
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3.10. Criterios de correccién de la escala de viso percepcién
Para cada una de las 15 figuras de la prueba se presentan varios criterios exigibles para

aceptar o rechazar un dibujo como puntuable, e inmediatamente debajo, y dentro de un
recuadro, se ofrecen tres ejemplos positivos (que pueden recibir 1 punto) y tres ejemplos
negativos o imperfectos.

1. Trazo vertical

a). Una sola linea recta dibujada en posicion vertical.

b). Inclinacion igual o menor a 45° sobre el eje vertical.

c). No se admiten lineas con angulos o curvas

Ejemplos positivos Ejemplos negativos

! !

s L
|

Figura 3 Ejemplo positivos y negativos del trazo vertical

2. Trazo horizontal

a). Deben estar dibujadas dos lineas horizontales.

b). No deben tener ningln punto de convergencia.

¢) Su inclinacion debe ser igual o0 menor a 45° sobre el eje horizontal.
d). No es impredecible que las lineas sean completamente paralelas

e). Ninguna de las dos lineas tiene que ser curva.
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Ejemplos positivos

Ejemplos negativos

—_

\

s
et

G

Figura 4 Ejemplos positivos y negativos del trazo horizontal

3. Trazo cruz

a). Deben estar dibujadas dos lineas entrecruzadas.

b). No se tiene en cuenta la longitud de las lineas.

c). No tiene que existir lineas entrecortadas o separadas.

d). Se admiten ligeras irregularidades en los trazos aunque no lineas

curvas.

Ejemplos positivos

Ejemplos negativos

=

_Ul

Figura 5 Ejemplos positivos y negativos del trazo cruz

4. Trazo circular
a). La figura tiene que estar cerrada.
b). No se exige gque sea estrictamente circular, pudiendo ser ovalada.

c). No se admiten lineas rectas o angulos.
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F Ejemplos positivos Ejemplos negativos

|
|
|
|

Figura 6 Ejemplos positivos y negativos del trazo circular

5. Trazo cuadrado

a). La figura tiene que estar formada por 4 lados y 4 angulos.
b). Tiene que estar cerrada.

c). Los 4 angulos tienen que ser aproximadamente rectos.

d). No se tiene en cuenta la equilateridad.

e). No tiene que existir ondulacion en las lineas.

f). La rotacion del dibujo debe ser aproximadamente horizontal.

Ejemplos positivos FEjemplos negativos

1

[ ] |

Figura 7 Ejemplos positivos y negativos del trazo cuadrado

6. Trazo triangular
a). La figura debe tener 3 lados y 3 vértices.
b). Debe estar cerrada.
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c). No debe existir ondulacion de lineas.

d) La dimension de los lados no se tiene en cuenta.

Ejemplos positivos

Ejemplos negativos

\

Figura 8 Ejemplos positivos y negativos del trazo triangular

8. Trazo aspa

a). Debe estar dibujadas dos lineas entrecruzadas.

b). La interseccion no tiene que estar situada en uno de los extremos.

c). Inclinacién inferior a 45°

d). No se tiene en cuenta la longitud de las lineas.

Ejemplos positivos

Ejemplos negativos

Figura 9 Ejemplos positivos y negativos del trazo aspa

9. Trazo serpenteado

a). Debe estar dibujada una sola linea con dos ondulaciones.

b). La ondulacién izquierda debe ser convexa y la derecha concava.
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c). No se admiten mas de dos ondulaciones.
d). Inclinacion menor de 45° sobre el eje horizontal.
e). No se tiene en cuenta el tamafio de las ondulaciones.

f). Es incorrecta la reproduccion de las dos ondulaciones separadas entre si.

Ejemplos positivos Ejemplos negativos

r

NS (\j G Wyl

Figura 10 Ejemplos positivos y negativos del trazo serpenteado

10. Trazo mixto de rectangulo y aspa

a). Tiene que estar dibujada una figura cerrada, con 4 lados y 4 angulos.

b). En su interior debe estar dibujada una figura de 2 lineas que se entrecruzan en el interior
del dibujo.

c). Al menos 2 de las lineas tienen que finalizar en el veértice.

d). Se admite que una de las 2 lineas 0 ambas sobresalgan al exterior del rectangulo.

e). No es imprescindible que el entrecruzamiento se produzca en el centro del rectangulo.

f). No se tiene en cuenta la longitud de los lados del rectangulo (se admite un cuadrado).
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Ejemplos positivos Ejemplos negativos

St ==h

'
'

Figura 11 Ejemplos positivos y negativos de rectangulo mixto y aspa

11. Trazo rombo

a). Tiene que estar dibujada una figura con 4 lados y 4 angulos.

b). Tiene que estar cerrada.

c). Debe estar apoyada por su parte inferior sobre uno de sus vértices.

d). No se tiene en cuenta la equilateridad ni igualdad de los angulos.

Ejemplos positivos Ejemplos negativos

(]

Figura 12 Ejemplos positivos y negativos de trazo rombo

12. Trazo mixto de triangulo y circulo

a). Deben estar dibujados un circulo y un tridngulo, que se valoraran siguiendo criterios
expuestos en las Figuras 4 y 6 respectivamente.

b). Ambas figuras tienen que ser tangentes.

c). El circulo tiene que estar situado en la parte superior y el triangulo en la parte inferior.
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d). Inclinacion menor a 45° sobre el eje vertical.

Ejemplos positivos Ejemplos negativos

APA

Figura 13 Ejemplos positivos y negativos del trazo mixto del tridngulo y circulo

13. Trazo mixto de linea horizontal con media luna

a). Tienen que estar dibujadas dos lineas, una recta y otra curva.
b). La linea curva tiene que ser concava.

c). Ambas lineas tienen que ser tangentes en un punto.

d). No deben estar superpuestas.

e). La inclinacion tiene que ser inferior a 45° sobre el eje horizontal.

Ejemplos positivos Ejemplos negativos
| |
{ |

|
| |

{
Figura 14 Ejemplos positivos y negativos trazo mixto de linea horizontal con media luna

14. Trazo media luna
a). Deben estar dibujadas dos lineas curvas.

b). Tienen que ser tangentes en su parte media.
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c). La zona de contacto tiene que realizarse por su zona convexa.
d). No debe existir superposicion.

e). La inclinacidn tiene que ser menor a 45° sobre el eje horizontal.

Ejemplos positivos Ejemplos negativos

T
|

L (S

Figura 15 Ejemplos positivos y negativos de trazo medialuna

15. Trazo mixto de trazo oblicuo mixto y serpenteado

a). Tienen que estar dibujadas dos lineas rectas convergentes en su parte superior.

b). Tiene que estar dibujada una linea curva formada por tres ondulaciones.

c). Las dos ondulaciones laterales tienen que ser convexas y la central cncava.

d). La figura recta y curva tienen que ser secantes en dos puntos, uno en cada una de las dos
lineas rectas.

e). No se admiten mas de tres ondulaciones.

f). Inclinacion menor a 45° sobre el eje horizontal.

g). Se admiten reproducciones realizadas fragmentariamente.

h). No se tiene en cuenta la longitud de las lineas rectas.
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Ejemplos positivos Ejemplos negativos

7 AR N

Figura 16 Ejemplos positivos y negativos de trazo mixto de trazo oblicuo mixto y serpenteado

15. Trazo mixto de cuadrado y circulo

a). Deben estar dibujados un circulo y un cuadrado, que se corregiran siguiendo criterios
expuestos para las Figuras 4 y 5 respectivamente.

b). El cuadrado tiene que estar dibujado en la parte superior y el circulo en la parte inferior
derecha del cuadrado.

c). Ambas figuras tienen que ser secantes, con dos puntos de contacto.

d). Un solo vértice del cuadrado debe estar incluido en el interior del circulo.

e). La inclinacion debe ser inferior a 45° con respecto al eje vertical.

f). Se acepta que existe desproporcion entre el tamafio de ambas figuras.

Ejemplos positivos Ejemplos negativos

l
r .
|
|
|

Figura 17 Ejemplos positivos y negativos de tarzo mixto de cuadrado y circulo
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3.11. Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccion de datos seran de observacién y una lista de cotejo para la
observacién del avance de cada nifio.
3.12. Plan de procesamiento y andlisis de datos

Los datos recolectados seran expuestos al programa estadistico SPSS version 23.0,
usandose las pruebas estadisticas de acuerdo a los objetivos de la investigacion, y se realizara
un andlisis de estos. Para el analisis comparativo de Y entre el grupo de estudio y el grupo
control se usara la prueba estadistica T de Student para las muestras independientes. Esto se
hara al inicio y al finalizar el programa en el grupo de estudio, para comparar los resultados

con los grupos control.
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CAPITULO IV
Administracion del proyecto
4.1.Cronograma de actividades

Tabla 15: Cronograma de Actividades

Periodo 2018
z o
Meses S . -g o .g
Actividades s Sz |2|glel B *qé_ E >
’ $|S|2 |2 53288 |2
Presentacion del proyecto de tesis
Levantamiento de observaciones del
proyecto
Recoleccién de datos
Procesamiento de datos
Analisis de datos estadisticos
Elaboracion del informe final (1F)
Presentacion del IF
Levantamiento de observaciones del IF
Evaluacion del IF
4.2 .Presupuesto y financiamiento
Tabla 16: Presupuesto y financiamiento
N° Descripcion Costo (S/.)
1| Accesorios de escritorio S/. 120.00
2 | Materiales de impresion S/. 150.00
3| Material de fotocopiado S/. 300.00
4| Equipos electrénicos S/. 200.00
5| Asesoria metodologica S/. 1,000.00
6 | Asesoria estadistica S/. 800.00
7 | Asistencia técnica S/. 500.00
8| Pasajes y viticos S/. 500.00
9| Imprevistos S/. 300.00
10 | Materiales por sesiones S/. 400.00
Total S/. 4.470
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CAPITULO V

Resultados y discusion
5.1. Analisis estadisticos de datos

La investigacion es tipo aplicada y de disefio pre experimental, para evaluar la eficacia
se recolectd los datos través del Cuestionario de Madurez Neuropsicoldgica Infantil
(CUMANIN). El instrumento fue aplicado antes y después de la ejecucion del programa “Mis
primeras rayitas con Jesus” para el desarrollo de la grafomotricidad en nifios de tres afios del
nivel inicial.

5.2. Analisis descriptivo de la investigacion

5.2.1. Analisis descriptivos generales

Tabla 17: Género de los nifios

Género Frecuencia Porcentaje
Masculino 5 50.0
Femenino 5 50.0
Total 10 100.0

En la tabla 17 se observa que el 50,0 % de los nifios que fueron parte de estudio son de
género masculino y femenino.

Tabla 18: Region de procedencia de los nifios

Frecuencia Porcentaje
Regidn de procedencia
Costa 10 100.0
Total 10 100,0

En la tabla 18 se observa que el 100, 0% de los nifios evaluados son de la region costa
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Tabla 19: Religion de los nifios

Religion Frecuencia Porcentaje
Adventista 5 50.0
Catolico 4 40.0
Otros 1 10.0
Total 10 100,0

En la tabla 19 se aprecia que el 50,0 % de los nifios vienen de un hogar adventista, el

40,0 % de un hogar catélico y el 10,0 % de otros hogares cristianos.

Tabla 20; Estructura familiar de los nifios

Estructura familiar Frecuencia Porcentaje
Mama 2 20.0
Ambos 8 80.0
Total 10 100,0

En la tabla 20 se observa que el 80,0 % de los nifios viven con ambos padres, mientras

que el 20.0% viven solo con su mama.

5.2.2. Analisis descriptivos relevantes

Tabla 21: Evaluacion de la grafomotricidad

Nivel Antes Después

Iveles Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No logrado 6 60,0 1 10,0
Logrado 4 40,0 90 90,0
Total 10 100,0 10 100,0
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En la tabla 21 se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la pre prueba, no
lograron la competencia requerida en la grafomotricidad, mientras que el 40,0% si lograron
alcanzar, sin embargo, este resultado mejord considerablemente luego de la ejecucién del
programa “Mis primeras rayitas con Jests” debido a que en la evaluacion de la pos prueba el

90,0% lograron la competencia requerida y el 10,0% no lograron alcanzar.

Tabla 22: Evaluacién de la competencia - motricidad fina

Nivel Antes Después

Iveles Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No logrado 6 60,0 1 10,0
Logrado 4 40,0 90 90,0
Total 10 100,0 10 100,0

En la tabla 22 se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la pre-prueba, no
lograron la competencia requerida en la motricidad fina, mientras que el 40,0% si lograron
alcanzar, sin embargo, este resultado mejord considerablemente luego de la ejecucion del
programa “Mis primeras rayitas con Jesus” debido a que en la evaluacion de la pos-prueba el

90,0% lograron la competencia requerida y el 10,0% no lograron alcanzar.

Tabla 23: Evaluacion de la competencia - motricidad gruesa

Nivel Antes Después

Iveles Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No logrado 6 60,0 1 10,0
Logrado 4 40,0 90 90,0
Total 10 100,0 10 100,0

En la tabla 23 se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la pre-prueba, no

lograron la competencia requerida en la motricidad gruesa, mientras que el 40,0% si lograron
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alcanzar, sin embargo, este resultado mejoré considerablemente luego de la ejecucién del
programa “Mis primeras rayitas con Jesis” debido a que en la evaluacion de la pos-prueba el

90,0% lograron la competencia requerida y el 10,0% no lograron alcanzar.

Tabla 24: Evaluacion de las capacidades sensoriales

Nivel Antes Después

Iveles Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No logrado 7 70,0 5 50,0
Logrado 3 30,0 5 50,0
Total 10 100,0 10 100,0

En la tabla 24 se observa que el 70,0% de los nifios evaluados en la pre-prueba, no
lograron las capacidades sensoriales requeridas, mientras que el 30,0% si lograron alcanzar;
sin embargo, este resultado mejorod ligeramente luego de la ejecucion del programa “Mis
primeras rayitas con Jestus” debido a que en la evaluacion de la pos-prueba el 50,0% lograron

la competencia requerida y el 50,0% no lograron alcanzar.

Tabla 25: Evaluacién de las habilidades ritmicas

Nivel Antes Después

Iveles Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No logrado 6 60,0 1 10,0
Logrado 4 40,0 90 90,0
Total 10 100,0 10 100,0

En la tabla 25 se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la pre-prueba, no
lograron la competencia requerida en las habilidades ritmicas, mientras que el 40,0% si

lograron alcanzar, sin embargo, este resultado mejord considerablemente luego de la ejecucion
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del programa “Mis primeras rayitas con Jesus” debido a que en la evaluacion de la pos-prueba

el 100,0% de los nifios lograron dicha competencia.

Tabla 26: Evaluacién de la competencia grafica

Nivel Antes Después

Iveles Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No logrado 6 60,0 1 10,0
Logrado 4 40,0 90 90,0
Total 10 100,0 10 100,0

En la tabla 26 se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la pre-prueba, no
lograron la competencia grafica requerida, mientras que el 40,0% si lograron alcanzar, sin
embargo, este resultado mejord considerablemente luego de la ejecucion del programa “Mis
primeras rayitas con Jests” debido a que en la evaluacion de la pos-prueba el 90,0% de los

nifios lograron la competencia requerida y el 10,0% no lograron alcanzar.

5.3. Analisis estadistico que responde a la investigacion.
5.3.1. Prueba de bondad de ajuste.

Para determinar si los puntajes en la variable y dimensiones en estudio se aproximaban
a una distribucion normal se utilizd la prueba estadistica de Shapiro-Wilk, porque la muestra
era menor a 50.

El criterio para determinar la distribucién normal es:

a) P-valor > a Aceptar HO = Los datos provienen de una distribuciéon normal.

b) P-valor < o Aceptar H1= Los datos NO provienen de una distribucién normal.
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En la tabla 14 se muestran los resultados obtenidos a través del analisis de normalidad,
alli se aprecia que la motricidad fina, gruesa, la capacidad sensorial y la competencia gréafica
presentan una distribucién normal, por lo tanto para contrastar la prueba de hip6tesis se utilizo
la prueba T de Student para muestras relacionadas, mientras las habilidades ritmicas no tienen

una distribucién normal, por lo que se utilizd la prueba no paramétrica de Wilcoxon.

Tabla 27: Pruebas de normalidad — Ajuste de Bondad

Shapiro-Wilk

Estadistico Gl Sig.
Grafomotricidad ,935 10 ,495
Motricidad fina ,932 10 ,495
Motricidad gruesa ,935 10 ,495
Capacidades sensoriales ,853 10 ,062
Habilidades ritmicas 731 10 ,002
Competencias graficas ,935 10 ,495

5.3.2. Prueba de hipotesis de la variable grafomotricidad

Pasos para realizar la prueba de hipotesis:
Formulacién de la hipotesis nula y alternativa

Ho: p' = p?el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” No es efectivo para el desarrollo
de la grafomotricidad en los nifios de tres anos del nivel inicial de la I. E. “My Little Home”,
Lima, 2018.

Ha: p' # uz El programa “Mis primeras rayitas con Jesus” es efectivo para el desarrollo de

la grafomotricidad en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little Home”,

Lima, 2018.
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Estadistico de prueba

La técnica estadistica de prueba es:

vV o X~ X2
X d =z l

12l

Xd Z::[dl-/\TdJ
A\

S%; n-1

X4= Media aritmética de las diferencias

F S —

Sq = Desviacion estandar de las diferencias

N = Numero de sujetos de la muestra

En la tabla 28 se observa que la media de la grafomotricidad en la evaluacion de la pos
prueba es de 6.20 es mayor a la media de la pre prueba puntos 3.70 puntos, lo que demuestra

una mejora de 2.50 puntos. Asimismo, la desviacion estandar de la pre-prueba es menor

(1.619 < 2.406) a la pre-prueba.

Tabla 28: Comparacion de media de la grafomotricidad

Desviacion Media de
Media N 3 error
estandar 3
estandar
Pos prueba 6.20 10 1.619 0.512
Pre prueba 3.70 10 2.406 0.761

En la tabla 29 los resultados de la prueba t para muestras relacionadas; se aprecia que

el p valor es menos al valor alfa (0,000 < 0,05), por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula y se

92



acepta la hipotesis alterna, donde se demuestra que el programa “mis primeras rayitas con

Jesus” mejoré significativamente la grafomotricidad de los nifios de tres afios del nivel inicial.

Tabla 29: Prueba de T de student de la variable grafomotricidad

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

... Mediade . Sig.
. Desviacion confianza de la T Gl .
Media estandar error diferencia (bilateral)
estandar : -
Inferior  Superior
Pos prueba
ore prueba 2,500 1,434 453 1,474 3526 5514 9 ,000

Regla de decision

p <o = rechaza HO

p > o = acepta HO

Siendo a = 0,05

Como el estadistico de prueba cae en la region de rechazo, el valor t cal = 5.514 > t crit
= 1.833, se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existen diferencias estadisticamente
significativas con un nivel de confianza del 95%, entre la media obtenidas antes y después de

la aplicacion del programa.

5.3.3. Prueba de hipdtesis de la dimension motricidad fina

Pasos para realizar la prueba de hipotesis:
Formulacién de la hipotesis nula y alternativa

Ho: p' = p? el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” No es efectivo para el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios de tres afios del nivel inicial de la 1. E. “My Little Home”,

Lima, 2018.
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Ha: p' # p® El programa “Mis primeras rayitas con Jesiis” es efectivo para el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little Home”,

Lima, 2018.

Estadistico de prueba

La técnica estadistica de prueba es:

X.—Zl = i X :x,-:
X, 5~ %)

a4 =

S%; n-1

X4= Media aritmética de las diferencias

F S —

Sq = Desviacion estandar de las diferencias

N = Numero de sujetos de la muestra

En la tabla 30, se observa que la media de la motricidad fina en la evaluacion de la pos
prueba es de 6.20 es mayor a la media de la pre prueba puntos 3.70 puntos, lo que demuestra

una mejora de 2.50 puntos. Asimismo, la desviacion estandar de la pre-prueba es menor

(1.619 < 2.406) a la pre prueba.

Tabla 30: Comparacion de media de la motricidad fina

Desviacion Media de
Media N , error
estandar ,
estandar
Pos prueba 6.20 10 1.619 0.512
Pre prueba 3.70 10 2.406 0.761
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En la tabla 31 los resultados de la prueba t para muestras relacionadas; se aprecia que

el p valor es menos al valor alfa (0,000 < 0,05) por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipotesis alterna, donde se demuestra que el programa “mis primeras rayitas con

Jesus” mejoré significativamente la motricidad fina de los ninos de tres afios del nivel inicial.

Tabla 31: Prueba de T de student de la dimensién motricidad fina

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

... Mediade : Sig.
. Desviacion confianza de la T Gl .
Media estandar error diferencia (bilateral)
estandar : -
Inferior  Superior
Pos prueba 51y, 1,434 453 1474 3526 5514 9 000
pre prueba

Regla de decision

p <o = rechaza HO

p > o = acepta HO

Siendo a = 0,05

Como el estadistico de prueba cae en la region de rechazo, el valor t cal = 5.514 > t crit
= 1.833, se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existen diferencias estadisticamente
significativas con un nivel de confianza del 95%, entre la media obtenidas antes y después de

la aplicacion del programa.

5.3.4. Prueba de hipdtesis de la dimension motricidad gruesa

Pasos para realizar la prueba de hipétesis:
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Formulacién de la hipotesis nula y alternativa

Ho: p' = p? el programa “Mis primeras rayitas con Jestis” No es efectivo para el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little Home”,
Lima, 2018.

Ha: p' # n? El programa “Mis primeras rayitas con Jess” es efectivo para el desarrollo de
la motricidad gruesa en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little Home”,
Lima, 2018.

Estadistico de prueba

La técnica estadistica de prueba es:

S%; > n-1

X4= Media aritmética de las diferencias

Sq = Desviacion estandar de las diferencias

N = Numero de sujetos de la muestra

En la tabla 32, se observa que la media de la motricidad gruesa en la evaluacion de la
pos-prueba es de 6.20 es mayor a la media de la pre-prueba puntos 3.70 puntos, lo que
demuestra una mejora de 2.50 puntos. Asimismo, la desviacion estandar de la pre-prueba es

menor (1.619 < 2.406) a la pre-prueba.
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Tabla 32: Comparacion de media de la motricidad gruesa

Medi N Desviacion Media de

edla estandar esi;:l;%;r
Pos prueba 6.20 10 1.619 0.512
Pre prueba 3.70 10 2.406 0.761

En la tabla 33 los resultados de la prueba t para muestras relacionadas; se aprecia que

el p valor es menos al valor alfa (0,000 < 0,05) por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se
acepta la hipotesis alterna, donde se demuestra que el programa “mis primeras rayitas con
Jesus” mejord significativamente la motricidad gruesa de los nifios de tres afios del nivel
inicial.

Tabla 33: Prueba de T de student de la dimension motricidad gruesa.

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Media Desviacion M(;(rjrlgrde confianza de la T Gl (bilsaglral)
estandar . diferencia
estandar : :
Inferior  Superior
Posprueba —, g, 1,434 453 1474 3526 5514 9 000
pre prueba

Regla de decision

p <o = rechaza HO

p > o = acepta HO

Siendo a = 0,05

Como el estadistico de prueba cae en la regién de rechazo, el valor t cal = 5.514 > t crit
= 1.833, se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existen diferencias estadisticamente
significativas con un nivel de confianza del 95%, entre la media obtenidas antes y después de

la aplicacion del programa.
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5.3.5. Prueba de hipdtesis de la dimension capacidades sensoriales

Pasos para realizar la prueba de hipotesis:
Formulacion de la hipdtesis nula y alternativa

Ho: p! = p? el programa “Mis primeras rayitas con Jestis” No es efectivo para el desarrollo
de las capacidades sensoriales en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little
Home”, Lima, 2018.

Ha: p' # p? El programa “Mis primeras rayitas con Jesiis” es efectivo para el desarrollo de
la capacidades sensoriales en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little
Home”, Lima, 2018.

Estadistico de prueba

La técnica estadistica de prueba es:

S%; & n—1

X4= Media aritmética de las diferencias

Sq = Desviacion estandar de las diferencias

N = Numero de sujetos de la muestra

En la tabla 34, se observa que la media de la capacidad sensorial en la evaluacion de la
pos prueba es de 3.20 es mayor a la media de la pre- prueba puntos 1.40 puntos, lo que
demuestra una mejora de 1.80 puntos. Asimismo, la desviacion estandar de la pre-prueba es

mayor (1.619 < 1.506) a la pre prueba.
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Tabla 34: Comparacién de media de la capacidad sensorial

Medi N Desviacion Media de

edla estandar esi;:l;%;r
Pos prueba 3.20 10 1.619 0.512
Pre prueba 1.40 10 1.506 0.476

En la tabla 35 los resultados de la prueba t para muestras relacionadas; se aprecia que

el p valor es menos al valor alfa (0,000 < 0,05) por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula y se
acepta la hipotesis alterna, donde se demuestra que el programa “mis primeras rayitas con
Jesus” mejord significativamente la capacidad sensorial de los nifios de tres afios del nivel

inicial

Tabla 35: Prueba de T de student de la dimension capacidad sensorial.

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Media Desviacion M(;(rjrlgrde confianza de la T Gl (bilsaglral)
estandar . diferencia
estandar : :
Inferior  Superior
Posprueba ;) g4, 0,789 249 1236 2364 7,216 9 000
pre prueba

Regla de decision

p <o = rechaza HO

p > o = acepta HO

Siendo a = 0,05

Como el estadistico de prueba cae en la regién de rechazo, el valor t cal = 7.216 > t crit
= 1.833, se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existen diferencias estadisticamente
significativas con un nivel de confianza del 95%, entre la media obtenidas antes y después de

la aplicacion del programa.
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5.3.6. Prueba de hipdtesis de la dimension habilidades ritmicas

Pasos para realizar la prueba de hipotesis:
Formulacion de la hipdtesis nula y alternativa

Ho: p! = p? el programa “Mis primeras rayitas con Jestis” No es efectivo para el desarrollo
de las habilidades ritmicas en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little
Home”, Lima, 2018.

Ha: p' # p? El programa “Mis primeras rayitas con Jesiis” es efectivo para el desarrollo de
las habilidades ritmicas en los nifios de tres afos del nivel inicial de la I. E. “My Little Home”,
Lima, 2018.

Estadistico de prueba

El estadistico de prueba no parameétrico, rangos signados de Wilcoxon esta definida por:

(n+1)
B T — n ‘I’l4
\/n(n +1)(2n+1)
24

Z=valor Z de la T de Wilcoxon
T= valor estadistico de Wilcoxon
n = tamafio de la muestra
Asumimos el nivel de confianza = 95% y Margen de error = 5% (0.05)
Calculo del estadistico
En la tabla 36 podemos observar O rangos negativos, 8 rangos positivos y 2 empates,
asimismo, el rango promedio 4,50. Esto significa que, al efectuarse la comparacidén de medias,
las puntuaciones del rango positivo de la dimension habilidades ritmicas en la fase de la pos-

prueba fueron mayores en 8 oportunidades que en la fase de la pre-prueba.
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Tabla 36: Rangos obtenidos de la dimension habilidades ritmicas

N Rango Suma de
promedio rangos
Habilidades Rangos negativos o? ,00 ,00
ritmicas_pos Rangos positivos g° 4,50 36,00
Habilidades Empates 2°
ritmicas _pre Total 10

a. Habilidades ritmicas pos < Habilidades ritmicas pre
b. Habilidades ritmicas pos > Habilidades ritmicas pre
c. Habilidades ritmicas pos = Habilidades ritmicas pre

En la tabla 37 se observa que el valor de (Z) encontrado es de - 2.714 y el valor de
significancia es 0.007 (p < 0.05), por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la
hipotesis alterna, es decir existen diferencias significativas entre las puntuaciones entre la

media de la pre prueba y la pos prueba.

Tabla 37: Prueba de Wilcoxon de la dimensiéon habilidades rimicas

Pre-prueba — Pos-prueba

z -2,714°

Sig. asintot. (bilateral) ,007
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Regla de decision
p <o = rechaza HO
p > a = acepta HO
Siendo a = 0,05
Como el estadistico de prueba cae en la regidén de rechazo, se concluye que existen

diferencias significativas entre las puntuaciones de la pre-prueba y la pos-prueba. Por lo tanto,
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la aplicacion del programa “mis primeras rayitas con Jesus” mejoro las habilidades ritmicas de

los nifios de tres afos del nivel inicial.

5.3.7. Prueba de hipotesis de la dimensién capacidades graficas

Pasos para realizar la prueba de hipotesis:
Formulacién de la hipotesis nula y alternativa

Ho: p' = uz el programa “Mis primeras rayitas con Jesus” No es efectivo para el desarrollo
de las capacidades graficas en los nifios de tres afios del nivel inicial de la 1. E. “My Little
Home”, Lima, 2018.

Ha: p' # p? El programa “Mis primeras rayitas con Jesiis” es efectivo para el desarrollo de
las capacidades graficas en los nifios de tres afios del nivel inicial de la I. E. “My Little
Home”, Lima, 2018.

Estadistico de prueba

La técnica estadistica de prueba es:

S%; n-1|

X4= Media aritmética de las diferencias
Sq4 = Desviacion estandar de las diferencias
N = Numero de sujetos de la muestra

En la tabla 38, se observa que la media de la capacidad gréafica en la evaluacion de la

pos prueba es de 6.20 es mayor a la media de la pre-prueba puntos 3.70 puntos, lo que
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demuestra una mejora de 2.50 puntos. Asimismo, la desviacidn estdndar de la pre prueba es

mayor (1.619 < 2.406) a la pre-prueba.

Tabla 38: Comparacién de media de la capacidad grafica

Medi N Desviacion Media de

e ndar
Pos prueba 6.20 10 1.619 0.512
Pre prueba 3.70 10 2.406 0.761

En la tabla 39 los resultados de la prueba t para muestras relacionadas; se aprecia que

el p valor es menos al valor alfa (0,000 < 0,05) por lo tanto, se rechaza la hipdtesis nula y se
acepta la hipotesis alterna, donde se demuestra que el programa “mis primeras rayitas con
Jesus” mejoro significativamente la capacidad grafica de los ninos de tres afios del nivel
inicial.

Tabla 39: Prueba de T de student de la dimension capacidad gréafica.

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Media Desviacion M(;crjrlgrde confianza de la T Gl (bi;l?e.ral)
estandar . diferencia
estandar : :
Inferior  Superior
Posprueba —, g, 1,434 453 1474 3526 5514 9 000
pre prueba

Regla de decision

p <o = rechaza HO

p > o = acepta HO

Siendo a = 0,05

Como el estadistico de prueba cae en la regién de rechazo, el valor t cal = 5.514 > t crit

= 1.833, se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existen diferencias estadisticamente
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significativas con un nivel de confianza del 95%, entre la media obtenidas antes y después de

la aplicacion del programa.
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CAPITULO VI

Conclusiones y recomendaciones

6.1. Conclusiones

De acuerdo a los resultados obtenidos a través del analisis estadistico las conclusiones

en funcion a los objetivos planteados son las siguientes:

a)

b)

Respecto al objetivo general, se evidencid que el programa “Mis primeras rayitas
con Jesus” fue eficaz en el desarrollo de la grafomotricidad en los nifios de tres afios
del nivel inicial de la I.E. My Little Home, Lima, 2018, debido a que los resultados

obtenidos a través la prueba t de student evidencian que el valor de significancia p

=0.000 < 0.05.

Con respecto al objetivo especifico 1, se afirmd que el programa “Mis primeras
rayitas con Jesus” fue eficaz en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
tres afios del nivel inicial de la I.LE. My Little Home, Lima, 2018, debido a que en
los resultados se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la pre-prueba, no
lograron la competencia requerida en la motricidad fina, mientras que el 40,0% si
lograron alcanzar, sin embargo, este resultado mejoro considerablemente luego de
la ejecucion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus” debido a que en la
evaluacion de la pos-prueba el 90,0% lograron la competencia requerida y el 10,0%
no lograron alcanzar.

Asimismo, en el objetivo especifico 2, se demostr6 que el programa “Mis primeras
rayitas con Jesus” fue eficaz en el desarrollo de la motricidad gruesa en los niflos de
tres afios del nivel inicial de la I.LE. My Little Home, Lima, 2018, debido a que en

los resultados se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la pre-prueba, no
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d)

lograron la competencia requerida en la motricidad gruesa, mientras que el 40,0% si
lograron alcanzar, sin embargo, este resultado mejord considerablemente luego de
la ejecucion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus” debido a que en la
evaluacion de la pos-prueba el 90,0% lograron la competencia requerida y el 10,0%
no lograron alcanzar

Igualmente, en el objetivo especifico 3, se comprobd que el programa “Mis
primeras rayitas con Jests” fue eficaz en el desarrollo de la capacidad sensorial en
los nifios de tres afios del nivel inicial de la I.E. My Little Home, Lima, 2018,
debido a que en los resultados se observa que el 70,0% de los nifios evaluados en la
pre-prueba, no lograron las capacidades sensoriales requeridas, mientras que el
30,0% si lograron alcanzar, sin embargo, este resultado mejord ligeramente luego
de la ejecucion del programa “Mis primeras rayitas con Jests” debido a que en la
evaluacion de la pos-prueba el 50,0% lograron la competencia requerida y el 50,0%
no lograron alcanzar.

De la misma forma, en el objetivo especifico 4, se evidenciod que el programa “Mis
primeras rayitas con Jesus” fue eficaz en el desarrollo de las habilidades ritmicas en
los nifios de tres afios del nivel inicial de la I.E. My Little Home, Lima, 2018,
debido a que en los resultados se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la
pre-prueba, no lograron la competencia requerida en las habilidades ritmicas,
mientras que el 40,0% si lograron alcanzar, sin embargo, este resultado mejoro
considerablemente luego de la ejecucion del programa “Mis primeras rayitas con
Jestis” debido a que en la evaluacion de la pos-prueba el 100,0% de los nifios

lograron dicha competencia.
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f) Finalmente, en el objetivo especifico 5, se comprobd que el programa “Mis
primeras rayitas con Jests” fue eficaz en el desarrollo de la capacidad grafica en los
nifios de tres afios del nivel inicial de la I.E. My Little Home, Lima, 2018, debido a
que en los resultados se observa que el 60,0% de los nifios evaluados en la pre-
prueba, no lograron la competencia grafica requerida, mientras que el 40,0% si
lograron alcanzar, sin embargo, este resultado mejord considerablemente luego de
la ejecucion del programa “Mis primeras rayitas con Jesus” debido a que en la
evaluacion de la pos-prueba el 90,0% de los nifios lograron la competencia

requerida y el 10,0% no lograron alcanzar.

6.2. Recomendaciones

a) Después de analizar los resultados de la investigacion es necesario brindar estrategias
de estimulacion para desarrollar la grafomotricidad de manera integral y sostenida en
los nifios de tres afos.

b) Volver a realizar el programa en otras instituciones, ciudades o departamentos de Peru
para incentivar a los nifios peruanos a la escritura y la lectura.

c) Desarrollar programas similares para los nifios de cuatro y cinco afios que incluyan
diversas actividades que activen sus capacidades motoras gruesas y finas, su capacidad
sensorial y ritmica para llegar a las grafias y posteriormente a la escritura.

d) Se recomienda ampliar cada dimension estudiada, en especial la dimension de
habilidades ritmicas en la escritura, puesto que no existen marcos tedricos e
investigaciones suficientes.

e) Capacitar a las docentes del nivel inicial con respecto al desarrollo motor del nifio para

comprender como madura y se desenvuelve bajo estimulos.
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f) Incentivar en las docentes la creatividad, méas alla de un riguroso orden para realizar
pequefas planas de aprendizaje, incluyéndose en el aprendizaje con el mismo material
que los nifios tienen para crear un ambiente ameno y acogedor donde la docente vy el
alumno comparta experiencias en cuanto a la grafias con afectividad y entusiasmo.

g) Permitir que el nifio seleccione el material con el que desee trabajar para evitar rechazo
a sus primeras grafias.

h) Incentivar su creatividad proporcionando méas materiales que el programa dicta.
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Variable

Dimensiones

Indicadores

Valores

Escala de medicion

Grafomotricida
d

. Motricidad

Fina

. Motricidad

Gruesa

. Capacidades

Sensoriales

. Habilidades

Ritmicas

. Grafias

10.

11.

12.
13.

14.

15.

Realiza con iniciativa propia el trazo
vertical

Reproduce el trazo horizontal segln el
modelo establecido

Reproduce dos tipos de trazos usando la
direccionalidad correspondiente

Realiza un circulo con precision
Reproduce el trazo L siguiendo el patrén
establecido

Realiza el trazo cuadrado con la
direccionalidad correcta

Reproduce el trazo oblicuo segun el
modelo establecido

Reproduce el trazo oblicuo mixto segun
la direccionalidad

Reproduce tres trazos consecutivos para
formar el triangulo

Realiza el trazo aspa con la
direccionalidad correcta

Reproduce el trazo serpenteado
siguiendo el patrdn establecido

Realiza el trazo rombo con uniformidad
Realiza el trazo media luna de acuerdo a
la direccion propuesta

Reproduce diversos trazos para dar un
mensaje

Realiza diversos trazos de forma
creativa y los para dar un mensaje

Puntuaciones escala
de razén

Trazo Correcto = 1
Trazo Incorrecto = 0

Ordinal

Variable

Objetivos y
Metas

Contenidos

Método y estrategia
de ensefianza

Eval

uaci | Duracién

7

on
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Programa “Mis
primeras
rayitas con
Jesus” para el
desarrollo de la
grafomotricida
d en los nifios
de tres afios.

Estimular las

capacidades que
intervienen en la
grafomotricidad

Desarrollar trazos
propios de la
edad.

Integrar
conocimientos de
grafomotricidad
confey
ensefanza

Unidad 1: Mis primeros trazos
v Mi primer trazo y como lo uso
v" Un desfile de animales y como iban
v El muri6 por mi y donde murio
v" Giro sin parar y un circulo saldra

Unidad 2: Aprendiendo trazos nuevos
v Un trazo en los tiles de limpieza
v Un redil seguro es un cuadrado
v" Dibujo la lluvia
v' Dientes afilados y como los dibujo
v’ El trazo triangular de una tienda

Unidad 3: Trazos especiales
v Con un trazo aspa digo jno!
v’ El trazo serpenteado y las serpientes en
Israel
v Un anillo especial y lo dibujo
v Aprendo con los jarrones

Unidad 4: Me comunico con mis trazos
v Mis primeros trazos para comunicarme
v' Dibujando trazos, me comunico

Actividades de
motricidad fina y
gruesa (juegos y
actividades
manuales)

Actividades ritmicas
(canciones y
retahilas)

Actividades
sensoriales
Actividades gréaficas

Lista
de
cotej

40 minutos por
sesion
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Anexo 2 Fichas de cotejo por unidades

Ficha de Cotejo de la Unidad 1: Mis primeros trazos

NO

Nombres y apellidos

Trazo vertical

Trazo horizontal

Trazo cruz

Trazo circular

Realiza con
iniciativa propia el
trazo vertical

Reproduce el trazo
horizontal segln el
modelo establecido

Reproduce dos tipos
de trazos usando la
direccionalidad
correspondiente

Realiza un circulo con
precision

PO |NO|OTBRWN|F-
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Ficha de cotejo de la unidad I1: Aprendiendo nuevos trazos

Trazo cuadrado

Trazo triangular

Reproduce el Realiza el trazo
trazo L siguiendo | cuadrado con la

Reproduce el
trazo oblicuo

Reproduce el
trazo oblicuo

Reproduce tres
trazos

N° Nombres y apellidos el patron direccionalidad | segun el modelo | mixto segunla | consecutivos

establecido correcta establecido direccionalidad | para formar el
triangulo

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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Ficha de cotejo de la unidad I11: Trazos especiales

Trazo aspa Trazo serpenteado Trazo rombo Trazo media luna
Realiza el trazo Reproduce el trazo Realiza el trazo Realiza el trazo media
o . aspa con la serpenteado rombo con luna de acuerdo a la
N Nombres y apellidos difeccionalidad siguiendo el patron | uniformidad direccion propuesta
correcta establecido
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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Ficha de cotejo de la unidad IV: Me comunico con mis trazos

NO

Nombres y apellidos

Trazo es

pontaneo

Reproduce diversos trazos
para dar un mensaje

Realiza diversos trazos de
forma creativa y los para
dar un mensaje

POOINO O™ IWIN| -
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Nombre de la Sesidén: Mi primer trazo y cémo lo uso

Mes: Abril

Nombre del trazo: Trazo vertical

Sesién: Uno

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la
competencia

Competencia

Capacidad

Escribe diversos tipos de
texto en su lengua
materna

AdecUa el texto a la situacion
comunicativa,

Organiza y desarrolla las ideas
de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones del
lenguaje escrito de forma
pertinente.

Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.

Desempefio especifico

Realiza con iniciativa propia el trazo vertical

Escribe a partir de sus hipotesis de escritura
diversos tipos de textos sobre temas
variados considerando el propésito y el
destinatario a partir de su experiencia previa.
Desarrolla sus ideas en torno a un tema con
la intencién de transmitir ideas o emociones.
Sigue la linealidad direccionalidad de la
escritura.

Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor 2 Reyes 5:1-27 y Las Bellas Historias de la
Humildad Biblia, Tomo 5 por Arthuro S. Maxwell
(2009)
Proceso y estrategias Materiales T

Inicio

Los nifios observan la imagen del Capitan Naaman. Responden
la pregunta: ;Conocen al hombre? Espere respuesta y cuente la

historia.

Utilicen todos los materiales necesarios para relatar

amenamente la historia. Al finalizar, los nifios dialogan entre
si, con respecto a la historia. Entramos en detalle sobre la
zambullida que hizo el capitan. Responden las preguntas: ;Qué
movimiento realizaba? ;Por qué nuestro cuerpo puede bajar y
subir? Si dibujaramos ese movimiento (dibujamos la linea

vertical en el pizarrén), ;como se llamaria?

Desarrollo

Los nifios se colocan de pie y se estiran, tratando de llegar al
techo con las manos. Invitamos a los nifios tocar la punta de
sus pies y luego los eleven al techo con la yema de los dedos.
Repetimos el ejercicio varias veces y luego lo realizamos al

reveés.

Los nifios colocan un dedo en la nariz y explicamos el juego
del dedo travieso. Colocamos un nombre al dedo y de
preferencia que sea el de Naaméan. Repetimos la rima (revisar
anexos) y realizamos los movimientos precisados en la rima.

Imagen de Naaman, escoba de
la nifia cautiva, agua sucia
(puede prepararla junto con los
nifios y comparar lo sucio de
lo limpio), pintura blanca para
las llagas, tela marron
sostenida por dos nifios para
“zambullir” un mufeco.

ANexos
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En papelotes, colocamos cinco imégenes del capitan Naaméan
en forma horizontal, dejando espacios entre si. Pegamos los
papelotes en la pared. Formamos grupos. Entregamos
plumones a los nifio y por turnos, cada nifio debera realizar el
trazo vertical bajando y subiendo. Explicamos que debemos
escuchar la voz de la maestra para que nuestro juego resulte
divertido. Acompafiamos el movimiento con la retahila
correspondiente a la sesién (revisar anexos).

Entregamos masa blanda a cada nifio y amasamos para crear
una larga serpiente. Colocamos las serpientes en forma
vertical, y punzamos con el dedo indice de arriba hacia abajo y
al revés. Realizamos este ejercicio tantas veces como sea
necesario junto con la retahila aprendida.

Final

Colocamos papeles de color con el trazo dentro de micas
transparentes y ponemos legos o botones, partiendo de un
punto especifico. Seguidamente realizamos el trazo con
plumon de pizarra. Explicamos que es el trazo vertical.

Por ultimo entregamos a cada nifio la ficha a desarrollar
(revisar anexos). Al finalizar, preguntamos a cada nifio que es
lo que les gustd mas y lo que no le gusto hacer en la clase.

Los nifios observan nuevamente la imagen del Capitan Naaman
y responden las preguntas: ¢Qué hubiera sucedido si la nifiita
no le hubiera hablado de Eliseo a su ama? ;Qué hubiera pasado
con Naaman si hubiera sido orgulloso y no se hubiera
zambullido en el rio sucio?

Explicamos que muchas veces es dificil obedecer pero que
cuando obedecemos las cosas salen bien. Explicamos que
Naaman no queria zambullirse, tenia mucho orgullo en el
corazén y tuvo que cambiar su corazdn para poder sanarse.
Tuvo que ser HUMILDE. Mientras explicamos esto,
colocamos un corazén lleno de manchas de papel y vamos
quitando una de en una al mencionar que el corazon de
Naaman tuvo que cambiar.

Oracion: Querido Jesus, ayudame a ser como Naaman y
obedecer aunque a veces sea dificil. Amén.

Iméagenes del capitdn Naaman
colocadas de forma horizontal
sobre papelotes. Plumones.

ONONONG

Masa blanda

Papeles de color con los trazos
(Anexos), botones o legos y
plumones de pizarra para cada
nifio

Ficha a desarrollar, plumones,
crayones o colores.

Imagen del capitan Naaman
zambulléndose.

Corazén de cartulina 'y
manchas de papel
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PARA REFORZAR

e En varios papelotes pegue palitos de
chupete en diferentes direcciones. Por
turnos, pida a cada nifio que encierre los
que estan en forma vertical.

e Utilice las fichas correspondientes al
trazo cada dia de la semana, utilizando
la retahila aprendida.

e Arme junto a los nifios una pequefia
maqueta de Naaman y el rio
ayudandose de un vaso (revisar anexos)

ANEXOS
El dedo travieso

A

Este mi dedito (Dedo en la nariz)

E

que travieso es (Moverlo en circulos)

A E

corre arriba — abajo  (De la cabeza a corazén)
A

una y otra vez (Rapidamente)

A E

corre abajo — arriba  (De corazon a cabeza)
A

unay otra vez (Rapidamente)

FICHA DE TRABAJO

U arar "= ar v 270U vete e e W S

L PoAn Pags CONMRR MByR W e On - Mags
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Nombre de la Sesidn: Un desfile de animales y cdmo iban

Mes: Abril

Nombre del trazo: Trazo horizontal

Sesidon: Dos

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la

competencia

Competencia Capacidad

AdecUa el texto a la situacion
comunicativa,

Organiza y desarrolla las ideas
de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones del
lenguaje escrito de forma
pertinente.

Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.

Escribe diversos tipos de
texto en su lengua
materna

Desempefio especifico

Reproduce el trazo horizontal segun el modelo

Escribe a partir de sus hipotesis de escritura
diversos tipos de textos sobre temas
variados considerando el propdsito y el
destinatario a partir de su experiencia
previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
tema con la intencién de transmitir ideas o
emociones. Sigue la linealidad
direccionalidad de la escritura.

establecido
Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Génesis 6, 7y 8 y Las Bellas Historias de
Obediencia la Biblia, Tomo 1 por Arthuro S. Maxwell
(2009),
Proceso y estrategias Materiales T

Inicio

Preguntamos: ¢Cual es tu animal favorito? Pegamos un animal
favorito en la pizarra. Preguntamos: ¢Es salvaje o domestico? De
acuerdo al animal realizamos preguntas sobre el habitad y vida
de ese animalito: ;Sera salvaje o domestico? ;Qué comera mi
animal favorito? ;Ddonde creen que vive? ;Por qué vive ahi?
¢Qué sucederia si lo traigo aqui?

Contamos la historia del Arca de Noé y cdémo todos los animales
tanto salvajes y domésticos se salvaron gracias a la obediencia.
Utilice todos los materiales necesarios para cautivar la atencion
de los nifios. Preguntamos: ¢Como iban los animalitos? ;Quién
creen que los guiaba?

Cantamos la cancion “En el Arca de Noé” e imiten a cada animal
mencionado.

Desarrollo

Invitamos a los nifios a ir al patio y sentarse en dos filas frente a
una pared. Colocamos la imagen del arca en la pared.
Entregamos al ltimo nifio un animalito para que pase de mano
en mano hasta llegar al arca. El primer arca lleno de animalitos
es el ganador.

Imagen de su animal
favorito. Palitos de chupete
que pueden reemplazar la
madera. Materiales de
carpintero. Carita triste o
feliz (cada vez que mencione
a Noe obedeciendo, muestre
la carita feliz)

Un arca de cartulina o pafio.
Diferentes animales con su
par.

ANexos

Dos imagenes del Arca de
Noé, animalitos de juguete
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Pegamos cinta masking tape de color en el suelo, con direccion a
las arcas. Nos ponemos de pie e imitamos a algunos animalitos,
caminando sobre la linea horizontal hacia el arca.

Colocamos sobre papeles de color palitos en forma horizontal y
vertical y pedimos a los nifios que deslicen su dedo por cada
uno.

Preguntamos: ¢En qué son diferentes? Esperamos respuestas.
Nombramos los trazos.

Con un laser y por turnos, animamos a cada nifio a realizar
movimientos horizontales con el brazo. Seguidamente,
dibujamos una larga linea horizontal en el pizarron y animamos
a cada nifio a seguir la direccionalidad dibujada.

Final

Colocamos papeles de color con el trazo dentro de micas
transparentes y animamos a los nifios a realizar una caminata con
los dedos. Seguidamente realizamos el trazo con plumon de
pizarra.

Por altimo entregamos a cada nifio la ficha a desarrollar (revisar
anexos). Al finalizar, preguntamos a cada nifio que es lo que les
gusto mas y lo que no le gustd hacer en la clase.

Mostramos la imagen del arca construida de Noé. Explicamos a
los nifios que debido a su obediencia, muchos animales fueron
salvados, y la familia de Noé también fue salvada. Preguntamos :
¢Qué hubiera pasado si Noé no hubiera obedecido? ¢Estariamos
aqui? ¢Es importante obedecer?

Oracion: Querido Jesus, quiero ser como Noé. Ayudame a
obedecer a mi mama, a mi papa, a mi maestra y sobre todo a ti.
Amén.

Cinta masking tape de color

Papeles de color con palitos
de chupete pegados en forma
horizontal o vertical

Laser

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores

plumones, crayones.

Imagen del Arca de Noé con
los animales
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PARA REFORZAR

e Jueguen en parejas un juego de palmas
preferido por los nifios.

¢ Realice dos columnas y que el primer
de nifio de cada fila trate de encestar
una pelota de goma dentro de una tina,
colocandola en el pecho y lanzandola
hacia el costado, realizando un
movimiento horizontal.

e En papelotes, entregue a cada nifio un
plumén y que se deslice de forma
horizontal hasta que usted mencione
“ALTO” o “STOP”.

FICHA DE TRABAJO

Oe dos on dos, 108 animakes caminaron Naci ol arta

i i

ANEXOS
En el Arca de Noé
(Cancidn tradicional)

A
En el Arca de Noé
E
todos caben,
A
todos caben
A
En el Arca de Noé
E
todos caben
A
y yo también
A
¢Quieres oir
E A
como dice el (leon)?
A
¢Quieres oir?
A
El (ledn) dice asi:
(Grrrr)
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Nombre de la Sesién: EI murié por miy en donde murio6

Mes: Mayo

Nombre del trazo: Trazo cruz

Sesién: Tres

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la
competencia

Competencia Capacidad

AdecUa el texto a la situacion
comunicativa,

Organiza y desarrolla las ideas
de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones del
lenguaje escrito de forma
pertinente.

Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.

Escribe diversos tipos de
texto en su lengua
materna

Desempefio especifico

Reproduce dos tipos de trazos usando la
direccionalidad correspondiente

Escribe a partir de sus hipotesis de escritura
diversos tipos de textos sobre temas
variados considerando el propdsito y el
destinatario a partir de su experiencia
previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
tema con la intencion de transmitir ideas o
emociones. Sigue la linealidad
direccionalidad de la escritura.

Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Lucas 23: 27 — 34 y Las Bellas Historias de
Perddn la Biblia, Tomo 9 por Arthuro S. Maxwell
(2009),
Proceso y estrategias Materiales T

Inicio
Cantamos la cancion “Sabes que...” (revisar anexos)

Iméagenes de “Sabes que...”

Mostramos la imagen de Jesus en la cruz del calvario y los nifios
responden la pregunta: ¢Saben quién es? Relatamos la historia de
la crucifixion. Recalcamos la escena de JesUs llevando la cruz en
sus hombros y la crucifixion por el perdon de nuestros pecados.

Repetimos la rima “El me ama” (revisar anexos), siguiendo las
mimicas correspondientes.

Desarrollo

En el patio, pedimos a un grupo de nifios que se eche en el suelo,
extendiendo los brazos e invite al resto de nifios a observar a sus
comparieros. Seguidamente el otro grupo realizar la misma
actividad.

Pegamos cinta masking tape de color en el suelo, de color rojo
para la linea horizontal y color azul para la vertical. Realizamos
las cruces que sean necesarias. Caminamos en grupos, primero
por la linea roja y luego por la azul.

Colocamos dos pelotas en el inicio de cada trazo. En orden,

Imagen de Jesus en la cruz
del calvario

Masking tape de color rojo y
azul.
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motivamos a los nifios a deslizar la pelota con el pie, siguiendo
el trazo correcto.

En el aula, entregamos palitos de chupete de color rojo y azul a
cada nifio. Indicamos que el palito rojo es el horizontal y el azul
es el vertical.

Final

Colocamos papeles de color con el trazo dentro de micas
transparentes y realizamos bolitas de masa blanda y las
colocamos sobre las lineas trazadas. Seguidamente realizamos el
trazo con plumén de pizarra.

Por Gltimo entregamos a cada nifio la ficha a desarrollar (revisar
anexos). Al finalizar, preguntamos: ¢Qué es lo que les gusté mas
hacer? ¢Qué no te gusto hacer en la clase?

Observamos nuevamente la imagen de Jesus en la cruz,
recordamos nuevamente su historia. Buscamos trazos u objetos
en forma de cruz en el aula.

Oracion: “Querido Jesus, ayadame a recordarte cada dia.
Ayudame a ser un nifio que lleve a otros nifios a tu pies. Gracias
por tu perdon. Amén”.

Pelotas de tela

Palitos de chupete de color
rojo y azul.

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones.

Imagen de Jesus en la cruz
del calvario.
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PARA REFORZAR
Intenten chasquear los dedos.
Arruguen trozos de papel crepé, y
péguenlos en un trazo utilizando una
retahila (anexos)

Abrir y cerrar las manos rapidamente
Jugar futbol con los dedos y canicas
Ensartar fideos en un trozo de lana o
limpiapipa

Deshilachar un trozo de tela

Pelar (platano, mandarina, huevo)
Saltar al ritmo de una melodia

ANEXOS
Retahila para bolitas de papel

Un gusanito sale de aqui
Se hace una bolita
porque va dormir

FICHA DE TRABAJO

A
Sabes que
Jesus te hizo
D
Sabes que
A
Por ti murié
Sabes que
El volvera
D
Sabes que
Nos llevara
A
Atiyami
E A

ANEXOS

cSabes qué?
(Cancidn tradicional)

A un bello hogar

El me ama
(Rima)

El me ama tanto

(Senalar al cielo, y el corazon)

Que en una cruz por mi murio

(Hacer una cruz con dos dedos)

Tengo ahora un boleto

para ir al cielo

Con mi Jesus

(Senalar la palma de una mano)
(Hacer un remolino hacia el cielo)

(Senalar el cielo)

Si le doy mi corazén

(Senalar el corazon)
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Nombre de la Sesién: Giro sin parar y un circulo saldra

Mes: Mayo

Nombre del trazo: Trazo circular

Sesion: Cuatro

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la
competencia

Competencia Capacidad

Escribe diversos tipos | Adecta el texto a la situacion
de texto en su lengua | Comunicativa, .
materna Organizay desarrolla Ias_ ideas de
forma coherente y cohesionada.
Utiliza convenciones del lenguaje
escrito de forma pertinente.
Reflexiona y evalda la forma, el
contenido y contexto del texto
escrito.

Desempefio especifico

Realiza un circulo con precision

Instrumento

Escribe a partir de sus hipotesis de
escritura diversos tipos de textos sobre
temas variados considerando el propdsito y
el destinatario a partir de su experiencia
previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
tema con la intencidn de transmitir ideas o
emociones. Sigue la linealidad
direccionalidad de la escritura.

Lista de cotejo

Referencias

Valor Josue 6:6 — 20y Las Bellas Historias de la
Confianza Biblia, Tomo 3 por Arthuro S. Maxwell
(2009),
Proceso y estrategias Materiales T

Inicio

Observamos los objetos que se encuentran en el aula. Los nifios Objetos en forma circular,

responden las siguientes preguntas: ;Qué objetos ven?

¢Observan alguna forma? ;Pueden encontrar objetos que tengan Jericd. Pafiolenci.

la forma circular?

Buscamos un objeto y destacamos su forma, su textura, color y

utilidad. Observamos una lamina de la ciudad de Jerico.

Rescatamos los saberes previos respondiendo las preguntas:
¢Pueden adivinar qué lugar es este? ;Quiénes vivian ahi?
¢Quiénes dieron vueltas en circulos a esta ciudad? Contamos la
historia, utilizando todos los medios posibles para concentrar la
atencion de los nifios. Ponemos énfasis al movimiento que
realizaron los israelitas y la confianza depositada en Dios, a

pesar que sus enemigos eran gigantes.

Desarrollo

Salimos al patio y a construimos una torre con los cubos.
Tomados de las manos y realizamos una ronda. Recordamos la
historia relatada. Cantamos juntos “Josué y la batalla de Jerico”.
Seguidamente nos soltamos de las manos y colocamos una marca
de partida en el suela con la cinta masking tape. A partir de la
marca, caminamos en circulos 6 veces, en silencio, a la 7ma
vuelta, gritamos lo mas fuerte que podemos. Repetimos el juego
de ser necesario, enfatizando el movimiento circular y la historia

lamina de los muros de

Cubos y masking tape
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Biblica.

Expandimos los brazos y los giramos en circulos, de igual
manera los antebrazos, las piernas, los pies, la cabeza.

Buscamos partes de nuestro cuerpo que tengan forma de circulo.

Nos sentamos en circulo y entregamos a cada nifio un pafiuelo.
Pedimos que dejen el pafiuelo frente suyo, y extendemos las
manos para realizar pequefios circulos con las mufiecas, hacia
adentro. Seguidamente tomamos el pafiuelo, lo enrollamos y lo
utilizamos de pincel haciendo circulos en el suelo. Nuevamente
extendemos el pafiuelo y lo doblamos en 4 formando un
cuadrado para guardar.

Final

Colocamos papeles de color con el trazo dentro de micas
transparentes y realizamos una caminata con los dedos.
Seguidamente realizamos el trazo con plumon de pizarra.

Por ultimo entregamos la ficha a desarrollar (revisar anexos). Al
finalizar, preguntamos: (Qué es lo que les gusté mas hacer?
¢Qué no te gusto hacer en la clase?

Observamos una imagen de Josué y la tierra prometida.

Explicamos que bajo la fe pudieron conquistar la enorme ciudad.

Ellos confiaron en Dios en su siervo Josué. Y Asi como Josué,
Dios coloca a personas buenas para seguirlas y hacer lo correcto
(los maestros, la familia, amigos)

Oracion: “Gracias Jesus por poner personas en mi camino para
seguirlas. Ayudame a ser como Josué y confiar en ti. Amén”

Pafiuelo de color para cada
nifio

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones.

Imagen de Josué y la tierra
prometida.
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PARA REFORZAR
Dibuje varios circulos en el pizarrén 'y
permita que los nifios las borren con su
dedo indice.
Entregue varios circulos de papel, y
permita que los decores sus bordes con
lentejuelas.
Con los brazos extendidos, girar varias
veces en el mismo lugar.
Desenroscar y enroscar botellas.
Enrollar lana en un palito de chupete.
Pegar diferentes stikers sobre papeles de
color y pedir que los encierren en
circulos.

FICHA DE TRABAJO

LOS Imrasling MAEARON siele veies aredesor de Jeico
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Nombre de la Sesion: Un trazo en los utiles de limpieza

Mes: Junio Nombre del trazo: Trazo L
Sesion: Cinco Tiempo: 40 minutos
Produccion de textos Descripcion del nivel de logro de la

competencia

Competencia Capacidad Escribe a partir de sus hipotesis de escritura

Escribe diversos tipos de | Adecla el texto a la situacion | diversos tipos de textos sobre temas

texto en su lengua comunicativa, _ variados considerando el proposito y el
Organiza y desarrolla las ideas

materna de forma coherente y desti_natario a partir de_su experiencia
cohesionada. previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
Utiliza convenciones del tema con la intencion de transmitir ideas o
lenguaje escrito de forma emociones. Sigue la linealidad
pertinente. direccionalidad de la escritura.

Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.

Desempefio especifico

Reproduce el trazo L siguiendo el patrén establecido

Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Mateo 2:21 — 23 y Las Bellas Historias de
Laboriosidad la Biblia, Tomo 7 por Arthuro S. Maxwell
(2009),
Proceso y estrategias Materiales T
Inicio
Observamos diferentes Utiles de limpieza. Preguntamos: ¢Para Utiles de limpieza como
qué sirve la escoba? ¢Para qué sirve el plumero? ;Cémo ayudas recogedor, escoba, pafos,
en casa? trapeador, plumero.
Contamos la historia de la nifiez de Jesus, cuando se levantaba Iméagenes de Jesus ayudando
muy temprano para ayudar a su mama a sacar agua del pozo, a su mama, disfraces,
barrer y limpiar la casa. Mostramos el material necesario para pafiolenci , entre otros
cautivar la atencion de los nifios.
Cantamos con los nifios “Qué lindo es ayudar” (revisar anexos),
participamos utilizando el atil de limpieza en la cancion que mas
nos guste.
Preguntamos: ¢Qué trazos puedes dibujar con tu escoba? (trazos
verticales y horizontales) ;Qué trazos puedes observar en los
objetos?
Mostramos el recogedor y su forma en L. Preguntamos si
conocen ese tipo de trazo. Recogedor de basura
Desarrollo
En el patio tomamos un momento el recogedor mientras otro
compariero barre. Escoba y recogedor
Colocamos en el suelo el recogedor, y al lado pegamos cinta de
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color en forma de L. Caminamos sobre el trazo.
Formamos un trazo L con los pies, brazos, dedos, cuerpo.
Entregamos dos palitos de chupete y formamos el trazo.

Entregamos una hoja con el trazo en puntos, y un punzén. Con
mucho cuidado punzamos. Finalmente palpamos la textura del
trazo formado.

Entregamos papeles con el trazo y pinturas. Realizamos
ejercicios de dactilopintura, manchando el trazo con un dedo.

Final
Entregamos las micas con el trazo en papel de color a cada nifio
y un plumon de pizarra. Dibujamos el trazo.

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos).
Al finalizar, preguntamos: ¢Que es lo que les gusté mas hacer?
¢Qué no te gusto hacer en la clase?

Interactuamos preguntando: ¢de qué otras maneras podemos
ayudar en casa a la mama y al papa?

Oracion: “Querido Jests, ayudame a ser laborioso como ti lo
eras de nifio. Amen”

Palitos de chupete
Trazo con puntos para
punzar y punzon

Pinturas y papeles de color
con el trazo

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones.
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PARA REFORZAR ANEXOS

e Permita que los nifios se agrupen de cinco y Que lindo es ayudar
puedan formar un cuadrado, echandose en el
suelo, mientras el nifio restante, rodea a sus A
compafieros, realizando la caminata correcta Que lindo es ayudar,
(trazo). me siento muy contento
e Motive a los nifios a formar un cuadrado con Voy a (barrer) la casa,
sus dedos. Permita unos minutos para utilicen E
su creatividad. Finalmente enséfieles como para ayudar a mamita

hacerlo con el dedo indice y medio.

e Con dos palitos de chupete y papel, armen
una escoba y un recogedor de basura. *Cambiar las actividades que se pueden
Jueguen a barrer la mesa. Realicen trazos con realizar en casa para ayudar.
ellos, ayudandose de pinturas.

FICHA DE TRABAJO

Apudando a barrer of povo
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Nombre de la Sesién: Un redil seguro es un cuadrado

Mes: Junio

Nombre del trazo: Trazo cuadrado

Sesion: Seis

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la
competencia

Competencia

Escribe diversos tipos de texto en su lengua
materna

Desempefio especifico

Realiza el trazo cuadrado con la direccionalidad

Escribe a partir de sus hipotesis de escritura
diversos tipos de textos sobre temas variados
considerando el propdsito y el destinatario a
partir de su experiencia previa. Desarrolla sus
ideas en torno a un tema con la intencion de

correcta transmitir ideas o emociones. Sigue la linealidad
Instrumento direccionalidad de la escritura.
Lista de cotejo Referencias
Valor Lucas 15 y Las Bellas Historias de la Biblia,

Perseverancia

Tomo 8 por Arthuro S. Maxwell (2009),

Proceso y estrategias

Materiales T

Inicio
Observamos una oveja de peluche. La tocamos y
acariciamos. Cantamos “Oveja lanuda” (anexos).

Preguntamos: ¢Su piel es suave o aspera? ;Qué es lo que
come una oveja? (Es carnivora o herbivora? ;Es un animal

domestico o salvaje?

Oveja de peluche

Observamos varias imagenes de ovejas dentro de un redil en
forma de cuadrado. Conversamos con los nifios sobre el redil
y preguntamos: ¢Para qué sirve? ;Podra escaparse una oveja
de ahi? ¢Por qué los pastores guardaran a las ovejas dentro
del redil?

Desarrollo

Contamos la parabola del buen pastor y la oveja perdida,
enfatizando la perseverancia que tuvo el pastor para encontrar
a la oveja y llevarla nuevamente al redil. Utilizamos las
formas geométricas para relatar la historia y reforzar el tema
(el pastor pas6 por montafas y vio gque tenian forma de
triangulo, pasé por un lago que tenia la forma de un circulo).

Salimos al patio y armamos con los cubos, un redil (un
cuadrado) y colocamos una oveja dentro. Preguntamos:
¢Donde esta la oveja? ¢Esta afuera o adentro?

Pegamos cinta de embalaje de color en forma de cuadrado en
el suelo y caminamos, saltamos, gateamos sobre las lineas,
resaltando los cuatro lados que tiene un cuadrado. Jugamos
“Dentro y fuera del redil”. Cuando mencionamos “dentro”,
los nifios saltaran dentro del cuadrado (redil) y cuando
mencionamos “fuera”, saltamos fuera del cuadrado (redil).

Iméagenes de ovejas dentro de
un redil

Iméagenes de la pardbola del
buen pastor, figuras
geométricas, pafiolenci, sonido
omatopéyico de las ovejas

Cubos y una oveja de peluche.

Cinta masking tape
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En cada salto, imitamos el sonido onomatopéyico de la oveja.

Escondemos diversas iméagenes de cuadrados en el patio y
jugamos a encontrarlos. Creamos controversia, colocando
otras figuras geométricas o rombos.

Estiramos un elastico y que cuatro nifios formen los cuatro
vértices de un cuadrado. Saltamos por cada lado.

En el aula, entregamos un papel de color con el trazo
cuadrado. Colocamos piedritas, cubos, palitos de chupete
sobre el trazo.

Entregamos cinco palitos de chupete. Formamos un
cuadrado. Felicitamos a los nifios por descubrir el “error”.

Final

Entregamos las micas con el trazo en papel de color a cada
nifio y un plumon de pizarra. Dibujamos el trazo y ovejas
dentro del cuadrado.

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos). Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Qué no te
gusto hacer en la clase?

Mostramos un redil lleno de ovejas y explicamos como el
pastor cuida de ellas. Repetimos Salmos 23:1, “Jehova es mi
pastor y nada me falta”. Explicamos a los nifios la
importancia de obedecer a Jesus, nuestro pastor. Y que cada
vez que un nifio desobedece, es como si se hubiera perdido y
Jeslis como nuestro buen pastor, nos busca.

Oracion: “Querido JesUs, ayudame a obedecerte y a ser
perseverante como el pastor que busco sin cesar a su ovejita.
Ayudame a no rendirme nunca. Amén”

Imagenes de figuras
geomeétricas, aumentando mas
la figura cuadrada

Elastico de metro y medio de
largo

Papeles de color con el trazo y
objetos pequefios

Palitos de chupete

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica. Plumones
de pizarra para cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones.

Imagen de redil lleno de ovejas
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PARA REFORZAR

e Permita que los nifios se agrupen de cinco y
puedan formar un cuadrado, echandose en el
suelo, mientras el nifio restante, rodea a sus
comparnieros, realizando la caminata correcta
(trazo).

e Motive a los nifios a formar un cuadrado con
sus dedos. Permita unos minutos para utilicen
su creatividad. Finalmente enséfieles como
hacerlo con el dedo indice y medio.

FICHA DE TRABAJO

Agude o paslsr & COlOCH U el DarE TA0A 58 08 SuS Sl

ANEXOS

Oveja lanuda
A
Oveja lanuda
E
Oveja lanuda
E A
¢Quién te hizo tu suave lana?
A
Oveja lanuda

E
Oveja lanuda
A E A

Fue Jesus, fue Jesus
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Nombre de la Sesion: Dibujo la lluvia

Mes: Junio

Nombre del trazo: Trazo oblicuo

Sesion: Siete

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la
competencia

Competencia Capacidad

Adecla el texto a la situacion
comunicativa,

Organiza y desarrolla las ideas
de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones del

Escribe diversos tipos de
texto en su lengua
materna

Escribe a partir de sus hipotesis de
escritura diversos tipos de textos sobre
temas variados considerando el propdsito y
el destinatario a partir de su experiencia
previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
tema con la intencion de transmitir ideas o

lenguaje escrito de forma
pertinente.

Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.

Desempefio especifico

Reproduce el trazo oblicuo segun el modelo

emociones. Sigue la linealidad
direccionalidad de la escritura.

establecido
Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Geénesis 41, 42 y 23y Las Bellas Historias
Paciencia de la Biblia, Tomo 2 por Arthuro S.

Maxwell (2009),

Proceso y estrategias

Materiales

Inicio

Observamos diversos cuadros de lluvia.
Canten “La lluvia cae” (Anexos)
Pregunte para qué sirve la lluvia.

Narramos la historia de los 7 afios de abundancia y los 7 afios de
escasez en de Egipto. Enfatizamos los afios de abundancia donde
Dios proveyo los alimentos para toda la nacion, enviando la
lluvia. Utilizamos diferentes materiales para narrar la historia.

Desarrollo
En el patio, formamos una columna frente al tobogan y uno a uno
nos deslizamos por el tobogan percibiendo el trazo oblicuo.

Un grupo de nifio nos echamos en suelo, apoyando los pies en la
pared con las piernas estiradas. El otro grupo de nifios
observamos la linea que se forma con las piernas.

Realizamos movimientos oblicuos de izquierda a derecha y de
derecha a izquierda mientras cantamos “La lluvia cae”, movemos
los dedos de ambas manos.

Cuadros de lluvia

Atomizador con agua para
simular la lluvia, cuadros,
disfraces de egipcios e
israelitas, ruido de lluvia,
entre otros.

Tobogéan
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Pegamos cinta masking tape en el suelo, formando lineas
oblicuas de derecha a izquierda y de izquierda a derecha.
Nombramos las diferencias entre si. Seguidamente caminamos
por ambas lineas. Deslizamos un objeto diferente en ambas
lineas.

Utilizamos masa blanda para hacer largos gusanos y los
colocamos sobre la mesa como dos trazos oblicuos. Los
punzamos con el dedo indice.

Final
Entregamos micas con el trazo en papel de color a cada nifio y
un plumén de pizarra. Dibujamos el trazo y nubes alrededor.

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos). Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Qué no te
gusto hacer en la clase?

Oracion: “Querido Jesus, te doy gracias por la lluvia y los
alimentos que nos das. Amén”.

Cinta de masking tape de
color

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones.
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PARA REFORZAR ANEXOS
Imitar que juegan ping — pong con el La Lluvia cae
antebrazo. A
Simular que se toca un piano, sobre la mesa La lluvia cae
Lanzar un globo al aire y no dejar que caiga Tipi tipi ta
al suelo con ayuda de varios matamoscas. Tipi tipi ta
Amasar tiras de masa blanda y colocarlas en Tipi tipi ta
direccion del trazo oblicuo. La lluvia cae
Tipi tipi ta
E A
FICHA DE TRABAJO Gracias a Jests

La fuvia coe graciss § Jesus
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Nombre de la Sesién: Dientes afilados y como los dibujo

Mes: Julio

Nombre del trazo: Trazo oblicuo mixto

Sesion: Ocho

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la
competencia

Competencia

Capacidad

Escribe diversos tipos de

texto en su lengua
materna

AdecUa el texto a la situacion
comunicativa,

Organiza y desarrolla las ideas
de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones del
lenguaje escrito de forma
pertinente.

Escribe a partir de sus hipotesis de
escritura diversos tipos de textos sobre
temas variados considerando el propdsito y
el destinatario a partir de su experiencia
previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
tema con la intencion de transmitir ideas o
emociones. Sigue la linealidad
direccionalidad de la escritura.

Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.

Desempefio especifico

Reproduce el trazo oblicuo mixto segun la
direccionalidad

Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Genesis 1:20 - 26y Las Bellas Historias de
Agradecimiento la Biblia, Tomo 1 por Arthuro S. Maxwell
(2009),
Proceso y estrategias Materiales T

Inicio

Observamos diferentes imagenes de animales y escuchamos los
sonidos onomatopéyicos que estos reproducen. Separamos los
animales silvestres de los domésticos, los que vuelan y los que
caminan, los que saltan y arrastran, los que nadan y caminan,
entre otros conjuntos. Preguntamos: ¢En qué dia cre6 Dios los
animales? ¢En qué dia cred los peces? ¢ Las aves? ¢Los reptiles?
¢Los animales silvestres?

Cantamos: “Dios hizo ¢l mundo feliz”” (Anexos)

Contamos la historia de la creacion enfatizando el quinto y el
sexto dia.

Desarrollo

Colocamos varios animalitos de juguete o imagenes de estos en
una cesta y separamos los animales que tienes dientes filudos y
quienes no los tienen.

Preguntamos: ¢Por qué algunos tienen dientes filudos y otros
no? Aportamos ideas.

Mostramos imagenes plastificadas de los dientes de animales
que tienen la forma del trazo. Recalcamos la forma con plumén
de pizarra.

Iméagenes de animales
silvestres y onomatopéyicos
Iméagenes de pafiolenci,
linterna (ler dia), atomizador
con agua (2do dia), flores
(3er dia), imagenes del sol y
la luna (4to dia), aves y
peces (5to dia), animales y
un mufieco (6to dia), una
Biblia (7mo dia)

Pequefas imagenes de
animales, una cesta.
Iméagenes de dientes de
animales plastificados,
plumén de pizarra.
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En el patio, nos agrupamos de dos en dos y nos echamos en el
suelo. Formamos un trazo oblicuo mixto con nuestros cuerpos.
Buscamos en nuetsro cuerpo el trazo (doblando las rodillas al
echarse, doblando los brazos, de pie abriendo las piernas,
abriendo los dedos de la mano)

Con la ayuda de una tiza o cinta dibujamos la boca de un
cocodrilo con su trazo correspondiente.

Caminamos sobre el trazo y colocamos semillitas en la punta de
cada trazo oblicuo mixto.

En trozos de cartulina, con anticipacién, formamos trazos
oblicuos mixtos con ayuda de silicona caliente, y deslizamos el
dedo sobre ellos y decoramos con témperas.

Disefiamos mascaras de boca con dientes afilados como el tigre,
cocodrilo, ledn, pez pirafa, decoramos con lentejuelas, bolitas de
papel, entre otros.

Final
Entregamos las micas con el trazo en papel de color a cada nifio
y un plumon de pizarra. Dibujamos el trazo.

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos). Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Qué no te
gusto hacer en la clase?

Oracion: “Querido Jests, muchas gracias por los animales que
ta creaste. Amén”.

Cinta de masking tape de
color o tiza. Semillas de
frijoles o lentejas.

Trozos de cartulina de color,
silicona caliente.

Mascaras

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones
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PARA REFORZAR
Apoyen la palma sobre la mesa, levanten un
dedo a la vez, al sonido de la pandereta
Hacer rodar canicas con los dedos.
Girar los brazos, las mufiecas, los dedos en
forma circular y seguidamente ambas manos
simultaneamente.
Intenten chasquear los dedos
Tomar semillitas con la presion pinza y
colocarlas en un vaso.

FICHA DE TRABAJO

Duwrius fudos
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ANEXQOS
Dios hizo el mundo feliz

Dios hizo el mundo feliz
Dios hizo el mundo feliz
El hizo la luz con todo su amor
Dios hizo el mundo feliz

El hizo el mar, el cielo cred
Dios hizo el mundo feliz

Las plantas cred y flores también
Dios hizo el mundo feliz

El hizo el sol, las estrellas cred
Dios hizo el mundo feliz

Los peces cred y aves también
Dios hizo el mundo feliz

Al hombre cre6 y animales también
Dios hizo el mundo feliz

Y el descans6, con todo amor
Dios hizo el mundo feliz




Nombre de la Sesién: El trazo triangular de una tienda

Mes:Julio Nombre del trazo: Trazo triangular
Sesion: Nueve Tiempo: 40 minutos
Produccion de textos Descripcion del nivel de logro de la

competencia

Competencia Capacidad Escribe a partir de sus hipotesis de escritura

Escribe diversos tipos de | Adecta el texto a la situacion diversos tipos de textos sobre temas

texto en su lengua Coom““_ica“‘éa’ la las id variados considerando el proposito y el
materna rganizay desarrotia las1deas | gestinatario a partir de su experiencia
de forma coherente y . .
cohesionada. previa. Desa_rrolla sus ideas en torno a un
Utiliza convenciones del tema con la intencion de transmitir ideas o
lenguaje escrito de forma emociones. Sigue la linealidad
pertinente. direccionalidad de la escritura.

eflexiona y evalla la forma, el
contenido y contexto del texto
escrito.

Desempefio especifico

Reproduce tres trazos consecutivos para formar el

triangulo
Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Geénesis 11:27 y Las Bellas Historias de la
Paciencia Biblia, Tomo 1 por Arthuro S. Maxwell
(2009),

Proceso y estrategias

Materiales

T

Inicio

Preguntamos: ¢Has ido a acampar alguna vez? ;Como son las
carpas? Observamos diversos tipos de carpas. Preguntamos:
¢Qué forma tienen las carpas? ;Por qué crees que tienen esta
forma?

Mostramos la imagen de una carpa del tiempo de los israelitas.
Buscamos diferencias entre si.

Desarrollo

Relatamos la historia de Abraham rumbo a la tierra prometida.
Utilizamos los medios necesarios para recrear la historia.
Mostramos las diferentes carpas que habia en su familia,
tamafos y colores, pero que todas tenian una semejanza, la

forma. Sefialamos la entrada de cada carpa y buscamos la forma

triangular que tienen.

En el patio, colocamos cinta masking tape en el suelo, formando

el trazo triangular. Caminamos sobre el trazo, saltamos y
gateamos.

Tres nifios nos colocamos en las tres vértices del triangulo.
Entregamos una pelota al nifio del lado izquierdo, que éste se la

Iméagenes de diversos tipos
de carpas y una imagen de la
carpa que usaban los
israelitas

Iméagenes de Abraham y su
familia, la tierra prometida,
carpas, desierto, entre otros.

Masking tape de color

Pelotas de trapo
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lance a su compafiero que esta en la punta, y éste a lanzarlo al
otro nifio y éste a retornarla con el nifio que empez6. Hacemos
notar las tres puntas que tiene un triangulo.

Formamos un triangulo con los dedos.

En aula, entregamos trozos de papel en forma de cuadrado y los
doblamos por la mitad para formar un triangulo.

Utilizamos el triangulo como molde para realizar otro triangulo
en papel blanco con ayuda de una crayola o plumén y
deslizdndolo por el borde del triangulo en papel.

Con masa blanda, formamos un gusano gigante y disefiamos un
tridngulo.

Con palitos baja lengua armamos un tridngulo. Decoramos con
escarcha, bolitas de papel crepé, trocitos de papel, entre otros.

Final
Entregamos las micas con el trazo en papel de color a cada nifio
y un plumon de pizarra. Dibujamos el trazo.

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos) y al finalizar
preguntamos: ¢Qué es lo que les gusté mas hacer? ;Qué no te
gusto hacer en la clase?

Oracion: Querido Jesus, quiero ser como Abraham. Ayudame a
ser paciente y a hacer lo que tu quieres que yo haga. Amén

Papeles cuadrados de colores
y hojas blancas

Masa blanda

Palitos baja lengua

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones

PARA REFORZAR

e Construir el trazo con naipes.

e Doblar servilletas en forma de triangulo

e Llenar botella con cuentas de colores
ayudandose de una cuchara pequefia

e Ensartar un pasador de zapatilla en los
agujeros de una imagen.

e Insertar ligas de cabello en rollos de
carton del papel higiénico.

e Pasar pequefios pompones de un
recipiente a otro utilizando pinzas de ropa

FICHA DE TRABAJO

LA COM de Abeam
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Nombre de la Sesién: Con un trazo aspa digo jno!

Mes: Agosto Nombre del trazo: Trazo aspa
Sesion: Diez Tiempo: 40 minutos
Produccion de textos Descripcion del nivel de logro de la
competencia
Competencia Capacidad Escribe a partir de sus hipotesis de
Escribe diversos tipos de | Adecta el texto a la situacion escritura diversos tipos de textos sobre
texto en su lengua comunicativa, _ temas variados considerando el prop6sito y
materna dorgan'zay desarrolla lasideas | o gestinatario a partir de su experiencia
e forma coherente y . .
cohesionada. previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
Utiliza convenciones del tema con la intencion de transmitir ideas o
lenguaje escrito de forma emociones. Sigue la linealidad
pertinente. ) direccionalidad de la escritura.
Reflexiona y evalia la forma, el
contenido y contexto del texto
escrito.
Desempefio especifico
Realiza el trazo aspa con la direccionalidad correcta
Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Daniel 1y Las Bellas Historias de la Biblia,
Temperancia Tomo 6 por Arthuro S. Maxwell (2009),
Proceso y estrategias Materiales T
Inicio
Cantamos la cancion “Que ricas son las frutas” (Anexos).
Contamos la historia de Daniel y sus amigos ante la comida del | Imagenes o bacadillos reales
rey Nabucodonosor. Observamos imagenes u bocadillos reales sobre una mesa (dulces,
sobre la mesa. Preguntamos: ¢Por qué no debemos consumir frutas y verduras, bocaditos
estos alimentos? ;Qué sucede en nuestro cuerpo cuando las salados, refrescos y agua)
comemos?
Armamos un aspa para “tachar” los alimentos que no son Aspas de cartulina

nutritivos, con ayuda de dos trozos de cartulina. Sefialamos
cudles son los alimentos nutritivos y cuales no lo son. Colocamos
el aspa en los alimentos que no son nutritivos y dibujamos un
aspa en el aire, mientras se coloca el aspa en el lugar
correspondiente.

Desarrollo

En el patio abrimos las piernas y los brazos formando un aspa.
Realizamos ejercicios de aerdbicos, llevando el brazo izquierdo
hacia el lado derecho sobre la cabeza y viceversa. Aplaudimos
con los dos dedos indices. Identificamos la forma que tienen los
dedos al dar el aplauso.

Colocamos cinta maskin tape de color rojo y azul para crear el
trazo aspa, seguidamente formamos un gusanito y caminamos Masking tape rojo y azul
sobre el trazo.
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Luego caminamos sobre ella de uno en uno, teniendo en cuenta
la correcta direccionalidad.

Entregamos una cinta de color a cada nifio, las movemos de
arriba hacia abajo, de izquierda a derecha e intenten realizar el
trazo aspa en el aire.

Con palitos de chupete, formamos un aspa y los pegamos sobre
una hoja de color.

Final
Entregamos las micas con el trazo en papel de color a cada nifio
y un plumon de pizarra. Dibujamos el trazo.

Desarrollamos la ficha a trabajar (revisar anexos). Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Qué no te
gusto hacer en la clase?

Preguntamos: ¢Crees que debemos comer estos alimentos? ;Qué
haras cuando te ofrezcan estos alimentos?

Con anticipacion pedimos a los padres de familia que envien
fruta para preparar una ensalada de fruta.

Oracion: Querido Jesus, quiero ser como Daniel y sus amigos.
Ayudame a decirle jno! A la comida que me hace dafio. Amén”

Cintas de seda de colores

Palitos de chupete y hojas de
color

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones
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PARA REFORZAR ANEXOS
Jugar “Palo palito palo”, cruzando los Que ricas son las frutas
dedos al ritmo de la cancion.
Echados en el suelo, crucen los brazos, A
formando un aspa. QUué ricas son las (frutas)
Con plastilina, amasen y formen dos E A
“gusanitos” los cuales se abrazan iQué ricas si que son!
formando un aspa. A _
Rasgar dos tiras de papel y formar un aspa, Jesus les manda lluvia y sol
pegéandolas sobre un papel de color. E A
Extender masa blanda sobre la mesa y Las hace madurar
clavar plumones, crayones, colores, entre .
otros *Cambiar por verduras, cereales, otros.

FICHA DE TRABAJO
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Nombre de la Sesién: El trazo serpenteado y las serpientes en Israel

Mes: Agosto Nombre del trazo: Trazo serpenteado
Sesion: Once Tiempo: 40 minutos
Produccion de textos Descripcion del nivel de logro de la
competencia
Competencia Capacidad Escribe a partir de sus hipotesis de escritura
Escribe diversos tipos de | Adecta el texto a la situacion | diversos tipos de textos sobre temas variados
texto en su lengua comunicativa, considerando el propdsito y el destinatario a
materna Organiza y desarrolla las partir de su experiencia previa. Desarrolla
ideas de forma coherente y .
cohesionada. sus ideas en torno a un tema con la
Utiliza convenciones del intencion de transmitir ideas o emociones.
lenguaje escrito de forma Sigue la linealidad direccionalidad de la
pertinente. escritura.

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y
contexto del texto escrito.

Desempefio especifico

Reproduce el trazo serpenteado siguiendo el patrén

establecido
Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Numeros 21: 4 -9 y Las Bellas Historias de
Esperanza la Biblia, Tomo 3 por Arthuro S. Maxwell
(2009),

Proceso y estrategias

Materiales

T

Guardamos silencio y escuchamos con atencion algun sonido
en particular (serpiente).Adivinamos de qué sonido se trata.
Felicitamos a los nifios por su destreza auditiva y al resto por
su constante intento.

Entonamos la rima cantada de la serpiente (Anexos)
Relatamos la historia de Moises y la serpiente de oro.

Desarrollo

Salimos al patio y nos sentamos en un circulo. Colocamos
conos de plastico en linea horizontal, separandolos un poco
entre si. Entonamos la cancién “Soy una serpiente”, y
serpenteamos por los conos. Repetimos la actividad cuéntas
veces sea necesario. Seguidamente que cada nifio lo haga por
si solo.

Colocamos una pelota al inicio de los conos y la pateamos de
acuerdo al trazo.

Juntamos las palmas de las manos y las batimos como un pez.

Seguidamente las batimos mano por mano.

Sonido Onomatopeyico de la
serpiente

Franelografo, serpiente de pafio
color amarillo o dorado.
Iméagenes de serpientes

Conos

0\0| 00O
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En el aula, colocamos sobre la mesa piezas de lego en el sitio
de cada nifio de forma horizontal. Entregamos un carrito a
cada nifio y serpenteamos con él. Con masa blanda moldeamos
una serpiente y serpenteamos por las piezas de lego.
Finalmente deslizamos el dedo serpenteando por los legos.

Entregue una hoja a cada nifio y coloque las piezas de lego de
forma horizontal. Entregue plumones o crayolas y animelos a

realizar el trazo.

Final

Entregue las micas con el trazo en papel de color a cada nifio y

un plumén de pizarra. Animelos a dibujar el trazo.

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos). Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Qué no te

gusto hacer en la clase?

Oracion: “Querido Jests, gracias porque siempre me das tu

perdon y me das paz. Amén”

Piezas de lego, carritos de
juguete y masa blanda

Legos, plumones o crayones

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica. Plumones
de pizarra para cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones

PARA REFORZAR
e Formar serpientes con limpiapipa.
e Con pintura y un pincel realizar el trazo sobre
una cartulina.
e Embolillar papel de seda o masa blanda

FICHA DE TRABAJO

UNAA I pen seDerted

ANEXOS
Habia una larga serpiente

A
Habia una larga serpiente
E
que solo hacia asi “Shh”
E
Hacia asi “Shh”
Hacia asi “Shh”
A
Y so6lo hacia asi “Shh”

*En cada “Shh” realizar el trazo
serpenteado con la mafio derecha

**Bajar progresivamente el volumen de la
cancion
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Nombre de la Sesidn: Un anillo especial y lo dibujo

Mes:Septiembre Nombre del trazo: Trazo rombo
Sesion: Doce Tiempo: 40 minutos
Produccion de textos Descripcion del nivel de logro de la
competencia
Competencia Capacidad Escribe a partir de sus hipotesis de escritura
Escribe diversos tipos de | Adecta el texto a lasituacion | diversos tipos de textos sobre temas
texto en su lengua materna | comunicativa, variados considerando el propoésito y el

Organizay desarrolla las
ideas de forma coherente y

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto escrito.

Desempefio especifico

Realiza el trazo rombo con uniformidad

Instrumento

destinatario a partir de su experiencia

cohesionada. previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
Utiliza convenciones del tema con la intencion de transmitir ideas o
lenguaje escrito de forma emociones. Sigue la linealidad
pertinente. direccionalidad de la escritura.

Lista de cotejo

Referencias

Valor Numeros 21 y Las Bellas Historias de la
Gratitud Biblia, Tomo 3 por Arthuro S. Maxwell
(2009),

Proceso y estrategias

Materiales

T

Inicio

Formamos un circulo. Observamos los nifios diferentes tipos de
anillos (imagenes o reales). Los palpamos y sentimos el peso,
tamano, textura, forma de la piedra, entre otros. Preguntamos:
¢Qué anillo les gusta mas? ¢Por qué creen que son diferentes?
Contamos la historia de José y el anillo que se le entrego al
proclamarsele gobernador de Egipto. Explicamos la importancia
de recibir un anillo del faraon. El anillo era muy especial,
simbolizaba poder.

Desarrollo

Salimos al patio y formamos un rombo entre cuatro compafieros,
echandonos en el suelo. Invitamos a un grupo a observar el trazo
realizado y caminamos por el costado de los compafrieros.

Observamos la figura trazada en el suelo. Caminamos sobre el
trazo, partiendo de un trazo oblicuo (de izquierda a derecha).

Formamos un rombo con sus dedos. Realizamos parejas y nos
sentamos en el suelo, uno al frente del otro, abriendo las piernas,
notamos la figura formada.

Armamos un rombo con palitos de chupete y lo pegamos sobre

Anillos reales o imagenes de
diferentes anillos. Pafolenci,
disfraces, imagenes.

Cinta de masking tape de
color
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una hoja de color.

Punzamos la imagen de un rombo pegamos una hoja de color
detras de la figura.

Final
Entregamos las micas con el trazo en papel de color a cada nifio
y un plumon de pizarra. Dibujamos el trazo.

Entregue la ficha a trabajar (revisar anexos). Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Qué no te
gustd hacer en la clase?

Oracién: “Querido Jests, ayadame a ser siempre agradecido con
todos. Amén”

Palitos de chupete, hojas de
color

Ficha de rombo para punzar,
hoja de color.

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones

PARA REFORZAR

e Entregue imagenes en blanco y negro a
los nifios y animelos a realizar
suavemente puntos (puntillismo) con -
ayuda de los plumones. x

e Entregue hojas blancas y algunos
plumones. Coloque algunos objetos
sobre la mesa y animelos a
contornearlos sobre la hoja

FICHA DE TRABAJO
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Nombre de la Sesién: Con los jarrones aprendo un trazo

Mes:Septiembre Nombre del trazo: Trazo media luna
Sesién: Trece Tiempo: 40 minutos
Produccion de textos Descripcion del nivel de logro de la
competencia
Competencia Capacidad Escribe a partir de sus hipotesis de
Escribe diversos tipos de | Adecta el textoa lasituacion | escritura diversos tipos de textos sobre
texto en su lengua comunicativa, _ temas variados considerando el prop6sito y
materna dorgan'zay desarrolla lasideas | o1 gegtinatario a partir de su experiencia
e forma coherente y . .
cohesionada. previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
Utiliza convenciones del tema con la intencion de transmitir ideas o
lenguaje escrito de forma emociones. Sigue la linealidad
pertinente. ) direccionalidad de la escritura.
Reflexiona y evalla la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.
Desempefio especifico
Realiza el trazo media luna de acuerdo a la direccion
propuesta
Instrumento
Lista de cotejo Referencias
Valor Juan 2:1 -11 y Las Bellas Historias de la
Fe Biblia, Tomo 7 por Arthuro S. Maxwell
(2009),
Proceso y estrategias Materiales T
Inicio
Nos sentamos en circulo y colocamos dos melodias: Cumpleafios Melodias de
Feliz y la Marcha Nupcial de Mendelssohn. Preguntamos: Cumpleafios Feliz y la
¢Reconocen las piezas? ¢;En qué momento las colocan? Marcha Nupcial de
Observamos diferentes imagenes de fiestas de cumpleafios de Mendelssohn, imagenes de

nifios y bodas. Preguntamos: ¢Han asistido a algin cumpleafios? |boda y fiestas de cumpleafios
¢Qué hay en los cumpleafios? ;Qué lo que mas les gusta de los
cumpleafios? ;Y las bodas? ¢Qué es lo que mas les gusta de las
bodas? ¢Saben de alguna boda escrita en la Biblia? ;Cudl sera?

Desarrollo

Escuchamos la historia del primer milagro de Jesus en las bodas
de Cana. Observamos los objetos que se utilizan en las bodas, los | Objetos que se utilizan en las
pequefios cantaros y deslizamos nuestros dedos en la forma de bodas y cumpleafios,

las asas. jarrones, vino de uva,
disfraces, entre otros.

En parejas, mirandonos frente a frente, cerramos los 0jos y
palpamos las orejas del compariero que esta delante. Percibimos
el trazo media luna que tienen las orejas.

Curvamos los brazos formando el trazo. Seguidamente, nos
echamos en el suelo formando con el cuerpo el trazo.
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Formamos un circulo y damos unas vueltas. Nos detenemos y
observamos el circulo, separamos la mitad y formamos dos
trazos media luna.

Caminamos, gateamos, deslizamos una pelota, saltamos en dos
pies, en un pie, por el trazo media luna pegado con masking tape
sobre el suelo.

En el aula, entregamos un limpiapipa y modelamos un trazo
media luna.

Entregamos cerdmica en frio a cada nifio y modelamos un jarron.
Enfatice el detalle de las azas, creando medias lunas a los
costados.

Final
Entregamos las micas con el trazo en papel de color a cada nifio
y un plumon de pizarra. Dibujamos el trazo.

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos). Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Qué no te
gusto hacer en la clase?

Oracion: “Querido Jests, gracias por ser tan bueno con nosotros
y por darnos lo que necesitamos. Amén”.

Cinta de masking tape de
color

Limpiapipa

Ceramica en frio o plastilina

Papeles de color con el trazo
dentro de una mica.
Plumones de pizarra para
cada nifio

Ficha a desarrollar, colores
plumones, crayones

PARA REFORZAR

e Utilizar los rollos de carton del papel
higiénico como sello del trazo media
luna, realicen diversas figuras a partir
del sello.

e Realizar el trazo en el aire, la espalda o
la mano del compafiero. :

e Buscar el trazo en alguna parte del ‘
cuerpo.

e Enrollar papel periddico y dar la forma
del trazo. Realizar un mural con ellos.

FICHA DE TRABAJO

Jarranes da g
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Nombre de la Sesion: Mis primeros trazos para comunicarme

Mes:Septiembre

Nombre del trazo: Trazos espontaneos

Sesion: Catorce

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la
competencia

Competencia

Capacidad

Escribe diversos tipos de
texto en su lengua
materna

AdecUa el texto a la situacion
comunicativa,

Organiza y desarrolla las ideas
de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones del
lenguaje escrito de forma
pertinente.

Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.

Desempefio especifico

Reproduce diversos trazos para dar un mensaje

Instrumento

Escribe a partir de sus hipotesis de
escritura diversos tipos de textos sobre
temas variados considerando el propdsito y
el destinatario a partir de su experiencia
previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
tema con la intencidn de transmitir ideas o
emociones. Sigue la linealidad
direccionalidad de la escritura.

Lista de cotejo

Referencias

Valor

Proceso y estrategias

Materiales T

Inicio

Observamos diferentes libros. Observamos las letras y tratamos
de adivinar algunas de ellas y como se realizan. Tratamos de

imitar algunas en una hoja de color.

Repartimos hojas de colores para que decoren libremente a base

de grafismos.

Desarrollo

Mostramos diferentes tipos de trazos y formamos algunos de

ellos con el cuerpo.

En el aula, entregamos masas blandas y moldeamos diferentes

Libros con letras grandes

Hojas de colores

Trazos dibujados en trozos
de papel de color

Masa blanda y limpiapipa

trazos ayudandonos de los trazos expuestos en la pizarra.
Realizamos la misma actividad utilizando limpiapipas de colores.

Pegamos en la pizarra hojas de colores con diferentes grafismos e
invitamos a los nifios a copiar los grafismos que le gustan sobre
sus hojas de colores.

Entregamos un trozo de cartulina a cada nifio y escribimos el
nombre de nuestro mejor amigo o amiga. Decoramos el cartel y
lo entregamos a nuestro amigo o0 amiga.

Armamos con anticipacion Biblias de cartulina negra con hojas

Trazos dibujados en hojas de
color

Trozos de cartulina
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blancas dentro, y entregamos una a cada uno de los nifios y nifas.

“Escribimos” versiculos en cada hoja de la Biblia y con sus
respectivos dibujos, de acuerdo a las historias biblicas relatadas.
Leemos lo que escribieron.

Final

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos). Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Qué no te
gustd hacer en la clase?

Oracién: “Querido Jests, gracias por ayudarme a aprender a
escribir. Ayudame a que cada dia pueda hacerlo mejor. Amén”.

Biblias de cartulina

Ficha a desarrollar, colores

plumones, crayones

PARA REFORZAR FICHA DE TRABAJO

e Con yute, lana y una aguja sin punta,
anime a los nifios a bordar dejando un
espacio regular por puntada.

e Entregue una imagen en blanco y negro
nitida, y una hoja de calcar. Anime a los
nifios a pasarla imagen al papel.

e En el patio, realicen ejercicios de
aerobicos u otros deportes que impliquen
mover en su totalidad el cuerpo (basquet,
véley o fatbol)

Buer

DO M st L A0 Sanrto
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Nombre de la Sesion: Haciendo trazos, me comunico

Mes: Septiembre

Nombre del trazo: Trazos espontaneos

Sesién: Quince

Tiempo: 40 minutos

Produccién de textos

Descripcion del nivel de logro de la
competencia

Competencia Capacidad

Escribe a partir de sus hipotesis de

AdecUa el texto a la situacion
comunicativa,

Organiza y desarrolla las ideas
de forma coherente y
cohesionada.

Utiliza convenciones del
lenguaje escrito de forma
pertinente.

Escribe diversos tipos de
texto en su lengua
materna

escritura diversos tipos de textos sobre
temas variados considerando el propdsito y
el destinatario a partir de su experiencia
previa. Desarrolla sus ideas en torno a un
tema con la intencién de transmitir ideas o
emociones. Sigue la linealidad
direccionalidad de la escritura.

Reflexiona y evalua la forma,
el contenido y contexto del
texto escrito.

Desempefio especifico

Realiza diversos trazos de forma creativa y los para
dar un mensaje

Instrumento

Lista de cotejo

Referencias

Valor

Proceso y estrategias

Materiales

Inicio

Cantamos la cancion “Con Cristo en la familia” (revisar anexos).
Preguntamos a los nifios y las nifias si tienen abuelitos.
Observamos fotografias de abuelitos y abuelitas con sus nietos.
Contamos experiencias sobre ellos.

Con anticipacién preguntamos a los padres por los hombres de
los abuelitos. Preguntamos a cada nifio y nifia: ;Como se llaman
tus abuelitos?

Desarrollo

Observamos imagenes de los trazos trabajados y los pegamos en
la pizarra. Con limpiapipas, moldeamos tres de los trazos que
mas les gustan.

Armamos una larga “chalina” con papelotes en blanco,
decoramos la chalina con los trazos trabajados con crayones,
plumones, colores, entre otros.

Con anticipacién pedimos fotografias de los abuelitos de cada
uno de los nifios. Doblamos cartulinas de color A4 por la mitad y
pegamos la foto en la tapa. Dentro de la tarjeta, colocamos una
hoja de papel y “escribimos” una carta a nuestros abuelos.
Cantamos la cancion nuevamente.

Iméagenes de los miembros
de la familia y Jesus

Fotografias de los abuelitos

Iméagenes de los trazos
trabajados

Papelotes, crayones,
plumones, colores, entre
otros.

Fotografias de los abuelitos
de cada nifio y nifa,
cartulinas de colores,
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Final

Entregamos la ficha a trabajar (revisar anexos) Al finalizar,
preguntamos: ¢Qué es lo que les gustd mas hacer? ;Que no te

gustd hacer en la clase

Oracidn: “Querido Jests, gracias por ayudarme a aprender a
escribir. Gracias por darme a mis abuelitos. Cuidalos mucho.

Amen”.

brillantina, crayones,
elementos de escritorio

Ficha de trabajo

e Coloque algunos trazos sobre hojas desechables y
anime a los nifios a recortar siguiendo la linea.

e Entregue hojas de color con una imagen al inicio
de trazos horizontales. Anime a los nifios a jugar
a una carrera, cortando cada trazo en diferentes

tiempos.

PARA REFORZAR

FICHA DE TRABAJO
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ANEXOS
Con Cristo en la familia

A

Con mama* en la familia
E A

jQué hogar feliz!

E A

jQué hogar feliz!

E A

iQué hogar feliz!

A

Con mami en la familia
E A

jQué hogar feliz!

E A

jQué hogar feliz!

*Cambiar mama por papéa, hermano,
hermana, abuelito, abuelita y Cristo.




Matriz instrumental

ANEXO 4

Titulo Variables | Dimensiones Indicadores . Fuente de Instrum
informacion ento
Motricidad 1. Realiza con iniciativa p_ropia el tra,zo vertical
Ei 2. Reproduce el trazo horizontal segun el modelo
ina .
establecido
Motricidad 3. R_eproQuce _dos tipos de trazos usando la
Efectividad el G direccionalidad correspondiente
ectividad - de fuesa 4. Realiza un circulo con precision
programa  “Mis Capacidad 5. Reproduce el trazo L siguiendo el patrén establecido
primeras  rayitas Grafi Sensorial 6. Realiza el trazo cuadrado con la direccionalidad
con Jesus” para el ratismos correcta
desarrollo de la Habilidades 7. Reproduce el trazo oblicuo segun el modelo o Prueba
.. o . Nifios/as de 3
grafomotricidad ritmicas establecido A0s del nido | de
en nifios de tres _ 8. Reproduce el trazo oblicuo mixto segun la i;,([)s € Lm 10 entrada y
afios del nivel Grafias direccionalidad _ Yo ittle salida
inicial de la I.E. 9. Reproduce tres trazos consecutivos para formar el Home”, Lima
triangulo 2018
“My Little 10. Realiza el trazo aspa con la direccionalidad correcta
home”, Lima, 11. Reproduce el trazo serpenteado siguiendo el patron
2018 establecido
12. Realiza el trazo rombo con uniformidad
13. Realiza el trazo media luna de acuerdo a la direccion
propuesta
14. Reproduce diversos trazos para dar un mensaje
15. Realiza diversos trazos de forma creativa y los para

dar un mensaje

ANEXO 5
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Matriz de Consistencia

Titulo Planteamiento del Objetivos Hipdtesis Tipo y disefio Conceptos centrales
problema
General General General Tipo: Bésico _
Se define como una
(El programa “Mis | Determinar si el El programa “Mis Enfoque: disciplina cientifica
primeras rayitas programa Mis primeras rayitas con ' gue forma parte de la
con Jesus” primeras rayitas con | Jes(s” es efectivo . L . ., linglistica pues parte
desarrolla la Jests” desarrollala | parael desarrollode | Disefio: El disefio de investigacion | ge n sistema de
grafomotricidad en | grafomotricidad en la grafomotricidad en | €S pre - experimental representaciones
los nifios de tres los nifios de tres afios | los nifios de tres afios mentales que se
afios del nivel del nivel inicial de la | del nivel inicial de la proyectan en el papel
inicial de la I. E. I. E. “My Little I. E. “My Little gue constituyen un
Efectividad del “My Little Home”, | Home”, Lima, 2018 Home”, Lima, 2018 sentido y un
programa “Mis Lima, 2018? significado en la pre
primeras rayitas escritura (Rius
con Jesus” para el | Especificos Especificos Especificas Estrada, 2003)

desarrollo de la
grafomotricidad en
nifios de tres afios
del nivel inicial de
lalE.
“My Little home”,
Lima, 2018

* (El programa
“Mis primeras
rayitas con Jesus”
desarrolla la
motricidad fina en
los nifios de tres
afios del nido “My
Little Home”,
Lima, 2018?

« /El programa
“Mis primeras
rayitas con Jesus”
desarrolla la
motricidad gruesa
en los nifios de tres
afios del nido “My
Little Home”.

* Determinar que el
programa “Mis
primeras rayitas con
Jests” desarrolla la
motricidad fina en los
nifios de tres afios del
nido “My Little
Home”, Lima, 2018

* Determinar que el
programa “Mis
primeras rayitas con
Jests” desarrolla la
motricidad gruesa en
los nifios de tres afios
del nido “My Little
Home”, Lima, 2018

* El programa “Mis
primeras rayitas con
Jesus” es efectivo
para desarrollar la
motricidad fina en
los nifios de tres afios
del nido “My Little
Home”, Lima, 2018

* El programa “Mis
primeras rayitas con
Jesus” es efectivo
para desarrollar la
motricidad gruesa en
los nifios de tres afios
del nido “My Little
Home”, Lima, 2018
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Lima, 2018?

* (El programa
“Mis primeras
rayitas con Jesus”
desarrolla las
capacidades
sensoriales en los
nifios de tres afios
del nido “My Little
Home”. Lima,
2018?

« (El programa
“Mis primeras
rayitas con Jesus”
desarrolla las
habilidades
ritmicas en los
nifios de tres afios
del nido “My Little
Home”. Lima,
2018?

* . El programa
“Mis primeras
rayitas con Jesus”
desarrolla las
grafias en los nifios
de tres afios del
nido “My Little
Home”, Lima,
20187

* Determinar que el
programa “Mis
primeras rayitas con
Jesus” desarrolla las
capacidades
sensoriales en los
nifios de tres afios del
nido “My Little
Home”, Lima, 2018

* Determinar que el
programa “Mis
primeras rayitas con
Jests” desarrolla las
habilidades ritmicas
en los nifios de tres
afos del nido “My
Little Home”, Lima,
2018

* Determinar que el
programa “Mis
primeras rayitas con
Jesus” desarrolla las
grafias en los nifios
de tres afios del nido
“My Little Home”,
Lima, 2018

* El programa “Mis
primeras rayitas con
Jesus” es efectivo
para desarrollar las
capacidades
sensoriales en los
nifios de tres afios del
nido “My Little
Home”, Lima, 2018

* El programa “Mis
primeras rayitas con
Jesus” es efectivo
para desarrollar las
habilidades ritmicas
en los nifios de tres
anos del nido “My
Little Home”, Lima,
2018

* El programa “Mis
primeras rayitas con
Jesus” es efectivo
para desarrollar las
grafias en los nifios
de tres afios del nido
“My Little Home”,
Lima, 2018
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ANEXO 5
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