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RESUMEN

El propésito de esta investigacion fue determinar la relacion del bullying con el
rendimiento académico en el &rea de Comunicacion, de los estudiantes de quinto ciclo
del nivel primario de la Institucién Educativa Mariscal Ramoén Castilla de la UGEL 06
—Vitarte y la Institucion Educativa Adventista Colegio Unién, Lima 2019, para ello se
uso el disefio correlacional no experimental.

Se utilizé un disefio pre experimental correlacional la muestra conformada por 408
estudiantes de ambos sexos, del nivel primario con enfoque cuantitativo; con
referencia al instrumento utilizado se aplicé una encuesta para obtener los datos sobre
el bullying psicolégico, exclusién fisico y relacional. De igual manera se hizo uso de
las Actas de Evaluacion para obtener los promedios generales de los estudiantes
segun su nivel de logro alcanzados.

Por otro lado, el bullying, se identificé en las dimensiones bullying psicolégico y
relacional incide significativamente y las dimensiones bullying exclusion y fisico no
inciden significativamente. Después se elaboré una encuesta basandose en criterios
de acoso escolar, para luego realizar el proceso de validacion para finalmente la
informacion recabada a través de la encuestay los registros de evaluacién del docente
ser procesada por medio del programa S.P.S.S 15 para Windows en espaiiol.

El andlisis de los resultados demostré que existe correlacion el bullying escolar en
el rendimiento académico con la significancia de p valor= 0,021 (p valor < 0.05).

Palabras Claves: Bullying, Rendimiento académico, estudiantes, Comunicacion.



ABSTRACT

The purpose of this research is to determine the relationship of bullying with the
academic performance in the area of communication, of the fifth cycle students of the
primary level of the Mariscal Ramon Castilla Educational Institution of UGEL 06 -
Vitarte and the Colegio Unién Adventista Educational Institution, Lima 2019, for this
the non-experimental correlational design was used.

The correlational pre-experimental desing was used, the sample made up of 408
students of both sexes, from the primary level with a quantitative approach, with
reference to the instrument used, a survey was applied to obtain data on psychological
bullying, physical and relational exclusion. In the same way, the Evaluation Acts were
used to obtain the general averages of the students according to their level of
achievement.

On the other hand, bullying was identified in the psychological and relational bullying
dimensions, it has a significant impact and the exclusion and physical bullying
dimensions do not have a significant impact. Afterwards, a survey was prepared based
on bullying criteria, to then carry out the validation process to finally the information
collected through the survey and the teacher's evaluation records to be processed
through the program SP, SS 15 for Windows in Spanish The analysis of the results
showed that there is a correlation between school bullying in academic performance
with the significance of p value = 0.021 (p value <0.05).

Keywords: Bullying, Academic performance, students, Communication.



CAPITULO

INTRODUCCION

1.1ldentificacion del problema

En la sociedad observamos el bullying entre estudiantes es una realidad actual en
nuestras instituciones educativas, presentandose en los ultimos afios y se ha
observado que el problema es de mucha importancia, siendo antiguo vy
generalizandose en la propias instituciones (Arregi & Martinez, 2012), se puede
observar mediante conductas diferentes como: la exclusion social (se realiza
ignorando a la persona y no permitirle participar); la agresion verbal (pone apodos o
palabras ofensivas, dice mal de la otra persona); en la agresion fisica directa es
realizado de forma perceptible se observa mediante golpes; por otro lado, la agresion
fisica indirecta provoca dafios; por ejemplo, robo, romper, esconder objetos);
amenazas, muchas veces de forma andnima; el acoso sexual puede ser verbal o
también fisico. Otras conductas que se han unido ultimamente es “ciber-bullying” es
una agresion y es difundida mediante las redes sociales como el celular e internet,
correo electrénicos estos comunmente son realizados para acosar a victimas fuera de

las instituciones.

Cabezas & Monge (2013) mediante un estudio realizado en el pais de Costa Rica,
sostiene que el acoso escolar y el bullying es una manifestacion importante, se ven
presentes en las instituciones costarricenses afectando seriamente la convivencia
escolar de los estudiantes. Sin embargo, los estudios realizados en la Gran Area

Metropolitana Costarricense midieron la agresion y brindaron datos sobre personas



quienes fueron victimizados. Estos resultados logran evidenciar que el 21% de la
mayoria de los agresores son realizados por hombres utilizando la fuerza fisica; el otro
9% mujeres quienes acosaban a sus iguales de una forma cautelosa. Este tipo de
violencia presentado en estos dos grupos de estudiantes es verbal, seguidamente por
golpes y empujones.

El Reporte de Casos sobre Violencia Escolar en el Perd, que es un sistema
especializado, publica que, en el mes de setiembre del 2013 hasta el mes de junio del
afno de 2017, se ha registrado un total de 2.848 reportes de casos de bullying en las
regiones de Lima Metropolitana y 218 reportados en Piura; siguiéndole asi La Libertad
con 108 casos, Junin y Callao con 104, Arequipa y Ancash (95) y Huanuco (89). Las
regiones con menos reportes de casos son, Madre de Dios (11), Moquegua (14),
Loreto (19), Apurimac (20) y Tumbes (21).

Asimismo, los casos reportados por el SISEVE, entre septiembre del 2013 y julio
del 2018, son de 19,997 casos, cifra que es realmente alarmante. De los que 512
casos corresponden a la ciudad de Cajamarca, con 45 casos presentados en
instituciones educativas privadas y 467 casos en instituciones educativas publicas o
estatales.

La Organizacibn No Gubernamental (ONG), en América latina tiene mayor
magnitud de violencia escolar en el mundo en los colegios y su repercusion en el
desempefo de los estudiantes de primaria, donde el 70% de niflos son afectados
directamente o realizados también indirectamente por bullying en los colegios.

Roméan y Javier Murillo (2011), menciona que Perl representa la tasa mas alta
de bullying en Latinoamérica, afectando a cada 30 nifios al dia (SISEVE). Sin
embargo, México es uno de los paises que obtiene el primer lugar internacional de

problemas de acoso escolar, de acuerdo con un estudio realizado con la Organizacién



para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), el andlisis efectuado reporta
que 40.24 % de los estudiantes declar6 haber sido victima de bullying, siendo el
25.35% el que recibe insultos y amenazas, el 17% ha sido golpeada y el 44.47% dijo
haber atravesado por algun episodio de violencia verbal, psicoldgica o fisica (Valadez,
2014).

Abundez (2008) sefala que la violencia en los colegios es un problema muy
complejo y debe ser manifestada de una manera diferente, probables vinculos con

esa dimensién o en las denotaciones delictivas.

El INEE del pais de México, afiade a esta informacion la revelacion de violencias
en los propios colegios y en la familia, basandose en informacion que son realizados

por los mismos actores.

Para Rosario Ortega, quien es una de las mayores investigadoras de este tema,
denomina la palabra bullying como “acoso, intimidacién, exclusion social y maltrato,
para facilitar la exploracion de esta realidad.” (Morales & Pindo, 2014, p.17).

La palabra bullying se nombra en la lengua inglesa al idioma espafiol como
intimidacién, acoso, maltrato y exclusion social, para facilitar la detencion de la
realidad (Castillo-Pulido, 2012).

Olweus (1993) menciona que en los 80’s se definié el bullying, como cuando un
estudiante fue acosado o victimizado y es realizado de manera repetitiva en diferentes
negativas acciones por parte de un estudiante o varios estudiantes. Entonces esto no
permite un desarrollo adecuado de aprendizaje y un funcionamiento normal de la
dinamica escolar, debido a que puede presentar un bajo rendimiento y en algunas
ocasiones presencia el fracaso escolar, causando que el acoso escolar en el

estudiante sea un trastorno emocional afectando en el individuo la dimensién social.



Tambien se define el bullying como una conducta de seguimientos y diversas
agresiones fisica, psicolégica o moral que es realizada por un estudiante o grupos de
estudiantes sobre otro, observando una inestabilidad de poder y realizAndose

frecuentemente.

Sin embargo, si se habla de bullying o acoso escolar se involucran mediante tres
de los siguientes criterios: victima quien se siente intimidada o también excluida; se
nota al victimario como mas fuerte; las agresiones realizadas con mayor intensidad y

ocurridas reiteradas veces en privado.

El rendimiento escolar es también uno de los problemas que emplea a los padres,
las autoridades, profesores; y no solo sucede en nuestro pais, también se observan
en diferentes paises latinoamericanos y continentes (Lamas, Héctor, 2015).

Por otro lado, Maeremans (2018) sefiala que es una medida que posee la
capacidad de respuesta del estudiante como resultado de un proceso de aprendizaje”
(p.41). A su vez, trata de la capacidad que posee el estudiante, que tienen con los
objetivos educativos que son establecidos previamente. Ademas, el rendimiento
académico se considera un indicador eficaz y calidad educativa. Por lo cual se
reconoce también como un problema en el que pueden intervenir otras variables
como: el tipo de asignatura, la practica docente, entorno familiar, apoyo institucional,
motivacion, entre otras. En el ambito educativo se refiere a la evaluacién.

Segun Pintrich, Roeser y De Groot (1994), la integracion de estos elementos
cognitivos y motivacionales son necesarios para lograr un proceso de aprendizaje en
el ambito escolar, también si se presentan dificultades para comprender. Asi mismo
el rendimiento académico, es la medida donde se logra ver la capacidad de respuesta
de un individuo expresado por un estudiante lo que ha aprendido mediante un

resultado de proceso de formacion; a su vez es la respuesta que tienen los estudiantes



como, objetivos, estimulos y propdésitos educativos establecidos previamente, lo que
concierne al rendimiento del estudiante es un indicador o sefal de problemas y
cambios importante.

Molina (2015) el bullying no logra en el aprendizaje un desarrollo adecuado y un
buen funcionamiento en la dinamica escolar, debido a que pueda propiciarse un bajo
rendimiento algunas veces existen fracaso escolar, frente a esto el acoso escolar
causa en los estudiantes un trastorno emocional y afecta la forma personal del

individuo asi en la dimensioén.

1.2 Objetivos de la investigacion

1.2.1 Objetivo general

Determinar la influencia del bullying en el rendimiento académico del area de
Comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa

Adventista Colegio Unién, Lima, 2019.

1.2.2 Objetivos especificos

Determinar la influencia del bullying psicologico en el rendimiento académico en
del area de Comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la
Institucion Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion
Educativa Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Determinar la influencia del bullying de exclusion en el rendimiento académico del

area de Comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la



Institucion Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion
Educativa Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Determinar la influencia del bullying fisico en el rendimiento académico del area
de Comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Determinar la influencia el bullying relacional en el rendimiento académico del &rea
de Comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa

Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

1.3 Justificacion
Esta investigacion es relevante para el ambito educativo, pues en un mundo
globalizado y agitado que vive en una etapa cibernauta; donde se pretende abordar
con este tema de bullying de una manera detallada logrando identificar tipos del mismo
y es presentada en diferentes etapas del desarrollo de una persona a si mismo la
forma influye en los estudiantes el rendimiento académico de una manera especifica.
Por otro lado, cualquier aproximacion explicativa del bullying requiere asumir, aunque
es innegable la existencia de ciertos componentes de personalidad en los
protagonistas, los componentes ambientales y sociales resultan evidente en los
patrones de comportamiento agresivo, segun Fuensanta (2009).
Por lo mencionado, el bullying es un problema preocupante en la actualidad con
diferentes componentes del aspecto social y que puede conllevar a agresivas

conductas fuera del aula afectando en la sociedad en general.



Es uno de los principales aspectos que se observan en el rendimiento académico
afectados en los estudiantes que son victimas de acoso debido a que requieren
multiples componentes para realizar un normal desempefio, como la concentracion,
autoestima y motivacion.

Garcia (2016) argumenta que cada rendimiento académico es el desarrollo de una
capacidad de intelecto y esta psicoldgica caracteristica en aquellos estudiantes, se
actualizan sus conocimientos y se desarrollan a través del aprendizaje-ensefianza en
sus conocimientos, facilitando en obtener un nivel mejor al término en sus respectivos
logros académicos de su semestre escolar, esto es comprobado por un calificacion
final, en la mayoria estos tipos de estos casos son cuantitativo.

Este trabajo es interesante, la variable bullying ha sido estudiada pero no existen
varios trabajos donde ha sido correlacionado con el rendimiento académico
directamente, ya que ha sido dificil acceso en obtener las calificaciones de los
estudiantes.

El trabajo finalmente tiene la utilidad metodolégica pues sirve en futuras

investigaciones interesadas como antecedentes en el estudio de la variable.

1.4 Relevancia social

La investigacion en este objetivo es dar a conocer a los estudiantes que el Bullying
es un problema desde la informacion de recaudacion y la realidad de los estudiantes
en los colegios, después seran aplicadas a los estudiantes del quinto ciclo del nivel
primaria, para lograr observar si existe influencia en las dimensiones del bullying en el

rendimiento académico en el area de comunicacion.



1.5 Utilidad teorica

En la investigacibn se propone establecer la influencia de bullying en el
rendimiento académico del &rea de comunicacion, en los estudiantes del quinto ciclo
del nivel primario en los colegios particulares y estatales.

Con esta investigacion se requiere tomar conciencia de los actos, de victimizacion,
fisica, psicologica y relaciona entre iguales debe ser atendida a tiempo, siendo en la

actualidad de gran importancia.

1.6 Presuposicion filosofica

Segun White (2011) menciona que la sociedad es el hogar es el corazén de
nuestra sociedad y también de una nacion, y un pequefio cielo en la tierra, decorado
por simpatia, el amor y la ternura. Las lecciones de respeto de los padres deben
guiarlo, a través de reverencia, obediencia y el dominio propio.

Por lo mismo, se menciona que el nacleo del hogar es la primera escuela y los
nifos y nifias empiezan alli su primera educacion, también los padres deben
asegurarse en sus hijos el caracter, ensefiandolos con paciencia la conducta correcta
y dedicandose a corregir sus errores.

El personaje de Salomon en su libro de Proverbios 3:30 y 31 menciona que no se
debe tratar mal a nuestro préjimo tampoco debe tener pleitos con los demas.

Ezequiel 7:23 en este libro se menciona que el juicio es personal, y que cada
persona sera juzgado por sus respectivos actos, ante los juicios de Dios las personas
sabran quien es el soberano Sefior, €l no tendra piedad alguna de juzgar a las
persona.

Por otro lado, en Efesios 6:4 es un versiculo sobre las relaciones de padres e
hijos, se menciona la importancia del nucleo del hogar, donde los hijos deben honrar

a sus padres y deben obedecer.
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Aquellos padres por mas que estén estresados, agobiados no deben de
descargar la disfuncién hacia sus hijos, deben cuidarlos y educarlos con instruccion
de nuestro Sefior y disciplina.

Uno de los pasajes mas inspiradores en la palabra de Dios se encuentra en 2
Reyes 2:23. Se cuenta la historia de un profeta llamado Eliseo, hombre inteligente que
tenia calvicie, que era propia de su edad, al realizar un viaje a Bethel, un grupo de
jovenes le molestaban de su cabeza calva. En este contexto se logra observar que el
bullying ya existia en aquellos tiempos biblicos y ocasionan un dafio, porque se trata
de una persona pensante y también siente tristeza cuando es afectada y en
consecuencias aquellas emociones. La Biblia también esta redactada para conocer
las consecuencias de malas conductas, para nuestra ensefianza y de evitar

incorrectas decisiones.

1.7. Antecedentes de investigacion
La investigacion se realiz6 mediante la informaciéon de basquedas acerca de las

dos variables que estan presente en el estudio, como los antecedentes nacionales e
internacionales que se presentan a continuacion:

1.7.1 En el ambito nacional

Teofilo (2010) menciona en su investigacion titulada “Bullying y funcionalidad
familiar en una institucion educativa del distrito de Comas” tiene como objetivo general
de: Establecer la relacion entre bullying y la funcionalidad familiar en los estudiantes,
utilizando el método descriptivo correlacional, y de un enfoque no experimental con
un disefio transversal. La muestra entre los 11 y 17 afios es de ambos sexos, en los
resultados se ven que existen una relacion entre el bullying y funcionalidad familiar en

los estudiantes, con un resultado de correlacion negativa débil, y el 8% de la muestra
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provenida de disfuncionales familias. Por lo mencionado, en esta investigacion el nivel
de bullying ha sido hallada segun el género con 64,3% para las mujeres y para los
varones con 56%.

Sin embargo, Oliveros (2009) en su estudio transversal y analitico, titulado La
intimidacion en colegios estatales del Peru en el nivel secundaria, aplicados en cinco
departamentos del pais: en Cusco (Sicuani), Ayacucho (Huamanga), Junin (Satipo),
Lima (Nafia) y Huancavelica muestra que ha sido de una forma casual, teniendo como
poblacion de 1633 estudiantes con el objetivo de dar a conocer la frecuencia de
intimidacién en los colegios nacionales. Para este estudio se us6 30 items de un
cuestionario validado, usando 23 métodos diferentes en el analisis estadistico y en el
R.O.C. se construy6 una curva de regresion logistica. Teniendo como resultados que
la incidencia de intimidacion tuvo un 50,7% de promedio. Las variables asociadas
fueron golpes, falta de comunicacion, apodos, decir homosexual, le obligan a hacer
cosas que no desea, decir sus defectos fisicos, obligar a hacer cosas que no se quiere,
insulto y discriminacion por correos electronicos. Concluye que la intimidacion tiene
un origen multicausal, miedo escolar, el prondstico a largo plazo para las victimas y
es negativo en los agresores como también ocasiona problemas en la salud.

Para Villacorta (2014) en la realizacion de una investigacion titulada “Bullying y
rendimiento académico” con su objetivo en determinar la relacion que tiene en la
variable bullying y en la variable rendimiento escolar”, el presente diseiio de esta
investigacion es descriptivo-correlacional y no experimental con una muestra de nifios
y nifias de 8 y 12 afios seleccionandolos como la muestra no probable de 84. La
presente investigacion concluye en que existen relacion del bullying fisico y el

rendimiento académico con p < 0.05 y Rho de Spearman= - 0.771 y correlacion
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negativa considerable. La influencia fisico, verbal, psicolégico con el p < 0.05 y Rho
de Spearman= - 0.617 teniendo una correlacién negativa media.

Jiménez (2018) investigé con el titulo de “Influencia del bullying escolar en el
rendimiento académico de estudiantes del VIl ciclo de una institucion educativa
secundaria en Chincha alta”. El objetivo propuesto fue en qué medida influye el
bullying escolar en el rendimiento académico de estudiantes, utiliza como método
cuantitativo, del tipo correlacional explicativo y el disefio transaccional correlacional
causal, con la poblacién de 91 estudiantes del nivel secundaria. Asi mismo, concluye
que una agresion fisica incide con una significancia en el rendimiento académico con

el 57,4 %, obteniendo que la agresion social de 62.5% incide significativamente.

1.5.3 En el &mbito internacional

Ramos Corpas (2008) presenta una investigacion titulada “Violencia y Victimizacion
en Adolescentes Escolares” el objetivo general es: “Analizar la influencia conjunta de
las variables individuales, escolares y sociales en la victimizacion y violencia escolar”
investigacion cualitativa y cuantitativa con una poblacion de estudiantes de 565 que
cursan una ensefianza obligatoria en el nivel secundaria. Concluye que en los
alumnos aparece la violencia y la autoestima global (baja) y sélo en las alumnas la
satisfaccion con la vida (baja). En el género masculino influye la victimizacion fisica y
en la baja satisfaccion con la vida; en el género femenino se manifiesta lo relacional y
victimizacion verbal.

Garcia-Fernandez (2013) realiza una investigacién el Acoso y ciberacoso en el
colegio de primaria, en estos el factor y la personalidad se da en un contexto entre
pares”. Este estudio determind la influencia que hay entre estas variables de
personalidad y de las variables de caracter interpersonal implicando en el bullying y

el cyberbullying, con la muestra de 1.278 estudiantes de las de las ocho provincias
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andaluzas de 38 centros del nivel primaria. De los 38 centros, como titulares 16 se
seleccionaron y como centros sustitutos el resto. Referente a la participacion directa
en la victimizacién y agresion en los pares (sin considerar testigos) alcanza el 47,7%.
Estos resultados confirman que en la escuela primaria en Andalucia los niveles de
acoso escolar son similares en alguna investigacion los paises desarrollados.

Por otro lado, Sugawara & Nikaido (2014) realiz6 la presente investigacion titulada
“El bullying en el rendimiento académico”. Educativa videoteca en las actividades
formativas y en las relaciones interpersonales. Asi mismo, el objetivo general es lograr
el bullying en el rendimiento académico por la investigacién de estudio bibliografico y
de campo bibliografico. El disefio de una videoteca educativa con actividades
formativas en las relaciones interpersonales, siendo una investigacion con un enfoque
cualitativo, como también el disefio metodolégico. La poblacién esta conformada por
el rector, representantes legales, docentes, y los estudiantes del octavo grado,
conformado con un total de 138 personas. En conclusion, el uso tecnoldgico en los
estudiantes permite tener un rendimiento escolar y mas desempefio, ayudandolos en
los establecimientos educativos tanto a las autoridades como docentes. Asi mismo,
los medios de tecnoldgicos de integracién, en este caso, la videoteca ayudara al
estudiante a realizar la Optima relacibn con sus pares, familiares y docentes a
concientizar su comportamiento con lo mas débiles y para la educacion crear un

entorno agradable.

Braja (2012) la presenta investigacion influencia del bullying en el rendimiento
académico. Este estudio es dar a conocer en los nifios que son victimas y como influye
el bullying en el rendimiento escolar. La muestra corresponde a 4,919 de estudiantes

de primaria y secundaria que estudiaban en 25 centros de la ciudad de Sevilla. Es una
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investigacion no experimental correlacional. Concluye que muchos de los nifios que
comenzaron a ser victimas o victimarios desconocian que era bullying. Ellos solo lo
veian como una forma de relacionarse normalmente y por eso ello seguia este tipo de
conductas realizadas. Para ello el psicolégico reactivo aplicado como el cuestionario
sobre maltrato entre iguales los alumnos que estaban siendo victimas de bullying e
intimidacioén, no se tenian conocimiento de que estos términos ni que se encontraban
siendo fendmeno de victimas. El rendimiento académico de los estudiantes fue
evaluado por la libreta de calificaciones, haciendo una relacién del promedio del
primero y del segundo trimestre, logrando observar la disminucion del rendimiento en

los estudiantes victimas de bullying.
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CAPITULO I

Marco tedrico

2.1 El Bullying

Smith y Sharp ellos son los primeros a en proponer una definicién general del
“bullying”: “Es una relacién cotidiana entre varias personas en la que se ejerce “un
abuso sistematico del poder”, sin especificar el sitio en el que se desarrolla el
fendmeno” (Loredo-abdal et al., 2008).

El fendmeno de la violencia no es simple pero tampoco es manifestada en una

sola forma o modo. Aparece en diferentes niveles y magnitudes en los estudiantes
son realizadas en distintas maneras como tiempo y lugar, y también con distintos
actores.
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) propone la siguiente definicién de
violencia: “El uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza
o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause 0
tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicologicos,
trastornos del desarrollo o privaciones” (OMS, 2002,p.3).

En la década de los 80’s (Olweus, 1993) define el bullying , en la cual el estudiante
es acosado o victimizado cuando esta expuesto de manera repetitiva a acciones
negativas por parte de uno o mas estudiantes.

La conducta agresiva es manifestada entre escolares, dinamica conocida

internacionalmente como fendGmeno bullying.
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Chacon & Cortés (2019) mencionan que la forma de conducta agresiva
intencionada y varias veces perjudiciales por los estudiantes escolares. Aquellos
rasgos especificos de esta relacion es donde el estudiante o grupos de estudiantes
que se dan de valientes sin serlo tratdndose de forma de abuso de poder a un
compafero, donde hay hostigamiento, oprime y es atemorizado continuamente, hasta
que logre en convertirlo en su victima habitual. El bullying concierne intencionalmente
y el gran deseo de querer hacer dafio uno a otro, aquellos estudiantes a veces
cambian de roles, siendo victima a acosador o también en viceversa. Asi mismo, el
acosador y la victima, regularmente son los mismos comparieros del colegio.

Monclus Estella (2005) menciona que existen tres criterios para logre existir el
bullying entre pares como:

- Con intencion de hacer dafio en el comportamiento agresivo a través del tiempo.

- Realizarse el acoso repetidamente.

- Desarrollar una relacion interpersonal caracterizada mediante un desequilibrio
de fuerza de poder.

Cepeda Cuervo y Gloria (2013) argumentan que las acciones de bullying suelen
clasificarse de manera psicologica y fisica. Por otro lado, el bullying fisico se presenta
cuando es realizado imitando gestos o golpes. Se manifiesta también mediante

destrozo de materiales personales o pequefios hurtos siendo de forma indirecta.

2.2 Tipos de Bullying

Este tipo de bullying se ha detallado en varios tipos de bullying, algunos de estos
son mas faciles de detectar que otros, sin embargo, pueden ser los mismos dafios que

se logran ocasionar.
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Concepcidon Alcantara (2009) el bullying toma diferentes formas, segun dice que

existe los siguientes tipos de bullying:

2.2.1 Bullying fisico

Incluye toda accioén corporal. Es la forma mas habitual de bullying. En los ultimos
anos el bullying se ha mezclado con una frecuencia alarmante, con diversas formas
de abuso. Son identificados porque suelen dejar huellas corporales.

El bullying fisico es la forma mas facil de identificar, ya que en la mayoria de los

casos deja marcas corporales.

2.2.1.1 Directo
Son referidos por agresiones fisicas contra el cuerpo de una persona o grupo de
personas, causando diversos dafos en corto o largo plazo. Realizado frecuentemente

mediante patadas, golpes, forma de encierro, empujones, escupir, etc.

2.2.1.2 Indirecto

En este tipo de bullying indirecto, no existe contacto entre el agresor y la victima.
Se observa conductas intimidatorias implicando el uso de la fuerza fisica o acciones
manuales.

Se identifica también porque realizan destruccién de las pertenencias de la victima,
esconde cualquier clase de objeto, roba, rompe.

El principal objetivo es dafiar la aceptacion, posicion social de la victima e

indirectamente es caracterizado por ser un tipo de agresiéon relacional o verbal,

(Pérez, 2011).
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2.2.2 Bullying verbal

Varios autores reconocen este tipo de bullying verbal siendo la mas habitual en las
investigaciones. No incluyen acciones corporales con la finalidad de difundir chismes,
discriminar, comentarios de odio de intolerancia o racismo, realiza las acciones de
exclusién, bromas insultantes y en ocasiones repetidas. Este tipo no se realiza

fisicamente, pero es presentada en cualquier etapa escolar.

2.2.2.1 Directo

Salas (2019) se identifica mas rapido ya que el bullying verbal, pone apodo, insulta
a los individuos, amenaza, se burlarse, realizando bromas insultantes y en ocasiones
son repetitivas y reirse de otro, etc. El presente tipo de bullying se observa que es
imprescindible en los estudiantes porque son mucho mas sensibles que los adultos

ante estas circunstancias.

2.2.2.2 Indirecto

Presentan diversas acciones como generar rumores sexistas o raciales, falsos
rumores, hablar mal, malos comentarios. Dice apodos que sefalan diferentes rasgos,
como” chino”, “enano”, “negro”,” gordo”, etc. Esta forma de humillacion afecta la

autoestima en la victima puede. Ademas, su rendimiento académico puede empeorar

significativamente.

2.2.3 Bullying Psicolégico
Crochik (2020) acciones que son realizadas y utilizan amenaza para obtener
cosas realizandolo mediante la manipulacion o intimidacién de las presentes victimas.

Se logra observar que este psicolégico componente es comun en diversas formas de
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maltrato. Mediante el bullying indirecto se verifica acciones como de miradas sefiales

obscenas, desagradables.

2.3 Ciberbullying

El tipo de bullying se presenta en los medios electrébnicos como acoso,
principalmente en la red, en los mensajes instantaneos, las paginas webs, grupos en
linea o foros, los correos electronicos, donde el individuo puede ser amenazado, como
intimidado, recibe mensaje, bien ser objeto de burlas o recibir mensajes. Aqui el
bullying agresor es reconocido como ciber agresor y la victima es reconocida como

ciber victima. (Hernandez Prados, Ma Angeles & Solano Fernandez, 2007).

2.4 Actores del bullying

Directamente involucrados en el bullying se observa tres actores: las victimas o
acosados o victimas, agresores o los acosadores y los espectadores (Castillo-Pulido,

2012).

2.4.1 Las victimas

En este tipo se encuentran los estudiantes inseguros y los mas ansiosos, que
varias veces suelen observarse como incautos, sensibles y en ocasiones tranquilos,
tienen una opinidon negativa de si mismos, poseen baja autoestima, a este tipo de
victimas se les llama sumisas o sumisas y no responden a un ataque ni al insulto. Las
victimas provocadoras son caracterizadas mediante la combinacion de reacciones

agresivas y ansiedad (Kalbermatter, Komyk y Ciapponi 2011).
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Los estudiantes tienen problemas de concentracion y se comportan de una forma
causando irritacion y tension a su alrededor. Algunos de estos pueden ser

hiperactivos. Braja(2012)

También se identifica tres tipos:

2.4.1.1 Victima pasiva
Este tipo de victima pasiva es la mas indefensa, el agresor suele manejarlo a su

capricho y tiene bajo reconocimiento social.

2.4.1.2 Victima provocadora
Actian de forma molesta, inapropiada o inmadura, que suele irritar a otros,
facilitando ser humillados o ridiculizados. A veces, los docentes reaccionan ante ellas

con enojo o impaciencia

2.4.1.3 Intimidador — victima

Se aparece al acosador victima, en ciertas ocasiones es el acosador y en otras
situaciones es victima. Varias veces suelen ser individuos que facil se reconocen
como menos apreciados y victimas.

2.4.2 Los agresores 0 acosadores

Hay diversos tipos de agresores, lo caracteristico que se distinguen es por su
agresividad con sus comparieros y en ciertas ocasiones con los docentes y adultos.
Se caracterizan por la impulsividad y se divierten de subyugar a otros. Acostumbran
ser ansiosos e inseguros. Aquellos agresores sienten la necesidad del poder dominio,
algunos de los agresores gozan cuando llevan el control y en oportunidades necesitan

dominar a los demas.
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Las investigaciones que hizo Pereyra (2017) argumenta tres diferentes tipos de

acosadores que se presentan a continuacion:

2.4.2.1 Acosador inteligente

Este acosador inteligente puede ser algunos de ellos populares, lograr un buen
expediente de rendimiento académico, son admiradores socialmente, y tienen la
habilidad de planificar por quienes estan en su alrededor para que puedan cumplir sus

ordenanzas. Casualmente es egoista y muestra demasiada seguridad de uno mismo.

2.4.2.2 Acosador poco inteligente

Estos siguientes acosadores son de grupo antisociales e intimidan a sus pares.
Por lo general son malos estudiantes, agresivos o disfuncionales, utilizan su odio
contra lo mas indefensos. Dado que su comportamiento acosador consigue ser

timidos respetado.

2.4.2.3 Acosador-victima

En efecto el acosador que en diversas situaciones y entre otras victimas, en lo
comun, victimizando comunmente a los pequefios o jovenes y es victima de sus
iguales o mayores. Eso quiere decir reproduce el mismo patron de comportamiento

de igual forma fue tratado.

2.4.3 Los espectadores
Respecto a los espectadores del bullying, son mayoria y ellos juegan un rol

concluyente.
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Los espectadores segun Dan Olweus (citado por Castillo-Pulido, 2012) indica que
los estudiantes que no participan en la intimidacion y en general no toman iniciativa,

se les denomina “agresores pasivos, secuaces 0 seguidores ”. Lo mencionado
anteriormente interroga de manera imperioso a la investigacion realizadas que ponen
su mayor enfoque en los agresores y las victimas, y dejan de lado al presente actor

gue no siempre es tildado de “codmplice”, dado que la pasividad no puede inferir en la

actitud con el apoyo del agresor.

2.5 Consecuencia del bullying

Del mismo modo, se presenta diferentes consecuencias del bullying, sea para la
victima como también para el agresor, y es de importancia en la presente investigacion
a menudo por la repercusion en el &mbito escolar puede tener esto.

Ante todo, el caso de la victima puede tener consecuencias muy graves porque
puede llevar en fracaso y dificultad escolares, continuos de ansiedad, niveles altos y
especificamente la ansiedad, insatisfaccion, miedo de ir al colegio, riesgos fisicos, y
tiene la personalidad inseguridad, no tan sana para su integral desarrollo de un
individuo. (Benitez & Justicia, 2006) mencionan que las dificultades de la victima
realizan para salir de esta situacion de ataque por sus mismos medios provocan en
ellas efectos negativos como el aumento de la baja autoestima, incluso cuadros
depresivos estados de ansiedad por la consiguiente impotencia académica y de una
integracion escolar.

En el caso del agresor, estd sujeto a diferentes consecuencias no deseables y
también puede considerar en él o ella un aprendizaje de cémo conseguir los objetivos
y, por tanto, estar en antecamara de una delictiva conducta. Aquella conducta del

agresor/a consigue refuerzos sobre los actos violentos y agresivos como algo
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deseable y bueno de otra parte se constituye en el grupo como método de tener un

estatus, como parte de los demés una forma de reconocimiento social.

Los espectadores/as no estan ilesos/as respecto a esto, ellos presumen un
aprendizaje de como deben comportarse frente a diversas situaciones que sean
injustas y egoistas, es mas peligroso y respetable en la conducta agresivas.
Igualmente, como consecuencia para ellos/as es desensibilizar como produce ante un
sufrimiento en otra medida van contemplando las acciones repetitivas de agresiones

en las que no son capaces de actuar para ser evitadas.

2.5.1 El bullying influye en distintos &mbitos.
2.5.1.1 Ambito familiar

El punto de cualquier actividad y por lo tanto debe ser el corazon de nuestra
sociedad que vivimos, es el hogar, una atmosfera que los rodea a los padres en todo

el entorno del hogar (White, 2011).

Base fundamental es la familia, relacion que existe con todos los miembros de la
familia, de la misma manera se debe tener en cuenta que se pueden convertir en
factores de riesgo en que se convierten en agresores 0 en también en victimas en la

relacion con sus iguales.

2.5.1.2 Ambito social

Los ambitos sociales existen diversos factores que influyen en el comportamiento

agresivo que son:

e Medios de comunicacion: la television tiene una cierta influencia a las
peliculas que actuan a través de violencia, observar dibujos, en la cual

los nifios al ver esto logre aprender por imitacion.
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e En la sociedad se vive la violencia: la forma de pensar que hoy en
nuestra sociedad puede influir tomando en parte la formacion de tener

caracter violento o agresivo y los valores.

2.5.1.4 Ambito emocional
Este ambito emocional es en conocer sus propias emociones y aquellas
emociones de los demas. Se consigue a través de una autoobservacion y el
comportamiento de los individuos que nos rodean.
Bustamante y Cruz (2009) su estudio se basa en la investigacion de otras autoras
como Salovey y Mayer estimando la inteligencia emocional puede ser organizada en
cinco diferentes capacidades: en conocer las emociones, los sentimientos propios de

cdmo reconocerlos, crear su propia motivacion, gestionar las relaciones y manejarlo.

2.6 Teorias del desarrollo cognitivo

2.6.1 Piaget

Piaget en esta teoria explica, en esencia, el desarrollo cognoscitivo del nifio, hace
énfasis en su formacion de estructuras mentales.

Para Piaget la idea central en efecto, es que resulta indispensable comprender la
construccion de un modelo en el nifio para conocer su naturaleza sorprendentemente

en comparacion de un adulto.

“La inteligencia si se trata en el plano de las operacion logica, en las

nociones de espacio de numeros, de tiempos, como también en el plano

de la percepcion de las firmeza perceptivas, la ilusion geométrica, la
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interpretaciones psicoldgicas es valida en una interpretacién genética,
la que integra en el andlisis del desarrollo” (Laguna, 2013).
Segun Piaget el nifio con el desarrollo cognoscitivo es una reorganizacion

progresiva realizado en cuatro principales etapas:

2.6.1.1 Etapa sensoriomotora
Esta etapa la conducta del nifio en esencia es motora, no existe representacion
interna de acontecimientos externos, tampoco piensa a través de conceptos.

Los estadios que presenta en esta etapa son las siguientes:

Estadios Edad
Estadio de los mecanismos reflejos congénitos. 0-1mes
Estadio de las reacciones circulares primarias. 1 -4 meses
Estadio de las reacciones circulares secundarias. 4 - 8 meses.
Estadio de la coordinaciéon de los esquemas de 8 — 12 meses.
conducta previos.
Estadio de los nuevos descubrimientos por 12 — 18 meses.
experimentacion.
Estadio de las nuevas representaciones mentales. 18 — 24 meses.

2.6.1.2 Etapa preoperacional
Esta etapa del pensamiento y de lenguaje que es graduada su capacidad de
pensar simbolicamente, imitando objetos de conducta, los simbdlicos juegos,

imagenes mentales, el desarrollo del lenguaje hablado y dibujos.

Estadios Edad
Estadio preconceptual. 2 — 4 afnos.
Estadio intuitivo. 4 — 7 afos.
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2.6.1.3 Etapa de las operaciones concretas (7 a 11 afos)

Aqui en esta etapa ellos empiezan a reflexionar, empiezan a aparecer
operaciones mentales, la clasificacidon, y la conservacion. También el pensamiento

posee mayor flexibilidad y menos rigidez.

2.6.1.4 Etapa de las operaciones formales (11 afios en adelante)

Esta etapa aquellos adolescentes pueden pensar en objetos abstractos,

conceptos y eventos. Usan la l6gica como el razonamiento, la induccion, deduccién.

Desarrollando sentimientos idealistas y hay un mayor desarrollo de los conceptos

morales y logra en ellos una formacion continua de la personalidad.

2.7 Rendimiento académico.

El rendimiento académico es una escala de capacidades del estudiante donde se
obtiene calificaciones de evaluacion escrita u oral, que éste ha aprendido a lo largo de
su proceso formativo. El rendimiento académico es reflejada complejas etapas del
proceso educativo y en los resultados de las diferentes y, una de las metas que
muestran es todo el esfuerzo y la iniciativa de la autoridad educacional, los padres de
familia, maestros, y ante todo los estudiantes (Figueroa, 2004).

Para Vigotsky, el aprendizaje de un nifio se va realizando de forma gradual, en
ciertas ocasiones la maduracion influye no por lo que él considera es que hay
requisitos de maduracion logrando determinar logros, en el desarrollo de conceptos

mentales y abstractos.
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CAPITULO 1l

Metodologia de la investigacion

3.1 Poblacion y muestra

La poblacion esta conformada por estudiantes de quinto ciclo del nivel primario de
las Institucion Educativa Mariscal Ramoén Castilla de la UGEL 06 —Vitarte y la
Instituciéon Educativa Adventista Colegio Union, Lima 2019. De igual manera se ha
elegido una encuesta “Elaboracion y validacién de una escala para la evaluacion del
acoso escolar" instrumento que fue validados por Arce, Ramoén; Velasco, Judith; Novo,
Mercedes; Farifia, Francisca ( 2014) en Espafia de 39 criterios conformada por 408
estudiantes cuyas edades son entre 8 y 12 afios.

Para el estudio se consider6 dos grupos, 186 estudiantes pertenecen a escuelas
privadas, 222 estudiantes de escuela estatal.

Figura 1

Muestra de poblacion de estudiantes

Grupo 1 Grupo 2
186 estudiantes 222 estudiantes de
de I.E Particulares LE Estatal

Tamafio de muestra
408 estudiantes

Fuente: Elaboracion propia
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3.1.1 Disefio de investigacion

El problema de esta investigacion se basé en determinar la influencia del bullying
en el rendimiento escolar del &rea de Comunicacion, de los estudiantes de quinto ciclo
del nivel primario, de la Institucion Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06,
Vitarte y la Institucion Educativa Adventista Colegio Unién, Lima, 2019, con el disefio
correlacional, ya que el investigador fue a encuestar a ambos colegios. Es decir,
permite que el investigador pueda medir que existe entre las dos variables. El tipo de
investigaciébn no experimental y de enfoque cuantitativo permite que haga uso de

recoleccion de datos.

3.2 Instrumentos de la investigacion

Los instrumentos que se aplicaron en la investigacion son los siguientes:

Actas de evaluacion: A través de ello conoceremos el rendimiento académico de
los estudiantes.

Cuestionario: Mediante ello se obtendra la informacién sobre la variable el bullying.

3.3 Formulacion de la hipotesis

3.3.1 Hipotesis general
Influencia del bullying en el rendimiento académico del &rea de Comunicacion, en
los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucién Educativa Mariscal
Ramén Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa Adventista Colegio

Unién, Lima, 2019.
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3.3.2 Hipotesis especifico

El bullying psicologico influye en el rendimiento académico del area de
comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

El bullying de exclusion influye en el rendimiento académico del area de
Comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

El bullying fisico influye en el rendimiento académico del &rea de Comunicacion,
en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion Educativa
Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa Adventista
Colegio Unioén, Lima, 2019.

El bullying relacional influye en el rendimiento académico del area de
Comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa

Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

3.4 ldentificacion de variables
e Variable dependiente: Bullying

e Variable independiente: Rendimiento académico

3.5 Operacionalizacion de variables
El andlisis de operacionalizacion de variables nos permite observar de manera clara

las dimensiones de variables.
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Tabla 1

Analisis de operacionalizacion de variable escolar

Variables Dimensiones ftems Valores
Variable Bullying 21,16,36,11,13,18, 27, O=casi nunca.
predictora psicoldgico 32,37. 1=unavez al

mes.
Bullying Exclusion 9,19, 25,39,23, 24. 2=dos o tres
escolar veces al mes.
Bullying fisico  14,28,17. 3=unavezala
semana.
4= varias veces
Bullying 7,2,1,3,8 a la semana.
relacional
Tabla 2
Analisis de opcionalidad de variable rendimiento académico
. . . Definicion de Definicion
Variable Dimensiones : Instrumento
variables Instrumental
Variable La variable Para Actas de
Criterio Promedio de rendimiento desarrollar el evaluacion
RENDIMIENTO Comunicacibn académico es valor del nivel
ACADEMICO un indicador del
de nivel de rendimiento
aprendizaje académico se
alcanzado por tomaron los
el alumno a valores de
través del evaluacion, de
proceso de C,B,Ay AD
ensefanza- segun
aprendizaje, el  corresponda.
cual se mide
por medio de
los logros

obtenidos por

los estudiantes

en las diversas
areas del
estudio.
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Tabla 3

Escala de evaluacion

Escala de calificacion Educacion
(Literal) Primaria
(Descriptiva)
AD Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo

Logro destacado

A
Esperado

B
Proceso

C
Inicio

esperado respecto a la competencia. Esto quiere decir
gue demuestra aprendizajes que van mas alla del nivel
esperado.

Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto
a la competencia, demostrando manejo satisfactorio en
todas las tareas propuestas y en el tiempo programado.
Cuando el estudiante esta proximo o cerca al nivel
esperado respecto a la competencia, para lo cual requiere
acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.

Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una
competencia de acuerdo al nivel esperado. Evidencia con
frecuencia dificultades en el desarrollo de las tareas, por
lo que necesita mayor tiempo de acompafiamiento e
intervencion del docente.

Fuente:(DCN - 2019)

3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

La recoleccion de datos que el investigador utilizé fue una encuesta, donde esta

incluida la informacion referente a los datos generales como el nombre, la edad,

religién, sexo, lugar de procedencia y con quienes vive.

Para realizar la recoleccion de datos se admitié a los estudiantes de quinto ciclo

del nivel primario de la Institucion Educativa Mariscal Ramén Castilla de la UGEL 06

—Vitarte y la Institucién Educativa Adventista Colegio Union.

El procesamiento de datos consistira en revisar el llenado de los instrumentos o

encuestas para verificar que los participantes del estudio hayan respondido a las

preguntas de manera completa. Luego, los instrumentos seran enumerados a fin de
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identificarlos e ingresar o vaciar los datos de forma ordenada y sistematica a través
de una hoja de célculo o el programa estadistico SPSS, version 23. Por ultimo, se
calculardn las puntuaciones parciales (dimensiones) y globales (total) de los
instrumentos que miden las variables de estudio.

Por otro lado, en lo que concerniente al rendimiento académico los datos fueron

obtenidos de las actas de evaluacion integral.

3.7 Validacion de instrumentos
Se utilizé la validacion del instrumento de acoso escolar para la variable bullying
gue continuacién se describe:

El instrumento aplicado es “Elaboracion y validacion de una escala para la
evaluacion del acoso escolar" un instrumento que fue validados por Arce, Ramon;
Velasco, Judith; Novo, Mercedes; Farifia, Francisca ( 2014) en Espafia, obtiene 39
items en la que seguidamente hay tres criterios de redaccion: este contenido de los
referentes items implica la intencion de la accién; no se esta incluyendo la palabra
acoso; tampoco se centran en el escenario especifico. Esto se aplicé la lista resultante
en las escalas ACS (Frydenberg y Lewis, 2000) y junto al SCL-90-R (Derogatis, 2002)
como también y las TAMAI (Hernandez, 2002) la presente evaluacion de la salud
mental, el afrontamiento y la adaptacion, a 308 adolescentes, y entre los 12 y los 17
afios con estas edades (M = 13.97; DE =0.06), siendo el 52.7% chicas, que cursaban
la ESO. Los resultados logran concretar una escala que estd compuesta por 26 items
y 4 factores (acoso psicolégico, exclusién, acoso fisico y acoso relacional) gue se logré
y se mostro fiable tanto en el total de la escala, a = .95, como en estos 4 factores,

entre los .84 y .90, y valida (convergente, discriminante, de criterio y de constructo).
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3.8 Medicién de variables

3.8.1 Bullying

La variable bullying se medira a través de una encuesta de acoso escolar.

3.8.2 Rendimiento escolar
Esta variable se medira a través de los promedios de calificaciones de los
estudiantes obtuvieron durante el afio académico 2019 en la asignhatura de
comunicacién, esos promedios se han obtenido en exdmenes y sus notas de clases
de acuerdo a una escala que son establecidos en el cual los estudiantes evaluados

pertenecen.
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CAPITULO IV

RESULTADO Y DISCUSION

4.1 Andlisis e interpretacion de los Resultados

4.1.1 Resultados de datos generales
Tabla 4.

Informacién sociodemografica

Datos sociodemogréaficos f %
Institucid Privada 189 46.3
nstitucion Estatal 219 53.7
. Masculino 201 49.3
Genero Femenino 207 50.7
Quinto 205 50.2
Grado Sexto 203 49.8
Padres 380 93.1

Con quién vive Tios 8 2.0

Abuelos 7 1.7

Otros 13 3.2

9 afos 5 1.2
10 afos 77 18.9
Edad 11 afios 202 495
12 afos 124 30.4
Adventista 176 43.1
Catolico 96 23.5
Religion Evangélico 46 11.3
Otros 90 22.1
Total 408 100.0

Segun la tabla 4 se analizaron 6 variables socio demograficas: institucion, género,
grado, con quién vive, edad y la religion. La muestra estuvo conformada por un 50.7%

de participantes de género femenino y un 49.3% de género masculino.
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Los participantes pertenecen en un 53.7% a instituciones educativas estatales y un
46.3% a instituciones privadas. La divisién por grados de estudio fueron un 50.2% de
participantes pertenecientes al quinto grado y un 49.8% de sexto grado.

Los participantes manifestaron que un 93.1% viven con sus padres, un 3.2% vive
con personas encargadas, un 2% vive con sus tios y un 1.7% de ellos vive con sus
abuelos.

Las edades de los participantes situaron a un 49.5% de los mismos en 11 afios, un
30.4% en 12 afios, un 18.9% en 10 afios y un 1.2% en 9 afios.

En relacién a la religiéon a la que pertenecen, un 43.1% de los participantes son
adventistas, un 23.5% son catdlicos, un 22.1% a otros y un 11.3% son evangélicos.

4.2 Analisis inferencial

Modelo 1

Prueba de hipétesis

Ho: El bullying psicolégico no influye en el rendimiento académico del area de
Comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Hi: El bullying psicologico influye en el rendimiento académico del &rea de
comunicacion, de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Regla de decision

p valor > 0.05 se acepta Ho

p valor < 0.05 se rechaza Ho y acepta Hi
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Tabla 5

Resumen de modelo

R cuadrado Error
Modelo R R cuadrado . estandar de la
ajustado . 9
estimacion
, 1192 .014 .012 .379

a. Predictores: (Constante), Bullying psicologico

Se observa que existe un coeficiente de correlacion entre la variable predictora
bullying psicoldgico y la variable rendimiento académico R= 0.119 (11.9%). Ademas,
se observa que la relacion es débil cuando se acerca a O.

Tabla 6

Coeficientes

Coeficientes no Coeficientes
Modelo estandarizados estandarizados T Sig
Error '
B , Beta
estandar
(Constante) 1.949 .047 41.650 .000
Bullying -.009 .004 -.119 -2.423 .016

psicologico
a. Variable dependiente: Rendimiento académico

Segun la tabla 5 la variable gestion de ingresos influye en un 1.4% sobre la variable
rendimiento académico. En la tabla 6 se observa que la ecuacion resultante es Y=
1.949 - 0.009x1. Esto se traduce en que mientras menos les digan a otros que no estén
con un estudiante o que no le hablen, ridiculizan las opiniones, gustos o preferencias,
lo acusan con cosas que no ha dicho o hecho, lo odien sin motivo, le tengan antipatia,
se metan con un estudiante por su forma de ser o por su fisico, lo molesten
continuamente, le echan la culpa y lo acusan de cosas que no ha dicho o hecho, le
escriban mensajes desagradables en sus redes sociales, amenazandolo o

insultdndolo, lo imiten para burlarse de él; el rendimiento académico sera mejor. Por
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otro lado, se observa que el p valor para el bullying psicolégico es de p valor= 0,016
(p valor < 0.05), esto quiere decir que, el bullying psicoldgico incide significativamente
sobre el rendimiento académico en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario,
de la Institucion Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la
Institucion Educativa Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Modelo 2

Prueba de hipotesis

Ho: La exclusion no influye en el rendimiento académico del area de Comunicacion,
de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion Educativa
Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa Adventista
Colegio Unioén, Lima, 2019.

Hi: La exclusion influye en el rendimiento académico del area de Comunicacion, de
los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion Educativa Mariscal
Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa Adventista Colegio

Unién, Lima, 2019.

Regla de decisién

p valor > 0.05 se acepta Ho

p valor < 0.05 se rechaza Ho y acepta Hi
Tabla 7

Resumen de modelo

R cuadrado Error estandar
ajustado de la estimacion

,0682 .005 .002 381

a. Predictores: (Constante), Exclusion

Modelo R R cuadrado
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Se observa que existe un coeficiente de correlacion entre la variable predictora

exclusion y la variable rendimiento académico R= 0.068 (6.8%). Ademas, se observa

que la relacion es débil.
Tabla 8

Coeficientes

Coeficientes no Coeficientes
Modelo estandarizados estandarizados i Sig
Error '
B . Beta
estandar
(Constante) 1.904 .046 41.143 .000
Exclusion -.007 .005 -.068 -1.380 .168

a. Variable dependiente: Rendimiento académico

Segun la tabla 7 la variable gestidon de ingresos influye en un 0.5% sobre la variable

rendimiento académico. En la tabla 8, se observa que la ecuacion resultante es Y=

1.904 - 0.007x2. Esto se traduce en que mientras menos rechazan a un estudiante, le

dejen de hablar y lo dejan solo(a), o dejen fuera de actividades o juegos, lo amenacen

si se queja con los profesores o con la familia, lo excluyan y no lo dejen patrticipar, lo

interrumpan continuamente o no lo dejen hablar, le roban cosas o dinero; el

rendimiento académico sera mejor. Por otro lado, se observa que el p valor para la

exclusion es de p valor= 0,168 (p valor > 0.05), esto quiere decir que, la exclusion no

incide significativamente sobre el rendimiento académico en los estudiantes de quinto

ciclo del nivel primario, de la Institucion Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la

UGEL 06, Vitarte y la Institucién Educativa Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Modelo 3
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Prueba de hipétesis

Ho: El bullying fisico no influye en el rendimiento académico del area de
Comunicacion, de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Hai: El bullying fisico influye en el rendimiento académico del &rea de Comunicacion,
de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion Educativa
Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa Adventista
Colegio Unioén, Lima, 2019.

Regla de decisién

p valor > 0.05 se acepta Ho

p valor < 0.05 se rechaza Ho y acepta Hi
Tabla 9

Resumen de modelo

R cuadrado Error estandar
ajustado de la estimacién

,0722 .005 .003 381

a. Predictores: (Constante), Bullying fisico

Modelo R R cuadrado

Se observa que existe un coeficiente de correlacion entre la variable predictora
bullying fisico y la variable rendimiento académico R= 0.072 (7.2%). Ademas, se

observa que la relacién es débil.

Tabla 10
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Resumen de modelo

Coeficientes no Coeficientes
Modelo estandarizados estandarizados T Sig.
Error
B . Beta
estandar
(Constante) 1.902 .043 44.202 .000
Bullying fisico -.015 .011 -.072 -1.452 147

a. Variable dependiente: Rendimiento académico

Segun la tabla 9 la variable gestidon de ingresos influye en un 0.5% sobre la variable
rendimiento académico. En la tabla 10 se observa que la ecuacién resultante es Y=
1.902 - 0.015x3. Esto se traduce en que mientras menos hagan comentarios de
discriminacion basada en cuestiones de sexo o0 género y odio, recelo y rechazo sobre
un estudiante, le hagan insinuaciones sexuales ofensivas, le hagan comentarios
negativos sobre el grupo al que pertenece (sexo, raza, religion); el rendimiento
académico sera mejor. Por otro lado, se observa que el p valor para el bullying fisico
es de p valor= 0,147 (p valor > 0.05), esto quiere decir que, el bullying fisico no incide
significativamente sobre el rendimiento académico en los estudiantes de quinto ciclo
del nivel primario, de la Institucién Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06,

Vitarte y la Institucion Educativa Adventista Colegio Unién, Lima, 2019.

Modelo 4

Prueba de hipétesis

Ho: El bullying relacional no influye en el rendimiento académico del area de
comunicacién, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa

Adventista Colegio Unién, Lima, 2019.
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Hi: El bullying relacional influye en el rendimiento académico del area de
comunicacion, en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa

Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Regla de decision

p valor > 0.05 se acepta Ho

p valor < 0.05 se rechaza Ho y acepta Hi
Tabla 11

Resumen de modelo

R cuadrado Error estandar
ajustado de la estimacién

,114a .013 011 .380

a. Predictores: (Constante), Bullying relacional

Modelo R R cuadrado

Se observa que existe un coeficiente de correlacion entre la variable predictora
bullying relacional y la variable rendimiento académico R=0.114 (11.4%). Ademas, se

observa que la relaciéon es débil.

Tabla 12

Coeficientes

Coeficientes no Coeficientes
Modelo estandarizados estandarizados i Sig
Error '
B , Beta
estandar
(Constante) 1.932 .042 46.302 .000
Bullying -.011 .005 -.114 -2.322 .021

relacional
a. Variable dependiente: Rendimiento académico
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Segun la tabla 11 la variable gestion de ingresos influye en un 1.3% sobre la
variable rendimiento académico. En la tabla 12 se observa que la ecuacién resultante
es Y= 1.932 - 0.011x4. Esto se traduce en que mientras menos le realizan bromas
pesadas a un estudiante, hablen mal de él, lo insulten, le pongan apodos
desagradables, se burlan de él, lo dejen en ridiculo, hagan correr rumores, cuentos y
mentiras sobre él; el rendimiento académico sera mejor. Por otro lado, se observa que
el p valor para el bullying relacional es de p valor= 0,021 (p valor < 0.05), esto quiere
decir que, el bullying relacional incide significativamente sobre el rendimiento
académico en los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Modelo 4

Prueba de hipotesis

Ho: El bullying escolar no influye en el rendimiento académico del &rea de
comunicacion, de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Union, Lima, 2019.

Hi: El bullying escolar influye en el rendimiento académico del area de
Comunicacion, de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa

Adventista Colegio Unién, Lima, 2019.

Regla de decision
p valor > 0.05 se acepta Ho

p valor < 0.05 se rechaza Ho y acepta Hi
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Tabla 13

Resumen de modelo

R cuadrado Error
Modelo R R cuadrado . estandar de la
ajustado . 9
estimacion
,114a .013 .011 .380

a. Predictores: (Constante), Bullying escolar

Se observa que existe un coeficiente de correlacién entre la variable predictora
bullying escolar y la variable rendimiento académico R= 0.114 (11.4%). Ademas, se
observa que la relacién es débil.

Tabla 14

Coeficientes

Coeficientes no Coeficientes
Modelo estandarizados estandarizados i Sig
Error '
B , Beta
estandar
(Constante) 1.952 .050 39.122 .000
Bullying -.003 .001 -114 -2.308 .021

escolar
a. Variable dependiente: Rendimiento académico

Segun la tabla 13 la variable gestion de ingresos influye en un 1.3% sobre la
variable rendimiento académico. En la tabla 14 se observa que la ecuacién resultante
es Y= 1.952 - 0.003x4. Esto se traduce en que mientras menos sea el bullying
psicolégico, exclusion, bullying fisico y bullying relacional; el rendimiento académico
sera mejor. Por otro lado, se observa que el p valor para el bullying escolar es de p
valor= 0,021 (p valor < 0.05), esto quiere decir que, el bullying escolar incide
significativamente sobre el rendimiento académico de los estudiantes de quinto ciclo
del nivel primario, de la Institucién Educativa Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06,

Vitarte y la Institucion Educativa Adventista Colegio Union, Lima, 2019.
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4.2 Discusion de los resultados

Los resultados permiten comprobar la hipétesis especificos de manera parcial con
respecto a bullying psicologico incide significativamente con p valor= 0,016, ver tabla
6. Asi mismo si dejan de molestar ridiculizan las opiniones, gustos o preferencias, lo
acusan con cosas que no ha dicho o hecho, lo odien sin motivo, le tengan antipatia,
se metan con un estudiante por su forma de ser o por su fisico, lo molesten
continuamente, le echan la culpa y lo acusan de cosas que no ha dicho o hecho, le
escriban mensajes desagradables en sus redes sociales, amenazandolo o
insultandolo, lo imiten para burlarse de él. Sera mejor en el rendimiento académico en
el area de Comunicacion.

Al realizar el andlisis de los resultados se encontré que al relacionar el bullying
exclusion no existe significancia en del area de Comunicacion siendo p valor > 0.05,
significancia p valor= 0,168 ver tabla 8. En la tesis de Quispe Ttito & Poma Rua
(2015) determina que existe relacion el bullying y el rendimiento académico en los
estudiantes de 6to grado de primaria p < 0.05y Rho de Spearman= - 0.771 correlacion
negativa considerable

Por otro lado, el bullying fisico no influye en el rendimiento académico del area de
Comunicacion, p valor > 0.05, ver tabla 9 con la significancia p valor= 0,147 mientras
menos hagan comentarios de discriminacién basada en cuestiones de sexo o género
y odio, recelo y rechazo sobre un estudiante, le hagan insinuaciones sexuales
ofensivas, le hagan comentarios negativos sobre el grupo al que pertenece (sexo,
raza, religién); el rendimiento académico sera mejor. Jiménez (2018) realiz6 el estudio
de influencia del bullying escolar en el rendimiento académico con el objetivo de
establecer qué medida influye el bullying escolar en el rendimiento académico con los

estudiantes de Chincha Alta, sus principales conclusiones determin6 que 5.49% del
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total tienen una apreciacién baja en la agresion fisica asimismo el 65,93% tienen una
apreciacion media en agresion y el 28. 57% con un nivel alto.

Asi mismo el bullying relacional p valor= 0,021 no existe ninguna relacién porque
no se encontro significancia p valor < 0.05 en el area de Comunicacién ver tabla 12
respectivamente.

Los resultados antes referidos por el investigador son similares a los obtenidos por
(Hanampa & LLaique, 2017). Existe entre la dimension agresor y rendimiento
académico en los estudiantes del quinto de primaria.

Por otro lado, Pamela Lisbeth Reyes Puescas (2013) establecen la intimidacion
muchas veces por sus compafieros, siendo los principales motivos la intimidacion son
la apariencia o el nivel social de la victima siendo de 36%. Atormentando a su
comportamiento, apariencia, religion, raza. También es evidente en ambos lados,
victimas y agresores suelen ser la disminucion del rendimiento escolar relacionado

con su comportamiento habitual.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La investigacion “Influencia del bullying en el rendimiento académico del area de
Comunicacion, de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario de la Institucion
Educativa Mariscal Ramon Castilla de la UGEL 06 —Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Unién, Lima 2019”, segun los resultados obtenidos de las variable
bullying influye con 1.3% sobre la variable rendimiento académico.

En relacion con los objetivos e hipétesis planteados se establece lo siguiente:

1. El bullying psicoldgico influye significativamente en el rendimiento académico
de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucién Educativa
Mariscal Ramoén Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Unién, Lima, 2019. p valor= 0,016 (p valor < 0.05).

2. El bullying de exclusion no influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucién
Educativa Mariscal Ramén Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion
Educativa Adventista Colegio Union, Lima, 2019. p valor= 0,168 (p valor >
0.05).

3. El bullying fisico no influye significativamente en el rendimiento académico en
los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucién Educativa
Mariscal Ramén Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa
Adventista Colegio Unién, Lima, 2019. p valor= 0,147 (p valor > 0.05).

4. El bullying relacional influye significativamente en el rendimiento académico en

los estudiantes de quinto ciclo del nivel primario, de la Institucion Educativa
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Mariscal Ramon Castilla, de la UGEL 06, Vitarte y la Institucion Educativa

Adventista Colegio Union, Lima, 2019. p valor= 0,021 (p valor < 0.05).

5.2 Recomendaciones

1. El docente y padres de familia deben de estar atentos ante los bajos rendimientos
del estudiante porque en la presente tesis se puede decir que el bullying y el
rendimiento académico se encuentran relacionados. El bullying psicoldgico, exclusion,
fisico y relacional deben ser tratados no solo por los docentes o la comunidad
educativa, también el nucleo familiar y la comunidad educativa peruana.

2. Asi mismo, es recomendable que el sistema de tutoria realizar ponencias,
dinamicas y talleres de sensibilizacién dirigidas a toda la comunidad escolar:
docentes, padres, estudiantes, respecto a la problemética de bullying y sus
repercusiones en el rendimiento académico de los estudiantes.

3. Se recomienda al director de la institucion y los docentes programen sesiones de
reforzamiento académico dirigido a los estudiantes que tengan rendimiento deficiente
y regularmente logrado, favorece el buen desempefio académico de los estudiantes.

4. El bullying psicoldgico, indudablemente, afecta el rendimiento de los estudiantes
y esa afectacion es negativa; impidiendo que dichos estudiantes potencien sus

capacidades y competencias psicopedagodgicas y educativas.
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Anexo 1. Cuestionario de acoso escolar
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El presente cuestionario tiene como objetivo recoger datos referentes al “Acoso
Escolar’. El cuestionario es an6nimo y los resultados serdn tratados con total
confidencialidad y solo para fines de la presente investigacion.

Es muy importante que contestes con sinceridad. Todas las respuestas son vélidas
porque representan lo que piensas sobre el acoso escolar.

MUCHAS GRACIAS POR TU PARTICIPACION

Instrucciones:

1. Lee las preguntas detenidamente y marca con una X la respuesta que mas se
acerca a lo que tu piensas o sientas.

2. Si tienes alguna pregunta, levanta la mano y te responderemos.

Fecha:

Institucion Educativa: Adventista ( ) Estatal ()
Sexo: Masculino: () Femenino: ( )
Grado: Quinto () sexto ( )

Lugar de procedencia:

Con quienes vives: Padres( ) Tios( ) Abuelos( ) Otros( )
Edad: 9() 10() 11() 12()
Religion: Adventista ( ) Catoélica ( ) Evangélico () Otros( )

Casi Una Dos a tres | Una vez | Varias
nunca | vez al | veces al|a la | vecesala
mes mes semana | semana

1 Me insultan, me ponen
apodos desagradables.

2 Hablan mal de mi.

3 Se burlan de mi, me dejan
en ridiculo.

4 Me golpean y me pegan.

5 Me amenazan
verbalmente.

6 Esconden mis cosas.
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Me gastan bromas
pesadas.

Hacen correr rumores,
cuentos y mentiras sobre
mi.

Me rechazan, no me
hablan y me dejan solo(a).

10

Me escriben notas
desagradables,
amenazandome 0
insultdandome

11

Me odian sin motivo, me
tienen antipatia.

12

Rompen mis cosas.

13

Se meten conmigo por mi
forma de ser o por mi
fisico.

14

Hacen comentarios de
discriminacion basada en
cuestiones de sexo O
género y odio, recelo y
rechazo sobre mi.

15

Soy objeto de chantaje
(debo hacer tareas de
otros, debo traer dinero).

16

Ridiculizan mis opiniones,
gustos o preferencias

17

Hacen comentarios
negativos sobre el grupo al
que pertenezco (sexo,
raza, religion).

18

Me molestan
continuamente.

19

Me dejan fuera de
actividades o juegos.

20

Me amenazan con navajas
u otros objetos.

21

Les dicen a otros que no
estén conmigo o que no
me hablen.

22

Me envian notas (SMS, e-
mails, etc.)
desagradables,
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amenazandome o
insultdndome.

23

Me interrumpen
continuamente o no me
dejan hablar

24

Me roban cosas o dinero.

25

Me amenazan si me quejo
a los profesores o0 a la
familia.

26

Me esperan en la calle
para pegarme 0 meterse
conmigo.

27

Me echan la culpa y me
acusan de cosas que no
he dicho o hecho.

28

Me hacen insinuaciones
sexuales ofensivas.

29

Utilizan imagenes mias sin
permiso para hacerme
dafo.

30

Utilizan informacién sobre
mi con la intencion de
burlarse de mi 0
humillarme.

31

Se hacen pasar por mi
creando perfiles falsos en
alguna red social.

32

Me escriben mensajes
desagradables en mis
redes sociales,
amenazandome o
insultandome.

33

Crean o difunden
informacion sobre mi en
redes o medios sociales
(p.e., Facebook, Twitter)
con la intencion de
humillarme o
ridiculizarme.

34

Comparten imagenes o
contenidos en redes
sociales con la intencion
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de burlarse de mi o
humillarme.

35 | Me amenazan con hacer
dafo a mi familia.

36 | Me acusan de cosas que
no he dicho o hecho.

37 | Me imitan para burlarse de
mi.

38 | Me obligan a hacer cosas
gue me ponen en peligro.

39 | Me excluyeny no me dejan

participar.
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Actas de Evaluacion Integral
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