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RESUMEN

La presente investigacion corresponde a un enfoque cuantitativo de tipo basico
tedrico y descriptivo, correlacional, transversal. El objetivo principal fue determinar la
relacion existente entre los estilos parentales y el autoconcepto, en los estudiantes
del Quinto grado de Educacion béasica Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz
(Melgar, Colombia, 2014). Se trabajé con 150 estudiantes, cuya participacion fue
voluntaria, edades ubicadas entre 10 y 15 afios de edad, a quienes se les aplico dos
instrumentos: escala de socializacion familiar (Esteves, 2005), adaptado por la
investigadora y la escala de autoconcepto (AF-5) (Linares 2001). Este es un estudio
cuantitativo, correlacional, no experimental, de corte transversal.

El cuestionario es un instrumento orientador, el resultado de las respuestas
obtenidas del estudiante indica que no existe una relacion significativa entre las
variables estilos parentales y el autoconcepto; en el presente estudio se da a conocer
gue el mejor estilo parental no afecta el autoconcepto de los estudiantes en sus
diferentes dimensiones, excepto la relacion existente entre el estilo parental
negligente con el autoconcepto en un nivel medio. Se encontr6 que solo un 35,3%
de los estudiantes manifiesta bajo autoconcepto; del mismo modo, el autoconcepto
regular queda expresado en el 31,3%; el autoconcepto alto es revelado en el 33,3%,
por lo cual, no guarda relacion significativa con el estilo parental. Asimismo, de estos
resultados se atribuye a que el bajo autoconcepto de los estudiantes adolescentes se
debe a otros factores que ameritan otros estudios de investigacion.

La validacion del instrumento se realiz6 teniendo en cuenta el juicio de expertos
y a través de reduccion de dimensiones mediante el programa SPSS 20, mientras
gue la confiabilidad del instrumento se determiné a través del Alfa de Cronbach. Los

datos se analizaron usando estadisticos como Rho de Spearman y chi cuadrado.

Palabras claves: Estilos parentales y autoconcepto
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ABSTRACT

This research corresponds to a theoretical and descriptive, quantitative,
approach of basic type of cross correlation. The main objective was to determine the
relationship between Parenting Style and Self-Concept among students of fifth grade
in Sumapaz Technical Institution (Melgar, Colombia, 2014). A survey to measure both
variables was applied to 150 volunteer students between the ages of 10-15, those
two instruments were applied: Scale of family socialization (Esteves, 2005) Adapted
by researcher and self-concept scale (AF- 5) (Linares 2001). This is a quantitative
study, correlational nonexperimental cross-sectional design.

It is noted that the results of the survey don’t indicate that there is a significant
relationship between the different Parenting Style and the students Self-Concept,
therefore we can report that our present study doesn’t show a significant correlation
between better Parenting Styles and the self-concept of the students different
dimensions. We did find that and existing relationship between neglectful parenting
styles were student’s manifested at 35.3% of low self-concepts, 31.3 % moderate
self-concept and 31.3% with high self concepts. Thus, the parenting style doesn’t
have a significant relationship; we therefore infer that the low self concepts in
adolescent students in this population is due to other factors that warrant different
research studies.

The validation of the survey as an investigative instrument was made taking into
account the opinion of experts and through dimension reduction using SPSS program
20. While the reliability of the instrument was determined through Cronbach's alpha.
Data was analyzed using statistical and Spearman’'s Rho and Chi Square.

Keywords: Parental styles and self-concept
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INTRODUCCION

Esta investigacion se realizo con el objetivo de determinar la relacion entre los
estilos parentales y el autoconcepto en adolecentes de la Institucion Educativa
Técnica Sumapaz de Melgar: Colombia (2014). En la actualidad, la familia es la
unidad de crecimiento y la experiencia de la realizacion y el fracaso, es también la
unidad de la salud y la enfermedad, asegura la supervivencia y plasma la humanidad
esencial del hombre (Ackerman Nathan, 2012).

También en su andlisis, Vergara Hernandez (2002) afirma que los padres de la
familia en la cultura actual han visto aumentar las presiones sobre la conducta de sus
hijos. Es preciso tener en cuenta que la familia es considerada el nlcleo base de la
sociedad, en ella se recibe la educacién para la vida, es la primera escuela social
donde se entrega los cimientos para la formacion socio afectiva, y de relaciones
interpersonales (Gubbins, 2002).

Por otro lado, se afirma que se esta viviendo una época caracterizada por un
considerable rechazo hacia todo tipo de normas y medidas de disciplina en las
familias, quiza sea la reaccién ante los modelos autoritarios (Urra J. 2006). Segun el
mismo autor, estos problemas son revelados mediante pequefias faltas de respeto,
insultos o desobediencia, quejas mas frecuentes contra padres y profesores,
agresiones y transgresiones severas de la norma de convivencia.

Frente a esta realidad de desmotivacion y diversas conductas de los
estudiantes, esta investigacion requiere demostrar la relacion que existe entre los
estilos Parentales y el Autoconcepto en los estudiantes, segun el modelo establecido
por Baumrind y Mac-Coby.

Identificado el estilo parental predominante, se podria establecer si existe
diferencia entre la manera de pensar de los padres y de los hijos. El propésito del
presente trabajo de investigacion es aportar a la necesidad de las familias,
mejorando las pautas de crianza de los padres, magnificando la declaracion de White
(1994): el hogar “Debe ser un pequefio cielo en la tierra”.

Este trabajo contiene cinco capitulos. En el capitulo | se registra el

planteamiento del problema, muestra la descripcion de la situacion problematica
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incluyendo los objetivos y formulacién de la hipotesis de la investigacion. El capitulo
Il contiene los antecedentes y el marco historico, destacando el rol formador de los
padres y su evolucion producida por los cambios acaecidos en la sociedad.

En el capitulo Il se detalla el método de la investigacion con su correspondiente
disefio, poblacion muestra, también las técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos. En el capitulo 1V se registran la presentacion y analisis de los resultados, con
su correspondiente descripcion y comprobacion de la hipétesis. En el capitulo V se

presentan las conclusiones de la investigacion.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. Planteamiento del problema

1.1. Descripcion de la situacion problematica

Para la sociedad colombiana, la crianza de los hijos se ha constituido
en un tema de gran importancia debido a los profundos cambios de la
sociedad y de manera particular de la familia, no solo debido al conflicto
politico, también como consecuencia de la modernizacion del pais, de la
apertura econémica acaecida en las ultimas décadas y de los procesos de
globalizacion propiciados por los medios de comunicacion y la economia. El
presente estudio se enmarca en este contexto y pretende contribuir al
desarrollo del campo investigativo, abordando el problema de la relaciéon
entre estilos parentales y el autoconcepto en los nifios, nifias y adolescentes
de la Institucién Educativa Técnica (Sumapaz, 2014).

Goodwin (1990), al analizar la influencia que produce el estilo parental
aplicado en la crianza del individuo, manifiesta que éste tiene relevancia en
la formacion del autoconcepto y, por lo tanto, afecta a la persona en su diario
vivir, ya sea en forma positiva o negativa, de acuerdo con el impacto causado
sobre la autonomia o grado de independencia de un individuo o de una

familia.



Asi mismo este autor manifiesta que los bebés y los nifios pequefios
dependen en gran medida del control externo, durante el proceso de
desarrollo, esta dependencia va disminuyendo y el individuo va asumiendo
en un grado cada vez mayor las funciones de auto mantenimiento y
autodireccion (Goodwin,1990).

De este modo, el autoconcepto se constituye en uno de los
ingredientes de la personalidad, que determina el sentido de valoracion
personal que el individuo ejerce hacia si mismo y lo proyecta en sus
relaciones con las demas personas (Gonzéalez, 1990).

Garcia (2005) refiere que hay efectos de la conducta parental en el
desarrollo social, emocional y psicologico de los hijos: indicando que los hijos
de padres afectuosos tienden a ser mas independientes, sociables,
cooperativos y con mayor confianza en si mismos; por el contrario, un estilo
parental caracterizado por constantes manifestaciones de ira, agresividad y
rechazo de los padres hacia los hijos se asocia con problemas de salud
mental en los adolescentes y problemas que pueden perdurar en su edad
adulta.

Por ejemplo, en Latinoamérica se hicieron diversas investigaciones
gue han sostenido que la diversidad de discursos sociales y psicoldgicos ha
propiciado una pérdida de seguridad en los padres y madres, lo cual ha
repercutido en muchos casos en la confianza para educar a sus hijos;
confianza que en otro tiempo otorgaba con certeza las costumbres antiguas.

Esta situacion pone en tela de juicio la imagen parental y su capacidad



educativa; es decir, la autovaloracion de su propio estilo parental, elemento
central que regula la educacién de los hijos y que trae consigo implicaciones
en el desarrollo infantil. Se plantea la autovaloracién que tienen padres y
madres respecto a sus estilos de crianza, con hijos en edad escolar,
pertenecientes a una institucion educativa de clase media. En la muestra
estudiada se encontrgé que esta valoracion parental hace referencia a
caracteristicas favorables y desfavorables para el desarrollo de sus hijos,
encontrando tres tendencias respecto a su autovaloracion parental: 1)
Aquellos que se valoran en una practica firme y segura. 2) Algunos que se
perciben en una practica llena de dudas e inseguridad. 3) Otros que se
asumen en una practica ambivalente (Covarrubias y Cuevas Jiménez, 2013).

Por otro lado, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) hace
referencia al “Sano Autoconcepto”, junto con la integridad fisica y la
estabilidad socio afectiva, como indicadores de buena salud mental, pero a
su vez se ve afectado por algunos factores: adaptacién al medio y
proyeccién o condiciones favorables para desarrollar sus potencialidades
(Horgarth, 1978).

Asimismo, Gutiérrez (2001) menciona que un conjunto de fuerzas
positivas y negativas afecta el comportamiento de cada miembro de la
familia, haciendo que ésta como unidad funcione bien o mal, es asi como
formas de pensar, actuar, sentir y presentarse ante los otros que cada
miembro tiene, produce acercamientos o alejamiento. Ello conduce a analizar

elementos presentes: la comunicacion, la expresion libre de sentimientos, el



manejo de la autoridad, el desarrollo de la autoestima y la interaccién con
otros grupos sociales.

También en un estudio de factores relacionados con las condiciones
de crianza y desarrollo de adolescentes entre 13 y 17 afios se determind que
muchos de los problemas de salud mental del adulto tienen su iniciacién en
la nifiez y la adolescencia, como se encontro en el Estudio Nacional de Salud
Mental del Adolescente en Colombia, realizado por el Ministerio de
Proteccion Social el 2010.

Maldonado, Cafion & Gantiva (2012) manifiestan que el autoconcepto
en los nifios esta afectado por diferentes variables y una de las mas
resaltantes es que el bajo nivel de Autoconcepto esta relacionado con altos
niveles de ansiedad, lo cual puede ser contraproducente para su salud y para
su desarrollo armonioso. Asimismo, afirman que el soporte familiar y escolar
se constituye en factores protectores.

La salud mental es un componente critico de la salud general de los
nifios y adolescentes. Fomentar su salud social y emocional como parte de
su desarrollo deber ser prioridad y esto debe tenerse en cuenta en los
medios educativos refiere (Maldonado, Cafién & Gantiva, 2012).

Por lo tanto, al tener en cuenta la importancia del autoconcepto, en las
relaciones sociales y en el interactuar del individuo frente al grupo familiar, ya
sea la familia extensa o la nuclear, y el impacto que se produce en la
sociedad a nivel generalizado por un auto concepto pobre o insano de sus

miembros; lo cual influye en el grado de autonomia o heteronomia que afecta



tanto el desarrollo individual como social. Es preciso ahondar en los estudios
subsistentes acerca del tema, aun cuando se halla gran preocupacion
debido a la situacion actual de los estudiantes y las familias, porque los
padres dedican mucho tiempo al trabajo, cada vez hay menos tiempo para
los hijos (Castrillon, 2014). Ni dialogo de calidad en la inmensa mayoria
entre padres e hijos.

Para el estudio de estilos parentales se han tenido en cuenta diversos
puntos de vista. Papalia (2010), en su escrito: Desarrollo psicosocial de la
infancia temprana, afirma que “el tipo mas eficaz de crianza es uno que sea
calido y que muestre aceptacion, pero que a la vez mantenga con firmeza las
normas”.

Afirma Ziberstein (2013) que “muchas de las Acciones que la familia
realiza le impiden al nifio desplegar todas sus potencialidades de desarrollo y
crecimiento, crearan un nifio temeroso, poco creativo y con dificultades en su
vida adulta para el logro del éxito. La mejor manera para tener una buena
autoestima, refiere Copersmiht: Es tener padres con una buena autoestima y
que funcionen como modelo a seguir”.

En un estudio realizado por Ziberstein (2013) se determin6 que el 20%
de los nifios vive en hogares monoparentales, constituyendo familias
fragmentadas, lo que frecuentemente puede ser una fuente de conflictos,
problemas emocionales y dificultades escolares en los hijos (Ares 2004).

Ademas la autora afirma: “ Si los padres educan con amor y respeto,

definen claramente las metas y no aplican conductas de maltrato,



agresividad y humillacién, estimulan y difunden buenos tratos, los hijos
poseeran oportunidades de interiorizar sus comportamientos y adquirir una
autoestima adecuada”.

Segun un estudio realizado por Zilberstein (2013), en la exploracion
del concepto de si mismo, el 40% de los nifios presenta dificultades y al
contrastar con las caracteristicas de su familia, la evidencia mostro
dificultades en la dinamica familiar (Zilberstein, 2013).

Por su parte, Zabala (2005) afirma que el estilo autoritario resulta
inadecuado, porque ignora la perspectiva del nifio, pues solamente ve el
mundo desde el punto de vista del padre. El permisivo es un estilo que ignora
la perspectiva del padre, porque el punto de vista infantil es el que domina la
relacion. Ademas menciona que “hay un dilema constante del adolescente
entre complacer al grupo y hacer lo que sabe que es correcto. Por lo tanto
no son pocas las veces en las que la solidaridad grupal o el temor al rechazo
tienden a empuijarlo en la direccidén equivocada”.

Por lo cual amerita describir la problematica que se viene suscitando,
en la region del Sumapaz y ciudad de Melgar, Institucion Educativa Técnica
Sumapaz. Sede “Antonio Maria Lozano”, donde se realiz6 la presente

investigacion.
1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general
¢, Qué relacion existe entre los estilos parentales y el auto concepto en

los estudiantes del Quinto grado Educacion Primaria de la institucion



Educativa Técnica Sumapaz, sede “Antonio Maria Lozano”, Melgar,

Colombia, 2014.

1.2.2. Problemas especificos
1. ¢Qué relacion existe entre el estilo autoritativo y el auto concepto?
2. ¢Qué relacion existe entre el estilo indulgente y el auto concepto?
3. ¢Qué relacion existe entre el estilo autoritario y el auto concepto?

4. ¢Qué relacion existe entre el estilo negligente y el auto concepto?

Justificaciéon de la investigacion

El presente trabajo de investigacion, sobre los estilos parentales en
relacion con el autoconcepto, es de vital importancia, porque conduce a
detectar el nivel de autoconcepto en vista de que éste se constituye en uno
de los indicadores de la salud mental en los nifios de la Institucion Educativa.
Ademas teniendo en cuenta que el constructo autoconcepto es considerado
una fuente de desarrollo de la personalidad, la motivacién y el desempefio
(Ofate, 1989).

También esta investigacion aporta en que las familias fijaran su
atencion en la realidad de los modelos de crianza que vienen ejerciendo
sobre sus hijos, y como los modelos positivos 0 negativos pueden afectar el
desarrollo de los hijos tanto en su desempefio como en su autonomia de
manera nociva o saludable. Con este estudio se contribuira a que las familias

de Quinto grado de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz,



sede “Antonio Maria Lozano” a partir de estos resultados se pueda mejorar
los estilos de crianza de parte de los padres hacia los estudiantes.

A nivel institucional, este estudio contribuira a que la institucion
educativa puede lograr la correcta aplicacion de las normas y la regulacion
de la conducta de los alumnos en el ambito escolar, como también la
capacitacion a docentes y padres de familia.

A nivel social, esta investigacion es importante, aportara elementos
para la mejora del autoconcepto en la comunidad educativa local asi como
bien lo indica la Organizacién Mundial de la Salud (OMS 2003) “la salud
mental no solo es un estado de bienestar generalizado, sino que ademas
incluye la Auto aceptacion, junto con una autoestima y un auto concepto
saludable mediante el conocimiento de las capacidades y limitaciones”.

De esta manera, se estara contribuyendo a ampliar la teoria existente,

si los estilos parentales se relacionan con el Autoconcepto.

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion existente entre los estilos parentales y el
autoconcepto en los estudiantes del Quinto grado Educacion Primaria de la
institucion Técnica Sumapaz, sede “Antonio Maria Lozano”, Melgar,

Colombia, 2014.

1.3.2. Objetivos especificos
1. Determinar la relacion existente entre el estilo autoritativo y el auto

concepto.



2. Determinar la relacion existente entre el estilo indulgente y el auto
concepto.

3. Determinarla relacion existente entre el estilo autoritario y el auto
concepto.

4. Determinar la relacion existente entre el estilo negligente y el auto

concepto.

1.4. Hipotesis de la investigacion

1.4.1. Hipétesis general

Existe relacion significativa entre los Estilos Parentales y el
autoconcepto en los estudiantes del Quinto grado Educacion Primaria de la
institucion Técnica Sumapaz, sede “Antonio Maria Lozano”, Melgar,

Colombia, 2014.

1.4.2 Hipotesis especificas

H1. Existe relacion significativa entre el estilo autoritativo y el auto concepto.
H2. Existe relacion significativa entre el estilo indulgente y el auto concepto.
H3. Existe relacion significativa entre el estilo autoritario y el auto concepto.
H4. Existe relacion significativa entre el estilo negligente y el auto concepto.

1.5. Variables de la investigacién

1.5.1. Identificacién de variables

Variable predictora: Estilos parentales
Dimensiones:
Autoritativo
Indulgente

Autoritario



Negligente
Variable criterio: Autoconcepto
Dimensiones:
Auto concepto académico
Auto concepto social
Auto concepto familiar
Auto concepto emocional

Auto concepto fisico

1.5.2. Operacionalizacién de variables

10



Tabla N° 1. Operacionalizacion de Variables de Estilos Parentales y Autoconcepto

Titulo Variables Dimensiones Indicadores ftems Instrumento | Valoracién
1.Mis padres me han demostrado con palabras y gesto
me quieren
ALTA 15. Mis padres me demuestran que estan satisfechos
AUTORITATIVO: El ACEPTACIO [ conmigo
estilo autoritativo se N - - -
caracteriza por una alta 19. Mis padres alaban frecuentemente mi comportamiento Escala de
aceptacion /implicacion socializacion 1: SI
ESTILOS VAR. A y una alta coercion / 28. Tengo la sensacion de que hay ternura y carifio entre familiar
PARENTALES ESTILOS imposicién. Los padres mis padres y yo (Esteves, 2:NO
Y EL PARENTALES | autoritativos son buenos 11. Mis padres muestran interés en que obtenga buenas 2005)
AUTOCONCEP | Es un conjunto comunicadores, notas Adaptado
TO EN LOS de conductas muestran a los hijos su - - — por la
ESTUDIANTES que son agrado cuando se ALTA 20. C_uando me siento triste busco ayuda y comprension investigador
DE QUITO comunicadas al comportan COHESION | en mis padres. a
GRADO DE nifio y que adecuadamente, les 1.Mis padres tratan de influirme para que sea una
EDUCACCION | también causan transmiten el persona importante
PRIMAIA DE un clima sentimiento de que son 7.Cuando no estoy en mi casa mis padres se preocupan
LA emocional en el | aceptados y respetados, de saber lo que hago
INSTITUCION | cual la conducta | y fomentan el dialogoy 23. Mis padres me dicen que no estan de acuerdo con la
EDUCATIVA parental se la negociacion para forma de comportarme en casa
STLIJEI\C/I:EIIDCAAE e.xprgsa. I—fl)gber obtenelroicklljit_ardos con COMUNICAD | 1.Mis paglres tratan de influirme para que sea una
¢qué son?; en Jjos
OR persona importante
SEDE pocas palabras 7.Cuando no estoy en mi casa mis padres se preocupan
ANTONIO eslaformaen la dé saber o que hago
MARIA LONO que ha sido
MELGAR - analizada la INDULGENTE: Ofrece ALTA  [23. Mis padres me dicen que no estan de acuerdo con la
COLOMBIA |[interaccion entre Wimplicacién y ACEPTACIO |[forma de comportarme en casa
padres e hijos. | aceptacion del hijo a la N
vez un bajo grado de BAJA 17. Tengo la sensacion de que mis padres quieren estar
cohesién e imposicién. | COHESION |amilado
Estos padres son .| 9. Mis padres me imponen més castigos corporales de los
Comunicativos con sus | IMPOSICION que merezco
hijos, cuando los hijos ' . —
se Comportan RESPETO 16 Mis padres respetan miIs Op|n|0nes
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incorrectamente
adoptan dialogos como
instrumento fija limites
de conductas se
consideran personas

30. Mis padres me manifiestan que estan satisfechos
contigo mediante expresiones fisicas carifiosas, como
darme una palmada en la espalda

modernas
3.Mis padres me castigan incluso por cometer pequefias
faltas
ALTA - g hb o5 do mi edad
COHESION 6.Mis padres me prohiben que otros nifios de mi eda
suelen hacer por miedo a que me suceda algo
AUTORITARIO: 10. cuando a mis padres les parece lo que hago se
Caracterizado por una entristecen al punto que me siento culpable de lo que he
baja aceptacion hecho
implicacion y una alta — _ _
cohesion, imposicion 14. Tengo la sensacién de que cuando mis padres estan
provoca que los hijos RESENTI | tristes yo soy la causa de su estado
muestren un mayor MIENTO
resdentlmlento hacia Iots 24. Mis padres me castigan con dureza, incluso por cosas
padres y un menor auto gue no tienen importancia
concepto familiar.
BAJA 21. Mis padres me castigan aunque no haya hecho nada
AUTOESTIM | M3l
A 26. Mis padres me orientan
BAJA 2. Siento que mis padres me quieren
ACEP'IAClO 5.Mis padres desean que sea diferente en algun aspecto
BAJA 13. Mis padres me dicen: “tu eres tan mayor o tu que eres
ACEPTACIO |un chico o una chica, no deberias comportarte de esa
NEGLIGENTE: Se N forma”
caracteriza por una baja - -
aceptacion del hijo, poca BAJA 29. Mis padres me han mandado a la cama sin cenar
aplicacion de su COHESION
conducta y un bajo nivel | INDIFERENT | 25. Mis padres me han pegado sin motivo
de cohesién e E
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imposicion a normas.

Este estilo ofrece una

interaccion carente de
sistematizacion y

18. Mis padres utilizan expresiones como: “si haces eso,
voy a ponerme muy triste”

22. Mis padres me dejan hacer las mismas cosas que

coherencia a que se PERMISIDAD | pueden hacer mis amigos
caracteriza por la Y PASIVIDAD i i : :
indiferencia y la 27. Puedo ir do_nde quiera sin que mis padres se
posibilidad, permisividad preocupen demasiado
y pasividad.
1. Hago bien las trabajos escolares
BUENAS 26. Mis profesores me consideran inteligente y trabajador
VAR B Auto concepto TAREAS | ()
AUTOCONCEP | 252démico: Se refiere a 6. Los profesores me consideran buen (a) estudiante
la percepcion que el RECONOCIM
TO Sonlas fgyjeto tiene de la calidad IENTO : :
percepciones | 4e sy desempefio, como 16. Mis profesores me estiman La escala de 1.IC\|:unpa
que el individuo estudiante o como ——— autoconcept | 2.Casi
tiene de si trabajador. BUEN 11. Particip6 activamente en clases 0 (AI.:-.S) Nunca
mismo bien ESTUDIANTE | 21. Soy buen estudiante coeficiente | 3.Algunas
como la Alpha de la |veces
totalidad de 2.Consigo facilmente amigos (as) escala es de | 4.Casi
pensamientos y SOCIABLE - 0.83 siempre
sentimientos _ 22. Me gusta hablar con desconocidos (as) (Linares 5.Siempre
con referencia | Auto concepto Social: 7.Soy amigable 2001)
de si mismo; los | Percepcion que el sujeto [ AMIGABLE :
cuales se dan | tiene de su competencia 27. Tengo muchos amigos (as)
en diversas en las r_eIamones POCO
dimensiones sociales. SOCIABLE | 12. Me resulta dificil hacer amigos (as)
como:
P PERSONA i
académica, ALEGRE 17. Soy un (a) chico (a) alegre
social, familiar, —
emocional y Auto concento Familiar CRITICA 4.Soy criticado (a) en casa
fisico (Musitu, = : : fm 7 - -
Gar(cia y Es la percepcion que 14. Mi familia esta decepcionada de mi
Gutiérrez, 1991) |  fiene el sujeto de su FELIZ 9. Me siento feliz en casa
implicacion,
participacion e APOYO 19. Mi familia me ayudaria en cualquier tipo de problema
FRATERNAL
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integracién en el medio

24. Mis padres me brindan confianza4.Soy criticado (a) en

familiar. AMOR casa
FRATERNAL 29. Me siento querido (a) por mis padres
TEMEROSO | 13. Me asusto con facilidad
Mpt_o 8. Muchas veces me ponen nervioso (a)
Emocional: Es la
percepcién que el sujeto 18. Cuando los mayores me dicen algo me pongo
tiene sobre su estado NERVIOSO | hervioso (a)
emocional y sus - -
respuestas a situaciones 28. A menudo me siento nervioso (a)
especificas, con cierto 3.Tengo miedo de algunas cosas
grado de compromiso e i
implicacion en su vida. TIMIDEZ | 23. Me pongo nervioso (a) cuando el profesor me hace
preguntas
AUTOCUIDA
DO 5.Me cuido fisicamente
" 10. Me buscan para realizar actividades deportivas
Auto concepto Fisico:
Se refiere a percepcion | DEPORTISTA
que tiene el sujeto d su 25. Soy bueno (a) en los deportes
aspecto fisicoy de su 15 M id | t
condicion fisica. ELEGANTE - Vie considero elegante
ACEPTACIO 20. Me gusta como soy fisicamente
N FISICA 30. Soy una persona atractiva
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CAPITULO Il

FUNDAMENTO TEORICO DE LA INVESTIGACION

2.1. Antecedentes de la investigacion
Internacionales

Martinez, Musitu Garcia y Camino (2003) realizaron un estudio en
adolescentes escolares, acerca de los estilos de socializacion parental y
autoconcepto, en una comparacion entre Espafia y Brasil. Encontraron que
en las dimensiones: autoritativo, indulgente, autoritario y negligente, tiene la
misma estructura en la cultura espafola que en la brasilefia. Se constata
mayor intensidad en la utilizacion tanto de la Aceptacion / Implicacion como
en la coercidon / imposicion por las madres brasilefias que por las espafiolas.
Se verificd que el estilo indulgente es el que, en lineas generales, se asocia
con mejor Autoconcepto.

Ponsy Bejarano (1997) realizaron un estudio sobre andlisis de los
estilos parentales de socializacién, asociados al abuso de alcohol en
adolescentes en Espafia; cuyo objetivo fue determinar las relaciones
existentes entre los estilos parentales de socializacién familiar y el consumo
de bebidas alcohdlicas en adolescentes. Se seleccion6 una muestra de
1.100 adolescentes; llegaron a la conclusién de que los factores con mayor

poder son: reprobacion, castigo y rechazo.
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También Vallejo, Osorno & Masadiego (2008), en un estudio sobre
Estilos Parentales y Sintomatologia Depresiva, estudiaron una muestra de
adolescentes veracruzanos. El objetivo de este estudio fue analizar las
relaciones entre los estilos parentales y la sintomatologia depresiva entre
172 adolescentes de ambos sexos de 12 a 18 afios de edad. Llegaron a la
conclusién de que los resultados muestran que el estilo autoritario del padre
y la madre influye en el @nimo de los hijos asistiendo mayor sintomatologia
depresiva: 25% mujeres y 27% hombres (autoritarismo de la madre) y
46.72% mujeres y 37.40 hombres (autoritarismo del padre).

Por otro lado, Carrion (2010) realizé el estudio Clima social, familiar y
auto concepto en los adolescentes del nivel secundario de la Institucion
Educativa Adventista EI Buen Pastor, Peru. En cuanto al auto concepto tuvo
el objetivo: determinar la relacion entre las variables clima social y el auto
concepto en los adolescentes. La muestra estuvo formada por 150 alumnos.
Se lleg6 a la conclusién de que a mejor cohesion, organizacion,
intelectualidad, cultura, moralidad, religiosidad expresividad, mejor Auto
concepto.

Del mismo modo, Alfaro (2009), en el estudio Autoconcepto y
conducta disciplinaria en los alumnos del nivel secundario de la Institucion
Educativa Miraflores, Peru, tuvo trabaja el objetivo: determinar el grado de
correlacion entre el Auto concepto y la Conducta disciplinaria, en una
muestra realizada a 210 alumnos. Se encontré que el auto concepto de los

estudiantes de la institucion presenta un nivel alto y medio, deduciéndose
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gue las auto percepciones que presentan la mayoria de los estudiantes son
adecuadas.

Tamara & Lopez (2012) en un trabajo de investigacion Auto concepto
de los estudiantes universitarios con discapacidad visual, auditiva y motora,
Espafa, se enmarcaron en el objetivo: analizar el autoconcepto de
estudiantes universitarios, con discapacidad; la muestra estuvo conformada
por 102 estudiantes. Concluyeron gque los estudiantes con discapacidad,
presentaron un nivel de Autoconcepto académico y emocional mas bajo.

En un estudio llevado en Peru, Purizaca (2012), en su estudio Estilos
Educativos Parentales y Autoestima en alumnos de 5to ciclo de primaria de
una Institucion Educativa del Callao, concluye que la relacién encontrada
entre el estilo educativo autoritario y autoestima fue negativa y significativa;
es decir, a mayor estilo educativo autoritario menor autoestima. Asi mismo, la
relacion encontrada entre el estilo educativo autoritativo y autoestima fue
positiva y significativa; es decir, a mayor estilo educativo autoritativo mayor
autoestima.

Nacionales

Aguirre Dévila (2013) realiz6 un estudio entre préacticas de crianza,
temperamento y Comportamiento prosocial de nifios de 5° y 6° grado de la
Educacion basica, pertenecientes a seis estratos Socioeconomico de Bogota.
La muestra la conformaron 281 padres de familia con hijos que cursaban
quinto y sexto grado de la educacion basica, pertenecientes a los seis

estratos socioeconomicos definidos en la Ley 142 de 1994. Se aplicaron tres
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instrumentos: Cuestionario de Practicas de Crianza (CPC-P) version padres
de Aguirre (2003), el Inventario de Temperamento y Caracter Juvenil (JTCI).
Version Padres de Cloninger (1992) y la Escala de comportamiento prosocial
de Caprara (1995). Se realizaron tres tipos de analisis de correlacion,
multivariado y de regresion logistica. Los resultados muestran, primero, que
existe una asociacion significativa entre crianza positiva y la prosocialidad; el
analisis estadistico indica que esta asociacion entre el comportamiento
prosocial y las practicas de crianza se dan en torno al apoyo efectivo, la
orientacion positiva y la comunicacion efectiva; segundo, las variables
practicas de crianza y temperamento predicen y el comportamiento prosocial,
esto es, la regulacion del comportamiento, la evitacion del dafio, y la
persistencia son variables predictoras del comportamiento prosocial.

Pulido & Becerra (2005), en la investigacion Potencializacién de la
autoestima como orientacion del proyecto de vida, Ibagué - Colombia, en
alumnos del Colegio Miguel de Cervantes Saavedra de Ibagué Colombia,
realizando un andlisis de auto concepto, cuyo objetivo fue aplicar un plan de
accion bajo las categorias de auto concepto, auto aceptaciéon y auto imagen.
Se concluy6 que, del grupo de 40 jovenes, 16 poseian auto estima adecuada
y al concluir la investigacion el nimero se elevé a 31, mejorando el concepto
de si mismos (auto concepto).

Gomez & Nufiez (2014) realizaron una investigacion titulada La
dindmica nuclear y la falta de reconocimiento de autoridad en Cali —

Colombia. En este andlisis de la dindmica familiar se considerd cuatro
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indicadores: familia, roles, autoridad y permisividad. El objetivo fue describir
la dinamica familiar y la falta de reconocimiento de autoridad al interior de la
familia. Concluy6 que el 80% reconoce la autoridad maternal y el 20% no la
reconoce.

Garcia& Pérez (2001) investigaron la importancia del entorno familiar
en el desarrollo del concepto personal. La muestra estuvo formada por 333
participantes varones y mujeres con un promedio de edad de 15 a 16 afios.
Los resultados indican: a) que las variables edad y sexo modula el auto
concepto de los adolescentes; b) los factores de cohesion, expresividad y
organizacién familiar guardan relacion positiva con todas las areas del a
Autoconcepto.

Se puede observar que los estudios tanto nacionales como
internacionales miden las relaciones del autoconcepto con otras variables
exceptuando el ultimo estudio referido a Garcia & Pérez (2001) que lo
relacion6 de forma implicita con estilos parentales; de ahi la importancia del

presente estudio de investigacion.

2.2. Marco histoérico

2.2.1 Estilos parentales

A patrtir del siglo XVII, dos filosofos de forma independiente, John
Locke y Jean Jacques Rousseau, escribieron obras que han sido muy
influyentes en la crianza de los hijos.

El libro de John Locke “Pensamientos sobre la Educacion” (1693) es

una base muy conocida por la pedagogia de la educacion desde una
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perspectiva puritana. Locke resalta la importancia de las experiencias para el
desarrollo de un nifio y recomienda el desarrollo de sus habitos fisicos. En
1762, el filésofo francés Jean Jacques Rousseau, publicé un volumen sobre
la educacion “Emile”: o, en la educacion. Propuso que la educacion inicial
debe ser derivado menos de libros y mas de la interaccion del nifio con el
mundo (Rousseau, 1762).

El afio 1866 fueron completados y editados los volimenes referidos a
la educacion, escritos por la sefiora Elena G. White: “La conduccién del nifio”
y “La educacion cristiana”. Mencionan el hogar como la primera escuela y los
padres como los primeros maestros. Ensefiando pautas como las de un
trabajo especifico para cada nifio segun la edad y capacidades; impartiendo
educacién esencial para cada etapa de la vida. En “Consejos para padres y
maestros” afirma que “en el hogar es donde ha de empezar la educacion del
nifo”. Alli est4 en su primera escuela con sus padres como educadores debe
aprender las lecciones que han de guiarlo a través de la vida: lecciones de
respeto, obediencia, reverencia, dominio propio. Estos volimenes fueron
publicados por primera vez en los EE.UU. en idioma ingles y su primera
edicién en castellano se realiz6 en 1928 (White, 1996, 5. Polanco, 2012, p.
203).

Ya entrado el siglo XX, en su investigacion, Diana Baumrind, durante
la década de 1960 encontro lo que considera los cuatro elementos basicos
gue podrian ayudar a los adultos a ser exitosos como padres: la capacidad

de respuesta frente a la falta de respuesta y exigente frente apoco exigentes.
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A partir de estos factores, ella identifico tres estilos de crianza en general:
autoritario, autoritativo y permisivo (Baumrind, 1960).

Maccoby y Martin (1983) reformularon las investigaciones de Baumrrid
reinterpretando las dimensiones basicas propuestas por esta teniendo en
cuenta dos aspectos: el control o exigencia que los padres ejercen sobre sus
hijos en la consecucion de metas y objetivos y el grado de afecto o
sensibilidad de los padres ante las necesidades de sus hijos. Alli se amplié a
cuatro el numero de estilos parentales: a) padres con autoridad. b) padres
autoritativos. c) padres indulgentes. d) padres negligentes. (Esta es la teoria
e instrumento usado en la presente investigacion) (Maccoby & Martin, 1983).

En Colombia con la familia de los abuelos, los excesos de los adultos
con los menores eran tolerados bajo la figura juridica de “la patria potestad”
o autoridad absoluta de los viejos (constitucion de 1886) las leyes de hoy
(constitucion politica de 1991) no permiten excesos de los padres con los
hijos y éstos pueden pedir proteccion a las autoridades si son maltratados,
abandonados o castigados injustamente en ejercicio de “la autoridad
parental” ( mencionado por Junco Gémez- familiay acciones normativas
1996).

El afio 2000, Profamilia (Colombia) publicé una encuesta nacional de
demografia y salud en la que se destaca la forma de castigo que ejercen los
padres hacia los hijos, muestran que no existe diferencias significativas en

las formas de castigo entre el padre y la madre, siendo las mas utilizadas: la

21



reprimenda verbal, prohibicion de algo que al nifio le gusta, los golpes y las
palmadas (Aragon, 2005).

El afio 2006 se reglamento el codigo de infancia y adolescencia por
medio de la ley 1098, el mismo afio para regular la relacion entre padres e
hijos; para que vivan en un ambiente de felicidad, amor y comprension (Ley

1098, Congreso de Colombia. 2006).

2.2.2 Autoconcepto

Las primeras investigaciones datan de tiempos muy antiguos cuando
se consideraba el concepto de si mismo como un asunto de interés para
diversos filésofos y la idea de conocerse a si mismo estuvo vinculada a la
literatura, la historia la musica etc.

Como un ejemplo de lo anterior resalta el pensamiento de Agustin De
Hipona (334-430), quien afirmé “que el hombre no se conoce a si mismo
cabal y perfectamente”, basado en un pensamiento del griego Platon.

Asi mismo, Tomas de Aquino (1224-1323) basado en el pensamiento
socratico y aristotélico afirmé que la humanidad es la esencia del hombre y
hombre como ente, estos filosofos se destacan, entre otros (Aquino, 1983).

Posteriormente hacia 1890, William James elabor6 su teoria del self,
mediante la “introspeccion personal” uno puede pensar, conocer y percibir
muchas cosas incluyéndose asi mismo. Una segunda aportacion es
diferenciar los conceptos de autoestima y autoconcepto (James, 1980).

Posteriormente Cooley y Mead (comentado por David y Harare, 1985)

fueron los primeros en sugerir que el concepto de si mismo nace de las
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identificaciones y de la interaccion al asumir el papel de otros poniéndose en
su lugar para poder mirarse asi mismo (Cooley, 1902).

Por su parte, Mead (1934) destacd la importancia de la interaccion
social en el origen y el desarrollo del si mismo. De este modo, Sullivan
(1953) afirma que los nifios tienen en su madre a la persona mas importante
y significativa, seguida del padre, hermanos, profesores y compafieros de
edad.

Por su parte, Epstein (1673) sostiene que el autoconcepto es una
teoria del si mismo que el individuo ha constituido inadvertidamente como
resultados de sus experiencias en el medio social.

Teniendo en cuenta la relacion padre e hijo y el concepto de si mismo,
Musem (1983-1984) dice que un buen concepto de si mismo es compatible a
elevada autoestima, que ademas es esencial para la felicidad y para el
funcionamiento eficaz, lo mismo en el nilo como en el adolescente y adulto.
En la mayoria de los nifios, la manera como los padres los tratan es lo més
importante respecto a la determinacion de la imagen que de si mismo se
hace.

Por otro lado, Marsh (1990) afirma que las propiedades estructurales
mas que funcionales del autoconcepto estan basadas en variables: sexo,
aprendizaje y rendimiento académico.

En un estudio realizado con un gran numero de nifilos varones entre
los 10 y 12 afios, quienes asistian a las escuelas publicas de la region central

de Connecticut, en los Estados Unidos, Coopersmith, (comentado por
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Musen, 1982) se encontrd notables diferencias en los juicios experimentales
y en las conductas sociales de los nifios que diferian en su auto estima. Los
nifos quienes tenian una elevada idea de si mismos, se acercaban a las
tareas y a las personas con las expectativas de ser bien recibidos y de lograr
éxito. Tienen confianza en sus percepciones y sus metas y creen que
pueden lograr el éxito con sus esfuerzos.

Cabafiac Fuertes y Garcia, (1994) desde una vision evolutiva del
autoconcepto, afirman: “El nifo ingresa al colegio con un autoconcepto
parcialmente establecido, este es susceptible de modificar a partir de una
serie de influencias resultantes de la experiencia escolar’.

Segun Wells y Maxwell (1997), la perspectiva actual, en el estudio del
autoconcepto aun cuando existe todavia algunas divergencias y areas por
investigar, se puede calificar positivo y con posibilidades de trabajo futuro, no
solo en el ambito tedrico si no también en el terreno de las préacticas

educativas.
2.3. Marco tedrico de la investigacion
2.3.1. Estilos parentales

2.3.1.1. Definicidon y base social de los estilos parentales

Los estilos parentales son entendidos como la accion y efecto de criar
a los nifos; estos ayudan y forman parte de la socializacion, proceso por
medio del cual los nuevos miembros de la sociedad le son ensefiadas
ciertas reglas; éstas incluyen tanto las conductas en las cuales los padres

representan sus practicas parentales asi como las conductas no verbales:
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gestos, cambios en el tono de voz, o las expresiones emocionales
espontaneas (conducta), asi como también aprenden indicadores que les
ayudan a determinar cuéles son las acciones mas adecuadas para cada
situacion, ellos aprenderan a integrarse dentro del sistema social, el cual les
brindara, entre otras cosas, seguridad, afecto, satisfacciones; asi mismo
también aprenderan coémo actuar ante conductas negativas (Steves 2005).

Marulanda en su libro Creciendo con nuestros hijos (1996) expresa: “la
paternidad se ha convertido en otra de nuestras actividades en un escenario
donde también podemos sobrevivir’. Ademas afade: “Los padres estamos
impidiendo que los nifios sean ellos mismos. Asi en el proceso de hacerlos
crecer de acuerdo con lo gue nosotros sofiamos, dejamos de formarlos y
comenzamos a deformarlos”. Por otro lado, afirma que “los padres que
siguen sintiéndose agobiados, continlan compensando su ausencia a través
de constantes premios para sus hijos”, y que ademas son “motivados por el
sincero deseo de hacer que el poco tiempo del que dispone para sus hijos
sea de bueno calidad los padres a menudo evitan disciplinar a los nifios”.

En un estudio de Estilos Educativos Parentales se ha podido
comprobar que todos los estudios mencionados hacen hincapié en la
influencia de los padres sobre los hijos. Se cree que es de gran interés
insistir en la importancia de las practicas educativas paternas en un momento
cuando la estructura familiar estd cambiando. Todos los modelos sugieren
que los padres son la base para la personalidad del nifio y que otorgan un

conjunto de funciones psicologicas basicas. De estos modelos se desprende,
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igualmente, la importancia que tiene la cohesion familiar. Es fundamental que
la familia sepa generar en su interior un clima adecuado que satisfaga las
necesidades de todos y que se establezca un tipo de interacciones
participativas a través del contacto directo. La familia educa a los hijos no
s6lo directamente por sus intervenciones educativas intencionadas sino,
también, indirectamente, por el ambiente en que les hacen crecer (Lopez,

2009).

2.3.1.2. Casos de estilos parentales referidos en la Biblia

Teniendo en cuenta el relato biblico, se encuentra la familia en el
momento de la creacion; Dios mismo habiendo creado a Adan cre6 una
compafera para él y dijo: “fructificad y multiplicaos, llenad la tierra y
sometedla” (Génesisl: 28). Lo cual implica que la familia fue creada por Dios
con objetivos fundamentales, inicialmente dispuso de una pareja, lo cual
concuerda con algunas concepciones sobre la familia, y seguidamente se
incluye a los hijos y la posibilidad de ejercer funciones sociales que les
permitiera la sobrevivencia.

También el sabio Salomén declara: “instruye al nifio en su camino y
aun cuando fuere viejo no se apartara de él” (Proverbios 22:6). Instruir se
refiere a las primeras ensefianzas que un padre y madre deben dar a su hijo,
esto es, su educaciéon temprana. El iniciar la educacion del nifio de esta
manera es de gran importancia al igual que un arbol sigue la inclinacion de

sus primeros tres anos.
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Por su parte, Pablo exhorta a los hijos: “Hijos, obedece en el sefior a
vuestros padres, porque esto es justo” (efesios 6:1), no quedan al margen los
padres a quienes les invoca: “y vosotros padres no provoquéis la ira de
vuestros hijos, si no criarlos en disciplina y amonestacion del sefior” (efesios
6:4). Refiere la responsabilidad de los padres: criar a sus hijos de una forma
correcta. En el aspecto negativo indica que un padre no debe fomentar malos
sentimientos en sus hijos por su severidad, injusticia, parcialidad o el
irracional ejercicio de la autoridad. Esto solo servira para ocasionar que el
nifio alimente el rencor depositado en su corazon.

Ademas el registro biblico expresa: “El que ama su hijo desde
temprano lo disciplina” (Proverbios 13:24). Esto se refiere a la necesidad de
educar y corregir a los hijos desde pequefios con amor.

También denota la Biblia que hay varios estilos de disciplina o formas
de ejercer dicha disciplina. En Génesis 37:1-3, aparece Jacob con un estilo
Autoritario hacia sus hijos mayores, pero a la vez indulgente con su hijo
menor, cuando afirma: “Israel amaba a José mas que a todos sus hijos”, esto
provoco disension entre ellos.

En Jueces 14: 1-3 aparece un estilo Negligente, cuando Sansén habla
a sus padres, que no pudieron objetar a sus pretensiones.

En cuanto el Sacerdote Eli, encontramos que era indulgente, ya que
Dios mismo lo reprendio cuando afirma en 1Samuel 2:29: “Por qué habéis

hollado los sacrificios y presentes que yo ordené y haz honrado a tus hijos

27



mas que a mi engordandolos de lo principal de todas las ofrendas de mi
pueblo”.

Mas el estilo Autoritativo con que Dios educé a su hijo unigénito, se
resalta en el hogar de Maria y José, en los siguientes textos: San Lucas
2:39- 40 leemos:” Después de cumplir todo lo que indicaba la ley del Sefior,
volvieron a Galilea a su ciudad de Nazaret y el nifio crecia, se fortalecia y se
llenaba de sabiduria y la gracia de Dios estaba sobre él”.

Luego en San Lucas 2:51 se registra: “Entonces descendio con ellos a
Nazaret, y estaba sujeto a ellos. Y su madre guardaba cuidadosamente

todas estas cosas en su corazon”.

2.3.1.3. Los estilos de paternidad en los escritos de Elena G. de White

Segun White, (1978, citada por Castrillén, 2014), la sociedad se
compone de familias y seran lo que hagan las cabezas de familia. Del
corazén “mana la vida,” y el hogar es el corazén de la sociedad, de la iglesia
y de la nacién”. Ademas refiere que la familia es el mayor agente educativo.
En el hogar ha de empezar la educacion del nifio. Alli esta su primera
escuela, con sus padres como maestros, debe aprender las lecciones que
han de guiarlo a través de la vida: lecciones de respeto, obediencia,
reverencia, dominio propio (White, 1996, p. 154).

En el libro Hogar cristiano, la misma autora menciona los siguientes

estilos parentales:
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Estilo autoritativo: “la crianza de los hijos tiene que realizarse a base
de carifio y ternura. Los padres no debieran causar dolor a sus hijos por su
dureza o debido a exigencia que no sea razonable” (White, 2005, p. 138).

Estilo autoritario: “he visto casos en que la disciplina en el hogar se
mantiene con eficacia sin una palabra o mirada dura y he estado, en cambio
con otras familia donde se daba constantemente 6rdenes en tono autoritario
y con frecuencia se administraba reprensiones y castigos severos” (White
2005, p. 139).

Estilo indulgente. Hace la siguiente aseveracion: “sucede a veces que
uno de los cényuges es indulgente en exceso y el otro demasiado severo.
Esta diferencia va contra la posibilidad de obtener buenos resultados en la
formacion del caracter en los hijos” (White, 2005, p. 141).

También hacen referencia en el libro Patriarcas y Profetas (2008). Al
mismo estilo indulgente de la siguiente manera: “Eli fue un padre Indulgente
.Amaba tanto la paz y la comodidad, que no ejercia su autoridad para
corregir los malos habitos ni las pasiones de sus hijos. Antes que contender
con ellos, o castigarlos, preferia someterse a la voluntad de ellos, y les cedia
en todo” (White, 1955, p. 621).

Estilo negligente. Los padres no se han conducido debidamente en su
relacion con sus hijos. No los han refrenado como debieran haberlo hecho,
sino que les han permitido manifestar orgullo y seguir sus propias

inclinaciones (White, 1971).
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2.3.1.4. Teoria de estilos parentales

1. Teoria de Baumrind (1966)

Para Baumrind, socializar al nifio de acuerdo con las demandas de la
sociedad, pero manteniendo un sentido de integridad personal era el
elemento clave del rol parental. Su primer estudio se centro en la influencia
de los patrones de autoridad parental en las primeras fases del desarrollo del
nifio. Asi comenz6 articulando y ampliando el concepto de control parental,
gue habia sido definido previamente de formas diversas: rectitud, uso de
castigo fisico, consistencia en el castigo, uso de explicaciones, entre otras.
En contraste, Baumrind argumenté que la buena voluntad de los padres para
socializar a sus hijos es conceptualmente distinta de ser restrictivo y usé el
concepto de control parental para referirse a los intentos de los padres para
integrar al nifio dentro de la familia y la sociedad cumpliendo con los
comportamientos socialmente aceptados.

En el concepto de estilo parental de Baumrind (1968), los valores de
los padres y las creencias que ellos tienen sobre sus roles de padresy la
naturaleza de los nifios ayudé a definir las muestras de afecto que se daban
de forma natural, las practicas y los valores, lo que sirvio para su descripcion
del prototipo de padre autoritativo.

La conceptualizacién de estilo parental de Baumrind (1967, 1971) la
aparta de anteriores investigaciones por varias causas:

En primer lugar, mas que determinar multiples dimensiones de

comportamientos parentales y determinar el estilo como una combinacién
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lineal de estas dimensiones, Baumrind especifico una funcion parental global,
el control.

En segundo lugar, mas que crear una dimensién en la que el control
parental se organizaba linealmente de mayor a menor como se habia hecho
en anteriores investigaciones, distinguio entre tres tipos de control parental
cualitativamente diferentes: permisivo, autoritario y autoritativa.

En tercer lugar, Baumrind definié el estilo parental como un constructo
global, de manera que la influencia de algun aspecto del estilo parental (por
ejemplo, ideologia, demandas de madurez, o uso de técnicas especificas de
disciplina) es dependiente de la combinacion de todos los otros aspectos.

En muchos aspectos, la clasificacion de estilos parentales de
Baumrind renombré a los conceptos anteriores de estilo parental; por
ejemplo, los de Symonds (1939), quien describia modelos familiares
organizados de forma natural entorno al sistema de creencias de los padres.

Esta configuracion es el resultado directo del interés inicial de
Baumrind por identificar y describir los estilos parentales que anteceden a
patrones de conducta claramente identificados en los nifios (Baumrind, 1967;
Baumrind y Black, 1967). El patron de comportamiento asociado con el estilo
autoritativo incluyd, mas alla de la cuestion de la autoridad, demandas de
madurez, estilos de comunicacion (incluyendo efectividad y direccionalidad) y
crianza (donde se distingue entre carifio e implicacion). Baumrind identifico

tres estilos de crianza en general: Autoritario, Autoritativo y Permisivo.
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2 .Teoria de MacCoby & Martin (1983)

MacCoby y Martin reformularon las investigaciones de Baumrind
interpretando las dimensiones basicas propuestas por ésta, teniendo en
cuenta dos aspectos: el control o exigencia que los padres ejercen sobre sus
hijos en la consecucion de metas y objetivos, y el grado de afecto o
sensibilidad de los padres ante las necesidades de sus hijos, principalmente
en el terreno emocional.

Teniendo en cuenta estos estilos anteriores MacCoby y Martin
reformularon y ampliaron cuatro estilos de crianza: autoritario, autoritativo,
indulgente y negligente.

Estilo autoritativo

Se caracteriza por una alta aceptacion/compromiso y una alta
cohesién/imposicion. Los padres autoritativos son buenos comunicadores,
muestran a los hijos su agrado cuando se comportan adecuadamente, les
trasmiten el sentimiento de que son aceptados y respetados, fomentan el
dialogo y la negociacién para obtener acuerdo con los hijos. La crianza
asertiva, también llamada “asertivo democratico” o crianza equilibrada de los
hijos, se caracteriza por un enfoque centrado en el nifio que tiene altas
expectativas de madurez. Los padres responsables entienden los
sentimientos de sus hijos y asi pueden ensefiarles como manejarlos. A
menudo les ayudan a encontrar salidas apropiadas para resolver problemas.

(Esteve 2005).
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Estilo indulgente

Ofrece una alta implicacidon y aceptacion del hijo, a la vez un bajo
grado de cohesidn e imposicion. Estos padres son comunicativos con sus
hijos, cuando los hijos se comportan incorrectamente adoptan didlogos como
instrumento, fija limites de conductas, se consideran personas modernas. El
padre es responsable, pero no exigente. Los padres indulgentes también
llamados permisivos no directo 0 menos severo, se caracterizan por tener
pocas expectativas de comportamiento para el nifio. Padres indulgentes es
un estilo de crianza en el cual los padres estdn muy involucrados con sus
hijos, pero con pocas exigencias o controles sobre ellos, los padres son muy
sensibles a las necesidades del nifio y sus deseos. Los padres no exigen que
los nifios se controlen o se comporten de manera apropiada, esto puede
resultar en la creacion de nifios consentidos o nifios malcriados dependiendo
del comportamiento de los nifios (Esteve, 2005).
Estilo autoritario

Caracterizado por una baja aceptacion implicacién y una alta cohesion
imposicion, provoca que los hijos muestren un mayor resentimiento hacia los
padres y un menor autoconcepto familiar. Los padres autoritarios, también
llamados padres estrictos, se caracterizan por las altas expectativas de la
conformidad y cumplimiento de las normas de los padres y las direcciones,
mientras que permite poco dialogo abierto entre padres e hijos. "Los padres

autoritarios es un estilo restrictivo y punitivo en el que los padres aconsejan a
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los nifios a seguir sus instrucciones y respeten su trabajo y esfuerzo” (Esteve
2005).
Estilo negligente

Se caracteriza por una baja aceptacion del hijo, poca aplicacién de su
conducta y un bajo nivel de cohesion e imposicion a normas. Este estilo
ofrece una interaccion carente de sistematizacion y coherencia que se
caracteriza por la indiferencia y la posibilidad permisiva y pasividad. Evitan
siempre gque pueden la afirmacion de la autoridad y la imposicion de
restricciones, haciendo un escaso uso de los castigos y permitiendo todos los
impulsos de sus hijos. Aunque la comunicacion es abierta y reina un clima
democratico, no se suele ofrecer un modelo a imitar. Son padres poco
asertivos, poco directivos, no establecen normas y ceden con facilidad a los
deseos de los hijos. No se implican afectivamente en los asuntos de sus
hijos, y la permisividad no es debida a condiciones ideoldgicas, sino a
dejadez, por falta de tiempo o de interés, invirtiendo en sus hijos el minimo
tiempo imprescindible. No ponen normas, generalmente por comodidad, pero
no pueden evitar, en ciertas ocasiones, estallidos de ira contra sus hijos
(Esteve, 2005). Estos estilos son los que han sido considerados para el
presente trabajo de investigacion, porque responden a los objetivos

propuestos en la investigacion.

3. Teoria de Kay Kuzma (2004)
Kuzma hace referencia a cuatro estilos parentales y sus efectos sobre

los hijos. Clasificandolos de la siguiente manera: padres afectuosos,
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quienes son abiertos y receptivos; les agrada abrazar, escuchar, animar y
sonreir buscando en todo momento tenerlo cerca; en el extremo opuesto
estan los padres hostiles, quienes son frios, distantes y rechazadores;
también hay padres restrictivos, quienes toman decisiones por sus hijos y
esperan que éstos obedezcan en forma consecuente; los padres
permisivos son los que permiten que sus hijos tomen decisiones en toda
ocasidn, aunque éstos estén capacitados para serlo, los limites no se
cumplen en forma consiente.

Lo mejor para los hijos, en la linea media entre los restrictivo y lo
permisivo, es tener padres que se inclinan hacia lo restrictivo en la infancia
temprana y que se muevan hacia una posicion mas democratica en la

adolescencia.

4. Estilos de comunicacién de Virginia Satir y los parentales

Se puede determinar que Virginia Satir (1976) describe cinco patrones
o modelos de comunicacion que influyen en las relaciones entre los padres e
hijos, y tienen su proyeccion a la familia extensa. Estos patrones son los
siguientes:

APLACADOR. Trata de agradar, se disculpa y se muestra en
desacuerdo.

ACUSADOR. (Inculpador). Es aquel que encuentra defectos, es un
dictador jefe que adopta una actitud de superioridad.

CALCULADOR. Es un individuo muy correcto, razonable, no muestra

sentimiento alguno.
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DISTRACTOR. Utiliza palabras irrelevantes que carece de sentido o
no tienen relacion alguna con el tema que se esta tratando.

CONGRUENTE FUNCIONAL. Es responsable, creativo e integrado,
productivo. No interfiere, ni protege, es claro y asertivo. Tiene en cuenta las
necesidades del otro y su comunicacion es fluida.

Segun Satir (2002, p. 36), los padres utilizan estos cinco patrones para
resolver la amenaza del rechazo. Ademas dice “nuestros cuerpos han
aprendido a reflejar nuestros sentimientos de valia personal, sin darnos
cuenta. Si nuestra autoestima esta en duda, nuestros cuerpos expresaran
esta mediante alguna manifestacion fisica”. También dice que estas
respuestas son utilizadas por hombres, mujeres y nifios (Satir, 1976).

Ademas Satir (2002) afirma que una familia nutricia es aquella que
“demuestra el afecto, intelectualidad y respeto por la vida”.

Como caracteristicas fundamentales, la gente mira a los demas, habla
con voces sonoras Y claras; hay armonia y fluidez en sus relaciones
interpersonales. Alli las personas estan a gusto con el contacto fisico y las
manifestaciones de afecto sin importar la edad.

Para el desarrollo de esta investigaciéon se tuvo en cuenta la teoria de
MacCoby & Martin (1983), pues ofrecen una amplia explicacion de los cuatro
modelos basicos de los estilos de paternidad que se ejerce con mayor
frecuencia en los hogares y describe los factores de apoyo y control que

intervienen en la relacion de padres e hijos.
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2.3.2. El autoconcepto

2.3.2.1. Definiciones

Es una actitud valorativa cognoscitiva que una persona tiene hacia si
misma. Esta constituido por las experiencias o actitudes que la persona
desarrolla hacia su propio yo (Roa, 2013).

Segun Marc Hago (citado por Villa y Auzmedi, 1994), el
Autoconcepto es interaccion entre padres, considerando el conjunto de
actitudes que un sujeto posee hacia si mismo y esté constituido por tres
componentes esenciales: cognitivo, afectivo y conductual.

Su funcién esta determinada:

a) Cognitivo. Definido por el conjunto de rasgos con que se describe
una persona, aunque no sean verdaderos ni objetivos.

b) Afectivo. Compuesto por los afectos, emociones y evaluaciones
gue acompafian a la descripcion de uno mismo.

c) Conductual. El concepto que una persona tiene de si mismo
influye claramente en su conducta diaria.

Los autores consideran necesario tener un autoconcepto positivo, para
gue el individuo consiga una adaptacion adecuada para la felicidad personal
y para el funcionamiento eficaz.

Segun Jiménez (2006), es uno de los elementos centrales al que se le
asigna un papel esencial en la constitucion de la personalidad y se refiere al
conjunto de percepciones, ideas o teorias que el individuo posee acerca de

si mismo y en cuya construccién intervienen los demas. Asi mismo, para
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Marchago (1997), el si mismo o autoconcepto es autoconocimiento y engloba

aspectos: autopercepcion memoria autobiografica, juicios descriptivos y

evaluativos que la persona hace de si mismo y que surge de la comparacion

con los demas y conforman la autoestima, convirtiéndose ambos elementos:

Autoconcepto y Autoestima en conceptos complementarios que inciden uno

sobre el otro.

2.3.2.2 Autoconcepto como imagen del yo

Autoconcepto es la imagen del yo conocido que tiene cada persona,
es decir, la construccion mental de como se percibe a si misma, al

sentimiento que se desarrolla en torno al autoconcepto; sin embargo,

autoconcepto no es lo mismo que autoestima (Ver Tabla N° 2).

Tabla N° 2. Diferencia entre auto concepto y autoestima

AUTOCONCEPTO

Conocimiento de mi mismo

Reconocer mi forma de sery de
reaccionar

AUTOESTIMA

Aceptarse, quererse y hacerse respetar
con confianza en mi misma

Autocontrol y Autoeficacia

Saber manejar, enfrentar y
recuperarse de los sentimientos
negativos

Autonomia y Autosuficiencia

Capacidad para tomar decisiones y
resolver problemas de forma
independiente

El autoconcepto y la autoestima juegan un papel importante en la vida

de las personas. Tener un autoconcepto y una autoestima positiva es de

mayor importancia para la vida personal, profesional y social. El
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autoconcepto favorece el sentido de la propia identidad, constituye un marco
de referencia desde el que interpreta la realidad externa y la propia
experiencia, influye en el rendimiento, condiciona las expectativas y la
motivacion y también contribuye a la salud y equilibrio psiquicos (Mickay y

Fanning, 1999).

2.3.2.3. Caracteristicas del autoconcepto

Slide Share (2013) ofrece las siguientes caracteristicas de
autoconcepto.

Es organizado. Todo individuo adopta un sistema de categorias para
reducir la complejidad y multiplicidad de las experiencias sobre las que basa
sus propias percepciones, dandoles un significado y una organizacion.

Es multifacético. Incluye areas tales como la escuela, la aceptacion
social, el atractivo fisico y las habilidades sociales y fisicas.

Es jerarquico. Las distintas facetas que lo integran forman una
jerarquia desde las experiencias individuales en situaciones particulares,
situadas en la base; hasta el autoconcepto general situado en la base de la
misma. Su variabilidad depende de la ubicacién en la jerarquia, de manera
gue las posiciones inferiores son mas variables.

Es experimental. Se va construyendo y diferenciando a lo largo del
ciclo vital del individuo. A través de las distintas experiencias de interaccion
con el mundo el nifio va construyendo conceptos a cerca de si mismo, que al
comienzo son globales, pero se va diferenciando cada vez mas, hasta llegar

a un autoconcepto multifacético y estructurado.
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Es valorativo. Las valoraciones pueden realizarse comparandose con
patrones absolutos, tales como el “ideal” al que me gustaria llegar o con
patrones relativos: observaciones o valoraciones percibidas de los otros
significativos. La dimension evaluativa varia en importancia y significacion
segun los individuos y las distintas situaciones.

Es diferenciable. De otros constructos con los cuales esta relacionado
intimamente (por ejemplo, habilidades académicas, autocontrol, habilidades
sociales, etc.).

Es estable y maleable a la vez. Otra de las caracteristicas es su
capacidad de permanecer estable y cambiante al mismo tiempo; es estable
en sus aspectos mas nucleares y profundos, y a la vez variable en sus

aspectos mas dependientes del contexto.

2.3.2.4. Niveles de autoconcepto

Burns (1990) sefiala que en el auto concepto intervienen varios
componentes:

Nivel cognitivo-intelectual. Constituye las ideas, opiniones,
creencias, percepciones y el procesamiento de la informacion exterior.

Nivel emocional-afectivo. Es un juicio de valor sobre nuestras
cualidades personales, implica un sentimiento de lo agradable que vemos en
Nosotros.

Nivel conductual. Es la decision de actuar, de llevar a la practica un
comportamiento consecuente, actitud o motivacion, reaccion o realizacion de

ideas y aptitudes.

40



Actitud mental

o Buena forma fisica: Ver positiva la realidad.

o Pensar en lo que tengo: No en lo que me falta.

o Ponernos la coraza defensiva impide disfrutar de otros.

o El cuidado, el aprecio, cosas pequefas, disfruta mas pleno.

. Intentar todo aquello que merezca la pena (no tienen criticas ni

alabanzas).

2.3.2.5. Factores que determinan el autoconcepto

Son los siguientes:

La actitud o motivacion. Es la tendencia a reaccionar frente a una
situacién tras evaluarla positiva o negativa. Es la causa que impulsa a actuar;
por tanto, serd importante plantearse los porqués de nuestras acciones, para
no dejarnos llevar simplemente por la inercia o la ansiedad.

El esquema corporal. Supone la idea que tenemos de nuestro cuerpo
a partir de las sensaciones y estimulos. Esta imagen esta muy relacionada e
influenciada por las relaciones sociales, las modas, complejos o sentimientos
hacia nosotros mismos.

Las aptitudes. Son las capacidades que posee una persona para
realizar algo adecuadamente (inteligencia, razonamiento, habilidades, etc.).

Valoracion externa. Es la consideracion o apreciacién que hacen las

demas personas sobre nosotros. Son los refuerzos sociales, halagos,
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contacto fisico, expresiones gestuales, reconocimiento social, etc. (Fitts,

1965).
2.3.2.6. Teorias del autoconcepto

1. Teoria de Musitu y Garcia (1999)

Hace referencia a cinco (05) dimensiones de autoconcepto:
académica, social, familiar, emocional y fisica. Se describe también el
enfoque de diversos factores.

A. Autoconcepto académico

Se refiere a la percepcion que el sujeto tiene de la calidad de su
desempeiio de estudiante o de trabajador. El estudiante o trabajador tiene
una vision de si mismo (Kuntz — Dostes y Schneider, 1994, citado por Esteve,
2005).

De esta afirmacion se puede inferir que el estudiante tiene una visién
clara de lo que él quiere hacer para un mafana, sin importar cuantos
obstaculos se le presenten en su proyecto de vida.

Los estudiantes formulan su autoconcepto académico, teniendo en
consideracion la capacidad media del grupo a que pertenece; porque tanto
profesores como compaferos desempefian una funcién importante en la
formacion del autoconcepto.

B. Autoconcepto social
Percepcion que el sujeto tiene de su competencia en las relaciones

sociales (Musitu y Garcia).
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La dimension social del autoconcepto se considera fuente de
motivacion relevante para el comportamiento y para la conducta de
aprendizaje (Mateos y Amador, 2004).

Esta dimension incluye la aceptacion social o percepcion de la buena
acogida por otras personas.

C. Autoconcepto familiar

Es la percepcion que tiene el sujeto de su implicacién, participacion e
integracion en el medio familiar.

Un sistema familiar estable y afectivo proporciona a sus miembros
lazos de seguridad y afecto indispensables, para un buen funcionamiento
psicolégico del individuo, brindandole una buena formacion y desarrollo
equilibrado de su autoconcepto.

D. Autoconcepto emocional

Es la percepcion que el sujeto tiene sobre su estado emocional y sus
respuestas a situaciones especificas, con cierto grado de compromiso e
implicacion en su vida cotidiana (Musitu y Garcia).

La mayoria de los investigadores reconoce la importante influencia
que ejercen los aspectos emocionales sobre el bienestar y la adaptacion
individual y social del sujeto en los diferentes ambitos de su vida.

E. Autoconcepto fisico
Se refiere a la percepcion que tiene el sujeto de su aspecto fisico y de

su condicion fisica (Musitu y Garcia, 1999).
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El autoconcepto fisico fue estudiado en (1972) por Fitts, en relacion
con el comportamiento humano en 1979 por Burns, en relacion con la salud
en forma unidimensional; sin embargo, desde 1976 se adopta en forma
generalizada una concepcion jerarquica y multidimensional (Shavelson,
Hubner y Staunton, 1976).

El autoconcepto fisico experimentd un curso propio de desarrollo
evolutivo internamente diferenciado en varios dominios (Gofii Rodriguez y
Ruiz de Azua, 2004), guarda relacién con los riesgos de padecer trastornos
de conducta alimentaria (Goifi y Rodriguez, 2004), guarda sinceridad al
captar diferencias de género, edad, frecuencia y tipo de actividad deportiva.
Guarda relacién con las variables: el estilo de vida saludable y el bienestar
psicolégico. Segun Musitu (2001), los nifios y adolescentes van
desarrollando su autoconcepto a través de la interaccion directa, los
procesos autopersectivos y los procesos de comparacion social.

Se ha tomado de base la descripcién que hace Garcia y Musitu
(1999), acerca de las diferentes dimensiones del autoconcepto (académico,
social, familiar, emocional, fisico) y su posible medicion. El instrumento
utilizado fue el de la escala AF5 de autoconcepto, por considerarse eficaz;
para la aplicacion en la presente investigacion de estilos parentales y
autoconcepto en los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa
Técnica Sumapaz. Cabe anotar que dicho instrumento ha sido utilizado por

otros investigadores (Alfaro, Esteve, etc.)
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2. Teoria de William James

Segun William James (1842-1910), esta teoria es la base de la
mayoria de los estudios teoricos e investigaciones empiricas
norteamericanos sobre autoconcepto y que aun permanece vigente.

William James plantea a fines del siglo XIX que lo que un individuo
siente respecto a si mismo, depende de lo que apuesta a ser y hacer. Este
sentimiento esta determinado por la proporcion entre la realidad y las
supuestas potencialidades, una fraccion de la cual son las pretensiones y
otra al éxito. Por lo tanto, él autoestima depende del éxito que se tenga en
las metas que se proponga el individuo. James (citado por Gorostegui, 2004)
especifica que el Self se compone del Mi y del Yo. El Mi es la suma de lo que
una persona puede llamar suyo y se compone:

El Mi Material. Incluye el cuerpo, pertenencias y la familia e inciden en
él en cuanto lo relacionan con un status social, expectativas, entre otros. La
familia es importante ya que influye. A través de mecanismos de
aprendizajes y proporciona modelos de identificacion e imitacion que afectan
la formacion de la conciencia.

El Mi Social. Incluye relaciones, roles, el reconocimiento que el
individuo recibe de sus semejantes.

El Mi Espiritual. Conjunto de estado de conciencia, capacidades,
disposiciones psiquicas tomadas en su totalidad que pueden constituirse en
objeto para la conciencia despertando las mismas emociones que los otros

constituyentes del Self.
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James surgiere que cada individuo organiza estos constituyentes en
una estructura jerarquica, de acuerdo con lo cual asigna diferentes valores a
cada uno. Agrega que la forma como se constituye y jerarquiza el Self no
varia mayormente entre los individuos. Esta hipotesis sobre la estabilidad del
Self sirve de fundamento también a la posibilidad de evaluacion del
autoconcepto.

En cuanto al “Yo”, la teoria de James plantea que el Yo es el self
como conocedor y organizador de la experiencia. ElI YO es experimentado a
través de la voluntad o comportamiento del individuo. Una identidad estable
del self deriva de un sentido de continuidad como self conocedor. Cada de
nosotros considera espontdneamente que sigo siendo el mismo gracias al

Yo.

3. Teoria del interaccionismo simbdlico

Segun Mead (1863-1931), con influencias de la teoria evolutiva y la
naturaleza social de la experiencia y de la conducta, recalcé la emersion del
yo y de la mente dentro del orden social y en el marco del simbolismo
linglistico que usan las personas para comunicarse.

Pensaba que el yo surge por un proceso social en el que el organismo
se cohibe. Esta timidez es el resultado de la interaccién del organismo con
su ambiente, incluyendo la comunicacion con otros organismos. Para Mead,
el gesto verbal es el mecanismo a través del cual se verifica esta evolucion.
La teoria del interaccionismo simbolico considera el Autoconcepto como

consecuencia de las evaluaciones de las personas del entorno préximo. El
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individuo se ve en la imagen que otros le ofrecen, la imagen de uno mismo
se percibe en las informaciones, comentarios y actitudes de quienes le
rodean.

Mead plantea el estudio de self a partir de la interaccion del individuo-
sociedad, destacando el caracter social de la persona. El sujeto se convierte
en objeto para si mismo a través de la actividad social en que esta implicado;
es decir, se conoce a si mismo a través de su interaccion social: “el individuo
se experimenta asi mismo como tal, no directamente, sino solo
indirectamente, desde los puntos de vista particulares de otros miembros del
mismo grupo social o desde el punto de vista generalizado del grupo social,

en cuanto a un todo al cual pertenece”

4. Teoria de la Socializacion del Yo: (Looking-glass self)

Segun Horton Cooley (1864-1929), es especialmente relevante su
contribucion a cerca del concepto del grupo primario y la socializacion del
individuo o la dimension social del Yo, el caracter social de la personalidad y
la naturaleza psicoldgica de la sociedad. Alli alerta acerca del peligro que
conlleva la industrializacion y la sociedad urbana, el individualismo y la
ruptura de los grupos sociales. La familia, el barrio, el equipo deportivo, etc.
marcan el espacio donde se fragua la dimension social del Yo, los éxitos y
los fracasos, las ambiciones y los anhelos.

Para Cooley, una sociedad que evoluciona el desarrollo demanda

nuevas formas de comunicacion, con alcances que superen el ambito del
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grupo primario. Los medios de comunicacion son una respuesta conveniente

para la armonizacion de la vida social.

5. Teoria De Coopersmith (1967)

Consideraba que el autoconcepto era un constructo unidemensional,
puesto que existe un factor general que domina sobre sus multiples
dimensiones. Posteriormente se ha aceptado su mulltidimencionalidad segun
(Byrne 1996; Mash y Hattie, 1996; Shavelson, Hubner y Stanton, 1976). La
polémica se ha resuelto al aceptar que las personas poseen; por su parte,
sentimientos generales de valia y, por otra parte, autovaloraciones

especificas de adecuacion en distintos dominios vitales (Rosenberg, 1979).

6. Teoria segun Burnes

Burnes (1990) es uno de los autores que defiende la
multidimensionalidad del autoconcepto, al definirlo como actitudes hacia si
mismo. El afirma que el autoconcepto esta constituido por una constelacion
de actitudes que estan focalizadas sobre uno mismo, por lo que incluyen tres
componentes fundamentales:

Componente cognitivo. Repertorio de percepciones, ideas u
opiniones que el individuo tiene sobre si mismo, independientemente de que
sean verdaderas o falsas, objetivas o subjetivas, le permiten describirse a si
mismo. Si distinguiéramos entre autoconcepto y autoestima, coincidiria con
el autoconcepto.

Componente emocional y evaluativo. Se refiere a los sentimientos

favorables o desfavorables que experimenta el individuo segun sea la
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valoracion que él haga de sus propias caracteristicas. Se considera el
componente mas destacado.

Componente Conductual o comportamental. Es un componente
activo que predispone a un comportamiento congruente con los

componentes cognitivo y emocional.

7. Teoria de Fitts (1972)

Para Esteve (2005), esta teoria se refiere a la estructura del
autoconcepto que esta compuesto por cinco dimensiones:

El si mismo fisico. Se refiere al punto de vista del sujeto sobre su
propio cuerpo material, el estado de salud, el aspecto fisico, su capacidad y
su sexualidad.

En si mismo moral ético. Se refiere a la autoperfeccion sobre los
valores inferiores del sujeto, su sentimiento adecuado de personay la
valoracion de su personalidad independiente de su fisico y de sus relaciones
con otros.

En si mismo familiar. Refleja el propio sentimiento de valores e
importancia como miembro de una familia.

En si mismo social. Referente a la relacion del sujeto con otros su

sentido, capacidad, adaptacién y valor.
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8. Teoria de Virginia Satir sobre Autoconcepto (1950).

Sugiere que cuando una persona se quiere mucho, no habra algo que
pueda lastimar, devaluar, humillar a si misma o a los demas. La autora
menciona que las personas estan conformadas de ocho partes:

El cuerpo, la parte fisica

Los pensamientos, la parte intelectual

El sentimiento la parte emocional.

Los sentidos las partes sensoriales: ojos, oidos, lengua y nariz.
Las relaciones, parte interactiva.

El contexto espacio, tiempo, aire, color, sonido y textura

La nutricion, los liquidos/solidos que ingiere.

El alma la parte espiritual.

Estos son componentes béasicos de una fuerza vital que el individuo
lleva dentro, a partir de una idea, se establece un modelo jerarquico de
“superioridad e inferioridad”, esto crea individuos que no saben sentirse a
gusto consigo, que experimenta soledad y aislamiento en la cumbre, asi
como debilidad y minusvalia en el abismo (Satir, 1983).

Satir también se refiere a otro modelo al cual llama “semilla”, afirma
que la condicién de persona determina la identidad, alli explica que todo
individuo es unico. Hace una breve mencién al trabajo como un factor o
fuente importante de sentimientos de autoestima; ademas una persona
mentalmente sana se esfuerza para encontrar el equilibrio entre el desarrollo

fisico, mental emocional, espiritual y un auto imagen positiva.

50



Segun la autora, autovalia es el valor que cada individuo se da a si
mismo, el amor y el respeto que tiene hacia si y que es independiente de la
forma como los demas perciben.

Virginia considera que la autovalia positiva es el fundamento para la

salud mental del individuo.

2.4. Marco conceptual

2.4.1. Definicién de términos

Adolescente. Es el periodo de la vida que se ubica entre la nifiez y los
adultos 13/14 hasta 20 afios aproximadamente.

Afecto. Grado en que los padres expresen carifio a sus hijos.

Amor. Sentimiento tierno y poderoso que inclina a un padre o a una
madre hacia sus hijos.

Autocontrol. Es la capacidad consciente de regular los impulsos de
manera voluntaria con el objetivo de alcanzar un mayor equilibrio personal y
relacional.

Autoeficacia. Se refiere a la consideracién de las propias
capacidades en el ejercicio de una tarea futura.

Autoestima. Es un conjunto de percepciones, pensamientos,
evaluaciones, sentimientos y tendencias de comportamiento dirigidas hacia
nosotros mismos, hacia nuestra manera de ser y de comportarnos, y hacia
los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro caracter.

Autonomia de una persona. Es la capacidad o condicién de

desarrollar tareas de una manera independiente.
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Autosuficiencia. Estado o condicidon del que se basta a si mismo:
autosuficiencia para satisfacer las propias necesidades.

Auto valia. Es el valor que te das a ti mismo como persona a tus
actitudes y a tus acciones.

Coercion fisica. Grado en que los padres recurren al castigo fisico,
golpeando a su hijo con la mano o cualquier objeto cuando se comporta
inadecuadamente.

Coercion verbal. Grado en que los padres regafian, reprochan o
increpan a su hijo cuando se comporta de manera incorrecta.

Cohesion. Es la accién y efecto de adherirse o reunirse las cosas
entre si. La cohesion, por lo tanto, implica algun tipo de unién o enlace.

Didlogo. Grado en que los padres acuden a una comunicacion

bidireccional cuando la actuacion del hijo no se considera adecuada.

Disciplina. Es un conjunto de acciones que se pueden aplicar en una

persona con el fin de modificar su conducta.

Familia. Es un grupo de personas unidas por vinculo de parentesco, o

sea consanguineo, por matrimonio o adopcion que viven juntos por un

periodo indefinido de tiempo. Constituye la unidad basica de la sociedad.
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CAPITULO Il

METODO DE INVESTIGACION

3.1. Tipo de estudio de la investigacion

El presente estudio es investigacion de tipo descriptivo, cuantitativo,
correlacional, porque pretende determinar la relacion que existe entre las variables de
los estilos parentales y auto concepto con respeto a los indicadores dados en cada

variable (Mejia, 2005).

3.2. Disefio de lainvestigacion
Esta investigacion tiene un disefio no experimental, porque pretende observar
los fendbmenos tal como se presentan en su contexto natural, sin manipular
intencionalmente alguna variable, es de corte transversal, porque se recabd
informacion aplicando el instrumento en un momento Unico (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2003; Sanchez y Reyes, 2002).
Su diagrama representativo es el siguiente:
M
Ox
r

Oy

En el esquema:
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M = Muestra de investigacion

Ox= Observaciones de la variable estilo Parental
Oy= Observaciones de la variable Auto concepto

r= Relaciones entre los indicadores de las variables.

3.3. Poblacion y muestra

3.3.1. Poblacion

La poblacién esta conformada por 255 estudiantes de grados 5° de la sede
Antonio Maria Lozano de Educacion Basica Primaria que asisten regularmente a la
institucién Educativa Técnica Sumapaz, tanto de la jornada de la mafiana asi como

de la tarde.

Tabla 3. Poblacion estudiantil de la Institucion Educativa Técnica Sumapaz Basica
Primaria Grado 5°. 2014.

JORNADA GRADO CANTIDAD
Mafiana 5-1 35
5-2 34
5-3 33
5-4 30
5-5 28
Tarde 5-1 32
5-2 32
5-3 31
TOTAL 255

3.3.2. Muestra

Se seleccion6 de manera intencional una muestra de 150 estudiantes
comprendidos entre las edades de 10-15 afios, de los grados 5° de la basica primaria
de la Institucion Educativa Técnica Sumapaz de Melgar Colombia. Para determinar el
tamano de la muestra general se utilizé la formula estadistica de proporciones de una

poblacién finita
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Z°p g N
""22p g+e2 (N-1)

Donde:

n= Tamafio de muestra que se desea encontrar =?

N= Tamafio de la poblacion =255

Z= Nivel de confianza al 95% establecido por el

Investigador =1.96

p= probabilidad de éxito (50% 0 0.5)

g= probabilidad de fracaso (50% o0 0.5)

e=Margen de error permisible establecido por el

Investigador =0.05

Reemplazando los valores tenemos:

B z?pq N
n= z%2pq+e? (N-1)
~ 1.952(0.5)(0.5)255
- 1.952 (0.5)(0.5)+0.052 (255—1)
3.8416(0.5)(0.5)255
n=

3.8416(0.5)(0.5)+0.052 (255—1)
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244,902
1,5954

n= 150 alumnos

Por aproximacion y por redondeo, 150 alumnos constituyeron la muestra.
Luego, para seleccionar la muestra estratificada, se procedié a determinar el nimero
de elementos muéstrales, cuya formula segun Kish citado por Hernandez Sampieri

(2006) es la siguiente:

S fh = 2= ksh

n
N

En donde la muestra n sera igual a la suma de los elementos muéstrales nh. Es
decir, el tamafio de n y la variable de y, pueden minimizarse si calculamos

“submuestras” proporcionales a la desviacion estandar de cada estrato. Esto es:
h
fh= Z=ksh
Nh

En donde nh y Nh son muestra y poblacion de cada estrato, y sh es la
desviacion estandar de cada elemento en un determinado estrato. Entonces tenemos

que:

ksh= 2
N

Reemplazando valores:
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fh= 2 - 0.58823529
255

Efectuando tenemos la muestra estratificada por ciclos es como sigue:

Tabla 4. Muestra estudiantil de la Institucion Educativa Técnica Sumapaz Basica
Primaria Grado 5°. 2014.

JORNADA GRADO POBLACION MUESTRA

Mafana 5-1 35 21
5-2 34 20

5-3 33 19

5-4 30 18

5-5 28 16

Tarde 5-1 32 19
5-2 32 19

5-3 31 18

TOTAL 255 150

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidén de datos

3.4.1. Instrumentos utilizados en la investigacién

En el presente estudio, la recoleccion de la informacion se hara a través de la
técnica de la encuesta y el cuestionario restringido o cerrado como instrumental de
investigacion cientifica. El cuestionario consistird en el uso de dos instrumentos
estandarizados: Escala de Socializacién Familiar (Esteves, 2005); y La Escala de
Autoconcepto (AF-5) (Musitu Garcia 1999 citado por Linares 2001).

A continuacion se escribe los instrumentos a utilizar:

A) La Escala de Socializacién Familiar (Esteve, 2005):

Esta escala evalla el intercambio dindmico que se da en las relaciones entre
padres e hijos al interior del circulo familiar. Este instrumento ha sido trabajado

intensamente en la terapia familiar.
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Este instrumento consta de 30 items de respuesta Afirmativa (Si) o Negativa
(No), y para determinar los niveles de los puntajes obtenidos se usard la siguiente
norma:

Norma utilizada “T”

Un T70 a + Significativo alto

Un T60 a + 69 Alto

Un T41 a + 59 Promedio

Un T31 a + 40 Bajo

Un T30 a - Significativo Bajo

Asi mismo, esta conformada por cuatro dimensiones fundamentales que se
detallan a continuacion:
AUTORITATIVO

Esta integrada por tres indicadores:

e Alta Aceptacion: considera los items: 1,15, 19

e Alta Cohesion: considera los items: 28,11,20

e Comunicador: considera los items: 5,7,23

INDULGENTE

Esta integrada por cuatro indicadores:

e Alta Aceptacion: considera los items: 8,11,12

e Baja Cohesion: considera el item: 17
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e Imposicion: considera el item: 9

e Respeto: considera los siguientes items: 16,30

AUTORITARIO
Consta de cuatro indicadores:
e Alta Cohesion: considera los siguientes items: 3,6
¢ Resentimiento: considera los siguientes items: 10,14,24
e Baja Autoestima: considera los siguientes items: 21,26

e Baja Aceptacion: considera los siguientes items: 2,5

NEGLIGENTE

Consta de cuatro indicadores:

e Baja Aceptacioén: considera el item: 13

e Baja Cohesion: considera el item:29

e Indiferente: considera el item: 25

e Permisividad y Pasividad: considera los siguientes items: 18,22,27.

B) La escala de autoconcepto (AF-5)

Se ha seleccionado este instrumento de autoconcepto AF-5 Musitu y Garcia
(1999, citado por Linares, 2001), porque proporciona una medida general al nivel del
concepto de si mismo que tiene los individuos.

La escala consta de 30 items, puede ser aplicada tanto individual como grupal
(niflos, adolescentes y adultos). Otro aspecto que se ha tenido en cuenta es que este
instrumento ha sido utilizado en investigaciones anteriores y consta de cinco

dimensiones (académico, social, emocional, familiar y fisico).

59



Autoconcepto académico. Esté integrado por tres indicadores:
e Buenas tareas: considera los items: 1,26

¢ Reconocimiento: considera los items: 6,16

e Buen estudiante: considera los items: 11,21
Autoconcepto social. Esté integrado por cuatro indicadores:
e Sociable: considera los items: 2,22

e Amigable: considera los items: 7,27

e Poco Sociable: considera el item: 12

e Persona Alegre: considera el item:17

Autoconcepto familiar. Esta integrado por cuatro indicadores:
e Critica: considera los items:4,14

e Feliz: considera el item:9

e Apoyo Fraternal: considera el item:19

e Amor Fraternal: considera los items:24,29

Autoconcepto emocional. Esta integrado por tres indicadores:
e Temeroso: considera el item: 13

e Nervioso: considera los items: 8,18,28

e Timidez: considera los items: 3,23

Autoconcepto fisico. Esta integrado por cuatro indicadores:

e Autocuidado: considera el item: 5

e Deportista: considera los items: 10,25

e Elegante: considera el item: 15

e Aceptacion Fisica: considera los items: 20,30
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3.4.2. Validacion y confiabilidad de los instrumentos

Validez

Teniendo en cuenta que todo instrumento de recoleccion de datos debe reunir
tres requisitos esenciales: la validez, la confiabilidad y la objetividad; en este trabajo se
considera los siguientes aspectos para lograr estas condiciones indispensables
(Hernandez, 2006). La validacidon de contenido se realizé mediante 03 jueces expertos
en investigacion en (02 psicélogos y un metodoldgico estadista). Asimismo, la
confiabilidad del instrumento se realizo un analisis estadistico del alfa de Cronbach
donde se tuvo los siguientes resultados.

Confiabilidad

Para determinar la confiabilidad de los instrumentos de medicién referido al
grado en que su aplicacion produce resultados consistentes y coherentes, se empleo el
coeficiente de confiablidad alfa que oscila entre cero y uno, cero significa nula
confiabilidad y uno representa un méaximo de confiabilidad o (confiabilidad total).
Cuanto mas se acerque el error a cero (0) mayor error habra en la medicion.

(Hernandez, 2006). Esto se ilustra mejor en la siguiente tabla:

Nivel de confiabilidad del instrumento a través de Alpha de Cronbach.

Muy baja Baja Regular Aceptable Elevada

0.0 - 0.20 0.21-0.40 041 - 060 0.61 - 0.80 0.81 - 100

A
v

61



0% de confiabilidad

Confiabilidad.

(No hay error)

La medicién (esta contaminada de error)

La confiabilidad del instrumento es a través de Alpha de Cronbach: para

100% de confiabilidad.

determinar la confiabilidad del instrumento basado en el promedio de las correlaciones

entre los items. Su aplicacion requiere una sola administracion del instrumento de

medicion y produce valores entre Oy 1.

Confiabilidad

Socializacion familiar (Estilos parentales)

TRC (Suma) 50
P (promedio) 0.8
Q (1-p) 0.2
P*Q 0.1709
Suma P*Q 18.32
VT (Varianza total)

Var S 75.618
KR-20 0.773

Tabla 5. Nivel de confiabilidad del instrumento: Auto concepto

Confiabilidad del instrumento

Auto concepto

Casos

Validos
Excluidos(a)
Total

N° de elementos

Estadisticos de fiabilidad Alfa de Cronbach

150

150
30

0.752

%
100.0
0
100.0
100.0
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Eliminacion por lista basada en todas las variables del procedimiento. El
coeficiente Alfa de Cronbach es de 0.752, lo cual mide el autoconcepto y tiene un nivel
considerable de confiabilidad.

A la misma vez se determiné la validez estadistica de cada item por el mismo

procedimiento de Alfa de Cronbach aplicando el comando “si se elimina el elemento”.
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Tabla 5. Andlisis de Confiabilidad

Estadisticos total-elemento

Varianza
Media de dela Correlaci6 Alfa de
la escala escala si n Cronbach
si se se elemento- Si se

elimina el elimina el total elimina el

elemento elemento corregida elemento
1. Hago bien los trabajos escolares 100,82 148,941 ,261 , 746
2. consigo facilmente amigos(as) 100,83 147,044 ,263 , 746
3. Tengo miedo de algunas cosas 102,05 145,849 ,248 147
4. Soy criticado(a) en casa 103,01 154,322 ,006 , 761
5. Me cuido fisicamente 100,45 145,739 ,358 741
6. Los profesores me consideran buen(a) 101,21 144,890 429 , 738
estudiante
7. Soy amigable 100,79 146,541 ,338 (42
8. Muchas veces me ponen nervioso(a) 101,95 143,957 ,323 742
9. Me siento feliz en casa 100,34 148,172 ,281 745
10. Me buscan para realizar actividades 101,34 153,394 ,027 , 760
deportivas.
11. Participa(o) activamente en clase 101,01 147,812 ,308 144
12. Me resulta dificil hacer amigos(as) 102,77 157,358 -,090 , 167
13. Me asusto con facilidad 102,73 146,683 ,230 , 748
14. mi familia est4 decepcionada de mi 103,26 157,791 -,106 , 763
15. Me considero elegante. 101,22 144,079 ,334 741
16. Mis profesores me estiman 101,51 146,440 ,246 147
17. Soy un (a) chico(a) alegre. 100,50 145,245 ,378 , 740
18. Cuando los mayores me dicen algo me 102,39 146,992 ,199 , 750
pongo nervioso(a)
19. Mi familia me ayudaria en cualquier tipo 100,10 151,513 ,248 , 748
de problema
20.Me gusta como soy fisicamente 100,39 142,804 ,459 , 736
21. Soy buen estudiante. 100,82 145,947 ,393 , 740
22. Me gusta hablar con desconocidos(as) 101,79 142,595 ,262 147
23. Me pongo nervioso(a) cuando el profesor 101,49 145,111 ,251 147
hace preguntas
24. Mis padres me brindan confianza. 100,22 146,978 377 741
25. Soy bueno(a) en los deportes 100,76 144,412 ,400 , 739
26. Mis profesores me consideran inteligente 100,88 144,536 428 , 738
y trabajador(a)
27. Tengo muchos amigos(as) 100,67 145,472 ,324 742
28. A menudo me siento nervioso(a) 102,03 143,871 ,264 , 746
29. Me siento querido(a) por mis padres. 100,15 148,596 ,378 , 743
30. Soy una persona atractiva. 100,93 140,962 ,488 , 733
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En este cuadro de validez item por item en relacion con el nivel de coeficiente
alfa, se observa que 12 y 14 generan una correlacion negativa, lo cual indica que no
todos los items estan midiendo lo mismo que los demas items. Por lo cual no hay

necesidad de eliminar ninguno de los items.

3.4.3. Técnicas de procedimiento y analisis de datos

Para el andlisis y tratamiento estadistico de los resultados se tuvo en cuenta las
técnicas estadisticas.

Luego, para la prueba de hipotesis, se conté con el nivel de medicion de las
variables (nominal y ordinal) lo que llevé a determinar la prueba de normalidad de la
distribucién muestral. Luego se aplicé el chi cuadrado o coeficiente de correlacion de
Spearman.

La Prueba Chi-Cuadrado de Independencia y la férmula estadistica corresponde
a la prueba de Independencia para averiguar si existe relacion entre las variables de

estudio.

(Oij - Eij )2

poypyOnt

)
Doénde:
X2 = Chi cuadrado
O = Frecuencias observadas
E = Frecuencias esperadas
El coeficiente de r de Pearson que puede variar de —1.00 a +1.00, donde:

- 1.00 correlacion negativa perfecta
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+

+

0.75 correlaciéon negativa muy fuerte
0.50 correlacion negativa media
0.10 correlacién negativa débil

0.0 No existe correlacion alguna
0.10 correlacién positiva débil

0.50 correlacién positiva media

0.75 correlacién positiva muy fuerte

1.00 correlacion positiva perfecta

El signo indica la direccion de la correlacion y el valor numérico la magnitud de la

correlacién. Cabe sefalar que el nivel de significacién que se ha elegido para este

estudio es del 0.05.

Asi P valor es significativo (*) cuando:

*P <0.05

Es decir:

Si P valor es menor a 0.05 se rechaza la hip6tesis nula:
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Presentacion de los resultados

En la tabla 6, se observa que la mayoria de los encuestados manifiesta que el

estilo de paternidad autoritativo de sus padres es de nivel bajo en 70.7%, seguido del

nivel medio en 19.3%; y el 10% de nivel alto. Asimismo, se observa que los que son

mas beneficiados con el estilo autoritativo a nivel alto de los padres son los del género

femenino en 12.3% mientras que del género masculino en 7.8%.

Tabla 6. Estilo autoritativo

Estilo autoritativo

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total

N % n % N % n %
Género  Masculino Edad 10 afios 18 69,2% 6 23,1% 2 7,7% 26 100,0%
11 afios 26 76,5% 4 11,8% 4 11,8% 34 100,0%
12 afios 9 75,0% 3 25,0% 0 ,0% 12 100,0%
13 afios 3 100,0% 0 ,0% 0 ,0% 3 100,0%
14 afios 2 100,0% 0 ,0% 0 ,0% 2 100,0%
Total 58 75,3% 13 16,9% 6 7,8% 77 100,0%
Femenino Edad 10 afios 21 72,4% 5 17,2% 3 10,3% 29 100,0%
11 afios 19 57,6% 9 27,3% 5 152% 33 100,0%
12 afios 6 66,7% 2 22,2% 1 11,1% 9 100,0%
13 afios 1 100,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 100,0%
14 afios 1 100,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 100,0%
Total 48 65,8% 16 21,9% 9 12,3% 73 100,0%
Total Edad 106 70,7% 29 19,3% 15 10,0% 150 100,0%

En la tabla 7, se observa que la mayoria de los encuestados manifiesta que el

estilo de paternidad indulgente de sus padres es de nivel bajo en 69.3%, seguido del
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nivel medio en 23.3%; y el 7.3% de nivel alto. Es decir, sélo 7.8% del género masculino

y un 7.3% del género femenino son afectados con el estilo de paternidad indulgente.

Tabla 7. Estilo indulgente

Estilo indulgente

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total

n % n % N % n %
Género  Masculino  Edad 10 afios 21 80,8% 3 11,5% 2 7.7% 26 100,0%
11 afios 22 647% 10 294% 2 59% 34 100,0%
12 afios 7  583% 3 250% 2 16,7% 12 100,0%
13 afios 2 66,7% 33% 0 ,0% 3 100,0%
14 afios 2 1000% O 0% 0 0% 100,0%
Total 54  701% 17 22,1% 6 7,8% 77 100,0%
Femenino  Edad 10 afios 21 724% 7 241% 1 34% 29 100,0%
11 afios 23 69,7% 6  18,2% 4 121% 33 100,0%
12 afios 6 667% 3 333% 0 0% 9 100,0%
13 afios 0% 1 100,0% 0 0% 1 100,0%
14 afios ,0% 1 100,0% 0 0% 1 100,0%
Total 50 685% 18 247% 5 68% 73 100,0%
Total Edad 104 693% 85 233% 11 738% 150 100,0%

En la tabla 8, se observa que la mayoria de los encuestados manifiesta que el

estilo de paternidad autoritario de sus padres es de nivel bajo en 62%, seguido del nivel

medio en 24%; y el 14% de nivel alto. Asimismo, se observa que sélo un 17.8% del

género femenino mientras que del género masculino un 10.4% son afectados con el

estilo de paternidad autoritario a nivel alto.
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Tabla 8. Estilo autoritario

Estilo autoritario

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total

n % n % N % n %
Género  Masculino Edad 10 afios 21 80,8% 3 11,5% 2 7,7% 26 100,0%
11 afios 23 67,6% 8 23,5% 3 88% 34 100,0%
12 afios 2 16,7% 7 58,3% 3 25,0% 12 100,0%
13 afios 2 66,7% 1 33,3% 0 ,0% 3 100,0%
14 afios 2 100,0% 0 ,0% 0 ,0% 2 100,0%
Total 50 64,9% 19 24, 7% 8 10,4% 77 100,0%
Femenino Edad 10 afios 16 55,2% 9 31,0% 4 13,8% 29 100,0%
11 afios 20 60,6% 6 18,2% 7 21,2% 33 100,0%
12 afios 5 55,6% 2 22,2% 2 222% 9 100,0%
13 afios 1 100,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 100,0%
14 afios 1 100,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 100,0%
Total 43 58,9% 17 23,3% 13 17,8% 73 100,0%
Total Edad 93 62,0% 36 24,0% 21 140% 150 100,0%

En la tabla 9, se observa que la mayoria de los encuestados manifiesta que el

estilo de paternidad negligente en sus hogares es de nivel bajo en 37.3%, seguido del

nivel medio en 33.3%; y el 29.3% de nivel alto. Asimismo, se observa que los mas

afectados con el estilo negligente a nivel alto de los padres son los del género femenino

en 32.9% mientras que del género masculino en 26%.

Tabla 9. Estilo negligente

Estilo negligente

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total

n % n % N % n %
Género  Masculino Edad 10 afios 8 30,8% 8 30,8% 10 38,5% 26 100,0%
11 afios 10 29,4% 17 50,0% 7 20,6% 34 100,0%
12 afios 7 58,3% 3 25,0% 2 16,7% 12 100,0%
13 afios 1 33,3% 1 33,3% 1 33,3% 3 100,0%
14 afios 2 100,0% 0 ,0% 0 ,0% 2 100,0%
Total 28 36,4% 29 37,7% 20 26,0% 77 100,0%
Femenino Edad 10 afios 13 44,8% 6 20,7% 10 34,5% 29 100,0%
11 afios 12 36,4% 12 36,4% 9 27,3% 33 100,0%
12 afios 3 33,3% 2 22,2% 4 44,4% 9 100,0%
13 afios 0 ,0% 1 100,0% 0 ,0% 1 100,0%
14 afios 0 ,0% 0 ,0% 1 100,0% 1 100,0%
Total 28 38,4% 21 28,8% 24 32,9% 73 100,0%
Total Edad 56 37,3% 50 33,3% 44 29.3% 150 100,0%
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En la tabla 10, se observa que la mayoria de los encuestados que viven con
papay mama juntos manifiestan que el estilo autoritativo (69.3%), indulgente (72.7%),
autoritario (62.5%) y negligente (37.5%) tienen un nivel bajo. La mayoria de los
encuestados que viven solo con papa manifiestan que el estilo autoritativo (54.5%),
indulgente (63.6%), autoritario (54.5%) y negligente (36.4%) tienen un nivel bajo. La
mayoria de los encuestados que viven s6lo con mama manifiestan que el estilo
autoritativo (76.3%), indulgente (65.8%), autoritario (73.7%) y negligente (42.1%) tienen
un nivel bajo. La mayoria de los encuestados que viven con un familiar (tios, tias,
abuelos, etc.) manifiestan que el estilo autoritativo (76.9%), indulgente (61.5%),
autoritario (30.8%) y negligente (38.5%) tienen un nivel bajo. Luego con otra persona
ajena a mi familia.

Tabla 10. Con quien vives

Con quien vives

Con otra

Con un familiar ~ persona

Con papay (tios, tias, ajenaami

mama Sélo con papa Sdélo con mamé  abuelos, etc.) familia Total
n % n % N % n % n % n %

Estilo Nivel bajo 61 69,3% 6 54,5% 29 76,3% 10 769% 0 ,0% 106 70,7%
autoritativo  Nivel moderado 17 19,3% 3 27,3% 7 18,4% 2 15,4% 0 ,0% 29 19,3%
Nivel alto 10 11,4% 2 18,2% 2 5,3% 1 77% 0 ,0% 15 10,0%
Total 88 100,0% 11 100,0% 38 100,0% 13 1000% O ,0% 150 100,0%
Estilo Nivel bajo 64 72,7% 7 63,6% 25 65,8% 8 615% 0 ,0% 104 69,3%
indulgente Nivel moderado 16 18,2% 4 36,4% 12 31,6% 3 23,1% 0 ,0% 35 23,3%
Nivel alto 8 9,1% 0 ,0% 1 2,6% 2 154% 0 ,0% 11 7,3%
Total 88 100,0% 11  100,0% 38 100,0% 13 10000% O ,0% 150 100,0%
Estilo Nivel bajo 55 62,5% 6 54,5% 28 73, 7% 4 308% 0 ,0% 93 62,0%
autoritario Nivel moderado 23 26,1% 3 27,3% 5 13,2% 5 38,5% 0 ,0% 36 24,0%
Nivel alto 10 11,4% 2 18,2% 5 13,2% 4 308% 0 ,0% 21 14,0%
Total 88 100,0% 11  100,0% 38 100,0% 13 10000% O ,0% 150 100,0%
Estilo Nivel bajo 31 35,2% 4 36,4% 16 42,1% 5 385% 0 ,0% 56 37,3%
negligente Nivel moderado 33 37,5% 4 36,4% 10 26,3% 3 23,1% 0 ,0% 50 33,3%
Nivel alto 24 27,3% 3 27,3% 12 31,6% 5 385% 0 ,0% 44 29,3%
Total 88 100,0% 11  100,0% 38 100,0% 13 10000% O ,0% 150 100,0%
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En la tabla 11, se observa que la mayoria de los encuestados catdlicos (68.5%),
Evangélicos (61.5%) y de otra denominacion religiosa (82.8%) manifiestan que el estilo
parental autoritativo de sus padres tiene un nivel bajo. La mayoria de los encuestados
cuyos padres son catdlicos (70.1%), Evangélicos (53.3%) y de otra denominacién
religiosa (82.1%) manifiestan que el estilo parental autoritativo de sus padres tiene un
nivel bajo. También la mayoria de los encuestados cuyas madres son catélicos
(69.6%), Evangélicos (64.3%) y de otra denominacion religiosa (79.2%) manifiestan
gue el estilo parental autoritativo de sus padres tiene un nivel bajo.

Tabla 11. Estilo autoritativo segun lareligion del estudiante, del padre y la madre

Estilo autoritativo

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total
N % n % N % N %
Religion Catolica 74 68,5% 22 20,4% 12 11,1% 108 100,0%
Evangélica 8 61,5% 4 30,8% 1 7,7% 13 100,0%
otra 24 82,8% 3 10,3% 2 6,9% 29 100,0%
Total 106 70,7% 29 19,3% 15 10,0% 150 100,0%
Religion del padre Catolica 75 70,1% 21 19,6% 11 10,3% 107 100,0%
Evangélica 8 53,3% 6 40,0% 1 6,7% 15 100,0%
otra 23 82,1% 2 7,1% 3 10,7% 28 100,0%
Total 106 70,7% 29 19,3% 15 10,0% 150 100,0%
Religion de la Catolica 78 69,6% 21 18,8% 13 11,6% 112 100,0%
madre Evangélica 9 64,3% 5 35,7% 0 ,0% 14 100,0%
otra 19 79,2% 3 12,5% 2 8,3% 24 100,0%
Total 106 70,7% 29 19,3% 15 10,0% 150 100,0%

En la tabla 12, se observa que la mayoria de los encuestados catélicos (66.7%),
Evangélicos (92.3%) y de otra denominacion religiosa (69%) manifiesta que el estilo
parental indulgente de sus padres tiene un nivel bajo. La mayoria de los encuestados
cuyos padres son catolicos (66.4%), Evangeélicos (93.3%) y de otra denominacion
religiosa (67.9%) manifiestan que el estilo parental indulgente de sus padres tiene un

nivel bajo. También la mayoria de los encuestados cuyas madres son catolicos
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(68.8%), Evangélicos (78.6%) y de otra denominacion religiosa (66.7%) manifiestan

que el estilo parental indulgente de sus padres tiene un nivel bajo.

Tabla 12. Estilo indulgente segun lareligiéon del estudiante, del padre y la madre

Estilo indulgente

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total
N % n % N % N %
Religion Catodlica 72 66,7% 28 25,9% 8 7,4% 108 100,0%
Evangélica 12 92,3% 1 7,7% 0 ,0% 13 100,0%
otra 20 69,0% 6 20,7% 3 10,3% 29 100,0%
Total 104 69,3% 35 23,3% 11 7,3% 150 100,0%
Religion del padre Catdlica 71 66,4% 28 26,2% 8 75% 107 100,0%
Evangélica 14 93,3% 1 6,7% 0 ,0% 15 100,0%
otra 19 67,9% 6 21,4% 3 10,7% 28 100,0%
Total 104 69,3% 35 23,3% 11 7,3% 150 100,0%
Religion de la Catdlica 77 68,8% 29 25,9% 6 54% 112 100,0%
madre Evangélica 11 78,6% 1 7,1% 2 14,3% 14 100,0%
otra 16 66,7% 5 20,8% 3 12,5% 24 100,0%
Total 104 69,3% 35 23,3% 11 7,3% 150 100,0%

En la tabla 13, se observa que la mayoria de los encuestados catolicos (62%),

Evangélicos (46.2%) y de otra denominacion religiosa (69%) manifiesta que el estilo

parental autoritario de sus padres tiene un nivel bajo. La mayoria de los encuestados

cuyos padres son catdlicos (63.6%), y de otra denominacion religiosa (71.4%)

manifiestan que el estilo parental autoritario de sus padres tiene un nivel bajo. Y los de

padres evangélicos (40%) a nivel moderado. También la mayoria de los encuestados

cuyos padres son catdlicos (62.5%), y de otra denominacion religiosa (79.2%)

manifiestan que el estilo parental autoritario de sus padres tiene un nivel bajo. Y los de

padres evangélicos (42.9%) a nivel moderado.
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Tabla 13. Estilo autoritario segun lareligion del estudiante, del padre y la madre

Estilo autoritario

Nivel bajo Nivel moderado  Nivel alto Total
N % n % N % N %
Religion Catolica 67 62,0% 24 22,2% 17 15,7% 108 100,0%
Evangélica 6 46,2% 4 30,8% 3 23,1% 13 100,0%
otra 20 69,0% 8 27,6% 1 3,4% 29 100,0%
Total 93 62,0% 36 24,0% 21 14,0% 150 100,0%
Religion del padre Catolica 68 63,6% 24 22,4% 15 14,0% 107 100,0%
Evangélica 5 33,3% 6 40,0% 4 26,7% 15 100,0%
otra 20 71,4% 6 21,4% 2 7,1% 28 100,0%
Total 93 62,0% 36 24,0% 21 14,0% 150 100,0%
Religion de la Catolica 70 62,5% 26 23,2% 16 14,3% 112 100,0%
madre Evangélica 4 28,6% 6 42,9% 4 28,6% 14 100,0%
otra 19 79,2% 4 16,7% 1 4,2% 24 100,0%
Total 93 62,0% 36 24,0% 21 14,0% 150 100,0%

En la tabla 14, se observa que la mayoria de los encuestados catélicos (39.8%),
manifiesta que el estilo parental negligente de sus padres tiene un nivel bajo. Los
encuestados evangélicos (38.5%) manifiestan un nivel moderado, y de otra
denominacion religiosa (34.5%) manifiestan que el estilo parental negligente de sus
padres por un lado es moderado como de nivel alto. La mayoria de los encuestados
cuyos padres son catdlicos (38.3%), Evangélicos (46.7%) manifiestan que el estilo
parental negligente de sus padres tiene un nivel bajo. Los de otra denominacién
religiosa (46.4%) a nivel moderado. Por otro lado, la mayoria de los encuestados cuyos
padres son catélicos (37.5%), Evangélicos (50%) manifiestan que el estilo parental
negligente de sus padres tiene un nivel bajo. Los de otra denominacion religiosa

(37.5%) a nivel moderado.
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Tabla 14. Estilo negligente segun la religion del estudiante, del padre y la madre

Estilo negligente

Nivel bajo Nivel moderado  Nivel alto Total
N % n % N % N %
Religion Catolica 43 39,8% 35 32,4% 30 27,8% 108 100,0%
Evangélica 4 30,8% 5 38,5% 4 30,8% 13 100,0%
Otra 9 31,0% 10 34,5% 10 34,5% 29 100,0%
Total 56 37,3% 50 33,3% 44 29,3% 150 100,0%
Religion del padre Catolica 41 38,3% 32 29,9% 34 31,8% 107 100,0%
Evangélica 7 46,7% 5 33,3% 3 20,0% 15 100,0%
otra 8 28,6% 13 46,4% 7 25,0% 28 100,0%
Total 56 37,3% 50 33,3% 44 29,3% 150 100,0%
Religion de la Catolica 42 37,5% 39 34,8% 31 27,7% 112 100,0%
madre Evangélica 7 50,0% 3 21,4% 4 28,6% 14 100,0%
otra 7 29,2% 8 33,3% 9 37,5% 24 100,0%
Total 56 37,3% 50 33,3% 44 29,3% 150 100,0%

En la tabla 15, se observa que la mayoria de los encuestados cuyos padres tiene
educacion primaria manifiestan que los estilos de paternidad, autoritativo (70.6%),
indulgente (64.7%), autoritario (58.8%) y negligente (41.2%) tienen un nivel bajo. La
mayoria de los encuestados cuyos padres tienen educacién secundaria manifiestan
gue los estilos de paternidad, autoritativo (72.7%), indulgente (74.2%), autoritario
(68.2%) y negligente (39.4%) tienen un nivel bajo. La mayoria de los encuestados
cuyos padres tienen educacion superior manifiestan que los estilos de paternidad,
autoritativo (62.9%), indulgente (68.6%), autoritario (54.3%) tienen un nivel bajo. Y
aqguellos de estilo de paternidad negligente (41.2%) manifiestan un nivel moderado. La
mayoria de los encuestados cuyos padres tienen un tipo de educacion no especificada
manifiestan que los estilos de paternidad, autoritativo (80%), indulgente (60%),
autoritario (60%) tienen un nivel bajo. Y aquellos de estilo de paternidad negligente

(40%) manifiestan un nivel alto.

74



Tabla 15. Estilos de paternidad segun nivel de estudios del padre

Nivel de estudios del padre

Primaria Secundaria Superior otro
N % n % n % n %
Estilo Nivel bajo 24 70,6% 48  72,7% 22  62,9% 12 80,0%
autoritativo Nivel moderado 5 14,7% 14 21,2% 8 22,9% 2 13,3%
Nivel alto 5 14, 7% 4 6,1% 5 14,3% 1 6,7%
Total 34 100,0% 66 100,0% 35 100,0% 15 100,0%
Estilo Nivel bajo 22 64,7% 49  74,2% 24  68,6% 9 60,0%
indulgente Nivel moderado 10 29,4% 13 19,7% 7 20,0% 5  333%
Nivel alto 2 5,9% 4 6,1% 4 11,4% 1 6,7%
Total 34 100,0% 66  100,0% 35 100,0% 15 100,0%
Estilo Nivel bajo 20 58,8% 45  68,2% 19 54,3% 9 60,0%
autoritario Nivel moderado 8 23,5% 13 19,7% 11 31,4% 4 26,7%
Nivel alto 6 17,6% 8 12,1% 5 14,3% 2 13,3%
Total 34 100,0% 66  100,0% 35 100,0% 15 100,0%
Estilo Nivel bajo 14  41.2% 26 39,4% 12 34,3% 4 26,7%
negligente Nivel moderado 12 353% 19 28,8% 14 40,0% 5  333%
Nivel alto 8 23,5% 21  31,8% 9 25,7% 6 40,0%
Total 34 100,0% 66  100,0% 35 100,0% 15 100,0%

En la tabla 16, se observa que la mayoria de los encuestados cuyas madres
tiene educacién primaria manifiestan que los estilos de paternidad, autoritativo (73.7%),
indulgente (71.1%), autoritario (44.7%) y negligente (42.1%) tienen un nivel bajo. La
mayoria de los encuestados cuyas madres tienen educacién secundaria manifiestan
gue los estilos de paternidad, autoritativo (76.1%), indulgente (69%), autoritario (69%) y
negligente (38%) tienen un nivel bajo. La mayoria de los encuestados cuyas madres
tienen educacion superior manifiestan que los estilos de paternidad, autoritativo
(55.6%), indulgente (70.4%), autoritario (66.7%) y negligente (40.7%) tienen un nivel
bajo. La mayoria de los encuestados cuyas madres tienen un tipo de educacion no
especificada manifiestan que los estilos de paternidad, autoritativo (64.3%), indulgente
(64.3%), autoritario (64.3%) tienen un nivel bajo. Y aquellas de estilo de paternidad

negligente (42.9%) manifiestan un nivel moderado y a la vez alto.
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Tabla 16. Estilos de paternidad segun nivel de estudios de la madre

Nivel de estudios de la madre

Primaria Secundaria Superior otro
N % n % n % n %
Estilo Nivel bajo 28 73, 7% 54  76,1% 15 55,6% 9 64,3%
autoritativo Nivel moderado 5 13,2% 15 21,1% 7 25,9% 2 14,3%
Nivel alto 5 13,2% 2 2,8% 5 18,5% 3 21,4%
Total 38 100,0% 71 100,0% 27 100,0% 14 100,0%
Estilo Nivel bajo 27 71,1% 49  69,0% 19 70,4% 9 64,3%
indulgente Nivel moderado 10 26,3% 16  22,5% 4  14,8% 5  357%
Nivel alto 1 2,6% 6 8,5% 4 14,8% 0 ,0%
Total 38 100,0% 71  100,0% 27  100,0% 14 100,0%
Estilo Nivel bajo 17  44,7% 49  69,0% 18 66,7% 9 64,3%
autoritario Nivel moderado 13 34.2% 13 18,3% 6 22,2% 4 28,6%
Nivel alto 8 21,1% 9 12,7% 3 11,1% 1 7,1%
Total 38 100,0% 71 100,0% 27  100,0% 14  100,0%
Estilo Nivel bajo 16 42,1% 27 38,0% 11 40,7% 2 14,3%
negligente Nivel moderado 13 34,2% 22 31,0% 9  333% 6 42,9%
Nivel alto 9 23,7% 22 31,0% 7 25,9% 6 42,9%
Total 38 100,0% 71 100,0% 27  100,0% 14  100,0%

En la tabla 17, se observa que la mayoria de los encuestados manifiesta un nivel

negativo de auto concepto en 55.3% de manera general. La mayoria de los

encuestados manifiesta un nivel moderado de auto concepto social 50%(), auto

concepto familiar (76.7%) y auto concepto emocional (36%). En cuanto al auto

concepto académico (42.7%) y fisico (38.7%), la mayoria de los encuestados tiene un

nivel negativo.

Tabla 17. Niveles de auto concepto

Auto concepto Auto concepto Auto concepto Auto Auto concepto
Auto concepto social familiar concepto fisico
académico emocional
N % N % n % n % n % n %
Negativo 53 353 64 42,7 55 36,7 53 353 58 38,7
Moderado 47 31,3 37 24,7 75 50,0 115 76,7 54 36,0 53 35,3
Positivo 50 333 49 32,7 20 133 35 233 43 28,7 39 26,0
Total 150 100,0 150 100,0 150 100,0 150 100,0 150 100,0 150 100,0
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En la tabla 18, se observa que la mayoria de los encuestados manifiesta un nivel

bajo (70.7%) en cuanto al estilo de paternidad autoritativo de sus padres o apoderados,

mientras que el nivel de auto concepto mas resaltante de los estudiantes es negativo

(75.5%).

Tabla 18. Estilo autoritativo y Niveles de auto concepto

Estilo autoritativo

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total
N % n % n % n %
Autoconcepto Positivo 34 68,0% 11 22,0% 5 10,0% 50 100,0%
Moderado 32 68,1% 9 19,1% 6 12,8% 47 100,0%
Negativo 40 75,5% 9 17,0% 4 7,5% 53 100,0%
Total 106  70,7% 29  19,3% 15 10,0% 150 100,0%
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En la tabla 19, se observa que la mayoria de los encuestados manifiesta un nivel

bajo (69.3%) en cuanto al estilo de paternidad indulgente de sus padres o apoderados,
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mientras que el nivel de auto concepto més resaltante de los estudiantes es moderado

(78.7%).

Tabla 19. Estilo indulgente y Niveles de auto concepto

Estilo indulgente

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto
N % n % n % N %
Autoconcepto Positivo 30 60,0% 16 32,0% 4 8,0% 50 100,0%
Moderado 37 78,7% 6 12,8% 4 8,5% a7 100,0%
Negativo 37 69,8% 13 24,5% 3 5,7% 53 100,0%
Total 104 69,3% 35 23,3% 11 7,3% 150 100,0%
GRAFICO 2
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En la tabla 20, se observa que la mayoria de los encuestados manifiesta un nivel

bajo (62%) en cuanto al estilo de paternidad autoritario de sus padres o apoderados,

mientras que el nivel de auto concepto mas resaltante de los estudiantes es moderado

(66%). Por otro lado, el 18% de los encuestados cuyo auto concepto es positivo
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manifiesta que el estilo autoritario de sus padres tiene un nivel alto. Y el 17% de
guienes tienen un nivel de auto concepto moderado afirma que el estilo autoritario de
sus padres o0 apoderados es también de nivel alto.

Tabla 20. Estilo autoritario y Niveles de auto concepto

Estilo autoritario

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total
N % n % n % n %
Autoconcepto Positivo 31 62,0% 10 20,0% 9 18,0% 50 100,0%
Moderado 27 57,4% 12 25,5% 8 17,0% 47 100,0%
Negativo 35 66,0% 14 26,4% 4 7,5% 53 100,0%
Total 93 62,0% 36 24,0% 21 14,0% 150 100,0%
Grafica 3
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En la tabla 21, se observa que la mayoria de los encuestados manifiestan un nivel
bajo (37.3%) en cuanto al estilo de paternidad negligente de sus padres o apoderados,
mientras que el nivel de auto concepto mas resaltante de los estudiantes es negativo

(73.6%).
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Por otro lado, el 54% de los encuestados cuyo auto concepto es positivo
manifiesta que el estilo negligente de sus padres tiene un nivel alto. Y el 34% de
guienes tienen un nivel de auto concepto moderado afirma que el estilo negligente de
sus padres o apoderados es también de nivel alto.

Tabla 21. Estilo negligente y Niveles de auto concepto

Estilo negligente

Nivel bajo Nivel moderado Nivel alto Total
N % n % n % n %

Autoconcepto Positivo 7 14,0 16 32,0% 27 54,0% 50 100,0%

Moderado 10 21,3% 21 44.7% 16 34,0% 47 100,0%

Negativo 39 73,6% 13 24,5% 1 1,9% 53 100,0%

Total 56 37,3% 50 33,3% 44 29,3% 150 100,0%
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4.2. Contrastacion de hipotesis
Regla de decision:

Si P valor es menor a 0.05 se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis de
investigacion. (P < a)

Y Si P valor es mayor a 0.05 se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hipétesis de
investigacion. (P > a)

4.2.1 Hipétesis general

Ho. No existe relacién significativa entre estilos parentales y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar-
Colombia 2012.

Ha Existe relacion significativa entre estilos parentales y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar-
Colombia 2012.

Regla de decisién

Si Valor p > 0.05, se acepta la Hip6tesis Nula (Ho)

Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipétesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha

Correlaciones

Estilo Estilo
Estilo Estilo o )
autoritario negligente
autoritativo indulgente
Tau_b de - .
Kendall Autoconcepto  Coeficiente de ,062 ,076 ,058 ,520
correlacion
Sig. (bilateral) ,409 ,309 ,433 ,000
N 150 150 150 150
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En cuanto a la correlacién entre los estilos parentales y el autoconcepto de los
estudiantes, los resultados evidencian que sélo el estilo negligente guarda relacion
significativa con el autoconcepto de los estudiantes. En la cual se encontré un valor
calculado p = 0.000 a un nivel de significativa de 0,05 (bilateral), y un nivel de relacion
de 0,520; lo cual indica que la correlacion tiene un nivel medio. Pero en los demas
casos no existe correlacion significativa.

Luego teniendo en cuenta que no existen evidencias suficientes para rechazar la
hipotesis nula, se concluye que No existe relacion significativa entre estilos parentales:
autoritativo, indulgente y autoritario con el Auto concepto. Pero si existe relacién
significativa entre el estilo negligente y el Auto concepto en los estudiantes de
Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar, Colombia, 2014.

4.2.2 Hipotesis especifica 1

Ho. No existe relacion significativa entre el estilo autoritativo y el auto concepto en
los estudiantes de Educacién Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

Ha Existe relacion significativa entre el estilo autoritativo y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucién Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

Regla de decision

Si Valor p > 0.05, se acepta la Hipotesis Nula (Ho)
Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipotesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha
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Correlaciones

Estilo Autoconcep

autoritativo to
Tau_b de Estilo Coeficiente de 1,000 ,062
Kendall autoritativo correlaciéon
Sig. (bilateral) . ,409
N 150 150
Autoconcepto Coeficiente de ,062 1,000
correlaciéon
Sig. (bilateral) ,409 .
N 150 150

En cuanto a la correlacién de las variables estilo autoritario y autoconcepto se
encontro un valor calculado p = 0.409 a un nivel de significativa de 0,05 (bilateral), y un
nivel de relacién inversa de 0,062; lo cual indica que la correlacién es muy débil.

Luego, habiendo evidencias suficientes para aceptar la hipétesis nula, se
concluye que No existe relacion significativa entre el estilo autoritativo y el auto
concepto en los estudiantes de Educacion Primaria de la Institucién Técnica Sumapaz,
Melgar, Colombia, 2014.

Hipotesis especifica 2

Ho. No existe relacién significativa entre el estilo indulgente y el autoconcepto en
los estudiantes de Educacion Primaria de la Institucién Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

Ha Existe relacion significativa entre el estilo indulgente y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

Regla de decision

Si Valor p > 0.05, se acepta la Hip6tesis Nula (Ho)

Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipotesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha
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Correlaciones

Estilo indulgente  Autoconcepto

Tau_b de Kendall Estilo indulgente Coeficiente de correlacion 1,000 ,076
Sig. (bilateral) . ,309
N 150 150
Autoconcepto Coeficiente de correlacion ,076 1,000
Sig. (bilateral) ,309 .
N 150 150

En cuanto a la correlacién de las variables Estilo indulgente y autoconcepto se
ha encontrado un valor calculado p = 0.309 a un nivel de significativa de 0,05 (bilateral),
y un nivel de relacion inversa de 0,076; lo cual indica que la correlacion considerable.

Luego, habiendo evidencias suficientes para aceptar la hipétesis nula, se
concluye que No existe relacion significativa entre el estilo indulgente y el auto
concepto en los estudiantes de Educacion Primaria de la Institucién Técnica Sumapaz,
Melgar, Colombia, 2014.

Hipotesis especifica 3

Ho. No relacion significativa entre el estilo autoritario y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

HaEXxiste relacion significativa entre el estilo autoritario y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

Regla de decision

Si Valor p > 0.05, se acepta la Hip6tesis Nula (Ho)

Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipétesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha
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Correlaciones

Estilo autoritario  Autoconcepto
Tau_b de Kendall Estilo autoritario Coeficiente de correlacion 1,000 ,058
Sig. (bilateral) 433
N 150 150
Autoconcepto Coeficiente de correlacion ,058 1,000
Sig. (bilateral) 433 .
N 150 150

En cuanto a la correlacién de las variables estilo autoritario y autoconcepto se
encontro un valor calculado p = 0.433 a un nivel de significativa de 0,05 (bilateral), y un
nivel de relacién inversa de 0,058; lo cual indica que la correlacion es muy débil.

Luego, habiendo evidencias suficientes para aceptar la hipétesis nula, se concluye
gue No existe relacion significativa entre el estilo autoritario y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

Hipotesis especifica 4

Ho. No relacién significativa entre el estilo negligente y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

Ha Existe relacion significativa entre el estilo negligente y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar,
Colombia, 2014.

Regla de decision

Si Valor p > 0.05, se acepta la Hip6tesis Nula (Ho)

Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipotesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha
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Correlaciones

Estilo negligente Autoconcepto

Tau_b de Kendall Estilo negligente Coeficiente de correlacién 1,000 520"
Sig. (bilateral) . ,000
N 150 150
Autoconcepto Coeficiente de correlacién 520" 1,000
Sig. (bilateral) ,000 .
N 150 150

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

En cuanto a la correlacién de las variables estilo negligente y autoconcepto se
encontro un valor calculado p = 0.000 a un nivel de significativa de 0,05 (bilateral), y un
nivel de relacién inversa de 0,520; lo cual indica que la correlacién tiene un nivel medio.

Luego, habiendo evidencias suficientes para rechazar la hipotesis nula, se concluye
gue existe relacién significativa entre el estilo negligente y el auto concepto en los
estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar,

Colombia, 2014.

4.3. Discusion de resultados

El objetivo principal del presente trabajo de investigacion se enfoca a determinar
la relacion existente entre los estilos parentales y el Autoconcepto en los estudiantes
del Quinto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa Técnica Sumapaz
sede “Antonio Maria Lozano” de Melgar Colombia, 2014. Los resultados de la
investigacion refieren que estas variables no se relacionan de manera significativa; esto
guiere decir que los estilos parentales no afecta el Autoconcepto en esta poblacion;
excepto la dimensidn negligente que si presenta una relacion significativa con el

Autoconcepto de los estudiantes en un nivel medio.
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Es importante resaltar la aparente, diferenciacion de los resultados con la teoria
gue plasman diversos autores en el medio cientifico; entre ellos lo que refiere:
Martinez, Musitu, Garcia & Camino (2003) quienes realizaron un estudio en
adolescentes escolares, acerca de los estilos de socializacién parental y autoconcepto,
en una comparacion entre Espafa y Brasil. Encontraron que en las dimensiones:
autoritativo, indulgente, autoritario y negligente, tiene la misma estructura en la cultura
espafiola que en la brasilefia. Se verificd que el estilo indulgente es el que, en lineas
generales, se asocia con mejor Autoconcepto. Los resultados de estos investigadores
son diferentes a la presente investigacion, mientras que ellos si hallaron relacion en
todas las dimensiones del estilo de socializacion con el autoconcepto; en este estudio
no se halla en ninguna. Excepto en el estilo negligente que si hay relacion media con
el autoconcepto similar a lo encontrado por Musitu.

Frente a esta peculiaridad, en que sélo se halla en esta muestra, una relacion
media entre el estilo negligente de socializacién parental con el autoconcepto de los
alumnos podemos inferir la baja aceptacién y cohesion del padre con sus hijos;
evidencia que se trasluce en la deficiente sistematizacion y coherencia que se
caracteriza por la indiferencia, posibilidad permisiva y pasividad de sus padres para con
sus hijos. Dicho de otro modo, no se implican afectivamente en los asuntos de sus
hijos, y la permisividad no es debida a condiciones ideoldgicas, sino a dejadez, por falta
de tiempo o de interés, invirtiendo en sus hijos el minimo tiempo imprescindible
(Esteve, 2005).

Asi como la escaza aplicacion de normas de regularizacion de la conducta de

sus hijos reflejandose en el escaso uso de los castigos y permitiendo todos los
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impulsos de sus hijos caracteristicas podrian estar implicando de forma media en el
autoconcepto de sus hijos. Es decir, el estilo parental implica medianamente en la
actitud valorativa que tienen los jévenes estudiantes de si mismo.

Igualmente, Carrién (2010) complementa los resultados de Musitu en su estudio
sobre Clima social, familiar y auto concepto en los adolescentes estudiantes
enfatizando que a mejor cohesion, organizacion, intelectualidad, cultura, moralidad,
religiosidad expresividad, el Auto concepto se ve afianzado. Del mismo modo, Garcia &
Pérez (2001) amalgaman la teoria en que es importante el entorno familiar en el
desarrollo del concepto personal. Resaltando en su estudio que los factores de
cohesion, expresividad y organizacion familiar guardan relacion positiva con todas las
areas del a Autoconcepto. Hasta aqui se puede observar que el entorno familiar si esta
asociado con los niveles de Autoconcepto; sin embargo, a diferencia del presente
estudio no guarda relacion el autoconcepto con los diferentes estilos parentales.

De la misma manera, Aguirre Davila (2013) realiz6 un estudio entre practicas de
crianza, temperamento y Comportamiento prosocial de nifios de 5° y 6° grado de la
Educacién bésica. Los resultados muestran, primero, que existe una asociacion
significativa entre crianza positiva y la prosocialidad; resaltando una asociacion entre el
comportamiento prosocial y las practicas de crianza: el apoyo efectivo, la orientacion
positiva y la comunicacion efectiva; asi como las practicas de crianza y temperamento
predicen el comportamiento prosocial, esto es, la regulacion del comportamiento, la
evitacion del dafio y la persistencia son variables predictoras del comportamiento
prosocial del hijo. Sin embargo, en el presente estudio no se cumple lo referido por este

autor los estilos parentales no afectan al autoconcepto en esta poblacion estudiantil
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aspecto a ser considerado por la administraciéon del colegio a fin de realizar otras
indagaciones cientificas en vista de la peculiaridad de los datos en el cual refleja que
los padres de este colegio no presentan ni estilo autoritario, ni indulgente; ni aun en el
mejor de los casos estilo autoritativo sino mas bien negligencia. Acaso este
comportamiento de los padres de este colegio para con sus hijos esté reflejando el
trajinar de la vida moderna de los padres, en que se descuidan, se desvirtian de sus
congéneres no dedicandoles tiempo y viviendo una vida familiar sin estructuras, ni
control. Podria acaso este estudio ser un “germen” de nuevas y deficientes estructuras
familiares en la actualidad. Aspecto que se deja abierto para ser considerado por los
lideres institucionales educativos por las familias y actores politicos sociales de
Colombia.

Finalmente refieren algunos autores que los factores asociados con la variable
predictora Estilos parentales o de Crianza que por lo general implican en el
Autoconcepto también hay otros afectos y/o sintomatologia mas, dentro de la
personalidad del estudiante. Como bien lo indica Vallejo, Osorno & Masadiego (2008),
afirmando que los estilos parentales esta asociado a otras sintomatologias emocionales
propios de la personalidad.

Cabe resaltar que si bien es cierto que los resultados de esta investigacion no
son congruentes con la hipotesis esperada. No por esto deja de ser (til la investigacion
como muy bien lo indica Black y Champion (1976) con la siguiente afirmacion: “Las
hipGtesis no necesariamente son verdaderas, pueden o no serlo, y pueden o no
comprobarse con hechos. Son explicaciones tentativas no los hechos en si. Al

formularlas, el investigador no esta seguro de que vayan a comprobarse”.
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Sampieri, Fernandez & Baptista (2003) afirman que “no siempre los datos
apoyan la hipétesis. Pero el hecho de que los datos no aporten evidencia en favor de
las hipotesis planteadas de ningin modo significa que la investigacion carezca de
utilidad”.

Sin embargo, es importante destacar la relacién media entre la dimension del
estilo negligencia y el Autoconcepto de los estudiantes, lo cual guarda relacién con los
estudios de Musitu 1999 y su equipo de investigadores que también encontraron que el
estilo negligencia y autoconcepto es de mayor grado relacional.

Por lo tanto, se puede concluir que en acorde con los resultados obtenidos se
propone levantar la hipétesis que en la poblacién estudiada hay otros factores que
estan incidiendo en el afianzamiento del Autoconcepto mucho mas que los estilos de
crianza o es que los estilos de crianza no estan teniendo el impacto esperado en el
autoconcepto de sus hijos, sino méas bien su estilo negligente de comportarse con sus
hijos estan siendo mella en su valoracion que puede implicar el éxito o el fracaso en su

vida futuro.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Primera conclusidn. No existe relacion significativa entre los estilos parentales
autoritativo, indulgente y autoritario con el Auto concepto; pero si existe relacion
significativa entre el estilo negligente y el Auto concepto, en los estudiantes de
Educaciéon Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar, Colombia, 2014.

Segunda conclusién. El estilo autoritativo no guarda relacion significativa con el
auto concepto en los estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica
Sumapaz, Melgar, Colombia, 2014. Asimismo, se encontr6 que el valor calculado p =
0.409 a un nivel de significativa de 0,05 (bilateral), y un nivel de relacion inversa de
0,062; lo cual indica que la correlacién es muy débil.

Tercera conclusion. El estilo indulgente no guarda relacion significativa con el
auto concepto en los estudiantes de Educacion Primaria de la Instituciéon Técnica
Sumapaz, Melgar, Colombia, 2014. Asimismo, se encontrd que el valor calculado p =
0.309 a un nivel de significativa de 0,05 (bilateral), y un nivel de relacion inversa de
0,076; lo cual indica que la correlacidon considerable.

Cuarta conclusion. El estilo autoritario no guarda relacién significativa con el
auto concepto en los estudiantes de Educacion Primaria de la Instituciéon Técnica

Sumapaz, Melgar, Colombia, 2014. Asimismo, se encontr6 que el valor calculado p =
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0.433 a un nivel de significativa de 0,05 (bilateral), y un nivel de relacion inversa de
0,058; lo cual indica que la correlacion es muy débil.

Quinta conclusion. El estilo negligente guarda relacion significativa con el auto
concepto en los estudiantes de Educacion Primaria de la Institucion Técnica Sumapaz,
Melgar, Colombia, 2014. Asimismo, se encontré que el valor calculado p = 0.000 a un
nivel de significativa de 0,05 (bilateral), y un nivel de relacion inversa de 0,520; lo cual

indica que la correlacién tiene un nivel medio.

5.2. Recomendaciones
Al finalizar el presente trabajo de investigacion se proponen las siguientes
recomendaciones:

1. Realizar otras investigaciones sobre la variable estilos de paternidad
relacionada con otras variables, con el propdsito de comprobar su correlacion.

2. Visitacion de los docentes a sus padres y educandos en sus respectivos
hogares, para motivarlos en la practica de los principios de valores morales y
sociales de acuerdo con el manual de convivencia de la Institucién Educativa
Técnica Sumapaz.

3. Dentro de los niveles institucionales, se sugiere realizar la implementacién de
escuela de padres y madres, cuyo propésito sea mejorar los niveles de
autoconcepto, en los estudiantes, docentes, padres y madres de familia, cuyos
datos descriptivos en la investigacion permitan tomar medidas de
resocializacion para con los alumnos.

4. Por otro lado, a nivel social se recomienda suministrar los datos descriptivos a

disposicion de la secretaria de educacion municipal, con el propésito de
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plasmar programas y proyectos que fortalezcan los vinculos familiares y
afectivos, en los cuales se evidencie el Autoconcepto por los alumnos,
docentes, padres y madres de familia de la Institucién, cuya actividad debe
realizarse durante el proceso de matriculas el afio siguiente.

A partir del presente proyecto de investigacion se propone a los municipios
generar politicas publicas locales, tendientes a mejorar las condiciones sociales
y familiares de los hogares que hayan experimentado la afectacion del bajo
autoconcepto, llevando a cabo acciones de proteccion para el desarrollo
personal de los nifios y adolescentes estudiantes de la localidad.

Motivar a las instituciones religiosas para desarrollar una vinculacién mas
integral con la comunidad, ademas de implementar talleres y desarrollar
capacitaciones para generar hogares solidos y de mayor preponderancia para
con sus hijos en tiempos libres.

Se propone que se puedan hacer otros estudios en la misma poblacion, con el
propdsito de verificar los elementos que puedan estar generando el bajo

autoconcepto en los estratos 1, 2 y 3 de la poblacion en estudio.
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA

Formulacion del
problemas

Objetivos

Hipotesis

Tipo y disefio de
investigacion

PROBLEMA GENERAL:

¢, Qué relacién existe entre los
Estilos Parentales y el Auto
concepto en los estudiantes de
Educacion Primaria de la
Institucion  Técnica  Sumapaz,
Melgar-Colombia 2012?

OBJETIVO GENERAL:

Determinar la relacion existente entre
los Estilos Parentales y el Auto concepto
en los estudiantes de Educacién
Primaria de la Institucién Técnica
Sumapaz, Melgar-Colombia 2012.

HIPOTESIS GENERAL.:

Hi. Existe relacion significativa entre
Estilos Parentales y el Auto concepto en
los estudiantes de Educacion Primaria de
la Institucion Técnica Sumapaz, Melgar-
Colombia 2012.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

1. ¢Qué relacion existe entre el
estilo autoritativo y el auto
concepto?

1. Identificar la relacion existente entre
el estilo autoritativo y el auto concepto.

Hi- Existe relacion significativa entre el
estilo autoritativo y el auto concepto.

2. ¢Qué relacion existe entre el
estilo indulgente y el auto
concepto?

2. Identificar la relacion existente entre el
estilo indulgente y el auto concepto.

Hz- Existe relacién significativa entre el
estilo indulgente y el auto concepto.

3. ¢ Qué relacion existe entre el

3. Identificar la relacion existente entre el

estilo  autoritario el Auto ) L - i ién significati

e y estilo autoritario y el auto concepto. Hs- Existe re!acmn significativa entre el
conceplo: estilo autoritario y el auto concepto.
4. ¢Qué relacion existe entre el N . ) Ha- Existe relacion significativa entreel
estilo negligente y el auto |4 Identificar la relacion existente entre el | estilo negligente y el auto concepto.
concepto? estilo negligente y el auto concepto.

TIPO DE ESTUDIO:
Correlacional

DISENODE INVSTIGACION:
Descriptiva y Transaccional
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ANEXO 2. MATRIZ INSTRUMENTAL

SUMAPAZ SEDE
ANTONIO MARIA
LONO MELGAR -

COLOMBIA

la forma en la que
ha sido analizada la
interaccion entre

padres e hijos.

una alta cohesion, imposicion provoca que los hijos muestren un
mayor resentimiento hacia los padres y un menor auto concepto
familiar.

BAJA AUTOESTIMA

BAJA ACEPTACION

Titulo Variables Dimensiones Indicadores Poblaci [Instrumento
on
AUTORITATIVO ALTA ACEPTACION
El estilo autoritativo se caracteriza por una alta aceptacion /implicacion _
y una alta coercion / imposicion. Los padres autoritativos son buenos ALTA COHESION Escala de
VAR. AESTILOS | comunicadores, muestran a los hijos su agrado cuando se comportan 255 socializacion
PAFI{EESI;IF':'I,_A?_ES y PARENTALES [ adecuadamente, les transmiten el sentimiento de que son aceptados y familiar
respetados, y fomentan el didlogo y la negociacién para obtener (Esteves, 2005)
EL Es un conjunto de acuerdos con los hijos COMUNICADOR
AUTOCONCEPTO | conductas que son .
EN LOS comunicadas al INDULGENTE: ALTA ACEPTACION
ESTUDIANTES | nifio y que también _Ofrece una alta implicacion y aceptacion del hijo a la vez un bajo -
DE QUITO causan un clima | grado de cohesion e imposicion. Estos padres son Comunicativos con BAJA COHESION
GRADO DE emocional en el sus hijos, cuando los hijos se comportan incorrectamente adoptan IMPOSICION
EDUCACCION cual la conducta dialogos como instrumento fija limites de conductas se consideran
PRIMAIA DE LA parenta| se personas modernas
INSTITUCION expresa. Haber RESPETO
EDUCATIVA ¢qué son?; en ] ALTA COHESION
TECNICA pocas palabras es | AUTORITARIO: Caracterizado por una baja aceptacion implicacion y
RESENTI MIENTO
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NEGLIGENTE: Se caracteriza por una baja
aceptacion del hijo, poca aplicacién de su
conducta y un bajo nivel de cohesién e
imposicion a normas. Este estilo ofrece una

BAJA ACEPTACION

BAJA COHESION

VAR. B
AUTOCONCEPTO
Son las percepciones
que el individuo tiene
de si mismo bien como
la totalidad de
pensamientos y
sentimientos con
referencia de si mismo;
los cuales se dan en
diversas dimensiones
como: académica,
social, familiar,
emocional y fisico
(Musitu, Garcia 'y
Gutiérrez, 1991)

. - ; o INDIFERENTE
interaccion carente de sistematizacion y
coherencia a que se caracteriza por la PERMISIDAD Y
indiferencia y la posibilidad, permisividad y PASIVIDAD
pasividad.
Auto concepto académico: Se refiere a la BUENAS TAREAS

percepcion que el sujeto tiene de la calidad de su
desempefio, como estudiante o como trabajador.

RECONOCIMIENTO

BUEN ESTUDIANTE

SOCIABLE
Auto concepto Social: Percepcion que el sujeto | AMIGABLE
tiene de su competencia en las relaciones
sociales. POCO SOCIABLE
PERSONA ALEGRE
CRITICA
FELIZ

Auto concepto Familiar: Es la percepcion que
tiene el sujeto de su implicacion, participacion e
integracion en el medio familiar.

APOYO FRATERNAL

AMOR FRATERNAL

Auto concepto Emaocional: Es la percepcion que TEMEROSO
el sujeto tiene _sobr(_e su estado g_momonal y sus NERVIOSO
respuestas a situaciones especificas, con cierto
grado de compromiso e implicacion en su vida. TIMIDEZ
AUTOCUIDADO
Auto concepto Fisico: Se refiere a percepcion DEPORTISTA
gue tiene el sujeto d su aspecto fisico y de su
condicion fisica. ELEGANTE

ACEPTACION FISICA
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ANEXO 3. ESCALA DE SOCIALIZACION FAMILIAR (Estilo de Paternidad)

El presente tiene el propdésito de recoger informacion correspondiente al desarrollo de una tesis,
concernida con Estilos Parentales y su Relacién Con El Autoconcepto en de los estudiante de
Quinto de Educacién Basica Primaria de la Institucién Educativa Técnica Sumapaz De Melgar
Tolima Colombia 2014. En este sentido agradecemos de antemano la honestidad de su respuesta
dada a la seriedad exigida por una investigacion.

a. INFORMACION SOCIODEMOGRAFICA

Marque con una X el nimero que corresponde a su respuesta

1. Tu sexo: Masculino 1 O Femenino 2 O

2. Tuedad
De 10 afios O 1
De 11 afios O 2
De 12 afios O 3
De 13 afios O 4
De 14 afios O 5
De 15 afios O 6

3. ¢(CON QUIEN VIVES?
Con papa y mama 1 O
Solo con papa 2 O
Solo con mama 3 O
Con un familiar (tios, tias, abuelos (as)) 4 O
Con otra persona ajena a la familia 5 O

4. Estado civil de sus padres

Soltero Ol Casado O 2 Conviviente O
Separado 04 Divorciado O 5 Viudo O
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5. Tureligion

Catélica O 1 evangélica O otro OS

6. Religion de tu padre

Catdlica O 1 evangélica O 2 otro O 3

7. Religion de tu madre

Catélica O 1 evangeélica O 2 otro O

8. Nivel de estudio de tu padre

Primaria Ol secundaria O 2 superior OB Otro O

9. Nivel de estudio de tu madre

Primaria Ol secundaria O 2 superior O Otro O

ll. INFORMACION SOBRE LA VARIABLE DE INVESTIGACION:

ESCALA DE SOCIALIZACION FAMILIAR (Estilo De Paternidad)
El presente tiene el propésito de recoger informaciéon correspondiente al desarrollo de una tesis,
concernida con estilos parentales y su relacién con el autoconcepto En los estudiantes de Quinto
grado de Educacién Primaria De La Institucién Educativa Técnica Sumapaz Melgar-Colombia,
2014.
Marque con una x dentro del cuadro SI o NO que usted. Elija sin dejar ninguna opcion Vacia.

Favor contestar todas las frases con una sola respuesta.
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ITEM

1. Mis padres me han demostrado con palabras y gestos que me quieren

2. Siento que mis padres me quieren

3. Mis padres me castigan, incluso por cometer pequefias faltas

4. Mis padres tratan de influirme para que sea una persona importante

5. Mis padres desean que sea diferente en algun aspecto

6. Mis padres me prohiben hacer cosas que otros nifios de mi edad suelen hacer por miedo a que me
suceda algo

7. Cuando no estoy en casa mis padres se preocupan de saber lo que hago

8. | Cuando las cosas no me salen bien mis padres tratan de comprenderme y animarme

9. Mis padres me imponen mas castigos corporales de los que merezco

10 | Cuando a mis padres les parece mal lo que hago se entristecen hasta el punto que me siento
culpable delo que he hecho

11 | Mis padres muestran interés en que obtenga buenas notas

12 | Cuando me enfrento a una tarea dificil tengo el sentimiento de que mis padres me ayudan

13 | Mis padres me dicen: "td que eres tan mayor o tu quieres un chico o una chica, no deberias
comportarte de esta forma"

14 | Tengo la sensacién de que cuando mis padres estan tristes yo soy la causa de su estado

15 | Mis padres me demuestran que estan satisfechos conmigo

16 | Mis padres respetan mis opiniones

17 | Tengo la sensacién de mis padres quieren estar a mi lado

18 | Mis padres utilizan expresiones como: “Si haces eso, voy a ponerme muy triste”

19 | Mis padres alaban frecuentemente mi comportamiento

20 | Cuando me encuentro triste busco ayuda y comprension en mis padres

21 | Mis padres me castigan aunque no haya hecho nada malo

22 | Mis padres me dejan hacer las mismas cosas que pueden hacer mis amigos

23 | Mis padres me dicen que no estan de acuerdo con la forma de comportarme en casa

24 | Mis padres me castigan con dureza, incluso por cosas que no tienen importancia
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25 | Mis padres me pegan sin motivo

26 | Mis padres me orientan y me dan consejos

27 | Puedo ir donde quiera sin que mis padres se preocupen demasiado

28 | Tengo la sensacién que hay ternura y carifio entre mis padres y yo

29 | Mis padres me han mandado a la cama sin cenar

30 | Mis padres me manifiestan que estan satisfechos conmigo mediante expresiones fisicas carifiosas,

como darme una palmada en la espalda.
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ANEXO 4. ESCALA AF5 DE AUTOCONCEPTO

Instrucciones: El presente, tiene un propdsito de recoger informacion correspondiente al
desarrollo de una tesis, concernida con ESTILOS PARENTALES Y SU RELACION CON EL
AUTOCONCEPTO EN LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA TECNICA SUMAPAZ MELGAR-COLOMBIA, 2014.

A continuacion se presenta 30 afirmaciones. Por favor, conteste con sinceridad el enunciado que

mas se parezca marcando equis (X) en la casilla que corresponda:

Nunca

Casi Nunca
Algunas Veces
Casi Siempre
Siempre

agrwbdE

N

ITEMS 1
Hago bien los trabajos escolares

3 4 5

Consigo facilmente amigos (as)

Tengo miedo de algunas cosas

Soy criticado(a) en casa

Me cuido fisicamente
Los profesores me consideran buen(a) estudiante

Soy amigable

Muchas veces me ponen nervioso(a)

© 0 N [Oo0 |~ W N (kP

Me siento feliz en casa

=
o

Me buscan para realizar actividades deportivas

[EEN
=

Participo activamente en clase

=
N

Me resulta dificil hacer amigas(os)

Me asusto con facilidad

[N
w

[EY
N

Mi familia esta decepcionada de mi

=
(63}

Me considero elegante

=
(o3}

Mis profesores me estiman

=
\‘

Soy un(a) chico(a) alegre
Cuando los mayores me dicen algo me pongo
nervioso(a)

=
(o]
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ANEXO 5. VALIDACION DE LA ESCALA DE SOCIALIZACION FAMILIAR (ESTILOS DE
PATERNIDAD)

0 PER
of {‘r“?,i,

-y

7 NOIND

UNIVERSIDAD PERUANA UNION
ESCUELA DE POSGRADO

Cuestionario

ESCALA DE SOCIALIZACION FAMILIAR (ESTILOS DE PATERNIDAD)
(Esteves; 2005)

Instrucciones: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente para cada
pregunta.

1. Mis padres me han demostrado con palabras y gestos que me quieren
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

o

2.Siento que mis padres me quieren

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

3.Mis padres me castigan, incluso por cometer pequefias faltas

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

4.Mis padres tratan de influirme para que sea una persona importante

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

5. Mis padres desean que sea diferente en algun aspecto

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

6.Mis padres me prohiben hacer cosas que otros nifios de mi edad suelen hacer por
miedo a que me suceda algo

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
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7. Cuando no estoy en casa mis padres se preocupan de saber lo que hago
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
8.Cuando las cosas no me salen bien mis padres tratan de comprenderme y animarme
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
9.Mis padres me imponen mas castigos corporales de los que merezco
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
10. Cuando a mis padres les parece mal lo que hago se entristecen hasta el punto que
me siento culpable de lo que he hecho
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
11. Mis padres muestran interés en que obtenga buenas notas
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
12. Cuando me enfrento a una tarea dificil tengo el sentimiento que mis padres me
ayudan
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
13. Mis padres me dicen: “tu eres tan mayor o tu que eres un chico o una chica, no
deberias comportarte de esa forma”
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
14. Tengo la sensacién de que cuando mis padres estan tristes yo soy la causa de su
estado
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
15. Mis padres me demuestran que estan satisfechos conmigo
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
16. Mis padres respetan mis opiniones
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

17.

Tengo la sensacién de que mis padres quieren estar a mi lado
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10 20 30 40 50 60 70 80 90

18. Mis padres utilizan expresiones como: “si haces eso, voy a ponerme muy triste”

10 20 30 40 50 60 70 80 90

19. Mis padres alaban frecuentemente mi comportamiento

10 20 30 40 50 60 70 80 90

20. Cuando me encuentro triste busco ayuda y comprensién en mis padres

10 20 30 40 50 60 70 80 90

21. Mis padres me castigan aunque no haya hecho nada malo

10 20 30 40 50 60 70 80 90

22. Mis padres me dejan hacer las mismas cosas que pueden hacer mis amigos

10 20 30 40 50 60 70 80 90

100%

100%

100%

100%

100%

100%

23. Mis padres me dicen que no estan de acuerdo con la forma de comportarme en casa

10 20 30 40 50 60 70 80 90

100%
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24. Mis padres me castigan con dureza, incluso por cosas que no tienen importancia

10 20 30 40 50 60 70, 80 90 100%

25. Mis padres me pegan sin motivo

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

26. Mis padres me orientan y me dan concejos

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

27. Puedo ir donde quiera sin que mis padres se preocupen demaslado

10 20 30 40 50 60, 70 80, 90, 100%

28. Tengo la sensacion de que hay ternura y carifio entre mis padres y yo

10 20 30, 40 50 60 70 80 90 100%

29. Mis padres me han mandado a ia cama sin cenar

10 20 30 40 50, 60 70, 80 90 100%

30. Mis padres me manifiestan que estan satisfechos contigo medlante expresiones fisicas
carinosas, como darme una palmada en la espalda

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

¢ Qué preguntas crge Ud. que se podria agregar?
Sole e 15e W /"éé )

. Queé preguntas se podrian eliminar?
Al 9 CANC\

Fiecomendaciones ‘L& =+ o i ce (C;.‘r\'—H Yo ) P veda

5 . o
cambltafc e por (en QJ,)-CI'Dre—-S\QV\c(CDrIWIlg‘OU

Fecha: 23 ~0 S-’Lf- Validado por:
S- FeR_MPh PO Lusz RobrRACUVEL

ouw T Y?'POF 6. o008 T8I
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ANEXO 6. VALIDACION DE LA ESCALA AF% DE AUTOCONCEPTO

UNIVERSIDAD PERUANA UNION
ESCUELA DE POSGRADO

VALIDACION DE INSTRUMENTO: ESCALA AF5 DE AUTOCONCEPTO
(Linares, 2001)

Instrucciones: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente
para cada pregunta.

1. Hago bien los trabajos escolares

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

2.Consigo facilmente amigos (as)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

3.Tengo miedo de algunas cosas

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

4.Soy criticado (a) en casa

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

5. Me cuido fisicamente

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

6. Los profesores me consideran buen (a) estudiante

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

7. Soy amigable

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

8.Muchas veces me ponen nervioso (a)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
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9.Me siento feliz en casa

10 20 30 40 50 60 70 80 90
10. Me buscan para realizar actividades deportivas

10 20 30 40 50 60 70 80 90
11. Particip6 activamente en clases

10 20 30 40 50 60 70 80 90
12. Me resulta dificil hacer amigos (as)

10 20 30 40 50 60 70 80 90
13. Me asusto con facilidad

10 20 30 40 50 60 70 80 90
14. Mi familia esta decepcionada de mi

10 20 30 40 50 60 70 80 90
15. Me considero elegante

10 20 30 40 50 60 70 80 90
16. Mis profesores me estiman

10 20 30 40 50 60 70 80 90
17. Soy un (a) chico (a) alegre

10 20 30 40 50 60 70 80 90
18. Cuando los mayores me dicen algo me pongo nervioso (a)

10 20 30 40 50 60 70 80 90
19. Mi familia me ayudaria en cualquier tipo de problema

10 20 30 40 50 60 70 80 90
20. Me gusta como soy fisicamente

10 20 30 40 50 60 70 80 90

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

120



21. Soy un buen estudiante

10 20 30 40 50 60 70 80 90
22. Me cuesta hablar con desconocidos (as)

10 20 30 40 50 60 70 80 90
23. Me pongo nervioso (a) cuando el profesor me hace preguntas

10 20 30 40 50 60 70 80 90
24. Mis padres me brindan confianza

10 20 30 40 50 60 70 80 90
25. Soy bueno (a) en los deportes

10 20 30 40 50 60 70 80 90

100%

100%

100%

100%

100%
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26. Mis profesores me consideran inteligente y trabajador (a)

10 20 30 40 50 60 70 80, 90 100%

27. Tengo muchos amigos (as)

10 20 30, 40 50 60 70, 80 90 100%

28. A menudo me siento nervioso (a)

10 20, 30 40 50 60 70 80 90 100%

29. Me siento querido (a) por mis padres

10 20 30, 40 50 60 70 80 90 100%

30. Soy una persona atractiva

10 20 30 40 50 60 70 80, 90 100%

¢Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

(S Mom-f—& —il‘» 16 en teyminasd
de P(@J\S—O 5‘,@4’!4-0 e“t

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?
U\f\a Y8 X"

Recomendaciones

So pev NIScw” Zasesover a los o534y liomtes
e _SUS mmm

Fecha: Validado p@%j@Q

FEBN ANDO Uiz RADIRIGIT T
st ego

—rfarf PoF & 00% Y

sxp. SHa da Sawd DTTAL-
docotn. Dc. Colombral
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26. Mis profesores me conslderan inteligente y trabajador (a)
10 20, 30, A0 50 60, 70, 80, 00, 100%

27. Tengo muchos amigos (as)
10 20 30 40 50 60 70 B0 90, 100%

28, A menudo me slento nervioso (a)
10, 20, 30, 40 50, 60, 70 80, 80 100%

29. Me siento querido (a) por mis padres
10 20 30 40 50 60 70 80, 90 100%

30. Soy una persona atractiva
10, 20 30 40, 50 60, 70 80, 90, 100%

. ¢Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?
_Niropna
J

. ¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

N nguna

; Recomsngacloms.m dn | - ;
: 0LEAON -
Fecha; Validado por: /\CN\-(&( Q’Vb

Univesidad ver\ur
Ue‘z.‘\“w\ef\(iépﬂ
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ANEXO: INSTRUMENTOS

ESCALA DE SOCIALIZACION FAMILIAR

A continuacion encontraras una serie de frases. Lee cada una de ellas con detenimiento

y rodea con un circulo la contestacion que ti creas mas apropiada.

1. Mis padres me han demostrado con palabras y gesios
me quicren 1

-y
1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

2. Siento que mis padres me quicren {1

-ttt
1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

3. Mis padres me castigan, incluso por cometer pequeiias
faltas

b o e rm i e D,

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

4. Mis padres tratan de influirme para que sea una
persona importante 4

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

5. Mis padres desean que sea diferente en algin aspecto
{4}

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

6. Mis padres me prohiben hacer cosas que otros nifios
de mi edad suelen hacer por miedo a que me suceda
{3}

— )

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

algo
7. Cuando no estoy en casa mis padres se preocupan de -_—r D
saber lo que hago ! 11020 30 40 50 60 70 80 90 99

8. Cuando las cosas no me salen bien mis padres tratan
de comprenderme y animarme a3

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

9. Mis padres me imponen mas castigos corporales de
los que merezco @

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

10. Cuando a mis padres les parece mal lo que hago se
entristecen hasta el punto que me siento culpable de

lo que he hecho

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

11. Mis padres muestran interés en que obtenga buenas
notas G}

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

12. Cuando me enfrento a una tarea dificil tengo el
sentimiento de que mis padres me ayudan “}

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

13. Mis padres me dicen: "tu que eres tan mayor o tu que
eres un chico o una chica, no deberias comportarte
de esta forma"

b o s e s r rm ar wam wrw rw D)

1 10 20 30 40 S0 60 70 80 90 99

14. Tengo la sensacién de que cuando mis padres estan
tristes yo soy la causa de su estado ¥

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
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ESTILOS PARENTALES, CLIMA FAMILIAR Y AUTOESTIMA FISICA

EN ADOLESCENTES

16.

Mis padres respetan mis opiniones W

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

17.

Tengo la sensacion de que mis padres quicren estar a
mi lado {1

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99

18. Mis padres utilizan expresiones como: "Si haces eso,
voy a ponerme muy triste” (*} 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
19. Mis padres alaban frecuentemente mi — b
componamimiom 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
20. Cuando mc cncuentro triste busco avuda y
comprension en mis padres (U 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
21. Mis padres me castigan aunque no haya hecho nada
malo % 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
22. Mis padres me dejan hacer las mismas cosas que
puedenhacernﬂsanngos{s} 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
23. Mis padres me dicen que no estan de acuerdo con la
fonnadecompor(armeencasa”} 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
24. Mis padres me castigan con dureza, incluso por cosas
que no tienen importancia & 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
25. Mis padres me pegan sin motivo &
110 20 30 40 50 60 70 80 90 99
26. Mis padres me pegan 2
1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
27. Puedo ir donde quiera sin que mis padres se
preocupen demasiado 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
28. Tengo la sensacion de que hay ternura y carifio entre
mispadresy_\o{l} 1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
29. Mis padres me han mandado a la cama sin cenar
110 20 30 40 50 60 70 80 90 90
30. Mis padres me manifiestan que estan satisfechos

contigo mediante expresiones fisicas carifiosas.
como darme una palmada en la espalda (U

1 10 20 30 40 50 60 70 80 90 99
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10.

11.

12.

13

14.

15.

16.

17.

ANEXO: INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO (AF-5)

. Consigo facilmente amigos

. Hago bien los trabajos escolares (profesionales)
. Tengo miedo de algunas cosas

. Soy muy criticado/a en casa

. Me cuido fisicamente

Say una persona amigable

Mis superiores (profesoras/es) me comsideran un buen
trabajador/a

. Muchas cosas me ponen nerviosa/o

. Me siento feliz en casa

Me buscan para realizar actividades deportivas
Es dificil para mi hacer amigos
Trabajo mucho en clase (en el trabajo)
Me asusto con facilidad
Mi familia esta decepcionada de mi
Me considero elegante
Soy un chico/a alegre
Mis supcriorcs (profcsoras/cs) mc cstiman
Cuando los mayores me dicen algo me pongo muy

nerviosa/o

Mi familia me ayudaria en cualquier tipo de problemas

1 1020 30 40 50 60 70 80 90 99

1 10 20 30 40 S0 60 70 80 90 99
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20.

b3

30.

ESTILOS PARENTALES, CLIMA FAMILIAR Y AUTOESTIMA FISICA

Me gusta como soy fisicamente

Me cuesta hablar con desconocidos

Soy un buen trabajador/a (estudiante)
Me pongo nerviesa/o cuando me pregunta cf profesor/a
{superior)

Mis padres me dan confianza

Soy buena/o haciendo deporte

Tengo muchos amigos
Mis profesores/as (superiores) me consideran inteligente y
trabajador/a

Me sienio nervioso/a

Me siento querido/a por mis padres

Soy una persona atractiva
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