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Comunicacion familiar y la violencia intrafamiliar durante la pandemia del
COVID-19 en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica del distrito
de Caminaca, 2021

Resumen

El presente estudio, tiene como objetivo determinar si existe relacion significativa entre la comunicacion
familiar de padres e hijos y la violencia intrafamiliar en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria
Publica. Con enfoque cuantitativo de disefio no experimental y tipo correlacional. Mediante una muestra de
113 estudiantes de ambos sexos, que oscilan entre los 12 a 15 afios de edad. Para el andlisis de las variables,
se utilizd la escala de comunicacion familiar entre Padres-Hijos/as (CA-M/CA-P) de Barnes y Olson
(19821985) y el cuestionario de Gonzaga (2017) para determinar nivel de violencia intrafamiliar en
adolescentes. Los resultados muestran una correlacion entre la variable comunicacion familiar con la
violencia intrafamiliar con un valor de Rho=-318 para la Madre y Rho=-.253 para el Padre. Asi mismo en la
correlacion de comunicacion familiar Madre-Padre y la dimension violencia fisica tiene un valor de (Rho=-
.326, Rho=-.558 y p=<.05), por otro lado, para comunicacion Madre-Padre y dimensién violencia psicoldgica
(Rho=-.270, Rho=-.275 y p=<.05), sin embargo, no se hall6 correlacion entre la comunicacion Madre-Padre
y dimension violencia sexual (Rho=-.115, Rho=-.106 y p=>.05), finalmente, comunicacién familiar Madre-
Padre y dimension descuido o negligencia (Rho=-.300, Rho=-.233 y p=<.05). En conclusidn, se rechaza la
Ho asumiendo que si existe una correlacion negativa entre la comunicacion familiar de padres e hijos y la

violencia intrafamiliar.

Palabras clave: Comunicacion; violencia; adolescentes.



Abstract

The present study aims to determine if there is a significant relationship between family
communication between parents and children and intrafamily violence in students of a Public Secondary
Educational Institution. With a quantitative approach of non-experimental design and correlational type.
Through a sample of 113 students of both sexes, ranging from 12 to 15 years of age. For the analysis of the
variables, the family communication scale between Parents-Children (CA-M / CA-P) by Barnes and Olson
(1982-1985) and the Gonzaga questionnaire (2017) were used to determine the level of intrafamily violence
in adolescents. The results show a correlation between the family communication variable with intrafamily
violence with a value of Rho = -318 for the Mother and Rho = -. 253 for the Father. Likewise, in the
correlation of Mother-Father family communication and the physical violence dimension has a value of (Rho
= -. 326, Rho = -. 558 and p = <. 05), on the other hand, for Mother-Father communication and dimension
psychological violence (Rho = -. 270, Rho = -. 275 and p = <. 05), however, no correlation was found between
Mother-Father communication and the sexual violence dimension (Rho = -. 115, Rho = -. 106 yp =>. 05),
finally, mother-father family communication and neglect or neglect dimension (Rho = -. 300, Rho = -. 233
and p = <. 05). In conclusion, Ho is rejected, assuming that there is a negative correlation between family

communication between parents and children and domestic violence.

Keywords: Communication; violence; students.



1. Introduccioén

El impacto de la enfermedad del COVID-19 puso en emergencia la salud publica a nivel internacional,
amenazando la vida de numerosas personas, generando una crisis sanitaria, socioeconomia, afectando las
actividades laborales y escolares (Buitrago et al., 2020).

Ante este contexto, los nifios(as), adolescentes y mujeres se vieron obligados a convivir méas tiempo con
sus agresores, incrementando la cifra de violencia en el Perd (Plan Internacional Perd [PIP], 2021); las
estadisticas muestran que a nivel mundial aproximadamente el 50% de las 177,750 muertes son causadas por
la violencia interpersonal (Organizacion Panamericana de la Salud [OPS] & Organizacion Mundial de la
Salud [OMS], 2020); segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2019) demuestra
que el Perl no es ajeno ante esta problematica, ya que el 70% de la nifiez peruana ha sido victima de violencia
por algin miembro de la familia. Durante el primer trimestre del afio 2020 el Centro de Emergencia Mujer
(CEM) reportd un total de 12,014 casos de violencia dirigida a nifios(as) y adolescentes (Defensoria del
Pueblo, 2020); mientras en el departamento de Puno se registraron 155 casos de violencia hasta el mes de
octubre, siendo la violencia sexual con mayor porcentaje (Perd21, 2020).

De acuerdo a lo anterior, desde el afio 1996 la Organizacion mundial de la Salud identifica la violencia
intrafamiliar como un problema social y de salud publica. Siendo la accién u omision que causa dafio fisico,
psicoldgico y sexual entre miembros de la familia (Reyes, 2017).

Ante esta problematica, Gonzélez et al. (2018) realizaron una investigacion en Santa Clara — Cuba titulada.
“Violencia intrafamiliar una mirada desde la adolescencia”, con el objetivo de explicar el comportamiento de
la violencia intrafamiliar segun la percepcion de adolescentes provenientes de familias disfuncionales, el tipo
de investigacion fue con un disefio transversal descriptivo interpretativo no experimental; siendo la poblacién
de estudio 164 familias, de las cuales se tom6 como muestra a 96 adolescentes provenientes de las familias
que resultaron disfuncionales, a quienes se les fue aplicado la prueba de percepcién del funcionamiento
familiar (FF-SIL). Dentro de los resultados se encontré que predomina la agresién verbal. Se concluyé que
la violencia intrafamiliar afecta a familias disfuncionales, donde los agresores mas frecuentes serian la madre,
padre y hermanos.

Gomez y Quispe (2019) realizaron una investigacion en Arequipa, titulada. “Violencia filio-parental en
adolescentes de dos instituciones educativas del distrito de Cerro colorado — Arequipa”, con el objetivo
Determinar las diferencias en la prevalencia de la violencia filio-parental, el tipo de investigacion es
transversal comparativo, de disefio no experimental; siendo la poblacion de estudio 243 adolescentes de 11 a
17 afos, de ambos sexos, a quienes se les aplico el cuestionario de violencia filio-parental creado por Calvete,
Gamez-Guadix et al. (2013). Los principales resultados indican que se ejerce mayor violencia psicologica
contra la madre, también los hijos pueden ser agresores, con respecto a la edad no se encontré predominio
alguno, tampoco se encontrd algun predominio con respecto a la crianza o familia de proveniencia. Por lo
tanto, se concluyé que la violencia filio parental no esta regida por la edad o estilo de crianza de acuerdo a
observacion.

Arpasi (2017) realiz6 una investigacion en Puno titulada. “Dinamica interna de la familia y su repercusion
en la violencia en adolescentes estudiantes de la I.E.S. industrial 32 de Puno — 2 016”, con el objetivo de
establecer si la Dindmica Interna de la Familia influye en la Violencia en Adolescentes Estudiantes, El tipo
de investigacion es cuantitativa explicativa causal, de disefio no experimental; la poblacién estuvo
conformada por 295 estudiantes de 4to y 5to grado de ambos sexos, a quienes se les aplicé una encuesta
elaborada por el mismo autor. Los principales resultados mostraron que la dinamica familiar entre padres e
hijos y la relacion de padres, influye en la violencia que exteriorizan los estudiantes, de ese modo se confirma
la existencia de relacién entre las variables. Se concluye que la violencia que se pueda evidenciar por parte
de los estudiantes tendré relacion en gran medida a la dindmica familiar conflictiva que se vive dentro de esta,
lo cual repercutira en un futuro convirtiéndolos en adultos agresores.



Por esa razon, la comunicacién familiar es sumamente importante ya que juega un papel en el desarrollo
y desenvolvimiento del adolescente en el &mbito educativo, social y familiar, puesto que tienen el deber de
sembrar las semillas de los valores ya que facilitan la comunicacion armoniosa entre cada uno de los
miembros, sin embargo, hoy en dia se torna mas dificil iniciar una comunicacion entre padres e hijos, algunos
expertos sefialan factores como la ausencia de padres por motivos laborales, familias disfuncionales, padres
autoritarios, etc. (Delgado & Ricapa, 2014); es por ello que la familia es el resultado de la sociedad en el cual
refleja su cultura, tradiciones, desarrollo econémico, convicciones, concepciones ético-morales, politicas y
religiosas (Alvarez-Solis & Vargar-Vallejo, 2002).

Cava (2003) refiere que comunicacion familiar es un instrumento donde padres e hijos utilizan para
dialogar sus roles, construyendo un medio de relacién con direccion a una mayor mutualidad y reciprocidad,
la familia es el impulsor de la transformacion en las relaciones entre padres e hijos, lo cual, implica que no
solo es un aspecto que cambia durante la adolescencia de los hijos si no que comienza a resaltar como un
elemento esencial en la transformacion de dicha relacion.

Para, Marfisi (2001) considera 3 principales estilos de comunicacion. “Abierta, ofensiva y evitativa”
(citado en Eunofre & Julca, 2018, p.31); ante esto, Rojas (2012) precisa la comunicacién abierta como la
existencia de un intercambio fluida de informacion tanto instrumental como emocional, el mutuo
entendimiento y la satisfaccion experimentada en la comunicacién. En cambio, la comunicacion ofensiva
trata de una persona dictadora que menos valia a su alrededor sin medir las consecuencias, no muestra aprecio
por sus hijos y no produce confianza. Por ultimo, la comunicacion evitativa precisa como la persona que
asume todo lo que le piden dejando de lado sus propios derechos, posponen sus problemas en lugar de
resolverlos y terminan aislandose para no ser juzgados.

Por otro lado Espinosa et al. (2011) menciona que la violencia intrafamiliar es un conjunto de acciones
violentas ejercidas dentro de una familia, donde, un miembro puede dafiar o ser dafiado, en tal sentido, vendria
a ser todo abuso ya sea de forma individual o colectiva donde existe un desequilibrio de poder la cual se
ejerce de manera premeditada e impulsiva, por accion u omision el cual ocasiona dafio ya sea fisico,
psicoldgico, emocional, sexual o por negligencia de uno o varios miembros de la familia. La violencia se
evidencia mediante comportamientos agresivos de manera fisico, emocional, moral, etc. ademas provoca
represion, aislamiento y opresion el cual modifica negativamente el proceso de desarrollo del potencial
biopsicosocial de la persona.

Asi mismo, la violencia intrafamiliar est4 presente en este entorno afectando a nifios y adolescentes,
incrementando al desarrollo de sentimientos como el miedo, desconfianza, autonomia y autocontrol.
Quebrantando su autoestima, por lo tanto, se tiene mayor incidencia a sufrir problemas emocionales, fisicos,
trastornos de conducta, bajo rendimiento académico. Desencadenando en un mayor indice de
encarcelamiento, desempleo y discapacidad (MIMP, 2019).

Segun el modelos de estudio de la Violencia y Salud Mental y la OMS (2014) considera 4 dimensiones:
violencia fisica, violencia psicoldgica, violencia sexual y negligencia o descuido. Primero la violencia fisica
es apoderarse 0 retener a otra persona en contra de su voluntad. Empujarla, golpearla, amenazarla de manera
intencional con el objetivo de lastimar su integridad. Por otro lado, la violencia sexual es coaccionar a otra
persona a realizar actos sexuales o genitales en contra de su consentimiento. Luego la violencia psicolégica
es el uso de palabras soeces, groseras, mentiras, apodos, burlas, humillaciones frecuentes ante otras personas,
amenazas, obligar a rendir cuentas de sus actos. Por Gltimo, negligencia o descuido es el rechazo o frustracion
en las responsabilidades parentales como cuidad fisico, emocional y la ausencia de manutencion
(alimentacion y educacion).

Ante esta situacion, este tipo de casos, se puede detectar en una institucion secundaria publica del distrito
de Caminaca, puesto que es una institucion como otras, representa “un conjunto de dificultades en la

comunicacion y los problemas familiares, por parte de familias disfuncionales o monoparentales, generando
ausencia académica, bajo rendimiento académico y falta de motivaciéon” (Robles, 2021).



Debido a que, la comunicacion familiar y la violencia intrafamiliar esta poco estudiado en investigaciones
en el sur del pais, se considera oportuno realizar este tipo de investigaciones, ya que representaran una vision
profunda sobre la vida de los estudiantes de dicha Institucién. Por lo expuesto, el objetivo de la presente
investigacion busca determinar la relacion entre la comunicacion familiar entre padres e hijos y la violencia
intrafamiliar durante la pandemia del COVID-19 en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria
Publica del distrito de Caminaca, 2021.

2. Materiales y Métodos

2.1 Tipo y disefio

El presente estudio corresponde a un enfoque cuantitativo de disefio no experimental, puesto que las
variables a indagar no seran sometidas a ningun grado de manipulacion, simplemente se observan las mismas
en su contexto desde un corte transversal o transaccional, ya que se recolecta informacion en una sola ocasién
en la linea del tiempo y es de tipo correlacional, ya que el estudio busca determinar la relacion que existe
entre la comunicacién familiar y violencia intrafamiliar (Sampieri et al., 2014).

2.2 Participantes

La poblacién estuvo conformada por 158 estudiantes de ambos sexos, con una muestra significativa de
113 estudiantes, 57 varones y 56 mujeres pertenecientes a una Institucion Educativa Publica, elegidos
aleatoriamente mediante el muestreo probabilistico. Los criterios de inclusion considerados fueron:
Estudiantes matriculados que cursen primer al tercer grado del nivel secundario, con edades entre los 12 a 15
afos, que cuenten con la aceptacién del consentimiento informado por parte de los representantes, apoderados
0 sus respectivos tutores de aula. Exclusion: estudiantes que no terminen de responder al 100% el nimero de
items, menores de 12 afios y mayores de 15 afios de edad y aquellos que no cuenten con el consentimiento
informado por parte de sus representantes, apoderados o sus respectivos tutores de aula.

2.3. Instrumentos

2.3.1. Escala de Comunicacién Padres-Hijos/as (CA-M/CA-P)

La escala de Comunicacién Padres-Hijos/as (CA-M/CA-P) fue creada por Barnes y Olson (1982, 1985) y
adaptada por el equipo LISIS de la Universidad de Valencia, Facultad de Psicologia en el afio 2001. El
instrumento consta de 20 items, organizados en 3 dimensiones (comunicacion abierta, ofensiva y evitativa)
con una aplicacion de manera individual o colectiva, entre las edades de 12-20 afios. Las respuestas van desde
1=nunca a 5=siempre. La fiabilidad del instrumento con muestras en adolescentes de Espafia se obtuvo un
indice que oscilan entre 64 y 94, la validez original present6 una estructura de dos factores que se refirié al
grado de apertura y a la presencia de problemas en la comunicacion familiar (alfa de Cronbach 0.87 y 0.78
respectivamente). La ultima confiabilidad del instrumento fue realizada por Bernechea y Broncano (2019)
quien realizo una prueba piloto a los estudiantes de cuarto y quinto grado de la I. E. Pedro Ruiz Gallo, Puerto
Supe, 2019; obteniéndose indices aceptables de fiabilidad de la escala, los valores del Alfa de Cronbach para
Padre 0.751 y Madre 0.739 considerados puntajes altos.



Para la presente investigacion se realizé una validez del contenido por medio del criterio de expertos (N=5)
mediante el V de Aiken, V= 0.95 y para la confiabilidad se realizd una prueba piloto con una muestra 30
participantes, donde el indice de confiabilidad para la madre es de .69, .80 para el Padre entonces se concluye

que el instrumento es valido y confiable.

Tablal

Validez del contenido por V de Aiken y fiabilidad de la variable Comunicacion familiar

Dimensiones Claridad Congruencia Contexto
Comunicacion abierta 0.89 0.95 0.98
Comunicacioén ofensiva 0.80 1 1
Comunicacion evitativa 1 1 1
Comunicacion familiar 0.88 1.00 1.00
I/A

Dominio del V
constructo Madre Padre
0.98 0.95 0865 0.933
1 0.95 0697 0.700
1 1 0280 0.262
1.00 0.97 0.699 0.804
0.97

2.3.2 Cuestionario para Determinar Nivel de Violencia Intrafamiliar en Adolescentes

El cuestionario para determinar nivel de violencia intrafamiliar en adolescentes fue creado por Gonzaga
(2017), y adaptada por (Durand, 2019). El instrumento consta de 27 items, organizados en 4 dimensiones
(violencia fisica, psicoldgica, sexual y Negligencia o descuido) con una aplicacion de manera individual o
colectiva, para adolescentes. Las respuestas van desde 1=nunca a 5=siempre. La Ultima confiabilidad del
instrumento fue realizada por Durand (2019) quien realizo una prueba piloto obteniendo un Alfa de 0.94

siendo altamente confiable.

Para la presente investigacion se realizé una validez del contenido por medio del criterio de expertos (N=5)
mediante el V de Aiken, V= 1y para la confiabilidad se realiz6 una prueba piloto con una muestra 30
participantes, donde el indice de confiabilidad es de 0.910, entonces se concluye que el instrumento es valido

y confiable.

Tabla 2

Validez del contenido por V de Aiken de la variable Violencia intrafamiliar
Dimensiones Claridad Congruencia Contexto Dominio de constructo V Alfa de

Crombach
Violencia fisica 1 1 1 1 1 0.806
Violencia psicoldgica 1 1 1 1 1 0.857
Violencia sexual 1 1 1 1 1 0.914
Negligencia o 1 1 1 1 1 0.772
descuido
Violencia Intrafamiliar 1 1 1 1 1 0.910
1

I/A




2.4. Procedimiento

Para obtener los datos de investigacion, se solicitd los permisos respectivos de la Institucién Educativa
Secundaria, seguidamente se realizaron las coordinaciones correspondientes a los horarios de los estudiantes,
junto a la psicdloga a quien también se le solicito el directorio de los estudiantes. Los datos recolectados
fueron extraidos mediante el formulario de Google las cuales fueron distribuidos por grupos de WhatsApp
para su aplicacioén virtual y de forma impresa para la aplicacion de la prueba piloto. Aludiendo su llenado
voluntario y confidencial del instrumento, para fines de investigacion.

2.5. Andlisis de datos

Luego de recolectar la informacion, los datos fueron procesados en programas informaticos de Excel y el
SPSS versidn 25. Realizando el analisis descriptivo en los datos sociodemogréaficos y las variables de estudio,
las cuales fueron expresados en frecuencia y porcentaje. Para el andlisis inferencial se utiliz6 la prueba de
bondad de ajuste por Kolmogorov Smirnov ya que la muestra es >50, los resultados demuestran que las
variables poseen una distribucion no normal, esto ultimo justifica el uso de la formula Rho de Spearman para
determinar el indice de correlacion entre la Variable de Comunicacion Familiar Madre-Padre y Violencia
Intrafamiliar.

3. Resultados y Discusion

3.1. Analisis descriptivo

3.1.1. Andlisis descriptivo sociodemografico

En la tabla 3 se observa los datos sociodemograficos de los participantes expresados en frecuencia y
porcentaje, donde se tiene una mayor participacion del sexo masculino con el 50.4% mientras un 49.6% para
el sexo femenino. En cuanto a la variable edad, observamos que el 37.2% de participantes tienen 14 afios de
edad, seguida de un 31.9% con 13 afios de edad, un 19.5% con 12 afios de edad y un 11.5% de 15 afios de
edad. Seguidamente, se observa el grado del nivel secundario al que pertenecen los participantes, en este caso
el 36.3% son del segundo grado, 33.6% pertenecen al tercero grado y el 30.1% pertenecen al primero grado.
A si mismo la variable vive con, el 83.2% vive con papa, mama y hermanos, el 10.6% vive con papa y
hermanos, el 5.3% vive con otros familiares y el 0.9% vive con mama y hermanos. Por otro lado, la variable
grado de instruccion de los padres el 35.4% solo cursaron hasta el nivel primario, el 33.6% solamente cursaron
secundaria incompleta, el 27.4% cursaron secundaria completa y el 3.5% cuenta con una formacion superior.
Finalmente, la variable Religion el 54.9% no profesa ninguna religion y el 45.1% si profesa una religion.

Tabla 3
Datos sociodemograficos de la poblacion de estudio (N=113)

Variables Categorias Fi %
S Masculino 57 50.4
X0 Femenino 56 49.6
12 22 19.5
E
dad 13 36 31.9
14 42 37.2
15 13 115
Grado Primero 34 30.1

Segundo 41 36.3



Tercero 38 33.6

i Papa, Maméa y Hermanos Mama 941 83.2
Vive con

y Hermanos 0.9
Papa y Hermanos 12 10.6
Otros Familiares 6 5.3
Grado de Primaria 40 35.4
instruccion de Secundaria Incompleta 38 33.6
Secundaria Completa Superior 31 27.4

los padres
4 3.5
Religion Si 51 45.1
g No 62 54.9

3.1.2. Analisis descriptivo de las variables de estudio

En cuanto a los resultados descriptivos sobre la variable comunicacién familiar Madre-Padre, en la tabla
4 se muestra un nivel malo en la comunicacion familiar con la madre con un 33.6%, el 33.6% revela un nivel
regular y el 32.7% revela un nivel bueno. Por otro lado, la variable de comunicacion familiar con el Padre, el
38.8% evidencia un nivel malo, el 29.2% evidencia un nivel regular y un 31.9% evidencia un nivel bueno.

Tabla 4
Analisis descriptivo de la variable Comunicaciéon Familiar (N=113)
Variables Nivel fi %
Malo 38 33.6
Comunicacion familiar madre Regular 38 33.6
Bueno 37 32.7
Malo 44 38.9
Comunicacion familiar padre Regular 33 29.2
Bueno 36 31.9

En cuanto a los resultados descriptivos de la variable violencia intrafamiliar, la tabla 5 muestra que la
dimension violencia fisica el 87.6% tiene un nivel bajo y el 12.4% revela un nivel moderado. Asi mismo a la
dimensidn violencia psicoldgica, el 88.5% evidencia un nivel bajo, el 10.6% un nivel moderado y un 0.9%
un nivel alto. También se puede observar que la dimension violencia sexual, el 99.1% percibe un nivel bajo
y un 0.9% un nivel alto. Por otro lado, respecto a la dimension por descuido o negligencia, el 88.5% revela
un nivel bajo, el 10.6% nivel moderado y un 0.9% revela un nivel alto. Finalmente, en la variable de violencia
intrafamiliar, el 92.0% evidencia un nivel bajo y un 8.0% evidencia un nivel moderado.

Tabla 5
Analisis descriptivo de la variable Violencia Intrafamiliar (N=113).
Dimensiones Nivel fi %
. e Bajo 99 87.6
Violencia fisica Moderado 14 124
Bajo 100 12 88.5
Violencia psicoldgica Moderado 10.6

Alto 1 0.9



Violencia sexual Bajo Alto 1121 99.10.9

Bajo 100 12 88.5

Descuido o negligencia Moderado 10.6
Alto 1 0.9

General Bajo 1049 92.0
Moderado 8.0

3.1.3. Analisis de normalidad

Segun la tabla 6, se observa el analisis de la prueba de Kolmogérov- Smirnov. Donde el valor de Sig.=
<.05 tanto para la variable Comunicacion Familiar Madre - Padre y la variable Violencia Intrafamiliar. Por
lo tanto, vemos que ambas variables no tienen indicador mayor al .05, entonces rechazamos la Ho y aceptamos
la Ha asumiendo que los datos provienen de una distribucion no normal, se concluye que el estadistico de
prueba recomendable es el coeficiente de correlacion de Spearman.

Tabla 6

Analisis de normalidad segun la prueba de Kolmogorov-Smirnov (N=113).
Variables Estadistico Sig.
Comunicacion familiar madre ,223 ,000
Comunicacion familiar padre ,254 ,000
Violencia intrafamiliar ,536 ,000

3.1.4. Andlisis inferencial

En la tabla 7 se observan correlaciones negativas entre las variables de Comunicacién familiar y la
Violencia Intrafamiliar con un valor de Rho = -.318 para la Madre y Rho= -.253 para el Padre con una escala
de correlacion Débil para la Madre y Escasa para el Padre, pero altamente significativa p= <.05; al igual que
variable Comunicacién familiar con la Madre y las dimensiones de la variable Violencia intrafamiliar: Fisica
Rho=-.326, Psicologica Rho=-.270, Descuido Rho=-.300 estas correlaciones son Debiles con un valor
p=<.05. Mientras para la variable Comunicacion familiar con el Padre y las dimensiones de la Violencia
intrafamiliar: Fisico Rho=-.258, Psicologico Rho=-.275, Descuido Rho=-.233, con una escala de correlacion
Escasa para las dimensiones Fisco y Descuido y Débil para la dimension Psicoldgica, con un valor p=<.05.
Por lo tanto, rechazamos la Ho y aceptamos la Ha asumiendo que, si existe una correlacion entre la variable
de Comunicacién familiar con la variable Violencia intrafamiliar y sus dimensiones (Martinez et al., 2009).

Sin embargo, no se hallé correlaciones significativas entre la variable Comunicacion familiar y la
dimension Sexual de la variable Violencia.

Tabla7

Analisis de correlacion de Spearman entre las variables Comunicacion Familiar Padre — Madre y Violencia
Intrafamiliar y sus dimensiones. (N=113).

Comunicacion familiar
Madre Padre




Fisica Rho -,326" -,258™

Sig. 0.000 0.006

Psicol6gica Rho -, 270" -,275™

Sig. 0.004 0.003

o Sexual Rho -0.115 -0.106

Rho Violencia Sig. 0.224 0.262
Spearman intrafamiliar

Descuido R.h 0 300" 233

Sig. 0.001 0.013

General Rho -318” ~253”

Sig. 0.001 0.007

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). *.
La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

3.2. Discusioén

Segun la hipotesis general, existe relacién directa significativa entre la comunicacién familiar y la
violencia intrafamiliar en tiempos de pandemia en estudiantes de una institucion secundaria publica de la
Ciudad de Juliaca, 2021. Ante los resultados del analisis inferencial, existe relacion inversa significativa
entre la comunicacion familiar madre - padre y violencia intrafamiliar; con un valor de Rho =-.318,
Rho=.253 y p=<.05. Por lo tanto, se asume que, a mayor comunicacién familiar, menor sera el grado de
violencia intrafamiliar. Estos resultados se asemejan a la investigacion realizada por Gallegos et al., (2016)
quien tuvo como objetivo ver la relacidn entre el funcionamiento familiar y la exposicion a la violencia en
adolescentes, los cuales obtuvieron como resultado que a mayor comunicacion familiar menor es el grado
de violencia. De ese modo, se afirma la importancia de la comunicacion para disminuir o disipar el grado de
violencia. Ya que violencia se evidencia mediante comportamientos agresivos de manera fisica, emocional,
moral, social y sexual (Gallegos et al.,2016); Ademas provoca represion, aislamiento y opresion el cual
modifica negativamente el proceso de desarrollo del potencial biopsicosocial de la persona (Mayor &
Salazar, 2019).

En cuanto a la primera hipotesis especifica, existe relacion significativa entre la variable comunicacion
familiar Madre - Padre y la dimension violencia fisica, los resultados indican una correlacion negativa pero
altamente significativa, es decir, que a mayor comunicacion familiar menor es la violencia fisica (agresiones,
empujones y bofetadas) dentro del ambiente intrafamiliar. (Madre Rho=-.326, Padre Rho=-.258 y p=<.05).
Estos resultados son corroborados en un estudio que tuvo como objetivo determinar la influencia de la familia
sobre las conductas antisociales en adolescentes, como resultado demostraron que un adecuado
funcionamiento familiar con una comunicacion fluida entre padres e hijos disminuye la probabilidad de
presentar conductas antisociales como agresiones fisicas y entre otras (Rivera & Cahuana, 2016). Asi mismo,
Walker (2009) refiere que la descarga de violencia fisica de poca duracion, consiste en el desfogue
incontrolado de las tensiones acumuladas, esto debido a que no logran expresar sus emociones en el momento
adecuado. De este modo confirmamos que la comunicacion familiar es un factor importante sobre la violencia
fisica.

La segunda hipétesis especifica, existe relacion significativa entre la variable de comunicacion familiar
madre - padre y violencia psicoldgica indica una correlacion negativa muy baja pero altamente significativa.
(Madre Rho=-.270, Padre Rho=-.275 y p=<.05). Este resultado se asemeja a la investigacion de Rivera et al.
(2018) que tuvo como objetivo describir el perfil familiar de los adolescentes que presentaban sintomatologias
depresivas. Los resultados indicaron que la sintomatologia depresiva de los adolescentes se relaciona con los
conflictos intrafamiliares como la violencia y el consumo de alcohol por parte de los apoderados. A esto se
fundamenta el papel relevante que tiene la familia sobre la salud mental de los hijos, especialmente, cuando
se encuentran en la etapa de la adolescencia. Agregando a ello Zubizarreta (2004) refiere que la violencia
domeéstica tiene repercusiones psicologicas en los hijos ya que son victimas directas, con reacciones



frecuentes como la sintomatologia de ansiedad, depresiéon, baja autoestima, conductas agresivas y dificultades
en el rendimiento académico. Los adolescentes provenientes de familias disfuncionales perciben la agresion
verbal como una violencia intrafamiliar, reconociendo como agresores frecuentes a los integrantes del grupo
familiar (Gonzalez et al., 2018). Una vez mas estimamos la importancia de las relaciones familiares en la
violencia psicoldgica.

En cuanto a la tercera hipdtesis especifica, existe relacion significativa entre la comunicacion familiar
Madre - Padre y la dimensién violencia sexual, sin embargo, no es significativa. (Madre Rho=-.115, Padre
Rho=-.106 y p=>.05). Este resultado se debe, a que, la variable violencia intrafamiliar en su dimension sexual
muestra solo 1 caso de violencia sexual, lo cual, interfiere en la agrupacién de puntos generando un menor
cambio entre las variables con resultado a una correlacion muy baja o nula en caso no interfiera la variable
(Consultoria cientifica, 2007); en ese sentido, se muestra la interferencia de la comunicacién familiar en la
violencia sexual, tal como se evidencia en Mamani (2018) quien realizo una investigacion similar titulada.
“Dinamica familiar y su influencia en el abuso sexual de las adolescentes del Centro de Atencidn Residencial
Virgen de Fatima Puno 20177, en sus principales resultados demuestra que la dinamica familiar interviene de
una manera significativa en el abuso sexual, estas adolescentes provienen de familias monoparentales y
reconstituidas.

A esto Minuchin (2004) refiere que las familias atraviesan problemas de violencia por parte de un familiar
con mas poder, en la mayoria de los casos seria el progenitor dominante y el que abusaria del otro, este
desequilibrio de poder es dado por antecedentes de la historia personal, ya que el abuso sexual intrafamiliar
es considerado como una forma particular de violencia y de poder. Acompariado de contacto o interaccién
sexual entre un hijo(a) victima y un adulto agresor, que seria integrante de la familia, manipulando
psicolégicamente y siendo tardia su revelacion. Ante esto, se ratifica la importancia de la comunicacion
familiar en la prevencion de la violencia,

Finalmente, la cuarta hipotesis especifica, existe relacion significativa entre la comunicacion familiar
Madre - Padre y la dimension negligencia o descuido, con una correlacion negativa pero altamente
significativa (Madre, Rho=-.300 Padre, Rho=-.233 y p=<.05.). Por lo tanto, se rechaza la Ho asumiendo que
a mayor comunicacion familiar menor negligencia o descuido de padres a adolescentes. Sin embargo, estos
resultados se contradicen con la investigacion de Reinoso (2015) quien realiza un estudio con el objetivo de
determinar la influencia de la negligencia familiar en la agresividad de nifios(as) y adolescentes, quien en sus
resultados indica que la negligencia familiar no influye en las conductas agresivas del nifio(a) y adolescente.
Otro estudio realizado por Bazan (2007) en su investigacion titulada. “Evaluacion y analisis del maltrato por
negligencia y su efecto pernicioso al desarrollo personal de la poblacion infantil en las comunidades de
Kawache, Villa Union y Las Américas durante el periodo 2006 — 20077, concluye que la negligencia familiar
afecta el desarrollo de los nifios(as), acompafiado de una repercusién donde el sujeto reproduce el maltrato
que sufrio en la nifiez. Estos resultados, muestra que familia tiene sus funciones definidas tanto para la
sociedad, como para cada uno de sus miembros (Camacho, 2003). Ante estos resultados se infiere la
importancia de la comunicacion familiar en relacién a la violencia intrafamiliar ya que el papel primordial de
la comunicacion familiar es aminorar la negligencia de padres a adolescentes.

3.2.1 Limitaciones de investigacion

Debido al procedimiento de aplicacion del instrumento, que fue de manera digitalizada/virtual a través de
las aplicaciones de WhatsApp y el formulario de google, siendo la principal limitacion el acceso a internet
debido a factores de accesibilidad (zonas rurales), econdémicos, falta de actualizacion del directorio de
estudiantes (numeros suspendidos, inactivos), estudiantes que solo contaban con un movil basico, Tablet
averiados, coordinacion de horarios con la institucién y los estudiantes. En los resultados se resume los datos
compilados y el analisis de los datos que sean relevantes el discurso, presente con detalle los datos a fin de
que pueda justificar las conclusiones.



4. Conclusiones

En cuanto a los resultados generales denotan que existe relacion negativa directa y significativa entre la
comunicacion familiar Padre - Madre y la violencia intrafamiliar durante la pandemia del COVID-19 en
adolescentes de una Institucién Educativa Secundaria Publica del distrito de Caminaca, 2021

En cuanto al primer objetivo especifico, la variable de comunicacion familiar Padre - Madre y violencia
fisica, se denota que existe una relacion negativa pero altamente significativa, durante la pandemia del
COVID-19 en adolescentes de una Institucion Educativa Secundaria Publica del distrito de Caminaca, 2021.

Segundo objetivo especifico, con la variable Comunicacién Familiar Padre - Madre y Violencia
Psicologica, se observa que existe correlacion negativa pero altamente significativa durante la pandemia del
COVID-19 en adolescentes de una Institucion Educativa Secundaria Publica del distrito de Caminaca, 2021

Tercer objetivo especifico, con la variable Comunicacion Familiar Madre - Padre y Violencia Sexual,
evidencia que no existe relacion significativa, durante la pandemia del COVID-19 en adolescentes de una
Institucion Educativa Secundaria Publica del distrito de Caminaca, 2021.

Finalmente, cuarto objetivo especifico, en cuanto a la variable Comunicacion Familiar Madre - Padre y
Negligencia o Descuido, se constata que existe correlacion negativa pero altamente significativa durante la
pandemia del COVID-19 en adolescentes de una Institucion Educativa Secundaria Publica del distrito de
Caminaca, 2021.

5. Recomendaciones
A la institucién educativa, programar talleres psicoeducativos tanto para padres e hijos, para el desarrollo
de la comunicacién en el ambiente familiar y disminuir la violencia intrafamiliar.

Departamento de psicologia, desarrollar programas de promocion y concientizacion a la poblacion de la
importancia de la comunicacion familiar y su papel principal en la prevencion de la violencia intrafamiliar.

Realizar investigaciones con estas variables dentro de poblaciones adolescentes, ya que no se encuentran
muchas exploraciones del tema estudiado en nuestra region.
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ANEXOS

Instrumentos aplicados

CUESTIONARIOS DE COMUNICACION FAMILIAR
[CAMWCA-P. Bames y Olson, 1382)

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS:

Margua con una X S200n COMesponaa SuU respuesta.
1 Nombres y Apelides:

L Sewe
Mm.lbu:o 'mno
3. Eded

4 Grado ysectidn

5 Fedha

é
E
i

.

¢ Secundafia Incompleta
¢ Secundaria comrgleta

¢ sugedor incompleto

& Supericr completo

ooooo§
Qo ooo;

& vive con:

Papd, masnd y hermuncs.
Marnd y hermanos.

Papd vy hermancs.

Papd v mama [scy hijo Gnica)
Papd (sov hijo Gnico).

Marnd {soy hjo (mdco)

Onros famiiases

9. Numero de hermanos / hijo dnico:

INSTRUCQONES:
A continuadén, se e formuderd 20 Rame, cuyes stemethve de respoetis se e detatierd mida delarts. Seleccions e gue
raikder e scortade ampin s criterio,

2
weces

N* ITems Mi Mi
Medre Padre
1. | Puedo habiarie acerca de 10 que piendo sia sentinese mal o 112|345 1123|425
ncoonodola
2. | Cree teda lo que me dice. 1|2]|3]4)5 Lj2)3)4)5




3. | Me presta atencidn cuando fe hablo. 112|345 1121345
2, | Name areve & pedinie 0 que desen © guiero. 5143|212 514131212
5. | Me dice coses que me hacen dafa 5143|212 S|4|3|2|2
5. | Puede saber cémo roe Siento sin pregunmamelo 1|2]|2]|4|5 1|2]3|4)5
7. | Nos levamos Sen, 112|245 123|453
B. | S wviese prodiemas podeis contdnelos, 112|245 1121345
9. | Le demuesiro con facilided mi efecto. 1l2)13(|4]|5 1121345
10.| Cusndoe etoy enciadoa no e habio. S|14(13]|2)12 514131212
11 | Tengo mucho cuidade con o que dRo 1|2]13]|4|5 1|2]3|4)5
12.] Le digo cosas que e hacen dafo 514|221 543|212
13| Cusede e hago preguntas, me responde con sinceridad, 112124 1123|145
14 ] Intents comgeender mi punto de vista (i formu deverls (11213 |4 |S 1|2)13|4|5
Cosas).
15| Hay ternas d¢ ks que prefiero no habilare. S514|22|12 514|322
16| Pienso gue &5 130 hadlarle de s probiemsas. 1l2)3|4]|5 1121345
17.] Puedo expresade mis verdadencs pensanmientos 1j2]13|4a|5 1|2)3|4|5
18 | Cusndo bablamos me pongo de mal humor. 5143|212 S5|14|13|2]12
19| Intento ofenderme Cudndo se eNojs CONMIGS. 514221 51413121
20 NO reo que pueds decirle obmo me dento realmente en slalslals slalzl2ls

deteminadas dtuaciones.




CUESTIONARIO PARA DETERMINAR NIVEL DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN ADOLESCENTES

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS:
L. Nombres y Apediidos:
L Sem
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INSTRUCCIONES
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