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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo determinar la relacion entre funcionamiento familiar y rasgos
de la personalidad sobre la ideacion suicida en estudiantes del nivel secundario de una Institucién
Educativa estatal de Cusco, y para tal efecto se opt6 por un disefio no experimental, de tipo correlacional,
enfoque cuantitativo y corte transversal. Con la participacion de 52 estudiantes elegidos bajo un muestreo
no probabilistico por conveniencia. Para la recoleccion de datos se aplico el Cuestionario de
funcionamiento familiar FF-SIL, Inventario de personalidad NEO-FFI y la escala adaptada de Ideacion
suicida. Los resultados segun los analisis de correlacion, indican que la ideacion suicida se relaciona
indirecta y estadisticamente significativa con el funcionamiento familiar (Rho=-.391; p<0.05) y a su vez,
la inica dimension de IS que se relaciona indirectamente con funcionamiento familiar es deseos de morir
(Rho=-.312; p<0.05) de la misma manera, se encuentra que el rasgo de la personalidad apertura mantiene
una relacion indirecta con la ideacion suicida, lo que supone que la disposicion a experimentar nuevas
experiencias se relaciona con puntajes bajos de intento suicida; el rasgo de personalidad amabilidad se
relaciona indirectamente con la desesperanza (Rho=-.306; p<0.05) es decir, laamabilidad, la obediencia,
cortesia y altruismo en puntuaciones elevadas, se relacionard mejor con puntuaciones bajas de
desesperanza.

Palabras clave: funcionamiento familiar; rasgos de personalidad; ideacion suicida; adolecentes.

Abstract

The present work aims to determine the relationship between family functioning and personality traits
onsuicidal ideation in high school students of a state Educational Institution in Cusco, and for this
purpose a non-experimental, correlational design was chosen, quantitative approach and cross section.
With the participation of 52 students chosen under a non-probability sampling for convenience. For data
collection, the FF-SIL Family Functioning Questionnaire, NEO-FFI Personality Inventory and the
adapted Suicidalldeation scale were applied. The results according to the correlation analyzes indicate
that suicidal ideation is indirectly and statistically significant related to family functioning (Rho = -. 391,
p <0.05) and,in turn, the only dimension of Sl that is indirectly related to family functioning is wishes
to die (Rho = -.312; p <0.05) in the same way, it is found that the personality trait openness maintains
an indirect relationship with suicidal ideation, which means that the willingness to experience new
experiences is related with low suicide attempt scores; the personality trait kindness is indirectly related
to hopelessness(Rho = -. 306; p <0.05) that is, kindness, obedience, courtesy and altruism in high scores,
will be better related to low scores of hopelessness.

Keywords: family functioning, personality traits, suicidal ideation, teenagers.
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1.

Introduccion

Segln la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021), refiere que a partir del presente afio se
suicidaran cerca de 700,000 personas, que por cada suicidio hay muchas tentativas de suicidio, en la
poblacion total, en donde mencionan que un intento de suicidio no concretado es un factor individual de
riesgo, que se establecié como la cuarta causa de muerte entre los jovenes de 15 a 19 afios, que del 100%,
el 77% se producen en paises de ingresos bajos y medios. Los métodos mas recurrentes son: las
plaguicidas, ahorcamientos y armas de fuego para acabar con sus vidas en la poblacién mundial.

Por consiguiente, la Organizacion mundial de la Salud (OMS, 2020), inform6 que el suicidio no solo
ocurre en paises desarrollados, sino que es un evento que ocurre y afecta a todas las regiones de planeta,
entre ellos estdn Estados Unidos (49.394), Brasil (13.467), México (6.537), Canada (4.525), Argentina
(4.030), Colombia (3.486), Chile (1.893), Cuba (1.596), Pert (1.567) y Bolivia (1.326)” esto son los 10
paises con mayor estimacién de muertes por suicidio.

Segun la organizacidén Panamericana de la Salud (OPS, 2020), difiere que cada afio en américa latina
sucede alrededor de 100 mil muertes a causa del suicidio, mientras que alrededor del mundo la segunda
causa principal de muerte son los jovenes de 15 a 29 afios, y que del sexo masculino recurren a quitarse
la vida cuatro veces mas que del sexo femenino, lo que da a un 79% de las muertes planeadas. Este
problema afecta a la familia, amigos y la poblacidon, sin embargo, no se le brinda la atencion necesaria
alsuicidio como un problema de salud publica importante.

Informa la Organizacion mundial de la Salud (OMS, 2019), indica que las cifras de adolescentes que
padecen diversos trastornos de la personalidad y comportamiento van en aumento, a nivel internacional,
informa que 1 de cada 5 adolescentes entre los 10 y 19 afios, en esta etapa sufren de algun episodio de
enfermedad mental, siendo un desarrollo critico para su personalidad.

En los ultimos afios y presente, los indices de suicidios han ido variando ampliamente de pais en pais
en latino américa y el mundo, ya que hace afios atras el suicidio estaba como el tercer acontecimiento a
tratar en la poblacion mundial.

Villalobo (1999), define que en el Peru el gran porcentaje de los padres no estan preparados para tratar
con un adolescente, ya que se encuentran en una incertidumbre de como conectar con ellos, como si lo
hacian en su nifiez, es entonces que el padre se siente con conflictos internos de haber fallado dando
origen a conflictos familiares no solo entre padre e hijo, sino también entre los padres.

Landazuri (2015), quien menciona que para el buen desarrollo de una persona debe haber un buen
ambiente familiar, por el contrario, se vera dafiado sus relaciones socio afectivo entre sus miembros.

Especialista en psiquiatria y Director Ejecutivo de Salud Mental MINSA (Cutipe, 2019) infiere que el
60% y 70% de pacientes que se atienden en los servicios de salud de todo el pais son menores de edad
que oscilan los 18 afios y sus consultas mas frecuentes son por depresion, ansiedad y aislamiento social.

El periédico Comercio (2021), informa segun expertos en el pais de Per( el 10% pueden tener
pensamientos suicidas y llegar a concretarlas, por cada ser humano que se suicida, se estima que hay 135
personas que pueden sufrir de depresion por el fallecimiento de un familiar que se suicido.

Statista (2021), realizaron una encuesta en el Peru, se definid que, entre los problemas mas graves en
la familia en el Gltimo afio, se encuentran los problemas emocionales e fisicos con un 15,6% vy el
fallecimiento de algn miembro de su hogar o de su familia directa con un 12,5%.

En el Hospital Hermilio Valdizan, Ortega et al. (2020), difiere que se realizé una investigacion donde
se pudo apreciar que, en el Per(, la poblacidn que esta en riesgo o logran realizar su cometido de suicidio
esta en el rango de 18 a 30 afios y representan el 35% de los casos que han ocurrido durante el afio, sigue
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el grupo de menores de 18 afios quienes representan el 16% y los de la tercera edad con un 10%El
ministerio de salud sefiala (MINSA, 2021), que mas de 200 peruanos acabaron con sus vidas en los
primeros cuatro meses y que cada 40 segundos se suicida una persona, lo que probablemente podria
resultar en una cifra de muertes al terminar este afio superaria los 614 que se registro en todo el afio 2020,
debido al impacto de la pandemia por el Covid- 19 que ha generado ansiedad y estrés cronico en toda la
poblacion.

A diferencia de este afio que MINSA (2018), afirmé que en el Peru se obtuvo un total 1384 intentos
de suicidio, en los establecimientos de salud, que, del monto total, un numero de 489 fueron intervenidos
en las 12 regiones y de esa cifra se puso que fueron, 65% mujeres y 35% hombres que intentaron
suicidarse y que el 62.3% solo cursaron secundaria.

Segun la revista peruana Andina (2021), refiere que, durante el tiempo de 7 meses de la pandemia en
el pais, 432 sujetos decidieron terminar con sus vidas, de las cuales 70 son menores de edad que circulan
los 18 afios de edad, se aprecia que la region del Cusco es donde se presentd mas casos de suicidios segun
Essalud con base en cifras del Sistema Nacional de Defunciones (SINADEF).

Como las presentes estadisticas, la poblacidn de estudio es también expuesta a pensamientos suicidas
ya sea por conflictos internos o externos dependiendo en la situacion particular de cada estudiante,
actuando de forma impulsiva o a veces conllevada de violencia frente a una situacion estresante, de
acuerdo a las investigaciones muchos adultos tempranos potencialmente suicidas tienen escasa o nula
comunicacion con sus padres y a la vez con sus pares asi generando algun tipo de personalidad marcada.

Ademas, existen otras investigaciones que han tratado de estudiar esta problematica, en Cusco.
Valencia (2020), realiz6 una investigacion titulado “violencia familiar e ideacion suicida en estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de educacion secundaria de la I.E. de Simon Bolivar del distrito del Cusco,
20197 el tipo de investigacion era un disefio no experimental de alcance descriptivo correlacional,
contando con una muestra de 162 estudiantes. Concluyeron que existe relacion entre violencia familiar
eideacion suicida y las dimensiones de violencia familiar.

En Puno, Rodriguez & Huanca (2019) realizaron una investigacion titulado “Funcionamiento familiar
e ideacion suicida en estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa” el tipo de
investigacion es correlacional, contando con una poblacién de 88 estudiantes, concluyeron que en la
ideacion suicida presenta un 52% con un nivel medio , 36% con nivel alto y funcionamiento familiar
presenta un 44.32% moderada, 34.09% disfuncional, 18.18% funcional y 3.41% severa disfuncion
familiar, sugiriendo que a mayor funcionamiento familiar menor probabilidad de generar ideacion suicida
en los estudiantes.

En el mismo afio en Puno se hizo otra investigaciéon, Ramos (2019) realiz6 un estudio titulado “Nivel
de Riesgo Suicida en Adolescentes del Colegio Unidad Escolar San Carlos” dicha investigacion fue
descriptivo de disefio no experimental, de corte transversal, donde participaron 339 adolescentes del
cuarto afio de secundaria y concluyeron que existe un nivel moderado de riesgo suicida en los estudiantes
mayormente por su rasgo de personalidad.

En Lima, Marin & Dias (2020) realizaron una investigacion titulado “Ideacion suicida y Estilos de
crianza parental en Estudiantes de educacion en Lima este” el modelo de investigacion parte del enfoque
cuantitativo de disefio no experimental de corte transversal y alcance correlacional, con una poblacién
que fue conformada por 323 adolescentes y jovenes con edades entre los 12 y 21 afios y concluyeron, la
existencia de una asociacién altamente significativa entre ideacion suicida y estilos de crianza parental.

En el distrito de Surco, Zelada (2019) realizdé un estudio titulado “Funcionamiento familiar y
Personalidad eficaz en Estudiantes de Quinto Afio de Secundaria de dos Instituciones Educativas del
Distrito de Surco” el tipo de investigacion es basico, se contd con 166 estudiantes y la conclusion es que
la correlacion entre estas dos variables es baja.



Cassaretto (2009) realizd una investigacion titulada “Relacion entre las cinco grandes dimensiones de
la personalidad y el Afrontamiento en estudiantes pre- universitarios de Lima metropolitana” Esta
investigacion es de tipo correlacional, transversal y con un disefio ex post facto, fue aplicada a 342
estudiantes que oscilaban entre los 16 a 20 afios, Los resultados arrojan mayores niveles de extraversion,
seguido de conciencia y apertura en la muestra y menores niveles en neuroticismo. Respecto al
afrontamiento, encontramos que el estilo centrado en el problema fue el utilizado en mayor frecuencia
por los participantes, seguidos por el estilo centrado en la emocion, siendo los otros estilos de
afrontamiento los menos usados.

Mientras tanto en Tarapoto. Garcia & Lozano (2018), realizaron un estudio titulado *“ Funcionamiento
familiar e ldeacion suicida en Estudiantes del nivel Secundario del Colegio José Maria Arguedas en El
Distrito de Cacatachi” el tipo de investigacion es correlacional, contando con una poblacién 117
estudiantes donde se concluyeron que existe el nivel alto de ideacion suicida con un 35.0% y en
funcionamiento familiar un 48% nivel alto, significativa entre las dos variables hay una relacién muy
débil, que quiere decir que las familias de los jovenes con ideacion suicida tienden hacer muy rigidas.

Por ultimo, en la ciudad de Iquitos en el distrito de Tupac Amaru, Arimuya et al. (2017), realizé un
estudio de “Factores personales/Familiares asociados al Riesgo de Conducta suicida en Adolescentes del
P. J. Tupac Amaru del Distrito de Iquitos” el tipo de investigacion es cuantitativo, contando con una
poblacion 250 estudiantes, concluyeron con respecto a los (factores personales/familiares fueron un
72,4% y en la ideacion suicida, 76,3% calificaron sin riesgo). Dando a conocer que son muy bajos los
indices de ideacion suicida.

En la atapa de la adolescencia se puede apreciar, que los estudiantes sufren cambios no solo en su
aspecto fisico, sino también en su manera de ver el mundo, que a su vez les provoca ansiedad y depresion
por no sentirse parte de su familia o de no encajar en un grupo social, al no tener experiencia suelen
frustrarse cuando no lograron lo que quisieron, y esa frustracion acompafiado de ansiedad y depresién
puede conllevar a un intento de suicidio. Esta idea esta dirigida a la depresion como un problema social
muy frecuente en los jovenes, y ellos lo pueden manifestar de una manera indirecta como una llamada de
auxilio ya sea con su forma de expresarse verbalmente o con su conducta, con su inconformidad de ver
al mundo y su nula esperanza.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2019) Define al funcionamiento familiar, como un
grupo de personas que habitan un mismo techo, bajo reglas y roles fijos.

A proposito de Olson (1982 como se cita en Grimaldo, 2011), que las habilidades de comunicacion
positiva, como la empatia, escucha activa o los comentarios de apoyo ayudan a las familias a compartir
entre ellos sus necesidades y gustos, la comunicacion negativa como las criticas, de doble sentido y dobles
vinculos, disminuye la habilidad de un hogar a interactuar entre ellos, por esa razon el autor disefié un
modelo circunflejo de la familia, la cual es considerada una dimension facilitadora para que las familias
se desplacen en las dimensiones de cohesion y de adaptabilidad. Cohesion, que tengan la capacidad de
cambiar su estructura con el objetivo de sobrepasar o superar las dificultades a lo largo de la vida que es
la adaptabilidad.

Mientras Ortega (1999) define la familia en dos clases, la primera son las familias funcionales, se
caracteriza por ser unidas fisica y emocionalmente frente a diversas experiencias o situaciones en su vida
diaria, y en armonia con las preferencias de cada integrante del hogar en un equilibrio auténtico, la otra
son las familias disfuncionales, se caracteriza por no valorar al miembro del hogar, ademas no cumplir
con las obligaciones de cada miembro de la familia, no se dividen las responsabilidades, lo cual afecta
claramente al grupo familiar, por lo que puede generar rasgos de personalidad variantes que les afectara
en todos los ambitos de la vida.

Por su parte, Chen et al. (2009) hace mencidn que hay una relacion entre disfuncién familiar e ideacién
suicida, donde las dificultades del hogar, lleva un factor importante para la conducta entre adolescentes.
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Las familias disfuncionales se les hace complicado la comunicacién positiva entre sus miembros del
hogar, la independencia y el apoyo emocional, también de ser dificil el cumplimiento de otras areas
bésicas en las relaciones positivas.

A diferencia, Paredes (2017), menciona que la familia es una institucion social, y que existe 5 tipos
de familias, entre ellas son: la familia extendida; son familias no solamente entre padres e hijos, sino que
lo conforman también los abuelos, tios, primos entre otros; la segunda es la familia monoparental, que
son conformadas por uno de los padres, ya sea por el papa o por la mama y sus hijos; seguidamente es
lafamilia homoparental, donde son conformadas por parejas homosexuales y sus hijos ya sea biolégicos
o0 adoptados; a continuacion es la familia ensamblada, donde esta la presencia de dos 0 mas familias
viviendo en un mismo ambiente, pero también pueden ser formadas por solamente hermanos o por
amigos, donde el sentido de familia no tiene que ver con el parentesco de sangre; y finalmente tenemos
ala familia de hecho, tiene lugar cuando la pareja convive sin ningan enlace legal.

Por su parte, Alvarez & Salazar (2018), dice que la familia se rige por variables establecidas por el
medio cultural, como son los valores sociales, tradicionales, politicos y religiosos por eso es considerada
como un sistema abierto que se encuentra en constante intercambio de informacion con el ambiente que
lo rodea.

Mientras tanto, Ortega et al. (1999) asume que la salud de un individuo dependera del funcionamiento
de la familia y de la salud de todo el grupo, esto repercutira en el individuo en su equilibrio emocional
que brinde al enfrentar los hechos de la vida.

"Todas las familias dichosas se parecen, pero cada familia infeliz es desdichada a su manera”(Tolstoi,
2004).

Por su parte, Costa & Mccrae (2012) afirma que la personalidad de una persona se entiende en funcién
a cinco grandes dimensiones, las cuales serian: Neuroticismo, extraversién, apertura, agradabilidad y
conciencia. Dirige estos rasgos atodas las personas y lo determina como para explicar la conducta humana
en todos los aspectos.

Cassaretto (2009) difiere entre los mas propulsores son Robert McCrae y Paul Costa, quienes exponen
el planteamiento de la personalidad, en dos términos, tanto como una estructura y también se puede definir
por procesos, asi la personalidad es una serie de organizacion de los rasgos de personalidad y dimensiones,
en cambio el afrontamiento es un proceso de dinamicas de la personalidad.

En los Gltimos afios los adolescentes se enfrentan a situaciones fisicas, conductuales, emocionales,
cognitivas e incluso hormonales, también se ven directamente afectados por la sociedad (Varengo, 2016).

Amaral et al. (2020), afirma que la ideacion suicida es mayormente por dificultades por una situacion
estresante, también refiere que la mayoria de veces son transitorios, sin indicar psicopatologia ni
necesidad de intervencion. Pero si esos pensamientos son intensos, el adolescente puede llegar a tener un
comportamiento suicida ya que en esta etapa son propensos a la impulsividad y aun no teniendo plena
madurez emocional, por ende, les resulta complicado estar con un estreés agudo, como el final de una
relacién sentimental y situaciones que causan vergiienza o humillacion, rechazo de su grupo social,
fracaso escolar y la pérdida de un ser querido, con estos eventos pueden ser una fase inicial de una ideacion
suicida.

Beck et al. (1979) nos refiere que la ideacion suicida es el inicio para el suicidio y es determinada
como la presencia de deseos y planes de acabar con sus vidas de las personas y que no ha habido indicio
de intentos suicidas previos.

Cabe mencionar, que hay factores que dirigen de manera automatica el proceso de la personalidad, que



se ve desde la nifiez, asi como situaciones problematicas de forma relacionadas, como la inestabilidad
emocional, problemas de conducta y el abuso de sustancias adictivas, en este sentido se asienta la idea
que la ideacion suicida son pensamientos negativos que llevan a la autoeliminacion.

Camacho (2003) hace referencia a la triada cognitiva de Beck, quien, a su vez, indica que los seres
humanos que tienen patrones cognitivos alterados, inducen a tener como primer lugar, la vision negativa
de si mismos, se considera un inutil, un perdedor, se ve desgraciado, torpe, enfermo, tienden a
subestimarse constantemente, ademas piensa que le falta las cualidades o atributos que lo harian ser feliz,
alegre o bueno. En segundo lugar, la vision negativa de sus experiencias, considera las relaciones con
el medio en términos de derrota o frustraciones, tiende a sentir que no pueden enfrentar las exigencias de
lavida. Cada pequefia actividad se transforma en un esfuerzo terrible, tienden a ver los obstaculos y
problemas constantes. Y por Gltimo tenemos la vision negativa del futuro, tienden a ver el porvenir como
negro, solo vendran peores, les cuesta mucho proyectarse con un sentido realista y optimista. También
suelen tener sintomas de desesperanza.

Estableciendo que la ideacion suicida es un inicio en el pensamiento sobre la muerte 0 como
autoeliminarse “me gustaria desaparecer”, y a la vez conllevados a los deseos de morir “ojala estuviera
muerto”, también hay pensamientos de hacerse dafio “a veces tengo deseos de cortarme con un cuchillo”,
hasta un plan especifico para suicidarse “me voy a tirar desde un balcon”.

Por lo anteriormente expuesto, se establece como el objetivo general, determinar la relacion entre
funcionamiento familiar y rasgos de la personalidad sobre la ideacion suicida en estudiantes del nivel
secundario de una Institucion Educativa estatal de Cusco. Y como el objetivo especifico se pretende
determinar la relacién entre rasgos de la personalidad y las dimensiones de ideacion suicida, asi como
determinar la relacion entre funcionamiento familiar y las dimensiones de ideacion suicida. Se considera
este modelo debido a la importancia de la prevencién de la ideacion suicida a partir de la familia y rasgos
de la personalidad.

2. Materiales y Métodos

Debido a la naturaleza del presente estudio, el disefio de dicha investigacion es no experimental puesto
gue no se manipularon las variables. De corte transversal, porque se recolectaron datos en un solopunto
de tiempo, de enfoque cuantitativo, ya que los instrumentos tienen naturaleza numérica y de tipo
correlacional, porque pretende establecer las relaciones entre las variables.

2.1. Participantes

La presente investigacion estuvo constituida por 52 estudiantes de ambos sexos, con edades entre13
y 18 afios del tercero a quinto afio de secundaria, la gran mayoria procedentes de la region del Cusco,
exactamente de la provincia de Chumbivilcas, centro poblado de Llique, de la institucién educativa
secundaria “General Ollanta de Llique” matriculados en el afio académico 2021. EI muestreo que se
utilizé en la presente investigacion es no probabilistico por conveniencia, considerando criterios de
inclusion y exclusion tales como, estudiantes que tengan edades de 13 a 18 afios, de ambos sexos y que
accedan participar del estudio.

Las caracteristicas sociodemogréaficas vistas en la tabla 1 indican que el 30.8% de la poblacion poseen
14 afios; el 59.6%, 15 afios; el 5.8%, 16 afios y solo el 3.8%, 17 afios de edad. En cuanto a la procedencia,
solo el 1.9% provenia de la costa y el 98.1% de la sierra. Respecto al género, se determina que el 48.1%



de los sujetos se identifica con el género masculino, y el 51.9% con el femenino. Se identifica que solo
3.8% profesa la religion adventista, el 94.2% la religion catolica y el 1.9% profesa religiones diferentes.
Y finalmente, se identifica que el 25% de la poblacién proviene del tercer grado, el40.4% del cuarto
grado y el 34.6% del quinto grado, todos ellos del nivel secundario.

Tabla 1l

Analisis sociodemogréfico de la poblacién de estudio

Caracteristica N Porcentaje

14 16 30.8%
15 31 59.6%

16 3 5.8%

Edad 17 2 3.8%
Costa 1 1.9%
Lugar de Sierra 51 98.1%

procedencia

Genero Mascul.ino 25 48.1%
Femenino 27 51.9%

Adventista 2 3.8%
Catolico 49 94.2%

Religion Otros 1 1.9%
Tercero 13 25%
Cuarto 21 40.4%
Grado Quinto 18 34.6%

2.2. Instrumentos

2.2.1. Cuestionario De Funcionamiento Familiar.

El instrumento de funcionamiento familiar fue elaborado por, Ortega Veitia et al., (1999), consta de
14 preguntas que evallan el grado de funcionamiento dentro del sistema familiar, estos items estan
distribuidos en 7 dimensiones (Cohesion, Armonia, Comunicacion, Afectividad, Roles, Adaptabilidad
y Permeabilidad) la naturaleza que el instrumento presenta es, a mayor puntaje mayor es la funcionalidad
familiar. Aunado a lo anterior, en la tabla 1, los resultados del estadistico de Alfa de Cronbach para el
cuestionario de funcionamiento familiar, obteniendo como puntaje general o= 0.837, lo que indica que
serecomienda su aplicacion para la presente investigacion; en cuanto a la validez de contenido, se obtuvo
una puntuacién de 1 en la V de Aiken, para todas las dimensiones.

Latabla2 muestra la evaluacion de 4 expertos con conocimiento de la variable funcionamiento familiar
con experiencia de trabajo clinico, quienes dieron puntuaciones perfectas en todas las dimensiones y en
todos los criterios basicos de calidad V=1; aunado a ello, la consistencia interna fio un 0=,837 bajo alfa
de Cronbach, lo cual es considerado como una buena consistencia interna del instrumento.
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Tabla 2

indices de validez de contenido y consistencia interna del cuestionario de funcionamiento familiar

Dimensiones Claridad Congruencia Contexto Dominio V de Alfa de
del Aiken cronbach
construct
0
Cohesidn 1 1 1 1 1
Armonia 1 1 1 1 1
Comunicacion 1 1 1 1 1 0=,837
Permeabilidad 1 1 1 1 1
Afectividad 1 1 1 1 1
Roles 1 1 1 1 1
Adaptabilidad 1 1 1 1 1

2.2.2. Inventario NEO FFI forma S.

Es la version resumida del NEO PI-R. Esta version fue disefiada para ser contestada por el propio
evaluado, fue construida por, Mccrae & John (1989) seleccionaron los mejores 12 reactivos de la versién
completa. La prueba consta de 60 reactivos y esta dirigida a jovenes y adultos con un nivel de instruccion
minimo de sexto grado. Puede ser administrada de manera individual o grupal. La evaluacion es de escala
tipo Likert con cinco opciones de respuesta que van de totalmente en desacuerdo a totalmente de acuerdo,
Respecto a la adaptacion del instrumento en el contexto peruano, esta fue realizada por (Cassareto, 1999).

Se estim0 los indices de validez de contenido mediante la revision por 4 jueces expertos con
conocimientos de la variable rasgos de la personalidad, todos ellos, con experiencia de trabajo clinico. El
indice de validez de contenido, vista en la tabla 3, alcanz6 puntuaciones perfectas V=1 para todas las
dimensiones del instrumento ademas de presentar una consistencia interna del instrumento (a=,814)
bastante pertinente.

Tabla 3
Indices de validez de contenido y consistencia interna del Inventario de Personalidad NEO-FFI
Dimensiones Claridad Congruencia Contexto Dominio V de Alfa de
del Aiken cronbach
constructo
Neuroticismo. 1 1 1 1 1
Extraversion. 1 1 1 1 1 a=,814
Apertura. 1 1 1 1 1
Amabilidad. 1 1 1 1 1
Responsabilidad. 1 1 1 1 1

2.2.3. Escala De Ideacion Suicida De Beck.

El cuestionario de ideacion suicida fue disefiado por Beck et al., (1979), con el fin de medir aspectos
que establecen la ideacién suicida (Actitud hacia la vida/Muerte, Pensamientos o deseos suicidas,
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proyecto de intento suicida y desesperanza). La naturaleza que identificamos de este instrumento es que,
a mayor puntaje obtenido, mayor sera la ideacion suicida.

La tabla 4 muestra los indices de validez y consistencia interna de la escala de ideacion suicida de
Beck, los resultados muestran puntuaciones perfectas en todas las dimensiones y los criterios de
evaluacion V=1; asimismo, se muestra una consistencia interna por alfa de Cronbach o=,829, valor que
denota una confianza pertinente.

Tabla 4
indices de validez de contenido y consistencia interna de la escala de ideacion suicida de Beck

Dimensiones Claridad Congruencia Contexto Dominio V de Alfa de
del Aiken Cronbach
constructo
Deseo de vivir o 1 1 1 1 1
morir.
Pensamientos 1 1 1 1 1 0=,829
suicidas.
Intentos 1 1 1 1 1
suicidas.
Desesperanza. 1 1 1 1 1

2.3. Administracion de pruebas

Para aplicar los instrumentos se solicitaron la autorizacion de la institucion, asi como el consentimiento
del apoderado por cada estudiante, esto acorde con los principales cadigos de ética del Psic6logo Peruano
y bioética que rigen esta investigacion. Aunado a ello, las pruebas no solicitaron nombres con el fin de
garantizar el anonimato de los participantes, asi como de la institucion educativa. Para la administracion
de pruebas se resguardaron las principales medidas de prevencion del contagio por COVID 19 dados por
el MINSA.

2.4. Analisis estadisticos

Una vez obtenidas las respuestas de los participantes, se procedio a sistematizar mediante el paquete
estadistico SPSS en su version mas reciente. La base de datos se sometio a algunos filtros para resguardar
su calidad, esto significa que se eliminaron sujetos que no respondieron ante algunos items, sujetos que
no cumplian con los criterios de inclusion o sujetos que habian respondido las pruebas sin leer
previamente los items, esto se observa en el patrén de respuestas de los mismos. La base de datos permitio
analizar porcentualmente los datos sociodemograficos y los niveles de presencia de las variables de
estudio. Se procedié a obtener la prueba de normalidad por Kolmogorov Smirnov y consecuentemente
las correlaciones segun los objetivos de la investigacion. Cabe mencionar que en inicios la investigacion
pretendia ser predictiva, sin embargo, no cumplia con el supuesto de la normalidad de residuos no
estandarizados, por lo tanto, no se opt6 por el modelo de regresion lineal multiple.

2.5. Resultados y discusion
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2.5.1. Resultados descriptivos.

En la tabla 5, podemos observar los analisis descriptivos y respecto al primer nivel se puede observar
queel 53.8%, que corresponde a 28 estudiantes, presentan un nivel moderadamente disfuncional lo que
significa que en ellos existe escaza comunicacion con sus padres y familiares. En cuanto al segundo nivel,
el 28.8%, que corresponde a 15 alumnos, evidencian un nivel disfuncional lo que evidencia que no hay
comunicacion entre los integrantes de la familia. Por Gltimo, el 17.3% que corresponde a 9 estudiantes de
la poblacién encuestada, tienen un nivel de funcional funcionamiento familiar lo que significa que existe
una excelente comunicacion, cohesién y desarrollo entre los miembros de la familia.

Tabla5

Funcionamiento familiar en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “General
Ollantade Llique”

Funcionamiento Frecuencia Porcentaje
Familiar
Tipos Moderadamente Disfuncional 28 53,8%
Funcional 9 17,3%
Disfuncional 15 28,8%
Total 52 100,0%

Respecto a la variable rasgos de la personalidad, la tabla 6 evidencia el analisis descriptivo de los
estudiantes de una Institucion Educativa Estatal de la ciudad del Cusco. En la dimension extraversion el
96.20% que corresponden a 50 estudiantes, presentan el nivel bajo, lo que significa que prefieren estar
solos o0 en su mundo interior sin resaltar o llamar la atencion, en cambio el 3.80% que sitlian a 2 estudiantes
presentan el nivel moderado, lo que significa que les agrada hacer cosas cotidianas con las personas de
confianza; en la dimensién neuroticismo el 71.20%, que corresponden a 37 estudiantes presentan nivel
moderado, lo que indica que son propensos a tener un bajo control emocional y podrian experimentar
sentimientos negativos, en cambio el 26.90% que corresponde a 14 estudiantes presentan un nivel alto,
loque significa que presentan un bajo control emocional y presentan sentimientos negativos, en
diferencia con el 1.90% que corresponde a 1 estudiante que presenta un nivel bajo, lo que significa que
tiene un buencontrol emocional de sus pensamientos y sus sentimientos; En la dimension amabilidad el
63.50% que corresponden a 33 estudiantes presentan el nivel bajo, lo que indica que presentan escasas
habilidades empaticas, asertivas y toman distancia, en diferencia del 36.50% que corresponde a 19
estudiantes presentan el nivel moderado, lo que indica que presentan algunas habilidades empaticas y
asertivas y quesolo lo ponen en practica con las personas allegadas a ellos; Del mismo modo, en la
dimension responsabilidad, el 59.60% que corresponden a 31 estudiantes presentan el nivel bajo, es decir
que poseendificultades para planificar y ejecutar actividades a diferencia del 40.40% que corresponde a
21 estudiantes presentan el nivel moderado, es decir que prefieren hacer o tener responsabilidad de lo que
yaconocen. Y finalmente, en la variable apertura el 50% que corresponden a 26 estudiantes presentan el
nivel moderado, lo que indica que en algunas ocasiones buscan experimentar sensaciones nuevas a
diferencia del 50% que corresponde a 26 estudiantes presentan el nivel bajo, lo que indica que no les
interesa tener o experimentar sensaciones nuevas.
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Tabla 6
Niveles de Rasgos de personalidad en los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

"GeneralOllanta de Llique™

Niveles

Bajo Moderado Alto

Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje
Neuroticismo 1 1.90% 37 71.20% 14 26.90%
Extraversion 50 96.20% 2 3.80%
Apertura 26 50.00% 26 50.00%
Amabilidad 33 63.50% 19 36.50%
responsabilidad 31 59.60% 21 40.40%

En la tabla 7, podemos observar los analisis descriptivos respecto al nivel de ideacion suicida en los
estudiantes y respecto al primer nivel se puede observar que el 90.4% que corresponden a 47 estudiantes
presentan un nivel bajo, lo cual indica que no son propensos a las ideas del suicidio. Respecto al segundo
nivel, el 5.8% que corresponde a 3 estudiantes presentan nivel medio, lo que significa que podrian estar
propensos y medianamente involucrados en cuanto a las ideas suicidas. Finalmente, en el tercer nivel
el 3.8% que corresponden a 2 estudiantes, presentan nivel alto, lo cual indica que la minoria si podria
estarinvolucrado con ideas o pensamientos suicidas.

Tabla7
Nivel de Ideacion suicida en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “General
Ollanta deLlique”

Ideacion Frecuenci Porcentaj
Suicida a e
Alto 2 3,8
Bajo 47 90,4
Niveles .
Medio 3 58
Total 52 100,0

3. Prueba de normalidad

Los resultados que se muestran en la tabla 8, pertenecen a la prueba de normalidad por Kolmogorov —
Smirnov, se identifica que la escala general que es funcionamiento familiar tiene un valor de significancia
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mayor al 0.05 teniendo por consiguiente una distribucion normal, en cambio sus 7 dimensiones poseen
un valor de significancia menor al 0.05, esto lograria indicar que tienen una distribucién no normal por
lo tanto se procedera utilizar estadisticos no paramétricos.

Tabla 8

Prueba de normalidad para la variable Funcionamiento Familiar

Variable K-S Valor de significancia
Funcionamiento familiar ,081 ,200*

Cohesion ,126 ,038

Armonia ,170 ,001

Comunicacion ,130 ,028

Permeabilidad ,176 ,000

Afectividad 234 ,000

Roles ,158 ,002

Adaptabilidad ,166 ,001

En latabla 9, se muestra que en la prueba de normalidad por Kolmogorov- Smirnov, para la dimensién
de rasgos de personalidad, en 4 dimensiones da un valor de significancia mayor al 0.05, esto lograria
indicar que pertenece a una distribucion normal, en cambio la dimension de responsabilidad da un valor
de significancia menor al 0.05 por lo tanto se procedera utilizar estadisticos no paramétricos.

Tabla 9

Prueba de normalidad para la variable Rasgos de Personalidad

Variable K-S Valor de significancia
Neuroticismo ,081 ,200*

Extraversion ,088 ,200*

Apertura ,104 ,200*

Amabilidad ,085 ,200*
Responsabilidad ,119 ,066

Los resultados que se muestran en la tabla 10, pertenecen a la prueba de normalidad por Kolmogorov
Smirnov, y se identifica que las cuatro dimensiones de ideacion suicida y su escala general pertenecen
a un valor de significancia menor al 0.05 esto lograria indicar que la variable ideacion suicida posee una
distribucion no normal o atipica, por lo tanto, se procede a utilizar estadisticos no paramétricos
respectivamente.

Tabla 10

Pruebas de normalidad para la variable Ideacion Suicida

Variable K-S Valor de significancia
Ideacion suicida ,203 ,000
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Deseo de vivir o morir 313 ,000

Pensamientos suicidas 234 ,000
Intento suicida ,384 ,000
Desesperanza ,298 ,000

4. Analisis de correlacion

La tabla 11 muestra los indices de correlacion por Rho de Spearman debido a que todas las variables
en analisis provienen de una distribucion no normal (P<0.05). Los coeficientes indican una relacién
indirecta con una intensidad de correlacion moderadamente baja y estadisticamente significativa entre
ideacion suicida y funcionamiento familiar (Rho=-.391; p<0.05), es decir los puntajes bajos de
funcionamiento familiar se relacionan con puntajes altos de ideacion suicida; sin embargo al correlacionar
la ideacion suicida con los cinco principales rasgos de la personalidad, encontramos correlaciones
insignificantes, en otras palabras, no existe relacion estadisticamente significativa entre ideacion suicida
y rasgos de personalidad. De la misma manera, se propuso determinar la relacién entre funcionamiento
familiar, rasgos de la personalidad y las dimensiones de ideacion suicida, y se encontr6 que la dimension
deseos de morir es la Unica dimension de ideacion suicida que se relaciona indirectamente con una
intensidad de correlacion moderadamente baja y estadisticamente significativa con funcionamiento
familiar al obtener un Rho=-.312; p<0.05, lo que indica que puntajes elevados de funcionamiento familiar
se relacionan con puntajes bajos de deseos de morir; de la misma manera, se encontrd que la dimensién
intento suicida guarda relacion indirecta con una intensidad de correlacion moderadamente baja y
estadisticamente significativa con apertura (Rho=-.299; p<0.05), lo que nos permite inferir que la
disposicion a experimentar o buscar nuevas experiencias o salir con mayor facilidad de la zona de confort
se relaciona con bajos puntajes de intento suicida. Finalmente se identifica que la amabilidad y la
desesperanza se relacionan de forma indirecta con una intensidad de correlacion moderadamente baja 'y
significativamente con la amabilidad (Rho=-.306; p<0.05) es decir niveles altos de altruismo, confianza,
modestia y obediencia se relaciona con niveles bajos de desesperanza.

Tabla 11

Coeficientes de correlacion por Rho de Spearman

Rasgos de la personalidad
Funcionamiente

Variables

familiar Neuroti-  Extra-  Apertura Ama- Responsa-
cismo version bilidad  bilidad
Ideacion -.391~* -.012 .075 -.234 -.050 -.065
suicida
(General)
Ideacion Deseog de -.312* .099 174 -.081 143 -.030
suicida morir
Pensamientos -.162 -.072 107 -.238 -.099 -.030
suicidas
Intento -.120 .045 -.008 -.299* 152 -.195
suicida
Desesperanza -.253 -.245 -211 -.259  -.306* -.042
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Nota: (*) P-value menor al 0.05

5. Discusién

Se tiene como hipotesis general determinar si el funcionamiento familiar, los rasgos de personalidad e
ideacion suicida se correlacionan estadisticamente en estudiantes de nivel secundario. Los resultados
indican que existe relacion estadisticamente significativa entre funcionamiento familiar e ideacion suicida
(Rho=-.391; p<0.05) en lo cual se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la nula, por el contrario, no se
encontraron relaciones significativas entre ideacion suicida y las dimensiones de rasgos de la personalidad
debido a la presencia de significancia mayores al 95%, por ende, aceptamos la hipotesis nula y
rechazamos la hipotesis alterna.

Estos resultados obtenidos tienen relacion con algunas investigaciones como por ejemplo Garcia &
Lozano (2018), quienes realizaron un estudio en el que se concluye que existe relacion significativa entre
la ideacién suicida y la dimensidn roles de funcionamiento familiar (rho=-.124; p<.000), esto indica una
relacibn muy débil pero significativa; aunado a ello, Hilares (2019) hallé6 mayor predominancia de
funcionamiento familiar e ideacion suicida en un nivel bajo, especificamente un 46.5%; y al correlacionar
las variables se encontrd una relacion inversa, baja y significativa sugiriendo asi que, a menor cohesion
yadaptabilidad familiar, mayor serd la ideacion suicida, asi mismo Rojas & Yzquierdo (2018) quienes
en un estudio similar, que el funcionamiento familiar tiene correlacion indirecta y significativa (Rho=-
.391;p<0.05) con ideacion suicida. Desde otra perceptiva de estudio Alanocca (2018) muestra una
relacién indirecta y significativa (Rho=-.724; p<0.05) entre las dimensiones de ideacion suicida y
cohesion e adaptabilidad que son dimensiones de funcionamiento familiar. Llegando a la conclusién
gue a mayor cohesion y adaptabilidad familiar menor es la ideacion suicida, de igual manera Tauccaya
(2019) proyecta un resultado similar, en el que existe una correlacion indirecta y estadisticamente
significativa(Rho=-,0.198; p < 0.05) por lo que a mayor cohesion y adaptabilidad familiar menor es la
ideacion suicida.Diferentes estudios respecto a la variable funcionamiento familiar e ideacion suicida
fueron encontrados por Pérez (2016) encontré una relacion inversamente significativa entre
funcionamiento familiar e ideacion suicida, concluyendo asi que a menor funcionamiento familiar mayor
ideacion suicida y viceversa, también en la investigacion de NUfiez-Ariza et al. (2020), hacen referencia
una posible relacionviceversa entre las dos variables, afiadiendo que se puede visualizar que el 69,7%
del género femenino yel género masculino un 30,3% tuvieron indicios de pensamientos suicidas como
principal consecuencia en la familia. Aunado a lo anterior, Arce (2020) determiné que la relacién de
ideacion suicida y clima social familiar tienen una relaciéon directa débil con un (r= 0,230), en
estudiantes, en el que también se halld, que el 51.6% presentan niveles de ideacion suicida medio y el
37.2%, presenta un clima social familiar. Por ultimo Cafién & Carmona (2018) también expresan
resultados similares a la de esta investigacion, por tanto, la ideacion suicida en el mundo oscila entre
10% vy el 35% vy los intentos suicidasy que unas de las razones las importantes en que los jévenes
estudiantes tengan ideas suicidas es la malainteracciones familiares.

Con respecto a la variable ideacion suicida no se encontro relacién con las dimensiones de rasgos de
la personalidad por lo cual dichos resultados de Cattel (1998 como se cita en Boeree, 2006), plantea que
la personalidad consiste en la funcion de conjuntos de rasgos, comprendidos como tendencias a reaccionar
de una determinada manera. Dichos rasgos pueden ser temporales (como actuar), dinamicos (por que
actuar) o actitudinales (que se necesita para actuar) por lo cual en este estudio no se manifiesta una
ideacion suicida. Diferentes estudios respecto a la variable ideacion suicida y la variable rasgos de la
personalidad se hall6 que Rodriguez de los Rios et al., (2021), su objetivo principal fue establecer la
relacion entre los rasgos de la personalidad, la ideacion suicida, con la participacion de 221 estudiantes,
como los resultados obtenidos indican que existe relacion positiva moderada entre los rasgos de
personalidad, ideacion suicida y las caracteristicas sociodemograficas en las dos muestras de estudio.
Asimismo, se encontro diferencias significativas entre los rasgos de personalidad e ideacién suicida segun
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las caracteristicas sociodemograficas en ambas muestras.

En cuanto a la primera hipotesis especifica, fue determinar si existe relacion con las dimensiones de
rasgos de la personalidad y las dimensiones de ideacion suicida y se encontré que la dimension intento
suicida y la dimension apertura, tienen una relacion indirecta moderadamente baja y significativamente
(Rho=-.299; p<0.05), resultados similares fueron encontrados por Mccrae & John (1989) los cuales
indican que la tendencia a buscar experiencias nuevas personales le da a la persona una seguridad y
confianza para crear un futuro y no tener intentos suicidas, Carl (1987 como se cita en Méndez, 2016),
refiere que es la decision de la persona que tan dispuesto este a explorar nuevas experiencias para no
Ilegar a tener un posible pensamiento suicida, Cafion & Carmona (2018) refiere con el presente que el
riesgo de estudiantes que estan interesados con seguir estudiando tienen menos o nula intencion suicida
ya que su interés por superarse los mantiene con vitalidad, (Robayo, 2018) induce que después de concluir
los estudios o terminar un trabajo los adolescentes lo relacionan con el éxito, asi mostrandose a futuro
relacionados con vidas deseables. Por el contrario diferentes resultados respecto a la dimension apertura
y la dimensién intento suicida fueron encontrados por Kaslow (2021), que las experiencias vividas por
eladolecente puede ir conllevado a una ruptura amorosa, acoso en su institucion educativa podrian ser
detonantes a un intento suicida. También se determind si existe relacion entre la dimension desesperanza
y la dimension amabilidad, se encontré una relacion indirecta moderadamente baja y significativamente
(Rho=-.306; p<0.05), resultados similares fueron encontrados por Mccrae & John (1989), quienes indican
que la amabilidad esta relacionada con la empatia y el grado de conexion emocional con los demas, Freud
(1939 como se cita en Schultz & Ellen, 2009), hace referencia que la personalidad de los individuos se
forma a lo largo de la vida, por el vinculo de amor inicial que tuvieron con los padres pero al pasar el
tiempo ese objetivo lo pueden ocupar los amigos, pareja, colegas, etc. Quienes indican que si hay relacion
indirecta entre dichas dimensiones, aunado a ello (Robayo, 2018) indica que ve de mucha importancia
que los adolescentes estudien, el fomento de valores y la importancia de relacionarse con otros y también
con su familia para tener apoyo en el futuro, para asi no caer en la desesperanza.

Respecto a la segunda hipdtesis especifica, fue determinar si existe relacion con la variable
funcionamiento familiar y las dimensiones de ideacion suicida, por lo cual se encontré que
funcionamiento familiar y la dimension deseos de morir se relacionan indirecta moderadamente
significativa (Rho=-.312; p<0.05), resultados similares fueron encontrados por Rodriguez y Huanca
(2019) quienes concuerdan que existe una relacion indirecta y significativa ( rho = -,530 p =,000) entre
funcionamiento familiar y la variable deseos de morir, algo semejante ocurre con Rojas & Yzquierdo
(2018) quienes relacionaron la variable y la dimensidn, sus resultados fueron (Rho=-.410; p<0.05), que
denota una correlacion indirecta y significativa. Que entre ambas investigaciones concuerdan que entre
mas comunicacion y otros indicadores haya en la familia menor sera el riesgo o los deseos de morir, esto
lo podemos corroborar con (Robayo, 2018) que alude que la familia juega un papel muy importante, en
el estudiante ya que él no es estatico y que se encuentra en constantes cambios emocionales.

Conclusiones

Respecto al objetivo general, se concluye que solo funcionamiento familiar se correlaciona
significativamente con ideacion suicida al poseer un (Rho=-.391 con una significancia menor al 0.05);
por lo tanto, se acepta la hipotesis alterna, y se rechaza la hipétesis alterna, en cuanto a la existencia de
relacién estadisticamente significativa entre rasgos de la personalidad y la variable general ideacidn
suicida.

En cuanto al primer objetivo especifico, se determina que apertura, como rasgo de la personalidad, se
relaciona indirecta, moderadamente baja y estadisticamente significativa con la dimension intento suicida
de ideacion suicida, al poseer un (Rho=-.299 con una significancia menor al 0.05); de la misma manera
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la amabilidad, como rasgo de la personalidad, se relaciona con la dimensién desesperanza de ideacion
suicida (Rho=-.306 con una significancia menor al 0.05).

En cuanto al segundo objetivo especifico, se concluye que funcionamiento familiar muestra relacion
solo con la dimension deseos de morir de ideacion suicida, al poseer un Rho=-.312 con una significancia
menor al 0.05.

Recomendaciones

Se recomiendan a futuras investigaciones que puedan realizar estudios de las variables que tengan como
objetivo, indagar la relacion entre funcionamiento familiar, rasgos de la personalidad e ideacion suicida,
en una poblacion de adultos.

Para la institucién, a que motiven a los estudiantes al trabajo cooperativo en conjunto con los
profesores y tutores mediante actividades programadas, y también talleres que promocionen la salud
mental para los estudiantes, padres de familia y la plana docente.

Para el departamento de psicologia, que puedan aportar charlas, talleres, aplicacién de pruebas,
entrevista a los tutores, visitas domiciliarias a los estudiantes y a los padres de familia con la finalidad de
prevenir problemas relacionados con la presente investigacion.
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ANEXO

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR FE-SIL

DATOS GENERALES

NOMBRE: SEXO:
EDAD: FECHA:
GRADOQ INST:

CENTRO DE ESTUDIOS:

INSTRUCCIONES: £1 FF-SIL, cuestionario de funcionamiento familiar, tiene solo 14 items. A continuacion,
s taremos una serie de situaciones que pueden ocurrir o no en su familia.

s pre

ra

[

10

11,
12.

13.

14.

.3 1), pacas veces (2). aveces (3), muchas veces (4), casi siempre (5)

Casi Pocas
Nunca Veces

Situaciones
32 (0oman gecdisiones entre todos para cosas
importantes de la familia
£n mi casa predomina la armonia
In m familia cada uno cumple sus

responsabilidades

Las manifestaciones de carifio forman parte de
ruestra vida cotidiana

No expresamos sin insinuaciones, de forma clara
y directa

Podemos aceptar los defectos de los demas y

wh-allevarins

Tomamos en consideracion las experiencias de
otras familias ante situaciones diferentes

Cuando 3lguien en la familia tiene un problema
los demas ayudan

Se distribuyen las tareas de forma que nadie esta
sobrecargado

L35 costumbres familiares pueden modificarse
ante determinadas situaciones

Podemos conversar diversos temas sin temor

Ante una situacion familia dificil somos capaces
de buscar ayuda entre otras personas

Los intereses y necesidades de cada cual son
respetados por el nucleo familiar

Nos demostramos el carifio que nos tenemos
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ADAPTACION DE LA ESCALA DE IDEACION SVICIDA

DATOS GENERALES

Sevo Masculino ()
Famiha Con Algun Problema St ()
Lugar De Procedencia Costa ()
Religron : Catdlica ()
Grado y seccion

INSTRUCCIONES:

Femenino () Fdad
No ()
Sierra () Selva ()

Adventista () Otros ()

Los siguientes items contienen una lista de preguntas las cuales tendra que leer detenidamente y marcar
con un aspa (X) 1a alternativa que crea conveniente. Trate de ser lo mds honesto y serno al momento de
responder las interrogantes. Recuerde contestar todas las preguntas y sin emplear mucho tiempo en

cada

una de ellas

1. ¢Tienes deseos de morir?

2. ¢Tienes razones para querer morir?

3 ¢Sientes que tu vida ha perdido sentido?

4. (Te siente Gtil en esta vida?

5. ¢Crees que la muerte trae alivio a los sufrimientos?
6. ¢Has tenido pensamientos de terminar con tu vida? - J 1 |
; 7. ¢Has tenido deseos de terminar con tu vida? B ;- { ‘w
8. (¢Tienes pensamientos suicidas con frecuencia? i i S 7!
T clogras resistir a esos pensamientos? - ,
‘ 10. ¢Has pensado en algin método especifico pata quitarse la vida? T 1 {
11. ¢El método que pensd para el suicidio es accesible para usted? il i S
|
| 1z ¢Has comentado con alguien sobre algin método de suicidio? f

13. ¢Has realizadaalgﬁn intento de suicidio?

14. ¢Pensarias llevar a cabo algun intento de suicidio?

S

15. (Tienes posibilidades para ser feliz en el futuro?

16. ¢Sientes que tienes control sobre tu vida?

17. ¢Pierdes las ésperanzas cuando te pasa algo?

—
T

18. ¢Piensas que tu familia rara vez te toma en c;ena?
R_

——
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INVENTARIO DE PERSONALIDAD NEQ FF|
(VERSION ABREVIADA)

DATOS GENERALES

NOMBRES: SEXO:

EDAD: FECHA:

GRADO INST: CENTRO DE ESTUDIOS:
INSTRUCQIONES: A

g * \ontmuac-on.. encontrara una serie de afirmaciones que representan hechos de la vida cotidiana
- 1€N€ Que contestar en funcion del grado en que esa afirmacién se corresponde con su forma habitual de
comportarse y sus preferencias.

TD = totalmente de desacuerdo ND = ni acuerdo, ni desacuerdo DA = de acuerdo

D ;en IMTEMS rdo TDA = totalmente de acuerdo -
0 | D ND | DA | TDA

A menudo me siento inferior a los demas B

Soy una persona alegre y animosa

A veces, cuando leo poesia o contemplo una obra de arte, siento

una profunda emocién o excitacion

Tiendo a pensar lo mejor de la gente |

Parece que nunca soy capaz de organizarme :

Wl e »e

in

- |

Rara vez me siento con miedo o ansioso
Disfruto mucho hablando con la gente

La poesia tiene poco o ningun efecto sobre mi
A veces intimido o adulo a la gente para que haga lo que yo |

—

Wl Wwm

quiero
10 Tengo unos objetivos claros y me esfuerzo por alcanzar de forma
ordenada
11 | Aveces me vienen a la mente pensamientos aterradores
12 | Disfruto en las fiestas en las que hay mucha gente
13 | Tengo una gran variedad de intereses intelectuales
14 | A veces consigo con artimaiias que la gente haga lo que yo quiero i
15 | Trabajo mucho para conseguir mis metas i
16 | A veces me parece que no valgo absolutamente para nada
17 | Mo me considero especialmente alegre
18 | Me despiertan curiosidad las formas que encuentro en elartey
f en la naturaleza.
19 | Si alguien empieza a pelearse conmigo, yo también estoy
dispuesto a pelear
20 | Tengo mucha auto- disciplina
21 | Aveces las cosas me parecen demasiado sombrias y sin
esperanza
22 | Me gusta tener mucha gente alrededor
23 | Encuentro aburridas las discusiones filosoficas
24 | Cuando me ha ofendido, lo que intento es perdonar y olvidar

TD = totalmente de desacuerdo ND = ni acuerdo, ni desacuerdo DA = de acuerdo
D = en desacuerdo TDA = totalmente de acuerdo.

T (S [ [
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ITEMS

T |D

DA

TDA

25

Antes de emprender una accién, siempre considero sus
consecuencias

26

Cuando estoy bajo un fuerte estrés, a veces siento i:ue me voy a
caer el piso.

27

No soy tan alegre ni tan animado como otras personas

28

Tengo muchas fantasia

29 |

Mi primera reaccion es confiar en la gente

|3Oi
||

Trato de hacer mis tareas con cuidado, para que no haya que
hacerlas otra vez

31

A menudo me siento tengo e inquieto

132

Soy una persona muy activa

33

Me gusta concentrarme en un ensuefio o fantasia y dejdndolo
crecer y desarrollarse, explorar todas sus posibilidades

34

Algunas personas piensan de mi que soy frio y calculador

35

Me esfuerzo por llegar a la perfeccién en todo lo que hago

' 36

A veces me he sentido amargado y resentido

37

En reuniones, por lo general prefiero que hablen otros

'38
|

|

Tengn poco interés en andar pensando sobre la naturaieza del

| universo o la condicién humana

|39}

Tengo mucha fe en la naturaleza humana

0]

Soy eficiente y eficaz en mi trabajo

{41'

Soy bastante estable emocionalmente

|
| 42

Huyo de las multitudes

ra3

L

A veces pierdo el interés cuando la gente habla de cuestiones
ruy abstractas y teorias

| 44

Trato de ser humilde

el s

25

Soy una persona productiva, que siempre termino su trabajo

46

Rara vez estoy triste o deprimido

47

A veces me lleno de felicidad

a8

Experimento una gran variedad de emociones o sentimiento

49

Creo que la mayor parte de la gente con la que trato es honrado
y confiable

50

En ocasiones primero actual y luego pienso

51

A veces hago las cosas impulsivamente y luego me arrepiento

52

Me gusta estar donde est3 la accién

53

Con frecuencia pruebo comidas nuevas o de otros paises

54

Puedo ser sarcdstico y malintencionado si es necesario

55

Hay tantas pequenas cosas que hacer que a veces lo que hago es
no atender a ninguna

56

Es dificil que yo pierda la paciencia

57

No me gusta mucho hablar con la gente

58

Rara vez experimento emociones fuertes

59

Los mendigos no me inspiran simpatia

60

Muchas veces no preparo de antemano lo que tengo que hacer
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S/®): | ESCUELA PROFESIONAL DE
b= PSICOLOGIA

Thn Ductitwrs Adewaticta

Juliaca, Villa Chullunquiani, 19 de abril d¢ 2021

Licenciada:

Anyela Huamani Huamanvilca

Directora del Colegio Estatal Secundaria “General Ollanta de Ilique”
Presente

Apreciada directora:

La Escuela Profesional de Psicologia de la Facultad Ciencias de la Salud, le saluda
cordialmente deseando que Dios bendiga la labor que viene desempefiando.

De manera especial me dirijo a usted con motivo de solicitar autorizacién para que nuestros
bachilleres Johan Anderson Yanqui Huanca con DNI 76982535/ cddigo universitario
201220853 y Holger Challa Salhua con DNI 47468338/ codigo universitario 201421008,
puedan encuestar a estudiantes de ambos sexos de la Institucion que usted dirige. La
aplicacién en mencién obedece a la ejecucion del Proyecto de Tesis conducente a la
obtencién del Titulo Profesional titulada: Funcionamiento Familiar y Rasgos de
Personalidad como factores predictores de la Ideacion Suicida de Estudiantes del nivel
secundario de una Institucion Educativa Estatal de la localidad de Llique, 2020, dirigido
por la Mg. Rita Cordova Soncco, docente investigador de la Universidad Peruana Uni6n.

Nos despedimos de usted, quedando muy agradecidos por el apoyo que nos manifiesta, para
lograr que nuestros estudiantes puedan servir mejor a Dios y la humanidad.

Atentamente,

a. Rosa Maria Alfaro Vasquez
rdinadora de la EP de Psicologia - UPeU Juliaca

INSTITUCION EDUCATIVA

GENERAL OLLANTA DE LLIQUE
MESA DE PARTES

Focha:A4/0A( 282 Hors. /2.4 20
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ANEXO
CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Juez 1 : Dennys Gonzales Quispe
Institucién donde labora: Minsa
Afios de experiencia  : 3 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y
estructura del INSTRUMENTO?

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

sny() NO( )

3) éExiste dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

Si{ ) Nofv

5) ¢los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que pertenecen en el
constructo?

S| QQ no X)
(8] 1071 117 T o] 1] L e o P B SROE U porees v o P o S eSSy oo TS SR

S @ ICIAS uvvustesssssusssessessonsassessnssoasusansses 0488 0840881800101 E18 21454 HE R AL 11818 1R sk 004

i i ::‘l',:(_u‘ JGoJ .

! C Ps F 3 134L
Firma y/o nimero de colegiatura
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Juez 2 : Ana Fabiola Borda Quispe
Institucién donde labora: Centro de Salud Cono Sur
Afos de experiencia: 3 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y
estructura del INSTRUMENTO?

SH% NO( )

OB R R B IO NS i i ammm o R T T T T R A s TR R e s IS vl

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

s34 NO( )
Ohservacionas:....... ...

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

Si( ) NO1

2} iC«istar palabras dificiles de entender 2n los iiems o reactives del INSTRUMENTG?

S ) NOD5
O o Lo L e S e e e s P oo SN Sl eI S eI S S
Sugerencias:

5) ¢Llos items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que pertenecen en el
constructo?

ST‘M NO( )
(8]0 L1 37 (0] 1L R S

SMBETENCIaS s b s

@hna f Pi)%oc‘: %
BY O s7ses

Firma y/o numero de colegiatura
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ANEXO
CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Juez 3 : Broling A. Sucari Huanca
Institucion donde labora: Red de Salud San Roman
Afos de experiencia : 4 afios
CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y estructura del
INSTRUMENTO?

s NO( )

D T G OO S oo sviesibisesmsvssineikass caiens

T R

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

Sry)) NO( )

ObSEIVECIONES: .. ccoaiesvasitvmsncia

Sugerencias................. TSmO A BAAAN S ar e s e ARSI T s s eSS

3) ¢existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

SI( " NOTH

Observaciones...........

SUBBTONMCIAS: 11 cic e cessisannsonsssrorasossanssnss ssossonsoandsasssassons

4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

SE( ) NO £x)

O D I lONB S s R S S A e st e, i

5) ¢Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensidn a la que pertenecen en el constructo?

S (A NO( )
O BTN B O o ot T e e o N S T e v T A s o s

) b L T .

LV ‘{'._}.’(//"“:" 7
/ l / ..\ o ~bieaidus

' Firma'y/o n:imwo_de colegiatura
v
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Juez N 4 : Rosa M. Velarde Ruiz
Institucion donde labora; Centro De Salud Santa Adriana
Afos de experiencia  : 4 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y
estructura del INSTRUMENTO?

SH(=) NO( )

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?
St ) NO( )

Ohservaciones:...

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
Si( ) NO (5

4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

Si{ ) NO (>4

SURCPeNCIAS s iviniscivaaisisiinsinisiiion

5) élos items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que pertenecen en el
constructo?

Sl (>) NO( )
(0 152 a0 9 Lo ) (L A i o U PRI SN ARy S o O

O D O RTNCHAS R svmssvvassrasionsior Haesion S0 N S NS S A M RO S A S N TS A e s i

“Ro Velarde Ruiz
SICOLOGA
C.Ps. P N® 23823

Firma y/o nimero de colegiatura
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ANEXO
ADAPTACION A LA ESCALA DE IDEACION SUICIDA

Juez_ 1 : Dennys Gonzales Quispe
Institucién donde labora: Minsa
Afos de experiencia 3 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion (instrucciones para el examinado) y

estructura del INSTRUMENTO?

...............................................................

2) ¢éA su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

su)( NO( )

Observaciones: .. .

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

SI{} NON

O DS EIVACIONES: ..vveve e ceseensnnsossessssasssesscssssssnsessssabe e8 8RS LRS00 108 AR SRR AR S0 400448 81000 4RSS 1 AR RS s

TS0 [ S —— e R

4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

Sit ) no Q)

O DS EIVBCIONES ..veveeseesessseessessesstssssses sessssesboss sesssssrssssssassssssassassesssstess ses setastassssboss sesusessrssssss stnsessbassessssenssosesisssssssasesanecs

SUERTENCIAS cevurersimaensasissnrisenessssnsissessnssisnisien sestsansnssnsses

5) éLos items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que pertenecen en el

constructo?
SI?f'; NO( )
O D S BTV A CIOMBS . svovsssmnsssisssassoisiosssvssssininssnssssagmuransanaennasss ih s WRONERUAs CoEaas I IAARE IS ahs prdsamessessasavsasassmensssmmrasinsb ELLO IS RHAI SR
SUBI@IICIBS rvcvseereessasorssnsssesasssasssbissssasssssassassssn desassbssass o 1S ERELLS R SELS18 SRR SLE S 1L AR SRR AR AL RS e s a0 e s8R bS04 S8 SRR SRR SR RS
/
Firma y/o niumero de colegiatura
Juez 2 : Ana Fabiola Borda Quispe
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Institucion donde labora; Centro de Salud Cono Sur
Afos de experiencia : 3 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y

estructura del INSTRUMENTO?
SE(.4 NO( )

O DS OIVACTONES: . iiissisiioisuissscasoassiisssmsiasassonsissarsssassssnsusaressssmsarogesasoessssnanotss sons assstoss sissresss sinass iocsaraasisationssssarnsesedes
SUB@I@ICIAS  useessesonsasessssnssesessesssvs s 432889404 1888 454141 RRR$00008 K4k 10040 LAFRASO1S 08 4R 18IS mpes ERRRB QT EE RS s SRS SR S HEE 255

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

St} NO( )

(911723 7 (] 0]y o ST SO SR o VI RIS sy e ger

SUGEreNCIAS eeiuaeiins i crrisnsaisasasans T B ek L L ko b

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
S ) NOHS]

DS BV B OM@S .. evsveenrereeuessunerenssrasesssosasssasessast tsssiesshsussanesased 4nsiassosssios shoass s0ats 18000 100 usnars assss 40sOtisnssaressonsssane tinissararenereses

Sugerencias

4: :Eyisten palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

Si( ) NO <1

O D T B OB - ccvvviivrviiiisnsstissvacaisadiiuandasnasssganasasersvaeiis iR NoRRsIoEN A s AV e 4T Ya 5 S ootm o R MR ASN eb mdvas dsadetsnss b uninbnagasimendidos
SUBET@ICIBS  evvs e savssesansseransessssessensss ies4eehsshssos oot sess4s 414 404 410828 2100820012011 121 00440042 EARR AER LR AR E SRR E SO0 11 RS RRS AR SRA 1012041480 E 08200

5) éLos items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que pertenecen en el
constructo?

s NO( )
D S R TN B Gl O O S s Tt e o s S N B S S T e Ao

ST B O TRINCIBS -t sonvsosesssssssianonsossisss revssnsson sonsaspasisessensassangaas S04 boN SOBIENIAHIH 03 4UNTRRIRISHONN 0 9SS RUSHO dnamdoh A UVR RS SO sbbsusbhybonsenyas

5\0«;” e
U PEICOLO A - 2
=Tl 3i506

Firma y/o nimero de colegiatura

ADAPTACION A LA ESCALA DE IDEACION SUICIDA

Juez 3 : Broling A. Sucari Huanca
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Institucion donde labora: Red de Salud San Roman
ATfos de experiencia: 4 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y
estructura del INSTRUMENTO?

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

i NO{ )

Ohservaciones® PRI ssaiesaodseprusaatbaepeaInaRS A SPN ST aIE SIS SRRV ORISR RSSO TR T TN SER S RE S ST Snsns s yann B TN G SN

LB BIEIICHIDS 1uecevsrsssserirsnnsssunssnssnesmsssserasssesonssssses suessssssass sonssnasensssessss S04 848 4SS 008800001 01E $0800AS 1 100000000 LETLRTELR SIS LE LA SHR SRS SRS Rn 0 he

3) éExiste dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
St{ ) NO =

OB S BT BC OIIRSE. . 1 ososconenseessaimmssossesssrinstsbsosbomantosesssiasshossiores ssdusarivs Ao satpis v oo e ssom s A E PN SR SeF N easiadaansorasssesroseibons

4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
SI{ ) NO LY
O S BT R O OTIRE, i uisiisscemaaiein daieas v LS e R S O U5 o AT B S S (A OSSN S on g eSSy AR RSOSSN ST S RpFoPa SN s

SUBBTRNCIS  covccveniucassmnsssississssssasssssssns sessssssssissssbasiasssssssnssnsassensonssdsns 200006 s0000 0498 csdeatis shassosasdes ne ussii suasasinsass assnsiass nsnds

5) éLos items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que pertenecen en el
constructo?

SIED NO( )
(6L a2 1] L ST U e P DO A P O I DRy B O e o RS SR By SRt

7
AT (L, [ L U —— 7-/; s

; .:,///."';"

£/
Firy(a y/o nimero de colegiatura

Juez N°4 : Rosa M. Velarde Ruiz
Institucion donde labora; Centro De Salud Santa Adriana
Afios de experiencia  : 4 afos
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracter(sticas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y
estructura del INSTRUMENTO?

SIT*) NO( )

O DS B TV CIOMBS ... evevereassoseessessensssssnsessssess enass seseseserass s4e8ss sessessss s988es 400 40RELEHEEEEEBRR RS ERRS AL EEEER s oe s s s se e R e e b e 400 e s benan A a bt s

2) ¢éA su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

St{=) NO( )

(D BTV A ONI®S ... tuiviiioresnasinioioasintoss sonbisussssosssonssasssaniasoiansssosanssesnsssosssssassassosiAestd souesadassonnesssaasssossssnssessarsosetsisssrosssons

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

SI( ) NO (%)

4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

SI( ) NO (=)

5) ¢Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a la que pertenecen en el
constructo?

B B G S L e e e eas A s e NN B R T

./,‘ l’v
Tk ;ﬁ.\vgﬁa’emz

SICOLOGA

C.Fs.F N* 2353

Firma y/o nimero de colegiatura

INVENTARIO DE PERSONALIDAD NEO-FFI (version abreviada)

Juez 1 : Dennys Gonzales Quispe
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Institucion donde labora: Minsa
ATfos de experiencia 3 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y estructura del
INSTRUMENTO?

SIK; NO( )

Observaciones:....

Sugerencias: ...

2) ¢{A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

SIQQ NO( )

Observacuones :

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

SI NO(‘)Q

Observaciones:........co.eeeeerenrenenne.
VB ETOIENIS A A A A

4) ¢Existen paiabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
Sty ) NO\)Q

ODSErVaCIONeS: . v

SUBBTRNCIAS,. .« iiviiissnesimemesssismnmatiniisi

5) ¢Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimension a la que pertenecen en el constructo?
Si ()Q NO( )

D SANACIONES! s s casvstassuabosslad e S o e AR bt iR stk

L e e e N WS Py W

Firma y/o nimero de colegiatura

ANEXO
INVENTARIO DE PERSONALIDAD NEO-FFI (version abreviada)
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Juez 2 : Ana Fabiola Borda Quispe
Institucion donde labora: Centro de Salud Cono Sur
Afos de experiencia : 3 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y estructura del
INSTRUMENTO?

St eA NO( )

Observaciones
Sugerencias

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

SIS NO( )

0 ) Y T ol 1 L ST LT T AT Sy IR NS R B TS

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

Sii ) NO}()

O DS N G OIS cuveiosssisiioitessioressas bt nasnassassiestnssns esaiassiansdensnesss s sasdassass s sassssss oonlsness sdsasssareersasssnsssstsans stnsrsonesontanseasssasssssens

V- (1 AT | TR TR R R S

4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
Si{ ) NO ;74
Observaciones:. .........

L3077 (1, [« | HI———————— R

5) éLos items del instrumnento tienen correspondencia con la dimension a la que pertenecen en el constructo?
sips NO( )
O DGR Y BCIONBS . . voveeasersssasessess shassessssnessessssenssnsessssssscsssasass hesEes0e e Hen 18R oL b8 A AL 44D LR L0 AR LR SR R bttt s 0 e

- <
7 \.
5 onsh nnfE e ods ~
A | (e iep

Mot PRICOLOR Y
B e e L L o r———
CIETISIETS

Firma y/o nimero de colegiatura

ANEXO
INVENTARIO DE PERSONALIDAD NEO-FFI (version abreviada)
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Juez 3 : Broling A. Sucari Huanca
Institucion donde labora: Red de Salud San Roméan
Afos de experiencia : 4 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢éEsta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y
estructura del INSTRUMENTO?

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?
SI 69 NO( )

Observaciones:

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

Si( ) NO (>3

....................................................................................

4) ¢ Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

Si( ) NOFS

Observaciones:...... G R N P G N R e s avs

5) ¢Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimension a la que pertenecen en el

constructo?

1] T R 1 Lo P b s G A e e P T e o o T o e B e T

y
AN

/ o
Firrr,é y/olhumero de colegiatura

[/
u
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ANEXO
INVENTARIO DE PERSONALIDAD NEO-FFI (version abreviada)

Juez N°4 : Rosa M. Velarde Ruiz
Institucion donde labora: Centro De Salud Santa Adriana
Afios de experiencia  : 4 afios

CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién (instrucciones para el examinado) y estructura del
INSTRUMENTO?

SI(7) NO( )

Observaciones

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

SH(™) NO( )

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
Si( ) NO =)

4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

Si( ) NO ¥5)

5) éLos items del instrumento tienen correspondencia con la dimension a la que pertenecen en el constructo?

SIT=) NO( )
O B S DT OTVES 5. i o iy dovemm S B T e S S T B RO oy S P N i A s s i e dsmns
Sugerencuas/_j
R .(.....‘..eré&;il.(....
Rosq M) Velarde Ruiz
PSICOLOGA

C.Ps P N° 233828

Firma y/o nimero de colegiatura
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ANEXO
CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PADRE

CONSETIMIENTO INFORMADO

Apreciados padres de familia nuestros nombres son: johan Anderson Yanqui Huanca y Holger
Challa Salhua, somos egresados de la Universidad Peruana Unién, con el grado de Bachiller en
psicologia. El motivo de la presente es pedir su autorizacién para levantar informacién sobre los
conocimientos, actitudes y practicas de sus hijos en relacién al funcionamiento familiar y rasgos
de personalidad como factores predictores de la ideacién suicida

Su participacién es totalmente voluntaria y no serd obligatoria. Si decide autorizar la
participacién de su menor hijo (a) para responder los tres cuestionarios que se le planteara,
sabiendo que su menor hijo (a) puede dejar de llenar el cuestionario en cualquier momento, si
asi lo decide, decirle que no existe ningun riesgo fisico asociado con esta investigacion. Pero
como se obtendrd alguna informacion personal, se tomaré precauciones como la identificacion
de su menor hijo (a) por numero para su confidencialidad.

No hay compensacién monetaria por |a participacidn en este estudio
Participacion voluntaria

Se me ha comunicado como padres de familia que en la participacion de mi menor hijo (2) en
este estudio es completamente voluntario y que tiene el derecho de retirarse antes de que el
informe finalice si asi lo decide, sin ningln tipo de penalizacion. Lo mismo se aplica por mi
negativa como padre de familia a la participacion de mi menor hijo (a) al estudio.

Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirnos a
johan.yh@upeu.edu.pe o holgerchalla@gmail.com

He leido los parrafos anteriores y autorizo, por lo que doy mi consentimiento para que mi
menor hijo (a) pueda participar en este estudio.

A continuacion, detallaremos las instrucciones o aplicacién para el llenado de los tres
cuestionarios.

Instrucciones:

Lea detenidamente y con atencion las preguntas que a continuacion se le presentara, tomese el
tiempo que considere necesario y luego seleccione la respuesta que usted considere.

Observacion:

cada participante de la investigacion debe recibir una copia virtual de este consentimiento.

Custr ot
firma de padre o/;poderado

ANEXO
CONSENTIIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion es elaborada por los Bachilleres de Psicologia Johan A. Yanqui Huanca
y Holger Challa Salhua perteneciente a la Escuela Profesional de Psicologfa, Facultad de Ciencias
de la Salud de la Universidad Peruana Unién. Este estudio permitird evaluar dareas
correspondientes del Funcionamiento Familiar y Rasgos de Personalidad como factores
predictores de la ldeacidn Suicida. Esto se lograré a partir de la aplicacién de tres pruebas las
cuales son: Escala De Ideacién Suicida De Beck, Cuestionario De Funcionamiento Familiar e
Inventario NEO FFI forma S. La participacion en este estudio es andnima.

Si decide participar en este estudio, por favor responda a los siguientes cuestionarios.

En caso desee los resultados de dichas evaluaciones usted puede colocar su correo electrénico
(personal o de su padre) para obtener su perfil o resultado.

Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede enviar un correo electrénico

a johan.yh@upeu.edu.pe o holgerchalla@gmail.com

He leido los parrafos anteriores y reconozco que al llenar y entregar este cuestionario estoy
dando mi consentimiento para participar en este estudio, es decir, acepto participar a esta
investigacion. (marque con una x el cuadro del si)

S| NO
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