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Resumen 

Existen evidencias que están mostrando el compromiso misionero están en niveles cada 

vez más bajos en las iglesias adventistas del Séptimo Día. La presente investigación tiene por 

objetivo mostrar la relación existente entre la espiritualidad y el compromiso misionero, en los 

miembros de la Iglesia Adventista de Pucallpa centra de la Misión del Oriente Peruano, 2022. 

Este estudio es descriptivo correlacional y transversal ya que el estudio se hace solo en el año 

2022. Para tal efecto se recolectaron las informaciones mediante dos instrumentos. Uno de 

espiritualidad y el otro de compromiso misionero.  Se uso el coeficiente de Perason para realizar 

el análisis estadístico, cuyos resultados más importantes son fortalecer el área espiritual de 

miembro de iglesia ya que por medio de ello se obtendrá una mayor participación en las 

actividades la iglesia. En conclusión, la espiritualidad y el compromiso misionero tienen una 

correlación alta y significativa (R = 0.682**; p = 0.000), esto significa que, a mayor 

espiritualidad, existirá mayor compromiso misionero 

Introducción 

Entre las organizaciones eclesiásticas, el compromiso cristiano constituye un factor 

determinante para su crecimiento y el desarrollo de sus recursos humanos, en este caso el 

desarrollo pleno de los miembros de las iglesias. En tal sentido, la presente investigación tiene 

como objetivo mostrar la relación que existe entre la espiritualidad y el compromiso misionero, y 

de ese modo medir los niveles tanto de espiritualidad, así como del compromiso misionero, y 

además determinar el nivel de significancia de la correlación entre la espiritualidad y el 

compromiso con la misión entre la población y muestra elegida para este estudio.  

El compromiso misionero se relaciona con la participación de los cristianos en las 

actividades de la iglesia, tales como asistencia a los cultos, semana de predicación, dar estudios 

bíblicos, participación en los grupos pequeños y acciones misioneras personales1 o en grupo que 

ayuden a compartir el mensaje cristiano y favorezcan la vida espiritual. 2 En las mega-iglesias el 

62% en promedio son solteros que están en el rango de 18 a 44 años, de los cuales cerca del 50% 

de este público ha estado en las iglesias de 2 años a menos, un 20 % han asistido cerca a los 6 

años o más, sin embargo, el crecimiento espiritual que se ha dado en los últimos años nos dice 

que el 42% es debido a la participación de los miembros en las actividades eclesiásticas.3  

1Jonathan Pacheco, “Relación entre comunión personal y compromiso misionero en los 

miembros de la IASD del Distrito Misionero de Huaral Año 2017” (Universidad Peruana Unión, 

2017), http://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1476. 
2Cristian Huamán, “Implementación de un sistema de seguimiento móvil y su efecto en el 

desarrollo espiritual y el compromiso misionero de los miembros jóvenes de la Iglesia 

Adventista Del Séptimo Día de ‘Tablada de Lurín’, Lima 2016,” Universidad Peruana Unión 

(Universidad Peruana Unión, 2017), http://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1341. 
3Ibid. 4-10. 



 
        

Sin embargo, para la Iglesia Adventista del Séptimo Día (IASD) cuya misión principal es 

hacer discípulos, se considera que una de las características más importantes de un verdadero 

discípulo se manifiesta mediante su compromiso misionero, lo cual influye en los resultados de 

crecimiento integral de iglesia en sus diferentes niveles de organización. En tal sentido, un 

informe de la Asociación General de la IASD del  año 2014 muestra, que de cada 100 miembros, 

16 están involucrados en el compromiso misionero; de igual modo, en la División Sudamericana, 

hasta el año 2014, de cada 100 miembros, 10 son los comprometidos con la misión, y a nivel de 

la Unión Peruana del Sur, de cada 100 solo 9 son los discípulos involucrados en esta variable 

constituida por el compromiso misionero.4 En la Misión del Oriente Peruano, en el año 2019 se 

obtuvo una adhesión  en la feligresía de 11,44%, sin embargo el porcentaje de pérdida de 

miembros fue de 8,5%, terminando con un crecimiento de 3,9%. Estos datos nos dan un 

panorama general de la importancia de conocer los niveles del compromiso misionero en los 

miembros de la iglesia.5  

De modo que, el compromiso misionero está relacionado con el crecimiento de iglesia, al 

ver una mayor participación de los miembros en las actividades de la iglesia tales como, visitar la 

comunidad con actividades sociales, predicar en campañas de evangelismo y el dar estudios 

bíblicos entre otros, las probabilidades de crecimiento de iglesia son mayores, pues así lo 

demuestra una encuesta del 2004, revelando que un 36% de miembros se unieron a la iglesia por 

la invitación de un feligrés a una semana de evangelismo y otro 34% se unieron a través de un 

estudio bíblico recibido por medio de un adventista.6 

Espiritualidad 

La espiritualidad es un aspecto importante del ser humano que depende de la búsqueda 

personal de comunión amorosa con la divinidad, es decir con el Espíritu Santo Dios. Esta 

búsqueda personal de comunión tiene como objetivo ser semejantes a Cristo, lo cual se 

presupone aumenta los niveles de compromiso misionero entre los miembros de la iglesia. Al 

respecto, Enzo Chávez sostiene que la espiritualidad está relacionada con el estudio de la Biblia 

y una de las formas de identificar a los miembros que estudian su Biblia son aquellos que tienen 

la lección de escuela sabática y la estudian diariamente.7 En ese sentido, los datos indican que 

entre los miembros adventistas de la Unión Peruana del Norte, 1 de cada 2,3 miembros de iglesia 

tienen su folleto de escuela sabática y de ellos solo el 70% estudia su biblia a través de su 

 
4Seventh-Day-Adventist´Crurch, “Office of Achives, Staties, and Research,” last 

modified 2019, https://www.adventiststatistics.org/view_Summary.asp?FieldInstID=5749. 

(consultado el 27 de Abril del 2021) 
5Ibid. (Consultado el 27 de abril del 2021) 
6Adventistas News News ANN english, “Research Shows that Relationships are the Best 

Form of Evangelism,” last modified 2021, https://adventist.news/news/research-shows-that-

relationships-are-the-best-form-of-evangelism. (Consultado, 27 de abril del 2021) 
7Enzo Chávez, “Misión Caleb y su efecto en el compromiso misionero, vida espiritual y 

liderazgo de los jóvenes de la Iglesia Adventista Del Séptimo Día de la Unión Peruana del Norte, 

2014,” Universidad Peruana Unión (Universidad Peruana Unión, 2015), 

http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=ir00961a&AN=irupu.UPEU.488&lang=

es&site=eds-

live&scope=site&custid=s4608367%0Ahttp://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/488. 



 
        

folleto,8 este resultado nos muestra la falta de preocupación en el crecimiento espiritual de los 

miembros de iglesia.   

A su vez, María Matute sostiene que la espiritualidad es la búsqueda de sentido del 

individuo por motivación voluntaria.9 Esta búsqueda se desarrolla de forma intrínseca, 

extrínseca, transpersonal y a través de las prácticas de sus valores. Intrínseca es un análisis de 

nosotros mismo, en busca de coherencia con nuestros pensamientos y experiencias. Extrínseca, 

es una búsqueda externa, fuera de nosotros, buscando ser reconocidos, amar y ser amados por 

todo lo que nos rodea. Transpersonal, es la relación con lo superior y desconocido, Dios, esto por 

la necesidad de esperanza y deseo de relacionarse con algo sublime y sagrado que es superior a 

nosotros mismos.10 Así también menciona que prácticas espirituales  es la expresión de la 

espiritualidad con el objetivo de lograr bienestar a través de  los valores, creencias, tradiciones y 

prácticas, como la oración, meditación, entre otros.11 De la misma manera Larico sostiene que la 

espiritualidad es la búsqueda de uno mismo, su entorno y lo trascendental, enfatizando que la 

espiritualidad tiene como énfasis lo trascendental, quiere lo divino, pues sin esto estaríamos 

hablando de humanismo y no de espiritualidad.12  Guillory aporta que la espiritualidad es nuestra 

conciencia interior y va más allá de la religión.13 López sostiene por su parte que la espiritualidad 

es el seguimiento radical a Jesucristo la cual se logra cuando experimentamos al Espíritu Santo 

en nuestras vidas, ese seguimiento se evidencia en dos formas, vertical y horizontal, vertical 

significa una relación estrecha y sincera con Dios y horizontal es una buena convivencia con 

nuestros semejantes.14 A la misma vez López sostiene que las dimensiones de la espiritualidad 

son: la oración, arrepentimiento, adoración, examen de con conciencia, estudio de la Biblia, 

meditación, evangelismo, compañerismo, servicio y mayordomía.15 Huamán sostiene que el 

desarrollo espiritual es una vida plena junto a Cristo y sus dimensiones son, la oración, el estudio 

de la Biblia y la asistencia y participación a los programas de la iglesia.16 Chávez  a sus vez 

propone que las dimensiones de la espiritualidad son, estudio de la Biblia, la oración, el culto 

familiar, la alabanza y el ayuno. Pacheco sostiene que la comunión personal es una relación 

íntima entre Dios y el hombre a través de la oración privada y el estudio de la biblia. En 

conclusión, para el autor de esta investigación es la espiritualidad el reconocimiento de uno 

mismo y la necesidad y decisión de dejarse guiar por el   Espíritu Santo, con el objetivo 

 
8Ibid. 20-100. 
9Maria Matute, “Escala de Espiritualidad (EE),” DGI-Revista de Investigacion 

Universitaria (2019): 22. 
10Ibid. 20-50. 
11Ibid.20-50. 
12Glendy Larico, “Espiritualidad de los estudiantes de la Escuela de Enfermería de la 

Universidad Peruana Unión, Lima, 2018.,” 2019, 

http://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/2671. 
13Pedro Lopez, “La espiritualidad y su relación con la práctica de los principios de salud 

de los miembros del Distrito Cañar de la Misión Ecuatoriana del Sur en el 2019” (Universidad 

Peruana Unión, 2019), file:///C:/Users/Admin/Downloads/Pedro_Tesis_Maestro_2019.pdf. 
14Ibid.1-100. 
15Ibid.10-30. 
16Huamán Roncal, “Implementación de un sistema de seguimiento móvil y su efecto en el 

desarrollo espiritual y el compromiso misionero de los miembros jóvenes de la Iglesia 

Adventista del Séptimo Día de ‘Tablada de Lurín’, Lima 2016.” 



 
        

relacionarse saludablemente con nuestros semejantes y con Dios. Siendo sus dimensiones, la 

oración, arrepentimiento, adoración, examen de con conciencia, estudio de la Biblia, meditación, 

evangelismo, compañerismo, servicio y mayordomía.17 

Sustento bíblico de espiritualidad. 

Precisamente tal como lo señalan Chávez al mencionar que la espiritualidad depende del 

estudio de la Biblia, o como señala Matute que la espiritualidad da sentido existencial por medio 

de la búsqueda de, creencias, tradiciones y prácticas, como la oración, meditación por la lectura 

de la Biblia la biblia hace mención de la espiritualidad práctica por ejemplo en Deuteronomio 6:5 

que dice: Amarás al SEÑOR tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu fuerza.  

De igual modo en Josué 22:5. Solamente guardad cuidadosamente el mandamiento y la ley que 

Moisés, siervo del SEÑOR, os mandó, de amar al SEÑOR vuestro Dios, andar en todos sus 

caminos, guardar sus mandamientos y de allegarse a Él y servirle con todo vuestro corazón y con 

toda vuestra alma. De igual modo en Proverbios 3:5 la Biblia dice: Confía en el SEÑOR con 

todo tu corazón, y no te apoyes en tu propio entendimiento, coincidiendo con los que como 

Larico señaló al mencionar que la espiritualidad práctica es trascendental en la vida de los 

creyentes. 

De igual modo , la espiritualidad se clarifica aún más en textos del NT como Colosenses 

3:1. “Si habéis, pues, resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde está Cristo sentado 

a la diestra de Dios”. Se trata pues de una espiritualidad como seguimiento radical a Jesucristo, 

pues Pablo mismo está hablando de la vida práctica del cristiano, que debe estar edificado sobre 

una base teológica sólida, de una comunión amorosa real con El, pues al haber resucitado a vida 

nueva con Cristo mediante el bautismo, el ser humano debe buscar mayormente las cosas de 

arriba. En esa línea, Pablo describe de modo práctico al hombre espiritual en contraste con el 

hombre carnal en 1 corintios 2: 14- 6 dando mayor claridad al fenómeno de la espiritualidad. Así 

dejó escrito. “Pero el hombre natural no percibe las cosas que son del Espíritu de Dios, porque 

para él son una locura; y tampoco las puede entender, porque tienen que discernirse 

espiritualmente. En cambio, el hombre espiritual juzga todas las cosas, pero él no está sujeto al 

juicio de nadie. Porque ¿quién conoció la mente del Señor? ¿O quién podrá instruirlo? Pero 

nosotros tenemos la mente de Cristo. 

Y luego en 1 Corintios 3: 1-4 se contrasta al ser espiritual con el carnal al decir: 

“Hermanos, yo no pude hablarles como a personas espirituales sino como a gente carnal, como a 

niños en Cristo. Les di a beber leche, pues no eran capaces de asimilar alimento sólido, ni lo son 

todavía, porque aún son gente carnal. Pues mientras haya entre ustedes celos, contiendas y 

divisiones, serán gente carnal y vivirán según criterios humanos. Y es que cuando alguien dice: 

Yo ciertamente soy de Pablo; y el otro: Yo soy de Apolos, ¿acaso no son gente carnal? 

En ese sentido, una persona puede ser religioso por pocos o muchos años sin haber 

desarrollado su nivel de espiritualidad.  Para que dicha situación cambie es preciso como lo han 

señalado los autores citados, la práctica de la comunión con Dios, con el Espíritu Santo que es de 

donde realmente procede la espiritualidad. Así algunos cristianos quieren desarrollar su nivel de 

espiritualidad, quieren cambiar su relación con el Espíritu Santo, pero no lo pueden hacer porque 

a menudo hacen falta estudios como el presente para conocer el valor trascendente de la 

 
17Lopez, “La espiritualidad y su relación con la práctica de los principios de salud de los 

miembros del Distrito Cañar de la Misión Ecuatoriana del Sur en el 2019.” 

 



 
        

espiritualidad y su relación con el compromiso para realizar la obra misionera 

comprometidamente. De ese modo muchos pueden experimentar el gozo de un relacionamiento 

pleno con el Espíritu Santo, según Juan 15:11 para que "vuestro gozo sea completo". Asi pues es 

posible experimentar una vida en abundancia (Juan 10:10), una vida de espiritualidad práctica y 

una esperanza segura en la vida eterna.  

 

DIMENSIONES DE LA ESPIRITUALIDAD 

 

Compromiso Misionero. 

El compromiso Misionero es un concepto importante para el discipulado y el crecimiento 

cristiano de los feligreses, por ello ha sido  estudiado entre otros por Ramírez quien sostiene que 

dicho termino se refiere a la disposición de un cristiano a entregarlo todo por Cristo a la obra 

misionera sirviendo a los demás, en otras palabras, es conocer las estrategias de Dios y hacer 

realidad en nuestra vida para compartir el evangelio de Cristo, siendo sus dimensiones, el 

evangelismo, participación activa en la iglesia, vida devocional, culto personal, la oración y 

estudio de la Biblia.18 Por otra parte Hancco indica que el compromiso misionero es el resultado 

de una buena vida espiritual, es seguir los pasos de Jesucristo en la vida práctica con el objetivo 

de salvar del pecado y guiar en el servicio,19 indica a la vez que sus dimensiones son, comunión, 

relación y misión, la comunión se refiere a la relación intimada del individuo con Dios, la 

relación tiene que ver con la forma de relacionarnos con los demás y la misión el 

involucramiento en seguir compartiendo de Cristo a nuevas personas.20 Roncal también en su 

tesis magistral indica que el compromiso misionero es la dedicación y el involucramiento a los 

desafíos del reino de Dios y a la vez dar lo mejor de uno mismo para este cometido, indica 

también que no es un adorno sino que es un desafío ferviente en el corazón del cristiano.21 

Siendo sus dimensiones, identidad con la misión, responsabilidad con la misión, compromiso 

con la iglesia y compromiso con Dios.22 Neyra por su parte indica que este término es la 

responsabilidad que contrae una persona para cumplir la misión que Dios le ha enviado, y sus 

dimensiones son, ser parte de una pareja misionera, hacer obra misionera y sostener la obra con 

los diezmos y ofrendas.23 En conclusión es para el autor el compromiso misionero, la dedicación, 

 
18Jairo Nureña, “Impacto del programa educativo ‘Ve y Cuenta’ en el compromiso 

misionero en feligreses adventistas del Distrito Misionero de Palermo, Trujillo, Perú, 2020” 

(Universidad Peruana Unión, 2021), https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/533. 20-50. 
19Juan Mamani, “Compromiso misionero en los líderes de los Clubes de Conquistadores 

de La Iglesia Adventista del Séptimo Día de la ciudad de Juliaca – 2019” (universidad Peruana 

Unión, 2020). 
20Ibid.10-30, 
21Hector Roncal, “Relación de la práctica religiosa y el compromiso misionero en 

maestros de Escuela Sabática de la Región Uno de la Asociación Peruana Central Este, Lima, 

2018” (Universidad Peruana Unión, 2019), https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1952. 
22Huamán Roncal, “Implementación de un sistema de seguimiento móvil y su efecto en el 

desarrollo espiritual y el compromiso misionero de los miembros jóvenes de la Iglesia 

Adventista Del Séptimo Día de ‘Tablada de Lurín’, Lima 2016.” 
23Humberto Neyra, “Relación entre la vida espiritual y el compromiso misionero en 

dirigentes adventistas de Carapongo, Lima, 2019” (Universidad Peruana Unión, 2020). 



 
        

disposición e involucramiento a la obra misionera, y sus dimensiones son, ser parte de una pareja 

misionera, hacer obra misionera y sostener la obra con los diezmos y ofrendas. 

Sustento teológico para compromiso misionero. 

Así pues, según los autores cuyos estudios se acaban de mencionar la espiritualidad de los 

discípulos parece tener relación con su participación misionera de modo más comprometido,  

precisamente en Marcos 16:15- 18 la Biblia señala que: Jesús “finalmente se apareció a los once 

mismos, estando ellos sentados a la mesa, y les reprochó su incredulidad y dureza de corazón, 

porque no habían creído a los que le habían visto resucitado. Y les dijo: Id por todo el mundo y 

predicad el evangelio a toda criatura. El que creyere y fuere bautizado, será salvo; más el que no 

creyere, será condenado. Y estas señales seguirán a los que creen: En mi nombre echarán fuera 

demonios; hablarán nuevas lenguas;  tomarán en las manos serpientes, y si bebieren cosa 

mortífera, no les hará daño; sobre los enfermos pondrán sus manos, y sanarán”. De modo que 

según dichos estudios, cuando la espiritualidad mejora, también mejorará el compromiso 

misionero de los miembros de la iglesia. Al respecto también cabe añadir lo señalado por Helmut 

Haubell quien describe la experiencia práctica de espiritualidad así: “el espíritu santo ha hecho 

cambios continuos en nuestra iglesia, es un gozo como han empezado a crecer los grupos 

pequeños y como ciertos miembros de la iglesia que están deseosos de dar estudios bíblicos 

encuentran personas interesadas en recibirlos”24, lo cual según el mismo permitió el bautismo de 

13 personas que es un gran resultado cconsiderando que es muy difícil logara conversiones de 

nuevas personas como discípulos de cristo y que se unan a la iglesia Adventista en Europa, esto 

seguramente como resultado de una búsqueda del desarrollo espiritual de los miembros que 

influyó sobre su participación comprometida en la obra misionera. 

 

DIMENSIONES DE COMPROMISO MISIONERO 

 

Método 

En tal sentido, la presente investigación es descriptiva, correlacional. La investigación es 

descriptiva pues según Hernández Sampieri, se “busca especificar propiedades, características y 

rasgos importantes cualquier fenómeno que se analice. Describe tendencias de un grupo o 

población”.25 El estudio es correlacional pues tienen como propósito evaluar la relación que 

existe entre dos o más conceptos, categorías o variables26. El diseño de la investigación es no 

experimental porque tiene que ver con observar los fenómenos tal como se dan en su contexto, 

para posteriormente analizarlos. Es de corte transversal pues el estudio se recolectan datos en un 

solo momento, en un tiempo único que es el año 202127. 

La población de esta investigación está conformada por todos los miembros que figuran 

en la lista oficial de la feligresía de la Iglesia Adventista del Séptimo Día, Pucallpa Central 2021, 

 
24 Haubell Helmut, Pasos para un Reavivamiento Personal. 24 Haubell Helmut, Pasos para 

un Reavivamiento Personal. SF.  P. 108. 
25Roberto Hernández, Metodología de la investigación (Santafé de Bogotá: McGraw-Hill, 

1999), 80. 
26 Ibíd. 
27 Ibíd. 



 
        

sin embargo, la muestra la conforman 115 participantes del estudio. 

Como criterios de inclusión se consideraron: (1) miembros de iglesia cuyos nombres 

están oficialmente registrados en los libros de feligresía de la IASD de Pucallpa Central, 

administrado por la secretaría de dicha iglesia; (2) personas mayores de edad y en pleno uso de 

razón, que hayan aceptado participara voluntaria y anónimamente del presente estudio; (3) 

ffeligreses que efectivamente lleguen a las reuniones convocadas con la finalidad de contestar el 

cuestionario de informaciones del presente estudio.  

Como criterios de exclusión se consideraron: (1) personas que no son miembros oficiales 

de la iglesia por no tener su nombre registrado en los libros de la iglesia según consta en la 

secretaría de iglesia; y (2) personas menores de edad, así como los que después de explicarles de 

su participación voluntaria y anónima, decidan dejar de participar en cualquier momento del 

estudio. 

Los datos para esta investigación serán obtenidos mediante dos instrumentos que 

ayudarán a identificar el grado de relación entre ambas variables. Los instrumentos para la 

recolección de datos son obtenidos de investigaciones ya validadas. El instrumento de 

“Compromiso Misionero” se obtuvo de la tesis de Licenciatura titulada “Relación entre la vida 

espiritual y el compromiso misionero en dirigentes adventistas de Carapongo, Lima, 2019”, de 

Humberto Neyra.28 Y el instrumento de “Espiritualidad” se obtuvo de la tesis titulada “La 

espiritualidad y su relación con la práctica de los principios de salud de los miembros del distrito 

Cañar de la Misión Ecuatoriana del Sur en el 2019” de Pedro López.29 

ESPIRITUALIDAD 

La variable espiritualidad se definió conceptualmente como la práctica de disciplinas 

espirituales que una persona desarrolla, medido a través de las siguientes dimensiones: 

Crecimiento a través de mi relación con Dios, crecimiento a través de la reflexión crítica, 

crecimiento a través de la Palabra de Dios, crecimiento a través de mi relación con otros. Cada 

una de las cuatro dimensiones de esta variable fueron observadas de la siguiente manera: 

crecimiento a través de mi relación con Dios con los ítems 1, 5, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 36, 39, 42, 

44, 46, 48; crecimiento a través de la reflexión crítica con los ítems 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32; 

crecimiento a través de la Palabra de Dios con los ítems 2, 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30, 34, 37, 40; 

crecimiento a través de mi relación con otros con los ítems 3, 7, 9, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 38, 

41, 43, 45, 47, 49, 50 

COMPROMISO MISIONERO 

Medido mediante el nivel de los siguientes indicadores: Bautismo de nuevos discípulos, 

Numero de Donantes fieles, y plantío de Nuevas Iglesias. Ejemplo, la cantidad de tiempo que el 

miembro de iglesia está dispuesto a dedicar semanalmente de modo individual, en parejas 

misioneras y en Grupos Pequeños a la obra misionera de enseñar las verdades bíblicas a otras 

personas para persuadirlos a bautizarse como discípulos de Cristo y ser miembros de la IASD. 

Para la recolección de datos, se les envió a los participantes los dos cuestionarios de 

Espiritualidad y Compromiso Misionero de forma virtual, luego se les pidió su mayor sinceridad 

en desarrollo de los cuestionarios. Los datos obtenidos fueron procesados y correlacionados en el 

software estadístico para las Ciencias Sociales SPSS.  

 
28Neyra, “Relación entre la vida espiritual y el compromiso misionero en dirigentes 

adventistas de Carapongo, Lima, 2019.” 
29Lopez, “La espiritualidad y su relación con la práctica de los principios de salud de los 

miembros del Distrito Cañar de la Misión Ecuatoriana del Sur en el 2019.” 



 
        

 Se cuenta con la autorización de la junta de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de 

Pucallpa Central. Los datos obtenidos en esta investigación serán usados exclusivamente para 

fines de esta investigación y sus objetivos, reservando así la identidad de los participantes y no 

haciendo uso indebido de ellos. 

Resultados 

Propiedades psicométricas de las variables 

A continuación, se muestran los resultados de las propiedades psicométricas de 

confiabilidad y validez de las variables Espiritualidad y compromiso misionero. 

 

Confiabilidad 

 

En la tabla 1 se muestran los resultados de confiabilidad de las variables; de acuerdo con 

los estándares, se conoce que el valor del Alfa de Crombach entre 0.70 y 0.90 indica buena 

consistencia; por ende, es aceptable. En ese sentido, la variable Espiritualidad, en el presente 

estudio tiene un alfa de 0.912 con 50 elementos; en tanto que, el compromiso misionero tiene un 

alfa de 0.927 y 11 elementos. Esto significa que los instrumentos de las variables en cuestión son 

confiables y miden la espiritualidad y el compromiso misionero.  

 

Tabla 1. Fiabilidad para la espiritualidad y compromiso misionero 

Variables Alfa de Cronbach Elementos 

Espiritualidad .912 50 

Compromiso misionero  .927 11 

 

Validez 

En la tabla 2 se aprecian los resultados de la medida de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y la 

prueba de esfericidad de Bartlett, donde se observa que el índice de KMO tienen un valor de 0.923 

para la espiritualidad y 0.916 para el compromiso misionero, ambas variables con un nivel de 

significancia de 0.000 en la prueba de Bartlett. La teoría de la prueba de KMO indican que los 

valores oscilan entre 0 y 1, además, valores superiores a 0.5 son considerados aceptables para la 

aplicación de un análisis factorial. Por lo tanto, al tener valores mayores a 0.9 son considerados 

excelentes para la aplicación de un análisis factorial de las variables. 

 

Tabla 2. Prueba de KMO y Bartlett para la espiritualidad y el compromiso misionero. 

Prueba de KMO y Bartlett Espiritualidad 
Compromiso 

misionero 

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuación 

de muestreo 
.923 .916 

Aprox. Chi-cuadrado 3424, 590 879,861 

gl 1225 55 



 
        

Prueba 

de esfericidad de 

Bartlett 

Sig. .000 .000 

 

Análisis descriptivo de la información demográfica y las dimensiones 

A continuación, se muestran los resultados de la información general de los participantes, 

además se incluyen los resultados de baremación de dimensiones de las variables espiritualidad y 

el compromiso misionero. 

En la tabla 3 se observa que el 50.4% de los encuestados son de género masculino y el 

49.6% del género femenino, además se observa que el 53% tiene edades entre 29 y 38 años, 

seguido del 26.1% de 19 a 28 años, en tanto que, de 39 a 49 años están representados por el 19.1% 

y solamente 2 participantes; es decir, el 1.7% están entre los 9 y 18 años. 

La tabla también muestra los resultados del grado de instrucción de los 115 encuestados, 

donde el 59.1% afirman tener un nivel académico superior, el 21.7% tienen secundaria y el 16.5% 

señaló tener un posgrado y solamente el 2.6% que representa a 3 participantes indicaron tener solo 

nivel primario. Finalmente, se muestra el estado civil, donde se aprecia que 53.9% son casados, el 

35.7% son solteros y un grupo de 5.2% están entre viudos y divorciados.  

 

Tabla 3. Información demográfica de los encuestados  

Variable Categoría f % 

Género 
Masculino 58 50.4 

Femenino  57 49.6 

Edad 

De 9 a 18 años 2 1.7 

De 19 a 28 años 30 26.1 

De 29 a 38 años 61 53.0 

De 39 a 49 años 22 19.1 

   

Grado Académico 

Primaria  3 2.6 

Secundaria  25 21.7 

Superior 

Posgrado 

 

68 

19 

 

59.1 

16.5 

 

Estado civil  

Soltero 41 35.7 

Casado  62 53.9 

Viudo  6 5.2 
   

Divorciado  6 5.2 

 

Por su parte, la tabla 4 indica los resultados descriptivos de la espiritualidad y sus 

dimensiones. Los encuestados indican tener una espiritualidad mayormente en un nivel alto con 

un 87.8%; en tanto que, un 11.3% tienen niveles medios y solamente un 0.9% presentan niveles 

bajos de espiritualidad.  



 
        

Respecto a las dimensiones; en primer lugar, se encuentra la oración y se observa que el 

75,7% de individuos tienen niveles altos, el 22,6% niveles medios y el 1.7% niveles bajos. 

Asimismo, se muestra a la dimensión arrepentimiento, y se evidencia que el 72.2% tienen niveles 

altos, el 27% niveles medios y solamente el 0.9% presentan niveles bajos. Algo similar ocurre en 

la adoración, pues, el 60.9% presentan niveles altos, el 36.5% niveles medios y el 2.6% niveles 

bajos. En cuanto al examen de conciencia, las cifras van cambiando, puesto que, hay casi una 

igualdad en los niveles altos y medios con la diferencia de un 0.8%; es decir, 44.3% y 43.5% y en 

los niveles bajos presentan un 12%. Ahora bien, con respecto a la meditación, predominan los 

niveles medios con un 70.4%, seguidamente los niveles bajos con un 28.7% y en cuanto al nivel 

alto solamente un 0.9% convirtiéndose en la dimensión más preocupante. Por otro lado, se observa 

a la dimensión compañerismo, donde se observa que el 55.7% de encuestados presentan niveles 

altos, el 38.3% niveles medios y el 6.1% niveles bajos en cuanto al compañerismo. También, se 

observa a la dimensión servicio y el 78.3% de feligreses presentan niveles altos, el 20% niveles 

medios y el 1.7% niveles bajos. Finalmente, está la mayordomía, los encuestados indican tener 

niveles altos en un 50.4%, niveles medios en un 45.2% y niveles bajos en un 4.3%. 

 

Tabla 4. Análisis descriptivo de la Espiritualidad y sus dimensiones 

Dimensiones  Niveles f % 

Espiritualidad 

Nivel bajo 1 0.9 

Nivel medio 13 11.3 

Nivel alto 101 87.8 

 

Oración  

Nivel bajo 2 1.7 

Nivel medio 26 22.6 

Nivel alto 

 

87 

 

75.7 

 

Arrepentimiento 

Nivel bajo 1 0.9 

Nivel medio 31 27.0 

Nivel alto 

 

83 

 

72.2 

 

Adoración  

Nivel bajo 3 2.6 

Nivel medio 42 36.5 

Nivel alto 

 

70 

 

60.9 

 

Examen de conciencia 

Nivel bajo 14 12.2 

Nivel medio 51 44.3 

Nivel alto 

 

50 

 

43.5 

 

Meditación  

Nivel bajo 33 28.7 

Nivel medio 81 70.4 

Nivel alto 1 0.9 

Compañerismo  

Nivel bajo 7 6.1 

Nivel medio 44 38.3 

Nivel alto 64 55.7 



 
        

Servicio  

Nivel bajo 2 1.7 

Nivel medio 23 20 

Nivel alto 90 78.3 

 Nivel bajo 5 4.3 

Mayordomía  Nivel medio 52 45.2 

 Nivel alto 58 50.4 

 

 

En la tabla 5 se observan los resultados descriptivos del compromiso misionero y sus 

dimensiones. En cuanto a la primera pregunta abierta, se observa que el 29.6% de feligreses 

siempre forman parte de una pareja misionera, seguidamente el 28.7% solo a veces, el 21.7% casi 

a veces, en tanto que, el 7.8 casi nunca y el 12.2% nunca formaron parte de una pareja misionera. 

A estos resultados, acompaña la dimensión obra misionera, y se observa que predominan los 

valores medios con un 47,8%, seguido de los niveles altos con un 40.9% y solamente el 2.6% 

presentan niveles bajos. Ahora bien, en cuanto a la interrogante sobre los diezmos y ofrendas, 

existe un 5.2% que casi nunca y un 2.6% que nunca devuelven a Dios lo que lo corresponde, en 

tanto que, el 20% lo hace a veces, el 33.9% casi a veces y solamente un 38.3% es fiel al señor; es 

decir, siempre diezman y ofrendan.  

 

Tabla 5. Análisis descriptivo del compromiso misionero y sus dimensiones.  

Dimensiones  Niveles  f % 

¿Formo parte de una pareja 

misionera? 

Nunca 14 12.2 

Casi nunca 9 7.8 

A veces  33 28.7 

 

 

 

 

Obra misionera  

Casi a veces 

Siempre 

25 

34 

21.7 

29.6 

 

Nivel bajo 13 11.3 

Nivel medio 55 47.8 

 

 

¿Sostengo la obra misionera 

al plan de sistema de diezmos y 

ofrendas? 

Nivel alto 47 40.9 

 

Nunca 3 2.6 

Casi nunca  6 5.2 

 

A veces  

Casi a veces 

Siempre 

 

 

23 

39 

44 

20 

33.9 

38.3 

   

 

Análisis de correlación de las variables en cuestión 

Para el análisis de correlación se revisó anticipadamente los supuestos de normalidad; 

considerando que existe dos estadísticos para la prueba de normalidad; es decir, el prueba 



 
        

estadística de Kolmogorov – Smirnov y Shapiro – Wilk; sin embargo, en el presente estudio se 

hizo uso de Kolmogorov – Smirnov; puesto que, la muestra de estudio fue superior a 50 individuos, 

donde se encontró que las variables y sus dimensiones cuentan con una distribución normal, por 

ello, se optó por un análisis de correlación de Pearson, lo cual se reportan los resultados en la tabla 

6. Asimismo, los resultados de correlación se realizaron para las variables espiritualidad y 

compromiso misionero, a su vez se buscó la correlación del compromiso misionero y las 

dimensiones de la espiritualidad.  

 

Hipótesis general 

 Hipótesis alterna (H1) Existe relación significativa entre la espiritualidad y el 

compromiso misionero en los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa 

Central año 2021. 

 Hipótesis nula (H0) No existe relación significativa entre la espiritualidad y el 

compromiso misionero en los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa 

Central año 2021. 

 Los resultados señalan que la espiritualidad y el compromiso misionero tienen una 

correlación alta y significativa (R = 0.682**; p = 0.000), esto significa que, a mayor 

espiritualidad, existirá mayor compromiso misionero.  

Hipótesis específica 1 

 H1: Existe relación significativa entre la oración y el compromiso misionero en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

 H0: No existe relación significativa entre la oración y el compromiso misionero en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

Se observa también, que la relación de la variable compromiso misionero y la dimensión 

oración, tiene una correlación alta y estadísticamente significativa (R = 0.724**; p = 0.000), esto 

significa que a mayor oración mejor será el compromiso misionero en los feligreses. 

 

Hipótesis específica 2 

 H1: Existe relación significativa entre el arrepentimiento y el compromiso misionero en 

los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

 H0: No existe relación significativa entre el arrepentimiento y el compromiso misionero 

en los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

Asimismo, se observa que el compromiso misionero tiene una correlación media alta y 

estadísticamente significativa con la con el arrepentimiento (R = 0.653**; p = 0.000), lo que 

significa que, a mayor arrepentimiento, mayor será el compromiso misionero reflejado en los 

feligreses adventistas.  

 

Hipótesis específica 3 

 H1: Existe relación significativa el examen de conciencia y el compromiso misionero en 

los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 



 
        

 H0: No existe relación significativa entre el examen de conciencia y el compromiso 

misionero en los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 

2021. 

En la tabla 6 se observa una correlación positiva media baja entre el examen de conciencia 

y el compromiso misionero, siendo esta estadísticamente significativa (R = 0.415**; p = 0.000), 

esto significa que a mayor examen de conciencia mejorará positivamente el compromiso 

misionero. 

 

Hipótesis específica 4 

 H1: Existe relación significativa entre la meditación y el compromiso misionero en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

 H0: No existe relación significativa entre la meditación y el compromiso misionero en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

También, se observa que a la dimensión meditación, y tiene una correlación baja pero 

estadísticamente significativa con el compromiso misionero (R = 0.366**; p = 0.000), esto 

significa que a mayor meditación mejor será el incremento de compromiso misionero.  

 

Hipótesis específica 5 

 H1: Existe relación significativa entre el evangelismo y el compromiso misionero en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

 H0: No existe relación significativa entre el evangelismo y el compromiso misionero en 

los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

Se presenta también al evangelismo, y tiene una correlación media pero estadísticamente 

significativa con el compromiso misionero; puesto que, el (R = 0.462**; p = 0.000), esto significa 

que a mayor evangelismo mejor será el compromiso misionero en los feligreses.  

 

Hipótesis específica 6 

 H1: Existe relación significativa entre el compañerismo y el compromiso misionero en 

los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

 H0: No existe relación significativa entre el compañerismo y el compromiso misionero en 

los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

En cuanto a la dimensión compañerismo, se observa una correlación positiva media con el 

compromiso misionero, siendo esta estadísticamente significativa (R = 0.576**; p = 0.000), esto 

significa que a mayor compañerismo mejorará de manera positiva el compromiso misionero. 

 

Hipótesis específica 7 

 H1: Existe relación significativa entre el servicio y el compromiso misionero en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

 H0: No existe relación significativa entre el servicio y el compromiso misionero en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 



 
        

Se observa también, a la dimensión servicio, donde existe una correlación media con el 

compromiso misionero; puesto que, (R = 0.599**; p = 0.000), indican que mientras más servicio 

haya mejor será el compromiso misionero.  

 

Hipótesis específica 8 

 H1: Existe relación significativa entre la mayordomía y el compromiso misionero en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

 H0: No existe relación significativa entre la mayordomía y el compromiso misionero en 

los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo día de Pucallpa Central año 2021. 

Finalmente, se observa que la mayordomía tiene una correlación media - alta pero 

estadísticamente significativa con el compromiso misionero (R = 0.661**; p = 0.000), esto 

significa que un nivel alto en la mayordomía hará que se incremente el compromiso misionero. 

 

Tabla 6. Coeficiente de correlación entre el compromiso misionero y las dimensiones de la 

espiritualidad. 

Dimensiones de espiritualidad              Compromiso misionero 

  Pearson p n 

Espiritualidad ,682|** .000 115 

Oración ,724** .000 115 

Arrepentimiento ,653** .000 115 

Examen de conciencia  ,415** .000 115 

Meditación  ,366** .000 115 

Evangelismo ,462** .000 115 

Compañerismo ,576** .000 115 

Servicio ,599** .000 115 

Mayordomía  ,661** .000 115 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (2 colas). 

 

Discusión 

 

 El propósito general de la investigación es determinar la relación entre la espiritualidad y 

el compromiso misionero en los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de Pucallpa 

Central, 2021. Para lograr este objetivo, se trabajaron con las dos variables ya mencionadas: 

espiritualidad y compromiso misionero. De la variable espiritualidad se estudiaron sus 

dimensiones: oración, arrepentimiento, examen de conciencia, meditación, evangelismo, 

compañerismo, servicio y mayordomía. 

Al terminar el estudio, se muestra que existe una relación directa entre la espiritualidad y 

el compromiso misionero, esto se puede evidenciar ya que tiene una correlación alta y 

significativa (R = 0.682**; p = 0.000). En otras palabras, esto significa que la espiritualidad y el 

compromiso misionero están significativamente coordinados; a mayor espiritualidad existe un 

mayor compromiso misionero por parte de los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo 

Día de Pucallpa Central. 

Asimismo, existen investigaciones que hacen uso de la variable compromiso misionero 

en diferentes poblaciones de estudio, los cuales confirman los resultados hallados en esta 



 
        

investigación. Jonathan Pacheco en su tesis “Relación entre comunión personal y compromiso 

misionero en los miembros de la IASD del distrito misionero de Huaral Año 2017”, la cual tuvo 

como objetivo determinar la relación que existe entre la comunión personal y compromiso 

misionero en los miembros de la IASD del distrito de Huaral año 2017, que es una investigación 

descriptiva correlacional de tipo no experimental y de corte transversal, teniendo una muestra de 

162 personas entre 14 a 75 años. Esta investigación tuvo como resultado un grado coeficiente de 

correlación de Spearman es 0.706, lo cual significa que a una mayor comunión personal existe 

mayor compromiso misionero.30 Así Chávez resalta, que el miembro de iglesia que está 

comprometido con la misión de Cristo, también practica la comunión personal en íntima relación 

con Dios a través la oración personal y el estudio de la Biblia.31 

De igual modo, Chaves en su tesis de maestría titulada, “Misión Caleb y su efecto en el 

compromiso misionero, vida espiritual y liderazgo de los jóvenes de la iglesia adventista del 

séptimo día de la Unión Peruana del Norte, 2014”. Teniendo como objetivos específicos 

determinar el efecto, en el nivel espiritual, compromiso misionero y liderazgo de los jóvenes, por 

haber participado en “Misión Caleb”, cuya población y muestra fue de 341 participantes, mostró 

resultados, significativos entre los participantes al proyecto “Misión Caleb” quienes elevaron su 

nivel de vida espiritual después de su participación en el proyecto, en efecto los niveles que se 

alcanzaron después de dicha participación fueron mayormente “alto” y “muy alto”, por lo tanto, 

en esta investigación el proyecto “Misión Caleb” ayudó en su vida espiritual de los participantes, 

en el estudio de la Biblia, asistencia a la iglesia, la oración personal, culto familiar, conducta 

espiritual entre otros. Con relación al compromiso misionero y el liderazgo, de la misma manera 

hubo un crecimiento significativo.32 

Así mismo, Cristian Huamán en su tesis de licenciatura titulada “Implementación de un 

sistema de seguimiento móvil y su efecto en el desarrollo espiritual y el compromiso misionero 

de los miembros jóvenes de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de Tablada de Lurín, Lima 

2016”. Teniendo como objetivo principal, Determinar si la Implementación de un Sistema de 

Seguimiento Móvil afecta el nivel de Desarrollo Espiritual y el Compromiso Misionero de los 

miembros jóvenes de la población mencionada, para esta investigación se tuvo la muestra 

conformada por 40 jóvenes de la iglesia adventista “Tablada de Lurín”, Lima 2016. Los 

resultados de esta investigación fueron distintos a los esperados, lo cual quiere decir que la 

Implementación de un Sistema de Seguimiento Móvil no afecta en el Desarrollo Espiritual de los 

miembros jóvenes de IASD de Tablada de Lurín del Distrito Misionero de Tablada de Lurín - 

Lima en el periodo de Marzo Abril del 2016. Sin embargo, si tiene efecto en el compromiso 

misionero.33 

Por su parte, Humberto Neyra en su tesis titulada “Relación entre la vida espiritual y el 

compromiso misionero en dirigentes adventistas de Carapongo, Lima, 2019” cuyo objetivo 

 
30Cavero, “Relación entre comunión personal y compromiso misionero en los miembros 

de la IASD del Distrito Misionero de Huaral Año 2017.” 1-160 
31Ibid. 1-40. 
32Chávez Idrogo, “Misión Caleb y su efecto en el compromiso misionero, vida espiritual 

y liderazgo de los jóvenes de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de la Unión Peruana del 

Norte, 2014.” 
33Huamán Roncal, “Implementación de un sistema de seguimiento móvil y su efecto en el 

desarrollo espiritual y el compromiso misionero de los miembros jóvenes de la Iglesia 

Adventista del Séptimo Día de ‘Tablada de Lurín’, Lima 2016.” 



 
        

principal fue determinar el grado de relación que existe entre la vida espiritual y el compromiso 

misionero de la población anteriormente mencionada, una investigación de diseño no 

experimental y de corte trasversal, teniendo una muestra de 120 participantes. El resultado de 

esta investigación encontró una correlación significativa confirmado que existe una relación 

significativa entre la vida espiritual y el compromiso misionero en los dirigentes adventistas de 

Carapongo, Lima, 2021. 

Estos y otros estudios similares muestran que los resultados del presente estudio en el 

sentido de que los resultados a mayor % de espiritualidad por parte de los miembros de la Iglesia 

Adventista del Séptimo Día Pucallpa Central de la Misión del Oriente Peruano, habrá mayor % 

de compromiso misionero de esta. Estos resultados son plenamente válidos y favorecerán 

significativamente el involucramiento en las actividades misioneras mediante diversas 

estrategias. 

 

Conclusiones y recomendaciones 

Conclusiones 

 

 1. Los hallazgos han mostrados una correlación alta y significativa entre la espiritualidad 

y el compromiso misionero por parte de los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día 

Pucallpa Central, lo que permite concluir que, a mayor espiritualidad en todas sus dimensiones, 

habrá mayor compromiso de los feligreses en las diferentes actividades misioneras. 

 2. Asimismo, se concluye que la mayor práctica de la oración de los miembros de la 

iglesia en cuestión permite una mayor participación en las actividades misioneras, lo cual 

permite un crecimiento significativo de la iglesia. 

 3. De igual modo, cabe concluir que el arrepentimiento sincero ante Dios por parte de la 

feligresía de la iglesia en estudio permite un mayor compromiso en las diferentes actividades 

misioneras planificadas durante el año. 

 4. Así también, se concluye que la práctica de un examen de conciencia por parte de los 

miembros de la iglesia en cuestión permite un mayor desempeño en las labores misioneras. 

 5. También se debe concluir que la meditación constante en la Biblia por parte de los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día Pucallpa Central permite una mayor 

participación en las actividades misioneras. 

 6. Además, se concluye que el entrenamiento evangelístico por parte de los feligreses de 

la iglesia en estudio permite un mayor involucramiento en labores misioneras. 

 7. De igual manera, se concluye que la práctica del compañerismo por parte de los 

miembros de la iglesia en cuestión permite un mayor compromiso de las diferentes actividades 

misioneras. 

 8. En el mismo sentido, se concluye que la práctica del servicio cristiano por parte de la 

feligresía de la Iglesia Adventista del Séptimo Día Pucallpa Central permite un mayor 

involucramiento en las actividades misioneras. 

 9. El estudio concluye que la práctica de la mayordomía fiel por parte de los miembros de 

la iglesia en estudio permite un mayor involucramiento en las labores misioneras. 

Recomendaciones 

 1. Se recomienda hacer estudios similares en otras poblaciones, a fin de observar el 

comportamiento de las variables y sus dimensiones con relación a este caso particular. 



 
        

 2. Asimismo, basado en los resultados de este estudio se recomienda a los pastores 

distritales fortalecer la espiritualidad de sus miembros con la consideración de las diferentes 

dimensiones mencionadas en esta investigación. 

 3. De igual manera, es necesario incrementar el involucramiento de los feligreses en 

actividades misioneras tomando en cuenta el fortalecimiento de la espiritualidad. 
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ANEXO A 

Instrumento de Espiritualidad 

Datos personales  

Género: □Masculino □Femenino                Edad: ______ años  

Estado Civil:  □Soltero(a)  □Casado(a)   □Viudo(a)   □Divorciado(a)  

Instrucción:  □Primaria   □Secundaria    □Superior    □Posgrado  

Tiempo de ser bautizado: Meses ________ o Años______  

Ocupación: _________________ Iglesia: __________________________  

 

Le agradecemos mucho por contestar el presente cuestionario. Esta información contribuirá al conocimiento de la 

espiritualidad. Como esta encuesta es anónima, por favor no escriba su nombre. Responda a cada pregunta de 

acuerdo a lo que usted práctica, no de acuerdo a lo que usted piensa que es correcto. Coloque una X en el casillero 

que refleje mejor su realidad. Por favor, responda con franqueza y sinceridad.  

  

1 = Nunca     2 = Casi nunca     3 = A veces      4 = Casi siempre     5 = Siempre  

  

ESPIRITUALIDAD                                                                            1     2     3     4      5 

1. Cuando oro, tengo la confianza de que Dios contestará mi oración.           

2. Reflexiono cuidadosamente sobre los versículos que leo de la Biblia.         

3. Trabajo con otros cristianos para traer nuevos creyentes a Cristo Jesús.            

4. Al examinar mi vida, reconozco mi necesidad de la obra redentora de Dios.    

 
  

  
  

5. Cuando oro, siento que Dios es eterno y santo.           

6. Escucho música que alaba a Dios            

7. Uso mis habilidades y dones espirituales ayudando al ministerio de mi iglesia.            

8. Evalúo mi cultura a la luz de los principios Bíblicos.        

9. Contribuyo financieramente para apoyar la obra misionera de la iglesia.        

10. Reflexiono cada día sobre mi vida espiritual.        

11. Invito a nuevos creyentes a asistir a la iglesia o a Grupos pequeños.        

12. Al ver o escuchar de los crímenes, me entristece la maldad en el mundo.        

13. En mis oraciones, busco fervientemente descubrir la voluntad de Dios.        

14. Perdono plenamente a los que me causaron daño o dolor muy grande.        

15. Oro por personas u organizaciones que trabajan para salvar a los perdidos.       

16. Durante inundaciones, terremotos y desastres, deseo ayudar a necesitados.            

17. Al orar, agradezco a Dios por la salvación que él me da en Jesucristo.        

18. Leo o estudio la Biblia con el propósito de conocer la voluntad de Dios.        

19. Ayudo a los enfermos o los que tienen problemas en la iglesia o vecindario.        

20. Al ver o escuchar la corrupción e inmoralidad desearía que Dios intervenga.       

21. Cuando siento desesperación oro a Dios suplicando por tranquilidad y paz.  
      

22. Leo la Biblia, para aprender los principios que se enseñan es sus versículos.    

 
     



 
        

23. Me reúno en un Grupo pequeño de amigos para leer la Biblia o testificar.        

24. Aunque el mal es poderoso y está en todas partes, creo Dios hará justicia.        

25. En mis oraciones personales le expreso a Dios mi arrepentimiento.        

26. Estudio la Biblia para entender las doctrinas de mi iglesia.            

27. Yo sirvo como pacificador entre mis amigos y/o los miembros de mi iglesia.         

28. Ante una situación difícil o dolorosa, confío que Dios saque algo bueno de eso.          

29. Al arrepentirme y confesar mis pecados, tengo seguridad del perdón de Dios.           

30. Al estudiar la Biblia, considero la forma cómo la iglesia ha tratado sus asuntos a lo 

largo de la historia.  

          

31. Mi estilo de vida se basa en el concepto de ser buen mayordomo de mi salud.            

32. Uso los principios basados en la Biblia para dirigir mis decisiones éticas.         

33. Siento tristeza verdadera por mis pecados.            

34. Cuando estudio la Biblia, creo y procuro vivir de acuerdo a sus principios.            

35. Veo evidencias de que mi participación ayuda a unir a toda la congregación.            

36. Cuando confieso un pecado, suplico para ser librado de la tentación.            

37. Leo artículos y/o libros devocionales.            

38. Sirvo en un ministerio, institución o ayuda social para los necesitados.            

39. Mi adoración a Dios es una respuesta a lo que Dios ha hecho por mí.            

40. Leo o estudio la Biblia más de 30 minutos cada día.            

41. Si alguien enfrenta un dolor, perdida o sufrimiento, me solidarizo con él.            

42. Mi adoración se enfoca en la Trinidad: Padre, Hijo, y Espíritu Santo.            

43. Dependo de Dios para que me ayude a cumplir la tarea que me ha asignado.   

  

        

44. Mi participación en el servicio de comunión renueva mi relación íntima con Jesús.            

45. Utilizo mi casa para brindar hospitalidad a los extranjeros y los necesitados.            

46. Asisto a un servicio de adoración o culto en la iglesia cada semana.            

47. Mi comportamiento con la naturaleza se guía por cuidar el medio ambiente.          

48. Al orar confieso a Dios mis necesidades y mis pensamientos más íntimos.            

49. Me privo de ciertas cosas para dar con sacrificio, para la obra de Dios.            

50. En la iglesia me relaciono con todos sin importar clases sociales o intelectuales.            

 

*El presente instrumento de “Espiritualidad” se obtuvo de la tesis titulada “La espiritualidad y su 

relación con la práctica de los principios de salud de los miembros del distrito Cañar de la 

Misión Ecuatoriana del Sur en el 2019” de Pedro López.34  

 
34Lopez, “La espiritualidad y su relación con la práctica de los principios de salud de los 

miembros del Distrito Cañar de la Misión Ecuatoriana del Sur en el 2019.” 



 
        

Instrumento de Compromiso Misionero 

DATOS GENERALES.  

Llene los espacios en blanco y marque una X en la respuesta según su realidad actual. 

Edad años Sexo: Masculino 1 __ Femenino 2__ 

Estado civil: Soltero (a)1 ___ Casado (a) 2____. Viudo 3 ___ Divorciado 4___ Separado 5___ 

Cuantos años de adventista bautizado: ___ ¿Tiene algún cargo en su iglesia?: Sí 1__ No 2__ 

 

NIVEL DE COMPROMISO MISIONERO 

1 2 3 4 5 

Nunca Casi Nunca A veces Casi a veces siempre 

 

Marca con una X sobre el número del recuadro que corresponda a su realidad. 

1. Formo parte de una pareja misionera. 1 2 3 4 5 

2. Doy estudios bíblicos semanalmente 1 2 3 4 5 

3. Tengo horarios fijos para dar estudios bíblicos 1 2 3 4 5 

4. Llevo visitas a mi iglesia 1 2 3 4 5 

5. Reparto material misionero durante la semana 1 2 3 4 5 

6. Hago visitas misioneras siempre 1 2 3 4 5 

7. Me involucro en toda clase de trabajo misionero en mi iglesia. 1 2 3 4 5 

8. Sostengo la obra misionera con el sistema de diezmos y ofrendas. 1 2 3 4 5 

9. Estoy comprometido con el plantío de nuevas iglesias 1 2 3 4 5 

10. Estoy dispuesto ir donde Dios me necesite para el trabajo misionero 1 2 3 4 5 

11 Participio en los programas misioneros de iglesia con mis dones y 

talentos 

1 2 3 4 5 

 

*El presente instrumento de “Compromiso Misionero” se obtuvo de la tesis de Licenciatura 

titulada “Relación entre la vida espiritual y el compromiso misionero en dirigentes adventistas de 

Carapongo, Lima, 2019”, de Humberto Neyra.35  Instrumento ya validado para dicha  

investigación. 

  

 
35Neyra, “Relación entre la vida espiritual y el compromiso misionero en dirigentes 

adventistas de Carapongo, Lima, 2019.” 



 
        

ANEXO B 

Matriz de operacionalización de variables 

Tema Variables Dimensiones Ítems o reactivos Valores Instrumento 

Relación entre la 

espiritualidad y el 

compromiso cristiano 

en los miembros de la 

Iglesia adventista 

Pucallpa Central de 

la Misión del Oriente 

Peruano 2021. 

 

Espiritualid

ad 

Oración 1.Cuando oro, tengo la confianza de que 

Dios contestará mi      oración. 
 

2.Cuando oro, siento que Dios es eterno y 

santo. 
 

3. En mis oraciones, busco fervientemente 

descubrir la voluntad         de Dios 
 

4. Oro por personas y/u organizaciones que 

están trabajando por         la salvación de los 
perdidos. 

 

5. En mis oraciones agradezco a Dios por la 
salvación que él me         ha provisto 

mediante Jesucristo. 

 
6. Cuando los problemas y dificultades en mi 

vida me llevan a la         desesperación o la 

depresión, busco a Dios en oración         
suplicando por tranquilidad y paz. 

 
7. En mis oraciones confieso a Dios mis 

necesidades y mis pensamientos más 

íntimos. 
 

1: Nunca  

2. Muy pocas 
3. A veces 

4. Casi nunca. 

5. Siempre 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Se sumarán 

los valores de 
las respuestas 

a los todos los 

Ítems 
1 =1 

2=2 

3=3 
4=4 

5=5 

 

Arrepentimie

nto 

8. Cuando examino mi vida, reconozco la 

gran necesidad de la obra redentora de Dios 

en mi vida. 
 

9. En mis oraciones personales le expreso a 

Dios mi arrepentimiento. 
 

10. Cuando me arrepiento y confieso mis 

pecados, experimento la seguridad de ser 
perdonado por Dios. 

 

11. Siento tristeza verdadera por mis 
pecados. 

 

12. Cuando confieso un pecado, suplico para 
ser librado de la tentación. 

Adoración 13. Escucho música que alaba a Dios 

 
14. Asisto a un servicio de adoración o culto 

en la iglesia cada semana. 

 
15. Mi participación en la cena del Señor me 

lleva hacia una relación más íntima con 

Jesucristo. 
 

16. Mi adoración se enfoca en la Trinidad: el 

Padre, el Hijo, y el Espíritu Santo. 

Examen de 

conciencia 

17. Cuando examino mi vida, reconozco la 

gran necesidad de la obra redentora de Dios 

en mi vida. 
 

18. Evalúo mi cultura a la luz de los 

principios Bíblicos. 
 

19. Evalúo mi cultura a la luz de los 

principios Bíblicos. 
 



 
        

20. Reflexiono cada día sobre mi vida 
espiritual. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Meditación 21. Reflexiono cuidadosamente sobre los 

versículos que leo de la Biblia. 
 

22. Leo o estudio la Biblia con el propósito 

de conocer la voluntad de Dios. 
 

23. Cuando leo o estudio la Biblia, trato de 

aprender los principios que se enseñan a 
través de los pasajes específicos que estoy 

considerando. 

 
24. Estudio la Biblia para entender las 

doctrinas de mi iglesia. 

 
25. Como parte de mi estudio de la Biblia, 

considero la forma cómo la iglesia ha tratado 

sus asuntos a lo largo de la historia. 
 

26. Uso los principios basados en la Biblia 

para dirigir mis decisiones éticas. 
 

27. Cuando leo o estudio la Biblia, cambio 
mis creencias y/o comportamientos para 

adecuarlos a la nueva información o 

conocimiento. 
 

28. Leo artículos y/o libros devocionales. 

 
29. Leo o estudio la Biblia más de 30 

minutos cada día. 

Evangelismo 30. Trabajo junto con otros cristianos con el 

propósito de atraer a personas no religiosas a 
Cristo Jesús. 

 

31. Invito a personas no religiosas a asistir a 
la iglesia  

 

compañerism
o 

32. Perdono plenamente a los que pecan 
contra mí, aun cuando el daño o dolor que 

me causaron es muy grande. 

 
33. Me reúno en un Grupo pequeño de 

amigos cristianos para orar, leer la Biblia o 

testificar. 
 

34. Yo sirvo como pacificador entre mis 

amigos y/o los  
miembros de mi iglesia. 

35. En mi iglesia local, me relaciono incluso 

con aquellos, con quienes no comparto 
intereses sociales e intelectuales. 

 

36. Cuando veo o me entero acerca de las 
formas inmorales como muchas personas 

viven, anhelo que se haga la voluntad de 

Dios. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

servicio 37. Cuando leo o escucho noticias de 

terribles crímenes que se cometen en contra 

de algunas personas, me entristece la maldad 
que hay en el mundo. 

 

38. Cuando oigo hablar de las hambrunas, 
las inundaciones, los terremotos y otros 

desastres, deseo ayudar de alguna manera a 

esas personas. 
 

39. Cuando alguien en mi iglesia está 



 
        

enfermo o experimenta algún problema y me 
necesita, yo le ayudo. 

 

40. Sirvo en un ministerio de la iglesia o en 
una institución de asistencia social para 

ayudar a las personas necesitadas. 

 
41. Cuando un amigo, creyente o vecino 

enfrenta algún dolor, perdida o sufrimiento, 

me hago presente y me solidarizo. 
 

42. Utilizo mi casa para brindar hospitalidad 

a los extranjeros o a los necesitados. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Mayordomía 43.Considerando mis habilidades y mis 
dones espirituales, ayudo de alguna manera 

en algún ministerio de mi iglesia. 

 
44. Contribuyo financieramente para apoyar 

la obra de la iglesia. 

 
45. La manera en que como, bebo y vivo está 

basada en el concepto de que cuidar de mi 

salud forma parte de la mayordomía lo que 
me permitirá recibir las bendiciones de Dios 

en mi vida. 
 

46. Veo evidencias de que mi participación 

en la iglesia ayuda a estimular y unir a toda 
la congregación. 

 

47. Dependo de Dios para que me ayude a 
cumplir la tarea que me ha asignado. 

 Compromis

o 

Misionero 

Pareja 

Misionera 

Formo parte de una pareja misionera. 

 

  Obra 

misionera 

Doy estudios bíblicos semanalmente 

 

Tengo horarios fijos para dar estudios 
bíblicos 

 

Llevo visitas a mi iglesia 
 

Reparto material misionero durante la 

semana 
 

Hago visitas misioneras siempre 

 
Me involucro en todo lo que tiene que ver 

trabajo misionero en mi iglesia. 

 
Estoy comprometido con el plantío de 

nuevas iglesias 

 
Estoy dispuesto ir donde Dios me necesite 

para realizar el trabajo misionero 

 
Participio activamente en las campañas y 

programas misioneros de mi iglesia con mis 

dones y talentos 

  Diezmante y 

ofrendante 

Sostengo la obra misionera al plan de 

sistema de diezmos y ofrendas. 

 

 
 

 




