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RESUMEN

OBJETIVO: Determinar la influencia del funcionamiento familiar y la comunicacion
familiar como predictores de violencia de pareja en estudiantes universitarias que realizaron
una migracion interna hacia Lima Metropolitana en Peru.

MATERIAL Y METODOS: Estudio transversal y predictivo, desarrollado en una
muestra de n=310 jévenes de sexo femenino, con edad promedio de 21 afios,
seleccionadas por muestreo no probabilistico de tipo por conveniencia. Se utilizaron la
Escala de Evaluacion de la Adaptabilidad y Cohesién Familiar (FACES-1V), Escala de
Comunicacion Familiar (FCS) y la Woman Abuse Screening Tool (WAST). Se estimaron
analisis descriptivos e inferenciales para la relacion de variables el coeficiente de Pearson y
la regresion lineal multiple para determinar la prediccion de la violencia de pareja
empleando SPSS v. 26.

RESULTADOS: Encontramos relaciones significativas e inversas entre violencia de
pareja y comunicacion familiar, cohesion balanceada, flexibilidad balanceada y flexibilidad
rigida. Mientras que la escala de flexibilidad caodtica se relacioné de forma directa con la
violencia de pareja. Asimismo, la comunicacién familiar y funcionamiento familiar predicen el
13.1% de la violencia de pareja, y al incremento de la comunicacién familiar, disminuye la
violencia de pareja (= -0.10; 1C95%: -0.16 a -0.03).

CONCLUSIONES: Provenir de familias con una cohesién balanceada, rigida,
flexibilidad balanceada disminuyen el riesgo de ser victimas de violencia de parejay la
comunicacion familiar disfuncional incrementa la violencia de pareja prediciendo el 13.1%
de la violencia de pareja. Estudios posteriores podrian incrementar la muestra de la zona

rural y urbana para confirmar la aproximacion que reportamos.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, comunicacion familiar, migrantes,

estudiantes universitarias



ABSTRACT
OBJECTIVE: To determine the influence of family functioning and family

communication as predictors of partner violence in university students who made an internal
migration to Metropolitan Lima in Peru.

MATERIAL AND METHODS: Cross-sectional and predictive study, developed in a
sample of n=310 young females, with an average age of 21 years, selected by non-
probabilistic convenience sampling. The Family Cohesion and Adaptability Assessment
Scale (FACES-IV), the Family Communication Scale (FCS) and the Woman Abuse
Screening Tool (WAST) were used. Descriptive and inferential analyzes were estimated for
the relationship of variables, the Pearson coefficient and multiple linear regression to
determine the prediction of intimate partner violence using SPSS v. 26.

RESULTS: We found significant and inverse relationships between intimate partner
violence and family communication, balanced cohesion, balanced flexibility, and rigid
flexibility. While the chaotic flexibility scale was directly related to intimate partner violence.
Likewise, family communication and family functioning predict 13.1% of partner violence,
and as family communication increases, partner violence decreases (= -0.10; 95% CI: -0.16
to -0.03).

CONCLUSIONS: Coming from families with balanced, rigid cohesion, balanced
flexibility decreases the risk of being victims of partner violence and dysfunctional family
communication increases partner violence, predicting 13.1% of partner violence.
Subsequent studies could increase the sample of rural and urban areas to confirm the

approximation that we report.
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