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Conocimiento y actitudes sobre los cuidados basicos del recién nacido en
madres primerizas en una institucion privada y publica.

Knowledge and attitudes about basic newborn care in new mothers in a private and public
institution.
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Resumen:

La llegada de un nuevo integrante a la familia es una de las experiencias mas emocionantes y gratificantes para las
madres primerizas. Sin embargo, también puede generar momentos de incertidumbre y ansiedad, especialmente en lo
que se refiere a los cuidados basicos que deben brindar al recién nacido; en ese contexto.

Objetivo: determinar la relacién que existe entre el nivel de conocimiento y las actitudes sobre los cuidados basicos
del recién nacido en madres primerizas, de una institucion publica y privada.

Metodologia: Tipo de Investigacion de enfoque cuantitativo, no experimental, de corte transversal y de nivel
correlacional, se aplicd un cuestionario de conocimientos, cuya confiabilidad fue de 0.90, y un cuestionario de actitudes
con una confiabilidad 0,791, a una muestra de 250 madres de cada institucion.

Resultados: Se evidencian un nivel de conocimiento alto de 94% en el hospital publico, y 96% en la institucién privada;
asi también, se evidencié un nivel de aptitud alta del 70% en el hospital publico, y del 76% en la institucion privada.
Con relacién entre el nivel de actitud y nivel de conocimiento con la prueba estadistica x>=29.040 p = .000, que nos
dan indicios estadisticamente significativos que existe relacion entre el conocimiento y las actitudes.

Conclusién: Existe relacion significativa entre nivel de actitud y nivel de conocimientos.

Palabras clave: recién nacidos; cuidados basicos; mortalidad neonatal; conocimientos; madres primerizas.

Abstract:

The arrival of a new member to the family is one of the most exciting and rewarding experiences for new mothers.
However, it can also generate moments of uncertainty and anxiety, especially with regard to the basic care that must
be provided to the newborn; in that context.

Objective: to determine the relationship that exists between the level of knowledge and attitudes about the basic care
of the newborn in first-time mothers, from a public and private institution.

Methodology: Type of Research with a quantitative, non-experimental, cross-sectional and correlational approach, a
knowledge questionnaire was applied, whose reliability was 0.90, and an attitude questionnaire with a reliability of
0.791, to a sample of 250 mothers of each institution.

Results: A high level of knowledge of 94% is evidenced in the public hospital, and 96% in the private institution;
likewise, a high aptitude level of 70% is evident in the public hospital, and 76% in the private institution. In relation
between the level of attitude and level of knowledge with the statistical test x2=29.040 p = .000, which give us
statistically significant indications that there is a relationship between knowledge and attitudes.

Conclusion: There is a significant relationship between the level of attitude and the level of knowledge.
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