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Resumen 

El objetivo de esta investigación fue determinar la relación entre la violencia de pareja y 

la autoestima en pobladores de la ciudad de Tarapoto. Participaron 304 jóvenes, cuyas 

edades fluctúan entre los 18 a 28 años, de ambos sexos. Se utilizó un enfoque cuantitativo 

de diseño no experimental con alcance correlacional. Se administró el cuestionario, 

Violencia entre novios-CUVINO y la Escala de Autoestima de Rosenberg (EAR). Los 

resultados evidencian una relación inversa y significativa entre violencia de pareja y 

autoestima (rho = -.575 p = .00). El estudio concluyo que cuanta más violencia exista en 

la pareja de jóvenes, la víctima tendrá menor autoestima.  

Palabras clave: violencia de parejas, autoestima en jóvenes, maltrato, víctimas de 

violencia, autoconcepto 

 

Abstract 

The objective of this research was to determine the relationship between intimate partner 

violence and self-esteem in young people from the city of Tarapoto. 304 young people 

participated, whose ages fluctuate between 18 to 28 years, of both sexes. A quantitative 

non-experimental design approach with correlational scope was translated. The Dating 

Violence Questionnaire-CUVINO and the Rosenberg Self-Esteem Scale (EAR) were 

administered. The results show an inverse and significant relationship between intimate 

partner violence and self-esteem (rho = -.575 p = .00). The study concluded that the more 

violence there is in the young couple, the victim will have lower self-esteem. 

Key words: partner violence, self-esteem in young people, abuse, victims of violence, self-

concept 

 


