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Cohesién y adaptabilidad familiar y su relaciéon con busqueda de
sensaciones en adolescentes peruanos

Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo analizar la capacidad predictiva del funcionamiento
familiar sobre la busqueda de sensaciones en una muestra de 434 adolescentes peruanos,
asi como explorar las diferencias de segun el sexo y la edad. El estudio tuvo un enfoque
cuantitativo, de disefio no experimental y de tipo predictivo transversal porque analiza los
predictores sobre una variable criterio. Los instrumentos que se utilizaron fueron la Escala de
Evaluacion de la Cohesion y Adaptabilidad Familiar FACES-IIl y la Escala de Busqueda de
Sensaciones (Forma V). La muestra estuvo conformada por 434 participantes adolescentes
peruanos con edades de 12 y 19 afios. Los resultados sefialan diferencias significativas de
busqueda de sensaciones segun el sexo, diferencias significativas de cohesion vy
adaptabilidad segun la edad. Ademas, la cohesion familiar presenta relacion significativa con
las busquedas de sensaciones (p<.05), a excepcién de la dimension busqueda de emocion.
Finalmente, se determind que solo la cohesion familiar aporta al modelo que predice la
busqueda de sensaciones en los adolescentes (F=13.611; p<.001). En conclusion, el nivel de
cohesiéon familiar predice el grado de busqueda de sensaciones de los adolescentes

peruanos.

Palabras clave: Cohesion familiar, adaptabilidad familiar, busqueda de sensaciones,

predictores, adolescentes.
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