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Clima social familiar y espiritualidad en los feligreses de una Iglesia
Adventista del Séptimo Dia de la ciudad de Juliaca, 2019

Alcoser, Freddy #*

“EP. Teologia, Facultad de Teologia, Universidad Peruana Union

Resumen

El presente estudio tiene como objetivo determinar si existe relacion entre el clima social-familiar y la
espiritualidad, asi como en todas las dimensiones que conforman esta Ultima, las mismas que son: (1) La
oracion, (2) El estudio de la Biblia, (3) La adoracion, (4) El evangelismo, (5) La participacion en las
actividades de la iglesia, (6) La asistencia a la iglesia y (7) La actitud y estilo de vida cristiana. El estudio
obedece al enfoque cuantitativo, es una investigacion de disefio correlacional, transversal. Se aplicaron dos
instrumentos, para medir el clima social-familiar se hizo uso del instrumento “Escala de Clima Social
Familiar (FES)” creado por Moos, Trickett y Moos (Moss, Moss & Trickett, 1996), el cual estd orientado
para un publico joven con edades que oscilan entre 10 a 20 afios. ara la variable de espiritualidad se uso el
instrumento elaborado por Cardona (2008) que se valido por Quispe (2018) el cual cuenta con 33 items
agrupados en cuatro dimensiones que en la perspectiva del investigador forzaban al instrumento y no eran
parte de la validacion original. Por dicha razon se uso la revalidacion del instrumento hecho por Casas (2020)
en 7 dimensiones. Los resultados indican que existe una relacion positiva y significativa (p=) entre el clima
social-familiar y la espiritualidad, asi como entre todas las dimensiones que conforman a ésta.

Palabras clave: clima social-familiar, espiritualidad, adoracion, evangelismo, estudio de la Biblia

1. Introduccion

La familia es la base de la sociedad compuesta por personas adultas que educan a los menores de edad
brindandoles todo lo necesario para crecer, asi como las pautas y recursos para desarrollarse, de esta forma
explorar el mundo con la finalidad de lograr la independencia y autonomia a fin de interactuar con el mundo
a medida que van creciendo y haciéndose adultos (Gallegos, 2013).

Actualmente el desarrollo de las relaciones familiares es cada vez mas complejo (Gernsheim, 2003),
puesto que las estadisticas indican que hay poca comunicacion familiar (Uribe, 2006), escasa participacion
por parte de los padres en actividades de los hijos debido a las cargas laborales complejas, lo que ocasionan
altos indices de divorcio o separacion de los padres (Heredia, Ureta & Vargas, 2003) y muchos otros factores
influyentes.

Todos estos indices no hacen més que indicar que el problema en relacion a la familia es amplio, y esto
sin considerar como es que el clima social familiar afecta también a cada individuo en diferentes aspectos.
En los tltimos afios una creciente intencion de medir el clima social familiar se ha dejado notar en la literatura
cientifica, sefialando que ésta influye de manera directa en la adaptacion personal y social de los adolescentes
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(Membrilla, Martinez & Haro, 2002), asi como en el rendimiento académico y las habilidades sociales (Arco,
2005).

En este sentido, esta variable se considera de importancia fundamental en el contexto moderno a fin de
estudiarla en los diversos campos de aplicacidon, y uno en especial viene a ser la familia que practica la
comunion cristiana en Peru que llega a conformar aproximadamente el 60% de la poblacion (Marzal, 1996)
de los cuales el 72,9% se considera catolico, 17,4% protestante, 7,5% ateos y 2,2% a otras denominaciones
(Barrios, 2015). Por otro lado, la escasa literatura que existe en relacion al clima social familiar en familias
con habitos cristianos pertenecientes a cualquier tipo de religion hace pertinente llevar adelante un trabajo
que explique su relacion.

Materiales y Métodos

Esta investigacion obedece al paradigma cuantitativo, es de tipo descriptivo porque se describiran las
variables de estudio en relacion a la poblacion donde se estudia, y correlacional porque se buscara entender
como es que las variables influyen unas en otras con el objetivo de conocer su grado de relacion (Sampieri,
Collado & Lucio, 2010), y a partir de los resultados poder hacer inferencias importantes. El disefio de
investigacion es no experimental porque las variables de estudio no se manipularan sino se estudiaran de
acuerdo a cdmo ocurren en su ambiente, por otro lado, esta investigacion es transversal porque los datos seran
recogidos en un solo periodo de tiempo, a decir durante el afio 2019 (Swinton & Mowat, 2016).

1.1. Participantes

Los participantes en las investigaciones de corte social se definen como elementos de estudio con
determinadas caracteristicas sociodemograficas en el que se presentan los fendmenos estudiados (Glinter,
2005). La poblacion estuvo conformada por 111 participantes de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia
(en adelante IASD) de la ciudad de Juliaca que a su vez pertenece a la Mision del Lago Titicaca. La
muestra que viene a ser una parte representativa de la poblacion por tener caracteristicas similares a ésta,
(Sampieri, Collado & Lucio, 2010), donde se tomo el criterio de edad, més de 18 afios (mayores de edad) y
participantes activos de la IASD, de los cuales se tom¢ a 87 participantes por muestreo de conveniencia,
considerando los principales criterios de exclusion y inclusion.

1.2. Instrumentos

Los instrumentos de investigacion vienen a ser herramientas que miden los fendémenos que se estan
estudiando (Ganzevoort & Roeland, 2014), los mismos que deben tener determinados estindares de validez
y confiabilidad (Cameron, 2013). Aunque en teologia dichos estdndares pueden no ser tan estrictos, es
prerrogativa del investigador seleccionar instrumentos que cumplan con los mas altos estdndares porque a
partir de ellos se extraeran los resultados que harédn la investigacion resaltante.

Para la variable de clima social-familiar se seleccion6 el instrumento “Escala de Clima Social Familiar
(FES)” creado por Moos, Trickett y Moos (Moss, Moss & Trickett, 1996), el cual estd orientado para un
publico joven con edades que oscilan entre 10 a 20 afios. La aplicacion se puede hacer de manera individual
0 en grupo, y tiene una duracion entre 15 a 20 minutos. Este instrumento cuenta con 90 items que miden tres
dimensiones: (1) Relaciones, (2) Desarrollo y (3) Estabilidad que se responden en una escala del 1 al 5, donde
1 es “Muy bajo”, 2 es “Bajo”, 3 es “Promedio”, 4 es “Alto” y 5 “Muy alto”. El instrumento fue validado en
Lima a través del método de consistencia interna por Ruiz Alva y Guerra Turin, y tiene un nivel de
confiabilidad entre 0,88 y 0,91.

Para la variable de espiritualidad se usé el instrumento elaborado por Cardona (2008) que se validé por
Quispe (2018) el cual cuenta con 33 items agrupados en cuatro dimensiones que en la perspectiva del
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investigador forzaban al instrumento y no eran parte de la validacion original. Por dicha razén se uso la
revalidacion del instrumento hecho por Casas (2020) en 7 dimensiones: (1) La oracioén, (2) El estudio de la
Biblia, (3) La adoracion, (4) El evangelismo, (5) La participacion en las actividades de la iglesia, (6) La
asistencia a la iglesia y (7) La actitud y estilo de vida cristiana, que se miden en una escala del 1 al 5, donde
1 es igual a “Nunca” y 5 es igual a “Siempre”. La confiabilidad del instrumento es de 0.93, lo cual se puede
interpretar como un alto nivel de confiabilidad.

1.3. Analisis de datos

Los datos seran analizados a través de del Software Package for Social Sciences (SPSS) en su version
26.0.

2. Resultados y Discusion

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en el estudio:

2.1. Clima social familiar y espiritualidad

En la Tabla 1 se puede observar en relacion al clima social-familiar y espiritualidad en los feligreses de
una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019, que 14 participantes (16,0%) que tienen
nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel medio de espiritualidad, 26 participantes (30,0%) que
tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel medio de espiritualidad, y 47 participantes
(54,0%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel medio de espiritualidad. Asimismo
57 participantes (66,0%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel bajo de
espiritualidad, 17 participantes (19,0%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel
medio de espiritualidad, y 13 participantes (15,0%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen
un nivel alto de espiritualidad. Por ultimo, se puede observar que 16 participantes (18,0%) que tienen un nivel
alto de clima social-familiar tienen un nivel bajo de espiritualidad, 45 participantes (52,0%) que tienen un
nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel medio de espiritualidad, y 26 participantes (30,0%) que
tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel alto de espiritualidad.

Tabla 1

Clima social familiar y espiritualidad

Espiritualidad
Bajo Medio Alto
Clima .S?Clal- N o N o N %
familiar
Bajo 14 16,0 26 30,0 47 54,0
Medio 57 66,0 17 19,0 13 15,0
Alto 16 18,0 45 52,0 26 30,0

2.2. Relacion entre clima social familiar y espiritualidad

En la Tabla 2 se puede observar respecto a la relacion entre el clima-social familiar y la espiritualidad
que existe una relacion negativa y significativa (-,026) a un nivel de significancia alto de acuerdo al
estadistico de Spearman (,812).



Tabla 2

Relacion entre clima social-familiar y espiritualidad

Espiritualidad
Rho P

,812 -,026

Clima social-
familiar

2.3. Clima social familiar y estudio de la Biblia

En la Tabla 3 se puede observar en relacion al clima social-familiar y el estudio de la Biblia en los
feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019 que, 18 participantes
(20,7%) que tienen un nivel bajo clima social-familiar tienen un nivel bajo de estudio de la Biblia, 28
participantes (32,2%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel medio de estudio
de la Biblia, y 41 participantes (47,1%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar. Asimismo 25
participantes (28,7%) que tienen un nivel medio de clima social familiar tienen un nivel bajo de estudio de
la Biblia, 26 participantes (29,9%) que tiene un nivel medio de clima social-familiar tiene un nivel medio
de estudio de la Biblia, y 36 participantes (41,4%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen
un nivel alto de estudio de la Biblia. Por tltimo 44 participantes (50,6%) que tienen un nivel alto de clima
social-familiar tienen un nivel bajo de estudio de la Biblia, 23 participantes (26,4%) que tienen un clima
social-familiar medio tienen un nivel medio de estudio de la Biblia, y 20 participantes (23,0%) que tienen
un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel alto de estudio de la Biblia.

Tabla 3

Clima social familiar y estudio de la Biblia

Estudio de la Biblia
Bajo Medio Alto
Clima .s?cml- N % N o N %
familiar
Bajo 18 20,7 28 32,2 41 47,1
Medio 25 28,7 26 29,9 36 41,4
Alto 44 50,6 23 26,4 20 23,0

2.4. Relacion entre clima social-familiar y estudio de la Biblia

En la Tabla 4 se puede observar respecto a la relacion entre el clima-social familiar y estudio de la Biblia
que no existe una relacion positiva y significativa (,336) a un nivel de significancia nula o escasa de
acuerdo al estadistico de Spearman (,104) entre ambos.



Tabla 4

Relacion entre clima social-familiar y estudio de la Biblia

Estudio de la Biblia
Rho P

,104 ,336

Clima social-
familiar

2.5. Clima social-familiar y participacion en las actividades de iglesia

En la Tabla 5 se puede observar en relacion al clima social-familiar y la participacion en las actividades
de iglesia en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019 que, 24
participantes (27,6%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel bajo de participacién
en las actividades de iglesia, 20 participantes (23,0%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar
tienen un nivel medio de participacion en las actividades de iglesia, y 43 participantes (49,4%) que tienen
un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel alto de participacion en las actividades de iglesia.
Asimismo, se puede observar que 24 participantes (27,6%) que tienen un nivel medio de clima social-
familiar tienen un nivel bajo de participacion en las actividades de iglesia, 37 participantes (42,5%) que
tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel medio de participacion en las actividades de
iglesia, 26 participantes (29,9%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel alto de
participacion en las actividades de iglesia. Por tltimo, 18 participantes (20,7%) que tienen un nivel alto de
clima social-familiar tienen un nivel bajo de participacion en las actividades de iglesia, 28 participantes
(32,2%) que tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel medio de participacion en las
actividades de iglesia, y 41 participantes (47,1%) que tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un
nivel alto de participacion en las actividades de iglesia.

Tabla 5

Clima social familiar y participacion en las actividades de iglesia

Participacion en las actividades de iglesia

Bajo Medio Alto
Clima .S(-)CIal- N o N o, N %
familiar
Bajo 24 27,6 20 23,0 43 49,4
Medio 24 27,6 37 42,5 26 29,9
Alto 18 20,7 28 32,2 41 47,1

2.6. Correlacion entre clima social-familiar y participacion en las actividades de iglesia

En la Tabla 6 se puede observar respecto a la relacion entre el clima-social familiar y la participacion en
las actividades de iglesia que existe una relacion positiva y significativa (,049) a un nivel de significancia
moderada de acuerdo al estadistico de Spearman (,595).



Tabla 6

Relacion entre clima social-familiar y actividades de iglesia

Participacion en las actividades de iglesia
Rho P

;595 ,049

Clima social-
familiar

2.7.  Clima social-familiar y la oracion

En la Tabla 7 se puede observar en relacion al clima social-familiar y la oracion en los feligreses de una
Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019 que, 15 participantes (17,2%) que tienen
nivel bajo de clima social-familiar tienen nivel bajo de practica de oracion, 34 participantes (39,1%) que
tienen nivel bajo de clima social-familiar tienen nivel medio de practica de oracion, y 38 participantes
(43,7%) que tienen nivel bajo de clima social-familiar tienen nivel alto de practica de oracion. Asimismo,
se puede observar que 18 participantes (20,7%) que tienen nivel medio de clima social-familiar tienen nivel
bajo de practica de oracion, 24 participantes (27,6%) que tienen nivel medio de clima social-familiar tienen
nivel medio de practica de oracion, y 45 participantes (51,7%) que tienen nivel medio de clima social-
familiar tienen nivel medio de préctica de oracion. Por tltimo 19 participantes (51,8%) que tienen nivel alto
de clima social-familiar tienen nivel bajo de practica de oracion, 42 participantes (48,3%) que tienen nivel
alto de clima social-familiar tienen nivel medio de préctica de oracion, y 26 participantes (29,9%) que
tienen nivel alto de clima social familiar tienen nivel alto de practica de oracion.

Tabla 7

Clima social familiar y oracion

Oracion
Bajo Medio Alto
Clima .S(.)cml- N % N o N %
familiar
Bajo 15 17,2 34 39.1 38 43,7
Medio 18 20,7 24 27,6 45 51,7
Alto 19 21,8 42 48,3 26 29.9

2.8. Correlacion entre clima social-familiar y la oracion

En la Tabla 8 se puede observar respecto a la relacion entre el clima-social familiar y la practica de
oracion que no existe una relacion positiva y significativa (,289) a un nivel de significancia nula o escasa de
acuerdo al estadistico de Spearman (,115) entre ambos.



Tabla 8

Relacion entre clima social-familiar y oracion

Oracion
Rho P

,115 ,289

Clima social-
familiar

2.9. Clima social-familiar y asistencia a la iglesia

En la Tabla 9 se puede observar en relacion al clima social-familiar y la asistencia a la iglesia en los
feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019 que, 49 participantes
(56,3%) tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel bajo de asistencia a la iglesia, 28
participantes (32,2%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel medio de asistencia a
la iglesia, y 10 participantes (11,5%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel alto
de asistencia a la iglesia. Asimismo 41 participantes (47,1%) que tienen un nivel medio de clima social-
familiar tienen un nivel bajo de asistencia a la iglesia, 20 participantes (23,0%) que tienen un nivel medio
de clima social-familiar tienen un nivel medio de asistencia a la iglesia, y 26 participantes (29,9%) que
tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel alto de asistencia a la iglesia. Por tltimo, se
puede observar que 58 participantes (66,7%) que tienen nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel
bajo de asistencia a la iglesia, 12 participantes (13,8) que tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen
un nivel medio de asistencia a la iglesia, y 17 participantes (19,5%) que tienen un nivel alto de clima social-
familiar tienen un nivel alto de asistencia a la iglesia.

Tabla 9

Clima social familiar y asistencia a la iglesia

Asistencia a la iglesia

Bajo Medio Alto
Clima .S(-)CIal- N % N % N %
familiar
Bajo 49 56,3 28 32,2 10 11,5
Medio 41 47,1 20 23,0 26 29.9
Alto 58 66,7 12 13,8 17 19,5

2.10. Correlacion entre clima social-familiar y la asistencia a la iglesia

En la Tabla 12 se puede observar respecto a la relacion entre el clima-social familiar y la asistencia a la
iglesia que existe una relacion positiva y significativa (,034) a un nivel de significancia fuerte de acuerdo al
estadistico de Spearman (,753).
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Tabla 10

Relacion entre clima social-familiar y asistencia a la iglesia

Asistencia a la iglesia
Rho P

;7153 ,034

Clima social-
familiar

2.11. Clima social-familiar y evangelismo

En la Tabla 11 se puede observar en relacion al clima social-familiar y la practica de evangelismo en los
feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019 que, 44 participantes
(50,6%) que tienen un nivel bajo de clima-social familiar tienen un nivel bajo de practica de evangelismo,
16 participantes (18,4%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel medio de practica
de evangelismo, y 27 participantes (31,0%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel
alto de practica de evangelismo. Asimismo, se puede observar que 21 participantes (24,1%) que tienen un
nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel bajo de practica de evangelismo, 54 participantes
(62,1%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel medio de practica de
evangelismo, y 12 participantes (13,8%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel
alto de practica de evangelismo. Por ultimo, 45 participantes (51,7%) que tienen un nivel alto de clima
social familiar tienen un nivel bajo de practica de evangelismo, 18 participantes (20,7%) que tienen un
nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel medio de practica de evangelismo, y 24 participantes
(27,6%) que tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel alto de practica de evangelismo.

Tabla 11

Clima social familiar y evangelismo

Evangelismo
Bajo Medio Alto
Clima .s?cml- N o N o N %
familiar
Bajo 44 50,6 16 18,4 27 31,0
Medio 21 24,1 54 62,1 12 13,8
Alto 45 51,7 18 20,7 24 27,6

2.12. Correlacion entre clima social-familiar y evangelismo

En la Tabla 12 se puede observar respecto a la relacion entre el clima-social familiar y la asistencia a la
iglesia que no existe una relacion positiva y significativa (,167) a un nivel de significancia negativa y
escasa o nula de acuerdo al estadistico de Spearman (-,150).
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Tabla 12

Relacion entre clima social-familiar y evangelismo

Evangelismo
Rho P

-,150 ,167

Clima social-
familiar

2.13. Clima social-familiar y adoracion

En la Tabla 13 se puede observar en relacion al clima social-familiar y adoracion en los feligreses de una
Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019 que, 11 participantes (12,6%) que tienen
un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel bajo de adoracion, 64 participantes (73,6%) que
tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel medio de adoracion, y 12 participantes (13,8%)
que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel alto de adoracion. Asimismo 23
participantes (26,4%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel bajo de adoracion,
18 participantes (20,7%) que tienen nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel medio de
adoracion, y 46 participantes (52,9%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un nivel
alto de adoracion. Por ultimo, 16 participantes (18,4%) que tienen un nivel alto de clima social-familiar
tienen un nivel bajo de adoracion, 28 participantes (32,2%) que tienen un nivel alto de clima social-familiar
tienen un nivel medio de adoracién, y por tltimo 43 participantes (49,4%) que tienen un nivel alto de clima
social-familiar tienen un nivel alto de adoracion.

Tabla 13

Clima social familiar y adoracion

Adoracion
Bajo Medio Alto
Clima .S(.)cml- N % N % N %
familiar
Bajo 11 12,6 64 73,6 12 13,8
Medio 23 26,4 18 20,7 46 52,9
Alto 16 18,4 28 32,2 43 494

2.14. Correlacion entre clima social-familiar y adoracion

En la Tabla 14 se puede observar respecto a la relacion entre el clima-social familiar y la adoracion que
no existe una relacion positiva y significativa (,436) a un nivel de significancia negativa nula o escasa de
acuerdo al estadistico de Spearman (-,085) entre ambos.

12



Tabla 14

Relacion entre clima social-familiar y adoracion

Adoracion
Rho P

_3085 ,436

Clima social-
familiar

2.15. Clima social-familiar y actitud cristiana

En la Tabla 15 se puede observar en relacion al clima social-familiar y actitud cristiana en los feligreses
de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019 que, 13 participantes (14,9%) que
tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel bajo de actitud cristiana, 67 participantes
(77,0%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel medio de actitud cristiana, 7
participantes (8,0%) que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel alto de actitud
cristiana. Asimismo 18 participantes (20,7%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar tienen un
nivel bajo de actitud cristiana, 42 participantes (48,3%) que tienen un nivel medio de clima social-familiar
tienen un nivel medio de actitud cristiana, y 27 participantes (31,0%) que tienen un nivel medio de clima
social-familiar tienen un nivel alto de actitud cristiana. Por ultimo 25 participantes (28,7%) que tienen un
nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel bajo de actitud cristiana, 16 participantes (18,4%) que
tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel bajo de actitud cristiana, 16 participantes
(18,4%) que tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel medio de actitud cristiana, y 46
participantes (52,9%) que tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel alto de actitud
cristiana.

Tabla 15

Clima social familiar y actitud cristiana

Actitud cristiana

Bajo Medio Alto
Clima .S(-)CIal- N o N o, N %
familiar
Bajo 13 14,9 67 77,0 7 8,0
Medio 18 20,7 42 48,3 27 31,0
Alto 25 28,7 16 18,4 46 52,9

2.14. Correlacion entre clima social-familiar y adoracion

En la Tabla 16 se puede observar respecto a la relacion entre el clima-social familiar y la actitud
cristiana que no existe una relacion positiva y significativa (,170) a un nivel de significancia nula o escasa
de acuerdo al estadistico de Spearman (,149) entre ambos.
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Tabla 16

Relacion entre clima social-familiar y actitud cristiana

Actitud cristiana
Rho P

,149 ,170

Clima social-
familiar

2.15. Discusion de resultados

La hipotesis general de este estudio declara que existe relacion entre el clima social-familiar y la
espiritualidad en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca, 2019. Los
resultados de esta investigacion indican que existe una relacion negativa y significativa (-,026) a un nivel
de significancia alto de acuerdo al estadistico de Spearman (,812) entre el clima social-familiar y la
espiritualidad. Resultados similares fueron encontrados Cardenas quien también halld una relacion positiva
y altamente significativa entre el bienestar psicoldgico, la satisfaccion familiar y la espiritualidad. Pero
difiere del estudio de Atuesta quien encontrd que la espiritualidad no es un predictor significativo del clima
social-familiar en una relacion marital. Esto se explica tomando en consideracion los datos encontrados en
esta investigacion que explican que 43,7% de los participantes son de edades entre 17 a 37 afos siendo la
mayoria de la muestra, la que a su vez explica porque el clima social-familiar se percibe en un nivel
moderado en casi todas las variables y dimensiones tratadas (66,0%), (19,0%), dado que especialmente para
los jovenes el clima social-familiar se determina por otras variables que van mas alla de las actividades
relacionadas con la iglesia, eso explicaria también porque la relacion es negativa y significativa, es decir
mientras mas préctica de clima social-familiar se desarrolle personalmente, menor serd el involucramiento
que éste tiene con la espiritualidad. Esto mismo se relaciona con el lugar de procedencia, donde la mayoria
de participantes son provenientes de la zona sierra del Perti, donde diversos estudios determinan que en
estas zonas el clima social-familiar se relaciona més con el empoderamiento de la autoestima y la
personalidad, no necesariamente la espiritualidad (Chuquimajo, 2014). En la perspectiva de Del Arco
(2005) existen otras variables que pueden influenciar de manera directa sobre el clima social-familiar como
son las habilidades sociales, o las actitudes de agravio frente a situaciones complejas (Lopez, Segui &
Barragan, 2015).

La hipotesis especifica 1 de este estudio declara que existe relacion entre el clima social-familiar y el
estudio de la Biblia en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca,
2019, los resultados encontrados en esta investigacion mencionan que no existe una relacion positiva y
significativa (,336) a un nivel de significancia medio de acuerdo al estadistico Spearman (,104), dado que
66,0% de participantes que perciben el clima social-familiar tienen un nivel bajo de espiritualidad, y 47%
de participantes que tienen un nivel bajo de clima social-familiar tienen un nivel alto de espiritualidad. Esto
quiere decir que el estudio de la Biblia al ser una actividad individual y subjetiva, no se relaciona
directamente con las actividades familiares, sino mas bien con la experiencia individual de conocer a Jesus
y avanzar en el crecimiento cristiano.

La hipotesis especifica 2 de este estudio declara que existe relacion entre el clima social-familiar y
participacion en las actividades de la iglesia en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en
la ciudad de Juliaca, 2019. Los resultados de esta investigacion demuestran que existe una relacion positiva
y significativa (,049) a un nivel de significancia medio de acuerdo al estadistico de Spearman (,595). Esto
explica que las diferentes actividades realizadas en la iglesia influyen de manera positiva en la construccion
de vinculos familiares positivos. Es necesario referir que una limitacion de la investigacion es no saber con
exactitud si los 47,1% de participantes que tienen un nivel alto de clima social-familiar y un nivel alto de
participacion en las actividades de iglesia conforman grupos en las diferentes actividades, puesto que se ha
encontrado en otros estudios que la participacion en grupos familiares en actividades evangelisticas ayuda a
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reforzar la espiritualidad (Maluquish, 2017). En ese sentido esta relacion al ser mediana revela que existen
otras variables que influyen en ella de manera directa y la determinan como tal.

La hipétesis especifica 3 de este estudio declara que existe relacion entre el clima social-familiar y la
oracion en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca, 2019. Los
resultados de esta investigacion refieren que no existe una relacion positiva y significativa (,289) a un nivel
de significancia bajo de acuerdo al estadistico de Spearman (,595) entre ambos, lo que explica porque el
21,8% de participantes que tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel bajo de practica de
la oracion. Asi se entiende que la oracion al igual que el estudio de la Biblia vienen a ser actividades
independientes del clima social-familiar, es decir los padres que practican la espiritualidad dentro de sus
hogares, independientemente de si son ejemplo para ellos, deberan esforzarse por construir relaciones
positivas y duraderas con sus hijos que no solamente se sustenten en las actividades espirituales. Ya lo
mencionaba Mau en su estudio al determinar que la asertividad que juega un papel importante en la
construccion de la autoestima de los nifos influye positivamente en relacion con ellos, y si bien esta puede
estar sustentada en principios cristianos, no son suficientes para construir relaciones significativas entre
ambos (Mau, 2016).

La hipotesis especifica 4 de este estudio declara que existe relacion entre el clima social-familiar y la
asistencia a la iglesia en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca,
2019. Los resultados obtenidos en esta investigacion refieren que existe una relacion positiva y significativa
(,034) a un nivel de significancia alto de acuerdo al estadistico de Spearman (,753). Estos datos se pueden
complementar con los otros encontrados en este estudio que refieren que 19,5% de participantes que tienen
un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel alto de asistencia a la iglesia. En la perspectiva de
Odar los miembros de la familia construyen sus relaciones a partir de los vinculos que ellos consideran
importantes, pero de todos los tipos de vinculos que llegan a ser los mas fuertes en los que se basan muchas
relaciones, son las actividades en comun (Odar, 2014), y esta es una pieza fundamental para entender los
resultados hallados en este estudio debido a que los participantes encuentran un mayor vinculo familiar al
hacer actividades en comun e incluso al ser éstas actividades espirituales. En esa misma linea también lo
indica Pifia y Salcido (2012) quienes encontraron que los adolescentes que mas vinculos tienen con las
familias son aquellos que desarrollan una o més actividades en comun a la semana, sin importar mucho el
tiempo de éstas sino su calidad. Esto quiere decir que los feligreses que comparten actividades en comun
como la asistencia a la iglesia, construyen sus niveles de clima social-familiar mas estables.

La hipdtesis especifica 5 de este estudio declara que existe relacion entre el clima social-familiar y el
evangelismo en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca, 2019. Los
resultados de esta investigacion determinan que no existe una relacion positiva y significativa (,167) a un
nivel de significancia bajo de acuerdo al estadistico de Spearman (-,150) entre ambos. Esto se complementa
con los otros resultados hallados en esta investigacion que determinan que el 51,7% de participantes que
tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel bajo de evangelismo, lo que sefiala que esta es
una expresion de la espiritualidad que se logra por medio de practicas espirituales como lo ha determinado
Zanga (2017) y en las que no necesariamente influye la familia en si. Estos resultados como ya lo ha
sefalado Wither (2018) son parte del constructo de la espiritualidad en su expresion basica y constituyen en
si précticas subjetivas en las que cada persona toma una decision respecto a su propia espiritualidad, y en la
que padres dificilmente pueden aportar una vez que el nifio a alcanzado una edad de madurez con la que
puede tomar propias decisiones.

La hipotesis especifica 6 de este estudio declara que existe relacion entre el clima social-familiar y la
adoracion en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca, 2019. Los
resultados de esta investigacion determinan que no existe una relacion positiva y significativa (,436) a un
nivel de significancia bajo de acuerdo al estadistico de Spearman (-,085) entre ambos. Al igual que otras
dimensiones propias de la espiritualidad, la adoracion al ser una expresion de un corazon agradecido no
puede verse influenciada por el clima social-familiar a menos que ésta sea una experiencia compartida entre
todos los miembros de la familia (lo que raramente suele suceder). De esta manera se entiende que la
adoracion también es una actividad subjetiva al igual que el estudio de la Biblia, la oracion y el
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evangelismo y debe entenderse en relacion a otras dimensiones y variables relacionadas con la
espiritualidad en si, aunque los resultados parecen contradecir esta teoria pues 49,4% de participantes que
tienen un nivel alto de clima social-familiar tienen un nivel alto de adoracion, pero que no necesariamente
la practica de una influye directamente sobre la otra.

La hipétesis especifica 7 de este estudio declara que existe relacion entre el clima social-familiar y la
actitud cristiana en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca, 2019.
Los resultados de esta investigacion determinan que no existe una relacion positiva y significativa (,149) a
un nivel de significancia bajo de acuerdo al estadistico de Spearman (,170) entre ambos, por lo que debe
entender la actitud cristiana como resultado de habitos espirituales generados de manera individual por las
personas que las practican, y no necesariamente como resultado de hébitos emulados de los padres. Esto
puede entenderse de acuerdo a los resultados encontrados por Salazar en su estudio (Salazar, 2015) en
donde encontr6 que toda clase de comunicacion que se le brinde a los adolescentes usualmente lo
interpretan como parte del cuidado del padre hacia su hijo, pero no como una comunicacion de la cual el
nifio aprende en si los diferentes contenidos que el padre desea transmitir. Eso hace atin mas sostenible el
supuesto de esta tesis que indica que el clima social-familiar los padres no lo construyen con sus otros
miembros a partir de las interacciones espirituales inicamente, sino de las diferentes acciones propias de la
familia que orientan una percepcion de lo correcto e incorrecto, de lo cual los miembros podran asimilar
individualmente la misma a medida que pasen los afios.

3. Conclusiones

De acuerdo a los datos analizados en esta investigacion, se extraen las conclusiones respectivas que
responden los objetivos generales y especificos de esta investigacion.

En relacion al objetivo general se encontrd que existe una relacion negativa y significativa (-,026) a un
nivel de significancia alto de acuerdo al estadistico de Spearman (,812) entre el clima social-familiar y la
espiritualidad en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019.

En relacion al objetivo especifico 1 se encontrd que no existe una relacion positiva y significativa (,336)
a un nivel de significancia medio de acuerdo al estadistico de Spearman (,104) entre el clima social-familiar
y el estudio de la Biblia en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca
2019.

En relacion al objetivo especifico 2 se encontrod que existe una relacion positiva y significativa (,049) a
un nivel de significancia medio de acuerdo al estadistico de Spearman (,595) entre el clima social-familiar
y la participacion en las actividades de iglesia en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia
en la ciudad de Juliaca 2019.

En relacion al objetivo especifico 3 se encontrd que no existe una relacion positiva y significativa (,289)
a un nivel de significancia bajo de acuerdo al estadistico de Spearman (,595) entre el clima social-familiar y
la oracion en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019.

En relacion al objetivo especifico 4 se encontré que existe una relacion positiva y significativa (,034) a
un nivel de significancia alto de acuerdo al estadistico de Spearman (,753) entre el clima social-familiar y la
asistencia a la iglesia en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca
2019.

En relacion al objetivo especifico 5 se encontré que no existe una relacion positiva y significativa (,167)
a un nivel de significancia bajo de acuerdo al estadistico de Spearman (-,150) entre el clima social-familiar
y la practica de evangelismo en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de
Juliaca 2019.
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En relacion al objetivo especifico 6 se encontré que no existe una relacion positiva y significativa (,436)
a un nivel de significancia bajo de acuerdo al estadistico de Spearman (-,085) entre el clima social-familiar
y la adoracion en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019.

En relacion al objetivo especifico 7 se encontrd que no existe una relacion positiva y significativa (,149)
a un nivel de significancia bajo de acuerdo al estadistico de Spearman (,170) entre el clima social-familiar y
la actitud cristiana en los feligreses de una Iglesia Adventista del Séptimo Dia en la ciudad de Juliaca 2019.

Recomendaciones

Las recomendaciones que se pueden extraer de este estudio son las siguientes:

1. Se recomienda hacer estudios de tres variables en donde se pueda estudiar el fenomeno del clima
social-familiar, la autoestima y la personalidad en los miembros de la Iglesia Adventista del
Séptimo Dia, lo que ayudara a tener un panorama mas amplio de la mentalidad y la forma en como
las familias de la iglesia construyen sus circulos sociales/familiares.

2. Serecomienda en futuras investigaciones replicar este estudio en otras regiones del Perti como son
la costa y la selva para tener un panorama mas completo de su impacto en todo el pais, y sacar
conclusiones mas genéricas y no parciales como son las que ofrece este estudio.
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