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Degradación de aceites y grasas por microorganismos nativos de 

lodos activados en efluentes provenientes de restaurantes 

 

Degradation of oils and fats by native microorganisms of activated sludge 

in effluents from restaurants. 

 

RESUMEN 

 

Las aguas residuales de los restaurantes conllevan la presencia de aceites y grasas, 

constituyendo un tipo de residuo cuya disposición final inadecuada puede tener un impacto 

negativo en las fuentes de agua, además de ocasionar problemas en las redes de saneamiento y 

gastos adicionales en las estaciones depuradoras de aguas residuales. El propósito de esta 

investigación radica en la degradación de los aceites y grasas mediante el proceso de 

biodegradación a cargo de microorganismos autóctonos presentes en los lodos activados de 

una planta de tratamiento de aguas residuales.  

El estudio se ejecutó en el laboratorio, empleando un sistema discontinuo en lotes de 

90 litros de capacidad, en el cual se aplicó la biomasa de lodos activados a diferentes volúmenes 

(T1= 1305 ml, T2= 2655 ml, T3= 4005 ml) bajo condiciones de aireación constante a una 

temperatura de 25°C. Los resultados del análisis gravimétrico de las muestras monitorizadas 

revelaron una remoción de aceites y grasas del 99.52%. En relación a los parámetros de tiempo 

de contacto y cantidad de lodos activados, se concluye que un mayor tiempo y una mayor 

cantidad de lodos activados mezclados con las aguas residuales generan un doble beneficio: la 

reutilización de los lodos activados provenientes de plantas de tratamiento de aguas residuales 

y la capacidad de reducir los niveles de aceites y grasas residuales de origen doméstico. 

Palabras clave: Biorremediación, grasas y aceites, degradación, medio ambiente. 
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ABSTRACT 

Wastewater from restaurants carries the presence of oils and fats, constituting a type of 

waste whose inadequate final disposal can have a negative impact on water sources, in addition 

to causing problems in sanitation networks and additional costs in treatment plants. of sewage. 

The purpose of this research lies in the degradation of oils and fats through the biodegradation 

process carried out by autochthonous microorganisms present in the activated sludge of a 

wastewater treatment plant. 

The study was carried out in the laboratory, using a discontinuous system in batches of 

90 liters of capacity, in which the biomass of activated sludge was applied at different volumes 

(T1= 1305 ml, T2= 2655 ml, T3= 4005 ml) under constant aeration conditions at a temperature 

of 25°C. The results of the gravimetric analysis of the monitored samples revealed a 99.52% 

removal of oils and greases. In relation to the parameters of contact time and amount of 

activated sludge, it is concluded that a longer time and a greater amount of activated sludge 

mixed with wastewater generate a double benefit: the reuse of activated sludge from sewage 

treatment plants wastewater and the ability to reduce the levels of residual oils and greases of 

domestic origin. 

Key words: Bioremediation, fats and oils, degradation, environment  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


