UNIVERSIDAD PERUANA UNION
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Escuela Profesional de Medicina Humana

L |UPelU

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

Nivel de conocimiento teérico en maniobras basicas y
avanzadas de RCP en personal de salud del HNHU 2023

Tesis para obtener el Titulo Profesional de Médico Cirujano

Autores:

Cristian Franz Figueroa Rodriguez
Rodney Hendrick Bustamante Herrera

Asesor:

M.C Anderson Nelver Soriano Moreno

Lima, 12 de octubre del 2023



DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD DE TESIS

Yo Dr. Anderson Nelver Elias Soriano Moreno, docente de la Facultad de
ciencias de la salud, Escuela Profesional de Medicina Humana, de la Universidad
Peruana Union.

DECLARO:

Que la presente investigacion titulada: “NIVEL DE CONOCIMIENTO TEORICO
EN MANIOBRAS BASICAS Y AVANZADAS DE RCP EN PERSONAL DE
SALUD DEL HNHU 2023” de los autores Cristian Franz Figueroa Rodriguez y
Rodney Hendrick Bustamante Herrera, tiene un indice de similitud de 13 %
verificable en el informe del programa Turnitin, y fue realizada en la Universidad
Peruana Unién bajo mi direccion.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponde ante cualquier falsedad
u omision de los documentos como de la informacion aportada, firmo la presente
declaracion en la ciudad de Lima, a los 12 dias del mes de octubre del afio 2023.

Nombres y apellidos del asesor



608

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En Lima, Nana, Villa Unién, a..... ...dia(s) del mes de.. BN ... del afto 20.23. siendo las/&:00 Horas, se reunieron los

miembros del jurado en la Universid: Pervana Unién Campus Lima, bajo la direccién del (de la) presidente(a):

e William (ngule oHamani / Q. el (la) io (a): dle. D Karsl
‘jMGWy los demés miembros 6"‘%/" \j wam. .
80%'&%0 ..A..A........A...A.yel(la)asesor(a).dit. A’m(mm N’J’m ZPM

56’00/"0 C}{m ....... con el propésito de administrar el acto académico de sustentacion de la tesis titulado:

“Nond_ s commininite:. Toskion. 4u. 2 Iazm

....de(los) bachiller/es: a) .. fw&m F o

La presidenta inicié el acto académico de sustentacién invitando al (2 la) / a (los) (las) candidato(a)/s hacer uso del tiempo
determinado para su icién. Concluida la exposicion, el Presidente invité a los demas miembros del jurado a efectuar las
preguntas, y aclaraciones pertinentes, las cuales fueron absueltas por al (a la) / a (los) (las) candidato(a). Luego, se produjo un
receso para las deliberaciones y la emision del dictamen del jurado.

Posteriormente, el jurado procedic a dejar constancia escrita sobre la evaluacion en la presente acta, con el dictamen siguiente:

———. ] -FIWIQ/ ?lﬁ“m ?

CALIFICACION ESCALAS
Literal Cualitativa

A prade C c/{afl‘ééé
Bachiller (b): ?@WM 5‘Mﬂm B

CALIFICACION ESCALAS
Literal Cualitativa

A protads I C Acplibdy

Bachiller (c): ...

CALIFICACION ESCALAS
Vigesimal Literal Cualitativa

(*) ver parte posterior
Finalmente, la presldenle del jurado mvrtb al (a la) / a (los) (las) candidato(a)/s a ponerse de pie, para recibir la evaluacién final y

concluir el acto lico de 1 procediénd a registrar las firmas respectivas
Q_Z_L
, [ Ceete

Secretario/a

Asesor/a Miembro

Bachiller (a) Bachiller (b) Bachiller (c)




indice

RESUMEN

ABSTRACT

INTRODUCCION

MATERIALES Y METODOS
RESULTADOS

DISCUSION

FIGURAS Y TABLAS
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS

Pag.

© © © N O

13
18
21



NIVEL DE CONOCIMIENTO TEORICO EN MANIOBRAS BASICAS Y AVANZADAS
DE RCP EN PERSONAL DE SALUD DEL HNHU 2023

LEVEL OF THEORETICAL KNOWLEDGE IN BASIC AND ADVANCED CPR
MANEUVERS IN HNHU HEALTH STAFF 2023

Figueroa Rodriguez C'

Bustamante Herrera R’

Anderson N. Soriano-Moreno?

' School of Medicine, Universidad Peruana Unién, Lima, Peru.

2 Clinical and Epidemiological Research Unit, School of Medicine, Universidad Peruana
Unidn, Lima, Peru.

Autor corresponsal
Anderson N. Soriano-Moreno

Clinical and Epidemiological Research Unit, School of Medicine, Universidad Peruana
Union, Lima, Peru.

andsor19@gmail.com

Abreviaciones
HNHU: Hospital Nacional Hipdlito Unanue
RCP: Reanimacion cardiopulmonar

AHA: American Heart Association



RESUMEN

Introduccién: El nivel de conocimiento que presentan los profesionales de la salud sobre
maniobras de reanimacion cardiopulmonar (RCP) puede influenciar la respuesta frente a un
episodio de paro cardiaco y reducir la mortalidad. El objetivo de este estudio fue evaluar el nivel
de conocimiento tedrico en maniobras basicas y avanzadas de RCP en personal de salud y

compararlo segun las caracteristicas sociodemograficas.

Métodos: Estudio transversal, encuestamos al personal de salud de las areas de cirugia,
medicina interna, gineco — obstetricia y pediatria del Hospital Nacional Hipdlito Unanue (HNHU).
Se utilizé el cuestionario “Maniobras basicas y avanzadas de RCP” que evalia conocimientos
tedricos basicos con 9 items y conocimientos avanzados con 20 items. El analisis bivariado se

realiz6 a través de la prueba exacta de Fisher.

Resultados: Encuestamos a 80 profesionales de la salud (edad media 29.6 + 4.8, 51% fueron
mujeres). El 53% tuvo un conocimiento alto en maniobras basicas y un 20% en maniobras
avanzadas de RCP. Aquellos con una edad =30 afios (73%), a comparacion a una edad menor
(35%, p<0.001), y los médicos residentes (77.8%) y asistentes (73%), a comparacion de los
internos (35%) o licenciados (55%, p=0.01), tuvieron con mas frecuencia un conocimiento alto
de maniobras basicas. En cuanto al conocimiento sobre maniobras avanzadas observamos
resultados similares, aquellos con una edad 230 afios (35%, p=0.003) y los médicos residentes
(44%) junto a los médicos asistentes (46%) (p<0.001) tuvieron mayor frecuencia de
conocimientos altos a comparacion de los menores de 30 afios (7%, p=0.003), e internos (5%) y

licenciados (9%, p<0.001) respectivamente.

Conclusién: Encontramos evidencia de que aproximadamente la mitad del personal de salud
tendria un conocimiento tedrico alto de maniobras basicas de RCP, pero solo el 20% de
maniobras avanzadas, por lo que es necesario fortalecer los conocimientos en esta area,

especialmente entre aquellos que son internos, licenciados y menores de 30 afios.



