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Resumen 

El objetivo del presente estudio fue determinar el grado de influencia de la inteligencia emocional 

como predictor en la dependencia emocional y los celos de parejas en personas en situación 

sentimental de la Selva Peruana. Método: Se aplicaron la Escala de Inteligencia Emocional de 

Wong-Law, el Cuestionario de Dependencia Emocional y la Escala de Celos de Ventura-León, a 

una muestra no probabilística por conveniencia, de 374 personas (hombres y mujeres) en situación 

sentimental pertenecientes a la UGEL de Tahuamanu. Los resultados evidenciaron en este estudio 

que la inteligencia emocional no se constituye en un factor predictor en los celos de pareja 

(rho=0.046) ni tampoco en la dependencia emocional (rho= -0,046), sin embargo, el estudio 

evidencia dos correlaciones significativas entre la dimensión de Evaluación de las propias 

Emociones con Ansiedad por separación (p= .029), y entre Evaluación de las propias Emociones 

con Modificación de Planes (p=.043). Por otra parte, en el análisis de los datos sociodemográficos, 

destaca el Nivel de Estudios que reporta en las comparaciones múltiples, un efecto 

estadísticamente significativo en relación con los celos de pareja (Sig. 0.027) y con la dependencia 

emocional (Sig. 0.050), con diferencias significativas entre grupos, donde las parejas universitarias 

presentaron mayor celos (M= 26,49) y las parejas con nivel de estudios secundarios presentaron 

mayor grado de dependencia emocional (M=66,97) en comparación a quienes presentaron un nivel 

de estudio superior avanzado. 



 

Palabras clave: Inteligencia emocional, Celos, Dependencia emocional, Relaciones afectivas, 

Selva Peruana. 

Abstract 

The objective of the present study was to determine the degree of influence of emotional 

intelligence as a predictor of emotional dependence and jealousy of partners in people in a romantic 

situation in the Peruvian Jungle. Method: The Wong-Law Emotional Intelligence Scale, the 

Emotional Dependency Questionnaire and the Ventura-León Jealousy Scale were applied to a non-

probabilistic convenience sample of 374 people (men and women) in a romantic situation belonging 

to the UGEL of Tahuamanu. The results showed in this study that emotional intelligence is not a 

predictive factor in partner jealousy (rho=0.046) nor in emotional dependence (rho= -0.046), 

however the study shows two significant correlations between dimension of Evaluation of one's own 

Emotions with Separation Anxiety (p= .029), and between Evaluation of one's own Emotions with 

Modification of Plans (p=.043). On the other hand, in the analysis of the sociodemographic data, the 

Level of Education stands out, reporting in the multiple comparisons, a statistically significant effect 

in relation to partner jealousy (Sig. 0.027) and emotional dependence (Sig. 0.050). , with significant 

differences between groups, where university couples presented greater jealousy (M= 26.49) and 

couples with a secondary education level presented a higher degree of emotional dependence 

(M=66.97) compared to those who presented a level of advanced higher study. 
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Peruvian Jungle. 

 

 

 

 

 

 

 

 


