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Resumen:

El presente estudio tuvo como objetivo analizar si el funcionamiento familiar y la
satisfaccion con los estudios son predictores la depresion en estudiantes del Colegio de Alto
Rendimiento Mayor Secundario Presidente del Peru. Se conté con la participacion de 506
estudiantes con alto rendimiento escolar, cuyas edades oscilaron entre 14 y 17 afos, de ambos
sexos y procedentes de diferentes departamentos del pais. Los instrumentos empleados fueron
Escala de Funcionamiento Familiar (APGAR), Escala Breve de Satisfaccion con los Estudios
(EBSE) y el Cuestionario de Depresion Infantil Abreviado - DCI-S. Los resultados indicaron que
las variables se relacionaron de manera significativa y que el funcionamiento familiar y la
satisfaccion con los estudios fueron predictores de la depresion. Se concluye que, en el grupo
de estudiantes de alto rendimiento escolar evaluado, la dinamica familiar disfuncional y la baja

satisfaccion con los estudios predisponen la sintomatologia depresiva.

, “depresion”,
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“escolares”, “rendimiento académico”.



