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Traduccion y validacion del Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética
Dental (PIDAQ) en adolescentes peruanos

Translation and Validation of the Psychosocial Impact of Dental Aesthetics
Questionnaire (PIDAQ) in Peruvian Adolescents

Resumen

Background: La estética dental y su impacto psicosocial han ganado un reconocimiento
creciente, particularmente en adolescentes. Esta poblacion, en constante evolucion
emocional y social, es particularmente susceptible a como perciben su apariencia dental.
Estudios previos han sefialado la relevancia de la maloclusion y su relacion con aspectos
de la personalidad, como el neuroticismo y la extraversion, asi como con factores
socioeconomicos y culturales. Objetivo: El presente estudio busca evaluar las
propiedades psicométricas del Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Apariencia
Dental (PIDAQ) en una muestra de adolescentes peruanos, con el fin de evaluar la
consistencia, validez y fiabilidad de este instrumento en este grupo demografico
especifico. Métodos: Se implementd un disefio metodologico que incluy6 el analisis de
items descriptivos, Andlisis Factorial Confirmatorio (AFC), pruebas de validez
convergente y discriminante, y evaluacion de la invariancia de medicion. Los
participantes, adolescentes peruanos de entre 12 y 17 afios. Se calcularon estadisticas
descriptivas para cada item y se analizé la estructura interna del cuestionario mediante
AFC. Resultados: El andlisis descriptivo reveld variaciones en las medias de los items,
con ciertos items sugiriendo posibles eliminaciones. El AFC mostré indices de bondad
de ajuste satisfactorios: y2 = 729.260, gl = 224, p=0.000 CF1=0.95, TLI=0.95 RMSEA
=0.08 (90% CI 0.07 - 0.09) SRMR = 0.06, con todas las cargas factoriales superiores a
0.50, indicando una adecuada retencion de variables en el modelo. La validez convergente
y discriminante interna se confirmd, y la invariancia de medicion sugirié consistencia a
través de diferentes grupos seglin sexo. La consistencia interna del cuestionario fue alta,
respecto a sus dimensiones: confianza dental (a=0.91), impacto social (o= 0.91), impacto
psicologico (a= 0.91), preocupacion estética (a= 0.91). Conclusiones: Los resultados
indican que el PIDAQ es un instrumento valido y confiable para evaluar el impacto
psicosocial de la estética dental en adolescentes peruanos. La escala demostré una
adecuada consistencia interna y estructura factorial.

Summary

Background: Dental aesthetics and their psychosocial impact have gained increasing
recognition, particularly among adolescents. This population, in constant emotional and
social evolution, is particularly susceptible to how they perceive their dental appearance.
Previous studies have highlighted the relevance of malocclusion and its relationship with
personality aspects such as neuroticism and extraversion, as well as with socioeconomic
and cultural factors. Objective: The present study seeks to evaluate the psychometric
properties of the Psychosocial Impact of Dental Aesthetics Questionnaire (PIDAQ) in a
sample of Peruvian adolescents, in order to assess the consistency, validity, and reliability
of this instrument in this specific demographic group. Methods: A methodological design



