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Traducción y validación del Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Estética 
Dental (PIDAQ) en adolescentes peruanos  

 

Translation and Validation of the Psychosocial Impact of Dental Aesthetics 
Questionnaire (PIDAQ) in Peruvian Adolescents 

Resumen 

Background: La estética dental y su impacto psicosocial han ganado un reconocimiento 
creciente, particularmente en adolescentes. Esta población, en constante evolución 
emocional y social, es particularmente susceptible a cómo perciben su apariencia dental. 
Estudios previos han señalado la relevancia de la maloclusión y su relación con aspectos 
de la personalidad, como el neuroticismo y la extraversión, así como con factores 
socioeconómicos y culturales. Objetivo: El presente estudio busca evaluar las 
propiedades psicométricas del Cuestionario de Impacto Psicosocial de la Apariencia 
Dental (PIDAQ) en una muestra de adolescentes peruanos, con el fin de evaluar la 
consistencia, validez y fiabilidad de este instrumento en este grupo demográfico 
específico. Métodos: Se implementó un diseño metodológico que incluyó el análisis de 
ítems descriptivos, Análisis Factorial Confirmatorio (AFC), pruebas de validez 
convergente y discriminante, y evaluación de la invariancia de medición. Los 
participantes, adolescentes peruanos de entre 12 y 17 años. Se calcularon estadísticas 
descriptivas para cada ítem y se analizó la estructura interna del cuestionario mediante 
AFC. Resultados: El análisis descriptivo reveló variaciones en las medias de los ítems, 
con ciertos ítems sugiriendo posibles eliminaciones. El AFC mostró índices de bondad 

- 
retención de variables en el modelo. La validez convergente 

y discriminante interna se confirmó, y la invariancia de medición sugirió consistencia a 
través de diferentes grupos según sexo. La consistencia interna del cuestionario fue alta, 
respecto a sus d

indican que el PIDAQ es un instrumento válido y confiable para evaluar el impacto 
psicosocial de la estética dental en adolescentes peruanos. La escala demostró una 
adecuada consistencia interna y estructura factorial. 
 

Summary 

Background: Dental aesthetics and their psychosocial impact have gained increasing 
recognition, particularly among adolescent
social evolution, is particularly susceptible to how they perceive their dental appearance. 
Previous studies have highlighted the relevance of malocclusion and its relationship with 
personality aspects such as neuroticism and extraversion, as well as with socioeconomic 

properties of the Psychosocial Impact of Dental Aesthetics Questionnaire (PIDAQ) in a 
sample of Peruvian adolescents, in order to assess the consistency, validity, and reliability 
of this instrument in this specific demographic group. Methods: A methodological design 


