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Capitulo 1

Problema de investigacion
1. Descripcidn del problema de investigacion

La salud mental de nifios y adolescentes es un tema de vital importancia dentro de nuestra
sociedad, pues efectivamente, depende de ella no solo el bienestar subjetivo sino también el
rendimiento escolar en sus respectivos centros educativos. Uno de los componentes importantes
de la salud mental viene a ser el factor de la autoestima, que tiene que ver con el perfil y valia

que cada uno tiene de si mismo.

Estadisticas actuales en el Peru revelan el estado de la salud mental y la autoestima de nifios
y adolescentes. Por ejemplo, Diario Peru21 (2018) en un informe reciente refiere que uno de
cada cinco nifios en nuestro pais evidencia alguna vulnerabilidad de salud mental que necesita
ayuda, ademas, la depresion incluyendo ideas suicidas y problemas emocionales se presentan
con mayor frecuencia en los distintos estratos sociales; aunado a esto, en otro reporte del
Ministerio de Salud (MINSA, 2017) se evidencia que el 20% de nifios y adolescentes peruanos
tiene afectada su salud mental o tiene alguna vulnerabilidad que puede perjudicar su proceso
educativo; es decir, que uno de cada cinco (casi un millén) necesitaria ayuda para superar
dicha problemética. Lamentablemente esta Gltima informacion es corroborada por Diario
Gestion (2017) quien refiere que el 80% de peruanos con problema de salud mental no logran

ser atendidos.

Por otra parte, en cuanto, al tema de la autoestima, la comunidad cientifica peruana también

ha visto con gran preocupacion la situacion sobre todo en los nifios y adolescentes. Ya en el
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afio 2014 el reconocido escritor Carlos Cuauhtémoc Sanchez manifestaba que los jovenes
peruanos sufren de baja autoestima y eso los lleva a cometer errores y caer en delincuencia
(Diario La Republica, 2014). De igual manera un informe reciente realizado por la Agencia
Peruana de Noticias (ANDINA, 2017) informé que el hecho de que los menores tengan
participacion en actos delincuenciales y conductas problematicas es consecuencia de

problemas con su autoestima, por ende, son un sintoma de la sociedad peruana enfermiza.

En ese sentido, se define la autoestima como la valoracion propia que hace un individuo
acerca de si mismo, que implica ademas, una actitud hacia uno mismo determinando un grado

de aceptacion y afecto por nuestra identidad (Rodriguez & Cafio, 2012).

Ampliando la discusién e incluyendo el contexto educativo, especificamente los procesos
de interaccion en el aula, encontramos también una problemaética relacionada a la convivencia
social de los escolares; por ejemplo, en una Gltima encuesta realizada por Young Voice Peru
de Save the Children difundida por Diario Peru21 (2017) se revela que los escolares no se
sienten seguros en la escuela. Aunque casi el 40% reconoce que es victima de acoso, solo la
mitad se atreve a denunciar. Al respecto, estos datos hacen pensar que estaria prevaleciendo
un problema relacionado a una convivencia sana entre los estudiantes, sobre todo en aquellos

que son victimas del Bullying.

Para aclarar el tema, se entiende por convivencia social en el &ambito escolar como la co-
existencia pacifica de los miembros de la comunidad educativa, lo cual supone una una
dindmica de interrelacion positiva entre sus miembros, en este caso los escolares, a
consecuencia generar un clima o ambiente donde prime una armonia que permite un trato
calido y amable entre ellos (Quezada, Moncada, Araya, Molina, & Sarabia, 2014). En este
contexto, es necesario aclarar la existencia de un vinculo entre la autoestima y la convivencia

social en el ambitos escolar, tal como lo revelan los estudios de Molina (2016); Romero
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Reignier (2016) y Velasquez (2011) que evidencian con datos empiricos que adecuados

niveles de autoestima promueven una convivencia escolar sana y adecuada.

Cabe resaltar que en la ciudad de Tacna también se vienen suscitando casos relacionados
a problemas de convivencia social, especificamente el Bullyng. Por ejemplo, en un reporte
realizado por un medio local como es Radio UNO (2018) se da a conocer que la UGEL Tacna
viene trabajando en la investigacion de casos de Bullyng para su prevencion, esto, a raiz de
los Ultimos casos que se han venido reportando como por ejemplo cuando una escolar intento
suicidarse al ser blanco de ataques via Facebook; asi también, otro caso donde un escolar

quedo con paralisis luego de ser victima de una agresion en su propio colegio.

Es por ello, que el motivo de la presente investigacion tiene como objetivo relacionar la
autoestima y la convivencia social en los estudiantes del sexto grado del Colegio Adventista
28 de Julio del nivel primario de la ciudad de Tacna, donde también se ha logrado evidenciar
reportes que indican de la presencia de problemas de convivencia escolar, los cuales podrian

estar vinculados a la luz de la literatura cientifica con factores como la autoestima.

2. Formulacion del problema

2.1 Problema general
e (Qué relacion existe entre autoestima y convivencia escolar en estudiantes del sexto

grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna - 2019?

2.2 Problemas especificos

a) ¢Que relacidn existe entre autoestima y la percepcion de la convivencia escolar en
estudiantes del sexto grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna -
20197

b) ¢Qué relacion existe entre autoestima y la conflictividad escolar en estudiantes del

sexto grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna - 2019?
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3. Objetivos de la investigacion

3.1 Objetivo general

e Determinar la relacion significativa entre autoestima y convivencia escolar en
estudiantes del sexto grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna -
2019

3.2 Objetivos especificos
a) Determinar la relacion significativa entre autoestima y percepcion de la convivencia
escolar en estudiantes del sexto grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio,
Tacna - 2019
b) Determinar la relacién significativa entre autoestima y la conflictividad escolar en
estudiantes del sexto grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna -
2019
4. Justificacion y viabilidad
A nivel tedrico la presente investigacion es necesaria ante la pregunta de investigacion
respecto a si existe 0 no relacidn significativa entre la autoestima y la convivencia escolar en
estudiantes de una institucion particular; ademas, con el presente estudio se pretende fortalecer
el modelo tedrico que implica comprender que una adecuada autoestima promueve adecuados

niveles de convivencia escolar entre los estudiantes.

A nivel metodoldgico la presente investigacion, aungue evidencia un disefio no
experimental, y un tipo de estudio utilizado recurrentemente en la investigacion educativa;
encuentra un valor metodologico al pretender validar los instrumentos correspondientes para
el estudio del fendmeno de la autoestima y la convivencia escolar en futuras investigaciones

en contextos similares a la de la presente investigacion

A nivel social, los principales beneficiados implican la institucion involucrada y los

participantes del estudio, indirectamente, las familias correspondientes a los estudiantes;
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quienes, en caso de identificarse valores de riesgo, seran derivados o atendido de manera
personalizada luego de conocer algun nivel deficitario de autoestima o en su defecto

problemas de convivencia escolar.
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Capitulo 11
Revision de la literatura

1. Antecedentes de la investigacion

1.1 Internacionales
Romero (2016) en Espafia, realizé un estudio titulado “La convivencia escolar y su

relacion con el bienestar y la autoestima de los adolescentes” con el objetivo de comprender
las relaciones existentes entre estas variables y observar como el bienestar y la autoestima son
dos de los elementos psicoldgicos que mas se relacionan con el bullying y el cyberbullying.
Corresponde a un estudio correlacional de disefio no experimental con 234 participantes. Con
respecto de los instrumentos utilizados en la investigacion, (cuestionario de autoestima de
Rosenberg (1965), EI SPANE de Diener (2010) y los dos cuestionarios de bullying y
cyberbullying de Garaigordobil (2013)), se trabajaron en profundidad sus propiedades
psicométricas con técnicas muy actuales mediante SEM vy realizando una validacion del
SPANE para el contexto espafiol. En cuanto a correlaciones entre las variables objeto de
estudio, se ha observado dos tipos de relaciones significativas: 1) una relacion negativa entre
autoestima y la dimension bullying-victima y 2) una relacion positiva entre sentimientos
negativos y la dimension bullying victima y cyberbullying observador. su parte, las
dimensiones de bienestar y las de autoestima se relacionan de la siguiente manera: la
autoestima positiva influye positivamente en los sentimientos positivos y la autoestima
negativa en los sentimientos negativos. En cambio, los sentimientos positivos influyen sobre
las dos dimensiones de la autoestima, positivamente con autoestima positiva y negativamente
con autoestima negativa; y los sentimientos negativos solamente influyen positivamente sobre
la autoestima negativa. Observamos también que el bienestar positivo junto con la dimension
bullying victima afectan a la autoestima. Para terminar, los resultados indican que el sexo
tiene un efecto moderador en la influencia que tiene la autoestima positiva sobre los

sentimientos positivos y en la influencia de la autoestima negativa sobre los sentimientos
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negativos. En este sentido, se observa como los sentimientos negativos son mas importantes

para los chicos que para las chicas.

Velasquez (2011) en Ecuador, realiz6 un estudio titulado “Convivencia escolar vy el
Autoestima” que tuvo el objetivo de conocer las causas y efectos, y presentar una propuesta
que permitiese a la Escuela Fiscal Mixta Vespertina No 5 “Abg. Jaime Roldo Aguilera” del
Canton Naranjito desarrollar un buen clima institucional y elevar la autoestima de la
comunidad educativa. Corresponde a un estudio de disefio no experimental y alcance
explicativo, el cual se realizd mediante previa observacion y diversas actividades pedagogicas
como conferencias, charlas, encuestas, entrevistas a maestros y padres de familia, y
actividades de convivencia con los estudiantes, lo que nos permitié establecer el nivel de
convivencia escolar en toda la comunidad educativa, razones de la baja autoestima, sintomas,
signos, conceptos, y teorias. Segln los resultados es de mucha importancia porque la escuela
debe convertirse en un espacio privilegiado para el ejercicio de la convivencia democratica y
la construccion de la ciudadania. La convivencia escolar solidaria y respetuosa se construye
en lo cotidiano de la vida institucional y todos los actores del colectivo educacional son
responsables de su construccion.

1.2 Nacionales

Molina (2016) en Barranca, realizo un estudio titulado “Convivencia escolar y autoestima
en estudiantes del 6to grado de primaria de la Ugel N° 16 Barranca, 2015, que tuvo cComo
objetivo general determinar la relacion entre la Convivencia Escolar y Autoestima en
estudiantes del 6to grado de primaria de la Ugel N° 16 Barranca, 2015. El disefio es de corte
transversal y correlacional y el tipo no experimental. Se utiliz6 un disefio correlacional
descriptivo, transversal, la metodologia fue inferencial deductiva segin los elementos
intervinientes en la investigacion intervinieron 180 estudiantes se ha logrado determinar la

relacion que existe entre la convivencia y la autoestima que se han obtenido a la aplicacion de
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los instrumentos y tal como lo demuestran las tablas y figuras estadisticos y la prueba de
hipdtesis. Para recabar esas informaciones hemos utilizado dos encuestas a través de
cuestionario para medir las variables de estudio. Los resultados obtenidos despues del
procesamiento y analisis de los datos fue con el estadistico de Rho Spearman, demostrando
que existe relacion significativa entre la convivencia escolar y Autoestima en estudiantes del

6to grado de primaria de la Ugel N° 16 Barranca, 2015 (r=0.779 y p=0,000).

Quinte (2017) en Lima, realizo un estudio titulado “Relacion entre el bullying y la
autoestima escolar en los estudiantes del nivel primaria de la institucién educativa 1254
“Maria Reiche Newman”, UGEL 06 Vitarte 2014 del distrito de Ate” con el objetivo principal
de determinar el grado de relacion entre el bullying y la autoestima estima en los estudiantes
del nivel primaria. Corresponde a un estudio de disefio no experimental y tipo correlacional,
el cual se trabajo con una muestra de 146 alumnos de ambos sexos del cuarto al sexto grado
de educacion primaria, con alumnos de entre nueve a trece afios de edad, de los cuales se
aplico, el cuestionario de autoestima y de bullying el tipo de muestreo es el aleatorio
estratificado. En la presente investigacion, se utilizé el método no experimental, debido a que
no se controlo las variables de estudio ya planteadas (no hubo manipulacion de variables), se
describieron las variables tal y como son o como existen. En la hipétesis de la investigacion
se plante6 si existe una relacién entre el bullying y la autoestima en los estudiantes de la
instituciéon educativa 1254 “Maria Reiche Newman”, UGEL 06 Vitarte, afio 2014. En
conclusion existe relacion entre el Bullying y la Autoestima con un Rho de sperman = -0,229
y un valor de p= 0,005
1.3 Locales

Ochoa (2013) en Puno, realizo un estudio titulado “La convivencia escolar y su grado de
correlacion con la autoestima en estudiantes del tercer grado de la I.E.S Politecnico Regional

de Los Andes de la ciudad de Juliaca, durante el arios escolar 2016” con el objetivo de
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identificar la correlacion entre la convivencia escolar (acoso y violencia escolar) y la
autoestima. ElI método empleado fue el explicativo correlacional, cuyas técnicas e
instrumentos han sido: La técnica del examen tipo test. Los instrumentos que se utilizaron
fueron: Test de Acoso Escolar Cisneros (Para la variable de convivencia escolar) y el Test de
Rosemberg (Para la variable de autoestima). Los resultados de la investigacion nos llevan a
aseverar que efectivamente existe una correlacion negativa alta, entre las variables de
convivencia escolar (acoso y agresion escolar) y autoestima. Esto quiere decir que; cuando
mas frecuente es el acoso en la convivencia, mas bajo es la autoestima; y cuanto menos es el
acoso en la convivencia, mas alta es la autoestima de los estudiantes del tercer grado de
secundaria.
2. Marco biblico filosofico

La filosofia principal por parte del autor, que impulsa la presente investigacion corresponde
a la de la Educacién Adventista, que tiene como objetivo restaurar la imagen del creador en
el ser humano, ademas, educar no solo para esta tierra sino también para la eternidad. Es por
ello, que es de suma importancia realizar investigaciones respecto a la forma de convivencia
en la escuela y como esta se asocia con una variable tan importante como es la valoracién

propia de uno mismo (autoestima)

En la misma linea, la presente investigacion apoya su fundamento filosofico en los escritos
de la profetiza Elena G. de White, quien mediante sus escritos en el libro La Educacion
Cristiana donde brinda bases y principios fundamentales para la formacion del estudiante de
manera integral y orientadas a desarrollar la buena autoestima en los jovenes y nifios, y por
consiguiente en la formacion del caracter, concepto intimamente relacionado con la

agresividad que desemboca en inadecuados contextos de convivencia escolar (White, 2008).

En ese sentido, el autodesarrollo es la primera responsabilidad para con Dios y los
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semejantes. Toda facultad que el creador ha concedido, debe ser desarrollada hasta alcanzar
la plenitud de la capacidad, de tal manera que se pueda realizar el mayor bien posible. Por lo
tanto, el tiempo empleado en cultivar y preservar la salud fisica y mental esta bien usado.
Debe ensefiarse a los jovenes a proponerse el desarrollo de todas las facultades, tanto de las
mas débiles como de las mas fuertes. Muchos estan inclinados a limitar el estudio a ciertos
ramos por los cuales se siente una aficion natural. Se debe evitar este error. Las actitudes
naturales indican en qué direccion se va a orientar la obra de la vida y, cuando son legitimas,
deberian ser cuidadosamente cultivadas. Al mismo tiempo debe tenerse presente que un
caracter equilibrado y un trabajo eficiente en cualquier ramo dependen, en gran manera, del

desarrollo simétrico que es el resultado de una educacién completa (White, 2009, p.106).

Finalmente, White (2015) menciona que los nifios se sienten encantados cuando son
tratados con amabilidad y respeto, esto hace que ellos lo pongan en practica con su entorno.
Asi mismo, si en el saldn de clases él percibe estas 11 caracteristicas de buenos modales, el
tratara de transmitirlo a sus demas compafieros, generando un entorno agradable y de armonia.
3. Mareco historico

Histéricamente el termino autoestima aparecio por primera vez en 1980 en el escrito de
Williams James, especificamente su libro “Principios de Psicologia”. En tal contexto, este
concepto ha sido definido y utilizado por numerosos psicologos desde practicamente todas las
corrientes de psicologia, por lo que son incontables la cantidad de definiciones o concepciones
que se pueden recoger en la bibliografia. A pesar de ello, son muchos autores que parecen haber
influenciado mas en el desarrollo de este concepto. Sin embargo, el que destaca es William
James, quien es creador de este concepto, cuyo enfoque inicial considera la autoestima como
un fendmeno afectivo que se experimenta como una sensacion 0 emocion, y este proceso se ve
afectado por el éxito y el fracaso del individuo y sirve para su mejora. James elabor6 el

concepto de autoestima basando en la interaccion de valor, éxito y competencia (Tiscar, 2009).
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En cuanto al constructo denominado convivencia social, este no tiene un registro historico
como tal, mas bien, al ser una variable compuesta, se ha logrado descubrir sus inicios en los
estudios Piaget (2001), maso menos por el afio 1920, quien expresé que, convivir es tener la
capacidad para colaborar con los demas, lograr una buena relacion y respetarse a si mismo y a
las personas que le rodean, y esto lo aprende ser humano desde la temprana edad. En ese
sentido, Zemelman (1992) sostuvo que, para convivir en armonia debemos considerar
acciones organizadas, dentro de la institucion educativa. Es importante que se respeten los
derechos de los estudiantes y que ellos aprendan a cumplir con sus deberes y respetar los
derechos de las personas que le rodean. Debe prevalecer el accionar democratico entre
miembros de una Institucién que comparten normas que surgen de una concertacion entre

partes”. (P. 65)

4. Marco tedrico
4.1 Autoestima
4.1.1 Definicién
Es posible afirmar que la autoestima no es otra cosa que la estimacién de si mismo, el modo
en que la persona se ama a si misma, es decir, es natural que cada persona haya de estimarse
a si misma, porque en cada persona hay centenares de cualidades y caracteristicas positivas
que son estimables. Pero para estimarlas objetivamente y con justicia es necesario conocerlas

previamente (Géngora & Casullo, 1995).

Por otra parte Rosenberg (1996; citado en Rojas-Barahona, Zegers, & Foster, 2009) sefiala
que la autoestima es una apreciacion positiva o negativa hacia el si mismo, que se apoya en
una base afectiva y cognitiva, puesto que el individuo siente de una forma determinada a partir
de lo que piensa sobre si mismo. En ese sentido, el autor indica que la autoestima es base para

el desarrollo humano.
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4.1.2 Dimensiones

A. Dimension fisica: El aspecto o apariencia fisica tienen un papel nada desdefiable en
la construccién del yo personal y otros dominios del comportamiento que, a su vez
influyen en el aspecto fisico. En el proceso del desarrollo del yo intervienen muchas
dimensiones. Junto a los aspectos emocionales y cognitivos, la percepcion que el nifio
0 nifia tiene de su propio aspecto fisico tiene una notable importancia. Ademas, estas
dimensiones no se encuentran encasilladas en si mismas, si no que estan relacionadas
entre si. En este sentido, se ha comprobado que el aspecto fisico percibido es el
dominio que mejor correlaciona con autoestima (Harter, 1997). Incluso la correlacion
es mayor entre la autoestima y el atractivo percibido que entre esta y el atractivo que
uno “realmente” posee dentro de los canones de la propia cultura.

B. Dimension social: Para los nifios, esta dimension es la de mayor significacion para
sentirse felices o por el contrario, poco queridos: Incluye el sentimiento de sentirse
aceptado o rechazado por sus compafieros y el sentimiento de pertenencia; es decir, el
sentirse parte de un grupo. Ademas, se relaciona con el hecho de ser capaz de enfrentar
con éxito diferentes situaciones, como por ejemplo, tomar la iniciativa para
relacionarse con personas del sexo opuesto y solucionar conflictos interpersonales con
facilidad (Branden, 1969). La autoestima positiva se caracteriza por la seguridad y
confianza en si mismo y por una capacidad para relacionarse bien con los otros. Un
nifio(a) con buena autoestima es asertivo y seguro, no teme expresar sus propias
opiniones ni lo que siente, piensa al hablar con otros, mantiene la mirada, no tiene
problemas para entablar amistades y le gusta trabajar en grupos.

C. Dimension afectiva: Esta muy relacionada con la autoestima social, pero se refiere a
la autopercepcion de las caracteristicas de la personalidad, como sentirse basicamente

una persona capaz de conectarse con las propias emociones y poder expresarlas.
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Asimismo, alude a la capacidad de autorregular los impulsos y de adecuarse a las
situaciones sociales. Segun Moos (1989), aumentar la tasa de emociones positivas
tiende a asentar las vias anatomicas adecuadas para que el nifio aprenda a “dominar”
las lecciones mas importantes de la vida; es decir, aprender a vivir y tener bienestar
psicolégico. En esta misma linea, se ha planteado que el optimismo es un factor
esencial para el aprendizaje emocional de los nifios.

. Dimension académica: Se refiere a la apreciacion que los nifios y las nifias hacen de
sus capacidades intelectuales y de rendimiento escolar, de sus habilidades para
aprender y de su capacidad para conseguencuestair logros en esta area. Incluye la
percepcion que los nifios y las nifias puedan tener de su capacidad de concentracion y
de hacer esfuerzos sostenidos en el trabajo académico. A su vez, incluye la valoracion
que puedan hacer de sus habitos de estudio y de los intereses que tengan en los distintos
dominios del conocimiento. La dimension académica de la autoestima constituye un
aspecto de gran importancia durante el largo periodo del ciclo vital en que los nifios y
nifias asisten al colegio y son evaluados cotidianamente por su rendimiento.
Dimensién familiar: En los primeros afos el estilo de crianza de los padres determina
la formacion inicial de la autoestima, de tal forma que, dependiendo de cémo los
padres se relacionen con el nifio asi se iran desarrollando alta o una baja autoestima.
Los padres que aceptan a sus hijos, valoran, tienen confianza en €l y en sus
capacidades, tienen expectativas apropiadas, disciplinan con reglas razonables y
justas, y le expresan Amor y respeto fomentaran en su hijo una autoestima positiva;
por el contrario, los padres que no valoran a sus hijos, que no confian en ellos, piensan
que no pueden hacer las cosas bien y por consiguiente, los padres las hacen por ellos,
que disciplinan utilizando la fuerza y que no les expresan Amor y respeto, fomentaran

en sus hijos una autoestima negativa. Ademas, los padres funcionan como modelos
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para el nifio, son el espejo que le muestra a ese nuevo ser quién es. Los nifios y nifias
constantemente estan aprendiendo de sus padres, por lo que también aprenderan a
valorarse o a rechazarse. Por lo tanto, una de las mejores maneras de adquirir una
buena autoestima es tener padres con buena autoestima ya que sirven como ejemplos
de autoaceptacion. La familia puede influir de manera positiva 0 negativa en el
desarrollo de la autoestima, debido a que el ser humano establece los vinculos
primarios dentro de la familia, por lo tanto, el papel de la familia es trascendental en
la formacion de la autoestima ya que en la familia el nifio aprende a quererse, valorarse

y amarse a si mismos y a los demas (Martinez, 2009)

4.1.3 Modelos teoricos
En la presente investigacion se toma en cuenta la teoria del concepto de jerarquia de las
necesidades de Abraham Maslow, quien segun Cloninger (2003) sostiene que el hombre tiene

la siguiente jerarquia de las necesidades:

a) Necesidades fisiol6gicas: que son de comida, agua, suefio y sexo, estas necesidades
son esenciales para la supervivencia humana, si no se satisfacen, dominan la
motivacion, independientemente de que no se hayan satisfecho otras necesidades
de orden superior.

b) Necesidades de seguridad: la familiaridad se percibe como segura, por lo que los
nifios se sienten inseguros ante situaciones nuevas, en su mayoria las necesidades
de los adultos se satisfacen en una sociedad ordenada.

c) Necesidades de pertenenciay amor: si las necesidades fisioldgicas y de seguridad
se satisfacen el siguiente nivel importante es la necesidad de amor y pertenencia,
aqui se busca amor y amistad, es tan bueno dar amor como recibirlo, cuando no son

resueltas producen desajustes en la ciudad.
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d) Necesidad de estima: es la necesidad de autorrespeto y de la estima de los demas,
la estima deberia ser estable, es decir como resultado de habilidades y logros reales,
la reputacion basada en falsedad no satisface esta necesidad.

e) La necesidad de autorrealizacion: a partir de aqui es una etapa superior, en esta
etapa la persona ya no esta motivada por las deficiencias, sino por satisfacer su
potencial. Asi también la persona que esta en la experiencia cumbre, esta utilizando
todas sus capacidades en grado 6ptimo, se siente mas inteligente, perceptivo,
ingeniosos, fuerte y agradable en otras ocasiones, se encuentra en la mejor forma

posible

4.2 Convivencia escolar

4.2.1 Definicion

La relacion social o la convivencia social en el dmbito escolar nos aproximan al
conocimiento de las relaciones sociales propiamente y no s6lo a un estudio de la forma o de
técnicas de interaccion cara a cara ni a la interpretacion de significados en el momento. Es
decir, permite la comprensién de los efectos de las interacciones que ocurren en el aula sobre
la identidad de las personas dentro de sociedades especificas y proporciona otra forma de
entender los efectos de las relaciones sociales en el desempefio de los alumnos y profesores

dentro del aula (Del Rey, Ortega, & Feria, 2009).

En ese sentido, el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2009) refiere que el desarrollo
social es la capacidad de comportarnos en funcion de las normas sociales establecidas por un
grupo sociocultural en un contexto determinado. Por tal motivo, la socializacion comprende

tres procesos:

a) La conducta adecuada que significa que la nifia y el nifio saben cual es el
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comportamiento que aprueba su grupo social y ajustan su conducta a esas normas.

La representacion de papeles sociales, establecidos y aceptados por el grupo, en
relacion con el género y con las areas de la conducta, por ejemplo, hay un rol para la
madre, otro para el hijo, otro para el maestro.

El desarrollo de actitudes sociales favorables hacia las personas y hacia las actividades
sociales. Una persona sociable demuestra su calidad de tal en su comportamiento

amable y amistoso con las personas con quienes interactia.

Finalmente, para objetivos de esta investigacion se toma en cuenta la definicion de Garreton

(2013) quien sostiene que la convivencia escolar es la potencialidad que tienen los alumnos

para poder vivir con otras con respeto y solidaridad mutua. La convivencia escolar esta

determinada el tipo de la relacion que se tiene de los demas miembros de la institucién, estas

relaciones son establecidas por las normas de convivencia y el estilo de participacion.

4.2.2 Dimensiones

a)

b)

Dimension 1. Percepcién de la convivencia: Ortega y Del Rey (2009) refieren que
la percepcion de la convivencia escolar es aquella que se desarrolla en cada uno de los
integrantes de un grupo, la cual se genera a través del compartir cédigos, normas y
reglas y respeto de los derechos. Ademas, estos autores sostienen sobre la percepcion
de la convivencia, que es la apreciacion subjetiva de los escolares sobre las relaciones
que se establecen dentro de la escuela. En ese sentido si la convivencia es positiva la
percepcion sera buena y si la convivencia es negativa habra una mala percepcion de la
convivencia escolar.

Dimensién 2. Conflictividad escolar: Ortega y Del Rey (2009) mencionan que la
conflictividad escolar como el comportamiento inadecuado y desajustado de las

normas Yy reglas establecidas en un determinado lugar se aprecia que la conflictividad
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escolar mide hasta qué punto la comunidad educativa maneja las situaciones
problematicas o conflictivas. Esta dimension es descrita por la frecuencia e incidencia

de las situaciones conflictivas entre los integrantes de la institucion.

4.2.3 Modelos teéricos

a) Teoria del modelo ecoldgico de la convivencia escolar

La convivencia implica la practica de ciertos patrones sociales, de valores, habitos y
sentimientos que garanticen el desarrollo de los miembros de manera libre y armonia mutua.
En la escuela la convivencia tiene doble importancia puesto que por un lado los nifios aprenden
y adquieren pautas sociales para el desarrollo futuro y también es un aspecto fundamental del
aprendizaje académico. Por ello la convivencia escolar adecuada dentro de la escuela aparece
como un factor determinante en el desarrollo de las actividades dentro de las escuelas,
logrando que sus miembros logren respetar a los demas, vivir en armonia y en sociedad,

reconocer sus derechos y ser socialmente competentes (Ortega, et al., 2010).

b) Teoria cognitivo social de Bandura

Esta teoria denomina la teoria de la autoeficacia desarrollada por Bandura (1977, citado
Guanipa, Diaz y Cazzato, 2007) sostuvo que, las expectativas acerca de eficacia personal o
autoeficacia constituyen un actor fundamental en el proceso de motivacion y del aprendizaje,
los cuales determinan la efectividad de una tarea. Las personas de manera continua toman
decisiones que sobre las acciones que van a realizar, la energia que se le dedicara y el tiempo

que se dedicara tal esfuerzo.

5. Marco Conceptual
e Autoestima: Resultado de un proceso de valoracion hacia si mismo que se prolonga

por todo el transcurso de la existencia personal de un individuo, determinado por un
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gran numero de experiencias individuales y sociales (Gongora & Casullo, 1995).
Autoconcepto: Juicio de valor u opinién que una persona tiene de si mismo, de sus
caracteristicas fisicas, emocionales sociales y espirituales (Harter, 1999).
Identidad: Conjunto de rasgos propios de un individuo o de una colectividad que los
caracterizan frente a los demas (Harter, 1999).

Convivencia social: Tipo de apego o relacién que se establece entre los padres, y
miembros que conforman una sociedad (Martinez, 2009).

Ambiente escolar: hace referencia a la forma especifica en que se relacionan y se
comunican los miembros de una institucion educativa (Garretén, 2013).

Familia: Institucion social que constituye un area de desenvolvimiento social en la
que intervienen la patria y el suelo natal, las condiciones de desarrollo (Branden,

1969).
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Capitulo 111

Metodologia de la investigacion

1. Hipotesis de la investigacion

1.1 Hipdtesis general

e Existe relacion significativa entre autoestima y convivencia escolar en estudiantes del

sexto grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna - 2019

1.2 Hipdtesis especificas

a) Existe relacion significativa entre autoestima y percepcién de la convivencia escolar
en estudiantes del sexto grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna

- 2019
b) Existe relacion significativa entre autoestima y conflictividad escolar en estudiantes

del sexto grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna - 2019

2. Variables de investigacion

2.1 lIdentificacion de variables
e Primera variable de estudio: Autoestima

e Segunda variable de estudio: Convivencia Social



2.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1
Operacionalizacion de la variable convivencia escolar

28

Dimensiones Indicadores items Escalay Niveles y
valores rangos
Percepcion de  Relacionarse con los 1,2,3, Nunca (1) De convivencia
la compafieros. 4. 5. 6. escolar:
nvivencia. .
convivencia Relacionarse con los 7. . Mala 17-39
Casi nunca
profesores. ) Regular 40-62
L ) Buena 63-85.
Vision de los pares.
Vision de los
docentes. A veces -
De percepcion
Vision de aplicacion (3) de la
de normas. convivencia:
Relacion familia Casi siempre Mala 7-16
Si si
escuela. Regular 17-26
Actividades de (4) Buena 27-35.
participacion de las
familias. _
Siempre De
Conflictividad Registro de 8,9, o
. (5). conflictividad
escolar. conflictividad dentro
10, 11, escolar:
de la escuela.
12, 13, Mala 10-23
14,15 Boona 3550,
16, 17. '
Tabla 2
Operacionalizacion de la variable autoestima
Dimensiones Indicadores items Escala Niveles y
y rangos
valores
Conducta Desenvolvimiento 7y1l4 Si=1 Bajo=0a19
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Status intelectual

Apariencia fisica y
atributos
Ansiedad

Popularidad

Felicidad y
satisfaccion

Neutro

Sentimiento de
conocimiento.

Percepcion corporal,
bueno, malo valor

Preocupaciones
inmediatas

Sentimiento dentro del
grupo

Tranquilidad y
seguridad con

Su entorno

Acciones sin
preocupacion

2,45, No=2
8,18y
19

15y 19

3,6,10
y 13

9,11,
13,17y
19

1,3,6y
15

12y 16

Moderado =
20a31

Alto =32 a 38
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3. Tipo de investigacion

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el presente estudio tiene un alcance
correlacional, el cual, se utiliza cuando se tiene como propdsito conocer la relacion
existente entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en un contexto en particular.
Asocia variables mediante un patron predecible para un grupo de pobladores. Ofrecen

predicciones, explican la relacion entre variables y cuantifican relaciones entre variables.

4. Disefio de investigacion

Segun Hernandez et al. (2014) el disefio de la investigacion es no experimental, de corte
transeccional o transversal; ya que no existe manipulacién activa de alguna variable y se
busca establecer la relacion de variables medidas en una muestra en un Unico momento del
tiempo.

5. Poblacion y muestra

5.1 Poblacién
La poblacion estara conformada por los estudiantes de ambos sexos del sexto grado de

primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, la cantidad total es de 53 estudiantes.

5.2 Determinacion de la muestra

No se trabajard con muestra, pues la cantidad de la poblacién es accesible y alcanzable en
su totalidad. Por lo tanto, tomando en cuenta el criterio de Supo (2014), solo es posible elegir
un tamafio de muestra representativo cuando la poblacion total: no es alcanzable, no es
accesible o no es conocido. Situacion que no aplica en la presenta investigacion. Es asi que

trabajamos con la misma poblacién que fue elegida por conveniencia del investigador.
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6. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
6.1 Técnicas e instrumentos
Se utilizara la técnica e instrumento de la encuesta, siendo que puede ser aplicada en

ambos casos para fines de investigacion en ciencias sociales.

Otro de los instrumentos que aplicaremos sera: el cuestionario de convivencia escolar y la

lista de chequeo

6.2.1 Convivencia escolar

Para evaluar esta variable se recurrird al cuestionario de la convivencia escolar, cuyo autor
es Ortega y Del Rey (2009). Este instrumento tiene el objetivo de medir la calidad de la
convivencia escolar segin los estudiantes, a través de dos dimensiones. Su aplicacion es

netamente en estudiantes escolares, de administracion individual y colectiva.

Asi también, la lista de chequeo esta elaborado con 17 preguntas, las cuales permiten
medir mediante dos escalas la calidad de la convivencia escolar. La dimension percepcion
de la convivencia escolar que consta de 7 items y la dimension conflictividad escolar que
consta de 10 items. Los cuales tienen 5 alternativas de respuestas: nunca (1), casi nunca (2),

a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5).

Cuenta con una adaptacion al Peru realizad por Dasilva (2015). En cuanto a su validez, el
instrumento posee validez de contenido por juicio de expertos, con un resultado de aplicable.
Y en cuanto a su confiabilidad, esta se efectué con una prueba piloto a 20 estudiantes, y la

prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach arroj6 un resultado de muy alta confiabilidad.
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6.2.2 Autoestima

El instrumento de autoestima escolar fue disefiado por las Marchant, Haeussler y Torretti
(1997); y adaptado a la realidad peruana por Giraldo (2008), la cual se encuentra constituido
por 19 items que esta referida a las auto percepciones de los escolares bajo las siguientes
areas: conducta, status intelectual, apariencia fisica y atributos, ansiedad, popularidad,

felicidad y satisfaccion y neutro.

La calificacion del instrumento Test de Autoestima Escolar, se realiza basandose en la
clave de respuestas que se formula en el cuadernillo, donde cada items de respuesta
afirmativa vale 1 punto, mientras que cada items de repuesta negativa vale 0 punto, haciendo

que al final de la calificacion de la prueba el maximo puntaje esperado sea de 19 puntos.

Para evaluar la confiabilidad de la prueba se utiliz6 el método de estimacion de la
consistencia interna a través del alfa de Cronbach. Esta técnica estima la correlacion de cada
item con cada uno de los otros que conforman el Test. Bajo el supuesto de que cada item
corresponde a la expresién minima de miembro del universo de todos los tests que miden
autoestima, el indice de estas correlaciones se entiende como una estimacion insesgada de la
confiabilidad del Test completo. En general, se consideran adecuados los valores de alfa

superiores a 0,70. El valor de alfa de cronbach obtenido para el TAE-Alumno fue de 0,7.

7. Proceso de recoleccion de datos
Antes de recolectar los datos se gestionara la autorizacion por parte de la Institucion
Educativa; durante la recoleccién de datos se procederd a dar lectura al consentimiento

informado; después de recolectar los datos estos se tabularan en Excel.

8. Plan de procesamiento de datos.

El andlisis estadistico se realizard en el SPSS 22.0. Las variables de estudio se trataran
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mediante la correlacion de Pearson y la hipdtesis se probard mediante el estadistico de

ANOVA.
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Capitulo 1V

Resultados y discusion

4.1 Analisis sociodemografico

En la tabla 3 se observan los resultados de los analisis sociodemograficos. En tal sentido, se
hallo que el 65.4% de la poblacion es de sexo femenino y el 34.6% de sexo masculino. Por
otra parte, en cuanto a las edades, se observa un predominio de participantes de 12 afios de
edad (51.9%), seguido por participantes de 11 afios (44.2%), y finalmente participantes de
13 afios (3.8%).

Tabla 3
Datos sociodemograficos de la poblacion de estudio

Variable Frecuencia Porcentaje
Sexo Femenino 34 65,4
Masculino 18 34,6
Total 52 100,0
Edad 11 afios 23 442
12 afios 27 51,9

13 afios 2 3,8

Total 52 100,0

4.2 Andlisis descriptivo de las variables de estudio

En la tabla 4 se observan los resultados del analisis de frecuencias de las variables de estudio.
En cuanto a la variable autoestima, se observa que el 92.3% de la muestra evidencia un nivel
de autoestima moderado, mientras que el 7.7% un nivel alto. Por otra parte, en cuanto a los
niveles de convivencia escolar; en cuanto a la dimension percepcion de la convivencia,
59.6% refiere un nivel regular, mientras que el 40.4% un nivel bueno. Finalmente, en cuanto
a la dimension conflictividad escolar, 55.8% refiere un nivel regular, 40.4% un nivel bueno

y 3.8% un ambiente malo.
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Tabla 4
Frecuencias y niveles de las variables de estudio
Variable Frecuencia Porcentaje
Autoestima Moderado 43 84,3
Alto 8 15,7
Total 51 100,0
Percepcion de la convivencia Mala 3 59
Regular 33 64,7
Buena 15 29,4
Total 53 100,0
Conflictividad escolar Mala 3 5,9
Regular 43 84,3
Buena 5 9,8
Total 52 100,0

4.3 Analisis de normalidad

Segun la tabla 5, el andlisis de normalidad, en este caso de Kolmogorov-Smirnov por que la

cantidad de participantes es superior a 50, evidencia un valor por encima del margen de error

(.05). Ante ello, la Unica manera de determinar que los datos provienen de una distribucion

normal es cuando todos los valores son superiores al .05, entonces, en este caso, se cumple

el supuesto, por lo que se acepta la Ho que indica que los datos provienen de una distribucion

normal. En suma, esto es indicador para utilizar un estadistico paramétrico en la prueba de

hipotesis
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Tablas

Analisis de normalidad para determinar la distribucién de los datos brindados por la
muestra de estudio

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Autoestima ,128 51 ,036 ,956 51 ,054
Convivencia escolar ,131 51 ,030 ,973 51 ,307

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

4.4 Prueba de hipdtesis

En la tabla 6 se observan los resultados del andlisis de correlacion entre las variables de
estudio. En primer lugar, observamos una relacion directa y significativa entre la variable
autoestima y la variable convivencia escolar (Rho = .362, p = .009); por otra parte, también
se observan correlaciones entre la variable autoestima y las dimensiones de convivencia; en
este caso, una relacién directa con la dimension percepcion de convivencia (Rho = .380,
p=.006) y una relacién indirecta con conflictividad escolar (Rho = -.297, p=.035). En suma,
en todos los casos se acepta la Ha, pues todos los valores de significancia son menores al

alfa (margen de error).

Tabla 6
Analisis de correlacion entre las variables de estudio
Autoestima Convivencia Percepcionde  Conflictividad
escolar convivencia escolar
Rhode  Autoestima Coeflue_r!te de 1,000 362" 380" _ 297"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,009 ,006 ,035
N 51 51 51 51
Convivencia Coeﬂue_rlte de 1,000 755" 018"
escolar correlacion
Sig. (bilateral) : ,000 ,000
N 51 51 51
Percgpuor_] de Coeﬂue_rlte de 1,000 466"
convivencia correlacion
Sig. (bilateral) : ,001
N 51 51
Conflictividad Coeficiente de
. 1,000
escolar correlacion

Sig. (bilateral)
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N 51
**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

4.5 Discusion

En relacion a la hipdtesis general, segun los resultados se ha encontrado la existencia de una
relacion directa y significativa entre la variable autoestima y convivencia escolar (Rho =
362, p = .009), es decir que en cuanto los nifios demuestren mayores niveles de autoestima
entonces existe mayor probabilidad de generar un nivel de convivencia escolar adecuado.
Estos resultados concuerdan con los hallados por Molina (2016) quien realizd una
investigacion con el objetivo de determinar la relacion entre la convivencia escolar y la
autoestima en estudiantes del sexto grado de primaria, hallando como resultado que existe
relacion significativa entre ambas variables; de igual manera, se parece al resultado que
obtuvo Ochoa (2013) quien realizo una investigacion con el objetivo de identificar la
correlacion entre la convivencia escolar y la autoestima, llegando a la conclusion de que en
la medida que sea mas frecuente el acoso en la convivencia mas baja sera la autoestima. Ante
estos hechos una explicacion tedrica surge al comprender que cuando un nifio tiene un nivel
de valoracion adecuado de si mismo, entonces, esta competencia generard un buen
relacionamiento, evitando el acoso escolar, bullying o problemas emocionales dentro del

aula.

En relacion a la primera hipétesis especifica, segn los resultados se ha encontrado una
relacién significativa entre las variables autoestima y percepcion de la convivencia escolar
(Rho = .380, p=.006), es decir en cuanto los nifios demuestren niveles de autoestima la
percepcion de una buena convivencia escolar tiene una probabilidad adecuada. Estos
resultados concuerdan con Romero (2016) quien realizé una investigacion con el objetivo de
comprender las relaciones existentes entre estas variables y observar como el bienestar y la

autoestima en adolescentes, hallando como resultado que las dimensiones de bienestar y las



38

de autoestima se relacionan de la siguiente manera: la autoestima positiva influye
positivamente en los sentimientos positivos y la autoestima negativa en los sentimientos
negativos. los resultados indican que la autoestima positiva sobre los sentimientos positivos
y en la influencia de la autoestima negativa sobre los sentimientos negativos. Ante estos
hechos una explicacion teorica surge al comprender que cuando un nifio tiene un nivel de
valoracion adecuado de si mismo, entonces, esta competencia generara na percepcion
adecuada de convivencia, evitando el acoso escolar, bullying o problemas emocionales

dentro del aula.

En relacién a la segunda hipdtesis especifica, segun los resultados se ha encontrado la
existencia de una relacion directa y significativa entre la variable autoestima y conflictividad
escolar (Rho = -.297, p=.035), es decir que en cuanto los nifios demuestren mayores niveles
de autoestima entonces existe menor probabilidad de generar o ser parte de la conflictividad
escolar Estos resultados concuerdan con los hallados por Ochoa (2013) quien realizo una
investigacion con le objetivo de identificar la correlacion entre la convivencia escolar y la
autoestima, llegando a la conclusion de que en la medida que sea mas mas alta la autoestima
menos frecuente sera el acoso. Ante estos hechos una explicacion tedrica surge al
comprender que cuando un nifio tiene un nivel de valoracién adecuado de si mismo,
entonces, esta competencia generara que el nifio pueda evitar situaciones de conflictividad
escolar, evitando el acoso escolar, bullying o problemas emocionales dentro del aula o

institucion.
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CAPITULOV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

Primero: a un nivel de significancia del 5%, existe relacion directa y significativa
entre la autoestima y convivencia escolar en estudiantes del sexto grado de primaria
del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna — 2019; por lo tanto, se acepta la hipotesis
genera de investigacion.

Segundo: a un nivel de significancia del 5%, existe relacion directa y significativa
entre la autoestima y la dimension percepcion de convivencia en estudiantes del sexto
grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna — 2019; por lo tanto, se
acepta la hipotesis genera de investigacion.

Tercero: a un nivel de significancia del 5%, existe relacion indirecta y significativa
entre la autoestima y la dimension conflictividad escolar en estudiantes del sexto
grado de primaria del Colegio Adventista 28 de Julio, Tacna — 2019; por lo tanto, se

acepta la hipotesis genera de investigacion.

4.2 Recomendaciones

Al centro educativo: desarrollar talleres de fortalecimiento de la autoestima, y
también estrategias para fortalecer una adecuada convivencia escolar. Por otra parte,
impulsar el trabajo con los padres en cuestion de incrementar la capacidad de auto
valorarse, esto, a través del trabajo con el departamento de psicopedagogia.

A futuros investigadores: Incrementar el tamafio de poblacion para generar mayor
inferencia estadistica. Por otra parte, realizar un seguimiento especializado a los
participantes con niveles preocupantes de autoestima y los que perciben

conflictividad escolar.
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ANEXOS

Cuestionario de convivencia escolar
Indicaciones:

Estimado (a) estudiante lee atentamente cada enunciado y marca con una “x” la respuesta con

la que mas te identifiques.

No te distraigas. No hay respuestas malas ni buenas.

Items Escala y valores
Dimension 1: Recepcién de la convivencia. Nunca Casi A veces Casi Siempre
nunca siempre
1) @) ®)
) (4)

1. ¢ Te llevas bien con tus compafieros?

2. ¢ Te llevas bien con tus profesores?

3. ¢Crees que la opinién que tienen tus

compafieros de ti es buena?

4. ¢ Crees que la opinién que tienen tus

profesores de ti es buena?

5. ¢Hay diferencias en las normas de clase

entre unos profesores y de otros?

6. ¢Participan los padres y madres en la vida

del centro educativo?

7. ¢Participan los padres y madres en la vida
del centro educativo Unicamente cuando su
hijo tiene problemas académicos o

conductuales?
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Dimensién 2: Conflictividad escolar.

Nunca

®)

Casi

nunca

(4)

A veces

©)

Casi

siempre

O]

Siempre

@

8. Existe enfrentamiento entre los alumnos y

el profesor.

9. Los estudiantes contestan de forma

inadecuada en las clases.

10. Los estudiantes no respetan las normas.

11. Los alumnos se insultan entre ellos.

12. Existen peleas entre los estudiantes.

13. Existen rivalidades entre grupos de

estudiantes en el aula.

14. Existe estudiantes que no estan integrados

y se sienten solos.

15. Los profesores se preocupan solo de lo
suyo sin prestar importancia a los

requerimientos de los estudiantes.

16. Los estudiantes piensan que los profesores

no los entienden.

17. Los estudiantes se sienten desmotivados o

se aburren en el aula.
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TAE
Nombres: Edad:

l.E. Fecha de Nacimiento: Fecha de

Evaluacion:

En este test tienes que leer algunas frases. Cada frase se puede responder Sl o

NO mediante una (X), a la respuesta que mas se acerca a lo que tu sientes.




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Soy una persona feliz.

Soy astuto (a), soy inteligente.

Me molesta mi aspecto, el cdmo me veo.

Cuando sea grande voy a Ser una persona importante.

Soy bueno (a) para hacer mis tareas.

Me gusta ser como soy.

Generalmente me meto en problemas.

Yo puedo hablar bien delante de mi curso.

Yo soy el (la) altimo (a) que eligen para los juegos.

Me doy por vencido(a) facilmente.

Tengo muchos amigos.

Cuando intento hacer algo todo sale mal.

Me siento dejado(a) de lado.

Mi familia esta desilusionada de mi.

Tengo una cara agradable.

Soy torpe.

En los juegos y en el deporte, yo miro en vez de jugar.

Se me olvida lo que aprendo.

Mis comparieros piensan que tengo buenas ideas.

SI(

Sl (

Sl (

Sl (

Sl (

SI(

Sl (

Sl (

SI(

Sl (

Sl (

Sl (

Sl (

SI (

SI(

Sl (

Sl (

SI(

Sl (
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NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (
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NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (

NO (



MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema
General:

¢ EXiste
relacion
significativa
entre
autoestima y
convivencia
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio
Adventista 28
de Julio, Tacna
- 2019?

Especificas

a) ¢Existe
relacion
significativa
entre autoestima
y la dimensién
percepcion de la
convivencia
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio
Adventista 28
de Julio, Tacna -
2019?

b) ¢Existe
relacién
significativa
entre autoestima
y la dimension
conflictividad
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio
Adventista 28

Objetivos
General

Determinar si
existe relacion
significativa
entre autoestima
y convivencia
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio
Adventista 28
de Julio, Tacna -
2019

Especificos

a)

Determi
nar si existe
relacion
significativa
entre autoestima
y la dimension
percepcion de la
convivencia
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio
Adventista 28
de Julio, Tacha -
2019

b) Determinar si
existe relacion
significativa
entre autoestima
y la dimension
conflictividad
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio

Hipotesis
General

Existe relacién
significativa
entre
autoestima y
convivencia
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio
Adventista 28
de Julio, Tacna
—-2019

Especificos:

a) Existe
relacion
significativa
entre
autoestima y la
dimension
percepcion de
la convivencia
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio
Adventista 28
de Julio, Tacna
- 2019

b) Existe
relacién
significativa
entre
autoestima y la
dimension
conflictividad
escolar en
estudiantes del
sexto grado de
primaria del
Colegio

Variables

Variable A:
Autoestima

Dimensiones:

e Conducta

e Status
intelectual
Apariencia
fisica
Ansiedad

e Popularidad
e Felicidad

e Neutro

Variable B:
Convivencia
escolar

Dimensiones:

e Percepcion de
la convivencia

e Conflictividad
escolar
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Método

Tipo:
correlacional

Disefio: No
experimental

Poblacién: 53
estudiantes del
sexto grado de
primaria

Instrumentos:

e Cuestiona
rio de
convivenc
ia escolar
(Ortega &
Del Rey,
2009)

e Testde
autoestim
a escolar
(Giraldo,
2008)



de Julio, Tacna -
20197

Adventista 28
de Julio, Tacna
- 2019

Adventista 28
de Julio, Tacna
- 2019
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