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Motivacion académica y autoconcepto en estudiantes del nivel
secundaria de una Institucion Educativa Nacional en la ciudad de

Andahuaylas, 2024

Resumen

El principal objetivo fue hallar la correlacion entre la motivacion académica y el
autoconcepto en estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa Nacional
en la ciudad de Andahuaylas. De disefio no experimental, tipo correlacional, enfoque
cuantitativo y corte transeccional. Se utilizaron dos instrumentos, el primero es el
Cuestionario de evaluacién motivacional del proceso del aprendizaje (EMPA) y la
Escala de autoconcepto forma 5 (AF5). La muestra estuvo conformada por 144
estudiantes de ambos géneros del primer a quinto grado de secundaria, con edades que
oscilan entre los 12 a 17 afios. Como resultados se obtuvieron una correlacion moderada
significativa y directa entre la motivacion académica y autoconcepto. Asi mismo se
determind una relacion significativa entre la motivacion académica y tres de las
dimensiones del autoconcepto (académico, fisico y familiar), mas no con dos
dimensiones del autoconcepto (social y emocional). Entre otros resultados, no se
encontré diferencias significativas en la motivacion y el autoconcepto al compararse el

género y grado escolar.

Palabras clave: Motivacion académica; autoconcepto; estudiantes; percepcion.



Academic motivation and self-concept in secondary level students of a
National Educational Institution in the city of Andahuaylas, 2024
Abstract

The main objective was to find the correlation between academic motivation and
self-concept in secondary school students of a National Educational Institution in the
city of Andahuaylas. Non-experimental design, correlational type, quantitative approach
and transectional section. Two instruments were used, the first is the Motivational
Assessment Questionnaire of the Learning Process (EMPA) and the Self-Concept Scale
Form 5 (AF5). The sample was made up of 144 students of both genders from the first
to fifth grade of secondary school, with ages ranging from 12 to 17 years. As results, a
significant and direct moderate correlation was obtained between academic motivation
and self-concept. Likewise, a significant relationship was determined between academic
motivation and three of the dimensions of self-concept (academic, physical and family),
but not with two dimensions of self-concept (social and emotional). Among other
results, no significant differences were found in motivation and self-concept when

comparing gender and school grade.

Keywords: Academic motivation; selfconcept; students; perception.



1. Introduccion

El incremento de la desercion escolar a nivel mundial, es un tema preocupante
en la educacion (Carranza & Apaza, 2015). Y aun mas, después de atravesar un cambio
a nivel mundial a causa de la pandemia del COVID-19 (Banco Mundial, 2022).
Perjudicando a la sociedad en diversas areas, entre ellos, el &mbito educativo (Chavira
& Pinto, 2023). Un desertor implica abandonar sus estudios ya sea de forma temporal o
definitiva (Dzay & Narvaez, 2019). Algunas de las causas es la desmotivacion
(Carranza & Apaza, 2015), El cual llevara a una disminucién del rendimiento
académico (Buitron, 2022). O a un abandono de sus obligaciones escolares (Musitu et
al., 2007).

Ahora bien, segun el informe publicado por la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2022) a nivel mundial
mas de 130 millones de nifios y jovenes no asisten a la escuela, aun teniendo edades
para cursar la educacion en el nivel primaria y secundaria, de los cuales son mas
propensos a no continuar con sus estudios superiores, esto se ha evidenciado en més de
70 paises.

A nivel Latinoamérica, aproximadamente 30 millones de nifios, nifias y jovenes
desde los 6 a los 23 afios de edad, no asisten a instituciones educativas, entre los paises
con mayor inasistencia escolar estan Argentina, Brasil, Chile y Pert seguidos por
Paraguay y Mexico; entre los grupos de edades con mas impacto en Brasil, México y
Peru son los nifios, nifias y jovenes de 16 a 17 afos de edad, seguidamente por los de 18
a 23 afos de edad en Argentina y Peru (Acevedo et al., 2022).

En efecto, a inicios del afio 2020 el Per( tuvo una fuerte desercion escolar, esta

cifra es medida a base del registro de matriculas de una etapa a otra, quiere decir que los



estudiantes que no llegaron a matricularse para el siguiente afio, en consecuencia.
abandonaron sus estudios, esta problematica aumento previas a la pandemia y esto pone
en riesgo el futuro de los peruanos; entre uno de los factores recurrentes estan la pérdida
de interés (4%), problemas familiares (12.3%) y problemas econdmicos (75.2%) asi lo
evidencia los resultados de la Encuesta Nacional de Hogares (INEI, 2022). Para el tercer
trimestre del mismo afio, mas de 8 millones de escolares en educacion basica regular se
encontraban matriculados, pero excedieron los 579 mil los estudiantes no matriculados,
el problema es que mas del 70% de tales estudiantes pertenecen al nivel secundaria
(Leon, 2022). Para el afio 2022, alrededor de 6333 estudiantes matriculados tanto en
instituciones educativas privadas como nacionales se ubican en un alto riesgo de
abandonar sus estudios, 89.9% provienen de colegios nacionales y el 84.2% son del
nivel secundaria (MINEDU, 2022).

De igual forma, en la region de Apurimac la interrupcion de estudios se oscila
que un total de 207 estudiantes se encuentran en un alto riesgo y 3100 en un riesgo
medio (MINEDU, 2022). Ademas en la region se cuenta con 2620 instituciones
educativas publicas y 128 instituciones educativas privadas, en las cuales de mayor
riesgo de interrumpir sus estudios se encuentran en instituciones publicas (MINEDU,
2022).

Frente a la desercion escolar, en un futuro esto podria traer una disminucion en
un 20% de las probabilidades de encontrar un empleo adecuado (MINEDU, 2023). Ya
que recientemente se evidencio en las encuestas del ENAHO del 2022 que el 18.2% de
jovenes peruanos entre 15 a 29 afios de edad presentan NINIS, quiere decir que 1 de

cada 5 jovenes no estudia ni trabaja (Galvez & Tarazona, 2022).



La falta de motivacion académica no desencadena solo desercion, también otras
consecuencias. Como el bajo rendimiento académico (Buitron, 2022), jévenes que no
estudien ni trabajen (Galvez & Tarazona, 2022) y bajas probabilidades de encontrar un
buen trabajo (MINEDU, 2023). Entonces, es primordial la motivacion académica en los
escolares, Pues es el principal impulsor a actuar y desarrollar habilidades que faciliten
lograr los objetivos académicos (Ryan & Deci, 2019). Al ser un proceso tanto cognitivo
como afectivo esté relacionado con el autoconcepto, la autovaloracién entre otros
(Alcalay & Antonijevic, 1987).

Pues se refieren varios estudios que sefialan a la desmotivacion como un factor
de desercion escolar (Ayala & Ruiz, 2022). Esto nos incentiva a realizar este estudio
para facilitar y ampliar la informacion sobre la realidad actual, como también sera
referente para futuras investigaciones que examinen la motivacion académica y/o el
autoconcepto. Por lo que gracias a ello dara paso a las Instituciones Educativas a brindar
talleres, charlas, programas e intervenciones psicoldgicas, que permitiran mejorar la
calidad de vida del estudiante.

En la literatura cientifica, existen investigaciones que permiten el analisis del
estado de arte, tal es el caso de Lépez (2021) con la participaciéon de 112 alumnos
mexicanos de la Escuela Preparatoria Oficial del municipio de Zumpango. Plante6
como principal objetivo hallar la correlacion entre el autoconcepto y la motivacion
escolar. Se evidencio que entre ambas variables de estudio si existe correlacion
significativa (r=0.36 y p=0.001). Concluyendo que el autoconcepto global influenciara
de manera positiva en la motivacion escolar.

En esta linea, en la investigacion de Mato et al. (2020) donde participaron 208

estudiantes con edades que oscilan entre los 17 y 18 afios, matriculados en el sexto



semestre de una preparatoria en una de las escuelas superiores publicas en México.
Como resultados se encontraron que solo existe correlacion entre el rendimiento
académico y el autoconcepto académico. Por otro lado, no se evidencid diferencias en
las notas del curso de educacion fisica al comparar el género.

Adicionalmente en el estudio de Cardona & Gil (2019) cuyo propésito fue hallar
la correlacion entre la motivacion, autoconcepto y el rendimiento académico. Con la
participacién de 75 alumnos matriculados en el noveno y décimo grado del Colegio
Monsefior Alfonso Uribe Jaramillo en Colombia. Entre los hallazgos, se evidenci6 una
relacion baja entre el rendimiento académico y la motivacion. Por otro lado, no se halld
relacion significativa entre el rendimiento académico y el autoconcepto.

A nivel nacional, Yupanqui (2023) encuest6 a 212 alumnos con edades que
oscilan entre los 12 a 17 afios de la I.E. Manuel A. Odria de la ciudad de Tacna. Entre
los resultados se encontrd una correlacion significativa entre el autoconcepto global
(intelectual, social, personal, sensacion de control, fisico y familiar) y la motivacion
académica. Ademas, refiere que el autoconcepto al ser cambiante, puede influir en la
adaptacion del estudiante que se reflejara en su conducta, emociones y aprendizaje.

Por cierto, Valencia (2023) encontr6 en su estudio una fuerte correlacion entre la
motivacion académica y el aprendizaje significativo, donde participaron 80 escolares
limefios del distrito de Puente Piedra. Se registro que la mayoria de los alumnos tienen
una motivacion académica promedio, por tanto, su aprendizaje significativo se ubicaba
en la categoria de proceso.

En cuanto, Ayala & Ruiz (2022) encontraron correlacion significativa de forma
positiva y directa con fuerza moderada entre el autoconcepto y motivacion académica.

Se tubo como muestra a 253 estudiantes de pregrado de psicologia en Lima. Sus
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resultados evidencian una relacion positiva entre el autoconcepto global (familiar,
académico, emocional, social y fisico) y la motivacién académica.

De la misma forma Duran (2021) realizé su investigacion en 222 estudiantes
limefios del 2do a 4to grado de secundaria en clases remotas, hall6 una correlacién
significativa entre la motivacion del logro y el autoconcepto académico. Entre otros
resultados se hallé que no hay diferencias significativas en el autoconcepto académico y
la motivacion del logro académico al comparar el género y grado escolar.

Asi mismo, Cahuana et al. (2020) hallaron la correlacién moderada, directa y
significativa entre el autoconcepto académico y la motivacion académica, asi también el
autoconcepto académico se correlaciona con la motivacion académica intrinseca y
extrinseca. Participaron 80 universitarios pertenecientes al programa Beca 18 de una
escuela superior particular de Puno. De esta manera concluyen que si el estudiante
posee un buen autoconcepto académico entonces evidenciara un buen nivel de
motivacion académica.

A nivel regional, el trabajo de Quispe et al. (2023) encontraron correlacion
significativa entre el aprendizaje significativo y los factores motivacionales. Como
participantes fueron 56 estudiantes del primer a cuarto grado del nivel secundaria de la
I.E. de San Juan de Ayapampa ubicada en la provincia de Andahuaylas — Apurimac.
Los resultados evidencian que el 5% de estudiantes en la mayoria de veces no estan
motivados, el 34% en la mayoria de veces si estdn motivados y 61% de estudiantes solo
a veces estan motivados. Con respecto al aprendizaje significativo, solo el 2% nunca
logro, el 30% siempre logro y el 68% solo a veces logré un aprendizaje significativo. En
las dimensiones de la motivacion se encontro, que el 73% se encuentra motivado de

forma intrinseca, y el 63% de forma extrinseca.
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De igual forma, Ballon & Pilco (2022) en su estudio de metodologia de disefio
no experimental transversal, descriptiva y de enfoque cuantitativo. Cuyos participantes
fueron 98 estudiantes del nivel secundaria, con edades de los 12 a 17 afios de una I.E. de
la ciudad de Abancay — Apurimac. Se hall6 que, el 49.2% de estudiantes poseen un
nivel alto, el 41.5% tienen un nivel promedio, el 6.2% un nivel bajo y el 3.1% un nivel
muy alto en relacién a la motivacion.

De este modo, a base de los antecedentes encontrados anteriormente, se
evidencia que la motivacion académica tiene una correlacion significativa con el
autoconcepto (Yupanqui, 2023; Ayala & Ruiz, 2022 y Lépez, 2021) y de forma
especifica con el autoconcepto académico (Duran, 2021 y Mato et al., 2020). Entre otras
variables que correlaciona la motivacion academica es con el rendimiento académico
(Cardona & Gil, 2019) y con el aprendizaje significativo (Valencia, 2023 y Quispe et
al., 2023). Con respecto a la ubicacién geografica se carece de investigaciones que
estudien ambas variables, motivacion académica y autoconcepto (Quispe et al., 2023 y
Ballon & Pilco, 2022).

Luego de haber analizado con los datos anteriores, podemos concluir que la
motivacion académica es el camino por el cual una persona planifica y traza un objetivo
(Naranjo, 2009). Y en este proceso se desarrollan sus habilidades, mejoran sus
debilidades y mantienen la atencion en sus objetivos (Gonzalez et al., 2023).

En la teoria de la autodeterminacion, para que una persona active su motivacion,
necesita de estimulos externos e internos para activar su motivacion, entonces, la
motivacidn es importante para iniciar con la planificacion y seguidamente ejecutar la

accion (Stover et al., 2017).
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Por lo tanto, la motivacion intrinseca proviene del interior de cada persona, se
caracteriza por ser independiente de cualquier estimulo externo, las recompensas que
gana son totalmente personales tales como, satisfaccion personal, independencia, amor
propio, fuerza interior, confianza, etc. (Santander Universidades, 2021). La siguiente es
la motivacion extrinseca asi como lo define Robert Vallerand, es cuando el individuo es
estimulado y recompensado externamente con premios, regalos, aspectos culturales,
espirituales, familiares y sociales para recién realizar sus actividades (Vilchez, 2019).

Con respecto al autoconcepto, puede ser definido como la percepcion que cada
sujeto tiene de si mismo, y nos puede dar a comprender el seguimiento y coherencia de
la conducta humana (Ahumada & Diaz, 2021). A esto agrega Salum-Fares et al. (2011)
que el autoconcepto agrupa todas las autodescripciones que uno mismo se plantea, y asi
el sujeto puede hacer una representacién expresando su propio valor, incentiva a
comprenderse a uno mismo, de esta forma tener un mejor control y regulacion de
conductas. Si pues el estudiante se percibe competente y tiene el control de la situacion,
entonces se daré la motivacion para el mantenimiento de la conducta hasta lograr la
meta propuesta (Gonzélez & Tourdn, 1993).

Segun la teoria de Garcia & Musitu (2001) el autoconcepto es formado a través
de las interacciones con los demas y las atribuciones de su comportamiento, esta
compuesto por diferente dimensiones, como fisicos, académicos y socioemocionales, en
la cual se busca interpretar de manera cognitiva su entorno, por lo que se evidencia
cinco dimensiones del autoconcepto.

Primero, el autoconcepto academico, es la representacion que uno tiene de si
mismo en el rol de estudiante y como este se desempefia en esta area (Garcia & Musitu,

2014). Es de mucha importancia en el area educativo, porque a través de la
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autopercepcién académica podemos entender la conducta frente al estudio y
seguidamente al desempefio académico (Duran, 2021). Esta correlacionada con la
satisfaccion del estudio, el alto desempefio escolar, el liderazgo y la responsabilidad, y
de manera negativa se relaciona con el abandono académico (Garcia & Musitu, 2014).

Segundo, el autoconcepto social, es la representacion que cada individuo tiene
en relacidn a las relaciones interpersonales. Dos bases definen mejor esta dimension; la
primera refiere a los contactos sociales del sujeto y con la simplicidad o complicidad
para mantenerlas y extenderlas, el segundo hace referencia a las habilidades al momento
de relacionarse con los demas (amable y alegre) (Garcia & Musitu, 2014). Esta
dimensidn se asocia de manera positiva con el rendimiento académico, con el elogio de
docentes y la aceptacion de compafieros en general con el bienestar psicosocial, y de
manera negativa con las conductas disruptivas, sintomas depresivos y la agresividad
(Avendario et al., 2008).

Tercero, el autoconcepto emocional, es la percepcidén de uno mismo en su
estado emocional y de la respuesta a tales momentos en especial, con una evidente
responsabilidad y participacién en su vida cotidiana, si esta autopercepcién emocional
es alta, entonces tomara decisiones en su vida sin mostrar nerviosismo con un mejor
manejo de las emociones, pero pasaria lo contrario en una autopercepcion emocional
baja (Avendafio et al., 2008). Se asocia de forma positiva con las habilidades sociales, la
aceptacion de los demas, el sentimiento de bienestar y el autocontrol, pero de forma
negativa con los sintomas depresivos y ansiosos, el consumo de drogas y alcohol, con
una escasa integracion social en el salon de clases (Garcia & Musitu, 2014).

Cuarto, el autoconcepto familiar, es la percepcion relacionada de como la

persona participa y se siente involucrado en el nacleo familiar (Avendario et al., 2008).
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Esta basada en dos ejes, primeramente: hace referencia a los padres quienes tienen la
autoridad en los vinculos familiares como el afecto y la confianza. En segundo punto el
sentimiento de apoyo Yy felicidad o el sentimiento de no ser recibidos o incluidos por la
familia o los mismos miembros de esta (Garcia & Musitu, 2014). Esta asociada de
manera positiva con la comprension, afecto, apoyo y los estilos de crianza y de manera
negativa con la reprensién, la negligencia, la violencia y la indiferencia (Esquea &
Antigua, 2020).

Y finalmente el autoconcepto fisico, es la percepcion de su aspecto y estado
fisico, en primer lugar la préctica del deporte en el area social (soy buscado porque
tengo las capacidades y habilidades en tal deporte, soy bueno en, etc.) y en segundo
lugar a la opinién que uno tiene de sus condicion fisica (satisfaccion, atraccion, etc.)
(Esquea & Antigua, 2020). Cuando un sujeto tiene un alto nivel en esta dimension se
puede percibir que acepta de manera agradable su aspecto fisico, lo cuida fisicamente, y
es capaz de participar en algin deporte con éxito, lo contrario seria de un bajo nivel
(Avendario et al., 2008).

A lo largo de la vida, el autoconcepto cambia, segin Saura (1996) mientras el
sujeto crece y va interactuando con su entorno variante, se espera que llegue a un nivel
mas alto en organizacion, estabilidad y complejidad con la percepcion que tiene de si
mismo. Es asi que podemos notar que la focalizacion del autoconcepto va cambiando
durante el crecimiento del individuo, pues puede sobresalir una dimension méas que las
demas (L6pez, 2021). En la adolescencia se generan cambios que implican una
diferenciacion y remodelacion de si mismo, esto a causa de nuevas vivencias de forma

autonoma y educativa, sumando a esto los cambios fisicos, pues las percepciones de uno
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mismo va madurando con el paso del tiempo, esto va formando parte de la identidad del
adolescente (Saura, 1996).

Por lo expuesto anteriormente, se tiene como objetivo principal hallar la
correlacion entre la motivacion académica y autoconcepto en los estudiantes del nivel
secundaria de una Institucion Educativa Nacional en la ciudad de Andahuaylas. De
manera especifica, se desea determinar si existe correlacion significativa entre
motivacion académica y las dimensiones del autoconcepto (fisico, social, emocional,
familiar y académico), como también determinar si existe diferencias significativas en la
motivacion académica y el autoconcepto al compararse con respecto al género y grado

escolar.

2. Materiales y Métodos
Segun la clasificacion de Hernandez et al. (2014) la presente investigacion es de
disefio no experimental, puesto que se observaron fendmenos tal como se presentan en
su ambiente natural, para seguidamente ser analizados en base a andlisis estadisticos, de
tipo correlacional de enfoque cuantitativo y de corte transeccional. Si se clasifica segln
Ato et al. (2013) la investigacion es empirica, de estrategia asociativa de disefio

transversal correlacional simple (DCS) y un disefio comparativo transversal.

2.1. Participantes
2.1.1. Poblaciony muestra
Se aplicé una muestra no probabilistica por conveniencia, donde colaboraron

144 estudiantes del nivel secundaria tanto varones y mujeres de una Institucion
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Educativa Nacional de la ciudad de Andahuaylas. Se tomo criterios de inclusion al ser
estudiantes matriculados en el periodo de 2024, del nivel secundario, de ambos géneros,
pertenecientes al distrito de Andahuaylas. Se excluy6 a estudiantes no matriculados en
el afio 2024, que no tengan el consentimiento firmado por sus padres y estudiantes que

no quieran participar.

2.1.2. Caracteristicas de la muestra

La muestra fue no probabilistica por conveniencia, donde se recolecté la
informacion de 144 sujetos que cumplen con los criterios de inclusién. De ellos, el 50%
son del género masculino y el otro 50% del género femenino; por otro lado, los 144
tienen edades que oscilan entre 12 a 17, siendo los més frecuentes 13 afios (25%), 15
afos (23.6%), 14 afios (22.2%) 16 afios (16.7%), 12 afios (11.1%) y 17 afios (1.4%). En
cuanto a la procedencia, se identifico que el 88.9% son de la sierra, el 9.7% pertenecen a
la costa y sélo el 1.4% pertenecen a la selva. El 13.2% estdn matriculados en el primer
afio del nivel secundario, el 31.9% se encuentran en el segundo afio, el 17.3% se
encuentran en el tercer afio, el 24.2% se encuentran en el cuarto afo, y el 13.2% se
encuentran en el quinto afio. Se hallo, por autorreferencia, que el 91.7% no desaprobo el
afio escolar; también, se encontré que el 59% tienen una convivencia con ambos padres
(familia nuclear), el 34% vive con solamente su madre (familia monoparental), el 6.3%
viven con otros familiares ajenos a los padres, y el 0.7% solo viven con el padre

(monoparental).
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2.2. Instrumentos
2.2.1. Cuestionario de evaluacion motivacional del proceso de aprendizaje

El cuestionario de evaluacion motivacional del proceso de aprendizaje (EMPA)
fue creada por Quevedo-Blasco et al. (2016) con el propdésito de medir la motivacién en
general. Contiene 33 items repartidos en dos categorias, motivacion intrinseca y
motivacion extrinseca. De tipo Likert con 5 alternativas de respuesta. Se realizd una
revision de sus propiedades psicométricas por Quispe & Ojeda (2022) en 1110
estudiantes del nivel secundaria entre los 11 a 17 del departamento de Puno. En donde
se encontrd que el instrumento tiene un elevado indice de validez de V de Aiken de 0.99
que fue revisado por 7 jueces expertos, asi mismo se opt6 usar el modelo de 28 items los
cuales tienen un mejor ajuste de modelo que la original de 33 items, como resultados se
obtuvieron un TLI=.892; CMIN/DF = 5.352; NFI = .889; FI=.908; DF= 349; CMIN =
1867.707; P=0.000; RMSEA = 0.062; CFI =.907 y RFI = .871. En relacion a la
confiabilidad se hall6 un coeficiente de Alpha de Cronbach de 0.952 lo que evidencia
una perfecta fiabilidad instrumental.

Para la validez de contenido, participaron 7 jueces expertos, los resultados
podemos observar en la tabla 1, se evidencia los coeficientes de validez de contenido
del Cuestionario EMPA, con los 28 items y sus respectivos valores. En la primera
columna hallamos la media que oscilan entre 2.64 a 3.00 respectivamente. A si mismo
la desviacion estandar DE que oscilan entre 0.00 a 0.46. Las puntuaciones del
coeficiente de V de Aiken oscilan entre 0.87 a 1.00. Los intervalos de confianza son del
95%, entre los mas bajos son los items 1, 2, 8 y 11 con un Low que oscila entre 0.67 a
0.71 respectivamente, esto los ubica por encima del 0.5 exigible. En conclusion, el

100% de los items son validos en contenido. Asimismo, se uso las formulas de alfa de
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Cronbach y Omega de McDonal para la confiabilidad por consistencia interna, se hallo
que la primera dimension “Motivacion extrinseca” alcanza un 0.786 y 0.793 en alfa y
omega respectivamente, la dimension “Motivacion intrinseca” alcanza un alfa de 0.933
y omega de 0.935, siendo que la escala, en general, presenta un alfa de 0.935 y un

omega de 0.940. Dichos valores corroboran una buena confiabilidad de la prueba.

Tabla 1
Coeficientes de validez de contenido del cuestionario de evaluacién motivacional del

proceso de aprendizaje EMPA

ftem  Media DE Coeficiente V ) IC 95% ) Criterio liberal
Inferior  Superior
1 2.64 0.50 0.87 0.67 0.96 Valido
2 2.71 0.46 0.90 0.71 0.97 Valido
3 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
4 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
5 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
6 2.93 0.22 0.98 0.82 1.00 Valido
7 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
8 2.71 0.46 0.90 0.71 0.97 Valido
9 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
10 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
11 2.79 0.46 0.90 0.71 0.97 Valido
12 2.93 0.30 0.97 0.80 1.00 Valido
13 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
14 3.00 0.22 0.98 0.82 1.00 Valido
15 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
16 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
17 2.86 0.40 0.94 0.75 0.99 Valido
18 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
19 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
20 2.93 0.22 0.98 0.82 1.00 Valido
21 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
22 2.93 0.30 0.97 0.80 1.00 Valido
23 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
24 2.79 0.44 0.92 0.73 0.98 Valido
25 2.86 0.40 0.94 0.75 0.99 Valido

19



26 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
27 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
28 2.79 0.44 0.92 0.73 0.98 Valido

Nota: El criterio de elegibilidad es liberal.

2.2.2. Escala de autoconcepto forma 5

La Escala de Autoconcepto forma 5 (AF5) creado en 1991 por Musitu, Garcia y
Gutiérrez cuyo proposito es evaluar los distintos aspectos del autoconcepto del nifio,
adolescente y adulto. Cuenta con 30 items, repartidos en 5 categorias académico, social,
emocional, familiar y fisico. Las respuestas son de tipo ordinal. Esta basada en la teoria
del Modelo multidimensional y jerarquico de la estructura del autoconcepto manifestada
por Shavelson y sus colegas. (Garcia & Musitu, 2014). En el Peru se realizé una
revision de las propiedades psicométricas por Camilo & Carranza (2021) en alumnos
del nivel secundaria en la ciudad de Huaraz. En donde las alternativas de respuesta
cambian a tipo Likert. Asi mismo se evidencia las puntuaciones esperadas para los
indicadores del ajuste incremental CFI=,946; IF1=,946 y NFI=,917 y el ajuste absoluto
AGFI=,974; ASMR=.065; GFI1=.992 y RMSEA=,059. Los resultados con respecto a la
confiabilidad a través del coeficiente de omega puntian desde ,800 y ,896 considerados
como admisibles.

Para la validez de contenido, participaron 7 jueces expertos, los resultados
podemos hallar en la tabla 2, donde se muestra los coeficientes de validez de contenido
de la Escala AF5, con los 30 items y sus respectivos valores. En la primera columna
hallamos la media que oscilan entre 2.64 a 3.00 respectivamente. A si mismo la
desviacion estdndar DE que oscilan entre 0.00 a 0.58. Las puntuaciones del coeficiente
de V de Aiken oscilan entre 0.89 a 1.00. Los intervalos de confianza son del 95%,

ubicando a todos los items por encima del 0.5 exigible. En conclusion, el 100% de los
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items son validos en contenido. Seguidamente se realizo la confiabilidad por
consistencia interna usando las formulas alfa de Cronbach y Omega de McDonal,
evidenciando en la escala general “Autoconcepto” un puntaje de alfa 0.850 y omega
0.858, en la primera dimension “Autoconcepto académico” se hallé un alfa 0.739 y
omega 0.819, en la segunda dimension “Autoconcepto social” se encontr6 un alfa 0.735
y omega 0.824, en la tercera dimension “Autoconcepto emocional” se evidencia un alfa
0.757 y omega 0.852, seguidamente de la cuarta dimension “Autoconcepto familiar”
presenta un alfa de 0.703 y omega 0.798 y finalmente la quinta dimension
“Autoconcepto fisico” evidencia un alfa de 0.708 y omega de 0.792, en conclusion los

valores evidenciados demuestran una buena confiabilidad.

Tabla 2

Coeficientes de validez de contenido de la Escala de Autoconcepto AF5

item  Media DE Coeficiente V . IC 95% . Criterio liberal
Inferior  Superior
1 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
2 2.86 0.44 0.97 0.80 1.00 Valido
3 2.71 0.66 0.89 0.69 0.97 Valido
4 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
5 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
6 2.71 0.46 0.90 0.71 0.97 Valido
7 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
8 2.64 0.58 0.89 0.69 0.97 Valido
9 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Vaélido
10 2.71 0.46 0.90 0.71 0.97 Vaélido
11 2.79 0.44 0.92 0.73 0.98 Vaélido
12 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Vaélido
13 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Vaélido
14 2.93 0.22 0.98 0.82 1.00 Vaélido
15 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Vaélido
16 2.64 0.48 0.89 0.69 0.97 Vaélido
17 2.79 0.44 0.92 0.73 0.98 Vaélido
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18 2.71 0.46 0.90 0.71 0.97 Valido

19 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
20 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
21 2.79 0.44 0.92 0.73 0.98 Valido
22 2.79 0.40 0.94 0.75 0.99 Valido
23 3.00 0.22 0.98 0.82 1.00 Valido
24 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
25 2.71 0.58 0.89 0.69 0.97 Valido
26 2.64 0.48 0.89 0.69 0.97 Valido
27 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido
28 2.71 0.48 0.89 0.69 0.97 Valido
29 3.00 0.00 1.00 0.85 1.00 Valido
30 2.86 0.36 0.95 0.77 0.99 Valido

Nota: El criterio de elegibilidad es liberal.

2.3. Analisis de datos

Para dar inicio con la aplicacion de los instrumentos, se present6 una solicitud
primeramente a direccion general de la Institucion Educativa nacional con el motivo de
la aplicacion de dos cuestionarios para una investigacion psicolégica. A la respuesta
afirmativa de direccidn, seguidamente se mostro la carta de presentacion anexando los
cuestionarios a aplicar. Una vez coordinada las fechas y horarios para la aplicacion, se
compartié con la poblacion estudiantil el consentimiento y asentimiento informado, para
luego recoger todas las autorizaciones. Para asi aplicar ambos cuestionarios de forma
colectiva que tuvo una duracion de aproximadamente 30 minutos. Finalmente se
agradecio la colaboracion de la Institucion Educativa y a la participacion de los
estudiantes, asi mismo se entregd los resultados sociodemogréaficos a direccion de
acuerdo a lo establecido. Toda la informacion recolectada de ambos cuestionarios
aplicados se subid al programa Excel para luego proceder con el programa estadistico
Jamovi para hallar la relacion entre ambas variables de estudio. Para la distribucion de

normalidad se trabajo con R de Pearson al tratarse de variables de distribucion normal.
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3. Resultados y Discusién
3.1. Analisis descriptivo
La tabla 3 presenta los resultados indican que solo el 49.3% de sujetos (71) estan
dentro de los parametros regulares de motivacion en el entorno académico, el 25.7%
muestra un nivel alto de motivacién académica, y el 25% muestra una motivacién de
categoria baja. Por otro lado, el 49.3% de los sujetos muestra un nivel promedio de
autoconcepto, el 25.7% presenta un nivel bajo, y el 25% experimenta un autoconcepto

alto.

Tabla 3

Analisis descriptivo categérico

Variable/nivel Frecuencia Porcentaje

Motivacion académica

Alto 37 25.7%
Medio 71 49.3%
Bajo 36 25%
Autoconcepto
Alto 36 25%
Medio 71 49.3%
Bajo 37 25.7%

Nota. Andlisis categorico por niveles de motivacion académica y autoconcepto.

3.2. Pruebas de normalidad

La tabla 4 presenta el comportamiento de las variables de estudio a partir de
medidas de tendencia central (Media), dispersion (Desviacién estandar, valor minimo y
valor maximo) asi como distribucion (Asimetria y curtosis). Los hallazgos indican que
motivacidn cuenta con una media de 107 con desviacion estandar de 19.2, lo que

permite inferir que el Q1 es 87 y el Q3 es 126, es decir la mayoria de sujetos (50%)
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alcanzara puntuaciones entre 87 a 126; los valores asimétricos explican que existe una

tendencia de conglomeracion por encima del promedio. En autoconcepto, la asimetria

muestra un valor positivo, lo que indican que la mayoria de sujetos alcanzara

puntuaciones por debajo del promedio. Pérez & Medrano (2010) recomiendan observar

los valores asimétricos y curtosis de las variables para observar la distribucion de los

datos, si estos estan dentro del rango 1.5 entonces se tratan de variables normales. En

este caso, la tabla 4 presenta asimetrias inferiores al 1.5 en todos los casos, por ende, el

mejor estadistico de correlacion es R de Pearson para variables de distribucion normal.

Esta aseveracion se corrobord observando los histogramas con densidad y los gréaficos

Q-Q.

Tabla 4

Pruebas de normalidad

Asimetria Curtosis

M:d' DE Min Max. Asimetria EE Curtosis EE

Motivacion 4025 1919 46 139  -07894 0202 036432 040
académica 1
Motivacion ) o s61 7 35 05978 0202 008827 40
extrinseca 1
Motivacion g, g 1475 39 104 -07853 0202 009417 240
intrinseca 1
Autoconcepto  100.1 1610 53 138  0.2649  0.202 -0.00108 O'fo
AUtoCONCepto 12 451 19 30 02998 0202 002961 OO
académico 1
Autoconcepto oy, 45y g 30 -00649 0202 -0.39435 040
social 1

Autoconcepto 44, 5o5 g 30 0.0278 0202 -055585 O-40
emocional 1
Autoconcepto ., o a7 30 05238 0202 -0.20220 040
familiar 1

A“t‘iﬁ‘lfs"iggepto 198 501 8 30 02557 0202 -0.55353 O'fo

Nota: Las variables son de distribucién normal
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3.3. Analisis de correlacion

En la tabla 5, a través del R de Pearson se presenta los coeficientes de
correlacion. Los hallazgos indican que el autoconcepto se correlaciona con la
motivacion académica (r=0.514; p<0.05) con una intensidad moderada, directa y
significativa, es decir los sujetos que puntuaron alto en motivacion académica, también
lo hicieron en autoconcepto. Este hallazgo es similar a las correlaciones entre
autoconcepto y motivacion intrinseca (r=0.509; p<0.05) y motivacién extrinseca
(r=0.392; p<0.05). Aunado a ello, se comprobo la correlacion entre motivacion
académica y las dimensiones de autoconcepto, y se encontrd que existe relacion con la
mayoria de dimensiones, excepto con las dimensiones autoconcepto social (r=0.157;
p>0.05) y autoconcepto emocional (r=0.054; p>0.05), cabe mencionar que estas

dimensiones no mostraron correlacion con las dimensiones de motivacion.

Tablas

Coeficientes de correlacion

Motivacion Motivacion Motivacion
académica Intrinseca Extrinseca
R de 0.514 0.509 0.392
Pearson
Autoconcepto gl 142 142 142
Valor p <.001 <.001 <.001
Eegfson 0.675 0.618 0.639
Autoconcepto
Académico gl 142 142 142
Valor p <.001 <.001 <.001
Eegfson 0.157 0.160 0.109
Autoconcepto
Social ol 142 142 142
Valor p 0.060 0.055 0.195
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R de

Pearson 0.054 0.085 -0.035
Autoconcepto
Emocional gl 142 142 142
Valor p 0.518 0.311 0.675
nde 0.373 0.383 0.251
Autoconcepto
Familiar al 142 142 142
Valor p <.001 <.001 0.002
nde 0.480 0.467 0.388
Autoconcepto
Fisico al 142 142 142
Valor p <.001 <.001 <.001

Nota. Coeficientes de correlacién por R de Pearson

3.4. Analisis comparativos

En la tabla 6 se puede observar las comparaciones que se realizé usando la
prueba U de Mann — Whitney. En la variable Motivacién Académica se obtuvo una
puntuacion de 0.853 evidenciando que no existe diferencias significativas al comparar el
género. Seguidamente con la variable Autoconcepto con una puntuacion de 0.656
indicando de igual forma que no existe diferencias significativas al compararse entre

mujeres y hombres.

Tabla 6

Diferencias en la motivacién académica y autoconcepto segun el género

Estadistico p
Motivacién académica U de Mann - Whitney 2545 0.853
Autoconcepto U de Mann - Whitney 2480 0.656

Nota. Hap 1 #p2
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En la tabla 7 se evidencia los resultados en motivacion académica con valor p de
0.131 evidenciando que no existe diferencias significativas al compararse los grados
escolares, para este proceso se utilizé la prueba Kruskal-Wallis al ser una variable no
paramétrica. Por otro lado, en la variable Autoconcepto obtuvo un valor p de 0.163
indicando que no existe diferencias significativas al compararse el grado escolar, para

ello se utiliz6 la prueba ANOVA de un factor al ser una variable paramétrica.

Tabla7

Diferencias en la motivacién académica y autoconcepto segin el grado escolar

2
Motivacion Prueba X gl P
académica Kruskal-Wallis 13.8 9 0.131
Prueba F gll gl2 p
Autoconcepto ANOVA de un . . 573 0163
factor ’ ' '

Nota. Se usé la prueba Kruskal-Wallis y ANOVA de un factor.
4. Discusion

Para iniciar, el objetivo principal fue hallar la relacion entre motivacion
academica y autoconcepto en estudiantes del nivel secundaria de una Institucion
Educativa Nacional en la ciudad de Andahuaylas. A partir del procesamiento estadistico
se encontré que, la motivacion academica se correlaciona de forma directa, moderada y
significativa (r=0.514; p<0.05) con el autoconcepto. Es decir, si sube el nivel
motivacion académica también subira el nivel del autoconcepto de los estudiantes. Estos
resultados guardan relacién con la investigacion de Yupanqui (2023) quien hallé una
relacion significativa entre la motivacion académica y las dimensiones del autoconcepto
en estudiantes del nivel secundaria. Asi mismo, Ayala & Ruiz (2022) en una muestra de

jévenes universitarios de la carrera profesional de psicologia encontr6 relacién

27



significativa positiva, directa y moderada (r=0.511; p<0.05). Igualmente Lopez (2021)
confirma una correlacién significativa (r=0.36 y p=0.001), refiriendo que un buen
autoconcepto global en el estudiante influenciara de forma positiva en la motivacion
escolar. Afadiendo, podemos referir que el estudiante al realizar todo esfuerzo fisico y
mental, utilizaré sus habilidades y herramientas que le facilitaran en el proceso para
Ilegar a su objetivo académico. Esto puede ser sustentado por Gimeno (1976) quien
refiere que si el individuo tiene un buen concepto de si mismo esto le motivara a ser
capaz de ejecutar acciones que lo lleven a la meta. Afiadiendo a lo anterior, Gonzalez &
Tourdn (1993) confirman que, la motivacion es respaldada por el autoconcepto durante
el proceso hacia la meta académica.

Seguidamente, el primer objetivo fue hallar la relacion existente entre
motivacion académica y autoconcepto académico. Como resultado del procesamiento
estadistico se hallé una relacion significativa entre estas variables (r=0.675; p<0.05),
Asi pues, el autoconcepto académico es la dimension con relacién significativa mas alta.
Reciprocamente los resultados de Duran (2021) en estudiantes del nivel secundaria de la
ciudad de Lima, encontré correlacion significativa entre ambas variables (r=,487;
p<0,000), esto quiere decir, el estudiante al conocerse a si mismo comprende sus
habilidades y fortalezas académicas, por ende esto lo hace sentir mas seguro frente a un
examen o un deber escolar, por tanto su motivacion sera elevada, que lo impulsara a
seguir cumpliendo sus deberes escolares, como a ponerse a prueba para sacar buenas
notas y asi planificarse objetivos a largo plazo. De forma similar Cahuana et al. (2020)
en su estudio con una poblacién de jovenes universitarios pertenecientes al programa
Beca 18 de la ciudad de Puno, demostro hallar una relacion significativa entre estas

variables (Rho = .497; p = .000), o sea que si el estudiante es consciente de sus
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destrezas académicas, entonces tendra mayor capacidad para motivarse y llegar a sus
objetivos académicos. Algo semejante ocurre en el estudio de Mato et al. (2020) quien
hallé unicamente relacion entre rendimiento académico y autoconcepto académico,
refiere que al trabajar mas en el autoconcepto académico influenciara de forma positiva
en el rendimiento académico del estudiante. Todo esto confirma que si un adolescente
posee un buen nivel de autoconcepto académico por ende mejorara su rendimiento
académico y subiran sus notas (Guay et al., 2003). Es asi que el éxito académico esta
influenciado altamente por el autoconcepto académico (Richardson & Lee, 1986).

En respuesta al segundo objetivo, fue determinar la relacion entre motivacion
académica y autoconcepto social. Consecutivamente en el proceso estadistico se
demostr6 que no existe correlacion significativa (r=0.157; p>0.05) entre ambas
variables. O sea que el autoconcepto social no tiene relacién directa con la motivacion
académica. Algo semejante ocurre con el estudio de Mato et al. (2020) y Cardona & Gil
(2019) quienes no encontraron correlacion entre el rendimiento académico y el
autoconcepto social. Por el contrario, el trabajo de Yupanqui (2023) en estudiantes del
2do al 5to grado de secundaria, halld correlacion existente entre motivacion académica
y autoconcepto social. Esta diferencia puede ser debido a que el autoconcepto social
mide parte de la aceptacion social (Esnaola et al., 2008) y segun la teoria de Nicholls, la
atencion centrada en la tarea, el estudiante al estar motivado intrinsecamente en mejorar
sus competencias escolares, se despreocupa por la comparacion social (Gonzalez &
Touron, 1993). Dicho lo anterior Salum-Fares et al. (2011) concluyen que el
autoconcepto social no influye de manera directa sobre el rendimiento académico, sino

su influencia recae en el autoconcepto global.

29



A continuacion, el tercer objetivo es determinar la correlacion entre motivacion
académica y autoconcepto emocional. Como resultado del anélisis estadistico no se
demostro correlacion significativa (r=0.054; p>0.05) entre ambas variables. Quiere
decir que el autoconcepto emocional no se correlaciona de manera directa con la
motivacion académica. Similarmente los estudios de Cardona & Gil (2019) y Mato et al.
(2020) no encontraron relacidn significativa entre rendimiento académico y
autoconcepto emocional. Estos resultados son muy contrarios a los hallazgos de
Yupanqui (2023) quien halld relacion entre la motivacion académica y la sensacion de
control, explica que el estudiante se encontrard motivado siempre en cuando mantenga
el control de su realidad. Correa et al. (2015) refieren que el componente emocional esta
distanciado del componente cognitivo. Quiere decir que ambas variables pueden
convivir, pero trabajan de forma independiente cada una, si un estudiante ya sea que
tenga un autoconcepto emocional bajo o alto no necesariamente puede predecir en su
motivacion académicos. Agregando Salum-Fares et al. (2011) al igual que la dimension
social, el autoconcepto emocional no influencia de forma directa con el logro
académico. No obstante, Gargallo et al. (2009) al revisar y analizar los items del
instrumento en la dimension emocional, se muestra esta area méas reducida solo al
control de la ansiedad, cuando puede ser esta mas amplia.

Por otro lado, el cuarto objetivo, planted determinar la correlacion entre
motivacién académica y autoconcepto familiar. Se evidencid en el proceso estadistico
una correlacion significativa (r=0.373; p<0.05) entre estas variables. Quiere decir que si
un estudiante tiene un buen autoconcepto familiar por ende su motivacion académica
sera elevada. Estos resultados coinciden con los estudios de Yupanqui (2023), quien

hallo relacion significativa entre ambas variables (r=0.199; p=0.004) en estudiantes del
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nivel secundaria. Asi mismo Ayala & Ruiz (2022) hallaron correlacion significativa
(r=0,401; p=0.004) en estudiantes universitarios. Esto quiere decir que los estudiantes
que tienen una buena percepcion familiar y participan en este mismo nucleo familiar,
estaran fortaleciendo asi sus energias para sus metas académicas. Esto puede ser
sustentado por Reynoso et al. (2018) quienes resaltan la importancia de la familia para
el desarrollo del autoconcepto, ya que en este medio se interactta y se identifica con
algn miembros de la familia. A esto agrega, Sacilotto & Abaid (2011) si méas aun en el
hogar los padres son exigentes y a la vez afectuosos entonces estaran formando un buen
autoconcepto en sus hijos. De acuerdo a Garcia & Musitu (2001) los estudiantes van a la
escuela con un autoconcepto familiar ya formado y que este puede variar al interactuar
con el ambiente escolar (amistades, compafieros, docentes, motivacién, rendimiento,
etc.).

Con relacion al quinto objetivo, se plante6 determinar la correlacion entre
motivacion académica y autoconcepto fisico. Por lo que en el proceso estadistico se
evidencio que si existe correlacion significativa (r=0.480; p<0.05) entre estas variables.
Si el autoconcepto fisico del estudiante es elevado asi mismo subira su motivacion
académica. De igual forma estos resultados coinciden con el estudio de Yupanqui
(2023) quien hall6 correlacion significativa (r=0.176; p=0.01), explica que los
estudiantes al tener una satisfaccion con su aspecto fisico, se encontraran motivados
para responder adecuadamente a sus deberes escolares. Asi mismo, Ayala & Ruiz
(2022) hallaron relacion significativa (Rho=,124.; p=,001) entre ambas variables. A esto
agrega Lopez (2021) que es importante la percepcion fisica que uno tiene de si mismo,
porque no solo abarca la apariencia, sino también la fuerza, agilidad, resistencia,

capacidad y competencia que uno va descubriendo desde la infancia. Estos resultados
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son sustentados por Garcia & Musitu (2001) quienes refieren que el autoconcepto fisico
busca tener bienestar en su salud para asi rendir en las actividades.

Continuando con el sexto objetivo, fue determinar si existe diferencias
significativas en la motivacion académica al compararse el género. Posteriormente en el
proceso estadistico se obtuvo una puntuacion de 0.853 lo que indica que no hay
diferencias significativas, es decir, que tanto hombres y mujeres presentan semejantes
niveles de motivacién. De igual manera, estos resultados coinciden con la investigacion
de Lopez (2021) y Duran (2021), este ultimo refiere que en la actualidad se ha
disminuido la presién social por dirigir los objetivos académicos en relacion al género,
por lo tanto hombres y mujeres en la sociedad pueden participar equitativamente, puesto
que las oportunidades de estudio esta a disposicion de todos. Al respecto, Stover et al.
(2017) sustenta que las personas son seres dinamicos, con motivaciones de superarse y
de querer tener el control del ambiente que los rodea para asi satisfacer sus necesidades.

Con respecto al séptimo objetivo, fue determinar si existe diferencias
significativas en la motivacion académica al compararse el grado escolar. En efecto, el
proceso estadistico demostrd que no existe diferencias significativas con un valor de
valor de 0.091. Esto quiere decir que, los estudiantes desde el primer grado al quinto
grado de secundaria demostraron semejantes niveles de motivacion académica. En este
estudio la gran mayoria en un nivel promedio, pero con una pequefia diferencia siendo
las secciones B del 2do, 3ro y 4to grado que tienen un nivel mas elevado que la seccion
Ay C. Estos resultados son similares a los estudios de Duran (2021) quien no encontrd
diferencias significativas en la motivacion del logro académico en estudiantes del 2do,

3ro y 4to grado del nivel secundaria. Asi lo sustentan Formento-Torres et al. (2023) en
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el periodo escolar la edad no influencia de forma significativa en el rendimiento
académico y la motivacion.

Respondiendo al octavo objetivo, se plante6 determinar si existe diferencias
significativas en el autoconcepto al comparar el género. Estadisticamente no existe
diferencias significativas entre hombres y mujeres, puesto que se evidencia una
puntuacion de 0.131. Esto quiere decir que ambos géneros muestran similares niveles de
autoconcepto, aunque con una pequefia diferencia que punttan a los varones en niveles
mas elevados de autoconcepto que las mujeres. Estos resultados son semejantes a Duran
(2021) al no hallar diferencias en relacion al genero entre autoconcepto académico y
motivacion del logro. Contrario a los resultados de Lopez (2021), quien si encontro
diferencias significativas, donde los varones obtuvieron una media més elevada que las
mujeres, quiere decir que los varones tienen un mejor autoconcepto de si mismos.
Quizas estos resultados contrarios se den por el cambio en la modalidad de clases
presenciales a virtuales en la pandemia, lo que pudo dar la misma oportunidad de
estudio a hombres y mujeres fuera de las influencias sociales, al estar en casa y convivir
mas con la familia (Bayas, 2022).

Finalmente, en respuesta al noveno objetivo, se plante6 determinar si existe
diferencias significativas en el autoconcepto al compararse el grado escolar. Se
evidencia en el proceso estadistico una puntuacion de 0.163 indicando que no existe
diferencias significativas en el autoconcepto al compararse el grado escolar. Esto quiere
decir que, los estudiantes de los diferentes grados y secciones obtuvieron puntuaciones
similares en autoconcepto. Estos resultados son semejantes al estudio de Duran (2021)
quien no hallo diferencias significativas. Esto podria darse por que el adolescente esta

en una etapa cambiante, donde una o varias percepciones pueden sobresalir mas que las
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otras (Lopez, 2021). Asi mismo sustenta Saura (1996) en este periodo implica varios
cambios, esto a causa de la maduracion fisica y vivencias autbnomas y educativas que a
lo largo del tiempo formaran parte de su identidad. A esto agrega Perinat (2003) que el
desarrollo vital no consiste en la agrupacién de ciertas habilidades con un objetivo final
que ya tienen una continuidad decretada, por lo tanto, la edad no es determinante. Es asi
que no siempre las autopercepciones tienen que encajar con el desarrollo existente
(Goifii, 2009).

A lo largo de este estudio se han experimentado ciertas limitaciones,
primeramente, con ambos instrumentos, puesto que no se hayo la baremacién
correspondiente en los estudios de adaptacion al Per(, agregando que no se pudo
contactar con los autores de dichos instrumentos. Seguidamente con la poblacion, en un
inicio se tubo planificado aplicar a una Institucion educativa nacional de 900 estudiantes
del nivel secundaria aproximadamente. Pero por algunos cambios internos de dicha
Institucion educativa, se opt6 por aplicar a otra institucion educativa con una poblacién
mas reducida y con poco tiempo de disposicion. Por esa razon no se logré aplicar a

todos los grados y secciones.
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5. Conclusiones

Con el objetivo general de este estudio, se concluye que, si se determind la
existencia de correlacion moderada, significativa y directa (r=0.514) entre la motivacion
académica y el autoconcepto en estudiantes del nivel secundaria de una Institucion
Educativa Nacional en la ciudad de Andahuaylas.

Seguidamente con los objetivos especificos, se logroé determinar la existencia de
correlacion significativa entre la motivacion académica y tres dimensiones del
autoconcepto, autoconcepto académico (r=0.675), autoconcepto fisico (r=0.480) y
autoconcepto familiar (r=0.373) pero no se hallé correlacion con las dimensiones de
autoconcepto social (r=0.157) y autoconcepto emocional (r=0.054). Finalmente, no se
hallé diferencias significativas en la motivacién académica y autoconcepto al
compararse el género y grado escolar.

A pesar de las limitaciones presentadas en el proceso de este estudio, se culmin6
satisfactoriamente. Aportando en un futuro a investigaciones, asi como brindar
conocimientos empiricos con resultados relevantes para la intervencion en los
estudiantes en relacion a su motivacion académica y autoconcepto. Asi mismo facilita
dos instrumentos adaptados en el Pert y en especial en el distrito de Andahuaylas para

su aplicacion en el area educativo.
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6. Recomendaciones

A la Institucién

Planificar actividades educativas y sociales orientadas a la mejora del

autoconcepto para que cada estudiante encuentre sus habilidades y construya

nuevas oportunidades y conecte consigo mismo y con las personas que lo rodeen.

e Promuevan la motivacion académica en el aula con la participacion de los
estudiantes y docentes.

e Talleres psicoeducativos en aula a cerca del control de emociones para una mejor
relacion de profesor — estudiante.

e Realizar programas de fortalecimiento en relacion a las habilidades sociales para
un mejor desarrollo integral del estudiante.

Investigadores

e Realizar estudios en otras Instituciones Educativa tanto nacionales o privadas del
departamento de Apurimac.

e Investigar las propiedades psicométricas de ambos instrumentos aplicados en esta
investigacion para obtener la baremacion.

e Para mejores resultados, se recomienda aplicar a una muestra mas amplia.

A los estudiantes

e Practicar buenos habitos que fortalezcan las destrezas académicas, el cual
influenciara de forma positiva en la motivacion académica.

e Participar activamente en los talleres psicoeducativos y sesiones de tutoria de la

I.E.
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8.

Anexos
Anexo 1. Sumision de articulo
Acuse de recibo del envio #ecside « &
REVISTA EUGENIO ESPEJO via cugenivespeiounnch e ecs mar, 19 nay, 1834 (hace 2hores) & @ & !
parami =
Sara Esther Jullinl Chugquimamani

Gracias por enviar el manuscrito "Motivacion académica y autoconcepto en estudiantes de una Institucion Educativa Nacional de
Andahuaylas, 2024" a Revista Eugenio Espejo. Con el sistema de gestidn de publicaciones en linea gue utilizamos podra seguir el progreso a
Iravés del proceso editorial tras iniciar sesion en el sitlo web de la publicacidn,

URL de! manuscnito: hitps /leugenioaspe
Nombre de usuariola: sarajulliri

Si tene alguna duda puede ponerse en contacto conmigo. Gracias por elegir esta editorial para mostrar su lrabajo.

(ScontextName}

* # Responder || ~ Reenviar ué
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Anexo 2. Resolucion del consejo de facultad

121224, 91 pm. Coneo: SARA ESTHER JULLIR! CHUQUIMAMANI - Outiook

@& Outlook

Resolucién del consejo de facultad (Notificaciones PatmOS | UPeU)

Desde PatmOS <patmos@upeu.edu.pe>

Fecha Mié 17 Abr 2024 1201

Para sarajullin <sarajullii@upeu.edu.pe>; Eddy Aquize <eddy wildmar@upeu edu.pe>; adminpatmos
<admin patmos@upeu.edu.pe>

Felicitaciones su solicitud de aprobacion de perfil de proyecto de investigacion
ha sido aprobada.

Estudiante(s)

201712025 Sara Esther Julliri Chuquimamani
[codigo1] [nombres1] [apetlidop 1] [apellidom1]
[codigo2] [nombres2] [apellidop2] [apellidom2)

Asesor

Aquize Anco Eddy Wildmar no-aplica

Resolucion de Facultad

04/17/2024 Resolucion N* 0000 04/17/2024 [numero_resolucion_1] sin-archivo

Pongase en contacto con su asesor: [asesor_aprobador1].
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Anexo 3. Carta de aprobacion del comité de ética

4 UPelU

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

Lima, Naiia, 08 de mayo de 2024

EL COMITE DE ETICA Y BIOETICA DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD

CONSTA

Que el proyecto de mvestigacidn de Sara Esther Julliri Chuquimamani identificado (a) con
DNI No. 70420754, y su asesor (a) & Mg. Eddy Wildmar Aquize Anco identficado (a) con
DNI No. 70166720 con el titulo: “Motivacion académica y autoconcepto en estudiantes del
nivel secundaria de una Institucion Educativa Nacional en la ciudad de Andahuaylas,
2024", requisito para optar el titwlo profesional de Psicélogo fue evaluado y aprobado por
el Comité de Etica y Blodtica de Investigaclén de la Facultad de Clencias de |a Salud,
considerando su calidaed cientlfica, blenestar de los participantes, y en conformidad con los
estandares éticos establecidas en ¢ Codigo de ética para la Investigacion de a Universidad
Peruana Union (CoEln - UPelU).

Para mantener la aprobacidn del Comité de Etica y Bioética, se tiene que cumplir con los
sigusentes requisitos:

1. Cada participante debe dar su consentimiento informado, Los menores de edad deben
registrar su asentimiente informado bajo el consentimiento de uno de sus padres o
tutores legales, en caso de trabajos prospectivos. En caso de trabajos retrospectivos,
se debe contar con la carta de autorizacion de la institucion para el uso de los datos, sl
no es de acceso pudlico.

Los resultados de este proyecto puedan ser publicados con referencia a aprobacion Numero
2024-CEB-FCS - UPeU-060

Fecha de aprobacdn 2024-05-06
Fecha de expiracion  2025-05-06

o i z- o m‘ gﬂ-/'
8)dd. José Luis Yareta Yareta / si Braiez Hermi*aﬂo

Presidente
Comité de Etica y Bioética - FCS

Secretaria
mité de Etica y Bioética - FCS

Villa Unién — Rafia, alturs Km. 19 de is Carreters Central, Lurigancho-CHOSICA, Lima 15, Perd
Teléfono (01) 818-8300Fax; 6186339 Casila 3564 Web: www upeu edu.pe
Email; universidadperuanauni upou edu.pe
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Anexo 4. Reporte turnitin

5] tufni‘tin Pagina 2 of 61 - Descripeion general de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::29566:40892809:

13% Similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

Bibliografia

Texto citado
* Texto mencionado
+ Coincidencias menores (menos de 8 palabras)

» Trabajos entregados

Exclusiones

* N.? de coincidencias excluidas

Fuentes principales

13% @ Fuentes de Internet
2% WA Publicaciones

0% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revision
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas. buscar inconsistenclas que permitirfan distinguirio de una entrega normal. Si
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisario.

Una marca de alerta no es necesar un indicador de p
recomendamos que preste atencién y la revise.

. Sin embargo,
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Anexo 5. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Un saludo cordial sefiores Padres de Familia.

Por medio de la presente me permite solicitar su autorizacion y consentimiento para la
participacion de su hijo(a) en el proyecto de investigacion “Motivacion académica y
autoconcepto en estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa
Nacional en la ciudad de Andahuaylas, 2024” a cargo de Sara Esther Julliri
Chuguimamani bachiller en Psicologia de la Universidad Peruana Unién.

Dicho proyecto tiene como objetivo: Determinar la relacion entre motivacion académica
y autoconcepto en los estudiantes del nivel secundaria.

Previa autorizacion de la Institucion Educativa y consentimiento informado por parte de
los padres y el (la) adolescente, debidamente firmado, se procedera a aplicar los siguientes
instrumentos de manera anonima el Cuestionario de evaluacion motivacional del proceso
de aprendizaje — EMPA y la Escala de autoconcepto AF5, cuya contestacién dura
aproximadamente 25 minutos.

Para la realizacion de este proyecto se requiere la participacion voluntaria de
estudiantes de 1ro a 5to grado del nivel secundaria.

Asi mismo, usted ha sido notificado que las respuestas no seran divulgadas (confidencial)
y no se vera dafiada la integridad de su menor hijo(a).

Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme al niumero
941 659 256, o al correo sarajulliri@upeu.edu.pe

He leido los parrafos anteriores y reconozco que al firmar este cuestionario estoy dando
mi consentimiento para que mi menor hijo(a) participe en este estudio.
_____de mayo del 2024

\

Firma del padre/madre o apoderado Bachille Sa;a/Es'fh‘“er Julliri'Chugquimamani
DNI: / DNI: 70420754
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Anexo 6. Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Hola, mi nombre es Sara Esther Julliri Chuquimamani bachiller en Psicologia de la UPeU. Estoy realizando un estudio
con el objetivo de determinar si existe relacién entre motivacién académica y autoconcepto en estudiantes del nivel
secundaria de una |.E. Nacional.

Para ello queremos pedirte tu apoyo llenando 2 encuestas. Toda informacién que me proporciones sera confidencial.
Tu participacién es de forma voluntaria. |

¢Deseas participar NO » DR S f—
en este estudio? S Nombre: Bini
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Anexo 7. Aceptacion de la carta de presentacion por parte de la I.E.

ESCUELA PROFESIONAL
AIUPeU Co o odia

R L

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracién de las Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”

Juliaca, Villa Chullunquiani, 25 de abril de 2024

CARTA N° 0184-2024/UPeU -FCS-EP-P

Magister:

Daniel Ayquipa Enciso

Director General de la |.E. Integrada Industrial Federico Villarreal
Presente

De mi especial consideracién

Es grato dirgirme a Usled, para extenderle cordiales saludos a
nombre de la Escuela Profesional de Psicologia de la Facultad Ciencias de la
Salud de la Universidad Peruana Unién — Campus Juliaca.

La presente tiene por objetivo solicitar permiso para que la bachiller Sara
Esther Jullii Chuquimamani con DNI N°® 70420754, pueda aplicar su
instrumento de investigacién “Cuestionario de evaluacién motivacional del
proceso de aprendizaje EMPA y Escala de autoconcepto AF5”, a los
esludiantes del nivel secundario de la institucién que usled preside. Esla
investigacion es parte del Proyecto de Tesis titulado: “Motivacién académica y
autoconcepto en estudiantes del nivel secundaria de una Institucién
Edmmcbmlonhduaddommgmuﬁmmm
optar el titulo de PSICOLOGO y est4 bajo la asesoria del Mg. Eddy Wildmar
Aquize Anco.

Sin otro motivo en particular, me despido de Ud. agradeciéndole por el
apoyo que nos manifiesla y deseandole una jornada laboral amena y exitosa.

Atentamente,

»

w Helen Sara Flores Mamani
CPodfinadora de la EP de Psicologia
s UPeU Juliaca
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