UNIVERSIDAD PERUANA UNION
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Escuela Profesional de Psicologia

£ UPeU

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

Violencia en el enamoramiento y apoyo social percibido en alumnos de
un Instituto de Educacion Técnico Superior Privado de la ciudad de
Juliaca, 2023

Tesis para obtener el Titulo Profesional de Psicologo
Autor:
Luis Alvaro Torres Rodriguez

José Faustino Mamani Mendoza

Asesor:

Mg. Santos Armandina Farceque Huancas

Juliaca, noviembre de 2023



DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD DE TESIS

Yo Mg. Santos Armandina Farceque Huancas, docente de la Facultad de Ciencias

de la Salud, Escuela Profesional de Psicologia, de la Universidad Peruana Unién.

DECLARO:

Que la presente investigacion titulada: “VIOLENCIA EN EL ENAMORAMIENTO Y
APOYO SOCIAL PERCIBIDO EN ALUMNOS DE UN INSTITUTO DE
EDUCACION TECNICO SUPERIOR PRIVADO DE LA CIUDAD DE JULIACA,
2023” de los autores Luis Alvaro Torres Rodriguez y José Faustino Mamani
Mendoza, tiene un indice de similitud de 7% verificable en el informe del programa

Turnitin, y fue realizada en la Universidad Peruana Unién bajo mi direccion.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponde ante cualquier falsedad
u omision de los documentos como de la informacién aportada, firmo la presente

declaracioén en la ciudad de Juliaca a los 6 dias del mes de noviembre del afio 2023.

Mg. Santos Armandina Farceque Huancas



™ gy '
ACT Mty "’ Y
) o: SUSTENTACION e TENIg 2 ‘“'a.c. 7 ‘Qrml:
gn Puno. Johaca. VIS e ) SIS0 ot s de FUOeon b L 6'\:.‘ ~
4 00 horos 50 MOUNIBION (0% MATDIES dnl futedo an 1y Ln ¢
4

\ W whs 3y
Mg. ¥ady (I'.“"""“ﬂmulm
Presdonte dol juraca Wedmay
salarl Hg Helen Sara L laes Hamani Quute Aneo

[ _J
Vivsano 2 ufign n“.;::mw. My Ciang

¥ i) asenoria 114 - .Sonbl Aimondine Foreque
Huol“" motmﬂodo“mm..)mm“mnhbm“.
Violenda en aof emamoramento ¥ o,oro' social
| '“abz‘do en  alvmnos Ao un lnstitote ae Buauration
Teenico  Superior  frvedo de la  ciuolad e
Joliaean 2023

do eilosjaan) bachiiorios w4 A lueno
Tores o ol guez

y O° % Faustino
Namani Mendozex T i »
...... .4 ’ Y et 2 ' 1 ’&m. I'. "'I e .
con mencion on. .. ool Paiilogd "
(| Prosden ol acio académico de sustentacién invitando al (fosya(ia)(las) candidato(a)fs hacer uso. def lempo
:mo-:wu,mum«dmmnmmmﬂmﬂmh
proguntas, y sciaraciones m as cualos fusron Mwmmw 30 produjo urt
100650 para {as deliberaciones y la emisidn del dictamen del jurado.

' : ' | evaluacitn o la presento acla. con el dictmen.
Pmmnndwmwawmmmu on o la presanto -
squionte: })ﬁs Alvaro ‘liéms @w_tb S <
CODAIEANO TRYY 111 et +41 100 bobparpemmmii smtpssmmbedns ‘bﬁvr‘- = 7. : ‘ -~ .4....' !;;—“—_..

'CALIFICACION .= ._ Cualltativa | E“*bm
, DI M-+ e
s
S )




Agradecimiento

Agradecimiento del primer autor

En primer lugar, expreso mis agradecimientos a Dios quien puso en mi camino a personas idoneas,
asimismo, a mi familia, mis padres, y hermanos por el apoyo y sugerencias brindadas durante mi vida. Un
agradecimiento especial a mi Asesora Mg. Santos Armandina Farceque quien siempre estuvo dispuesta a

resolver mis dudas, orientarme y apoyarme durante el desarrollo y ejecucion del proyecto.

En segundo lugar, agradecer a la Universidad por abrirme las puertas e inculcar en mis valores que me

serviran durante mi vida profesional, familiar, social y espiritual.

Agradecimiento del segundo autor

“Agradezco muy profundamente a mis familiares representadas, amigos docentes y a mi tutor por su
dedicacion y paciencia, sin sus palabras y correcciones precisas no hubiese podido lograr llegar a esta
instancia tan anhelada. Gracias por su guia y todos sus consejos, los llevaré grabados para siempre en la

memoria en mi futuro profesional”.



Violencia en el enamoramiento y apoyo social percibido en alumnos de
un Instituto de Educacion Técnico Superior Privado de la ciudad de
Juliaca, 2023

Resumen

Obijetivo. Determinar si existe relacién significativa entre Violencia en el Enamoramiento (VE) y Apoyo
Social Percibido (ASP). Materiales y métodos. El estudio es de un disefio no experimental de corte
transversal, tipo correlacional y enfoque cuantitativo, el estudio se realiz6 en 207 estudiantes de ambos
sexos que corresponden a la carrera de enfermeria técnica de un Instituto Superior Tecnologico de Juliaca.
La VE fue evaluada con Cuestionario de Violencia entre Novios (CUVINO) alcanza un grado de
confiabilidad de .961 y validez de 0.98 mientras que la Escala Multidimensional de Apoyo Social
Percibido (MSPSS) evidencia una confiablidad de ,885 y validez de 0.99. Resultados. Los principales
hallazgos encontrados, refieren que existe una correlacion significativa indirecta y negativa (Rho=-0.363
p, <0001) entre las diferentes variables. Asi mismo, los objetivos especificos se evidencia las siguientes
correlaciones VE y ASP de familia (Rho=-0.387 p, <0001) VE y ASP de amigos (Rho=-0.185 p, 0007) por
altimo VE y ASP de otras personas significativas (Rho=-0.336 p, <0001). Conclusion. Los estudiantes que
tengan mayor puntuacion en VE presentaran menor puntuacion en Apoyo Social Percibido, al igual, en sus
respectivas dimensiones ASP familiar, otras personas significativas y amigos, ademas esta puede ser de

manera inversa.

Palabras clave: Violencia en el enamoramiento; Apoyo social familiar; redes de apoyo; jovenes.



Violent in fallind in love and perceived help social in students of a higher

technological education institute in the city of Juliaca, 2023

Abstract

Objective. Determining if there is a significant relation between Dating Violence (DV) and Perceived
Social Support (PSS). Materials and methods. The study comes from a non-experimental correlated
cross- sectional design and a quantitative approach. The study was carried out in 207 students of both
sexes that were part of the technical infirmary career of Juliaca’'s Superior Technical Institute. The DV
was evaluated with he Dating Violence Survey (DAVISU), reaching a reliability degree of 0.961 and a
validity of 0.98 while the Multidimensional Scale of Perceived Social Support (MSPSS) shows a
reliability of 0.885 and validity of 0.99. Results. The main findings found were proven to be that there is
a significant indirect connection (Rho=-0.363 p, <0001) between the variables of DV and PSS. Likewise
in reference to the specific objectives it becomes evident the following correlations DV and PSS of
family (Rho-0,387 p,<0001), DV and PSS of friends (Rho-0,185 p, <0007), finally DV and PSS of other
significant people (Rho-0,336 p, <0001). Conclusion. The students that have a higher score in DV present
a lower score in Perceived Social Support, as well as in their respective PSS dimensions: family, other
significant people, and friends; this can also be inversely done.

Keywords: Dating violence; Family Social Support; Support Networks; Youngsters



1. Introduccién

La violencia ha estado ligada durante varias resefias histéricas de la humanidad, durante diversas épocas
se han efectuado innumerables conflictos que Ileva consigo el termino de violencia arraigado en su larga
data, ademas estos episodios llevan a la suposicion que la violencia forma parte de la naturaleza del ser

humano.

La violencia es una conducta aprendida que es realizada por una persona en su entorno. Esta conducta
es un fenomeno que segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2021) registraron que mas de un
tercio (27%) de las mujeres de edades de 15 a 49 afios a nivel mundial, que tuvieron una relacién de
pareja, han padecido violencia fisica o sexual por parte de su novio. Asi mismo, la Naciones Unidas,
(2020) junto con su comisién regional (CEPAL), registra 4.640 casos de feminicidio en 24 paises
perteneciente a Latinoamérica y del caribe. Mientras que en el Per( segun el Portal Estadistico del
Programa Nacional Aurora (2023) registra que el 14.0% de las personas atendidas son por violencia de

algun tipo, durante el presente afio oscilan las edades de 18 a 25 afios edad entre hombres y mujeres.

A su vez en el Perd, se estima que méas del 20% de los adolescentes que han tenido o se encuentran en
una relacion sentimental alguna vez en su vida pasaron por episodios de violencia como celos, maltrato
fisico, insultos o presion de su pareja para mantener relaciones sexuales. Esto nos indica que tanto
hombres como mujeres llegan a ser victimas o pueden ser ejecutores de los actos violentos, este
antecedente puede ser el punto de partida para el ejercicio de violencia en las futuras familias. Tenorio

(2011).

La investigacion realizada por Rojas, Solis y Romero - Méndez (2022) realizaron una investigacion,
que tuvo como objetivo distinguir cuales son las principales redes de apoyo que los adolescentes acuden o
acudiran en caso de vivir episodios de violencia en su relacion de enamoramiento. El estudio estuvo
conformado por 785 adolescentes de 13 a 19 afios de edad. Los resultados evidencian que los progenitores
son los principales soportes de apoyo para ambos sexos, ademas que las mujeres que toman el rol de solo

victima de violencia, toman como redes de apoyo a sus amigas.
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Asi mismo, Rodriguez, Riosvelasco y Castillo, (2018) tienen el objetivo de analizar la relacién entre
apoyo social y victimizacion en el enamoramiento en jovenes universitarios del norte de México. Estuvo
compuesta por 679 estudiantes de 17 a 27 afios. El cual los resultados muestran que los varones sufren mas
frecuentemente la violencia en la relacion de pareja, por el contrario, en las mujeres, el apoyo social tuvo
poca relacion con la violencia en el enamoramiento. Al igual que Rodriguez y Ortiz, (2018) que tuvo como
objetivo describir la relacion entre la presencia de Apoyo Social Global y diferentes fuentes de violencia
de pareja en mujeres que acuden a centros de atencion primaria. El estudio tuvo una poblacién de 1402
mujeres entre 18 y 65 afios de edad. Los resultados muestran que las féminas que presentan un apoyo
social percibido tienen un 89% de posibilidad menor a que tengan un episodio de violencia en sus vidas,
ademas que el 32% de mujeres alguna vez ha padecido de violencia fisica, psicoldgica o sexual en algln

momento de su vida.

De manera similar, el estudio de Cotrina y Alvear (2020) tuvo como objetivo principal, determinar si
existe una relacion entre violencia en el enamoramiento y estrategias de afrontamiento en jovenes de 18 a
30 afos de edad, contando con una poblacion de 300 encuestados entre ambos sexos. Se obtuvo, que si
existe una relacion significativa de violencia en el enamoramiento y estrategias de afrontamiento debido a
que se mostro el siguiente resultado en la correlacion por Rho de Spearman (Rho= 0.145, p=.012). Al igual
que Betancourt, (2021) realizo, una investigacion, tuvo como objetivo determinar la relacion entre
violencia de pareja con el afrontamiento del estrés segun las redes de apoyo, estuvo compuesta por 335
estudiantes de la facultad de ciencias de la salud de 18 a 35 afios. Se evidencia que existe una relacién

entre violencia de pareja y afrontamiento de estrés y redes de apoyo, p<0,018 y a=0.05.

De otro modo, Murueta y Orozco (2015), menciona que, en América Latina, las investigaciones méas
comunes son de violencia entre conyugues o maritales, en comparacion con estudios de violencia en el
enamoramiento.

Es importante recalcar que, la mayoria de las investigaciones de Violencia en el enamoramiento y

Apoyo social percibido traen consigo correlaciones considerado solo dos variables de estudio, ademas de



que la mayoria de las investigaciones son realizadas entre variables predecibles y que no es necesario la
investigacion para llegar a la conclusion que ambas variables son correlativos entre si. Algo mas a
considerar que hay pocas investigaciones que su objetivo es el tratar o el cémo disminuir la violencia en el
enamoramiento en su poblacién de estudio, definitivamente, considero que las investigaciones carecen de
programas psicoterapéuticos, para su poblacion de estudio asi también que es importante mencionar, que
la relacion entre violencia en el enamoramiento y apoyo social llega a ser muy compleja y llega a variar
segun el contexto cultural,

En base de lo anterior, existen limitadas investigaciones en base a programas de intervencion o de
prevencion en personas que ejerzan violencia durante la etapa del enamoramiento, ademas que falta
implementar programas de prevencion e intervencion con hombres agresores e investigar la violencia de
género y la influencia de cultura de las personas de la region Puno. Asi mismo, considero que falta
investigaciones que las victimas sean personas del sexo masculino. Por ultimo, observo que es necesario
una investigacion de tipo comparativa, donde se considere la poblacién de quechua hablantes y aimaristas,
sobre quien ejerce mas la violencia conyugal.

En conclusién, hay pocas investigaciones de caracter mas de igualdad de género, ya que algunos
hombres que también son victimas de violencia por parte de su esposa, 0 que los dos conyugues ejerzan
violencia mutuamente, de la misma manera concluyo que el problema actual es que no se erradicé a pesar

de tener varias investigaciones.

El enamoramiento es una relacion intima entre dos individuos que se atraen, a la vez experimentan el
amor que este reline componentes como la intimidad y la pasion. Esta etapa tiene el objetivo de conocer la
propia capacidad de recibir y dar afecto entre ambas personas. Benavides (2016) Sin embargo, durante la
Gltima década esto cambio debido a la tecnologia, diversidad de opiniones sobre el género, ademas, que las

relaciones intimas de la juventud también presentan episodios de violencia en algln punto de la relacion.

Para Rubio-Garay, Lépez-Gonzalez, Carrasco y Amor (2017) Violencia en el enamoramiento es

considerada cualquier tipo de conducta violenta intencionada de un miembro de la relacién durante la



etapa de enamoramiento, Asi mismo, (Ramos, 2005; Rodriguez, Riosvelasco y Castillo, 2018), la violencia
se define como el ejercicio del poder mediante el uso de la fuerza, ya sea econémica, psicoldgica, verbal,
fisica, politica o emocional, que afectan negativamente la integridad mental como fisica de la persona
afectada. Sin embargo, la violencia, no solo se trata de un grupo agresiones o lesiones, por mas que
produzca dafio emocional, fisico a la victima, sino que va mas alla de esto ya que se ejecuta con la
intencionalidad de controlar, intimidar y someter a la victima Jacobson y Gottman (2021). A diferencia de
Rodriguez, Antufia, Rodriguez, Herrero, y Nieves (2007) menciona gue la violencia tiene un significado de
naturaleza amorfa, debido a que las intenciones y el contexto categoriza las conductas a comportamientos

de abusos.

Asimismo, existe diferentes tipos de violencia en donde podemos mencionar las mas conocidas
violencia fisica, psicoldgica, sexual y patrimonial. No obstante, para Rodriguez-Franco et.al, (2010), las
categorias ya mencionadas anteriormente pueden llegar a subdividirse en otras mas concretas y no llegan a

ser tomadas en cuenta en algunos instrumentos de evaluacion.

Concerniente a la teoria de violencia, mencionaremos a Heise (1998) reestructura la teoria propuesta
por Bronfenbrenner (1979), hacia la teoria ecoldgica de violencia hacia la pareja, en donde nos indica que
la teoria ecoldgica es una perspectiva que nos hace ver la realidad en niveles y andlisis que se estructura la
violencia, desde un ambito de ecologia social. Ademas, que cada individuo esta expuesto a distintos
niveles de relaciones sociales ya sea en la familia, vecindario, comunidad, etcétera en la cuales se puede
producir distintas expresiones de violencia, estas experiencias llegan a influir en el pensamiento, conducta

del individuo expuesto.

Garda (2010), hace referencia que el modelo ecoldgico se conforma por cuatro dimensiones estos son:
el nivel individual, estd conformada por sus propias experiencias, conductas, conocimientos, afecto y su
propia interaccion con su entorno, en segundo nivel se conforma por microsistema se analiza sus
relaciones interpersonales, como la de su entorno familiar. El tercer nivel es el mesosistema o endosistema

comprende todas las organizaciones sociales como la escuela, familia, iglesia, la comunidad que lo rodea,
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para finalizar el nivel macrosistema se conforma por la sociedad en general en donde ahi se encuentran

todos los aspectos sociales y culturales del fendmeno observado.

Esta percepcion tiene una funcion dinamica en el individuo, debido a que cada nivel interacciona con la
otra, por ejemplo, las personas influyen en la instituciones y culturas, también se puede decir que la cultura
influye en las instituciones y estas influye en las personas y sus relaciones personales.

Desde las ultimas décadas el termino de apoyo social fue un tema de mayor interés de estudio en
distintas ramas cientificas (Aleméan, 2013; Fuente Diaz, Rodriguez y Escalante, 2019). Es por ello, que
diversos autores llegaron a conceptualizar el termino de distintas maneras, debido a que cada uno presenta
diferentes modo de entenderlo y evaluarlo Azpiazu (2016)

La definicidn de apoyo social percibido para (Landeta y Calvete , 2002 ; Grey et al. 2020) refiere que es
el grado de satisfaccidon que una persona percibe en sus relaciones sociales familia, amigos que estén
abiertos a dar apoyo general, emocional, material en tiempos dificiles del individuo, ademas que constituye
una variable psico-social que se asocia con el bienestar y salud del individuo. La idea base de la
definiciones que existe en cuanto al “apoyo social”, es que el individuo genera una confianza y

satisfaccion al sentirse valorado, querido y aceptado en un grupo social .

Asi mismo, el apoyo social presenta dos funciones. La funcion instrumental que se identifica porque el
individuo utiliza sus relaciones sociales para poder conseguir una meta como la busqueda de trabajo,
dinero o algln objeto que necesite, y la funcidn expresiva alude a que utiliza sus redes de apoyo social,
para recibir un consejo, compartir emociones o una anécdota. Gracia, Herrero, y Musitu (1995), de igual
manera, el apoyo social se divide en tres dimensiones familia, amigos y otras personas significativas,
(Vega, 2020; Tarig et al, 2020). Es asi, que el apoyo social en personas que parecen de violencia puede
Ilegar a funcionar como un amortiguador disminuyendo asi el impacto psicolégico, las secuelas, que deja
la violencia en mujeres victimizadas, esto significa que la ayuda de la familia y amigos es capaz de reducir
las consecuencias negativas de la salud fisica y mental de la mujer Rodriguez, Riosvelasco y Castillo

(2018).
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Para terminar, se tiene como objetivo determinar la relacion entre violencia en el enamoramiento y
apoyo social percibido en estudiantes de un Instituto de Educacion Superior Privado de Juliaca. En cuanto a
los objetivos especificos procura determinar las relaciones significativas entre violencia en el
enamoramiento junto a las dimensiones de Apoyo Social Percibido de familia, amigos y otras personas

significativas

2. Materiales y Métodos

En la presente investigacion corresponde un disefio no experimental pues el objetivo principal no es la
modificacion de las variables de estudio, sino el estudio tipico del comportamiento de las variable violencia
en el enamoramiento y apoyo social percibido en su entorno natural, asi mismo es de corte transversal
debido a que se obtuvo informacion una sola vez en el afio; es de tipo correlacional ya que se pretende
estudiar si existe correlacion entre las dos variables y es de un enfoque cuantitativo debido a que los
instrumentos utilizados miden resultados numéricos, ademas que seran procesados mediante la misma

indole.

2.1. Participantes

En cuanto a la poblacion encuestada en el estudio se considero trabajar con personas de edades de 18 a
25 afos, todos ellos procedentes de la ciudad de Juliaca; los individuos estudian la carrera de enfermeria
técnica en un instituto de educacion basico superior de Juliaca. Esta poblacion alcanzé un total de 300
individuos encuestados. En donde se excluy6 a 93 personas, debido a que no cumplian en el criterio de
inclusion por edad. Ademas, la muestra es de tipo no probabilistico por conveniencia, ya que trabajan en

base a criterios de inclusion y de exclusion.

La caracterizacién de los participantes en el estudio permitié demostrar que el 83.1% de los sujetos
pertenecen al género femenino, mientras que el 16.9% es de sexo masculino; se ha visto que el 100% de

los encuestados pertenecen a la carrera de “enfermeria técnica”, mientras que las edades oscilan los sujetos
12



son de 18 a 25 afios, sin embargo, predominantemente se encuentra que el 40.6% posee edades de entre los
20 a 22 afios, mientras que 59.4% de los participantes muestran edades de (18 a 19) y (23 a 25); en cuanto

al 68.6% actualmente tienen enamorado, y el 31.2% se identificé que alguna vez tuvo una pareja.

Criterio de inclusién; Los sujetos deben pertenecer a la institucion como también presentar una edad de
18 a 25 afios de edad, asi también estar involucrado en una relacién heterosexual, o haber tenido un novio

durante los ultimos 3 meses.

Criterio de exclusion: se excluye a los alumnos que no figuren en la lista de registro de los docentes,
como también a personas menores de 17 afios y mayores de 26 afios de edad, como también a personas que

estén casadas.

2.2. Instrumentos

Cuestionario de violencia entre novios (CUVINO)

El cuestionario de violencia entre novios (CUVINO) cuya autoria es Rodriguez-Franco, Lopez-Cepero,
Rodriguez, Bringas, Antufia y estrada en el 2010, tiene como objetivo medir las conductas violentas
durante las relaciones sentimentales de pareja en edades de adolescencia y no presenta limite de tiempo
para su aplicacion. El instrumento se compone de 42 items, los cuales se agrupan en ocho dimensiones,
estas representa las 8 formas de abuso en la relaciones: 1 Desapego; 2 Humillacion; 3 Violencia sexual; 4
Coercion; 5 Maltrato fisico; 6 Maltrato de género; 7 Castigo emocional y 8 Violencia instrumental de
pareja y estas son contestadas seguin la escala Likert con 5 opciones de respuesta (0 = nunca , 1=A veces,

2= Frecuentemente, 3=Habitualmente y 4 = muy frecuente)

El instrumento fue adaptado al Per( por Alayo (2017) quien obtuvo un analisis exploratorio con cargas
factoriales mayor a .30. asi también se hall6 el analisis factorial confirmatorio en un modelo de 8 factores
donde se observa CF1=.94, GFI=.92 y RMSEA=.051. En cuanto a la confiabilidad de la adaptacion del

instrumento alcanzo el puntaje con el modelo de Theta de Armor de .90, esto significa que hay buenos
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niveles de satisfaccion e indicando que el cuestionario es valido y confiable para su aplicacion en nuestra

poblacion y muestra.

Escala Multidimensional de Apoyo Social Percibido

La Escala Multidimensional de Apoyo Social Percibido, cuyo autor Zinet, Dahlem, Zimet y Farley se
desarroll6 en 1988, fue adaptada al espafiol por Landeta y Calvete en el 2002, evalla el nivel de apoyo
social percibido en adolescentes, adultos y pacientes. Desde un inicio el instrumento usa la escala Likert
con 12 items y 6 alternativas de respuesta que va desde (totalmente de acuerdo a totalmente en
desacuerdo), con una duracion de 10 a 15 minutos de aplicacién, también es de modo individual o
colectiva. Ademas, que esta conformada por unos puntajes que van de 1 a 6, cuyos resultados se
manifiestan: Bajo Apoyos social percibido, promedio apoyo social percibido y alto apoyo social percibido.

Juérez (2018).

Fue adaptada a la realidad peruana por Juarez, en el 2018, el instrumento esta dispersos en tres
dimensiones; Familia, Amigos y Otras personas significativas, la adaptacion del instrumento consta 5
alternativas de respuesta a comparacion con la original; (1=Nunca, 2=Casi nunca, 3=A veces, 4=Casi
siempre y 5=Siempre). En cuanto a los valores de validez del constructo en la dimension de familiar oscila
entre 0.80, mientras para la dimension amigos las cargas fueron de 0.89 y para el factor otros significativos
0.78. Ademas, se encontraron adecuados valores de confiabilidad, mediante la consistencia interna
utilizando en coeficiente omega. La valides en los factores oscilan: familia ®=,88, amigos ®=,94 y otras
significativas ®=,86, estos resultados indican que este cuestionario es valido y confiable para la aplicacion

en nuestro contexto cultural y muestral.
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Validez de contenido

En las siguientes tablas se aprecian los resultados de la validez de V de Aiken del Cuestionario de
violencia en el enamoramiento, posteriormente encontraremos la Escala Multidimensional de Apoyo social
Percibido, en donde se describen los valores por cada dimensién y el total, tomando en cuenta los cuatro

criterios de evaluacion por jueces como son: claridad, congruencia, contexto y dominio de constructo.

Para Escurra (1988), menciona que los instrumentos de medicion sean considerados validos para la
aplicacion en la poblacion, esta debe pasar una previa evaluacion de un grupo igual o mayor de 5 jueces,

ademas que nos indica que deben obtener un valor promedio de igual o mayor al 0.80.

La tabla uno nos muestra los indicadores de forma general y especifica de la valides de contenido, la
forma general muestra un V de Aiken=0.98, las dimensiones de Castigo emocional, Violencia Fisica,
Violencia Instrumental alcanzan el valor de V=1, mientras que la dimension de Humillacidn presenta un
valor V=0.99, ademas las dimensiones de Violencia Sexual y Desapego muestran un VV=0.98, también la
dimension de genero presenta VV=0.97, por ultimo, la dimension de coercién tiene un V=0.96. Estos
resultados indican que el 95% de los items son claros, congruentes, estan de acuerdo con el contexto y

presentan un adecuado dominio del constructo.

Tabla 1l

Niveles de V de Aiken del Cuestionario de Violencia en el enamoramiento.

Escala Dimensién  Claridad Congruencia Contexto ~ Dominio del V. de
constructo Aiken
Coercion 1 1 0.96 0.90 0.96
Sexual 1 0.96 1 0.96 0.98
Género 0.96 0.92 1 0.97 0.97
Instrumental 1 1 1 1 1
Cuestionario .
de Violencia Fisico 1 1 1 1 1
de
Desapego 1 0.97 1 0.97 0.98
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enamoramien

" Humillacién 1 1 1 0.97 0.99
C. emocional 1 1 1 1 1
Violencia en 0.99 0.98 0.99 0.97 0.98
enamoramient

0

La tabla dos nos muestra la Validez de contenido de la Escala Multidimensional de Apoyo Social
Percibido, indicando que el valor general VV=0.99, mientras que las dimensiones de Apoyo Social Familiar
y Apoyo Social de Amigos indican V=1 y la dimension de Apoyo Social Otras Personas Significativas un
V=0.98. Finalmente se observa que el 100% de los items son claros, congruentes estan conforme a nuestro
contexto y presentan un dominio propio. Estos resultados ya descritos por Escurra (1988), nos muestran
que ambos instrumentos presentan un contenido acorde con el objetivo de ambos instrumentos. Escurra

(1988).

Tabla 2
Niveles de V de Aiken de la Escala Multidimensional de Apoyo Social Percibido

Instrumento Dimencion Claridad Congruencia Contexto Dominio V. de
del Aiken
constructo
Apoyo 1 1 1 1 1
familiar
Apoyo 1 1 1 1 1
Escala Amigos
Multldlmencm_nal Apoyo de 1 1 1 0.95 098
de Apoyo Social t
Percibido otras
' personas

significativas

Apoyo 1 1 1 0.98 0.99
Social global
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A continuacion, en la tabla 3 se muestra los resultados que nos indican el nivel de la confiabilidad por
medio del Alfa de Cronbach de la variable de estudio de Violencia en el Enamoramiento junto con sus
respectivas dimensiones para una mejor explicacion de confiabilidad. En la dimension General =.961,
ademas en la dimensione de humillacion =.912, mientras en las dimensiones de Desapego =.857,
Fisico=.848, Sexual=.836 y genero=.802; presentan un valor mayor 0.80, en cuanto a las dimensiones de

Castigo Emocional=.727, Coercién=.694 e instrumental =.679. presentan un valor menor al 0.80.

Tabla 3

Prueba de confiablidad de Alfa de Cronbach de Violencia en el Enamoramiento

Variable Dimension Alfa de Cronbach N. de elementos

General 961 42

Desapego .857 7

Humillacion 912 7

) ) .836 6
Cuestionario de Sexual

Violencia en el Coercion 694 6

Enamoramiento

Fisico .848 5

Género .802 5

Emocional 727 3

Instrumental .679 3

Asi mismo, en la confiabilidad de la variable Escala Multidimensional de Apoyo Social Percibido, nos
arrojaron los siguientes resultados. Apoyo Social Global = .885, Dimension familia = .854, Dimension
Amigos =.894 y otras personas=.882, estos resultados infieren que ambos instrumentos son confiables para

la recoleccién de datos.
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Tabla 4
Prueba de confiabilidad de Alfa de Cronbach de Escala Multidimensional de Apoyo Social Percibido

Variable Dimension Alfa de Cronbach N. de elementos
General .885 12
Familia .854 4
Apoyo Social Percibido
Amigo .894 4
Otras personas .822 4

2.3. Andlisis de datos

En primer lugar, se presento la carta al Instituto de Educacion Superior, después de una reunion el
director encargado quien nos dio el permiso correspondiente para la aplicacion de los instrumentos, esta se
realiz6 de manera presencial. Una vez recolectada los datos se utilizé el Programa Microsoft Excel version
2019, para registrar las respuestas cualitativos y cuantitativos de los participantes. Después se pasoé los
datos al paquete estadistico “JAMOVI” version 26. Seguidamente se extrajo las tablas de frecuencia con los
datos sociodemogréficos para el analisis descriptivo, mientras que para la obtencién de las pruebas de
normalidad Kolmogdrov-Smirnov, se utilizé el paquete estadistico “IBM SPSS” version 27 o en su nombre
original 27 “The Packtage Sattistical for the Social Sciencies”, los resultados obtenidos en las pruebas de
normalidad determinaron el anélisis de correlacion Rho de Spearman. Para finalizar los resultados

obtenidos fueron alineadas en tablas para su respectiva interpretacion.

2.3.1. Andlisis descriptivos

En la tabla nimero cinco nos muestra que 196 (94.6%) de los encuestados ha presentado algun tipo de
violencia durante el enamoramiento, mientras que el 11(5.3%) no presentan episodios de violencia. De
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manera similar se observa que el 55 (26.6%) de encuestados presentan un nivel de Apoyo Social Percibido

bajo.
Tabla 5
Analisis descriptivos de las variables de estudio
Variable Categoria F %
Grave 16 7.7%
Moderado 98 47.3%
Violencia en el Leve 82 39.6%
Enamoramiento No presenta 11 5.3%
Total 207 100%
Apoyo Social Alto 44 21.3%
. - Apoyo Social Medio 108 52.2%
Apoyo Social Percibido Apoyo Social Bajo 55 26.6%
Total 207 100.0%

2.3.2. Pruebas de normalidad

Seguidamente la Tabla seis indica que la prueba de ajuste de bondad y normalidad es por Kolmogorov-
Smirnov en donde se muestran resultados de las dos variables de estudio en donde el valor de significancia
en su mayoria es menor al < 0.05, este resultado evidencia que poseen una distribucién no normal y segin

para Hernadez et al., (2014) se necesita utilizar una correlacién no paramétrica Rho de Spearman.

Tabla 6
Pruebas de normalidad de Kolmogorow — Smirnov
Variables Kolmogorov-Smirnov
Estadisticos Gl Sig
Violencia en el 231 207 <,001
enamoramiento
Apoyo Social Percibido ,046 207 ,200
Apoyo Social Familiar ,076 207 ,005
Apoyo Social de ,104 207 <,001
Amigos
Apoyo Social de Otras ,091 207 <,001
personas
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2.3.3. Correlacion

A continuacién, en la tabla siete, se aprecia los resultados de andlisis de correlacion de las variables de
estudio, en donde se evidencia que existe una relacion altamente significativa indirecta entre la variable de
Violencia en el enamoramiento y Apoyo social percibido (Rho=-0.363, p =<0.001), Violencia en el
enamoramiento y Apoyo Social Percibido Familiar (Rho=-0,387, p=<0.001), Violencia en el enamoramiento
y Apoyo social Percibido en amigos (Rho=-0,185, p=0.007) y por ultimo Violencia en el enamoramiento y
Apoyo social percibido de otras personas significativas (Rho=-0,336, p=<0.001) esto pone en evidencia que
mientras mas Violencia en el enamoramiento halla, menor apoyo social percibido tendra la persona y

viceversa.

Tabla 7
Andlisis de correlacién entre las variables de estudio

Violencia en el enamoramiento

Rho de Spearman P valor
Apoyo social Percibido -0.363 <0.001
Apoyo familiar -0,387 <0.001
Apoyo de amigos -0,185 0.007
Apoyo de otras personas -0,336 <0.001

3. Resultados y Discusién

Los estudiantes que participaron de la investigacion, muestran que 196 (94.6%) presento VE de alguin
tipo en su relacion de pareja, mientras que el 163 (78.8%) presento un nivel medio-bajo de ASP. Al
exponer a los resultados a una correlacion por Rho de Spearman, se encontrd que existe una correlacion
significativa inversa entre las variables de estudio VE y ASP (Rho=-0.363, p =<0.001), esto también hace

referencia a las dimensiones de apoyo social percibido por amigos, familia y otras personas significativas.
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En relacion con los grados de intensidad que se obtuvieron en las correlaciones son de tipo medio-bajo,
y para el autor Tarrino-Concejero, Garcia-Carpintero, Barrientos-Trigo y Gil-Garcia (2023), consideran
que se debe prestar atencion a este tipo de intensidad debido a que las variables de Violencia en el
enamoramiento y poblacién no clinica las correlaciones se establecen con umbrales més bajos, no por ello

son despreciables.

Los resultados del estudio reflejan que el (94.6%), de los estudiantes evidencio algin episodio de
violencia, en la dimension de apoyo social percibido medio-bajo (78.8%). Esto contrasta con los resultados
obtenidos con Taype y Tenorio, (2021) que evidencia el 100% de sus encuestados presento violencia de
alguna indole, y el 66.6% present6 un apoyo social medio-bajo. También en la investigacion de Reina-
Barreto, (2020) que en adolescentes colombianos, en donde encontrd que el 71% present6 violencia de
alguna indole, mientras que el 32,5% busc6 apoyo social. También se hall6 resultados similares en el
estudio de Pedraza y Vega, (2015) con estudiantes universitarias mexicanas. Estos hallazgos refuerzan la

idea de que las etapas del enamoramiento pasan por conductas o represiones de violencia de cualquier tipo.

En cuanto al objetivo principal de la investigacion, se encontrd una correlacion significativa inversa
entre VE y ASP con un grado de intensidad medio-débil (Rho=-0.363, p=<0.001), esto halla relacién con
los estudio de Taype y Tenorio, (2021), que estuvo compuesta por personas de San Juan de Lurigancho
donde se obtuvo (rs=-0.550, p<0,05). Asimismo, en la investigacion de Sharma y Pillai (2015) evidencio el
siguiente hallazgo (b=-206, p<05), al igual que Khizer, Khurram y Fahd, (2020) donde se descubrid (r=-
539, p=<0.001), los resultados ya expuestos evidencian correlacion de tipo inversa, esto significa que
mientras un individuo este expuesto a mayores conductas violentas de enamoramiento la percepcion de
apoyo social que percibe reducira, ademas que también se pueden dar de manera inversa. Por consiguiente,
contribuyen a lo mencionado por, (Coker, y otros, 2002; Coker, Watkins, Smith, Brandt, 2003), en donde
coinciden que el apoyo social en relaciones de violencia en la pareja funciona como un amortiguador en
cual podemos afirmar que el apoyo social percibido es capaz de minorizar las secuelas de violencia en las

relaciones de pareja y sus victimas, también en cuanto a las experiencias negativas y enfermedades.
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ademas, que es menos probable la ocurrencia de nuevos ataques de ejercicio de poder. Bybbe y Sullivan

citado por Rodriguez, Riosvelasco, y Castillo, (2018).

Respecto al primer objetivo especifico a la dimensién de VE y ASP de familia (Rho=-0,387, p=<0.001)
se encontrd que hay relacion significativa, este hallazgo asemeja lo encontrado por Richardson et al.,
(2022) hallé que a mayor gravedad de VE disminuye el apoyo familiar de las victimas, y el apoyo familiar
disminuye la gravedad de la VE, lo cual es elocuente con la idea que indica que los ejecutores de la VE
pueden limitar el contacto familiar de la victima. Hirigoyen citado por Dasi (2022), ademas que las
personas victimas de abuso de poder pueden llegar a aislarse socialmente en consecuencia al miedo del
rechazo social Overstreet y Quinn citado por Richardson et al., (2022). Es asi que la mayoria de las
mujeres agredidas, buscan ayuda dentro de su propia red familiar y habitualmente es la madre, el padre, los

hermanos, o parientes cercanos Yamada, Monique, Leitdo, Carvalho y Silva, (2018).

En cuanto al segundo objetivo especifico que es VE y ASP de amigos se encontr6 una relacion
significativa (Rho=-0,185, p=0.007), se puede describir que mientras mas altas puntuaciones VE menor
ASP de amigos recibe la persona. Dicho hallazgo se puede comparar con Richardson et al., (2022) quien
encontré que a mayor exposicion de VE disminuye el ASP de amigos, pero no logra reducir la gravedad de
violencia en el enamoramiento; asi mismo Lopez-Cepero et al. (2018) hacen referencia que los amigos
proporcionan la mayor red de apoyo social percibido, para los jévenes que presentan violencia en el
enamoramiento, estos resultados contrastan con los de Angulo, (2019) debido a que sus participantes
obtuvieron mas apoyo por parte de sus amistades méas cercanas durante los episodios de violencia. Sin
embargo, estos resultados son contraproducentes con los hallazgos de nuestra investigacién debido la
intensidad de correlacion, es asi que Rodriguez, Riosvelasco y Castillo (2018), Declaran que los
adolescentes o jovenes a menudo, aunque confien en sus amigos para muchos acontecimientos de su vida,
esto no garantiza que confiesen la VE ya sea por vergienza, burlas o temor a represalias. Bundock, Chan y
Hewitt (2020), es asi que las mujeres son capaces de buscar ayuda rapidamente en comparacion de los

varones esto se debe al factor emocional como la principal barrera que limita al varén en buscar ayuda.
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Por ultimo, con respecto al tercer objetivo especifico, la dimension de VE y ASP y otras personas se
encontrd una relacion significativa medio-bajo (Rho=-0,336, p=<0.001), se puede describir que mientras
VE menor sera la percepcion de ASP de otras significativos, nuestro resultados es similar al de Diasa et
al. (2019) que encontro6 que las mujeres que informaron tener ASP de otras personas significativas,
mostraron menos probabilidad de presentar episodio de VE, ademas que si revela en abuso, muestran un
riesgo significativamente menor de presentar dificultades de salud mental. Estos resultados evidencian los
efectos positivos del ASP en mujeres que pasan por VE, sino que también muestran sus efectos
significativos sobre la salud de la agredida. Asimismo, para Rivas, Panadero, Bonilla, VVasquez, y Vazquez
(2018) quienes manifiestan que en muchas veces el ASP de la familia 0 amigos puede limitar las
decisiones de la victima, es por ello necesario disponer de otras personas que lleguen ser fuentes de ASP:
como son el caso de profesionales que restauren su bienestar y escuchen, para que la victima ponga fin a

las agresiones.

En preciso sefialar algunas limitaciones de nuestro estudio, en primer lugar; que el tamafio de nuestra
muestra es de tan solo 207 estudiantes, también la poca cantidad de varones que participaron de la
encuesta, ademas que se aplic los instrumentos a personas de 18 hasta 25 afios de edad, creyendo que
nuestro limitado grupo etario fue una limitacion muy fundamental, asimismo es posible que si hubiéramos
ampliado el rango de edad se podria presentar distintos resultados para las dos variables de estudio;
ademas que las variables de estudio son subjetivas a las respuestas de los participantes donde ellos no
pueden ser honestos a la hora de responder. En segundo lugar, mencionaremos algunas fortalezas; para la
ejecucion de esta investigacion se utilizo instrumentos adaptados al contexto peruano como es el caso
Alayo et al, (2017) y Juérez et al, (2018), al igual a lo anterior los instrumentos son validos como

confiables para nuestra poblacion.
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4. Conclusiones

En base a los resultados de la investigacion de las variables Violencia en el enamoramiento (VE) y

Apoyo Social Percibido (ASP) se llegd a las siguientes.

En conclusién, se estudié un grupo de estudiantes de 18 a 25 afios de edad, de los cuales 196
(94.6%), presento violencia por coercidn, sexual, genero, instrumental, fisico, desapego,
humillacion, castigo emocional y 78.8% presento un nivel medio-bajo de apoyo social percibido.
Al evaluar estos resultados se encontrd que existe una relacion significativa inversa entre

violencia

en el enamoramiento y apoyo social percibido general junto con sus dimensiones. Nuestros
resultados urgen con la necesidad de evaluacién y ejecucion de programas de intervencion

como de prevencion, ademas de hacer un estudio mas profundo de manera prospectiva.

En sintesis, respecto al objetivo principal de la investigacion, se hayo una correlacion altamente
significativa existente de forma inversa (Rho=-363; p<0.001), entre las variables de estudio; esto
significa que ha mayor violencia menor sera el apoyo social percibido que de los individuos,

ademas que también se podré evidencia de manera inversa.

De otro lado, el primer objetivo especifico, se evidencia una correlacion significativa de manera
indirecta evidenciando (Rho=-0,387; p<.0.001), esto muestra que, a mayor violencia en el
enamoramiento, menor apoyo social percibido de familiar tendra el individuo, también se puede

evidencia de manera inversa.

Asimismo, en el segundo objetivo especifico, al igual que las anteriores se muestra una relacion
indirecta (Rho=-0,187; p<0.007), en donde se evidencia, que mayor violencia en el

enamoramiento menor apoyo social percibido de amigos tendra.
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» Finalmente, el tercer objetivo especifico se hall6 una relacién significativa negativa (Rho=0,336;
p<0,001) muestra que, a mayor violencia en el enamoramiento, menor apoyo social percibido de

otras personas significativas muestra el individuo.

Recomendaciones

Con los resultados obtenidos en la investigacion se recomienda a las futuras investigaciones la
afiadidura de una variable adicional de estudio, como también la investigacion de programas de prevencion
e intervencion de violencia en el enamoramiento, en la poblacion de jovenes en la etapa del

enamoramiento.

Se recomienda la implementacion de programas eficaces de intervencion o de prevencion enfocados en
la disminucion y erradicacion de violencia en el enamoramiento como en el aumento de apoyo social, en
instituciones educativas secundarias, superiores técnicos y universidades, en donde se encuentran mas
personas que estén en la etapa del enamoramiento. Y para culminar, buscar aliados estratégicos para

ejecutar las medidas de intervencidn o prevencion que se plantee y hacer un trabajo multidisciplinario para

dichos programas.
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Anexo 2:

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA ENTRE NOVIOS - CUVINO
Para responder la siguiente encuesta, piensa en una relacién de pareja que hayas mantenido, al menos, durante un mes. A
continuacion, marcaras con una “X” en una de las 5 casillas que se encuentran a la derecha de cada frase de acuerdo con la

frecuencia en que te pudo ocurrir mientras mantenias esa relacion. En esta relacion, tu pareja. ..

1=Nunca 2=Aveces 3=Frecuentemente 4 =Habitualmente 5= Casi siempre

éCon que frecuencia te ha

ocurrido?
N Recuerda “Cuanto te ha molestado”

N AV F H | CS

1 Pone a prueba tu amor, poniéndote trampas para comprobar si le engaiias, le quieres o si le
eres fiel.

2 Te sientes obligada/o a mantener sexo.

3 Se burla acerca de las mujeres u hombres en general.

4 Te ha robado.

5 Te ha golpeado.

6 Es cumplidor/a con el estudio, pero llega tarde a las citas, no cumple lo prometido y se
muestra irresponsable contigo.

7 Te humilla en publico

8 Te niega sexo o afecto como forma de enfadarse

9 Te habla sobre relaciones que imagina que tienes.

10 | Insiste en tocamientos que no te son agradables y que tu no quieres.

11 | Piensa que los del otro sexo son inferiores y manifiesta que deben obedecer a los hombres
(o mujeres), o no lo dice, pero actua de acuerdo con este principio.

12 | Te quita las llaves del carro o el dinero.

13 | Te ha abofeteado, empujado o jaloneado.

14 | No reconoce su responsabilidad sobre la relacién de pareja, ni sobre lo que sucede a ambos

15 | Te critica, subestima tu forma de ser o humilla tu amor propio.

16 | Te niega apoyo, afecto o aprecio como forma de castigarte.

17 | Te amenaza con suicidarse o hacerte dafio si lo/la dejas

33



18 | Te ha tratado como un objeto sexual.

19 | Ha ridiculizado o insultado a las mujeres u hombres como grupo.

20 | Halanzado objetos contundentes contra ti.

21 | Te ha herido con algun objeto.

22 | Impone reglas sobre la relacion (dias, horarios, tipos de salidas), de acuerdo con su
convivencia exclusiva

23 | Ridiculiza tu forma de expresarte.

24 | Amenaza con abandonarte.

25 | Te ha retenido para que no te vayas.

26 | Te sientes forzado/a a realizar determinados actos sexuales.

27 | Ha bromeado o desprestigiado tu condiciéon de mujer/hombre.

28 | Te ha hecho endeudar.

29 | Estropea objetos muy queridos por ti

30 | Haignorado tus sentimientos.

31 | Te critica, te insulta o grita.

32 | Deja de hablarte o desaparece durante por varios dias, sin dar explicaciones, como manera
de demostrar su enfado.

33 | Te manipula con mentiras

34 | No hatenido en cuenta tus sentimientos sobre el sexo.

35 | Sientes que critica injustamente tu sexualidad.

36 | Teinsulta en presencia de amigos o familiares.

37 | Se harehusado ayudarte cuando de verdad lo necesitabas.

38 | Invade tu espacio (escucha musica muy fuerte cuando estas estudiando, te interrumpe
cuando estds solo/a...) o privacidad (mira tus mensajes, escucha tus conversaciones
telefénicas...).

39 | Te fuerza a desnudarte cuando tu no quieres.

40 | Ha ridiculizado o insultado tus creencias, religion o clase social

41 | Teridiculiza o insulta por las ideas que mantienes.
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42 | Sientes que no puedes discutir con él/ella, porque esta casi siempre enfadado/a contigo.

ESCALA MULTIDIMENCIONAL DE APOYO SOCIAL PERCIBIDO DE DAHEN, FARLEY Y
ZIMET (1988).

Instrucciones: A continuacion, se le presentan algunas frases las cuéles deberd responder marcando con una X sobre la
respuesta que lo(a) describa mejor. Debera marcar una sola opcién por pregunta y no dejar ningin item sin marcar. No existen
respuestas correctas ni incorrectas; estas tan solo permitirdn a las investigadoras conocer su opinion personal sobre si mismo(a).

1 =Nunca 2 = Casi nunca 3 = A veces 4 = Casi siempre 5=siempre

N° Pregunta 1 2 3 4 5
1 Cuando necesito algo, sé que alguien me puede ayudar 1 2 3 4 5
2 Cuando tengo penas o alegrias, hay alguien que me puede ayudar 1 2 3 4 5
3 Tengo la seguridad de que mi familia trata de ayudarme 1 2 3 4 5
4 Mi familia me da la ayuda y el apoyo emocional que requiero 1 2 3 4 5
5 Hay una persona que me ofrece consuelo cuando lo necesito 1 2 3 4 5
6 Tengo la seguridad de que mis amigos tratan de ayudarme 1 2 3 4 5
7 Puedo contar con mis amigos cuando tengo problemas 1 2 3 4 5
8 Puedo conversar de mis problemas con mi familia 1 2 3 4 5
9 Cuando tengo alegrias o penas puedo compartirlas con mis amigos 1 2 3 4 5
10 Hay una persona que se interesa por lo que yo siento 1 2 3 4 5
11 Mi familia me ayuda a tomar decisiones 1 2 3 4 5
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12 Puedo conversar de mis problemas con mis amigos 1 2 3 4 5

Consentimiento informado

La presente investigacion es conducida por Luis Alvaro Torres Rodriguez y José Faustino Mamani
Mendoza, Bachiller en Psicologia de la Universidad Peruana Union. El objetivo de este estudio es conocer
la asociacion que existe entre violencia durante el enamoramiento y apoyo social percibido en estudiantes
de una Institucion Educativa de la ciudad de Juliaca. Si usted accede a participar en este estudio, se le
pedira responder el test que se le entregard a continuacion. La participacién en este estudio es
estrictamente voluntaria, anénima y la informacidn que se obtendra sera confidencial y no se usara para
ningun otro propdsito fuera de los de esta investigacion. Desde ya agradezco su participacion. De tener
alguna pregunta o si desea informacion sobre los resultados comunicarse a la siguiente direccion de
correo: luis.torres@upeu.edu.pe

D T participo voluntariamente en esta investigacion,
conducida por los tesistas, reconociendo que la informacion que yo provea en el curso de esta
investigacion es estrictamente confidencial y que no serd usada para ningan otro propdsito fuera de este
estudio de investigacion cientifica, sin mi consentimiento.

Firma del participante Firma del Tesista
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad evaluar el nivel de apoyo social en estudiantes con edades de
14 a 25 afios de edad de un centro educativo de la ciudad de Juliaca, quienes constituyen la muestra en el
estudio titulado: Violencia durante el enamoramiento y apoyo social percibido en alumnos de una
institucién educativa secundaria de la ciudad de Juliaca 2023.

Instrucciones para validar el instrumento

La evaluacion de este instrumento requiere de la lectura detallada y completa en cada uno de los items
propuestos, a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccién, adecuacion contextual y dominio del
contenido. Para elio, debera marcar una X" en los casilieros (SI/INO) segin el test cumpla con los criterios
de validez. Para tal efecto, detallamos los conceptos por cada criterio de validez de contenido:

o Claridad: El item se entiende sin dificultad
* Congruencia: El item es coherente con el constructo
* Contexto: El item es apropiado para aplicar a la poblacion objetivo
* Dominio del constructo: El item pertenece a la dimension que se propone
Datos del juez:
Juez N*: 5 Fechaactual__ 08 -0S - 101y

Nombres y Apeliidos del Juez: ROSANEL JUREY ZavalA TTito

Institucion donde labora: €S COMERCAL 32 , “HARIANG W CopnEID”
Afios de experniencia profesional o cientifica: S ANCS
Grado académico mas alto: Ll NG AT EA

Yorby Enala 1o
PSICOLOGA
C PP 3650%

Firma del Juez.
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢(Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacioén,
instrucciones para el examinado y estructura del INSTRUMENTO?

St (X) NO ( )

Observaciones:
Sugerencias:

2) A su parecer ;El orden de las preguntas es el adecuado?
Sl (X) NO( )
Observaciones:

Sugerencias:

3) (Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del
INSTRUMENTO?

Si( ) NO (%)

Observaciones:
Sugerencias:

4) ;Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimension a
la que pertenecen en el constructo?

I NO( )

Observaciones:
Sugerencias:

5) El instrumento ¢Puede ser aplicado a la poblacion a la que referimos?

S1 (%) NO( )

Observaciones:
Sugerencias:

§) ¢ Tiene algunas recomendaciones adicionales respecto al instrumento?

Si( ) NO -\
Observaciones: Zl}f:‘
S o ...mg.....,.m......-
ugerencias m s Tt
c’gic LOGA
Firma del Juez
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad evaluar el nivel de violencia en el enamoramiento en
estudiantes con edades de 14 a 25 afios de edad de un centro educativo de |a ciudad de Juliaca, quienes
constituyen la muestra en el estudio titulado: Violencia durante el enamoramiento y apoyo social
percibido en alumnos de una institucion educativa secundaria de la ciudad de Juliaca 2023.

Instrucciones para validar el instrumento

La evaluacion de este instrumento requiere de la lectura detallada y completa en cada uno de los items
propuestos, a fin de cotejarios de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion contextual y dominio del
contenido. Para ello, debera marcar una “X" en los casilleros (SI/NO) segun el test cumpla con los criterios
de validez. Para tal efecto, detallamos los conceptos por cada criterio de validez de contenido:

e Claridad: El item se entiende sin dificultad

» Congruencia: El item es coherente con el constructo

» Contexto: El item es apropiado para aplicar a la poblacion objetivo

« Dominio del constructo: El item pertenece a la dimension que se propone
Datos del juez:
Juez N°: 5 Fechaactual__©8 - 0S5 - 2017%
Nombres y Apeliidos del Juez __ ROSAMEL  YURGY  ZAVALA 1410
Institucion donde labora: €5 QoMEpad 32 “wWarmvo H. CopNE”
Afos de experiencia profesional o cientifica: 5 ANOS
Grado académico mas alto: LICE NUATURA

Firma del Juez.
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion,
instrucciones para el examinado y estructura del INSTRUMENTO?

sI (X) NO( )

Observaciones:
Sugerencias:

2) A su parecer (El orden de las preguntas es el adecuado?
Sl tx) NO( )
Observaciones:

Sugerencias:

3) ;Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del
INSTRUMENTO?

SI( ) NO (X)

Observaciones:
Sugerencias:

4) ;Los items del instrumento tienen correspondencia con la dimensién a
la que pertenecen en el constructo?

s (% NO( )

Observaciones:
Sugerencias:

5) El instrumento ;Puede ser aplicado a la poblacién a la que referimos?

Sl ()o NO( )

Observaciones:
Sugerencias:

5) ¢ Tiene algunas recomendaciones adicionales respecto al instrumento?

SI( ) N09()

-
: |
Observaciones: ("1 e
Sugerencias: e S ....
PSICOLONA
L.
Firma del Juez
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