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Resumen

Este articulo aborda la complejidad del Trastorno del Espectro Autista (TEA) y
su impacto en las familias, destacando la necesidad de apoyo social y familiar para los
padres. EI TEA es una condicion compleja que impacta el desarrollo social y
comunicativo de los nifios, y que los padres enfrentan desafios significativos al cuidar
de sus hijos, lo que a menudo requiere apoyo adicional. El objetivo es sintetizar la
evidencia cientifica disponible sobre el apoyo social y familiar en padres de nifios con
TEA en Latinoamérica. Se emplea un diseno de revisién narrativa, utilizando una
metodologia cualitativa que incluye una busqueda exhaustiva de estudios en bases de
datos como scopus, scielo y Web of Science, limitandose a articulos publicados en los
ultimos diez anos. Los estudios revisados incluyeron entrevistas semiestructuradas
realizadas por los respectivos autores de cada publicacion seleccionada, cuyos
testimonios evidencian la falta de recursos y el impacto de la pobreza en el acceso a
servicios, se consideraron los estudios de los ultimos 10 anos, redactado en espanol,
inglés o portugués, realizado en Latinoamérica. Los resultados encontraron un total de
69 articulos, de los cuales solo fueron incluidos 12 articulos; los demas no cumplian
con los criterios de inclusién; asimismo, se llega a la conclusién que el apoyo social y
familiar es crucial para mejorar la calidad de vida de los padres y sus hijos, aunque se

identifican brechas significativas en la disponibilidad de estos recursos.
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de vida, padres de nifios con autismo.



