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Resumen

Este trabajo de investigacion tuvo la finalidad de mejorar la comprension de textos
escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad
Peruana Union, por medio del programa “Reading as a major tool for research” fundamentado
en el uso de estrategias de lectura y la incorporacion de las Tecnologias de la Informacién y
Comunicacion (TIC) tales como las plataformas MOODLE y Adobe Connect. La
investigacion tuvo un enfoque cuantitativo; se emple6 el método experimental y el disefio fue
el cuasiexperimental. La muestra estuvo conformada por 18 estudiantes entre las edades de 27
y 60 afos, distribuidos en un grupo control y otro experimental, cada uno conformado por 9
estudiantes. El instrumento de recoleccion de datos empleado fue la prueba “Test to measure
reading comprehension” para medir la comprension de textos en sus diferentes niveles segin
las cuatro dimensiones propuestas, el cual sirvio de preprueba y posprueba. Este constd de 4
lecturas y 20 preguntas cerradas con opcion multiple y respuesta Unica. Para la prueba de la
hipdtesis se utilizo el estadistico no paramétrico U de Mann-Whitney y el analisis descriptivo,
que involucran el analisis de los resultados en la preprueba y la posprueba. Los resultados
evidenciaron una mejora significativa en la posprueba ya que el 100% de estudiantes de
posgrado se ubicd en los niveles bueno y excelente, mientras que en la preprueba solo el
44.4% se ubico en el nivel bueno y el resto en el nivel deficiente o regular. Por lo tanto, se
concluye que el programa virtual fue efectivo para mejorar la comprension de textos escritos
en inglés.
Palabras claves: comprension de textos escritos en inglés, estrategias de lectura, TIC, codigo

de superficie, base del texto, modelo de situacion.
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Abstract

This research aimed at improving reading comprehension of English texts of graduate
students of the Peruvian Union University Language Institute through the application of the
proposed virtual program "Reading as a major tool for research” based on the use of reading
strategies and the incorporation of Information and Communication Technology (ICT) such as
MOODLE and Adobe Connect platforms. The research had a quantitative approach. In
addition, the experimental method and quasi-experimental design were used. The sample
consisted of 18 students between the ages of 27 and 60 years, distributed in a control group
and an experimental group, each of them with 9 students. The instrument used to collect data
was the "Test to measure reading comprehension™ to measure the comprehension of English
texts in their different levels according to its four dimensions. The instrument was used as the
pretest and posttest, it consisted of four passages and 20 multiple choice questions with a
single correct answer. The Mann-Whitney U, which is anonparametric test, and the
descriptive statistics which involves the analysis of the results obtained in the pre and posttest,
evidenced that in the experimental group there was a significant improvement in the posttest
since 100% of the postgraduate students were placed in the good and excellent levels, whereas
in the pretest, results showed that only 44.4% of the postgraduate students got the good level
and the rest of them were deficient or regular. Therefore, it is concluded that the virtual
program was effective in improving reading comprehension of written English texts.
Keywords: Reading comprehension of written English texts, reading strategies, ICT, surface

code, text-base, situation model.
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Capitulo |
Introduccion

Esta tesis tuvo el objetivo de determinar la efectividad del programa en modalidad
virtual “Reading as a major tool for research”, para mejorar la comprension de textos escritos
en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana
Union, Lima, 2014. Consta de cinco capitulos, cuyos contenidos se describen a continuacion:

En el capitulo I: Introduccidn, se identifica el problema a tratar, sus posibles causas y
efectos, y se ofrecen argumentos que justifican la investigacién. De la misma forma, se
presenta el objetivo general y los objetivos especificos de la investigacion.

En el capitulo Il: Marco tedrico, se mencionan los antecedentes internacionales y
nacionales de la investigacion, asi como las bases filoséficas y psicopedagogicas. También, se
hace referencia a las bases tedricas de las dos variables en discusion, la variable dependiente:
comprension de textos escritos en inglés y la variable independiente: programa en modalidad
virtual “Reading as a major tool for research”.

En el capitulo I1l: Metodologia de la investigacion, se proporciona informacion, tal
como el lugar de ejecucidn, la poblacion, la muestra, el tipo y disefio de la investigacion, la
hipétesis principal y las especificas, las variables y la operacionalizacion de la variable
dependiente. Ademas, se muestra el instrumento empleado para la recoleccién de datos y se
incluye los procedimientos de validacion y de confiabilidad del mismo.

En el capitulo IV: Resultados y Discusion, se indican los resultados obtenidos a través
de la presentacion de tablas. Asimismo, se muestra la correspondiente prueba de bondad de

ajuste y las respectivas pruebas de hipotesis.



Finalmente, en el capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones, se presenta las
conclusiones del trabajo de investigacion y se incluyen las respectivas recomendaciones. Se
concluye que el programa “Reading as a major tool for research” es efectivo para mejorar la
comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

1.1. Identificacion del problema

El proceso de la comprension de textos escritos es una experiencia compleja. Para
comprender un texto necesitamos un bagaje de habilidades que debemos aplicar
simultdneamente antes, durante y después de leer. Al saber que la comprension de textos
escritos implica subprocesos complejos, tales como la percepcion, la codificacion, el acceso
Iéxico, asi como el procesamiento sintactico, gramatical, de inferencias, de medidas de
cohesion y construccion de significados, y por Gltimo, la comprensién como un producto final;
se afirma que es necesario que el lector posea la competencia linguistica del idioma en el que
estd escrito el texto que lee (Escudero, 2010). Justamente por esta complejidad, se ha
observado con preocupacion que la mayoria de estudiantes de diferentes niveles, edades y
estratos econdmicos y sociales presentan muchas dificultades y deficiencias en la comprensién
de textos escritos, y al verse expuestos a textos escritos en una segunda lengua (L2), el desafio
es doble pues también se debe poseer la competencia linglistica de esta segunda lengua para
comprenderlos.

Esta realidad se evidencia en los resultados obtenidos en exdmenes internacionales,
como es el caso del Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo (TERCE) realizado
en el afio 2013, evaluacién rendida por estudiantes de tercer y sexto grado de primaria de 15

paises latinoamericanos con promedios semejantes. Este examen mostrd, entre otros



resultados, que la mayoria de dichos estudiantes alcanzaron solo el nivel Il en comprension
lectora de cuatro niveles existentes en la prueba, siendo el IV, el nivel de excelencia
(UNESCO, 2015); mientras que los resultados de la prueba del Programa para la Evaluacion
Internacional de los Estudiantes (PISA, por sus siglas en inglés), disefiada por la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) y aplicada en el afio 2012 a jovenes
de 15 aflos de ambos sexos que cursan el nivel secundario en colegios estatales y privados de
65 paises a nivel mundial, mostraron que los 8 paises latinoamericanos que participaron:
Argentina, Brasil, Chile, Costa Rica, Colombia, México, Peru y Uruguay calificaban dentro
del 25 % que obtuvo el mas bajo rendimiento, y ubico a los estudiantes peruanos en el Gltimo
puesto en aptitudes lectoras y matematicas, lo que conlleva a declarar al Per( en un estado de
emergencia en materia de comprension de textos y otras areas (OCDE, 2013).

Corpas (2014), realiz6 un estudio para conocer y valorar el desarrollo de la
comprension de lectura en inglés del alumnado de cuarto afio, el Gltimo afio de Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO), y se desarroll6 con base en tres objetivos: conocer el desarrollo
global del proceso de la comprension de textos en inglés, de los elementos especificos y
determinar si existen diferencias segun el género del alumnado.

Para esta investigacion se construyé una prueba de lectura que consistié en la
realizacion de cinco tareas, cada una de ellas contenia un texto y diferentes actividades de
comprension. La prueba consistio en 19 items con una duracion de 35 minutos. Para la
evaluacion de la prueba se empled una escala graduada de 1 a 5. La muestra real fue
constituida por el alumnado que cursa la materia de inglés en cuarto de ESO, 94 estudiantes

(48 de género femenino y 46 de género masculino) con una media de edad de 16 afios.



Los resultados con base a los objetivos, muestra que la capacidad del alumnado medio
en comprension de textos escritos en inglés es insuficiente, puesto que la media obtenida fue
de 2,54 en una escala de 1 a 5, en el que 3 indica suficiente. Esto quiere decir que la mayoria
del alumnado fue capaz de responder pregunta sobre informacion explicita y previa relativas a
un texto, pudiendo reconocer informacion correcta a partir de su conocimiento previo, mas
presentan dificultades cuando tienen que responder a unas preguntas relacionadas con la
interpretacion y extraccion de informacién global de los textos y no son capaces de sintetizar
un texto escrito, de analizar la estructura ni deducir la relacién entre personajes.

En la investigacion también se mostré que las alumnas consiguen un mayor desarrollo
de la comprensién de lectura, con una media de 2,78 frente a 2,29 que obtuvieron sus
comparfieros varones. Esta diferencia fue estadisticamente significativa segun la prueba de U
de Mann-Whitney. Sin embargo, tampoco ellas se encuentran en un nivel aceptable de
comprension, lo que permitié a la investigadora dejar a reflexion de los profesionales de la
educacion en lengua extranjera que den importancia primordial a la lectura en el aula de inglés
y que cambien de metodologia con la aplicacion efectiva de las TIC y la reduccion de la ratio
entre otras medidas que podrian favorecer el aprendizaje mas eficiente.

Otras investigaciones realizadas por Parodi & Peronard (citado por Ibafiez, 2008)
revelaron serios problemas de comprension por parte de los alumnos universitarios de
América Latina al enfrentar textos escritos correspondientes a su ambito disciplinario. La
situacion se complicé ain mas para ellos cuando se considerd su condicién frente a textos
escritos en inglés (L2) considerada la lingua franca y una herramienta indispensable para

acceder al conocimiento especializado.



A su vez, Ibafiez (2008) realizd una investigacion llamada “Comprension de textos
académicos escritos en inglés: relacion entre nivel de logro y variables involucradas”, (nivel
de dominio del inglés de los alumnos, su grado de insercion en la comunidad disciplinar y su
habilidad para comprender textos en lengua materna). El tipo de investigacion fue
correlacional, utilizando un disefio no experimental transaccional, la muestra fue de caracter
censal, por lo que se trabajo con la poblacion completa: todos los estudiantes (n=84)
pertenecientes a la carrera de Quimica Industrial de la Pontificia Universidad Catolica de
Valparaiso. Para describir los grados de relacién en las hip6tesis planteadas, los valores fueron
medidos a partir de la aplicacion del Coeficiente de Correlacion de Pearson y del Gamma de
Goodman y Kruskal. Para este propoésito, se hizo uso de tres instrumentos: uno destinado a
evaluar la comprension del texto académico escrito en espafiol, el segundo para evaluar la
comprension de texto académicos escritos en inglés y el tercero corresponde al Quick
Placement Test (QPT), esta ultima disefiada por la Universidad de Cambridge. La aplicacion
de los instrumentos fue llevada a cabo durante cuarenta y cinco dias.

Cada alumno enfrentd primero la prueba para evaluar la comprension del texto
académico escrito en inglés, luego la del texto académico escrito en espafiol y, finalmente, la
prueba para medir el nivel de dominio del inglés para no tener alteraciones en los resultados.
El estudio demostro gue la relacion entre el nivel de comprension que los alumnos alcanzaron
y cada una de las variables consideradas no representa una correlacion positiva fuerte. Un
hallazgo interesante fue que la variable con mayor incidencia en el nivel de comprension del
texto académico escrito en inglés correspondié a la variable nivel de dominio del inglés,
seguida de la variable insercion disciplinar y, por dltimo, a la variable habilidad de

comprension en lengua materna.



En el estudio que hizo la organizacion privada EF por sus siglas en inglés (Education
First, 2014), en su cuarta edicion del ranking EPI (English Proficiency Index) tomando en
cuenta los datos de los exdmenes de inglés, los cuales consistieron en dos pruebas de 25
minutos cada una de escritura y comprension, que 750,000 adultos mayores de 18 afios
rindieron en el 2013, coloca al Pert entre los paises con un nivel bajo del idioma, con 51.46
puntos, figurando en el puesto 34 entre 63 paises y territorios del mundo. Sin embargo, desde
el 2007, afio en que comenz6 a hacerse este indice, nuestro pais, Ecuador, Colombia y
Argentina tuvieron una significativa mejora en la ensefianza del inglés, lo que le ha permitido
al Peru estar en tercer puesto en el territorio de los paises latinoamericanos, con excepcion de
Argentina que encabeza el ranking con 59.02 (es el Unico pais hispanoparlante con nivel alto)

y Republica Dominicana con 53.66.
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Figura 1. English Proficiency Index [indice de suficiencia en el idioma inglés]

Otras conclusiones interesantes fueron que los jovenes latinoamericanos de los rangos
de edades de 15-34 y 35-44 son los que tuvieron las mas altas calificaciones. Sin embargo,

estos mismos jovenes se encuentran significativamente detras de los jovenes de los otro paises



participantes de Asia, Europa, el Medio Oriente, el norte de Africa y los paises BRICS,
comparandose con los resultados obtenidos por los adultos de 55 a + de esos mismos paises.
El estudio también evidencié que en el mundo esta aumentando el nivel de inglés entre los
adultos, que las mujeres hablan mejor inglés que los hombres en casi todos los paises
investigados, que los adultos en todo el mundo llegan a tener mejores habilidades en inglés a
la mitad de sus carreras, y que existen fuertes correlaciones entre el nivel de inglés y el
ingreso monetario, la calidad de vida, la facilidad para hacer negocios, el uso de Internet y las
oportunidades de estudio.

Por otro lado; en el &mbito nacional, la Oficina de Medicion de la Calidad de los
Aprendizajes (UMC), ejecuté una Evaluacion Censal del Estudiante (ECE) en el afio 2014
para evaluar las areas de comprension de lectura y matematicas en escolares de segundo grado
de primaria, arribando a la conclusion que solo el 44% de los estudiantes evaluados
comprende lo que lee, es decir, menos de la mitad de dicha poblacidon, mostrando una vez mas
un gran déficit de comprension de textos (Minedu, 2014).

En investigaciones a nivel superior realizadas en la Universidad de Piura, con alumnos
universitarios de la carrera de Ingenieria, se ha hallado que de un 79% a 95% de los alumnos
gue conformaban la muestra de estudio comprendian textos a nivel literal; que un minimo de
53% y un maximo de 71% de los alumnos poseian una comprension inferencial, y solo el
29%, la comprension a nivel criterial (LOpez-Baca, 2014).

Asimismo, Vivar (2013) en su estudio realizado en estudiantes del primer grado de
secundaria de la Institucion Educativa “Fe y Alegria N° 49”, en Piura, también evidenci6 que
durante el segundo trimestre del afio lectivo 2012, el 20,4% de los estudiantes obtuvieron

calificaciones de 0 a 10 en evaluaciones de comprension de textos escritos en inglés; mientras



que el 50% de los estudiantes obtuvieron calificaciones entre 11 y 13, y el 22,2% alcanzo
calificaciones de 14 a 17. Solo el 7,4% de estudiantes obtuvieron calificaciones satisfactorias
de 18 a 20. Estos resultados, indiscutiblemente, dejaron ver la carencia de destrezas que
poseian estos alumnos para comprender textos escritos en L2.

Dadas las evidencias antes mencionadas y a través de los examenes aplicados en sus
clases regulares de inglés, se identificd una deficiente comprensién de textos escritos en inglés
en los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unidn,
Lima, 2014. Esto es posiblemente producido por una metodologia inadecuada para la
ensefianza del inglés como lengua extranjera para adultos; el uso de estrategias insuficientes
para la comprension de lectura en su propia lengua (L1) y en lengua extranjera (L2), y por el
poco dominio de la L2 a niveles sintacticos y Iéxicos (Lagos, M & Equipo de ESP, 1999).

Estos factores daban lugar a que los estudiantes tengan una accesibilidad limitada a las
fuentes de conocimiento en inglés y, de esta manera, menguar sus oportunidades de
crecimiento profesional; ademaés, traia como resultado que los estudiantes presenten
dificultades al desarrollar sus trabajos de posgrado, posean pobreza cultural y sientan
frustracion en el aprendizaje de la L2 (idioma inglés).

A partir de ello, he formulado la siguiente hipétesis: ¢En qué medida el Programa en
modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para mejorar la
comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014?

1.2. Justificacion de la investigacion
El proceso de globalizacion y de intercambio cultural ha sido irreversible y ello ha

derivado en hechos innegables como la lectura en varios idiomas, la cual ha creado una



necesidad de lectores plurilinglies y multiculturales que tomen conciencia de la diversidad de
retoricas discursivas y de las diversas formas de comprender el mundo que existen
actualmente.

En este caso, la importancia y la universalidad del inglés como idioma usado en la
ciencia, la tecnologia y los negocios, ha creado la necesidad de incluir su ensefianza en los
planes de estudio de la mayoria de las universidades y centros de estudios. Hoy en dia,
cualquier investigador o profesional que quiera estar a la vanguardia y acceder a fuentes de
informacidn especializadas y de interés académico y profesional necesita irremediablemente
saber inglés para estar informado de los rapidos avances que estan dandose en su area de
conocimiento, debido a que el 75% de la bibliografia cientifica esta en inglés.

Durante su formacion profesional, los alumnos de posgrado se veran en la necesidad
de dominar el inglés como una segunda lengua; méas especificamente necesitaran desarrollar
destrezas de comprensién de textos escritos para usarlas como herramienta a fin de obtener
informacidn actualizada, relevante y de primera mano que les permitirdn complementar sus
estudios, cumplir con las demandas impuestas en sus catedras, ampliar conocimientos,
profundizar algunas materias o informarse sobre los Gltimos adelantos e investigaciones en su
campo de estudio. De la misma manera, cabe mencionar también que en la actualidad, segun
el reglamento de grados y titulos de las universidades peruanas, para obtener el grado de
magister es necesario dominar una segunda lengua (inglés de preferencia), en un nivel
intermedio o intermedio superior.

Es asi que el programa de intervencion “Reading as a major tool for research”
propuesto por la investigadora, fue de gran interés para dicha poblacion y para quienes

necesitan mejorar la comprension de textos escritos en inglés de manera eficaz y sistematica



porgue se propuso empoderar las estrategias que poseen los participantes en su lengua materna
(L1), y a partir de ellas desarrollar una serie de estrategias nuevas para mejorar la
comprension de textos escritos en inglés de manera eficaz y sistematica como base del
aprendizaje de la segunda lengua (L2).

Y como parte de la implementacion de nuevas y Optimas metodologias de la
ensefianza, la investigadora también propuso el uso de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) como medio para impartir nuevos conocimientos. Estas herramientas
fueron favorables para crear un programa educativo innovador que facilite los conocimientos
en L2, rompiendo barreras de tiempo y espacio, ya que se contd con participantes extranjeros
en la muestra.

1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar la efectividad del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool
for research” para mejorar la comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la efectividad del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool
for research” para mejorar la comprension del cddigo de superficie de los textos escritos en
inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana
Unién, Lima, 2014.

Determinar la efectividad del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool

for research” para mejorar la comprension de la base del texto a nivel de la microestructura de
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los textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

Determinar la efectividad del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool
for research” para mejorar la comprension de la base del texto a nivel de la macroestructura de
los textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

Determinar la efectividad del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool
for research” para mejorar la comprension del modelo de situacion de los textos escritos en
inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana

Unidn, Lima, 2014.
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Capitulo 11
Marco tedrico
2.1 Antecedentes de la investigacion

Existen investigaciones internacionales que se han dedicado al estudio de la
comprension de textos escritos en segundas lenguas las cuales estan sirviendo como
antecedentes de esta presente investigacion. Sin embargo, en el &mbito nacional, no se han
realizado muchas investigaciones sobre la comprensién de textos en una segunda lengua. Por
consiguiente el campo de estudio queda abierto para nuevas investigaciones.

2.1.1. Antecedentes internacionales

Gbémez (2003) en su tesis doctoral propuso aplicar un procedimiento instruccional
para mejorar la comprension de textos cientificos escritos en inglés, el cual ocupd un tiempo
total de seis horas y se desarrolld en cuatro sesiones sobre una muestra de 76 estudiantes
universitarios espafioles, de ambos sexos. Los resultados mas resaltantes fueron que los
alumnos identificaron mejor las ideas principales y presentaron menos errores de comprension
lectora.

En la preprueba, los estudiantes de la muestra identificaron un promedio de 5.4. ideas
principales de las 11 determinadas por los expertos. Sin embargo, tras la instruccion, los
mismos estudiantes lograron identificar un promedio de 6.0 ideas principales en sus
resuimenes de posprueba, de un total de 9 determinadas por los expertos. Ademas, en la
preprueba, los alumnos incluyeron 1 error por cada 3 ideas en sus resimenes, mientras que en
la posprueba, cometieron 1 error por cada 13 ideas aproximadamente. El promedio de errores
cometidos en la preprueba fue de 4.6, mientras que en la posprueba, el promedio descendio

hasta 1.1 errores por sujeto, lo cual representd una mejora muy significativa.
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Ibafiez (2008), en su tesis “Comprension de textos académicos escritos en inglés:
Relacion entre nivel de logro y variables involucradas”, realizada con una muestra de 84
estudiantes de la carrera de Quimica Industrial de la Pontificia Universidad Catélica de
Valparaiso, Chile, muestra que los participantes alcanzaron el porcentaje promedio de un
47.7%. Este porcentaje de logro reflejé un nivel deficiente de comprensidn de textos escritos
en inglés, ya que el investigador consider6 un 60% de logro como un nivel minimo aceptable,
y una de sus conclusiones fue que el 23.8% de los participantes obtuvo un porcentaje de logro
inferior al 30%. Del mismo modo, se observa que el 54.8% de ellos no supera el 50% de logro
y, mas precisamente, los que alcanzan un nivel de comprension considerado como el minimo
aceptable, es decir, aquellos que superan el 60% de logro, solo llegan al 28.6% del total de los
alumnos. Estos datos permitieron sostener que la mayoria de los participantes presentaron
serios problemas de comprensién al enfrentar un texto de su disciplina escrito en inglés.

Por otro lado, en un estudio realizado en Texas State University (EE.UU.), donde los
estudiantes de la carrera docente tomaban un examen de inglés estandar (TEXES), que
constituia las pruebas de licenciatura para los maestros en Texas, se identificod que estas
pruebas significaban un obstaculo para los estudiantes y profesores por su complejidad, al
presentar un laberinto de opciones multiples. A raiz de este problema, surge la necesidad de
un entrenamiento mas especifico para la toma de estos examenes y la comprension de los
textos en ella encontrados.

Para ello se desarrolld una guia de estudio que empleaba un enfoque interactivo donde
los profesores asumian el papel de facilitadores de instruccion y entrenaban a los estudiantes
en la creacion de esquemas para organizar, simplificar y dominar el contenido. El trabajo de

investigacion establece la eficacia del enfoque interactivo en un intento de optimizar las

13



habilidades de comprension de lectura con el fin de aprobar los examenes de certificacion del
Estado. La muestra en estudio constd de 22 estudiantes universitarios voluntarios del dltimo
ciclo de educacion primaria y secundaria quienes habian desaprobado con anterioridad la
preprueba para el TEXES. Finalmente, luego de aplicar la guia de estudio, los estudiantes
indicaron una mejora promedio de 14% y una mejora maxima de 32% entre la preprueba y
prueba 1. Después de la prueba 2, la mejora promedio fue del 15%, con una mejora maxima
de 29%.

En cuanto al rendimiento en examenes estandares de diagndstico de lectura como el
Woodcock Diagnostic Reading Battery (WDRB), también considerada como parte de la
evaluacion en Texas, en un estudio piloto, los puntajes de los estudiantes arrojé un amplio
rango de notas equivalentes a los niveles de lectura desde 6.9 a 16.9. Aunque el 77% de estos
estudiantes fueron incapaces de comprender el material de lectura en su correspondiente nivel,
hasta la fecha, el 73% de los 15 estudiantes que resolvieron el examen de certificacion TEXES
aprobaron (Hadley, Eisenwine & Sanders, 2005).

Garcia Jurado (2009) propuso una metodologia basada en estrategias para la ensefianza
de la comprension de lectura en inglés debido a que existian niveles altos de reprobacién de
los examenes para la certificacion de comprension de lectura en un idioma extranjero como
requisito de egreso para licenciaturas y de ingreso para estudios de posgrado en México. Para
analizar esta situacion, se obtuvieron medidas de los resultados de los tres niveles ofrecidos en
los cursos regulares de comprension de lectura en inglés, impartidos durante los semestres de
los afios 2001 a 2004 en el Centro de Ensefianza de Idiomas de la Facultad de Estudios
Superiores (FES) Acatlan. Los datos revelaron lo siguiente: de 282 estudiantes inscritos, solo

58.5% aprobo los exdmenes mientras que la desercién y reprobacion sumaron 41.5%. Por otro
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lado, muchos estudiantes optaron por presentar exadmenes extemporaneos de comprension de
lectura en vez de tomar un curso; dichos examenes se ofrecen en varias fechas durante el
semestre. Para analizar la situacion de estos examenes, se obtuvieron los datos de las 43
fechas de exdmenes extemporaneos aplicados durante los semestres de los afios 2001 a 2004.
Las cifras mostraron que solo el 42.8% logra acreditarlo; aquellos que no acreditan o0 no se
presentan al examen representan el 57.1%.

Los datos estadisticos hallados revelaron la necesidad de llevar a cabo una
intervencion que fomente un mejor rendimiento en materia de comprension de lectura en
inglés. EI modelo que se utilizé en la investigacion fue el Modelo Instruccional respaldado por
el Modelo Situacional propuesto por Van Dijk y Kintsch (1983), el cual tuvo como objetivo
proporcionar estrategias al lector a través de un programa de intervencién que consto de 12
sesiones de trabajo de 2 horas cada una y tomé en cuenta las estrategias de aprendizaje de
ensayo, de elaboracién y de organizacion.

En el estudio participd una muestra de 73 estudiantes entre 18 y 23 afios de edad
provenientes de las licenciaturas impartidas en la FES Acatlan. Se asignaron 43 participantes
al grupo experimental: 11 hombres y 32 mujeres, y 30 al grupo control: 7 hombres y 23
mujeres. Los participantes colaboraron de manera voluntaria. En el grupo control participaron
estudiantes de las licenciaturas de Ciencias Politicas y Administracién Publica, Derecho,
Disefio Gréafico, Ingenieria Civil, Letras Hispanicas, Matematicas Aplicadas, Pedagogia,
Periodismo, Relaciones Internacionales y Sociologia; en el grupo experimental participaron
alumnos de la licenciatura de Comunicacion. Los datos obtenidos a partir del arreglo
experimental se analizaron mediante pruebas t para establecer si existian diferencias

significativas entre las medias de los grupos experimental y control.
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Al observar las medias de ambos grupos, se puede advertir que en la preprueba de
inglés no se encontraron diferencias significativas entre los grupos experimental y control. Sin
embargo, en la posprueba de inglés, el grupo experimental obtuvo medias superiores al grupo
control después del tratamiento. Los resultados estadisticos obtenidos en esta investigacion
mostraron que el Modelo Instruccional desarrollé en los alumnos un mejor empleo de
estrategias utilizadas para la comprension de textos académicos en inglés.

Jouini (2005) afirma que a partir de multiples investigaciones realizadas sobre la
comprension de lectura, se cree que el Modelo Interactivo es el maés acertado debido a que
este deriva de una interaccion entre el lector y el texto y no es una mera descodificacion
basada en el texto como se creia antes, y considera que el nucleo del proceso lector es la
comprension per se y no la velocidad con la que se lee. En este proceso interviene el texto: su
forma y su contexto, y por otro lado: el lector, sus expectativas y sus conocimientos previos.

Por otro lado, este autor también sugiere la efectividad de la aplicacién y la ensefianza
de las diversas estrategias para la comprension lectora, en especial el uso de las estrategias
inferenciales, las cuales posibilitan el acceso a la profundidad del texto, desarrollan la
competencia comprensiva del lector y favorecen su autonomia para enfrentarse a cualquier
texto y poder construir significados asertivamente. A su vez, asevera que el proceso de la
comprension es de naturaleza constructivista porque el lector lee construyendo significados
constantemente, no tiene un rol pasivo y va pensando en lo que va leyendo.

Ademas, en investigaciones como las de Ferrer (2008) quien en su estudio sobre
estrategias de comprension lectora en el area de inglés para estudiantes de primer afio de
educacion media diversificada y profesional (mencion informatica) de la escuela “San Ignacio

Fe y Alegria”, en el Estado Zulia, Venezuela (este nivel de instruccion equivale al primer afio
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de una educacion técnica en Peru), evidencid limitaciones para alcanzar la comprension
lectora de textos en inglés y la poca utilizacidn de estrategias cognitivas y metacognitivas por
parte de los docentes. A partir del diagnostico y de la revision bibliogréfica, el investigador
disefio algunas estrategias con el fin de ofrecer alternativas a los docentes para mejorar la
comprension lectora de textos en inglés en dichos alumnos.

La poblacion de esta investigacion estuvo constituida por 35 alumnos y 3 maestros de
dicha institucién. Los instrumentos que se utilizaron fueron: una guia de observacion, un
cuestionario y una guia de correccion. El cuestionario estuvo constituido por una lectura
extraida de una revista (fuentes originales del idioma inglés) contextualizada con la realidad
cotidiana de los alumnos, contuvo preguntas abiertas y cerradas alusivas a la lectura.

Entre los hallazgos estadisticos, se encontrd que el 69% de los estudiantes de la
muestra no logré vincular el conocimiento previo sobre el tema y la informacion obtenida a
partir de la lectura, siendo esto un factor negativo para la comprension, la cual requiere una
reconciliacion integradora, es decir, la relacién entre la estructura cognitiva que el alumno
posee con la inclusion de nuevos aprendizajes. Solo el 18% logrd construir la informacion
global del texto, lo cual indica que no hubo una comprension interpretativa; esto trae como
consecuencia la incapacidad por parte del alumno de identificar las ideas principales. EI 16%
logré deducir el significado de las palabras desconocidas por medio del contexto, siendo esta
una de las grandes dificultades para comprender textos en inglés. Por lo tanto, es necesario
que el docente guie a los alumnos hacia la inferencia de términos o a la utilizacion del
diccionario.

El 13% del alumnado se limitd a contestar, no tuvieron la capacidad de autorregular su

propio aprendizaje. Por ello, es importante que el docente clarifique los pasos a realizar
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durante la aplicacion de cada estrategia metacognitiva de una manera periodica. Por ultimo, el
87% de los alumnos no pudo identificar los factores que le ayudaran a comprender el texto,
estaban limitados para tomar las decisiones adecuadas que solventaran sus problemas de
comprension.

En conclusion, se evidencio que los docentes siguen utilizando un modelo tradicional
de la ensefianza en la media profesional, resistiéndose al cambio que la practica educativa les
exige hoy en dia y no toman en cuenta la realidad y el entorno del alumno, al trabajar con
textos no auténticos fuera de contexto sin tomar en cuenta la mencidén que estudian ni sus
intereses y necesidades. Ademas de eso, utilizan pocas o ninguna estrategia de ensefianza para
la comprensién lectora, motivo por el cual los alumnos presentan un bajo nivel de
comprension.

2.1.2. Antecedentes nacionales

En lo concerniente a las investigaciones nacionales, hay una cantidad considerable de
estudios referentes a la comprension de textos escritos en espafiol (L1); sin embargo, las
investigaciones sobre comprension de textos en una segunda lengua son escasas (L2).

Aliaga (2011), citada por Cabanillas (2004), en su tesis magistral titulada “Relacion
entre los niveles de comprension lectora y el conocimiento de los participantes de un
Programa de Formacion docente a distancia de la Universidad Nacional José Faustino
Sanchez Carrion de Huacho”, utiliz6 como instrumentos la prueba CLOZE para determinar
los niveles de comprension de lectura, las calificaciones para establecer el nivel de
rendimiento académico y una encuesta de opinién, las cuales aplic6 a una muestra de 124
participantes. Los resultados establecieron una estrecha relacion entre los puntajes obtenidos

en la evaluacion de comprension de textos y las notas del rendimiento general de los
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participantes. Asimismo, se aseverd que los textos son interpretados de acuerdo al esquema
mental de cada estudiante, observandose que los resultados son mejores cuando el contenido
es parte de su experiencia. Finalmente, se puso en evidencia que el 38,7 % de los estudiantes
(48 de 124) se encuentran en un nivel de frustracion de comprensién lectora; mientras que el
43,5 % (54 de 125) se sitta en un nivel instruccional, es decir, la gran mayoria de ellos no
posee buena comprension lectora, lo cual representa una situacion preocupante tratandose de
maestros.

Ella concluy6 que los pobres habitos de lectura no permiten comprender textos escritos
en nuestra lengua materna. Leer y comprender textos escritos en segunda lengua representara
aun un mayor desafio para las futuras investigaciones como la que se esta planteando en esta
tesis.

Pérez (2014), en su investigacion “Influencia del uso de la plataforma Educaplay en el
desarrollo de las capacidades de comprension y produccion de textos en el area de inglés”,
demostro que el uso de las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién (TIC) mejora
las competencias de la comprension y produccion de textos en el area de inglés. La
investigadora baso su estudio en demostrar la influencia que tiene el uso de la plataforma
virtual “Educaplay”, en el desarrollo de estas dos capacidades en alumnos de ler afio de
educacion secundaria de una institucion educativa ubicada en el distrito de La Perla, Callao.
El tipo de investigacion fue cuasiexperimental, con una muestra intencional conformada por
40 estudiantes, de los cuales 20 conformaban el grupo experimental y otros 20, el grupo
control, y ambos grupos se encontraban en el nivel Al (principiante) segun el Marco Europeo

de Referencia para las Lenguas (CEFR en inglés).
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La metodologia consistié en tomar una prueba de entrada (preprueba) de nueve
preguntas de opcion multiple para evaluar la capacidad de comprension de textos a través de
actividades como: responder preguntas de comprension lectora, colocar verdadero o falso y
unir con la informacién correcta luego de observar y escuchar la informacién de un video
atentamente. Por otro lado para evaluar la capacidad de produccién de textos, se desarrollaron
actividades como: ordenar las letras, unir con la informacién correcta, escoger la respuesta
correcta y crear oraciones. Ademas, se aplicO 1 cuestionario y entrevistas dirigidas a los
estudiantes y profesores participantes y, finalmente, se aplico6 una prueba de salida
(posprueba) que fue el mismo que en la preprueba.

La preprueba reveld que los alumnos que conformaban el grupo experimental
obtuvieron un resultado promedio de 13.8 y el grupo control de 13.6 en la subvariable
comprension de textos. Vemos de esta manera que el resultado promedio del grupo control es
menor al grupo experimental. Esto luego permiti6 ver cuanta es la influencia de la plataforma
virtual “Educaplay” en el aprendizaje del inglés, especificamente en el drea de la comprension
de lectura y produccion escrita.

Las observaciones del funcionamiento de la plataforma virtual “Educaplay” se
realizaron durante 8 horas pedagdgicas de 45 minutos. Al finalizar ese periodo, se aplico la
posprueba, y con respecto a la subvariable comprension de textos, el grupo experimental
obtuvo un resultado promedio de 13.8, y el grupo control de 13.6. Vemos de esta manera que
el resultado promedio del grupo control es menor al grupo experimental, lo que llevo al
investigador a concluir que a pesar que los alumnos aln se encuentran en proceso de
aprendizaje para una comprension de textos exitosa, el resultado obtenido por el grupo

experimental en la posprueba se incrementd de una manera minima luego de desarrollar
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actividades de compresion lectora en la plataforma “Educaplay”, la cual fue muy innovadora
y motivadora para los participantes, en comparacion con los resultados obtenidos en la
preprueba. En relacion con los resultados del grupo de control, estos disminuyeron en la
posprueba de una manera significativa, entonces se pudo decir que el uso de las TIC es
efectivo para mejorar la comprension y produccion de textos.

En lo que respecta a la historia educativa del Perq, las reformas y las leyes educativas
han tenido un efecto limitado debido a la mala aplicacién o financiacién de los recursos
econdémicos y los frecuentes cambios en el liderazgo del pais, sin embargo muchos han sido
los intentos del Estado por mejorar la educacion. Por ejemplo, en el 2001, se puso en practica
el programa educativo Huascaran, relacionado con las TIC. Si bien se ofrecio dedicacion al
aprendizaje de las TIC, un mayor acceso a las TIC no se tradujo necesariamente en un mayor
uso de las TIC en asignaturas como las areas numeéricas y los idiomas. Entre marzo y junio del
2004, se selecciond 350 escuelas secundarias para que reciban un paquete de TIC que incluia
infraestructura eléctrica, diez computadoras y la instalacion de red. Se financid este esquema
con un préstamo del Banco Interamericano de Desarrollo (BID). El programa “Una Laptop
por Nifio” [One Laptop Per Child — OLPC] se despleg6 casi por completo a nivel nacional.
Luego de las primeras pruebas en el 2007, le siguié un despliegue masivo de 800.000 equipos
en el 2010, y hoy en dia, se ha distribuido a los nifios en el Perd mas de un millon de
computadoras OLPC. El impacto de este proyecto en la calidad educativa es objeto de debate
todavia.

A consecuencia de que el Per( ha experimentado un rapido desarrollo econémico en
los ultimos afios, se ha visto necesario el aprendizaje del idioma inglés de una forma ain mas

intensiva en las escuelas. Es asi que en el 2014, el presidente Ollanta Humala anunci6 que la
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ensefianza del idioma inglés seria una prioridad debido a que esta lengua es reconocida
internacionalmente en el &mbito de los negocios y es un medio para el desarrollo del pais. Por
ello, se advierte ser un pais bilingle para el afio 2021.Para alcanzar esta finalidad, el gobierno
ha destinado importantes inversiones en la educacién publica y estd desarrollando
subvenciones y becas para enviar a profesores de instituciones publicas al extranjero por tres
semanas con el fin de mejorar el conocimiento del inglés, incluyendo la metodologia para
ensefarlo. Ademas, se han firmado acuerdos con las embajadas de Australia, Canada, los
EE.UU. y el Reino Unido y se ha invitado a profesores de inglés extranjeros para ensefiar y
capacitar en el Perd. Por ultimo, el Minedu se comprometié a aumentar el niamero de horas
dedicadas al aprendizaje del inglés, de dos a cinco horas por semana en el sector publico, con
el objetivo de tener tiempo de practicar, llevar a cabo juegos de roles y desarrollar la habilidad
oral.

En lo que respecta a la educacion superior, la importancia del inglés se ha establecido
en la legislacion. La Ley 30220 establece que el conocimiento de una lengua extranjera,
preferentemente inglés, es necesario a nivel de pregrado; igualmente establece como requisito
aprobar una lengua extranjera para los programas de maestria y dos para los programas de
doctorado.

A su vez, el Estado ha puesto a disposicion de los peruanos una amplia gama de becas
y oportunidades para estudiar en el extranjero. Por ejemplo, se ofrecen las becas Pronabec que
incluyen el acceso a programas de estudios totalmente financiados en las 400 mejores
universidades del mundo para estudiantes de alto rendimientos y, actualmente, el Programa de

Becas Presidente de la Republica brinda un apoyo de hasta US$40.000 para 1.004 estudiantes
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de pregrado y posgrado con alto rendimiento. La Comision Fullbright e instituciones
educativas privadas como ICPNA también ofrecen becas para sus mejores estudiantes.

Se conoce ademas que el acceso a estos programas aumenta si se tiene conocimientos
del inglés, y se sabe que el niumero de estudiantes que tomaron los examenes de Cambridge a
través de proveedores privados se ha triplicado en los ultimos afios, y la movilidad de los
estudiantes es cada vez mayor, sobre todo a nivel de posgrado. Por su parte, el Estado Peruano
ha destinado un nuevo fondo para becar a los estudiantes no angléfonos para que estudien
inglés intensivo por un lapso de 18 meses. Esto tiene por objetivo aumentar las habilidades de
los estudiantes a un nivel que les permita culminar maestrias internacionales. Hay 700
vacantes disponibles para los estudiantes que han terminado sus estudios de pregrado (British
Council, 2015, pp.9-64).

El British Council encuestd a 1002 peruanos entre las edades de 16 y 34 afos, y
alrededor del 60% de ellos eran mujeres, de las cuales, el 53% informaron haber estudiado
inglés, comparado con el porcentaje de hombres que estudiaron ingles que representa el 45%
de los varones encuestados. El propdsito de la encuesta fue comprender mejor la actitud con
respecto al aprendizaje del inglés. La encuesta se realizo6 en espariol.

Las ocupaciones con los mayores indices de estudiantes de inglés eran la agricultura, la
pesca y la silvicultura (75%), las ciencias fisicas, de la vida y sociales (71%) y gestion (71%).
El cuidado y servicio personal (63%), la arquitectura y la ingenieria (63%), la educacién, la
capacitacion y biblioteca (62%), legal (61%), la comunidad y el servicio social (60 %) y las
operaciones empresariales y financieras (58%). Menos de una cuarta parte (23%) de los
desempleados en nuestra encuesta eran estudiantes de inglés. Existe a su vez una correlacion

directa entre el aumento de los ingresos y el aprendizaje del inglés en el Peru. En la banda de
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menores ingresos, que incluye alrededor de 50% de los encuestados, el 60% de ellos no eran
estudiantes de inglés, mientras que de los encuestados con mayores ingresos, 71-75% eran
estudiantes de inglés.

De los 1002 encuestados, 501 indicaron que habian aprendido o estaban aprendiendo
inglés. Para comprender mejor sus experiencias, les preguntamos cual era la razon para haber
aprendido el idioma. La mayoria de sus motivaciones principales para aprender inglés se
relacionaban con la educacién y el empleo. Una gran proporcion (40%) lo habia aprendido
porque era necesario para la universidad. Mientras que mas de 1 de cada 3 encuestados
aprendieron inglés para mejorar sus perspectivas laborales (39%) y solo el 9% aprendio
porque era necesario para su trabajo. Otro porcentaje significativo de los encuestados (23%)
aprendid inglés para acceder a mas fuentes de informacion. Otras motivaciones con menor
frecuencia incluyen viajar (9%), padres y/o amigos que los motivaron (10%), ampliacion de
redes personales y profesionales (8%) y una mejor posicién social (3%).

Le solicitaron a los 501 encuestados que habian estudiado inglés que evalGen sus
competencias en los rangos elemental/basico, intermedio, hasta avanzado y fluido. Los
resultados fueron particularmente interesantes cuando se cruzé la informacion con los niveles
de educacion: los encuestados con menor educacion superior eran mucho mas propensos a
evaluar sus competencias como elementales/basicas que los que tenian un titulo profesional.
Si bien esta evaluacion era subjetiva, la mayoria de los encuestados no considerd que ninguna
de sus competencias en inglés era avanzada y solo de 3 a 4 % lo consideraban fluido. Los
estudiantes de inglés peruanos tenian mucha mas confianza en sus competencias lectoras y de
redaccion que en sus competencias orales: mas de la mitad (53%) de los encuestados describid

sus competencias orales como elementales/basicas. La proporcion de los encuestados con
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competencias avanzadas fue mayor para la comprension lectora (15%) y solo el 34% de los
encuestados describio su comprension lectora como elemental/basica.

Gran parte de los encuestados (40%) consideraron que su buena comprension lectora
fue en gran parte el resultado de su propio esfuerzo a diferencia de las fortalezas o debilidades
de sus profesores o de la educacién recibida, y el uso de Internet y las redes sociales en inglés
(21%). Otros atribuyen su competencia a sus propias circunstancias, incluyendo el tener que
leer en inglés como parte de su trabajo (10%) o de su asignatura académica (6%) o a factores
tales como los curriculos (14%) o sus profesores (7%). La ocupacion que tenia altos niveles de
comprension lectora eran los encargados de operaciones empresariales y financieras, sin
embargo, obtuvieron los niveles mas bajos en expresion escrita y oral. Esta tendencia de una
mayor comprension lectora en inglés se observd en un ndmero de otras ocupaciones,
incluyendo la arquitectura y la ingenieria, la informatica y numeros, las ventas y conexos,
siendo también evidente entre los estudiantes y los desempleados. Las industrias con los
niveles mas bajos de competencia en todas las categorias fueron la gestion, el apoyo
administrativo y de oficina, ventas y conexos.

Por otro lado, la evaluacion internacional de inglés TOEFL, el cual es un examen para
la medicién de los niveles de inglés mas comunmente aceptada por universidades a nivel
mundial, se compone de cuatro secciones: Comprension lectora, comprension oral, expresion
oral y expresion escrita, cada uno con un puntaje entre 0 y 30 y un puntaje total de 0 a 120. El
puntaje medio de TOEFL en el Pert en el 2013 fue de 87, lo que significa que las
competencias de los peruanos se clasifican como “altas” para la comprension oral,
“intermedio” para la comprension lectora y “aceptable” para la expresion oral y la expresion

escrita.
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A su vez, el examen de International English Language Testing System (IELTS)
también es ampliamente aceptado a nivel mundial para ingresar a la universidad y es el
principal competidor del TOEFL. EIl examen consta de cuatro secciones: Comprension lectora,
comprension oral, expresion oral y expresion escrita y los estudiantes pueden tomar la version
‘académica’ o ‘general’ del examen. Los peruanos que tomaron el examen IELTS
‘académico’ en el 2014 obtuvieron los mejores puntajes en comprension lectora y expresion
oral y los menores puntajes en expresion escrita; los que tomaron el examen ‘“general”
obtuvieron los mejores puntajes en expresion oral y los menores puntajes en comprension
lectora. El puntaje promedio para los que tomaron el examen ‘“general” examen fue de 6,2,
indicativo de habilidades ‘competentes’, segiin las definiciones de IELTS, mientras que
aquellos que tomaron el examen “académico” obtuvieron un promedio de 6.5, lo que refleja
habilidades entre ‘competentes’ y ‘buenas’(British Council, 2015, p.31).

Tabla 1. Analisis comparativo de los resultados de los examenes internacionales de
conocimiento de inglés TOEFL y IELTS en el Pert con el MCER

MCER (Marco Comuin
Europeo de Referencia 5
R [ELTS Académico
c2 120
Lov ] 10
c2 105 75
C1 100 7
C1
#(%)
B2 66
B2 B0 55|
B2 n 5
B1 61 Entre 4.5-5
B1 Inferior a 4
A2
Nota. Fuente: British Council (2015, p.31)
* El rango del puntaje obtenido por los peruanos en el examen TOEFL (2013) = 87,

aproximadamente equivalente a un nivel B2 /C1.

Como resultado también de las Gltimas encuestas hechas por el British Council, se ha

reconocido que la tecnologia permite acceder a peliculas, masica, juegos y redes sociales, los
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cuales a opinion de los encuestados, son un medio esencial para mejorar las competencias en
inglés. Es por ello que el Minedu en su ultima reforma pretende introducir software de
aprendizaje combinado en las primeras 1000 escuelas secundarias. Se ha doblado esfuerzos
para brindar cursos de inglés en linea, con el fin de llegar a un publico mas amplio, a aquellos
gue no pueden acceder a un centro de estudios por la distancia y el tiempo que les toma llegar
alli, a los empleados de las empresas en su lugar de trabajo, y las personas que trabajan en
areas remotas, en particular, como en el sector minero. Este tipo de aprendizaje por auto-
acceso abarca canales privados, o a través de la radio, la prensa y otros medios de
comunicacion. Al parecer hay un gran mercado para este tipo de aprendizaje en el Per(, donde
el posicionamiento de Internet es una de las mas altas de América Latina. Otros ven el
aprendizaje en linea como una manera de aumentar la igualdad y la inclusién en la educacién
de nuestro pais (British Council, 2015, p.59).
2.2. Bases filosoficas

En las Santas Escrituras, se registra en Apocalipsis 1:3 (a) lo siguiente: “Dichoso el
que lee...” manifestando que las personas que leen alcanzan la felicidad, y no solo eso, sino
que dice a continuaciéon “Dichoso el que guarda estas palabras” (La Santa Biblia, Nueva
Version Internacional, 1999), es decir, es dichoso el que las comprende y las extrapola a su
realidad, el que es capaz de extraer las ensefianzas para su vida en los textos que lee. A partir
de esa premisa, se disefi0 la presente investigacion con el proposito de lograr que los
participantes mejoren su capacidad no solo de leer sino de comprender lo que leen en una
segunda lengua.

Otro de los fundamentos filosoficos en los cuales se apoyé esta investigacion fue la

cosmovision antropoldgica propuesta por el Departamento de Educacion de la Division
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Sudamericana de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia (2009), el cual considera al ser
humano desde una Optica creacionista y no evolucionista, y se le concibe como un ser
inteligente, libre, social y dotado de espiritualidad. Es asi, que en la presente investigacién se
respeta la individualidad de cada participante, considerando sus ritmos y formas de
aprendizaje, propiciando un ambiente pertinente para que el discente se desarrolle de manera
individual y a su vez pueda experimentar un aprendizaje colaborativo y de intercambio de
experiencias.

Ademas debido a que la investigacion es sobre la comprension de lectura, se tuvo en
cuenta lo que dice White (1967) acerca del cuidado de la eleccion de las lecturas que los
jévenes y adultos leen, porque estos pueden elevar o enervar sus facultades mentales y
espirituales. Por ello, se seleccionaron cuidadosamente los textos a utilizar en el programa de
intervencion y en los instrumentos de evaluacién y recoleccion de datos que se utilizaron en
el presente estudio.

2.3. Bases psicopedagogicas
2.3.1. Teoria de Krashen

Krashen es un experto en el campo de la linguistica y gran parte de su investigacion ha
consistido en estudios sobre la adquisicién de una segunda lengua. Sobre esto, €l propone
cinco hipétesis: la hipotesis de la adquisicion / aprendizaje, hipotesis del monitor, hipdtesis de
orden natural, hipoétesis de entrada y la del filtro afectivo.

Esta investigacion, considera la hipotesis de entrada (input) la cual postula que se
adquiere la segunda lengua (lengua meta) cuando el aprendiz se encuentra expuesto a textos
(orales o escritos) que contengan elementos o estructuras linglisticas ligeramente superiores a

su nivel actual de competencia linguistica (i+1). Este input se hace comprensible gracias a la
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informacidn proporcionada por el contexto y los factores extralinglisticos del texto, y el

conocimiento del mundo por parte del estudiante (Contreras, 2012). Es por ello que los

participantes que conformaron la muestra de este estudio fueron expuestos a tanto input
comprensible como fue posible para obtener buenos resultados al momento de la lectura.

2.3.2. Teoria de Knowles

Esta investigacion también se sustentd en el modelo andragdgico propuesto por

Knowles en los afios 70, quien considerd que los adultos necesitan ser participantes activos de

su propio aprendizaje, que ellos aprenden de una forma diferente que los nifios y que los

entrenadores en su rol de facilitadores del aprendizaje (maestros) deberian usar metodologias

diferentes para facilitarlo (citado por Fasce, 2006).

Este modelo andragdgico se basa en tres principios segun Adam (citado por Gutiérrez,

2011):

a) Participacion: El estudiante no es un mero receptor, sino que es capaz de interactuar e
intercambiar experiencias con otros participantes en aras de contribuir para la mejor
asimilacion del conocimiento.

b) Horizontalidad: La horizontalidad hace referencia a la relacién de igualdad que se
manifiesta cuando el facilitador y el participante tienen caracteristicas similares (adultez y
experiencia). Son las caracteristicas cuantitativas las que hacen la diferencia.

c¢) Flexibilidad: Es de entender que los adultos requieren de lapsos de aprendizaje de acuerdo a
sus aptitudes y destrezas.

Este modelo propone que el adulto manifiesta ciertas caracteristicas en los procesos de
su aprendizaje, tales como:

1. Autoconcepto del individuo
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2. Experiencia previa
3. Prontitud de aprender
4. Orientacion para el aprendizaje
5. Motivacién para aprender

El aprendizaje desde un punto de vista andragdgico tiene una relacion Orientacion-
Aprendizaje, donde surgen dos roles principales.
1. El facilitador

Su funcidn es orientar, ayudar y facilitar los procesos de aprendizaje.
2. El participante

Participa en el proceso de aprendizaje como un agente activo.
2.4. Bases teoricas
2.4.1. La lectura

En la década de 1920, cuando imperaba la teoria conductista planteada por Skinner se
pensaba que leer era solamente verbalizar lo escrito y se buscaba que el lector repitiera las
ideas del autor, sin considerar una interaccion entre ellos. También se pensaba que leer
consistia en decodificar signos y relacionar letras con fonemas, lo cual resultaba en un acto
mecanico y pasivo.

Sin embargo, actualmente se cree que en la lectura no basta la identificacion linguistica
y la decodificacion de los elementos y unidades del cédigo linglistico; sino que leer es mas
que ello porque el acto lector involucra un dialogo interactivo entre el texto y el lector, dialogo
dirigido por el lector al aportar sus ideas, conocimientos y valores culturales segiin Mendoza

(citado por Cabanillas, 2004).
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Adicionalmente, Barthes (1987) considera que la lectura es asociativa mas que
deductiva porque vincula el texto material con otras ideas como una logica que es diferente a
las reglas de composicion y reconstituye y trasciende al individuo lector, debido a las
asociaciones gestadas por el texto que pueden precederlo, encontrase en él o ser insertadas en
determinados cédigos. Asimismo, este autor afirma que el verbo leer es un verbo transitivo
gue puede tomar como objeto textos, imagenes, ciudades, rostros, y un sinfin de
complementos.

Es también la lectura una habilidad linguistica de caracter superior que se vale de un
proceso mental y se concretiza en un contexto de interaccién social (Ferreiro, 2001). Dicho de
otro modo, la lectura es una actividad inagotable e irreductible, al formar parte de un hecho
cultural y no natural, y ser una instancia de la comunicacion (Ramirez, 2009).

Desde un punto de vista de su utilidad, la lectura forma parte del quehacer académico /
profesional de los futuros profesionales que los maestros esperan formar, y la comprension de
textos escritos es un medio inapelable para aprender los contenidos conceptuales de las
diversas disciplinas que estos deben conocer (Carlino, 2005).
2.4.1.1. La lectura en la actualidad

La lectura por ser una préctica antigua ha sufrido varios cambios de una época a otra.
En la Edad Media, escribian y por ende se leia en piezas de arcilla o piedra, tablillas de
bambdu, y papiros. Esta practica comprendia parte de las habilidades de los que tenian el poder
y se limitaba a ciertas lenguas. Luego, la lectura se convirtié en una actividad profesional de
quienes querian dedicarse a un oficio. Después de ello, como fruto de muchas revoluciones
sangrientas en Europa y alrededor del mundo, los primeros textos antes sefialados sufrieron

multiples variaciones hasta convertirse en libros gracias a la creacién de la imprenta antes de
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mediados del siglo XV, escritos en nuevas lenguas derivadas del latin imperante. Con el
tiempo, la comunidad de lectores se expandid, los textos escritos se diversificaron, y surgieron
nuevas formas de leer.

En el siglo XX, con la creacion del internet y la amplia red mundial (www), los textos
y la préctica lectora cambiaron de manera colosal con los nuevos soportes electrénicos del
texto impreso, el correo electronico, paginas webs, etc. (Ferreiro, 2001). En lo que va del siglo
XXI, la lectura ha adoptado matices distintos en la manera de comunicarnos y de recibir
informacidn, esto es leer, debido a factores multiples: leemos otros tipos de textos, en mayores
cantidades, con fines cada vez mas ambiciosos, en contextos nuevos, sobre topicos mas
diversos, con accesibilidad mayor en tiempo y espacio; en una realidad o una alterna; que
discurren en soportes novedosos (tecnoldgicos) que provienen de autores, idiomas y culturas
que difieren de la propia del lector (Cassany, 2004).
2.4.1.1.1. La lectura en la pantalla

La migracion paulatina e irreversible de las formas de lectura tradicionales (libros,
catalogos, cartas, periodico en papel) hacia las nuevas formas en formatos electrénicos (e-
books, correo electronico, web, chat) constituyen un factor importante para modificar las
formas en que estamos ensefiando a leer y comprender.

También se reconoce que la irrupcion de Internet en nuestras vidas ha producido
grandes cambios en nuestras practicas comunicativas: orales y escritas, y ha favorecido el
aprendizaje de la lengua materna y de otras extranjeras. Visto asi, este hecho puede ser
realmente favorable para el individuo, especificamente para el lector, que en este contexto es
denominado “el internauta” solo si este hace la diferencia entre la lectura Gtil y fiable y textos

que no lo son.
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A su vez, la lectura de textos electronicos no presenciales, sincronicos (chats) y
asincronicos (correos electronicos, sitios web, foros) construyen discursos totalmente
novedosos, por lo general menos coherentes o poseen una “coherencia interaccional” a causa
del uso de neologismos, relajacion ortografica (reducciones o ausencia de puntuacion), uso de
lenguaje y convenciones notablemente particulares, por lo que exigen nuevas practicas de
lectura y generan necesidades intrinsecas de comprensién (Cassany, 2004, pp.9-11).

En definitiva, saber leer se ha vuelto una habilidad esencial en la cultura letrada actual
y en este mundo globalizado contemporaneo; por tal razon, el lector actual necesita ciertos
conocimientos y habilidades diferentes de las que hemos usado hasta ahora, nuevos planes
estratégicos en donde su protagonismo como interactuante con el escritor - a través de la
virtualidad- cobra una envergadura insospechada (Parodi, Peronard & lbafiez, 2010). Es asi
gue surge de esta situacion la necesidad de plantear nuevos objetivos educativos y desarrollar
una nueva metodologia para ensefiar a leer y comprender textos, conseguir una literacidad
electronica que requiere una multimodalidad de estrategias para desarrollar diversas
habilidades necesarias para la comprension, siendo una de ellas el dominio del idioma inglés
(Cassany, 2006).
2.4.1.1.2. La multilectura

La multilectura es un fenédmeno que nace como resultado de la globalizacion, a raiz del
boom tecnoldgico mencionado en los parrafos anteriores producto del desarrollo de las TIC,
del incremento de la actividad migratoria y, en consecuencia, de hablantes plurilingies, y la
multiplicacién de traducciones e interpretaciones de los textos escritos.

En la actualidad, leer en otros idiomas, sobre autores extranjeros y sobre culturas

lejanas ha dejado de ser una préctica elitista. Los lectores han pasado de leer un periddico a
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leer un texto electronico, de un articulo manuscrito a una pagina web, y de su lengua materna
a una lengua franca (inglés) (Cassany, 2004, pp.5-7).

En este sentido, el presente trabajo de investigacion considera este concepto como una
de sus bases tedricas considerando que debe existir una renovacion del texto y del lector, de la
practica de lectura y de los modos adecuados de lectura para los lectores de este siglo.

2.4.2. La comprension de textos escritos

Hemos visto que la lectura no se limita ni a la descodificacién ni a la reproduccion
literal de un mensaje, sino que es un proceso de construccion de significados donde el lector
pretende comprender el mensaje que el autor quiere expresar. Esta construccion de nuevos
significados constituye aspectos importantes de la comprension.

Pero, entonces ¢qué es comprender? Desde la psicologia cognitiva, un texto o un
discurso supone una guia incompleta al significado, en la que el lector debe ser capaz de
construir una representacion apropiada del mundo real o ficticio a la que hace referencia el
texto, Vega, Diaz y Ledn (citado por Escudero, 2010). Este esfuerzo implica que la
comprension se obtenga mediante diferentes procesos cognitivos y de decodificacion de la
palabra, el acceso léxico, el procesamiento sintactico, distintos niveles de representacion
mental, la realizacion de mdltiples inferencias que conecten los conocimientos previos del
lector y las actividades posteriores a la lectura como: resumir, argumentar o responder
preguntas. Esta concepcion constructivista ha ido formando parte cada vez mayor en los
estudios sobre L2 (segunda lengua).

Para Urria (2014), la comprension de textos escritos permite al lector la incorporacion
del codigo escrito a su vida y desde alli su interaccién con la cultura de la actualidad. Ademas,

la lectura es la llave que accesa al conocimiento y permite fijar el contenido en la mente del
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lector y recurrir a este en diversas circunstancias cuando le es necesario. Por ello, la
comprension de lectura constituye una herramienta fundamental en el aprendizaje.

Autores como Parodi et al. (2010, pp.11-12) afirman:

[...] nuestra perspectiva es psicolinguistica. Psicoldgica, por cuanto consideramos la
comprension como producto de procesos mentales estratégicos; social por cuanto
consideramos el contexto cultural y situacional que determina la diversidad de textos;
linglistica, puesto que aquello que pretendemos que los lectores enfrenten son actos de
comunicacion mediante la modalidad escrita de la lengua, esto es, textos escritos.
2.4.2.1. La comprension de textos escritos en el adulto

Es conveniente entender que el adulto aprende y lee de forma distinta que los nifios o
los jévenes. El adulto, por ejemplo, no retiene informacion que no le sea beneficiosa, ya que
este la somete a un ordenamiento y jerarquizacion, y luego la analiza y la interrelaciona con lo
aprendido anteriormente. El hecho de que el lector adulto realice todos estos procesos:
asimilar, organizar, acomodar y almacenar de manera coherente lo nuevo que ha conocido,
dependera de su capacidad de aprendizaje (Verner, 1982, citado por Torres, 2000).

Por otro lado, se afirma que la memoria y la velocidad del aprendizaje disminuyen con
la edad. Este fendmeno se debe a que funciones como la de la vision declinan, y las células
nerviosas del oido se deterioran conforme pasan los afios a partir de los 20, por ello el maestro
o facilitador de los aprendizajes debe disponer de buena iluminacion en el area de clases y
recursos visuales que faciliten la comprensién, usar un tono de voz claro, lento y sonoro; y
debe trabajar con grupos pequefios. No obstante, Kidd (1979), citado por Torres (2000),

afirma que los sistemas de comprensidn cognitiva se van perfeccionando conforme el adulto
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se involucra con la tarea, y son factores de suma importancia: su motivacion, sus aptitudes,
actitudes y las ideas previas que posee para la realizacion de dicha tarea.
2.4.2.2. La comprension de textos escritos en una segunda lengua

Por las dificultades que conlleva el observar como sucede el proceso de la
comprension de textos escritos en una segunda lengua (inglés), pocas investigaciones se han
hecho para tratar de determinar qué rol juegan la lengua 1 y la lengua 2 en las estrategias de
lectura que aplica el lector de segundas lenguas o como este rol varia en diferentes niveles de
dominio de la segunda lengua.

Cuando hablamos de la comprensidn de textos escritos en una segunda lengua, como
lo es el inglés, hablamos de la activacion de procesos psicolingiisticos complejos como:
reconocer e interpretar las palabras del mensaje escrito a nivel gramatical como semantico y, a
partir de ello, elaborar conclusiones.

Algunos expertos consideran que los modelos de lectura en una primera lengua
difieren de la segunda, como es el caso de Eskey (1988), citado por Ferndndez & Montero
(2005). Sin embargo, los estudios demuestran que la lectura en una segunda lengua (L2) no es
una accion monolingual, porque los lectores de segundas lenguas aplican sus conocimientos
del proceso de lectura en su propia lengua para la comprension de textos en una segunda
lengua, y puede llegar a una comprension satisfactoria de textos escritos en inglés ain con un
bajo nivel de competencia linguistica en esta segunda lengua (Fecteau, 1999).

Al respecto, Cook (1992), citado por Upton (1997), argumenta mas a fondo que todos
los aprendices de segundas lenguas acceden a su lengua materna (L1) mientras procesan la
lengua 2. Ella sugiere que los usuarios de la segunda lengua no desconectan su conocimiento

de la lengua materna del todo mientras procesan la segunda lengua, mas bien la tienen
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constantemente disponible para su uso. Dicho en otras palabras, la lengua 1 esta siempre
presente en las mentes de los estudiantes de segundas lenguas y el conocimiento de esta
segunda lengua que ha sido asimilada por los aprendices estd conectado en muchas formas
con el conocimiento de la lengua materna.

Cohen (1995), citado por Upton (1997), realizd una investigacion en estudiantes
universitarios bilinglies y multilingiies para explorar los factores que influyen en el lenguaje
de los pensamientos y encontrd que las personas con acceso a dos o mas idiomas,
frecuentemente hacen intercambio entre ellos. Estos intercambios pueden ser no intencionales
(por ejemplo, es mas facil pensar en un idiomas que en otro, entonces el cerebro hace el
cambio de lengua automéaticamente) o intencionales (por ejemplo usando otro idiomas para
ayudar a entender la gramatica o el vocabulario de la lengua meta).

Por su parte, Hawras (1996), citado por Upton (1997), argumenta que para aprendices
principiantes de la segunda lengua, la traduccion mental es no solo la principal sino la Unica
herramienta de comprension a su disposicion. Sin embargo, mientras mas competente el lector
es en una segunda lengua, con menos frecuencia recurrird a la L1 para ayudarse a comprender.
Por otro lado, Mendoza (2002) asevera que ser buenos lectores en la lengua materna nos ubica
en una postura ventajosa cuando decidimos leer en una segunda lengua.

Desde la perspectiva de su utilidad, la comprensidn lectora es esencial para tener éxito
al momento de adquirir o aprender una segunda lengua por ser esta la base de la instruccion en
todos los aspectos del aprendizaje de la lengua (Mikulecky, 2008). Asimismo, Barrera (2009)
considera que todas las habilidades del lenguaje reportan beneficios al proceso de aprendizaje
del idioma inglés, no obstante, la lectura suele destacarse debido a que contribuye al

mejoramiento del resto de habilidades: escucha, escritura y habla. Es decir un estudiante que
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lee en inglés con regularidad asimila una gran cantidad de lenguaje [y diversas estructuras
gramaticales] que le ofrecerdn mas posibilidades de mejorar su produccién oral, escrita y al
mismo tiempo su comprension auditiva.

Por otra parte, para el National Reading Panel (2000), la comprension de lectura es una
habilidad esencial para resolver problemas en los &mbitos académicos y ejecutar tareas en los
entornos no tan académicos, tales como: seguir indicaciones en el trabajo o el hacer elecciones
sobre salud (citado por Hock & Mellard, 2011).

Por su parte, autores como Bestard & Pérez (1992) asentan que sisar al alumno el
contacto con la lengua escrita por un largo periodo de tiempo puede resultar desfavorable para
su aprendizaje de la segunda lengua; y mas bien es necesario exponer al estudiante desde un
principio para que vaya mejorando sus conocimientos de dicha lengua. El texto escrito a pesar
de su menor carga de expresividad, posibilita la permanencia de lo dicho en el tiempo.

En conclusion, a través de la comprension lectora se puede ampliar el bagaje del
vocabulario y aprender expresiones y estructuras nuevas de la lengua extranjera, los cuales no
son mostrados con normalidad en contextos orales. Este factor resulta en importantes
repercusiones en el desarrollo linglistico e intelectual del lector.

2.4.3. Factores que intervienen en la comprension de textos escritos

Por un lado, desde la psicologia cognitiva, se explica como se produce la comprension
del discurso, precisando como factores claves el papel de la memoria y el conocimiento previo
del lector, la elaboracion de inferencias y la construccién de distintos niveles de
representacion mental que interactta con las caracteristicas del texto (Escudero, 2010; Ibafiez,

2008).
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Por otro lado, se encuentran otros factores tales como: la motivacion, las estrategias
que se emplean al leer, la edad y el conocimiento de la lengua en que se lee. Sin embargo, en
el presente estudio nos enfocaremos en la motivacién y las estrategias de lectura como
factores relevantes para la comprension de textos escritos, tal como lo afirmarian autores
como Alonso & Mateos (1985), Bestard & Pérez (1992) y Shiraki (1995), quienes muestran
estudios a favor y otros en contra sobre la intervencion de los factores: edad y conocimiento
de la lengua en la comprensién. En consecuencia; no hay una posicién clara, como también es
mostrado en los estudios hechos por Ibafiez (2008).
2.4.3.1. La memoria

Con respecto a este factor, Ericsson y Kintsch en 1995 refirieron que muchos de los
modelos de comprension de texto incluyen importantes parametros de la memoria,
especialmente la memoria de trabajo (MT). Los mismos proponen que un lector experto
cuente con estructuras de recuperacién de informacion que residen en la memoria de trabajo
de largo plazo, las cuales mitigan las limitaciones de la memoria procesando de manera
inmediata la informacion relacionada con estas estructuras de conocimiento y reduciendo la
informacién restante en la memoria de trabajo (Escudero, 2010). La MT determina la
informacidn activa en cada momento de la lectura e influye en el tipo de inferencias que se
generen durante el proceso de la comprension (Ledn & Escudero, 2004).
2.4.3.2. El conocimiento previo

Para Smith (1984) la lectura eficaz tiene lugar cuando hay conocimiento previo o
conocimiento del mundo, y este conocimiento es relevante para cualquier proceso de
aprendizaje, no solo para la lectura. Asevera también que solo podemos darle sentido al

mundo a partir de lo que ya conocemos, y aquel nuevo conocimiento que no podemos
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relacionar con nuestro saber previo no tiene sentido, por lo tanto, no sentimos la necesidad de
aprenderlo, y no lo aprendemos (citado por Evangelista, 2011).

Al respecto, Ausubel (1978), psicologo y pedagogo estadounidense, afirmé en su obra
“Psicologia educativa” que el factor individual mas importante que influye en el aprendizaje
es lo que “el estudiante ya sabe”. Con esta expresion, el pedagogo se refirié al complejo de
ideas y relaciones que el individuo ha organizado en su mente mediante los procesos de
asimilacion del mundo, conocida como “estructura cognitiva” (construccion de sus saberes
previos), que serviran luego para construir el nuevo conocimiento. También, él propone que el
“aprendizaje significativo” tiene lugar cuando la nueva informacion se incorpora a la
estructura cognitiva del aprendizaje, es decir, cuando esta informacion tiene significado a la
luz de la red de conceptos que el individuo ya posee (citado por Novak, J., 2011).

Por su parte Hudson, en sus investigaciones encontrd que si los lectores de segundas
lenguas son inducidos a tener un alto grado de conocimiento previo, esto puede reemplazar los
déficits de competencia linguistica (citado por Shiraki, 1995).

“...Para tener una visidon mas amplia de qué comprende el conocimiento previo se
debe incluir a los textos, sus caracteristicas y al conocimiento que el lector tiene sobre ellos.
El uso estratégico de este conocimiento precisara el nivel de comprension alcanzado™ (van
Dijk & Kintsch, 1983).
2.4.3.3. Las inferencias

Generalmente los textos contienen dos clases de informacion: una explicita y otra
implicita. La primera se denomina asi porque se refiere a las ideas que estdn manifiestas
literalmente. EI segundo tipo de informacion es la que el lector infiere a partir de la lectura.

Entonces, inferir es sacar una consecuencia, conclusién o deducir ideas del texto. El factor de
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hacer inferencias es esencial para una comprension adecuada. La memoria sera la que facilite
el acceso a la informacion necesaria para la elaboracion de inferencias.

Brunner (1957) decia que la mente humana era como una “maquina de inferencias” al
referirse a su destreza para activar el conocimiento ya almacenado y utilizarlo para organizar e
interpretar la nueva informacion entrante, a través de complejas relaciones abstractas no
proveniente de los estimulos (Leon, J.A., 2001).

De acuerdo con Cassany, Luna & Sanz (2003):

La inferencia es la habilidad de comprender algin aspecto determinado del texto a
partir del significado del resto. Consiste en superar lagunas que por causas diversas aparecen
en el proceso de construccion de la comprension (...) Puesto que las lagunas de comprension
son un hecho habitual en la lectura, la inferencia se convierte en una habilidad importantisima
para que el alumno adquiera autonomia.

Actualmente, existe un consenso sobre el papel relevante que las inferencias ejercen en
la comprension e interpretacion de cualquier discurso oral o escrito, y las inferencias han
llegado a constituir el nacleo mismo de los procesos de comprension (Leon & Escudero,
2004; Evangelista, 2011). Cabe resaltar también que son tres las funciones esenciales de las
inferencias, segun Gutierrez-Calvo (citado por Escudero, 2010):
2.4.3.3.1. Funcion cognitiva

Mediante las inferencias exploramos la superficie de los datos, aprehendiendo
cualidades inherentes a la naturaleza de las cosas, mas alla de lo aparente.
2.4.3.3.2. Funcion comunicativa

Facilitan la transmisién de informacion de un modo econdémico y atractivo que

requiere de un ajuste en el nivel de conocimientos entre el emisor y receptor.
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2.4.3.3.3. Funcion conductual

Son Utiles para dirigir y predecir las conductas, optimizar beneficios y minimizar
posibles dafios.

Las tres funciones potencian nuestra capacidad de adaptacion y de desarrollo, asi como
la forma de entender e interpretar nuestro entorno.
2.4.3.3.4. La motivacion

La motivacion es considerada como el eje central de la conducta humana, como el
motor que mueve a la persona para que realice alguna actividad. “Motivacion es el proceso
que provoca cierto comportamiento, mantiene la actividad o la modifica”...en el plano
educativo, “motivar es conducir al estudiante a que se empeile en aprender, sea por ensayo y
error, por imitacion o por reflexion” (Nérici, 1973, citado por Torres, 2000).

La motivacion es entonces un factor muy importante en el proceso de aprendizaje, y
por consecuencia, en el proceso de lectura. En investigaciones propuestas por Gardner y
Lambert sobre las actitudes y motivaciones que intervienen en el aprendizaje de una segunda
lengua, se pone de manifiesto la existencia de dos clases de motivacion: la motivacion
integradora, la cual es propia del individuo que se acerca al estudio de la lengua porque la
adquisicion de la misma le permite incorporarse a la comunidad linguistica que admira o a la
que quiere pertenecer; y la segunda, es la motivacion instrumental, que suele tenerla las
personas quienes quieren estudiar la lengua extranjera para conseguir un buen puesto de
trabajo o una mejor calificacion profesional (Bestard & Pérez,1992).

La motivacion en el adulto a diferencia del nifio, depende de si el aprendizaje a

adquirir le ofrezca una ayuda real para poder mejorar y afianzar sus capacidades y
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posibilidades de autorrealizacion. Ese aprendizaje debe producir satisfaccion en la solucién de
sus problemas, asi como en el logro de sus metas y proyectos

Otra diferencia entre la motivacion del adulto y la de un nifio es que esta es mas
intrinseca que extrinseca, y se torna mas interesante y duradera porque resulta de la
autorregulacion consciente y deliberada de su aprendizaje. La capacidad de aprendizaje del
adulto no disminuye con la edad, su capacidad mental dependera de la intensidad y duracion
de los estimulos que recibe y de las exigencias sociales del medio social en el cual se

desenvuelve (Torres, 2000).

Segun Barrera (2009), esos estimulos pueden ser:

a) Un buen tema y formato de lectura: El tema de la lectura debe resultar de interés para el
lector y el formato llamativo para captar la atencion del lector por lo que dice el texto.

b) Ambiente de lectura: Es importante promover un ambiente adecuado, donde se pueda
contar con tranquilidad para hacer lectura individual y compafierismo cuando se requiera
hacer actividades colaborativas o en grupo. [Por ejemplo, la aplicacion del método
suggestopedia, propuesta por Georgi Lovanov en los afios 70, contribuye para promover un
ambiente adecuado para el aprendizaje de segundas lenguas].

c) Proposito de la lectura: Identificar el propdsito de la lectura antes de empezar a leer un
texto es de suma importancia porque permitird al lector elegir la(s) mejor(es) técnica(s)
para llegar a comprender el texto. Martin (1992) afirma que cada texto se desarrolla dentro
de una situacion comunicativa especifica dentro de un contexto que determina su
configuracidn estructural y linglistica , a partir de su propadsito, el tema o el estilo (citado

por Ibafiez, 2008).
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d) Tipo, extensién y nivel del texto: Es recomendable poder presentarle al lector textos reales
y auténticos, con un contenido Util, adecuado a su nivel de conocimiento [solo con una
ligera superioridad como lo sefialara la hipétesis de entrada (i+1) de Krashen antes citada],
y debe ser de una extension ideal evitando proporcionar al lector textos muy largos y
tediosos de leer.

2.4.3.3.5. Las estrategias de lectura que posea el lector

Trabasso & Bouchard definen a las estrategias de comprension de textos como una
toma de decisiones sobre la seleccién y uso de procedimientos de aprendizaje que facilitan
una lectura activa, intencional, autorregulada y competente en funcion de meta del material
textual (citados por Gutierrez-Braojos & Salmerén, 2012).

Por su parte Corpas (2010) asevera que el desarrollo del proceso lector en lengua
extranjera implica la construccion de significados, la reconstruccién de la experiencia y de la
cultura del individuo. El estudiante elige qué método o estrategia de aprendizaje va a utilizar
para alcanzar la meta de la comprension del texto. Esta eleccion es de suma importancia para
la consecucion eficaz de este objetivo (citado por Corpas, 2014).

Estudios como el de Shiraki (1995) afirman que el problema de la comprension de
lectura en segunda lengua radica en la falta o escasez de estrategias de lectura en la segunda
lengua (L2), provenientes también de la falta o escasez de estrategias aplicadas al leer en su
primera lengua (L1), y no se origina a causa de una insuficiencia linguistica. Por ello, este
investigador cita a Coady quien afirmé: “many students have very poor reading habits to
transfer from their first language, and thus, in many cases, we must teach reading skills which
should have been learned in first language instruction” [muchos estudiantes poseen habitos de

lectura muy pobres para transferir a partir de su lengua materna, y por lo tanto, en muchos
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casos, los maestros debemos ensefarles estrategias de lectura las cuales debieron haber sido
aprendidas en la instruccion de la primera lengua].
2.4.4. Los modelos que explican el proceso de la comprension de textos escritos en inglés

Para explicar el proceso de la comprension de textos, a través de tiempo se han
desarrollado diversos modelos, entre ellos se encuentran el Modelo Bottom up, el Modelo Top
Down, el Modelo Interactivo y el Modelo de la comprension del discurso escrito.
2.4.4.1. The Bottom up model [El modelo Ascendente]

Este modelo fue propuesto por Gough (1972) y encierra la perspectiva mas tradicional
de los modelos de comprension de textos. EI mismo propone que la informacion se entiende
de abajo-arriba, es decir que se empieza a comprender desde el reconocimiento visual de las
letras- su pronunciacion, valor semantico, morfologia, etc.- hasta comprender unidades mas
amplias como las palabras, oraciones, parrafos y finalmente llegar a interpretar el texto
completo. También, este modelo propone que la comprensién de un texto escrito es el proceso
cognitivo mediante el cual se construye, en la mente del lector, la informacion transmitida por
el autor a través del medio escrito.

Sin embargo, este modelo ha parecido ser muy limitado puesto que se ha probado que
la percepcion de las letras es mas rapida en palabras conocidas que en otras que no lo son, y el
significado no se recibe a través de la oralidad.
2.4.4.2. The Top down model [El modelo Descendente]

Este modelo fue propuesto por Smith (1983) y representa una alternativa
diametralmente opuesta al primer modelo antes sefialado, dadas sus deficiencias. Se
denomina “descendente” porque se comprende el texto de arriba-abajo, es decir desde la

mente del lector al texto. Esta teoria asevera que los buenos lectores, al interpretar el
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significado del texto hacen uso de sus conocimientos sintacticos y semanticos de forma
anticipada a los detalles graficos, asi el lector comienza su proceso de comprension por los
aspectos mas generales- el titulo, la idea principal de cada parrafo, etc., y solo después
detenerse en los pormenores de las unidades linguisticas.

No obstante, este modelo también guarda algunas limitaciones porque las pruebas de
movimiento ocular durante la lectura indican que los buenos lectores fijan la mirada en cada
palabra, independientemente de su prediccion. Este reconocimiento de palabras se torna
automatico con el tiempo, y los macroprocesos complementan a los microprocesos y no los
sustituyen (ambos citados por Solé, 1987).
2.4.4.3. The Interactive model [El modelo Interactivo]

Este modelo propuesto por Carrel (1988) surgi6 a partir de las limitaciones de los dos
modelos unidireccionales anteriores: Bottom-up y Top-down, y los fusiona. Este modelo
plantea que la comprension de textos escritos es un procesamiento de interaccion entre los
datos explicitos del texto y el conocimiento previo del lector, ello implica un rol activo de
parte del lector para procesar dichos textos.

Este modelo a diferencia del modelo Bottom up y Top down, no concibe la
comprension de lectura como un proceso secuencial sino como un conjunto de operaciones
gue se manifiestan en paralelo, condicionandose mutuamente entre ellas (citado por Alonso &
Mateos, 1985).

Torres, en 1997, afirmo6 que el modelo interactivo cree que el lector necesita dominar
la decodificacion, pero ahonda mas en el tema porque asume gue el lector interpreta el texto,
no lo repite de forma mecanica. En la comprension del texto interactian como referentes: el

contexto, el texto y el lector (citado por Coello & Bayas, 2011).
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Los aportes de los psicélogos constructivistas como Piaget y Ausubel enriquecieron
este enfoque interactivo haciendo énfasis en el importante papel que juega el conocimiento
previo del lector en la comprension de los textos escritos y definieron a la comprension como
un proceso mediante el cual el lector configura los esquemas apropiados para lograr la
comprension del texto que lee, y si no logra esta configuraciébn no se puede dar la
comprension (Cabanillas, 2004).

READING INSTRUCTION

Reading begins with reader background knowledge of
people, places, events, and activities
[La lectura comienza con el conocimiento previo de
personas, lugares, acontecimientos y actividades]

v

Knowledge of individual sounds, letters, and words.
[Conocimiento de sonidos, letras o palabras por individual]

INTERACTIVE
EADIG NSTRUCTION

READING INSTRUCTION

Figura 2. The Interactive model [El modelo interactivo]

2.4.4.4. The Schema theory [Teoria del esquema en la lectura en segundas lenguas]

La teoria del esquema sostiene que los procesos involucrados en el acto lector son:
interpretar el texto, contrastar cada informacion extraida de él con las estructuras del
conocimiento abstracto existentes en la mente del lector (schemas). Estos esquemas operan en
la seleccidn, interpretacion, e incluso distorsion de la informacién. Pero para que se produzca
la comprension del texto, debe existir compatibilidad entre la informacién obtenida del texto y

el esquema activado para ella (Carrell & Eisterhold, 1983).
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Para Coll (1986), un esquema de conocimiento es la representacion mental que
produce el lector en un momento determinado acerca de algo (objeto, hecho, concepto, etc.)
como resultado de sus experiencias y aprendizajes previos. Estos esquemas representan la
base de nuestros conocimientos, del sistema del procesamiento humano de la informacion y
vienen a ser los ejes de la comprension.

Autores como Rumenlhart y Ortony (1982) mencionan que para activar el esquema o
los esquemas adecuados [de una amplia gama que cada lector posee] se debe integrar las
caracteristicas de la configuracion que deseamos comprender asi como las hipdtesis que
generamos respecto a ella mediante la interaccion de los modelos Bottom up y Top Down
(citados por Sole, 1987).

Los esquemas del lector sufren modificaciones, actualizaciones y enriquecimientos

continuos a lo largo de su vida.

Reader processes textin light of mental schemata:
[El lector procesa el textoa la luz del esquema mental]

—— Background knowledge [conocimiento previo]
— Knowledge about language and Iiteracy [Conocimiento de la lengua vy la literacidad]

——— Cultural values and beliefs [Valores culturales y creencias]

The reader matches the data and a
schema = COMPREHENSION
[El lector relaciona la informacion
del texto con su esquema =

COMPRENSICN]

Text provides new data to be processed:
[El texto provee nueva informacidn para ser procesadal
— The shapes and sounds of the letters [Las formas y sonidos de las letras]

=3 The meaning of words / phrases [El significado de palabras [ frases]

— . Grammatical information [Informacidn gramatical]

Figura 3.The Reading comprehension process and mental schemata activation
[El proceso de la comprension de textos y la activacion de esquemas mentales]
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2.4.4.5. The Discourse comprehension model [El modelo de la comprension del discurso
escrito]

La Berge and Samuels (1974) en un articulo influyente publicaron: ““ la complejidad
del proceso de la comprension parece ser un tema tan amplio como el del pensamiento en
general”. Sin embargo, Kintsch y van Dijk creen que la comprension de los textos escritos
puede ser descompuesta en componentes, alguno de los cuales pueden ser tratados en el
presente, mientras otros pueden ser dejados de lado para el futuro.

Aunque hemos visto los distintos modelos propuestos para explicar cobmo se efectla la
comprension de los textos que leemos, ahondaremos un poco mas en el modelo propuesto por
estos autores que ha tenido mayor impacto para los psicologos cognitivos en su intento de
explicar como se efectda el proceso de la comprension de textos escritos. A su vez, se ha
elegido basar el presente estudio en este modelo por ser el mas completo.

Estos autores afirman que para comprender un texto, el lector necesita construir una
representacion mental del mismo en su memoria, y esta representacion puede componerse de
tres niveles (citado por van Dijk & Kintsch, 1978, 1983).
2.4.4.5.1. The surface code representation [EIl codigo de superficie]

Para los autores, el texto estd conformado por un grupo de proposiciones y hay una
serie de relaciones entre estas proposiciones. Algunas de estas relaciones estan explicitas en la
superficie del texto (codigo de superficie).Este primer nivel de comprensidn hace referencia a
la identificacidon de la forma exacta de las palabras y la sintaxis, tal como aparecen en las
clausulas del texto. El procesamiento mental se centra en las reglas para combinar las palabras

de forma que cumplan las restricciones sintacticas del lenguaje. Los lectores usualmente
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retienen este codigo superficial de las clausulas leidas mas recientes, y aporta, principalmente,
sus conocimientos léxicos y sintacticos.

Las preguntas que apuntan a evaluar este nivel de comprension miden el
reconocimiento de la informacion que se deriva directamente del texto siendo su nivel de
exigencia el menor dentro de la jerarquia de dificultad, sin embargo, no el menos relevante
porque el factor de alcanzar este nivel de comprension llevara al lector a alcanzar también los
otros niveles y proporcionara la motivacion que demandara continuar con la actividad lectora.
2.4.4.5.2. The text-base representation [La base del texto]

En este segundo nivel de comprensidn, se representa un conjunto ordenado, coherente
y jerarquizado de proposiciones (unidades de significado que consta de un predicado y uno o
mas argumentos) que representan el significado que subyace al texto y son inferidas durante el
proceso de la interpretacion del texto con la ayuda de varios tipos de conocimiento especificos
o0 generales sobre el tema e implican la elaboracion de la microestructura y la macroestructura.

Para este nivel también es importante tener en cuenta la superestructura que hace
referencia a la tipologia del texto, pues esta dard una pauta de la estructura de los textos y
facilitard la interpretacion de los mismos al lector. Ademés, que en este nivel de
representacion se realizan procesos inferenciales de distinta indole y se hace uso de grandes
cantidades de conocimientos previos (general, de dominio y de esquemas) por parte del lector.
Este nivel de representacion es considerado de vital importancia para la comprension y el
recuerdo (Kintsch & van Dijk, 1978).
2.4.4.5.2.1. La base del texto a nivel de la microestructura

La microestructura es el nivel local del texto que representa la estructura de las

proposiciones individualmente y su relacion entre ellas. Otras definiciones como la de
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Fuenmayor, Villasmil, & Rincon (2008) afirman que la microestructura esta conformada por
las oraciones y parrafos que componen un texto a través de mecanismos de cohesion tales
como: sustitucion, elipsis, deixis textual, proformas lexicales y gramaticales; constituyen las
relaciones intratextuales, los cuales se convierten en indicadores para que facilmente el lector
sea capaz de inferir los significados presentes en el texto.

Podriamos resumir que en este nivel de comprension se adopta un formato
proposicional mas abstracto y conceptual que el nivel anterior, y se establecen relaciones de
coherencia local y referencial.
2.4.45.2.2. La base del texto a nivel de la macroestructura

La macroestructura es de una naturaleza mas global que la microestructura
caracterizando al texto como un todo (van Dijk & Kintsch, 1983). También, la
macroestructura hace referencia al tema o la tesis del texto, y es la construccién textual la que
suministra coherencia al texto y relaciona parrafo con parrafo (Fuenmayor, Villasmil, &
Rincon, 2008).

Por otro lado, Vega (1990) afirma que corresponde a un nivel mas profundo de
comprension en el que la informacion brindada por el texto es elaborada con los
conocimientos previos e integrada con estos. En este nivel el lector construye la
macroestructura del texto, es decir una representacion semantica global que refleja el sentido
general del texto. Esta macroestructura es elaborada a partir de la microestructura, siguiendo
las siguientes reglas de mapeo semantico especificas Ilamas macrorreglas:

a) Supresioén

Se descartan las proposiciones que no sirven para interpretar otras proposiciones.
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b) Generalizacidn

Un grupo de proposiciones pueden ser reemplazadas por una proposicién mas general
que las incluya y recoja su sentido esencial.
c¢) Construccion

Algunos grupos de proposiciones pueden ser reemplazadas por proposiciones ausentes
en el texto base, pero que pueden ser condiciones o consecuencias de las primeras. Son
inferencias tematicas que implican saberes previos.

Un texto es coherente solo si las respectivas oraciones y proposiciones que lo

conforman estan organizadas globalmente al nivel de la macroestructura (citado por Tresca,

2010).
Lector Texto Nivel de Comprension
Esquema del lector Macro-operadores
Ira operacion Organizar elementos Micro-estructural (local)
2da operacion (local) l'— Reduce a lo esencial = Macro-estructural (global)
3ra operacion Genera nuevos teX{0§ -========-ccccccsa====-

Figura 4. Esquema del modelo de lectura de Kintsch & Van Dijk (1978)
2.4.4.5.3. The situation model [El modelo de situacion-MS]

Este tercer nivel de representacion o comprension es considerado el de mayor
exigencia y profundidad para el lector debido a que las macroestructuras del nivel anterior se
internalice en la memoria de largo plazo (MLP) y se da lugar a un nuevo nivel de
procesamiento que permite inferir que se produjo aprendizajes a partir del texto para aplicarla

a nuevas situaciones.
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Este nuevo nivel es el modelo de situacion (MS) que no solo integra el significado del
texto con los conocimientos previos, sino que genera una representacion nueva de la situacion
presentada en el texto que implica procesos de inferencias mayores y aprendizajes previos, y
la capacidad de utilizar dicho conocimientos nuevos en situaciones novedosas y diversas.

Dicho en términos mas sencillos, la comprensién del modelo de situacidn es encontrar
la informacion (real o imaginaria) que esta disponible para el lector a partir del texto:
personas, objetos, lugares, eventos y acciones, sin encontrarse esta en el texto literal o
explicitamente. EI MS supone ir méas alla de una representacion linguistica o conceptual del
texto debido a que este nivel de comprension es considerado extratextual e implica la
construccion de un nuevo modelo o la actualizacion de un modelo antiguo de la situacién
referida por el texto (Tijero, 2009).

Al alcanzar el lector este nivel de comprension, €l es capaz de aprender de los textos y
se dota de la habilidad de usar la informacion adquirida de forma productiva en nuevos
contextos de su vida.

También se contempla este modelo de representacion como el méas complejo,
personalizado, ad hoc y unico porque incluye los propios conocimientos de cada lector
(prejuicios, creencias, actitudes, objetivos, experiencias personales, etc.) los cuales infieren en
la comprension de cada lector (Nieto, 2013).

En la actualidad, se sigue explorando el fendmeno de la comprension del modelo de
situacion, donde van Dijk y Kintsch (1983, p.346) subrayan que “...sabemos muy poco acerca
de las condiciones que favorecen o inhiben la construccion de los modelos situacionales a

partir de los textos...”. Mientras que Tijero (2009), también asevera que el gran impacto de la
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propuesta de van Dijk y Kintsch se revela en la vigencia que ain mantiene, sobre todo al

haber sido retomada en modelos posteriores.
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Figura 5. Niveles de comprensién de Van Dijk & Kintsch (1983)

La importancia de este modelo radica en la descripcion y explicacion de los procesos
que involucra la comprension de textos y la inclusién de la dimension sociocultural en la
construccion de la representacion del texto leido. El gran impacto que genera la propuesta de
van Dijk y Kintsch en la psicolingiistica y en los estudios de la comprension textual se
evidencia en la vigencia que aun posee y en la influencia que ha ejercido en posteriores
modelos de comprensién (Jadranka, 2012).

2.4.5. Criterios metodologicos para la ensefianza de la comprension de textos escritos en
una segunda lengua

Son los métodos de aplicacion empleados en el proceso ensefianza-aprendizaje, de
acuerdo a los fines de la educacién y la instruccion. Constituye supuestos generales sobre el
contenido, los métodos de ensefianza y la organizacion, que se derivan de las leyes y los
objetivos de la educacion, con los cuales el maestro trabaja con el fin de incentivar

aprendizajes significativos en sus estudiantes (EcuRed, 2014).
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2.4.5.1. El uso de los diferentes tipos de lectura

En la ensefianza de la comprension de textos escritos en inglés sera necesario aplicar
diversos tipos de lectura. En la presente investigacion se tendran en cuenta algunos modelos
propuesto por (Finch ,2012; Bestard & Pérez, 1992):
2.4.5.1.1. Lectura extensiva

Con este tipo de lectura podemos centrarnos en el aprendizaje para el disfrute, con el
objetivo de hacer que el proceso de lectura sea agradable y estimulante. Las lecturas
graduadas son un medio util para la introduccion y el seguimiento de la lectura extensiva. Los
discentes que forman parte de este estudio tendran la oportunidad de escoger lecturas que
serviran de libre practica para ejercitar la comprension de lectura en L2.
2.4.5.1.2. Lectura intensiva

La préactica de este tipo de lectura tiene como objetivo obtener informacién especifica
de un texto. Este tipo de lectura se recomienda cuando hay fines académicos o de
investigacion. A través de este tipo de lectura, se va a medir méas de cerca la comprension de
los participantes del programa.
2.4.5.1.3. Lectura integrada

Esta préactica involucra otras actividades como: hablar, escuchar, discutir, pensar,
predecir, y la escritura misma al momento de leer.

En esta investigacion también se hara uso de estas actividades auxiliare que serviran de

apoyo para una mejor comprension de los textos escritos en inglés.
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2.4.5.1.4. Lectura instrumental

La lectura instrumental (ESP) tiene como meta final que el participante acceda a
lecturas que proporcionan informacién relevante para su formacion académica/profesional, y
gue a su vez lo mantengan motivado.
2.4.5.2. El uso de diversas estrategias de lectura

Trabasso & Bouchard (2002) definen a las estrategias de comprension de textos como
una toma de decisiones sobre la seleccion y uso de procedimientos de aprendizaje que
facilitan una lectura activa, intencional, autorregulada y competente en funcion del material
textual (citados por Gutierrez-Braojos & Salmerén, 2012).

Algunos autores como Sanchez & Col., 1992; 1998; Pearson, Rholer, Dole y Duffy,
1992) coinciden en establecer una relacion entre las caracteristicas de los buenos o malos
lectores y las estrategias que ellos utilizan para comprender el texto; recomendando la
necesidad de que las estrategias formen parte esencial de la ensefianza de la comprension
lectora (citados por Gonzalez, 2008).

Wenden (1987) sugiere que las estrategias demandan que los estudiantes entiendan el
proceso de aprendizaje de idiomas, las estrategias que utilizan en el aprendizaje y la finalidad
del uso de ellas; y si no lo hacen, no seran capaces de utilizarlas correctamente (citado por
Cotterall & Reinders, 2007).

Las estrategias de aprendizaje se clasifican en tres categorias: estrategias cognitivas,
estrategias metacognitivas y estrategias socioafectivas segun O"Malley & Chamot (1990):
2.4.5.2.1. Estrategias cognitivas

Se aplican directamente al aprendizaje de la lengua meta e involucran procesos de

identificacion, memorizacion, almacenamiento, y recuperacion de palabras, sonidos y otros
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aspectos de la lengua. Este tipo de estrategias influyen directamente en el aprendizaje del
idioma. Las estrategias de este tipo son, por ejemplo: la de ensayo y elaboracion para aprender
la lengua meta; y de aproximacion y parafrasis para usar la lengua meta.

2.4.5.2.2. Estrategias metacognitivas

Estas estrategias colaboran en el aprendizaje del idioma de forma indirecta, ayudando a
los estudiantes a organizar y supervisar su aprendizaje, desarrollar la independencia del
estudiante y aumentan la velocidad del proceso de aprendizaje del idioma.

Las estrategias metacognitivas ayudan especialmente a tener éxito en el aprendizaje del
idioma. Estas estrategias pueden ser, por ejemplo: el planeamiento, la definicion de metas y la
supervision de su propio desemperio y la autoevaluacion.
2.4.5.2.3. Estrategias socioafectivas

Estas estrategias se adoptan para que los estudiantes sepan manejar sus emociones 0
sepan conducirse en una interaccion con otras personas. Son ejemplo de estas estrategias: de
cooperacion, preguntar para aclarar y hablar consigo mismo (citado por Cotterall & Reinders,
2007).
2.4.5.2.4. El uso de las estrategias en los momentos del proceso de lectura

Las diversas estrategias tienen lugar en los diferentes momentos del acto lector segln
(Diaz, 2002, citado por Ferrer ,2008).
2.4.5.2.4.1. Antes de la lectura

Es la etapa del proceso de lectura en la cual se genera interés por el texto que se va a
leer. El estudiante debe activar procesos cognitivos utilizando las sefiales que ofrece el texto
tales como: titulo, subtitulo, imagenes, cuadros, negrita, con los cuales elaborard redes

semanticas en su cerebro y esto servira para su futura comprension.
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2.4.5.2.4.2. Durante la lectura

Es la etapa que corresponde al acto mismo de leer. En ella el estudiante mientras lee
activa sus esquemas mentales y los asocia con lo que dice el texto para confirmar o refutar sus
hipétesis.
2.4.5.2.4.3. Después de la lectura

Es la etapa en la que el estudiante busca lograr una representacion global e integrada
de los contenidos de los textos. En esta etapa se propone actividades que permitan conocer
cuanto comprendié el estudiante, tales como: cuestionarios, elaboracion de resumenes,
esquemas u organizadores visuales. Asimismo, es importante hacer énfasis en lo relacionado
con la metacognicion.
2.4.5.3. El uso de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) en la

Educacion a Distancia (EaD)

Segun Gonzales (citado por Marifio, 2010), la educaciéon a distancia es “un sistema
tecnoldgico de comunicacion, que puede ser masivo y que reemplaza a la educacion
tradicional, que propicia el aprendizaje independiente y flexible de los estudiantes.

Con esta modalidad de educacion, se espera desarrollar una alternativa que haga llegar
el conocimiento a diferentes sectores de la poblacion nacional e internacional, a lugares
insospechados, donde no existiran limites ni barreras de tiempo, y sobre todo de ubicacion
geografica, pues con esta modalidad de ensefianza es posible aprender desde la casa u oficina.

Es importante resaltar que el programa propuesto fue ejecutado bajo esta modalidad
porqgue los participantes se encontraban en diversas zonas geograficas dentro y fuera del Peru.

Esto se hizo posible a traves de las TICS que son todas aquellas herramientas

computacionales o informaticas que procesan, sintetizan y recuperan informacion siendo
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posible presentarla de las formas méas variadas. Dentro de ellas, encontramos un conjunto de
herramientas tales como: soportes y canales para el tratamiento y acceso a la informacion; y
para registrar, almacenar y difundir contenidos digitalizados (Sanchez, 2002, citado por Cocio
& Castro, 2014)

Ramirez & Burgos (2011) consideran a las TIC y los profesores como agentes del
cambio educativo para obtener resultados de calidad teniendo en cuenta que estas
innovaciones hoy en dia son necesarias dentro del aula. Asi también, Rose y Meyer (2002)
afirman que los recursos tecnoldgicos aportan un inmenso abanico de recursos didacticos que
se encuentran en internet tales como softwares, plataformas, paginas web, etc., los cuales
permiten al docente trabajar en varios contextos y en las diferentes situaciones de aprendizaje,
y al ser flexibles se ajustan a las diversas necesidades de los estudiantes (ambos citados por

Pérez, 2014).
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Figura 6. Educacion a distancia segun Marifio (2010)
2.4.5.3.1. El uso de herramientas de comunicacion en la Educacién a Distancia (EaD)
El proceso de la comunicacién entre el facilitador y los participantes en la educacion a

distancia se desarrolla a través de las herramientas de comunicacion que contiene los sistemas
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de administracién de aprendizajes (LMS), u otras externas bajo las cuales se desarrolla un
curso a distancia. Teniendo en cuenta los momentos en los que se produce la comunicacion,
podemos clasificar las herramientas de comunicacion en dos grupos: sincrénicas y
asincronicas. Ambas son de vital importancia en el desarrollo del aprendizaje a distancia
2.4.5.3.1.1. Herramientas de comunicacion sincronicas

Son aquellas que permiten una comunicacion a tiempo real entre dos o varias personas
para participar de una actividad de manera simultanea donde la accion de uno seré percibida
por los otros que estan participando en el medio virtual. Para ello, los participantes deben estar
conectados en el mismo momento.

Entre sus ventajas encontramos que la comunicacion es independiente del lugar pues
se produce entre dos 0 mas personas que pueden encontrarse fisicamente ubicados en
contextos distintos, que incluso pueden compartir el mismo espacio; asimismo, es
temporalmente dependiente, esto quiere decir que para que este tipo de comunicacion tenga
lugar, es necesario que los comunicantes coincidan en un mismo tiempo. La ventaja mas
evidente de estas herramientas es que permiten que el estudiante despeje dudas y obtenga
respuestas inmediatas.

Son herramientas de comunicacion sincronicas: el chat, la videoconferencia, el
messenger, entre otros. A continuacion, se describe la herramienta principal que se utilizo en
el programa:
2.453.1.1.1. Adobe connect 8

Es una plataforma de comunicacion web segura y con tecnologia integrada de facil

acceso y uso, con la que se puede realizar reuniones, clases, seminarios, defensas de trabajos,
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tutorias, etc., independiente de la ubicacion de los participantes, siempre y cuando tengan
acceso a internet.

Entre sus caracteristicas mas notables, dispone de herramientas que permiten compartir
archivos (ppt y pdf), mdsica, videos, el escritorio y aplicaciones. Cuenta con salas
configurables como privadas y publicas, con acceso a invitados o solo a usuarios registrados
Yy, posee varias vias de comunicacion tales como el chat, voz, video, pizarra, notas y pods.
También, ofrece la posibilidad de disefios de video conferencias configurables y predefinidos,
asi como de grabacion de las reuniones. Es compatible con cualquier navegador web y esta
disponible para tablets y celulares bajo Android, iPads y iPhones instalando el plugin de
Adobe Flash Player. Es una de las mejores plataformas virtuales en el mercado actualmente.
2.4.5.3.1.2. Herramientas de comunicacion asincronicas

Son definidas como aquellas en las que la comunicacion no se produce a tiempo real,
es decir, en la que los participantes no estan conectados en el mismo espacio de tiempo. Entre
sus caracteristicas principales tenemos que son independientes del lugar y tiempo. A su vez,
estas permiten un nuevo avance en la capacidad para identificar y desplegar actividades
cognitivas nuevas a través del uso de la virtualidad, originando que los participantes amplien
sus posibilidades de conocer a otros participantes y poder interactuar con ellos en cualquier
momento. Entre las herramientas asincronicas tenemos: el correo electronico, herramientas
web 2.0 que sirven para compartir multimedia (You Tube, Scribe, Slide Share, entre otros),
organizadores graficos (Stoodle, Wordle, Padlet, entre otros) y los foros colaborativos que
ofrecen un ambiente virtual de aprendizaje en el que todos los participantes pueden manifestar

sus aportes acerca de una tarea encomendada por el facilitador. En esta comunicacion, el
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estudiante puede ingresar cuando tenga disponibilidad de tiempo, independientemente del
ingreso del facilitador, por lo tanto le da tiempo para mejorar los trabajos solicitados.
2.4.5.3.2. El uso de la plataforma MOODLE

Su nombre corresponde a las palabras en inglés: Modular Object-Oriented Dynamic
Learning Environment [Entorno de Aprendizaje Modular y Dindmico Orientado a Objetos] y
hace referencia a un sistema de gestion de la ensefianza [conocida también como una
plataforma educativa] que permite crear espacios virtuales de trabajo, formados por recursos
de informacion (en formato textual o tabular, fotografias o diagramas, audio o video, paginas
web o0 documentos acrobat entre muchos otros) que pueden ser elaboradas por el docente o
prestadas, asi como proveer recursos de formacion tipo tareas enviadas por la web, examenes,
encuestas, entre otros, y recursos de comunicacion como foros, chat y mensajeria.

Es una de las plataformas mas completas, y es utilizada por muchos programas
educativos de los gobiernos de Peru, Colombia, Venezuela, Espafia, etc., tanto para capacitar a
estudiantes como a maestros. Al respecto, Hamidian, Soto & Poriet (2006) del estudio
comparativo que realizaron de las plataformas virtuales de aprendizaje existentes en el
mercado, encontraron a MOODLE como la plataforma virtual mas recomendada, por cumplir
con un 83% de los criterios establecidos en materia de herramientas de aprendizaje, soporte y
especificaciones técnicas, y fue luego puesta en uso para desarrollar una estrategia innovadora
en los procesos educativos de la Escuela de Relaciones Industriales (ERI) de la Facultad de

Ciencias Econdmicas y Sociales de la Universidad de Carabobo, Venezuela.
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2.4.5.3.3. El disefio instruccional para cursos virtuales

Belloch (2011) seiiala que el desarrollo de cursos en entornos virtuales supone un
proceso exhaustivo, en cierta medida mucho mas importante que en la ensefianza presencial,
pues realiza todas las actividades relacionadas con el proceso de ensefianza-aprendizaje
mediado por la tecnologia. En este proceso, el pedagogo tiene un papel fundamental como
especialista en educacion y en el uso de las diferentes estrategias didacticas y tecnologicas.

Es en este sentido que el Disefio Instruccional (DI) [ID-Instructional Design],
propuesto por Robert Glaser, establece las fases y los criterios a tener en cuenta en el
desarrollo de cursos en entornos virtuales .El disefio instruccional se plantea como un proceso
sistémico con actividades interrelacionadas que nos permiten crear ambientes que realmente
faciliten, de forma mediada, los procesos de construccion del conocimiento. Si estos
ambientes de aprendizaje no utilizan un disefio instruccional adecuado a la modalidad virtual,

no seguiran una planificacion apropiada del proceso formativo con una propuesta didactica

63



definida y, por ello, los beneficios de las actividades de aprendizaje pueden verse reducidos.

Por tanto, el disefio instruccional no debe dejarse de lado en la produccion e implementacion

de ningun recurso educativo o ambiente virtual de aprendizaje, sino que sirve como garantia

de rigor y validez de todo el proceso.

Las diferentes concepciones del DI son expresadas a través de los Modelos de Disefio
Instruccional, que sirven de guia a los profesionales sistematizando el proceso de desarrollo de
acciones formativas. En la presente investigacion se propone seguir el Modelo instruccional
ADDIE, propuesto por Dick, Carey & Carey, para la creacion del programa de intervencion.
2.4.5.3.3.1. Modelo ADDIE

Es un proceso de Disefio Instruccional interactivo, en donde los resultados de la
evaluacion formativa de cada fase pueden conducir al disefiador instruccional de regreso a
cualquiera de las fases previas. El producto final de una fase es el producto de inicio de la
siguiente fase.

ADDIE es el acronimo del modelo, atendiendo a sus fases:

a) Andlisis: Es la etapa inicial donde se hace un estudio diagnostico de los participantes, el
contenido y el entorno cuyo resultado sera la descripcion de una situacion y sus
necesidades formativas.

b) Disefio: Se desarrolla un programa del curso deteniéndose especialmente en el enfoque
pedagdgico y en el modo de secuenciar y organizar el contenido.

c) Desarrollo: La creacion y produccion de los contenidos y materiales de aprendizaje basados
en la fase de disefio.

d) Implementacion: Ejecucidn y puesta en practica de la accidn formativa con la participacién

de los alumnos.
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e) Evaluacidn: Esta Gltima fase consiste en llevar a cabo la evaluacion formativa de cada una
de las etapas del proceso ADDIE y la evaluacion sumativa a través de pruebas especificas

para analizar los resultados de la accion formativa.

ANALYSIS

—

2

Figura 8. Modelo ADDIE
2.4.6. Programa de intervencion en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research”

2.4.6.1. Denominacion

Un programa es un plan sistematico disefiado por un especialista en educacién como
medio de logro de metas educativas, las cuales son ejecutadas por expertos a través de la
aplicacion de metodologias de distinta naturaleza y alcance, de gran complejidad, duracién y
amplitud. Es por estos motivos que al evaluar la funcionalidad de un programa se cumplen dos
grandes objetivos: mejorar la calidad educativa dentro del salon de clase y de cada centro
educativo, y la creacion de teorias y nuevos conocimientos (Pérez, 2000).

El programa de intervencion en modalidad virtual “Reading as a major tool for

research” propuesto en el presente estudio, consiste en una gran estrategia didactica que
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pretende mejorar el proceso de la comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes

de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unién, Lima, 2014.

2.4.6.2. Datos informativos

1. Institucion

2. Usuarios

3. Nro. de estudiantes de la muestra
4. Grupo de control

5. Grupo experimental

6. Duracion

7. Fecha de inicio

8. Fecha de término

9. Horario de trabajo

2.4.6.3. Fundamentacion

. Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana

Unién

: Estudiantes del curso de Inglés virtual dirigido a

posgrado.

: 18 estudiantes

: 9 estudiantes

: 9 estudiantes

: 6 semanas (18 horas cronoldgicas)
: 11/05/2014

: 15/06/2014

: Lunes 6:00 pm.-7:30 pm.

Miércoles 6:00 pm.-7:30 pm.

La competencia de la comprension de textos escritos en inglés, es una de las cuatro

competencias linguisticas mas relevantes para los aprendices de una segunda lengua,

especialmente cuando los mismos no tienen la oportunidad de usar dicho idioma en un pais

donde no se acostumbra usarlo, como son los paises hispanohablantes, porque las lecturas les

brindan acceso a la segunda lengua y a un sinfin de informacion cultural a la que normalmente

no accederiamos de otra forma.
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Por otro lado, la lectura sirve para modelar el lenguaje, especialmente en una segunda
lengua, porque es mas sencillo que una persona se enfrente a una lectura y la pueda
comprender que a un dialogo hablado, pues las estructuras quedan escritas, y constantemente
estan presentes para el lector y sirven como input [entrada].

Los estudios sobre la incorporacion de tecnologias de la informacion para la ensefianza
y aprendizaje de la lectura se vienen realizando en otros paises hace mas de 40 afios. Por
ejemplo, investigadores de la universidad de Stanford, utilizando programas informaticos
Ilamados computer assisted instruction, creados para apoyar la ensefianza de la lectura,
demostraron que los estudiantes que utilizaron dichos programas alcanzaron un rendimiento
superior al de aquellos instruidos bajo métodos tradicionales (Fletcher & Atkinson, 1972).

Ademas, Henao (2002) afirma que la lectura en formato hipermedial (adjetivo
derivado del término “hipermedia” que es una secuencia fija o variable de eventos interactivos
de informacién), es decir textos no lineales, sino presentados en multiples formas que
incluyen: texto, graficos fijos o animados, fragmentos de peliculas, sonidos y mausica; es
atractivo para desarrollar habilidades necesarias para la comprension y el aprendizaje, tales
como: el andlisis conceptual, conocimiento de la informacion relevante, capacidad de sintesis
y el recuerdo de informacion (ambos citados por Sotelo et al.,2012).

Lo expuesto tambien justifica realizar un estudio experimental acerca de la eficiencia
del uso de medios audiovisuales e internet en busca de un mejor nivel de comprension lectora,
lo cual exige una interpretacion y orientaciones propicias y permanentes

Existe también en la actualidad, una opinidn entre profesionales y académicos acerca
de la importancia del aprendizaje a partir de la comprension de textos escritos en cualquier

proceso de ensefianza-aprendizaje y aun se incrementa esta relevancia en la educacion
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terciaria (posgrado) porque la interaccion exitosa con textos disciplinares constituye una via
fundamental de acceso a la misma, no solo en términos de adquisicién de conocimiento
especifico, sino también referentes a la integracion de los individuos a sus grupos disciplinares
(Bathia, 2002, 2004 citado por Ibanez, 2008).

En consecuencia, partiendo de las premisas antes mencionadas, hemos desarrollado el
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” para los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, cuyo objetivo central es
mejorar la comprension de textos escritos en inglés, teniendo en cuenta los principios
andragbgicos que promueven la participacion activa, el aprendizaje colaborativo y la
autonomia de los participantes en construir sus propios aprendizajes, siendo el tutor un
facilitador de los aprendizajes.

A través del programa de intervencion propuesto, los participantes adquirieron diversas
estrategias de comprension de lectura que les permitié comprender mejor los textos escritos en
inglés de tipo expositivos, en su mayoria relacionados a sus areas disciplinares, ofreciéndoles
asi una herramienta eficaz que les facilité después acceder a informacién relevante para su
trabajo de investigacion.
2.4.6.4. Antecedentes

Son abundantes los estudios y programas de intervencion realizados para optimizar la
comprension de textos escritos en la primera lengua L1 mientras que las propuestas
pedagdgicas para mejorar la comprension en la segunda lengua (L2: inglés) siguen siendo
escasas, aln mas cuando se habla de la educacion terciaria 0 andragogica. A continuacién
presentaremos tres estudios con propuestas metodoldgicas interesantes sobre las que se apoyd

también la presente investigacion.
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Garcia Jurado (2009), en su investigacion titulada “Una propuesta para la ensefianza de
la comprension de lectura en inglés” realizada en el Centro de Ensefianza de idiomas de la
Facultad de estudios superiores (FES) Acatlan de la Universidad Nacional Auténoma de
México, propuso una metodologia basada en estrategias para la ensefianza de la comprension
de lectura en inglés debido a que existian niveles altos de reprobacion de los exdmenes para la
certificacion de comprensién de lectura en un idioma extranjero como requisito de egreso para
licenciaturas y de ingreso para estudios de posgrado en México. Para analizar esta situacion,
se obtuvieron medidas de los resultados de los tres niveles ofrecidos en los cursos regulares de
comprension de lectura en inglés impartidos durante los semestres de los afios 2001 a 2004 en
el Centro de Ensefianza de Idiomas de la Facultad de Estudios Superiores (FES) Acatlan. Los
datos revelaron lo siguiente: de 282 estudiantes inscritos, solo 58.5% aprobd los examenes
mientras que la desercién y reprobacion sumaron 41.5%. Por otro lado, muchos estudiantes
optaron por presentar exdmenes extemporaneos de comprension de lectura en vez de tomar un
curso; dichos exdmenes se ofrecen en varias fechas durante el semestre. Para analizar la
situacion de estos examenes, se obtuvieron los datos de las 43 fechas de examenes
extemporaneos aplicados durante los semestres de los afios 2001 a 2004. Las cifras mostraron
que solo 42.8% logra acreditarlo; aquellos que no acreditan o0 no se presentan al examen
representan 57.1%.

Los datos estadisticos hallados revelaron la necesidad de llevar a cabo una
intervencion que fomente un mejor rendimiento en materia de comprension de lectura en
inglés. EI modelo que se utilizd en la investigacion fue el Modelo Instruccional respaldado por
el Modelo situacional propuesto por Van Dijk y Kintsch (1983) el cual tuvo como objetivo

proporcionar estrategias al lector a través de un programa de intervencion que constd de 12
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sesiones de trabajo de 2 horas cada una y tomd en cuenta las estrategias de aprendizaje de
ensayo, de elaboracion y de organizacion.

En el estudio participd una muestra de 73 estudiantes entre 18 y 23 afios de edad
provenientes de las licenciaturas impartidas en la FES Acatlan. Se asignaron 43 participantes
al grupo experimental: 11 hombres y 32 mujeres, y 30 al grupo control: 7 hombres y 23
mujeres. Los participantes colaboraron de manera voluntaria. En el grupo control participaron
estudiantes de las licenciaturas de Ciencias Politicas y Administracién Publica, Derecho,
Disefio Gréafico, Ingenieria Civil, Letras Hispanicas, Matematicas Aplicadas, Pedagogia,
Periodismo, Relaciones Internacionales y Sociologia; en el grupo experimental participaron
alumnos de la licenciatura de Comunicacion. Los datos obtenidos a partir del arreglo
experimental se analizaron mediante pruebas t para establecer si existian diferencias
significativas entre las medias de los grupos experimental y control.

Al observar las medias de ambos grupos, se puede advertir que en la preprueba de
inglés no se encontraron diferencias significativas entre los grupos experimental y control. Sin
embargo, en la posprueba de inglés, el grupo experimental obtuvo medias superiores al grupo
control después del tratamiento. Los resultados estadisticos obtenidos en esta investigacion
mostraron que el modelo instruccional desarrollé en los alumnos un mejor empleo de
estrategias utilizadas para la comprension de textos académicos en inglés.

Egas (2014), en su tesis magistral titulada “Comunicacion virtual en el aula:
Posibilidades del uso de las tecnologias de la informacion y comunicaciéon (TIC) para la
ensefianza del inglés, en dos universidades: Universidad de las Fuerzas Armadas "ESPE” y la
Universidad Politécnica Salesiana (UPS)” realizada en Ecuador, propuso el uso de las TIC

(Tecnologias de la informacién y comunicacion) para optimizar la ensefianza del idioma
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inglés para estudiantes universitarios, luego de conocer en qué medida el uso de las TIC
influyen en la ensefianza/aprendizaje del idioma inglés.

Los instrumentos que se usaron para este estudio fueron encuestas y entrevistas. En la
encuesta y entrevista hecha a estudiantes se han obtenido resultados cuantitativos y orientados
a la percepcién de los alumnos, mientras que en las encuestas y entrevistas a los maestros se
han obtenido resultados cualitativos que reflejan en qué medida el uso de las herramientas
tecnoldgicas influyen sobre sus practicas, propésitos y necesidades en cada universidad.

La muestra tomada de la ESPE estuvo conformada por 185 estudiantes de inglés, de
clases de entre 7 y 15 estudiantes, entre los 18 y 25 afios de edad; y 20 profesores de inglés, el
director, y el coordinador, todos con grado de magister; 13 de los cuales fueron mujeres y 7
hombres. Los resultados mas resaltantes fueron que un 50% de los estudiantes indicaron que
las herramientas tecnoldgicas son utilizadas frecuentemente, mientras un 31% indica que lo
utiliza siempre, sin embargo existe un 19% de los estudiantes que indica que su uso se hace
rara vez. Lo que deja entrever que la percepcion del uso actual de las TIC es insuficiente en
esta universidad.

Otra conclusién fue que para un grupo mayoritario de los participantes, los recursos
tecnoldgicos si motivan al estudiante y facilitan el aprendizaje, mantiene el interés y favorecen
a la préactica del idioma inglés. Un grupo menor de estudiantes considera que estos recursos
optimizan el tiempo o aclaran conceptos también. Los maestros, por su parte, corroboran que
el uso de las herramientas tecnologicas les ha permitido fortalecer las 4 destrezas en sus
clases. Por ejemplo, se destaca que el 75% (139 participantes) de los encuestados afirman que
las TIC tienen un mayor efecto en Reading [La comprension escrita] y el 70% (131

participantes) en Listening [La comprension oral].
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Por otro lado, la muestra de la UPS estuvo conformada por 2 coordinadores ,14
docentes, 12 de los cuales fueron mujeres y 2 hombres; y 221 estudiantes. Esto dio un total de
235 personas participantes.

Se concluyé que para la mayoria de estos estudiantes, las TIC facilitan el aprendizaje,
estando un 75% de los estudiantes a favor de esta aseveracidon y considerandolas como el
factor principal del aprendizaje del inglés. Adicionalmente, las TIC mantienen el interés en la
clase, la motivacion y aclaran conceptos. Otra conclusion importante a la que se arrib6 fue
que la habilidad de Speaking [La produccién oral] con el 81 % (180 participantes) y Reading
[La comprension escrita] con 77 % (169 participantes) serian las actividades que mas se ven
influenciadas con estas herramientas tecnologicas.

Finalmente, el investigador concluyé que no hay duda de que las TICS son
herramientas didacticas que tienen un impacto positivo en el desarrollo de la clases de inglés,
puesto que son un recurso que motiva a los estudiantes, y promueve el aprendizaje
significativo del idioma inglés, en todas sus competencias especialmente en Reading [La
comprension escrita).

Lopera (2012) en su investigacion denominada “El uso de la plataforma Educativa
MOODLE en un curso de competencia lectora en inglés como lengua extranjera”; evalud el
funcionamiento de la plataforma MOODLE para desarrollar un curso de competencia lectora
en inglés como lengua extranjera (ILE) en estudiantes de posgrado en Medellin, Colombia. Se
analizaron tres secciones de trabajo de la plataforma: comunicacion, contenidos materiales y
actividades. Como método de investigacién se utilizé el estudio de caso y la informacién se
recolecto a traves de seis instrumentos y técnicas: cuestionarios, observaciones, entrevistas a

profundidad, grupo focal, diario del profesor y las herramientas de la plataforma MOODLE.
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Al hacer la comparacion del promedio ponderado en la preprueba y la posprueba se
pudo observar que disminuyd y puede mirarse como un efecto negativo. Sin embargo, la
desviacion estandar disminuyd, lo que permite concluir que el curso homogeneizo
académicamente a los estudiantes. Finalmente, se observd que los participantes tomaron
menos tiempo para resolver la segunda prueba que la primera lo que evidencia que hubo una
mejor aplicacién de estrategias de lectura.

A su vez, se concluyd que los estudiantes tuvieron una gran participacion en los
cuestionarios y en las tareas disefiadas en el curso de una manera agil y productiva siendo el
correo electronico la forma de comunicacion mas utilizada. Lo anterior, y todo ello se
evidenci6 en los aproximadamente 29 de un total de 30 participantes que finalizaron el curso.

Por otro lado, Ferrer (2008) en su investigacion “Estrategias de comprension lectora
para estudiantes de educacion media, diversificada profesional en el area de inglés” propuso el
uso de una pila de estrategias de comprension lectora en el area de inglés para estudiantes de
primer afio de educacion media diversificada y profesional (mencion informatica) de la
escuela “San Ignacio Fe y Alegria”, en el Estado Zulia en Venezuela (este nivel de instruccion
equivale al primer afio de una educacion técnica en Peru). La investigacion también evidencio
limitaciones para alcanzar la comprension lectora de textos en inglés y la poca utilizacion de
estrategias cognitivas y metacognitivas por parte de los docentes. A partir del diagnéstico y de
la revision bibliografica, el investigador disefid algunas estrategias con el fin de ofrecer
alternativas a los docentes para mejorar la comprension lectora de textos en inglés en dichos
alumnos.

La poblacion de esta investigacion estuvo constituida por 35 los alumnos y 3 maestros

de dicha institucion. Los instrumentos que se utilizaron fueron: una guia de observacion, un
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cuestionario y una guia de correccion. El cuestionario estuvo constituido por una lectura
extraida de una revista (fuentes originales del idioma Inglés) contextualizada con la realidad
cotidiana de los alumnos, contuvo preguntas abiertas y cerradas alusivas a la lectura.

Entre los hallazgos estadisticos, se encontrd que el 37% logroé activar sus experiencias
pasadas y conocimientos previos, el 65% logrdé deducir el tema a partir de los elementos
paratextuales (titulo, imagenes, entre otros). Solo el 23% realizé anotaciones, el 69% de los
estudiantes de la muestra no logré vincular el conocimiento previo sobre el tema y la
informacidn obtenida a partir de la lectura. Siendo esto un factor negativo para la comprension
la cual requiere una reconciliacion integradora, es decir, la relacion entre la estructura
cognitiva que el alumno posee con la inclusion de nuevos aprendizajes. Solo el 18% logro
construir la informacién global del texto, lo cual indica que no hubo una comprensién
interpretativa, esto trae como consecuencia la incapacidad por parte del alumno de identificar
las ideas principales. Pocos alumnos, solo el 37%, aplico esta estrategia para la comprension
de los textos, solo el 16% logré deducir el significado de las palabras desconocidas por medio
del contexto, representando esto una de las grandes dificultades para comprender textos en
inglés.

El 13% del alumnado se limito a contestar, no tuvieron la capacidad de autorregular su
propio aprendizaje Por ultimo, el 87% de los alumnos no pudo identificar los factores que le
ayudaran a comprender el texto, estaban limitados para tomar las decisiones adecuadas que
solventaran sus problemas de comprension.

Debido a que se detectaron notorias dificultades en los estudiantes de 1ro de Educacion
Media Profesional para comprender textos en lengua extranjera en la etapa diagnostica, la

investigadora vio la necesidad de proponer a los docentes la aplicacion del programa
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“Comprender textos cientificos, humanisticos o técnicos relacionados con la mencion que
estudia” que integra las diferentes teorias de aprendizaje relacionadas con la comprension
lectora, toma en cuenta la realidad y el entorno social del alumno en los diferentes tipos de
textos que utiliza en clase, indaga los conocimientos de los estudiantes antes de leer el texto a
través de preguntas de anticipacion y promueve la reflexién sobre lo leido por los estudiantes
tomando en cuenta que las estrategias son procedimientos de ensefianza utilizados en forma
reflexiva y flexible y que pueden promover el logro de aprendizajes.

A pesar de que los docentes aceptaron las propuestas metodologicos del programa de
estudio e incorporaron los objetivos del mismo en sus planificaciones de clase, se evidencio
que los docentes siguen utilizando un modelo tradicional de la ensefianza en la media
profesional, que se resisten al cambio que la préctica educativa les exige hoy en dia y no
toman en cuenta la realidad y el entorno del alumno, al trabajar con textos no auténticos fuera
de contexto sin tomar en cuenta la mencidn que estudian sus estudiantes, ni sus intereses ni
necesidades. También, se pudo concluir que los docentes no dotan a los estudiantes del uso de
las diversas estrategias cognitivas y metacognitivas que optimizan la comprension de textos en
inglés, lo mismo que utilizan pocas o ninguna estrategia de ensefianza para la comprensién de
lectura, todos estas carencias son motivo de que los alumnos presenten un bajo nivel de
comprension de textos escritos en inglés.
2.4.6.5. Competencias

Con la aplicacion del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” se busca que los participantes logren:
2.4.6.5.1. Competencias generales

a) Potenciar la comprension de textos escritos en inglés de los participantes.
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b)

Desarrollar el pensamiento critico del lector enriqueciendo y estimulando su intelecto.

c) Favorecer el correcto uso del vocabulario y estructuras linglisticas del inglés.

2.4.6.5.2. Competencias especificas

a) Propiciar el uso del conocimiento previo del lector para comprender diversos tipos de textos

b)

escritos en inglés.
Potenciar diversas estrategias para la comprension de textos escritos en inglés a través de

recursos didacticos y tecnoldgicos.

c) Extraer informacidn relevante a partir de la comprension global del texto.

d) Satisfacer necesidades informativas y académicas para la investigacion.

2.4.6.6. Caracteristicas del programa “Reading as a major tool for research”

a)

b)

El programa por ser ejecutado en el idioma inglés adopt6é un nombre también en inglés
“Reading as a major tool for research” que significa “ La lectura como una herramienta
principal para la investigacion” por ser considerada esta y su comprension como una macro
competencia de vital importancia para acceder a nuevos conocimientos de diversas areas de
estudio, primordialmente en esta segunda lengua, inglés, la cual es hasta el momento la
mas usada en los libros, paginas web y otras fuentes bibliograficas de actualidad Gtiles para
la investigacion.

El programa consistio en la propuesta de una estrategia didactica que pretendio mejorar el
proceso de la comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del
Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

El programa tuvo un disefio DI (ID-Instructional design) [Disefio Instruccional]
recomendado para cursos virtuales, el cual se baso en un analisis previo a su aplicacion a

través de un preprueba; se disefid la plataforma y las sesiones de clase, se desarrollaron las
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sesiones, se implementaron los conocimientos y finalmente se evaluaron los conocimientos
a través de cuestionarios por cada sesion de clase y un posprueba.

d) El programa fue dictado en modalidad virtual (a distancia) haciendo uso de medios
electronicos sincrénicos, es decir a tiempo real, y otros asincronicos.

e) El programa fue una estrategia novedosa e interactiva que capté el interés de los
participantes.

f) El programa fue flexible, sin embargo fue necesario el compromiso de cada participante
para asistir a todas las sesiones de clase. Las sesiones de igual forma quedaban grabadas y
colgadas en la plataforma de clase.

g) El modo de trabajo fue intercalado, se combing trabajo grupal e individual.

h) La evaluacion fue autoevaluativa (cada participante evalud su progreso y actitudes frente al
curso en cada sesion) y heteroevaluativa (El facilitador evalué el progreso de cada
participante) constante y sistematica, de forma oral y escrita a través de cuestionarios que el
facilitador propuso al finalizar cada sesion y una lista de cotejo con la cual evalu6 la
comprension a nivel del codigo de superficie, la base del texto y el modelo de situacion a lo
largo del desarrollo del programa. Instrumentos para el uso personal del facilitador cuyos
resultados sirvieron de referencia para mejorar, reformular o modificar la propuesta
pedagdgica a lo largo de su desarrollo si se presentara la necesidad.

2.4.6.7. Organizacién del programa

El programa se organiz6 en 10 sesiones de aprendizaje: en la primera sesion, se
present6 el programa y se evalud la preprueba. Luego, se desarrollaron 8 sesiones didacticas

que propusieron el uso de diversas estrategias para la comprension de textos escritos en inglés,
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con sus respectivas actividades y criterios de evaluacion. Finalmente, en la ultima sesion, se
evalud la posprueba (Ver Tabla 2).
2.4.6.7.1. Sesiones de aprendizaje y su evaluacion

A continuacion, se detallan las 10 sesiones de aprendizaje y su respectiva evaluacion.

(Ver también el Anexo 8)
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Tabla 2. Cronograma de sesiones de aprendizaje del Programa " Reading as a major tool for
research”

Nro. Fecha de ejecucion Sesiones de Aprendizaje Duracion

11705/ 2014 Presentacion del programa / 90 minutos
Aplicacion de la preprueba

1 14/ 05/ 2014 Identifying type of text and author’s 90 minutes
purpose
. _ 90 minutes
2 21/05/2014 Skimming and Scanning
3 26 /05/2014 Inferring main information from the 90 minutos
text I: The main idea and supporting
details

Inferring main information from the )
4 28/05/2014 ) . 90 minutes
text I1: the meaning of unfamiliar

words

5 02/06/2014 Understanding the structure of a text 90 minutes
I: Recognizing sequence markers to

identify the order of events

6 04/06/2014 Understanding the structure of a text 90 minutes
I1: 1dentifying cause and effect
relationship

7 09/06/2014 Understanding the structure of a text 90 minutes

I11: Comparing and contrasting ideas

Drawing conclusions and Judging .
8 11/06 /2014 90 minutes
context

15/06/2014 Cuestionario de la posprueba 90 minutes
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Tabla 3. Descripcién de los contenidos de cada sesion de aprendizaje del programa de intervencion

Nro. Fecha Sesiones de Aprendizaje Descripcion

1 11/05/14  Aplicacion de la preprueba El participante serd evaluado antes de la ejecucion del programa de

intervencion. Se medira sus saberes previos.

2 14/05/14 Identificando el tipo de texto y el propdsito El participante aprende a reconocer los diversos tipos de textos y el
del autor proposito con que el autor lo escribié para comprender mejor el texto.

3 21/05/14  Técnica de lectura: Skimming and Scanning  El participante realiza ejercicios de lectura explorativa y comprensiva
(lectura explorativa y comprensiva)

4 11/05/14 Inferencias: Inferir la idea principal y las El participante aplica las técnicas de cuestionamiento para identificar
secundarias en el texto el tema, la idea principal y secundaria de los textos que lee.

5 28/05/14  Inferencias: Inferir el significado de EIl participante aprende a identificar las huellas que el contexto de
palabras desconocidas a partir de las ideas una palabra desconocida le proporciona: sinénimos, antonimos,
encontradas en el contexto (sindénimos, ejemplos, descripciones, etc.) para identificar el significado de la
antonimos, palabras cognadas, ejemplos) misma.

6 02/06/14 Identificar la estructura del texto |I: El participante aprende a identificar los conectores ldgicos en el texto
Reconocer los conectores logicos de Yy de esa manera puede reconocer el orden logico o cronologico de los
secuencia hechos presentados en el texto.

7 04/06/14 Identificar la estructura del texto |Il: El participante aprende a identificar la relacién causa—efecto en las
Identificando la relacién causa y efecto proposiciones del texto, y esta habilidad le permite comprenderlo

mejor.

8 09/06/14 Identificar la estructura del texto |II: EIl participante aprende a identificar las similitudes o diferencias en
Comparando y contrastando ideas las proposiciones del texto para comprenderlo mejor.

9 11/06/14  Llegar a conclusiones finales y emitir juicio El participante elaborara sus conclusiones y valorara el contenido del
valorativo después de la lectura texto argumentando si esta a favor o en contra del mismo.

10  15/06/14  Aplicacion de la posprueba El participante sera evaluado postumo a la ejecucion del programa de

intervencion. Se medira los aprendizajes esperados.

80



2.4.6.8. Metodologia

La metodologia del programa de intervencién propuesto comprendié una fase
diagnostica previa a la aplicacion del programa, los participantes fueron evaluados por medio
de la prueba “Test to measure reading comprehension” para medir la comprension lectora
(preprueba) el cual sirvié para diagnosticar cuanto comprenden de lo que leen en inglés.
Luego, de acuerdo al diagndstico, se propuesto una estrategia didactica que estuvo
conformado de 10 sesiones, de las cuales 8 proponen la ensefianza de diversas estrategias para
mejorar la comprension de textos escritos en inglés mostrandole al participante en qué
consiste la estrategia a aprender, cuales son sus caracteristicas esenciales, como se utilizan,
darles préactica suficiente para que aprenda la estrategia y evalte su comprensién de la misma.
Cada sesion fue evaluada a través de cuestionarios de lectura y listas de cotejo. La bases
psicopedagdgicas consideradas para su ejecucion fueron la teoria andragdgica y la hipdtesis de
entrada de Krashen vy, la base filosofica, la cosmovision antropoldgica adventista.

Cada sesion se dicto en inglés y los participantes usaron inglés para interactuar con el
facilitador y los otros participantes en clase, para realizar sus trabajos dirigidos, redactar
mensajes y escribir por el chat de clase, y postear comentarios en el foro de clase también

Los recursos tecnoldgicos que se usaron para su ejecucién fueron de dos tipos. Uno de
naturaleza sincronico a través de la plataforma Adobe connect que sirvio para ejecutar las
sesiones del programa, para interactuar con los participantes, observarlos y evaluarlos a
tiempo real sobre las lecciones impartidas, y ellos a su vez a si mismos. Los otros recursos
tecnoldgicos fueron asincronicos, haciendo uso principalmente de la plataforma Moodle, la
cual se uso para compartir los diversos contenidos de clase: materiales audiovisuales como

videos y presentaciones power point; y herramientas web 2.0 tales como Discovery
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magazines, stoodle, wordle, padlet, entre otros. También, se establecia comunicacion entre los
participantes y el facilitador a través de la mensajeria y el chat, y los participantes dejaban sus
comentarios en los forums de clase, enviaban los trabajos de aplicacion, desarrollaban los
cuestionarios de comprension de lectura y encuestas de autoevaluacién que se les asignaba
después de cada sesion. Todo fue realizado en inglés.

2.4.6.8.1. Las estrategias propuestas

2.4.6.8.1.1. El uso de estrategias cognitivas:

En el programa hizo énfasis en el aprendizaje y refuerzo de este tipo de estrategias por
considerarlas de mucha relevancia para mejorar la comprensién de los textos en inglés que
leen los participantes.

1. Identificacion del tipo de texto y el proposito del autor
2. Skimming [lectura explorativa]
3. Scanning [lectura comprensiva]
4. Elaboracion de inferencia I: la idea principal y las secundarias en el texto
5. Elaboracion de inferencia IlI: el significado de palabras desconocidas a partir de las ideas
encontradas en el contexto
6. Identificacion de la estructura del texto I: Reconocer los conectores l6gicos de secuencia
7. Identificar la estructura del texto I1: Identificando la relacién causa y efecto
8. Identificar la estructura del texto I11: Comparando y contrastando ideas
9. Elaborar conclusiones finales y emitir juicio valorativo después de la lectura
2.4.6.8.1.2. El uso de estrategias metacognitivas
Los participantes también hacen uso de las estrategias metacognitivas en el programa:

1. Prediccidn y verificacion durante todo el proceso de lectura
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2. Supervision de su aprendizaje
3. Autoevaluacion después de cada sesion
2.4.6.8.1.3. El uso de estrategias socioafectivas

Los participantes también hacen uso de las estrategias socioafectivas:
1. La cooperacion en el aprendizaje de los otros participantes
2. Preguntar para aclarar
2.4.6.8.2. Las actividades propuestas
2.4.6.8.2.1. Actividades previas de lectura

Se estima pertinente asignar a los participantes la tarea den indagar acerca de un
determinado tema (la investigacidn puede hacerse en espafiol).
a) Pre-lectura

Se emplean de preferencia textos expositivos de corte disciplinar segun las carreras de
los participantes, sobre los que se produce una discusién a partir de preguntas con respecto al
posible contenido del texto a leer. Se busca que el participante formule hipotesis con respecto
al tema central del texto a partir de los elementos paratextuales.
2.4.6.8.2.2. Actividades durante la lectura
a) Primera lectura (Skimming)

Se alternaran las estrategias de lectura en silencio y la lectura modelo en voz alta por
parte del profesor. Esta lectura es rapida y permite que los participantes determinen la idea
central del texto y comprobar sus predicciones acerca del tema.

b) Segunda lectura (Scanning)
Los participantes leen de forma méas exhaustiva, buscando detalles, subrayando ideas

principales, enumerando ideas por concepto de importancia, cronologia, entre otros. También
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subraya las palabras que no comprenden y no les permite comprender la unidad gramatical en
la cual se encuentran.
¢) Revision de vocabulario

Si los problemas de comprension son serios, se hace un alto y se trabaja el vocabulario.
De otra, manera se traba en el ejercicio de comprensidn. Se emplean estrategias variadas tales
como: asociaciones de sonido, ortograficas, visuales y de significado, mnemotecnia,
sinénimos y antonimos, elaboracidn de nuevas estructuras a partir del vocabulario estudiado.
d) Ejercicios de Comprension lectora

Después de las dos lecturas se realizan diversos ejercicios para comprobar la
comprension del texto, entre otros: elegir la alternativa correcta, verdadero o falso, completar
oraciones, cuadros, diagramas; preguntas directas, vocabulario en contexto.
e) Estrategias de lectura

Se van aplicando a lo largo del proceso de lectura, se analiza algunas estrategias de
lectura posibles de aplicar al texto recién leido: deducir significado mediante el uso de
palabras cognadas (palabras que tiene semejanza en su escritura y su significado respecto a
otras palabras de otro idioma), revisar los ejemplos que trae el texto, reconocer conectores, y
relaciones de causa y efecto, condicion y resultado.
f) Andlisis gramatical

Cuando es necesario se sefiala la estructura gramatical predominante en el texto y se

ejercita porque tendra concordancia con los temas que se estudien en clase.
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2.4.6.8.2.3. Actividades después de la lectura
a) Poslectura o lectura critica

Si el tiempo lo permite se vuelve a leer el texto y los alumnos entregan sus opiniones,
hacen criticas y comparten conocimientos y experiencias personales sobre el tema tratado.
También parafrasean, elaboran cortos resimenes y organizadores visuales a partir de la
informacion del texto si se cree conveniente.

b) Resolucion de cuestionarios

El participante responde a un cuestionario de lectura que evalGa la estrategia
aprendida. El facilitador llena la ficha de cotejo respondiendo si el participante logré o no
dominar la estrategia que le ayudd a comprender los textos a nivel del cddigo de superficie, la
base del texto y el modelo de situacion a lo largo del desarrollo del programa. Este
procedimiento se realizé al finalizar cada sesion de aprendizaje.

c) Autoevaluacién

El participante respondié un pequefio cuestionario a modo de autoevaluacion de los
aprendizajes obtenidos y de las aptitudes en clase después de cada sesion.

Se trabajaron estas actividades de forma individual y grupal y la evaluacion fue
constante y sistematica. Finalmente, se aplicé el mismo cuestionario de lectura que se tomo
previo al programa (posprueba) para medir cuanto los participantes han mejorado y qué logros
han alcanzado.
2.4.6.9. Evaluacion

El desarrollo del programa se evalu6 de la siguiente manera:
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1. La evaluacion de entrada (preprueba).

Se realiz6 a través de la prueba “Test to measure reading comprehension” conformada
de veinte preguntas (items) y donde cada respuesta correcta valia 1 punto, y la incorrecta, 0.
Es decir, el puntaje maximo era 20 puntos, y el minimo, 0 y tuvo una duracion de 60 minutos.
2. La evaluacién de proceso (registro de notas y ficha de cotejo)

Dentro del programa, se aplicd la técnica de la observacion sistematica. En cada
sesion, se evalué la comprensién de textos escritos en inglés en base a los objetivos
propuestos para cada una de ellas a través de un cuestionario de lectura. Los resultados
obtenidos fueron cotejados por el facilitador a través de una lista de cotejo dicotomica, a fin de
verificar el logro de los indicadores de cada sesion y asi antecederse a los resultados y hacer
pausa o refuerzo. También, estos cuestionarios fueron necesarios para que el investigador en
su rol de facilitador proporcione feedback [retroalimentacién]. Adicionalmente, al término de
cada sesion, el participante tuvo la opcion de evaluar sus propios aprendizajes y elaborar su
metacognicion a través de breves encuestas.

3. La evaluacion de salida (posprueba)

Al término de las 8 sesiones de aprendizaje, se aplicd la misma prueba que al inicio
(posprueba), con la finalidad de medir la mejoria de la comprension de textos escritos en
inglés.
2.4.6.10. Responsable

Marjorie Grace Malasquez Marin.
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2.4.6.11. Pautas para los participantes y el facilitador

2.4.6.11.1. Pautas para los participantes

a) La asistencia a cada sesion es imprescindible para no perder la secuencia sistematica de los
aprendizajes. Dentro de esta pauta se encuentra el criterio de exclusion del programa que
sefiala que si el participante tiene una inasistencia del 30% (3 sesiones) queda
automaticamente sin participacién en el programa.

b) La interaccion entre facilitador y participantes, y entre los participantes mismos sera
relevante para la retroalimentacion y autoevaluacion; las cuales podrian contribuir al
aprendizaje mutuo.

c) La participacion de los estudiantes debe ser constante, expresando sus opiniones, y juicios
con respecto a los temas desarrollados en cada sesion y su valor para la vida cotidiana y
profesional.

2.4.6.11.2. Pautas para el facilitador

a) Los materiales usados en las sesiones del programa deben responder a las caracteristicas,
necesidades e intereses de los participantes.

b) Todo aprendizaje es evaluado después de cada sesion a través de un cuestionario de lectura,
una encuesta de autoevaluacion, trabajos dirigidos y la participacion en el foro de la
plataforma de clases para medir el alcance de los objetivos del programa.

2.4.6.12. Organizacion de los aprendizajes y su evaluacion

A continuacion, se muestran los contenidos, las capacidades, actitudes e indicadores de

logro de cada sesion de aprendizaje.
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Tabla 4. Organizacion de los aprendizajes del Programa " Reading as a major tool for research”

Contenidos

Capacidades

Actitudes

Indicadores de logro

Identifying type of text and
author’s purpose

Reading techniques: Skimming
and Scanning

Inferring main information
from the text I: the main idea
and supporting details

Inferring main information
from the text I1: the meaning of
unfamiliar words

Understanding the structure of a
text I: Recognizing sequence
markers to identify the order of
events

Understanding the structure of a
text Il: Identifying cause and
effect relationship

Understanding the structure of a
text 11l: Comparing and
contrasting ideas

Drawing conclusions and
Judging context

Identifica la estructura de los diversos
tipos de textos que lee.

Lee textos de forma explorativa y
comprensiva

Infiere la idea principal y los detalles de
la lectura

Infiere el significado de palabras
desconocidas a partir de las ideas
contenidas en el contexto.

Identifica la secuencia ldgica de sucesos
segun su desarrollo cronoldgico en el
texto.

Infiere la relacion causa- efectos en el
texto.

Infiere la relacion o diferencia entre las
proposiciones del texto.

Elabora conclusiones finales a partir de
las inferencias hechas durante la lectura
y emitir juicio valorativo.

Muestra iniciativa en la toma de
decisiones.

Respeta y valora la opinion de los
otros participantes.

Participa en clase aportando sus
opiniones y compartiendo sus
experiencias

Participa en clase aportando sus
opiniones y compartiendo sus
experiencias

Participa en clase aportando sus
opiniones y compartiendo sus
experiencias

Participa en clase aportando sus
opiniones y compartiendo sus
experiencias

Participa en clase aportando sus
opiniones y compartiendo sus
experiencias.

Participa en clase aportando sus
conclusiones y opinion en favor o en
contra del contenido del texto.

Reconoce las caracteristicas
estructurales de los textos que lee.

Infiere informacion del texto a
partir de una lectura explorativa y
comprensiva.

Identifica la idea principal y las
que dan soporte a la primeraen el
texto.

Enuncia el significado de palabras
desconocidas a partir de las ideas
del contexto.

Reconoce secuencia de sucesos a
partir de los conectores 16gicos.

Identifica la relacion causa-efecto
de las proposiciones en el texto.

Compara o contrasta
proposiciones en el texto.

Elabora conclusiones y valora el
contenido del texto argumentando
si est4 a favor o no.
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Tabla 5. Organizacion de los aprendizajes del Programa " Reading as a major tool for research”

Capac.
de area

Indicadores de evaluacion

Técnica

Instrumento

Comprensidn de textos escritos en inglés (L2)

Selecciona los textos a leer seguin su propdsito
de lectura.

Reconoce las caracteristicas estructurales de los
textos que lee.

Anticipa el contenido de la lectura formulando hipétesis
y predicciones a través de lluvias de ideas y debates.

Infiere informacidn del texto a partir de una
lectura explorativa y comprensiva.

Identifica informacion en el texto que se utilizara
como base para la inferencia.

Identifica la idea principal y las que dan soporte
a la primera en el texto.

Reconoce secuencia de sucesos a partir de los
conectores logicos.

Enuncia el significado de palabras, expresiones y
frases desconocidas a partir del contexto.
Identifica la relacion causa-efecto de las
proposiciones en el texto.

Compara o contrasta proposiciones en el texto.

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
Y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Andlisis de trabajo, observacion
y resolucion de problemas

Trabajos con instrucciones precisas,
portafolio, lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario

Trabajos con instrucciones precisas,
lista de cotejo y cuestionario
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Capitulo 111
Metodologia de la investigacion

3.1. Lugar de ejecucién

La investigacion tuvo lugar en el Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana
Unién, Lima, el cual se encuentra ubicado en Nafa, a la altura del Km. 19.5 de la Carretera
Central, distrito de Lurigancho-Chosica, provincia y departamento de Lima- Perd.
3.2. Poblacion

La poblacion del presente estudio estuvo conformada por los estudiantes de posgrado
matriculados en el curso de Inglés Intermedio en la modalidad virtual del Instituto de Idiomas
de la Universidad Peruana Union en Lima, con un total de 30 estudiantes distribuidos en tres
grupos de diez estudiantes cada uno.
3.3. Muestra

La muestra de este estudio estuvo conformada por dos grupos de la poblacion antes
mencionada, con una muestra de 20 estudiantes cuyas edades oscilan entre los 27-70 afios. Sin
embargo, la muestra real se ve mermada con respecto a la muestra invitada debido a que, dos
estudiantes abandonaron sus estudios en medio del programa o antes de la posprueba. Los
grupos tenian sus clases en diferentes horarios y por esa razon se vio propicio que uno seria el
grupo experimental y el otro de control, cada uno conformado por la misma cantidad de
estudiantes. Luego, al aplicar la preprueba a toda la muestra, la investigadora decidio que el
grupo cuyos miembros obtuvieron un menor puntaje constituiria el grupo experimental y el
otro, por consiguiente, seria el grupo de control. Por esta clasificacion, podriamos decir
entonces que la muestra fue de tipo no probabilistica e intencional y estuvo constituido por

dieciocho estudiantes.
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Tabla 6. Distribucion de la muestra de estudio

Muestra Grupos Femenino Masculino N.° Participante
Muestra invitada Grupo Control 7 3 10
Muestra invitada Grupo Experimental 1 9 10

Muestra participante Grupo Control 6 3 9
Muestra participante ~ Grupo Experimental 1 8 9
Muestra real TOTAL 7 11 18

3.4. Tipo de investigacion

Segun su finalidad, la presente investigacion es aplicada porque aplica los
conocimientos cientificos a determinada situacién para construir y transformar realidades a
partir de ella. Dicho de otra manera, esta investigacion tiene propositos practicos y bien
definidos para producir cambios en una determinada realidad (Carrasco, 2006). Esto es
logrado a través de la creacion de un programa de intervencion basado en teorias
andragogicas, el uso de estrategias de lectura y el uso de las TIC. Ademas, podriamos decir
que la misma tiene un enfoque cuantitativo debido a que es de naturaleza secuencial y
probatoria, pues prueba hipotesis y utiliza medios estadisticos para arribar a los resultados del
estudio.
3.5. Disefio de la investigacion

Basados en la tipologia de Campbell & Stanley (1966), citado por Hernandez,
Fernandez & Baptista (2014), el disefio de esta investigacion es cuasiexperimental porque es
un estudio de intervencion en el cual se manipula la variable independiente (programa de
intervencion) para explicar su efecto sobre la variable dependiente (comprension de textos
escritos en inglés), e incorpora la administracion de prepruebas a los dos grupos. Un grupo

recibe el tratamiento experimental (el grupo experimental) y el otro no (el grupo de control),

91



y por ultimo se les administra una posprueba a ambos. Por ello, podriamos decir también que
el experimento posee un grado de manipulacion presencia-ausencia de la variable
independiente siendo que un grupo se expone a la presencia del experimento y el otro no, y
posteriormente se comparan para saber si el grupo expuesto a la variable independiente difiere
del grupo que no fue expuesto.
3.6. Diagramacién del disefio de la investigacion

A continuacion, se diagrama el disefio de investigacion y el comportamiento de la

variable independiente en estudio:

Gl Ol «—— X —> 02

Grupo 1 Preprueba Programa Posprueba
G2 03 «<— - ——> 04

Grupo 2 Preprueba Posprueba

Figura 9. Disefo cuasiexperimental — con preprueba posprueba y grupo de control
Donde:

Gl : Grupo 1 (grupo experimental).

o1 : Medicion previa al tratamiento (preprueba).

X : Tratamiento experimental (Programa “Reading as a major tool for
research”).

02 : Medicion posterior al tratamiento (posprueba).

G2 : Grupo 2 (grupo de control).
03 : Medicion previa al tratamiento (preprueba).

O4  : Medicidn posterior al tratamiento (posprueba).
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3.7. Hipdtesis de estudio

3.7.1.

Ha:

Ho:

3.7.2.

Hai:

Hay:

Has:

Hau:

Hipotesis general

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo
para mejorar la comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” no es efectivo
para mejorar la comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

Hipotesis especificas

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo
para mejorar la comprension del codigo de superficie de los textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unidn,
Lima, 2014.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo
para mejorar la comprension de la base del texto a nivel de la microestructura de los
textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo
para mejorar la comprension de la base del texto a nivel de la macroestructura de los
textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Unidn, Lima, 2014.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo

para mejorar la comprension del modelo de situacion de los textos escritos en inglés de
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los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unién,
Lima, 2014,

3.8. Variables en estudio

Segun Galtung (1966) la variable es un concepto referido a cualquier caracteristica o
atributo de la realidad susceptible de medicion y cuantificacion, Esto significa, entonces, que
la realidad puede ser conocida en término de variables. En el presente estudio, tuvimos una
variable independiente, una dependiente y sus subvariables, y una interviniente que
especificaremos en seguida:
3.8.1. Variable independiente

Programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research”.
3.8.2. Variable dependiente

Comprensidn de textos escritos en inglés.
3.8.2.1. Sub-variables
1. Comprensién del codigo de superficie
2. Comprension de la base del texto |
3. Comprension de la base del texto Il
4. Comprension del modelo de situacion
3.8.2.2. Variable interviniente

Inasistencias de los participantes.
3.9. Operacionalizacion de variables

En la siguiente tabla observamos la operacionalizacion de la variable dependiente:
comprension de textos escritos en inglés, con su definicién conceptual, instrumental, y

operacional.
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Tabla 7. Operacionalizacion de la variable dependiente

2 2
QL c c
3 2 Definicion Definicion Definicion =
=5 Conceptual Instrumental operacional ~
> g 2
© -_—

Para medir la comprension de MAXIMO=4  MINIMO=0

textos escritos en inglés en sus RANGO=4-0=4 AMPLITUD=4/4=1

cuatro niveles, se elabord una ESCALAS NIVELES

prueba de comprensién de textos [2 B éz DI‘EI'E: CIB%EI:-RI;E 0 —

escritos en inglés (“Test to Ez B 3> BUENO |9 =
8 measure reading comprehension™) [3-4] EXCELENTE T Q
- que fue conformado por 2 2
% cuatro textos de corte académicos MAXIMO=6 RANGO=6-0=6 I(-IDJ 4
- La comprension de textos escritos en inglés es un expositivos. La primera lectura MINIMO=0  AMPLITUD=6/4=15 QO L
w proceso de construccion de significados donde el estuvo conformada por cuatro ESCALAS NIVELES ; o
@ lector pretende comprender el mensaje que el autor preguntas, la segunda por siete, la [0-1] DEFICIENTE t %
= quiere expresar mediante diferentes procesos tercera por tres y la cuarta por [2-3] REGULAR w O
% cognitivos y de descodificacion de la palabra, el seis. En total fueron 20 preguntas <[;' 55] E)?gEEIi\IEONTE 2 %
%) acceso Iéxico, el procesamiento sintactico, distintos de tipo cerradas, de las cuales 4 - oNa)
'(",)J niveles de representacion mental, la realizacion de pertenecieron al nivel de MAXIMO=6 RANGO=6-0=6 ‘£ ﬁ
E multiples inferencias que conecten sus conocimientos  comprension del cédigo de MINIMO=0  AMPLITUD=6/4=15 5
X previos a las actividades posteriores a la lectura superficie, 6 al nivel de ESCALAS NIVELES Q
L}‘_J como: resumir, argumentar o responder preguntas. comprension de la base del texto [0- 1] DEFICIENTE % 8
w I, 6 al nivel de comprension de la [2- 3] REGULAR O
a (van Dijk & Kintsch,1983)  base del texto 11, y 4 al nivel de [4- 5> BUENO 3=
& comprension del modelo de <5-6]  EXCELENTE Da: o
%) situacion. < _ . _ —
5 El instr.umento se midi6 segun las g:ﬁé“gg;_d'o - X:\'X;II\_AIQFEJS: 4/4=1 % @
g escalas: respuesta correcta 1 ESCALAS NIVELES 5L
S punto), y respuesta incorrecta (0 [0-1> DEFICIENTE g 8
8 puntos) _ [1-2> REGULAR <3

Fueron cuatro los niveles de [2-3> BUENO E P

evaluacion: [3-4] EXCELENTE a E

o

Deficiente
Regular
Bueno
Excelente
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Tabla 8. Operacionalizacion de las dimensiones de la variable dependiente

a 3 =
25 5 5
<5 ‘B Definicion Definicion Definicion =
T o @ Conceptual instrumental operacional c
SE E g

e a) £

Este nivel de comprensidn tiene lugar cuando el La variable presentada es medida ~ MAXIMO=4  MINIMO=0
° lector tiene un acceso textual y literal al texto en si, a través del instrumento “Testto ~ RANGO=4-0=4 AMPLITUD=4/4=1
.2 identificando las formas exactas de las palabras y la  measure reading comprehension”, ESCALAS NIVELES —~
N 2 sintaxis. El lector reconoce la informacién el cual fue creado para la E B ;: DIEI'E:CIECEJIEZ-RI;E 8 %
- 3 o directamente derivada del texto y solo retiene los medicién de la comprension de [2-3> BUENO E®o
% ©> cadigos superficiales leidos recientemente, aportando  textos escritos en inglés en sus [3 -4] EXCELENTE & &
E (@) estos principalmente sus conocimientos Iéxicos y cuatro momentos, como se &0 E
w sintacticos. muestra en las dimensiones. MAXIMO=6 RANGO=6-0=6 8 @
g £¢g MINIMO=0 ~ AMPLITUD=6/4=15 & =
= § g Este nivel de comprension tiene lugar cuando el La prueba const6 de 20 preguntas ESCALAS  NIVELES = 8
% 5 2 lector adopta un formato proposicional, mas abstracto  de tipo cerrada, de las cuales 4 [0-1] DEFICIENTE w o
®» S yconceptual que en el nivel superficial, pero sigue pertenecieron a la primera [2-3] REGULAR 2 Z
E)J 2 § muy préximo al contenido explicito en el texto. Este  dimension, 6 a la segunday a la <[‘5" Sg] E)?(L:JEELNEONTE ‘Q %
E m o abarca la microestructura del texto. tercera, y 4 a la cuarta dimension. - 2 L
N - - ’ L LIJ
ﬁ o E _ o El puntaje que se le consigné a MAXIMO=6 RANGO=6-0= 6 oz i
= o8 Este nivel de comprension tiene lugar cuando el cada respuestacorrectafue 1, ya  MiNIMO=0 AMPLITUD=6/4=15 S
w z 32 lector logra un mayor nimero de inferencias la incorrecta 0. ESCALAS NIVELES 8 %
] % § necesarias para establecer la coherencia local del Segun la técnica de los baremos, [0-1] DEFICIENTE =
% oY texto, partiendo de la microestructura y se va podemos obtener estas escalas y [2- 3] REGULAR o
5 98 dificand ias al uso de | [ ivel [4- 5> BUENO &
o 3 o modificando gracias al uso de las tres estrategias niveles 5 F
Z o ¢ lingiisticas (supresion, generalizacion y MAXIMO= 20 <6-6]  EXCELENTE z 5
o j E construccion) hasta lograr una macroestructura del MINIMO= 0 < . s
a © texto ) g RANGO=20-0=20 MAXIMO=4  MINIMO=0 é S
g ' AMPLITUD=20/4=5 RANGO=4-0=4 AMPLITUD=4/4=1 E&
. . ESCALAS NIVELES —
© S - Este nivel de comprension tiene lugar cuando el ESOCA5L>AS SEII\:/IIEZITIIEEEITE [0-1> DEFICIENTE 50
2.0 lector es capaz de representar toda la informacion [0~ 1-2> REGULAR W <
o 6-10> REGULAR [ 2
S § fuera del texto pero que es sacada del mismo. Es el Ellﬁ 15>  BUENO [2-3> BUENO o E
= nivel menos textual pues hace uso de maltiples ~ 3-4 EXCELENTE
=5 b P [16 -20] EXCELENTE 34l
@)

inferencias y requiere de conocimientos previos
generales, de dominio y esquema.
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3.10. Instrumento de recoleccion de datos

Para la recoleccion de los datos se ha elaborado y empleado el instrumento “Test to
measure reading comprehension” para la comprension de textos escritos en inglés, el cual
sirvid de preprueba y posprueba, y que estuvo conformado por cuatro lecturas en inglés y fue
de tipo estructurado porque const6 de veinte preguntas cerradas con opcién multiple que, sin
embargo, tiene como Unicas alternativas de respuesta las que aparecen en el cuestionario. Este
instrumento pretende evaluar las cuatro dimensiones o subvariables del estudio: Comprension
del cdédigo de superficie que consta de cuatro preguntas o items, comprension de la base del
texto a nivel de la microestructura conformada por seis items, comprension de la base del
texto a nivel de la macroestructura constituida por seis items, y finalmente la dimension
comprension del modelo de situacion, el cual consta de cuatro items. EIl formato de este
instrumento fue digital (Ver anexos 12 y 13).
3.11. Validacion de instrumento

Para validar el instrumento “Test to measure reading comprehension” se solicito la
validacion por juicio de expertos. Estos expertos de diversas areas del conocimiento evaluaron
la claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo del instrumento, y posteriormente
estos resultados fueron procesados para su validacion a traves del coeficiente de V-Aiken.
3.11.1. Validacién por juicio de expertos

Con el fin de validar el instrumento “Test to measure reading comprehension”, se
solicitd el juicio de seis expertos de areas competentes a la investigacion que laboraban en

distintas instituciones, como se detalla en la siguiente tabla. (\Ver también Anexo 6)
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Tabla 9. Juicio de expertos acerca del instrumento “Test to measure reading comprehension”

Abel Apaza AngelaRosales  Liliana Castillo Domingo Nemias Orlando
Jueces Romero Trujillo Vento Huerta Saboya Rios Nieto Burgos
J Huamén y g
Género Masculino  Femenino Femenino Masculino Masculino Masculino
Grado Mg. en Mg. en Dra. en Mg. en Ing. de Sistemas Mg. en Linguistica
Educacion Investigaciony  Ciencias de la  Investigacion Aplicada
Docencia Educacion y Docencia
Universitaria Universitaria
Categoria Docente Docente Docente Docente Docente auxiliar  Docente
profesional  asociado asociado principal principal principal
Area de Inglés
conocimiento  Inglés Inglés Linglistica  Estadistica Linguistica e
Inglés
Afos de
experiencia 10 7 21 29 9 25
Institucion Universidad  Universidad Universidad Universidad  Universidad Universidad
laboral Peruana Peruana Nacional de Peruana Peruana Austral
Union Unién Educacién Union Unidn de Chile
Enrique
Guzmény
Valle
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Las observaciones y sugerencias de los jueces validadores permitieron a la
investigadora optimizar el instrumento y de esta manera lograr una recolecciéon de datos mas
certera y confiable. Los comentarios de los jueces se registran en la siguiente tabla.

Tabla 10. Criterio de expertos acerca del instrumento “Test to measure reading
comprehension”

Expertos Opiniones

Abel Apaza Romero Hizo mencion que en el cuestionario no se especifica el nivel a quien se
aplica el instrumento, por lo que asumid que se trata de un nivel intermedio o
superior, y agreg6 que si este fuera el caso entonces las preguntas estan bien
formuladas para el nivel.

Angela Rosales Trujillo Recomendd utilizar otros verbos para los indicadores como “interpretar”,
“inferir”, y recomendd usar las dimensiones de acuerdo a la taxonomia de
Benjamin Bloom.
En el indicador 9, sugiri6 cambiar el término “concluye” por “completa”.

Liliana Castillo Vento En el indicador 9, sugiri6 cambiar el término “concluye” por “completa”.
Ademas, sugirid cambiar el enunciado de la pregunta 10 “Which are the
advantages and disadvantages of using the lie detector?” por “Decide if the
following statements are advantages or disadvantages.” Y el de la pregunta
13
“Which of the statements are true or false according to the passage? por
“Decide if the following statements are true or false”.

Domingo Huerta Huamén  En la pregunta 9, sugirié agregar las palabras “sentido del”, de modo que la
pregunta quedaria asi: “Concluye frases incompletas segin el sentido del
contexto comunicativo”.

En la pregunta 19, sugiri6 reemplazar la palabra “coherencia” por “relacion”.

Nemias Saboya Rios Recomend6 usar palabras que sean comprensibles en el contexto.
Sugiere colocar, por lo menos, dos indicadores adicionales a la dimensién 1
“Codigo de superficie”.
En el item 5.1 de la dimension “Base del texto I”, sugiere reemplazar la
palabra “otras” por “diversas”
En el item 5.2 de la dimension “Base del texto I, sugiere volver a redactarlo.
En la pregunta 4, sugirié reemplazar la palabra “enuncia” por otra mejor.
En la pregunta 8, sugiri6 reemplazar la palabra “otras” por “diversas”.
En la pregunta 9, indic6 a volver a redactar la pregunta de acuerdo a las
sugerencias brindadas.
En la pregunta 10, pide reformular la pregunta de la siguiente manera:
“Reconoce el orden 16gico de los enunciados, reorganizando los parrafos del
texto”.
En la pregunta 17, sugiere reemplazar la palabra “determina” por “reconoce”.

Orlando Nieto Burgos En el indicador 4, recomendé reemplazar el término “enuncia” por “infiere”.
Por otro lado, sugirié cambiar el enunciado de la pregunta 19 “According to
the text, how can you “keep in touch with other” nowadays? por “According
to the text, what would be the best way to “keep in touch” nowadays?
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3.11.2. Validacion con el coeficiente V-Aiken

Los expertos validaron los instrumentos teniendo en cuenta cuatro criterios: claridad,
congruencia, contexto y dominio del constructo. Los resultados fueron cuantificados de la
siguiente manera: 1 = Si y 0 = NO. Finalmente, para verificar la validez de los instrumentos se

utilizo la técnica de V-Aiken a través de la cual se procesaron los resultados segun la formula

matematica:
V= ;
N(C—-1)
Siendo:

S : La sumatoria de Si
Sl : Valor asignado por el juez
N : NUmero de jueces
C : Namero de valores de la escala de valoracion

Tabla 11.Validez del instrumento “Test to measure reading comprehension”

Dimensiones V-Aiken

Comprension del codigo de superficie 1.00

Comprension del texto base a nivel de la

0.95
microestructura
Comprension del texto base a nivel de la 1.00
macroestructura '
Comprensién del modelo de situacion 0.99
TOTAL 0.98
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En la tabla 11 se observa que los valores de cada una de las dimensiones, del
instrumento “Test to measure reading comprehension” para medir la comprension de textos
escritos en inglés, asi como el puntaje total del mismo es mayor a 0.75 lo que indica que el
instrumento tiene validez en su contenido.

Los resultados obtenidos permitieron verificar la validez del instrumento y asi se pudo
aplicarlo en la muestra.

3.12. Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad de un instrumento permite determinar el grado en que los items del
mismo estan correlacionados entre si. El indice de confiabilidad ideal es 1.

3.12.1. Analisis de la confiabilidad del instrumento "Test to measure reading
comprehension para medir la comprension de textos escritos en inglés

El analisis de la confiabilidad fue calculada a través del coeficiente KR-20 de Kuder y
Richardson para estimar la confiabilidad de la consistencia interna del instrumento. Se eligié
este coeficiente porque el instrumento contenia preguntas de respuesta tipo dicotémica, es
decir de respuestas correctas e incorrectas.

Tabla 12. Tabla de valores de confiabilidad para la interpretacion

indice Clasificacion
0.01a0.20 = Muy baja
0.21a0.40 = Baja
0.41a0.60 = Moderada
0.61a0.80 = Alta
0.81a1.00 = Muy alta

Nota. Fuente: Ruiz (2015)
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La tabla 12 presenta los valores establecidos por los autores para la confiabilidad de
este tipo de instrumentos. Luego se realiza los procedimientos para la prueba del coeficiente.

La formula del indicador de confiabilidad KR-20 a aplicar es:

N V, —
KR20 = —— X ‘ Vthq
Donde:
N : Ndmero de items
Vit : Varianza de la prueba

>pq : Suma de las probabilidades de éxito (p) y fracaso (q)
Reemplazando los valores, segin nuestros datos, obtenemos:

KR20 — 20 y 12.67 — 3.97
19 12.67

KR20 = 0.72

El resultado de la formula (0.72) comparando con los valores de la interpretacion de la
tabla indica que el instrumento “Test to measure reading comprehension” para medir la
comprension de textos escritos en inglés tiene un nivel “alto” de confiabilidad.

Por lo tanto, la prueba de comprension de lectura quedd expedita para ser aplicada a la
muestra, basdndonos en su alta validez y confiabilidad.
3.13. Validacion del programa

Para validar el programa “Reading as a major tool for research” se solicitd la
validacion por juicio de expertos, y posteriormente estos resultados fueron procesados para su

validacion a través del coeficiente de VV-Aiken.
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3.13.1. Validacién por juicio de expertos

Para ejecutar el programa de intervencion “Reading as a major tool for research”, se
procedid igualmente como con el instrumento. Para ello fue necesario consultar a expertos en
la materia quienes revisaron aspectos como claridad, congruencia, objetividad, relevancia, etc.
en la estructura y contenidos del programa propuesto. Los datos de estos especialistas se
detallan seguidamente.

Tabla 13. Juicio de expertos acerca del programa “Reading as a major tool for research”

Abel Apaza Angela Liliana Castillo Orlando Nieto
Jueces Rosales
Romero - Vento Burgos
Trujillo
Género Masculino  Femenino Femenino Masculino
Grado Mg. en Mg. en Dra. en Ciencias Mg. en Linguistica
Educacién  Investigacion  de la Educacion Aplicada
y Docencia
Universitaria
Categoria Docente Docente Docente principal  Docente principal
profesional asociado asociado
Afos de
experiencia 9 6 20 25
Institucion Universidad Universidad Universidad Universidad
laboral Peruana Peruana Nacional de Austral de Chile
Unién Unién Educacion
Enrique Guzman
y Valle La
Cantuta

En relacion al programa, los jueces manifestaron las siguientes sugerencias, a fin de

gue sean tomadas en cuenta para su mejor realizacion del mismo.
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Tabla 14. Criterio de expertos acerca del programa “Reading as a major tool for research”

Expertos Opiniones

Abel Apaza Romero Sugirié que en la fundamentacién del programa se incluya
algunos autores que apoyen su ejecucion.
Recomendd cambiar los verbos utilizados para describir las
competencias.
Ademas, mencioné que seria productivo especificar mas la
metodologia, las actividades previas al programa y las sesiones
de aprendizaje.
Finalmente, en el instrumento de evaluacion sugiri6 detallar los
indicadores.

Angela Rosales Trujillo  Recomendd detallar cada sesion de aprendizaje.
Liliana Castillo Vento Sugirié revisar el sistema de evaluacion, detallar aspectos
importantes del programa y mejorar la terminologia de las

sesiones de clases.

Orlando Nieto Burgos No hizo ninguna observacion.

3.13.2. Validacion con el coeficiente V-Aiken

Los expertos validaron el programa de intervencion en modalidad virtual “Reading as
a major tool for research” teniendo en cuenta cuatro criterios: claridad, congruencia, contexto
y dominio del constructo. Los resultados fueron cuantificados de la siguiente manera: 1 = Si' y
0 = NO. Finalmente, para verificar la validez del programa se utilizé la técnica de V-Aiken a

través de la cual se procesaron los resultados segtn la férmula matematica:

L
N(C -1
Siendo:
S : La sumatoria de SI
Si : Valor asignado por el juez
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N : NUmero de jueces
C : Namero de valores de la escala de valoracion
En la tabla 15 se observa que cada seccion que conforma el programa en modalidad
virtual “Reading as a major tool for research” es valida, asi como el puntaje total del mismo es
mayor a 0.75 lo que indica que el programa propuesto tiene validez en su contenido.

Tabla 15. Validez del programa en modalidad virtual “Reading as a major
tool for research”

Dimensiones V-Aiken
Denominacion 1.00
Datos informativos 1.00
Fundamentacion 1.00
Competencias 0.81
Caracteristicas del programa 1.00
Organizacién del programa 1.00
Metodologia 0.94
Evaluacion 1.00
Responsable 1.00
Pautas para los estudiantes y el facilitador 1.00
Actividades previas al inicio del programa 0.88
Maodulo de aprendizaje 1.00
Sesion de aprendizaje 0.94
Sistema de evaluacion 0.94
TOTAL 0.96
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Los resultados obtenidos permitieron verificar la validez del programa en modalidad
virtual “Reading as a major tool for research” y consecuentemente se pudo aplicarlo en la
muestra.

3.14. Técnica de recoleccion de datos

Para la recoleccion de los datos del presente trabajo de investigacion se utilizd la
técnica del cuestionario a través la prueba “Test to measure reading comprehension” para
medir la comprensidn de textos escritos en inglés, que segun Hechavarria (2012) esta puede
tener forma material impresa o digital, y ser utilizada para registrar la informacion que
proviene de personas gque participan en procedimientos como son los experimentos.

3.15. Evaluacion de los datos

Para determinar la comprension de textos escritos en inglés, se analizaron los datos
recogidos a través de la prueba “Test to measure reading comprehension” en sus cuatro
dimensiones: Comprension del codigo de superficie con 4 items, comprension de la base del
texto a nivel de la microestructura con 6 items, comprension de la base del texto a nivel de la
macroestructura con 6 items, y comprension del modelo de situacion con 4 items; haciendo un
total de 20 items. El instrumento se midié segun las escalas: respuesta correcta (1 punto), y
respuesta incorrecta (0 puntos). Segun la técnica de los baremos, los niveles de evaluacion
global de la comprension de textos escritos en inglés fueron cuatro: deficiente, regular, bueno

y excelente (ver tablas 16 y 17).
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MAXIMO= 20 MINIMO=0
RANGO=20- 0 =20
AMPLITUD=20/4=5

ESCALAS:

0-5 — baremo 1....... DEFICIENTE
6-10 — baremo 2....... REGULAR
11-15 — baremo 3....... BUENO

16 - 20 — baremo 4.......EXCELENTE

Figura 10. Evaluacién global de la variable Comprension de textos escritos en inglés

MAXIMO= 4 MINIMO=0
RANGO=4- 0 =4
AMPLITUD=4/4=1
ESCALAS:
[0-1> — baremo 1....... DEFICIENTE
[1-2> — baremo 2....... REGULAR
[2-3> — baremo 3....... BUENO
[3-4] — baremo 4....... EXCELENTE

Figura 11. Dimension 1: Comprension del codigo de superficie

MAXIMO= 6 MINIMO=0
RANGO=6-0=6
AMPLITUD=6/4=15

ESCALAS:

[0- 1] — baremo 1....... DEFICIENTE
[2- 3] — baremo 2....... REGULAR
[4- 5> — baremo 3....... BUENO
<5-6] — baremo 4....... EXCELENTE

Figura 12. Dimension 2: Comprension de la base del texto a nivel de la microestructura
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MAXIMO= 6 MINIMO=0
RANGO=6-0=6
AMPLITUD=6/4=15

ESCALAS:

[0- 1] — baremo 1....... DEFICIENTE

[2- 3] — baremo 2....... REGULAR

[4- 5> — baremo 3....... BUENO
<5-6] — baremo 4....... EXCELENTE

Figura 13. Dimension 3 Comprension de la base del texto a nivel de la macroestructura

MAXIMO= 4 MINIMO=0
RANGO=4- 0 =4
AMPLITUD=4/4=1
ESCALAS:
[0-1> — baremo 1....... DEFICIENTE
[1-2> — baremo 2....... REGULAR
[2-3> — baremo 3....... BUENO
[3-4] — baremo 4....... EXCELENTE

Figura 14. Dimension 4: Comprension del modelo de situacion
Resumiendo, las tablas 16 y 17 muestran los resultados de cada uno de ellos y es como

sigue:
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Tabla 16. Resumen de escalas y niveles de las dimensiones de la comprensidn escrita en

inglés.
Comprensién Comprensionde  Comprensiénde  Comprension del
Baremo del codigo de la base del texto la base del texto modelo de
superficie Microestructura  macroestructura situacion
Deficiente [0-1> [0- 1] [0- 1] [0-1>
Regular [1-2> [2- 3] [2- 3] [1-2>
Bueno [2-3> [4- 5> [4- 5> [2-3>
Excelente [3-4] <5-6] <5-6] [3-4]

Tabla 17. Resumen de escalas de la variable dependiente
Comprension de textos escritos en inglés.
Comprensidn de textos escritos en

Baremo inglés
Deficiente [0-5>
Regular [6 — 10>
Bueno [11 -15>
Excelente [16 -20]
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Capitulo IV

Resultados y Discusion
4.1 Anélisis estadisticos de datos

El andlisis estadistico de la presente investigacion, se realizé en base al tamafio de la
muestra. Por ser menor que 30, se utilizo la prueba de bondad de ajuste a la curva normal de
Shapiro-Wilk, la cual indicé que los datos obtenidos no pertenecen a una distribucién normal
(no paramétricos); y por ser los datos no paramétricos, para realizar el contraste de las
hipdtesis planteadas, se emple6 la prueba U de Mann-Whitney como estadistica de prueba.
Los analisis se realizaron con un 95% de confianza y un 5% de error.

La investigacion es de disefio cuasiexperimental lo que significa que en la ejecucién
del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” fue necesario
intervenir a los estudiantes del grupo experimental como del grupo control mediante un
instrumento antes y después de la aplicacion del programa al grupo experimental.

4.2. Analisis descriptivo de la investigacion
4.2.1. Analisis descriptivos generales

Respecto a los datos generales de los estudiantes se tomé en cuenta la edad, género,

unidad de posgrado a la que pertenecen y nacionalidad, como se detalla a continuacién en las

siguientes tablas:
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Tabla 18. Edad de los estudiantes de posgrado del curso virtual de inglés del
Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

RANGO DE
EDAD EDAD Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

[20, 29] 27 0 0.0% 1 11.1%
Sub Total 0 0.0% 1 11.1%
[30, 39] 31 0 0.0% 1 11.1%
32 0 0.0% 1 11.1%

33 1 11.1% 0 0.0%

34 1 11.1% 0 0.0%

36 1 11.1% 0 0.0%

38 1 11.1% 1 11.1%

39 2 22.2% 1 11.1%

Sub Total 6 66.7% 4 44.4%

[40, 49] 41 1 11.1% 0 0.0%

47 1 11.1% 0 0.0%

48 0 0.0% 1 11.1%

Sub Total 2 22.2% 1 11.1%
[50, 59] 51 1 11.1% 1 11.1%
55 0 0.0% 1 11.1%

Sub Total 1 11.1% 2 22.2%
[60, 69] 60 0 0.0% 1 11.1%
Sub Total 0 0.0% 1 11.1%
Total 9 100.0% 9 100.0%

Los resultados de la tabla 18 muestran que, de los estudiantes evaluados del grupo
experimental, el 66.7% tienen entre 30 y 39 afios, el 22.2% tienen entre 40 y 49 afios, y solo 1,
que representa el 11.1/%, tiene entre 40 y 49 afios; mientras que de los estudiantes evaluados
del grupo control, el 44.4 % tiene entre 30 y 39 afios, el 22.2% tiene entre 50 y 59 afios, y solo

1 representante de 27, 1 de 48 y otro de 60, que representan el 11.1% de la muestra, cada uno.
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Tabla 19. Género de los estudiantes de posgrado del curso virtual de
inglés del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014

GRUPO EXPERIMENTAL  GRUPO CONTROL
GENERO Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

Femenino 1 11.1% 6 66.7%
Masculino 8 88.9% 3 33.3%
Total 9 100.0% 9 100.0%

En la tabla 19 se muestra que la gran mayoria de los estudiantes evaluados del grupo
experimental son varones, con una presencia del 88.9%; mientras que de los estudiantes
evaluados del grupo control, la mayoria son mujeres con el 66.7% de la muestra.

Tabla 20. Unidad de posgrado de los estudiantes del curso virtual de inglés del
Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

UPG Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje
CCHH y Educacion 1 11.1% 3 33.3%
Ciencias Empresariales 2 22.2% 0 0.0%
Ingenieria y Arquitectura 2 22.2% 2 22.2%
Psicologia 1 11.1% 1 11.1%
Salud Publica 0 0.0% 2 22.2%
Teologia 3 33.3% 1 11.1%

Total 9 100.0% 9 100.0%

La tabla 20, en cuanto a la Unidad de Posgrado (UPG) del estudiante, muestra que de
aquellos evaluados del grupo experimental, la mayoria son de Teologia, con una presencia del
33%, seguido por Ciencias Empresariales e Ingenieria y Arquitectura, con el 22.2% cada una,
y el resto se divide en Ciencias Humanas y Educacion y Psicologia con 1 estudiante lo que
representa el 11.1%, cada uno; mientras que en el grupo control, la mayoria provienen de la
Unidad de Posgrado de Ciencias Humanas y Educacion, con 33.3%, seguido de los
estudiantes de Ingenieria y Arquitectura y Salud Publica, con el 22.2% cada una, y terminando

con Psicologia y Teologia con 1 estudiante, es decir el 11.1% de la muestra, cada una.
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Tabla 21. Nacionalidad de los estudiantes de posgrado del curso virtual de
inglés del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
NACIONALIDAD Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Colombiana 1 11.1% 2 22.2%
Ecuatoriana 3 33.3% 2 22.2%
Peruana 3 33.3% 5 55.6%
Guatemalteca 1 11.1% 0 0.0%
Boliviana 1 11.1% 0 0.0%
Total 9 100.0% 9 100.0%

La tabla 21 indica que, del grupo experimental, la mayoria de estudiantes son de
nacionalidad peruana y ecuatoriana, con una participacion de 33.3% cada una, ademas hay 1
representante tanto de Bolivia, Colombia y Guatemala que conforman el 11.1% cada uno;
mientras que en el grupo control, la nacionalidad predominante es la peruana con el 55.6%, y
el resto es compartido por las nacionalidades colombiana y ecuatoriana con el 22.2% cada
una.

4.2.2. Andlisis descriptivos relevantes

En las siguientes tablas se muestra el andlisis descriptivo relevante por niveles de

acuerdo con las dimensiones de la variable “comprension de textos escritos en inglés”.

Tabla 22. Resultados de la preprueba de los estudiantes de posgrado del Instituto
de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
PREPRUEBA Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

DEFICIENTE 2 22.2% 0 0.0%

REGULAR 3 33.3% 5 55.6%

BUENO 4 44.4% 4 44.4%
Total 9 100.0% 9 100.0%

En la tabla 22, se muestra que los resultados globales de las evaluaciones en la
preprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, el 44.4% tiene un nivel

“bueno”, es decir infieren el significado de las palabras desconocidas por su contexto,
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expresiones o frases desconocidas a partir del contexto, completa textos mutilados, identifica
las relaciones intratextuales, la idea principal y/o secundarias de los parrafos o del texto y
reconoce el tipo de texto que lee en la mayoria de casos. E1 33.3% tiene un nivel “regular”, lo
que quiere decir que realiza algunas inferencias sobre el vocabulario y es capaz de activar sus
conocimientos previos para relacionarles con los del texto que lee. Finalmente, el 22.2% tiene
un nivel “deficiente”, lo que quiere decir que solo identifica situaciones explicitas en el texto.

Mientras que en el grupo control, el 44.4% tiene un nivel “bueno” y el 55.6% tiene un
nivel “regular”.

Tabla 23. Resultados de la posprueba de los estudiantes de posgrado del Instituto
de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014

GRUPO EXPERIMENTAL  GRUPO CONTROL

POSPRUEBA Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje
REGULAR 0 0.0% 1 11.1%
BUENO 4 44.4% 8 88.9%
EXCELENTE 5 55.6% 0 0.0%

Total 9 100.0% 9 100.0%

Por otro lado, la tabla 23, muestra que los resultados globales de las evaluaciones en la
posprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, 55.6% tiene un nivel
“excelente”, esto quiere decir que identifica el tema central y/o el titulo y reconoce el tipo de
texto que lee y la intencion comunicativa del autor. Emite juicio sobre el contenido y relaciona
situaciones del texto con sus saberes previos para construir un nuevo conocimiento. El 44.4%
tiene un nivel “bueno”, eso quiere decir que infieren el significado de las palabras
desconocidas por su contexto, expresiones o frases desconocidas a partir del contexto,
completa textos mutilados, identifica las relaciones intratextuales, la idea principal y/o
secundarias de los parrafos o del texto y reconoce el tipo de texto que lee en la mayoria de
casos. Mientras que en el grupo control, el 88.9% tiene un nivel “bueno” y solo el 11.1% tiene

un nivel “regular”.
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Tabla 24. Resultados de la Dimension | de la preprueba de los estudiantes de posgrado del
Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

PREPRUEBA - DIM. | Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje
BUENO 3 33.3% 5 55.6%
EXCELENTE 6 66.7% 4 44.4%

Total 9 100.0% 9 100.0%

En la tabla 24, se muestra que los resultados de las evaluaciones de la dimension 1 en
la preprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, el 66.7% tiene un
nivel “excelente”, eso quiere decir que los participantes identifican maultiples situaciones
explicitas en el texto tales como: personajes y sus caracteristicas, escenarios temporales y de
lugar de los hechos. El restante 33.3% tiene un nivel “bueno”, que significa que identifica
situaciones explicitas en el texto tales como: personajes y sus caracteristicas. Mientras que en
el grupo control, el 44.4% tiene un nivel “excelente” y el 55.6% tiene un nivel “bueno”.

Tabla 25. Resultados de la Dimension | de la posprueba de los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

POSPRUEBA - DIM. | Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

BUENO 0.0% 1 11.1%

EXCELENTE 9 100.0% 8 88.9%
Total 9 100.0% 9 100.0%

Por otro lado, en la tabla 25, los resultados de las evaluaciones de la dimension 1 en la
posprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, el 100.0% alcanz6 un
nivel “excelente”. Mientras que en el grupo control, el 88.9% tiene un nivel “excelente” y solo

el 11.1% tiene un nivel “bueno”.
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Tabla 26. Resultados de la Dimension Il en la preprueba de los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

PREPRUEBA - DIM. Il Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje
DEFICIENTE 3 33.3% 0 0.0%
REGULAR 6 66.7% 6 66.7%
BUENO 0 0.0% 3 33.3%
Total 9 100.0% 9 100.0%

La tabla 26, muestra que los resultados de las evaluaciones de la dimensién 2 en la
preprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, el 66.7% tiene un nivel
“regular”, es decir, infieren algunos de los significados de las palabras, expresiones o frases
desconocidas a partir de las ideas que encuentra en el contexto, completan textos mutilados
breves, e identifican el orden l6gico y secuencial de las proposiciones sencillas. Sin embargo,
tienen dificultad para asociar referencias anaféricas o elipticas con sus antecedentes
respectivos en los textos que leen; el restante 33.3% tiene un nivel “deficiente” pues infiere el
significado del minimo de palabras desconocidas a partir de las ideas que encuentra en el
contexto y comprende el orden ldgico de proposiciones sencillas. Mientras que en el grupo
control, el 33.3% tiene un nivel “bueno”, esto es que los participantes infieren los significados
de las palabras, expresiones o frases desconocidas a partir de las ideas que encuentra en el
contexto con autonomia, completan textos mutilados mas extensos, identifican el orden logico
y secuencial de las proposiciones y asocia referencias anafdricas o elipticas con sus

antecedentes respectivos en los textos que lee con facilidad. El 66.7% tiene un nivel “regular”.
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Tabla 27. Resultados de la Dimensiéon Il de la posprueba de los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

POSPRUEBA - DIM. 11 Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje
REGULAR 2 22.2% 3 33.3%
BUENO 2 22.2% 6 66.7%
EXCELENTE 5 55.6% 0 0.0%

Total 9 100.0% 9 100.0%

Por otro lado, la tabla 27, muestra que los resultados de las evaluaciones de la
dimension 2 en la posprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, el
55.6% tiene un nivel “excelente”, un 22.2% tiene un nivel “bueno” y el otro 22.2% tiene un
nivel “regular”. Mientras que en el grupo control, el 66.7% tiene un nivel “bueno” y el
restante 33.3% tiene un nivel “regular”.

Tabla 28. Resultados de la Dimension 11l en la preprueba de los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

PREPRUEBA - DIM. 111  Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

DEFICIENTE 3 33.3% 2 22.2%

REGULAR 6 66.7% 7 77.8%
Total 9 100.0% 9 100.0%

La tabla 28 muestra que los resultados de las evaluaciones de la dimension 3 en la
preprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, el 66.7% tiene un nivel
“regular”, es decir, logran identificar algunos de los temas centrales y/o titulos, las ideas
principales y/o secundarias de los parrafos o de los textos que lee, tienen dificultad para
discriminar la informacion que guarda o no relacion con el texto y para reconocer el tipo de
texto que lee, elabora conclusiones escuetas a partir de la informacion inferida del texto. El
restante 33.3% del grupo experimental tiene un nivel “deficiente”, esto es porque identifican

la idea principal y/o secundarias de los parrafos méas sencillos que lee. Mientras que en el

117



grupo control, el 77.8% tiene un nivel “regular” y el restante 22.2% del mismo grupo tiene un

nivel “deficiente”.

Tabla 29. Resultados de la Dimensién Ill de la posprueba de los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

POSPRUEBA - DIM. 111 Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

REGULAR 4 44.4% 8 88.9%

BUENO 5 55.6% 1 11.1%
Total 9 100.0% 9 100.0%

Por otro lado, en la tabla 29, se muestra que los resultados de las evaluaciones de la
dimension 3 en la posprueba, de aquellos evaluados del grupo experimental, el 55.6% tiene un
nivel “bueno”, quiere decir, identifican el tema central y/o el titulo, la idea principal y/o
secundarias de los parrafos o del texto completo que lee con cierta facilidad. Discriminan la
informacidn que guarda o no relacion con el texto y reconocen el tipo de texto que lee en la
mayoria de casos. También, elaboran conclusiones a partir de la informacion inferida del
texto. El restante 44.4% tiene un nivel “regular”. Mientras que en el grupo control, solo el
11.1% tiene un nivel “bueno” y el restante 88.9% tiene un nivel “regular”.

Tabla 30. Resultados de la Dimension IV de la preprueba de los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
PREPRUEBA - DIM. IV Frecuencia  Porcentaje = Frecuencia Porcentaje

REGULAR 1 11.1% 0 0.0%

BUENO 2 22.2% 3 33.3%

EXCELENTE 6 66.7% 6 66.7%
Total 9 100.0% 9 100.0%

La tabla 30, muestra que los resultados de las evaluaciones de la dimension 4 en la
preprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, el 66.7% tiene un nivel
“excelente”, es decir, identifican la intencién comunicativa del autor con facilidad, emiten

juicio certero sobre el contenido y/o los personajes del texto utilizando el conocimiento del
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mismo texto. Tienen destreza para relacionar situaciones del texto con las propias y sus
saberes previos para construir un nuevo conocimiento. Por otro lado, el 22.2% tiene un nivel
“bueno”, esto es, identifican la intencidon comunicativa del autor en la mayoria de textos que
leen y emite juicio sobre el contenido y/o los personajes del texto utilizando el conocimiento
del mismo texto. Son capaces de relacionar algunas situaciones del texto con las propias y sus
saberes previos para construir un nuevo conocimiento; y solo el 11.1% tiene un nivel
“regular”, es decir, identifican en algunos textos la intenciéon comunicativa del autor y emiten
juicios sobre el contenido y/o los personajes del texto utilizando el conocimiento del mismo
texto. Mientras que en el grupo control, el 66.7% tiene un nivel “excelente” y el restante
33.3% tiene un nivel “bueno”.

Tabla 31. Resultados de la Dimension IV de la posprueba de los estudiantes de
posgrado del Instituto de Idiomas de la UPeU, Lima, 2014.

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
POSPRUEBA -DIM. IV Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

REGULAR 0 0.0% 1 11.1%

BUENO 1 11.1% 0 0.0%

EXCELENTE 8 88.9% 8 88.9%
Total 9 100.0% 9 100.0%

Finalmente, la tabla 31 muestra que los resultados de las evaluaciones de la dimension
4 en la posprueba, arrojan que, de aquellos evaluados del grupo experimental, el 88.9% tiene
un nivel “excelente” y solo el 11.1% tiene un nivel “bueno”. Mientras que en el grupo control,
el 88.9% tiene un nivel “excelente” y solo el 11.1% tiene un nivel “regular”.
4.2.3. Analisis bidimensionales de la investigacion

En las siguientes tablas, se describen los resultados de la posprueba obtenidos para el

grupo experimental enfatizando las dimensiones en estudio y los datos generales.
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Tabla 32. Niveles posprueba de comprension de textos escritos en inglés y rango de
edades del grupo experimental
Niveles de comprension de textos escritos en inglés

BUENO EXCELENTE Totalf Total %
RANGO DE EDAD  f % f %
[30, 39] 2 333% 4 66.7% 6 100.0%
[40, 49] 1 500% 1  50.0% 2 100.0%
[50, 59] 1 1000% 0  0.0% 1 100.0%
Total 4 444% 5  556% 9 100.0%

Los resultados de la tabla 32 declaran que, de los 6 estudiantes que estan en el rango de
edad de los 30s, el 66.7% tiene un nivel “excelente” y el restante 33.3% tiene un nivel
“bueno”. Mientras que de los 2 estudiantes que estan en el rango de edad de los 40s, 1 obtuvo
un nivel “excelente”, y el otro tiene un nivel “bueno”. Finalmente, el Unico estudiante que esta
en el rango de edad de los 60s obtuvo un nivel “bueno”.

Tabla 33. Niveles posprueba de comprension de textos escritos en inglés y géenero
del grupo experimental.

Niveles de comprensidn de textos escritos en inglés

BUENO EXCELENTE Totalf Total %

GENERO f % f %
Femenino 0 0.0% 1 100.0% 1 100.0%
Masculino 4 50.0% 4 50.0% 8 100.0%
Total 4 444% 5  55.6% 9 100.0%

Los resultados de la tabla 33 indican que, la Unica estudiante femenina obtuvo un nivel
“excelente”. Mientras que, de los 8 varones, el 50% obtuvo un nivel “bueno” y la otra mitad

tiene un nivel “excelente”.
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Tabla 34. Niveles posprueba de comprension de textos escritos en inglés y niveles
posprueba de la dimensién 1: Comprension del cédigo de superficie, del grupo
experimental.

Niveles de comprensidn de textos escritos en inglés

BUENO EXCELENTE Totalf Total %

DIMENSION | f % f %
EXCELENTE 4 444% 5  556% 9 100.0%
Total 4 444% 5  556% 9 100.0%

En la tabla 34, se observa que todos los estudiantes pertenecientes al grupo
experimental, que estuvo conformado por 9 personas, obtuvieron un nivel “excelente” de
comprension del codigo de superficie. Sin embargo, 5 estudiantes del total de este grupo, los
cuales representan el 55.6% del mismo, obtuvieron un nivel “excelente” de comprension de
textos escritos en inglés; mientras los restantes 4 estudiantes, los cuales representan el 44.4%
de estudiantes con un nivel “excelente” de comprension del codigo de superficie, obtuvieron
un nivel “bueno” de comprension de textos escritos en inglés.

Tabla 35. Niveles posprueba de comprension de textos escritos en inglés y niveles

posprueba de la dimensién 2: Comprension de la base del texto a nivel de la
microestructura de los textos, del grupo experimental

Niveles de comprension de textos escritos en inglés

) BUENO EXCELENTE Total f Total %

DIMENSION 11 f % F %
REGULAR 2 100.0% O 0.0% 2 100.0%
BUENO 2 100.0% O 0.0% 2 100.0%
EXCELENTE 0 0.0% 5 100.0% 5 100.0%
Total 4 44.4% 5 55.6% 9 100.0%

En la tabla 35, se observa que el 100% de estudiantes con un nivel “regular” de
comprension de la base del texto a nivel de la microestructura de los textos, cuyo nimero es
representado por 2 estudiantes, obtuvo un nivel “bueno” de comprension de textos escritos en
inglés. Ademads, también se observa que el 100% de estudiantes con un nivel “bueno” de
comprension de la base del texto a nivel de la microestructura de los textos, cuyo numero es

representado por 2 estudiantes, obtuvo un nivel “bueno” de comprension de textos escritos en

121



inglés. Asimismo, se observa que el 100% de estudiantes con un nivel “excelente” de
comprension de la base del texto a nivel de la microestructura de los textos, cuyo nimero es
representado por 5 estudiantes, obtuvo un nivel “excelente” de comprension de textos escritos
en inglés.
Tabla 36. Niveles posprueba de comprension de textos escritos en inglés y niveles
posprueba de la dimensién 3: Comprension de la base del texto a nivel de la

macroestructura de los textos, del grupo experimental.
Niveles de comprensidn de textos escritos en inglés

) BUENO EXCELENTE Total f Total %

DIMENSION 111 f % F %
REGULAR 2 50.0% 2 50.0% 4 100.0%
BUENO 2 40.0% 3 60.0% 5 100.0%
Total 4 44.4% 5 55.6% 9 100.0%

En la tabla 36, se observa que el 50 % de estudiantes con un nivel “regular” de
comprension de la base del texto a nivel de la macroestructura de los textos, cuyo numero es
representado por 2 estudiantes, obtuvo un nivel “excelente” de comprension de textos escritos
en inglés, mientras que el otro 50%, cuyo numero también es representado por 2 estudiantes,
obtuvo un nivel “bueno” de comprension de textos escritos en inglés. Por otra parte, se
observa que el 60% de estudiantes con un nivel “bueno” de comprension de la base del texto a
nivel de la macroestructura de los textos, cuyo numero es representado por 3 estudiantes,
obtuvo un nivel “excelente” de comprension de textos escritos en inglés, y el restante 40%,
cuyo numero es representado por 2 estudiantes, obtuvo un nivel “bueno” de comprension de

textos escritos en inglés.
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Tabla 37. Niveles posprueba de comprension de textos escritos en inglés y niveles
posprueba de la dimensién 4: Comprension del modelo de situacion, del grupo
experimental.

Niveles de comprensidn de textos escritos en inglés

) BUENO EXCELENTE Total f Total %

DIMENSION IV f % F %
BUENO 1 100.0% O 0.0% 1 100.0%
EXCELENTE 3 37.5% 5 62.5% 8 100.0%
Total 4 44.4% 5 55.6% 9 100.0%

Por altimo, en los resultados de la tabla 37, se observa que el Unico estudiante con un
nivel “bueno” de comprension del modelo de situacion, el cual representa al 100% de este
grupo, obtuvo un nivel “bueno” de comprension de textos escritos en inglés. Por otra parte, el
62.5% de estudiantes con un nivel “excelente” de comprension del modelo de situacién, cuyo
namero es representado por 5 estudiantes, obtuvo un nivel “excelente” de comprension de
textos escritos en inglés, y el restante 37.5%, cuyo numero es representado por 3 estudiantes,

obtuvo un nivel “bueno” de comprension de textos escritos en inglés.

4.3. Analisis estadistico que responde a la investigacion
4.3.1. Prueba de bondad de ajuste

Para determinar si los puntajes en la variable independiente, tanto para la preprueba y
posprueba, se aproximan a una distribucion normal se utilizé la prueba de Shapiro-Wilk (cuyo
estadistico es Wc), dado que nuestra muestra es de 18 estudiantes (nimero menor a 30), por lo
que se recomienda usar esta prueba. Se debe comprobar que la variable aleatoria en ambos
periodos se distribuye normalmente. El criterio para determinar si la variable se distribuye
normalmente es:

Si Sig. de Wc > o =»Aceptar HO: Los datos provienen de una distribucion normal.

Si Sig. de Wc < o =»Aceptar H1: Los datos NO provienen de una distribucion normal.

Donde o = 0,05
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En la tabla 38 se muestran los resultados de la prueba de bondad de ajuste a la curva
normal de Shapiro-Wilk de los puntajes obtenidos al aplicar.

Tabla 38. Prueba de bondad de ajuste a la curva normal

Shapiro-Wilk
Estadistico (Wc) gl Sig.
Preprueba 0.894 18 0.046
Posprueba 0.957 18 0.549

De acuerdo con los resultados de la Prueba de Shapiro-Wilk, se acepta la hipdtesis de
normalidad en los datos obtenidos durante la posprueba, ya que 0.549 es mayor que 0.05; sin
embargo, se rechaza la normalidad para los datos de la preprueba, ya que 0.046 es menor que
0.05. Por lo tanto, se establece que los datos no provienen de una distribucién normal; lo que
nos lleva a aplicar estadigrafos no paramétricos para el contraste de la hipotesis.

4.3.2. Prueba de hipotesis

Las diferencias observadas constituyen una muestra aleatoria de una poblacion que no
presenta una distribucién normal por lo que, para probar la hipétesis, es necesario la
utilizacion del analisis estadistico no paramétrico, en este caso la prueba U de Mann-Whitney.
4.3.2.1. Prueba de hipotesis general

Para realizar la prueba de hipétesis se ha cumplido con los siguientes pasos:

1. Formulamos la hipétesis nula y alternativa
Ho: Md1=Md2 EI programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” no es efectivo para mejorar la comprension de textos
escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014.
Ha: Md1#Md2 El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for

research” es efectivo para mejorar la comprension de textos escritos
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en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de
la Universidad Peruana Union, Lima, 2014.
2. Estadistico de prueba:
El estadistico de prueba a aplicarse es la Prueba U de Mann-Whitney definida por:

My 'I:Tll =+ 1}

Tlg(ﬂ.g + 1}
5 Rl U, =MqN3 +—-R,

Ul = ﬂ.lﬂ.ﬂ
2 2 2 2 2

= min(Ul, Ug}
Donde:

Uy : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 1.

U, : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 2.

n, : Tamario de la muestra del grupo 1.
n, : Tamafio de la muestra del grupo 2.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 1.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 2.

3. Asumimos el nivel de confianza 1- o = 95% y Margen de error a = 5% (0.05)
4. Célculo del estadistico:
Analizando los datos con el SPSS 20,0 obtenemos la siguiente tabla:

Tabla 39. Rangos obtenidos de la Prueba U de Mann-Whitney para el
desarrollo del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for

research ”.

Variable general
U de Mann-Whitney 1
z -3.444
Sig. asintét. (bilateral) 0.00058

5. Regla de decision:
Si Nivel de Significacion (Sig.) < o =» Rechazar HO

Si Nivel de Significacion (Sig.) > o =» Aceptar HO
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Siendo a = 0.05
6. Conclusion:

Por los datos obtenidos en la tabla 39 observamos que Sig. es 0.00058, verificando que
Sig. < 0.05, por ello podemos afirmar que no existe evidencia suficiente para aceptar la
hipétesis nula (HO); por lo que se acepta la hipétesis alterna (Ha): EI programa en modalidad
virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para mejorar la comprension de
textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union, Lima, 2014.
4.3.2.2. Prueba de hipotesis especifica
4.3.2.2.1. Prueba de hipdtesis de la Dimensién 1

Para realizar la prueba de hipotesis se ha cumplido con los siguientes pasos:
1. Formulamos la hip6tesis nula y alternativa

Ho1:Md1 = Md2 EI programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” no es efectivo para mejorar la comprension del codigo de
superficie de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima,
2014,

Hai: Md1 #Md2 El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” es efectivo para mejorar la comprension del cddigo de
superficie de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima,

2014.
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2. Estadistico de prueba:
El estadistico de prueba a aplicarse es la Prueba U de Mann-Whitney definida por:

My '|:T11 + 1}

Tl:(ﬂ.: + 1}
5 Rl U, =T11T1ﬂ +——R,

U, =nyn,
1 1& - - 2 -

U= min(Ui, U:}
Donde:

Uy : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 1.

U, : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 2.

n, : Tamario de la muestra del grupo 1.
n, : Tamafio de la muestra del grupo 2.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 1.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 2.

3. Asumimos el nivel de confianza 1- o = 95% y Margen de error o = 5% (0.05)
4. Calculo del estadistico:
Analizando los datos con el SPSS 20,0 obtenemos la siguiente tabla:

Tabla 40. Rangos obtenidos de la Prueba U de Mann-Whitney para el
desarrollo del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for

research”

Dimension 1
U de Mann-Whitney 19.5
Z -1.81
Sig. asintot. (bilateral) 0.0703

5. Regla de decision:
Si Nivel de Significacion (Sig.) < a =» Rechazar HO1
Si Nivel de Significacion (Sig.) > o =» Aceptar HO1

Siendo o= 0.05
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6. Conclusion:

Por los datos obtenidos en la tabla 40 observamos que Sig. es 0.0703, verificando que

Sig. > 0.05, por ello podemos afirmar que existe evidencia suficiente para aceptar la hipétesis

nula (HO1): El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” no es

efectivo para mejorar la

comprension del codigo de superficie de textos escritos en inglés de

los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima,

2014.

4.3.2.2.2. Prueba de hipdtesis de la Dimensién 2

Para realizar la prueba de hipotesis se ha cumplido con los siguientes pasos:

1. Formulamos la hipotesis nula y alternativa

Ho2:Md1 = Mdz2

Ha2: Mdl ?é Md2

2. Estadistico de prueba:

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” no es efectivo para mejorar la comprension de la base del
texto a nivel de la microestructura de los textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” es efectivo para mejorar la comprension de la base del
texto a nivel de la microestructura de los textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la

Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

El estadistico de prueba a aplicarse es la Prueba U de Mann-Whitney definida por:
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My 'I:Tll =+ 1}

B U, = .+
5 1 mn

Uy =nyn,

U= min(Ui, U:}
Donde:

Uy : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 1.

U, : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 2.

n, : Tamario de la muestra del grupo 1.
n, : Tamafio de la muestra del grupo 2.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 1.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 2.

3. Asumimos el nivel de confianza 1- o = 95% y Margen de error a = 5% (0.05)
4. Célculo del estadistico:
Analizando los datos con el SPSS 20,0 obtenemos la siguiente tabla:

Tabla 41. Rangos obtenidos de la Prueba U de Mann-Whitney para el
desarrollo del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for

research’.

Dimension 2
U de Mann-Whitney 4
Z -3.179
Sig. asintoét. (bilateral) 0.0015

5. Regla de decision:
Si Nivel de Significacion (Sig.) < a =» Rechazar HO2
Si Nivel de Significacion (Sig.) > a =» Aceptar HO2
Siendo o = 0.05
6. Conclusion:
Por los datos obtenidos en la tabla 41 observamos que Sig. es 0.0015, verificando que

Sig. < 0.05, por ello podemos afirmar que no existe evidencia suficiente para aceptar la
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hipdtesis nula (HO02); por lo que se acepta la hipotesis alterna (Ha2): El programa en

modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para mejorar la

comprension de la base del texto a nivel de la microestructura de los textos escritos en inglés

de los estudiantes de posgrado del Instituto de ldiomas de la Universidad Peruana Union,

Lima, 2014.

4.3.2.2.3 Prueba de hipétesis de la Dimensién 3

Para realizar la prueba de hipotesis se ha cumplido con los siguientes pasos:

1. Formulamos la hipotesis nula y alternativa

Hosz:Md1 = Mdz2

Ha3: Mdl ?é Md2

2. Estadistico de prueba:

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” no es efectivo para mejorar la comprension de la base del
texto a nivel de la macroestructura de los textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” es efectivo para mejorar la comprension de la base del
texto a nivel de la macroestructura de los textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la

Universidad Peruana Union, Lima, 2014.

El estadistico de prueba a aplicarse es la Prueba U de Mann-Whitney definida por:

Uy =nyn,

Ty (Tll + 1}

Tl:(ﬂ.: + 1}
5 Ri U, =TM4MNs +—— R4

2 2 2 2
= min(Ulj Ug}
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Donde:
U, : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 1.

U, : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 2.

ny : Tamafio de la muestra del grupo 1.
n, : Tamafio de la muestra del grupo 2.
Ry : Sumatoria de los rangos del grupo 1.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 2.

3. Asumimos el nivel de confianza 1- o = 95% y Margen de error o = 5% (0.05)
4. Célculo del estadistico:
Analizando los datos con el SPSS 20,0 obtenemos la siguiente tabla:

Tabla 42. Rangos obtenidos de la Prueba U de Mann-Whitney para el
desarrollo del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for

research”.

Dimensién 3
U de Mann-Whitney 9
Z -2.737
Sig. asintét. (bilateral) 0.0061

5. Regla de decision:

Si Nivel de Significacion (Sig.) < a =» Rechazar HO3

Si Nivel de Significacion (Sig.) > o =» Aceptar HO3

Siendo a = 0.05
6. Conclusion:

Por los datos obtenidos en la tabla 42 observamos que Sig. es 0.0061, verificando que
Sig. < 0.05, por ello podemos afirmar que no existe evidencia suficiente para aceptar la
hipdtesis nula (HO3); por lo que se acepta la hipotesis alterna (Ha3): El programa en

modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para mejorar la
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comprension de la base del texto a nivel de la macroestructura de los textos escritos en inglés
de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union,
Lima, 2014.
4.3.2.2.4. Prueba de hipdtesis de la Dimensién 4

Para realizar la prueba de hipotesis se ha cumplido con los siguientes pasos:
1. Formulamos la hipotesis nula y alternativa

Ho4:Md1 = Md2 El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” no es efectivo para mejorar la comprension del modelo de
situacion de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima,
2014,

Has: Md1 #Md2 El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for
research” es efectivo para mejorar la comprension del modelo de
situacion de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima,
2014,

2. Estadistico de prueba:
El estadistico de prueba a aplicarse es la Prueba U de Mann-Whitney definida por:

Ty (Tll + 1}

Tl:(ﬂ.: + 1}
5 Ri U, =TM4MNs +—— R4

Ui = TM4qMs
2 2 2 2 2

= min(Ulj Ug}
Donde:

Uy : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 1.

U, : Valor estadistico U de Mann-Whitney del grupo 2.
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n, : Tamafio de la muestra del grupo 1.

n, : Tamanio de la muestra del grupo 2.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 1.
R, : Sumatoria de los rangos del grupo 2.

3. Asumimos el nivel de confianza 1- o = 95% y Margen de error a. = 5% (0.05)
4. Célculo del estadistico:
Analizando los datos con el SPSS 20,0 obtenemos la siguiente tabla:

Tabla 43. Rangos obtenidos de la Prueba U de Mann-Whitney para el
desarrollo del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for

research”.

Dimensién 4
U de Mann-Whitney 28
Z -1.06
Sig. asintot. (bilateral) 0.289

5. Regla de decision:

Si Nivel de Significacion (Sig.) < a =» Rechazar HO3

Si Nivel de Significacion (Sig.) > o =» Aceptar HO3

Siendo o = 0.05
6. Conclusion:

Por los datos obtenidos en la tabla 43 observamos que Sig. es 0.289, verificando que
Sig. > 0.05, por ello podemos afirmar que existe evidencia suficiente para aceptar la hipotesis
nula (HO4): El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” no es
efectivo para mejorar la comprension del modelo de situacion de textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima,

2014.
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4.4. Discusion de resultados

En términos generales, en lo referente al analisis descriptivo se encontré que el 44.4%
de los participantes del grupo experimental obtuvieron un nivel “bueno”, el 33.3% tuvo un
nivel “regular” y el 22.2%, un nivel “deficiente” en la preprueba. Mientras que en el grupo
control, el 44.4% tuvo un nivel “bueno” y el 55.6%, un nivel “regular”. Sin embargo, después
de la intervencion y al evaluar los resultados de la posprueba del grupo experimental, se
muestra que el 55.6% tiene un nivel “excelente” y el 44.4%, un nivel “bueno” y, en el grupo
control, el 88.9% tiene un nivel “bueno” y solo el 11.1%, un nivel “regular”, lo que evidencia
que hubo una notable mejora en el grupo experimental en contraste al grupo control en cuanto
a la comprension de textos escritos en inglés de los participantes. Esta diferencia puede ser el
resultado de la efectividad de programa propuesto.

Asimismo, se puede inferir, con un nivel de significacion (Sig.) de 0.05, que el
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research”, es efectivo para
mejorar la comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del
Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014; segun los resultados
obtenidos en la prueba estadistica U de Mann-Whitney. Para ello, se empled el software
estadistico SPSS 20.0, donde Z = -3.444 y el nivel de significacion (Sig.) asintotica (bilateral)
es de 0.00058, verificando que Sig. < 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipotesis alterna.

Se puede inferir, ademas, con un nivel de significacion (Sig.) de 0.05, que el programa
en modalidad virtual “Reading as a major tool for research”, no es efectivo para mejorar la
comprension del cédigo de superficie de textos escritos en inglés de los estudiantes de

posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unién, Lima, 2014; segun los

134



resultados obtenidos en la prueba estadistica U de Mann-Whitney. Para ello, se empleo el
software estadistico SPSS 20.0, donde Z = -1.81 y el nivel de significacion (Sig.) asintética
(bilateral) es de 0.0703, verificando que Sig. > 0.05. Por lo tanto, se aceptar la hipotesis nula 'y
se rechaza la hipotesis alterna.

Se deduce también, con un nivel de significacion (Sig.) de 0.05, que el programa en
modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para mejorar la
comprension de la base del texto a nivel de la microestructura de los textos escritos en inglés
de los estudiantes de posgrado del Instituto de ldiomas de la Universidad Peruana Unién,
Lima, 2014; segun los resultados obtenidos en la prueba estadistica U de Mann-Whitney. Para
ello, se empled el software estadistico SPSS 20.0, donde Z = -3.179 y el nivel de significacion
(Sig.) asintotica (bilateral) es de 0.0015, verificando que Sig. < 0.05. Por lo tanto, se rechaza
la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

De igual forma, se puede inferir, con un nivel de significacion (Sig.) de 0.05, que el
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para mejorar
la comprension de la base del texto a nivel de la macroestructura de los textos escritos en
inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana
Union, Lima, 2014; debido al resultado obtenido en la prueba estadistica U de Mann-Whitney.
Para ello, se empled el software estadistico SPSS 20.0, donde Z = -2.737 y el nivel de
significacion (Sig.) asintotica (bilateral) es de 0.0061, verificando que Sig. < 0.05. Por lo
tanto, se rechazar la hipdtesis nula y se afirmar la hipotesis alterna.

Finalmente, se puede inferir, con un nivel de significacion (Sig.) de 0.05, que el
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” no es efectivo para

mejorar la comprensién del modelo de situacion de textos escritos en inglés de los estudiantes
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de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Uniédn, Lima, 2014; debido a
que el resultado obtenido en la prueba estadistica U de Mann-Whitney. Para ello, se empleé el
software estadistico SPSS 20.0, donde le corresponde un valor Z = -1.06 y el nivel de
significacion (Sig.) asintdtica (bilateral) es de 0.289, verificando que Sig. > 0.05. Por lo tanto,
se acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.

Estos resultados tienen relacién con los resultados obtenidos en investigaciones como
las de Garcia Jurado (2009), quien da a conocer una propuesta pedagdgica que involucra la
ensefianza de estrategias para mejorar la comprensién de textos escritos en inglés basado en
un Modelo Instruccional respaldado por el Modelo Situacional propuesto por van Dijk &
Kintsch (1983) tal como esta investigacion lo ha propuesto, cuya muestra también fue
conformada por estudiantes adultos y se considerd un grupo experimental y otro de control.
Sin embargo, al observar las medias de ambos grupos, se pudo advertir que en la preprueba no
se encontraron diferencias significativas entre los dos grupos, mientras que, en la presente
investigacion, si hubo hallazgos que demostraron una diferencia significativa. Este factor
motivo a la investigadora a escoger al grupo con medianas méas bajas como el grupo que
recibiria el tratamiento (grupo experimental). Finalmente, en la posprueba, el grupo
experimental obtuvo medias superiores al grupo control después del tratamiento. Los
resultados estadisticos obtenidos entonces demostraron que el modelo instruccional y el de
van Dijk & Kintsch sirvio para mejorar la comprension de textos académicos en inglés.

Los resultados de la investigacion de Egas (2014) propusieron que el uso de las
tecnologias como parte de una estrategia de ensefianza del idioma inglés es efectivo puesto
gue un 75% de la muestra sefialdé que estas tuvieron un gran impacto en su comprension de

lectura. En el presente estudio, también se propuso el uso de las TIC como parte de la

136



metodologia de la intervencion y se pudo inferir que el 88,9% de los estudiantes
pertenecientes al grupo experimental mejord notablemente su comprension de textos escritos
en inglés.

Los resultados de la investigacion de Lopera (2012) demostraron que al hacer la
comparacion del promedio ponderado entre la preprueba y la posprueba, este disminuyo; sin
embargo, la desviacion estandar se redujo y el tiempo empleado para resolver la segunda
prueba fue mas corto, lo que permitié concluir que hubo una mejor aplicacion de las
estrategias de lectura y , que el uso de la plataforma MOODLE para desarrollar el curso de
comprension lectora, logr6 homogeneizar académicamente a los participantes. Estos
resultados también se asemejan a los obtenidos en esta investigacion, puesto que, en dos de las
cuatro dimensiones: comprension del coédigo de superficie (primera dimension) y la
comprension del modelo de situacion (cuarta dimension), no se evidencio efectividad. Esto
pudo ser debido al comportamiento de la variable interviniente: la cantidad de inasistencias al
programa por parte de los participantes del grupo experimental tal como se muestra en el
anexo 11. Sin embargo, los resultados del analisis descriptivo con respecto a la primera
dimension muestran que el 100% de los participantes del grupo experimental alcanzaron un
nivel “excelente” en la posprueba, evidenciando una mejoria del 33% con respecto a la
preprueba. Algo muy parecido, ocurrio con la cuarta dimension, cuyos resultados
evidenciaron que el 88.9% de los participantes del grupo experimental alcanzaron un nivel
“excelente”, entonces se puedo inferir que hubo una mejoria del 33.3% en los resultados de la
posprueba frente a los de la preprueba en esta dimension.

Por su parte, Ferrer (2008) lleg6 a las siguientes conclusiones: que el 16% de los

participantes de la muestra logran deducir el significado de las palabras desconocidas por el
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contexto; mientras que, en la presente investigacion, el 55.6% alcanzod el nivel “excelente”.
Ademas, afirma que el 18% de ellos, construye la informacién global del texto demostrando
las dificultades que los participantes tuvieron al identificar las ideas principales y el titulo. En
cambio, en la presente investigacion, el 55.6% alcanzo el nivel “bueno” en la obtencion de
esta estrategia. Finalmente, Ferrer manifiesta que el 37% de los participantes activa
experiencias pasadas y conocimientos previos, y el 69% no logra vincular el conocimiento
previo y la informacion obtenida a partir del texto. En contraste, la presente investigacion,
evidencia que el 88.9% obtuvo un nivel “excelente” en el indicador de la activacion
experiencias pasadas y conocimientos previos, y ninguno tuvo la dificultad de vincular el
conocimiento previo con la informacion obtenida a partir del texto (0% obtuvo nivel

“deficiente”).
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Capitulo V

Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Conclusiones

1.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para
mejorar la comprension de textos escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del
Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014. Se concluye entonces
que ademas del programa de intervencién hubieron otros factores que pudieron influir
tales como el avance de nivel linglistico que los alumnos experimentaban en sus clases
regulares de inglés, las que estudiaban paralelamente al programa como lo afirmo6 también
Ibafiez (2008), existiendo una relacion positiva débil entre el nivel de comprensién del
texto escrito en inglés y el nivel de dominio del inglés.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” no es efectivo
para mejorar la comprension del codigo de superficie de los textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unidn,
Lima,2014. Esto debido a que los participantes ya poseian estrategias que les ayudaban a
reconocer las ideas explicitas en el texto previo al programa, y consecuentemente
lograban una comprension superficial del texto. Por lo tanto, el programa no tuvo mayor
injerencia en esta dimension.

El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para
mejorar la comprension de la base del texto a nivel de la microestructura de los textos
escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la

Universidad Peruana Union, Lima, 2014. Esto debido a que los participantes al cabo del
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programa demostraron manejar con destreza las diferentes estrategias que los ayudaron a
alcanzar una notable mejora en su comprension de textos en este nivel.

4. El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” es efectivo para
mejorar la comprension de la base del texto a nivel de la macroestructura de los textos
escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union, Lima, 2014. Esto debido a que los participantes al cabo del
programa demostraron manejar con destreza las diferentes estrategias que los ayudaron a
alcanzar una notable mejora en su comprension de textos en este nivel.

5. El programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” no es efectivo
para mejorar la comprension del modelo de situacidn de los textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unién,
Lima, 2014. Esto debido a que este nivel de comprension es el mas elevado y dificil de
alcanzar. Ademas, la variable interviniente “inasistencia de los participantes” tuvo un
efecto negativo en los estudiantes que faltaron a algunas sesiones del programa. Ademas,
se puede afirmar que el factor tiempo fue un factor limitante, pues se requirié de mas
tiempo para reforzar las estrategias de lectura necesarias para alcanzar este nivel, sin
embargo, la institucion donde se ejecuto el programa solo permitid trabajar por ese lapso
de tiempo y, se tuvo que acomodar los temas y dar prioridad a unas estrategias mas que a
otras.

5.2. Recomendaciones

1. Aplicar el instrumento propuesto como pre y posprueba para medir la comprension de
textos escritos en inglés de una poblacion de caracteristicas parecidas o diversas en

distintas instituciones.
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Aplicar el programa propuesto para mejorar la comprension de textos escritos en inglés de
una poblacion de caracteristicas parecidas o diversas en distintas instituciones.

Realizar futuras investigaciones que promuevan la lectura a través del uso de recursos
tecnoldgicos (plataformas virtuales y herramientas web 2.0), y de esta manera, enriquecer
la metodologia de ensefianza de los diferentes niveles de inglés y promover de esta manera
un aprendizaje significativo en los estudiantes.

Seleccionar textos en inglés tomando en cuenta las necesidades de los estudiantes, sus
intereses, el contexto que les rodea, sus experiencias y sus conocimientos previos.

Tomar en cuenta diversas técnicas, actividades relacionadas con elementos de diferentes
métodos o enfoques de la ensefianza del idioma inglés implementando recursos
tecnoldgicos y estrategias de aprendizaje que puedan facilitar el ejercicio de la ensefianza-
aprendizaje.

Empoderarse de la lectura para lograr en los estudiantes mejores resultados también en las
otras competencias tal como lo afirmo6 Bestard & Pérez (1992).

Promover el pensamiento critico a través de las estrategias cognitivas y la evaluacion de
su propio progreso en el aprendizaje del inglés de cada estudiante a través de las
estrategias metacognitivas.

Promover el aprendizaje independiente y colaborativo a través de estrategias
socioafectivas, permitiéndose ser un facilitador de los aprendizajes.

Considerar al estudiante como un ser activo, creativo, capaz de construir su propio
conocimiento; mas aun, al ensefiar a estudiantes adultos con quienes deben respetarse los

principios de participacion, horizontalidad y flexibilidad.
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Anexo 1. Arbol de problemas

Los estudiantes no logran
desarrollar la competencia
de la comprension de
textos escritos en inglés

Falta de competencia
investigadora y profesional

T

Los alumnos no comprenden lo

aue leen en L1 ni L2

A

A

Interferencia en la
comprension de textos
escritos en inglés

A

Deficiente comprension de textos escritos en inglés de los
estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la

Universidad Peruana Unién, Lima, 2014

A

Inadecuadas metodologias
para la ensefianza del
inglés
(Cornas. 2014)

Insuficientes estrategias de
comprension lectora en L1
y L2 (Vivar, 2013)

Poco dominio sintactico y
léxico de la L2
(Ibanez, 2008)
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Anexo 2. Arbol de soluciones

Motivacion por el estudio
delalL2

A

Competencia investigadora y
profesional

Aprendizaje significativo de
laL2

T

Comprension de textos
escritosen L1y L2

A

1

Aplicacion del programa en modalidad virtual
“Reading as a major tool for research” para mejorar
la comprension de textos escritos en inglés de los
estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union, Lima, 2014

A

T

Apropiadas metodologias
para la ensefianza de inglés
dirigida a estudiantes
adultos

Desarrollo de eficientes
estrategias de comprension
lectora en L2

T
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Estudio sistematico de la
L2 a través del uso de las
TICs




Variable
Dependiente

COMPRENSION DE TEXTOS ESCRITOS EN

INGLES

Dimensiones

Caddigo de superficie

Base del texto - microestructura

Anexo 3. Operacionalizacién de los indicadores, items y niveles de evaluacion de la variable dependiente

Indicadores

1. Identifica a personajes y sus caracteristicas
explicitas en el texto.
2. ldentifica situaciones explicitas en el texto

3. ldentifica el escenario temporal de los
hechos en el texto.

4. ldentifica lugares y escenarios a los que
hace referencia el texto.

1. Infiere el significado de palabras,
expresiones y frases desconocidas a partir
de las ideas que encuentra en el contexto.

2. Utiliza palabras que completen la
coherencia de textos mutilados.

3. ldentifica el orden I6gico y secuencial de
las proposiciones que componen el texto.

4. Asocia referencias anaféricas y/o elipticas
con su antecedente o respectivo elemento en
el texto.

5. Reconoce la relacién causa-efecto de las
proposiciones en el texto.

6. Compara y/o contrasta las proposiciones en
el texto.

Preguntas relacionadas
(items)

5) Who knows how human beings learn a
language?

12) Human requirements of sleep vary in
relation to human’s ....

16) When did people start gossiping?

9) Where do people use lie detectors?

8) The word permit in paragraph
[3] is closest in meaning to ...

6) What is the best choice for blank (A)?

15) Put the phrases of this article in order.

Write 1, 2, 3,4,5
7) The word “ them “ on line 17 refers to

1) Skinner said learning is a consequence
of ...

10) Decide if the following statements are
advantages or disadvantages.
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Niveles de evaluacién

EXCELENTE (16-20 puntos)

El lector identifica maltiples situaciones
explicitas e implicitas a nivel de la micro
y macro estructura, la intencion
comunicativa del autor, el orden légico y
secuencial, la relacién causa-efecto y de
comparacion de las proposiciones. Asocia
referencias anaféricas o elipticas con sus
antecedentes respectivos. Infiere los
significados de las palabras, expresiones
o frases desconocidas a partir de las ideas
que encuentra en el contexto, emite
juicio certeros sobre el contenido y/o los
personajes

Discrimina la informacién que guarda o
no relacién con el texto utilizando el
conocimiento del mismo texto y sus
saberes previos para construir nuevo
conocimiento.

BUENO (11-15 puntos)

El lector identifica situaciones explicitas
e implicitas a nivel de la
microestructura y poco de la macro

PRUEBA PARA MEDIR LA COMPRENSION

Instrumento

DE TEXTOS ESCRITOS EN INGLES



Base del texto
macroestructura

Modelo de situacion

. Identifica el tema central y/o el titulo de los

parrafos o del texto completo que lee.

. Identifica la idea principal de los parrafos o

del texto completo que lee.

. Identifica las ideas secundarias de los

parrafos o del texto completo que lee.

. Discrimina la informacion que guarda o no

relacién con el texto.

. Elabora conclusiones a partir de la

informacion inferida del texto.

. Reconoce el tipo de texto que lee y/o de qué

fuente proviene

. Determina la intencion comunicativa del

autor del texto.

. Emite juicio sobre el contenido y/o los

personajes del texto utilizando el
conocimiento del mismo texto.

3. Relaciona el sentido del texto con

situaciones contextuales semejantes a las
propias.

4. Relaciona sus saberes previos con el sentido

del texto para construir nuevo
conocimiento.

17) What's the best title for this passage.

14) Which are the main topics in each
paragraph?

18) Which is a supporting sentence for this

passage?

13) Decide if the following statements are

true or false.

2) In the text, it is assumed that ...

3) What kind of text is it?

4) What's the purpose of the author?

11) According to the text, | consider that...

19) According to the text, what would be
the best ways to “keep in touch”
nowadays?

20) If a study said that there are 1236
conversations during a day, how many
conversations would be ‘gossip’?
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estructura, la intencion comunicativa del
autor en la mayoria de textos, el orden

logico y  secuencial de las
proposiciones, asocia referencias
anaféricas o elipticas con  sus

antecedentes respectivos.

Reconoce la relacidon causa-efecto y
compara las proposiciones. infiere los
significados de la mayoria de palabras,
expresiones o frases desconocidas a
partir de las ideas que encuentra en
contextos mas o menos sencillos, emite
juicio  sobre el contenido y/o los
personajes

Discrimina la mayoria de informacion
que guarda o no relacion con el texto
utilizando el conocimiento del mismo
texto y sus saberes previos para
construir nuevo conocimiento.
REGULAR (6 -10 puntos)

El lector identifica situaciones explicitas
e implicitas a nivel de la microestructura,
y escasamente de la macro estructura, la
intencion comunicativa del autor en
textos sencillos, el orden légico y/o
secuencial de las  proposiciones con

dificultad, asocia pocas referencias
anaféricas o  elipticas con  sus
antecedentes respectivos. Reconoce a

veces la relacidn causa-efecto y compara
las proposiciones. infiere los significados
de algunas palabras, expresiones o frases
desconocidas a partir de las ideas que
encuentra en contextos mas 0 menos
sencillos, emite juicio limitados sobre el
contenido y/o los personajes

Discrimina con dificultad la informacion
que guarda o no relacién con el texto
utilizando el conocimiento del mismo
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texto y ocasionalmente sus saberes
previos para construir nuevo
conocimiento.

DEFICIENTE (0-5 puntos)

El lector identifica situaciones explicitas
e implicitas a nivel de la microestructura,
asocia pocas referencias anaféricas o
elipticas con sus antecedentes
respectivos. Reconoce la relaciéon causa-
efecto y de comparacion en las
proposiciones de manera limitada.
Infiere los significados de pocas palabras
y frases desconocidas a partir de las ideas
que encuentra en el contexto de textos
sencillos.

Emite juicios pobres a partir del
conocimiento del mismo texto y casi nada
de sus saberes previos.



Anexo 4. Matriz de consistencia

Efectividad del programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” para mejorar la comprension de textos
escritos en inglés de los estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union, Lima, 2014

Problema Objetivo Hipdtesis Variable Disefo Poblacién
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: Variable El disefio de la Poblacién:
¢En qué medida el Programa | Determinar la efectividad | Ha:  EIl programa en modalidad | independiente: investigacion es La poblacién estuvo
en modalidad virtual | del programa en modalidad virtual “Reading as a cuasiexperimental, | conformada por 30
“Reading as a major tool for | virtual “Reading as a major major tool for research” es | Programa en con sub-disefio: estudiantes de
research” es efectivo para | tool for research” para efectivo para mejorar la | modalidad virtual preprueba, posgrado matriculados
mejorar la comprension de | mejorar la comprension de comprension de textos | “Reading as a pospruebay grupo | en el curso de inglés
textos escritos en inglés de los | textos escritos en inglés de escritos en inglés de los | major tool for de control. virtual del Instituto de
estudiantes de Posgrado del | los estudiantes de posgrado estudiantes de posgrado | research”. Posee un grado de | idiomas de la
Instituto de Idiomas de la | del Instituto de Idiomas de del Instituto de Idiomas de manipulacién Universidad Peruana
Universidad Peruana Unidn, | la  Universidad Peruana la Universidad Peruana presencia-ausencia | Unién.
Lima, 2014? Unién, Lima, 2014. Unién, Lima, 2014. Variable de la variable

Ho:  El programa en modalidad | dependiente: independiente Muestra:
Problemas especificos: Objetivos especificos: virtual “Reading as a El tipo de muestreo es
1. ¢(En qué medida el | 1. Determinar la efectividad major tool for research” | Comprension de de tipo no
Programa en  modalidad | del programa en modalidad no es efectivo para | textos escritosen probabilistico e

virtual “Reading as a major
tool for research” es efectivo
para mejorar la comprension
del codigo de superficie de
los textos escritos en inglés
de los estudiantes de
posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad
Peruana Unién, Lima, 2014?

2. ¢En qué medida el
Programa en  modalidad
virtual “Reading as a major
tool for research” es efectivo
para mejorar la comprensién
de la base del texto a nivel de
la microestructura de los
textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Union,

virtual “Reading as a major
tool for research” para
mejorar la comprension del
codigo de superficie de los
textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de
la  Universidad Peruana
Unién, Lima, 2014.

2. Determinar la efectividad
del programa en modalidad
virtual “Reading as a major
tool for research” para
mejorar la comprension de
la base del texto a nivel de
la microestructura de los
textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de
la_ Universidad Peruana

mejorar la comprension de
textos escritos en inglés de
los estudiantes de
posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad
Peruana Union, Lima,
2014.

Hipétesis especificas:

Haui:

Haz:

El programa en modalidad
virtual “Reading as a
major tool for research” es
efectivo para mejorar la
comprension del codigo de
superficie  de  textos
escritos en inglés de los
estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de
la  Universidad Peruana
Union, Lima, 2014.

El programa en modalidad
virtual “Reading as a

inglés.
Variable
interviniente:

Inasistencias de los
participantes.

intencional, y estuvo
constituido por 18
estudiantes, de los
cuales 9 formaron
parte del grupo
experimental y 9 del
grupo control.

Al grupo control: Se
aplica pre y posprueba.

Al grupo experimental:

Se aplica pre y
posprueba.

Se le expone al
programa de

intervencion.
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Lima, 2014.?

3. ¢En qué medida el
Programa en  modalidad
virtual “Reading as a major
tool for research” es efectivo
en el mejoramiento de la
comprension de la base del
texto a nivel de la
macroestructura de los textos
escritos en inglés de los
estudiantes de posgrado del
Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Unién,
Lima, 2014?

4. (En qué medida el
Programa en  modalidad
virtual “Reading as a major
tool for research” es efectivo
en el mejoramiento de la
comprension del modelo de
situacion de los textos
escritos en inglés de los
estudiantes de posgrado del
Instituto de Idiomas de la
Universidad Peruana Unidn,
Lima, 2014?

Unidn, Lima, 2014.

3. Determinar la efectividad
del programa en modalidad
virtual “Reading as a major
tool for research” para
mejorar la comprensién de
la base del texto a nivel de
la macroestructura de los
textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de
la  Universidad Peruana
Unién, Lima, 2014.

4. Determinar la efectividad
del programa en modalidad
virtual “Reading as a major
tool for research” para
mejorar la comprension del
modelo de situacion de los
textos escritos en inglés de
los estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de
la  Universidad Peruana
Union, Lima, 2014.

Haa:

Haua:

major tool for research” es
efectivo para mejorar la
comprension de la base
del texto a nivel de la
microestructura de los
textos escritos en inglés de
los estudiantes de
posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad
Peruana Unién, Lima,
2014.

El programa en modalidad
virtual “Reading as a
major tool for research” es
efectivo para mejorar la
comprension de la base
del texto a nivel de la
macroestructura de los
textos escritos en inglés de
los estudiantes de
posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad
Peruana Union, Lima,
2014.

El programa en modalidad
virtual “Reading as a
major tool for research” es
efectivo para mejorar la
comprension del modelo
de situacion de textos
escritos en inglés de los
estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de
la Universidad Peruana
Unién, Lima, 2014.
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Anexo 5. Consentimiento escrito

CONSENTIMIENTO ESCRITO

Titulo de la investigacion: “Efectividad del programa «Reading as a major tool for research» en el
mejoramiento de la comprension de textos escritos en inglés en estudiantes de posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad Peruana Union- Naria-Lurigancho”.

Propésito y procedimientos

Se me ha comunicado que el titulo de esta investigacion es “Efectividad del programa «Reading as a major tool
for researchy» en el mejoramiento de la comprension de textos escritos en inglés en estudiantes de posgrado
del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unién- Nafia-Lima”.

En este estudio se pretende determinar la efectividad del programa «Reading as a major tool for research», en
el mejoramiento de la comprension de textos escritos en inglés en estudiantes de posgrado del Instituto de
Idiomas de la Universidad Peruana Union ubicada en el Km 19.5 de la Carretera Central, Nafa-Lima .

Esta investigacion esta siendo realizada por la Sra. Marjorie Grace Malasquez Marin, bajo la supervision de
MSc. Marta Alfreda Batista Torres, directora de investigacion de la Facultad de Ciencias Humanas y
Educacion de la Universidad Peruana Union. El programa consistird en el desarrollo de ocho sesiones de
aprendizaje de 90 minutos cada una, y tendra una duracion de dos meses aproximadamente. Basicamente se
realizaran las actividades propuestas en el programa dentro del aula virtual, utilizando diversos medios de
comunicacién sincrénicos : plataforma Adobe Connect, y asincrénicos: plataforma Moodle entre otras
herramientas web segUn lo planificado, necesitando la toma de fotos y registros escritos para sustentar las
evidencias de la aplicacion del programa “Reading as a major tool for research”. La informacion obtenida se
utilizara para elaborar el informe de la investigacion, el cual seré publicado. En dicha publicacion yo debo estar
identificada en los agradecimientos de la tesis. Alguna informacién personal necesaria para el desarrollo del
estudio puede ser incluida: mi edad, sexo y mi cargo en la institucion educativa.

Riesgos del estudio

Se me ha dicho que no hay ningun riesgo fisico asociado con esta investigacion. Pero como se obtendra
alguna informacion personal, esta la posibilidad de que mi identidad pueda ser descubierta por la informacion
brindada para la ejecucion del programa. Sin embargo, se tomaran precauciones como la identificacion por
numeros para minimizar dicha posibilidad.

Beneficios del estudio

Como resultado de mi participacion recibiré una copia completa del informe, ademas, con dicho programa los
estudiantes tendran un mejoramiento en la comprensién de textos escritos en inglés, desarrollando las
capacidades de investigacion en losa estudiantes de posgrado. Ademés tendré la oportunidad de discutir el
informe con el investigador. No hay compensacion monetaria por la participacion en este estudio.

Participacion voluntaria

Se me ha comunicado que mi participacion en el estudio es completamente voluntaria y que tengo el derecho
de retirar mi consentimiento en cualquier punto antes que el informe esté finalizado, sin ningun tipo de
penalizacion. Lo mismo se aplica por mi negativa inicial a la participacion en este proyecto.

Preguntas e informacion
Se me ha comunicado que si tengo cualquier pregunta acerca de mi consentimiento o acerca del estudio puedo
comunicarme con las siguientes personas:

Marjorie Grace Malasquez Marin MSc. Marta Alfreda Batista Torres
Calle César Figueroa 272 Carretera Central km 19.5, Naiia
Urb. Las Brisas-Lima Universidad Peruana Unién
993 391000 (01)618-6300
marjorie.malasquez@gmail.com alfredota@yahoo.com

He leido el consentimiento y he oido las explicaciones orales del investigador. Mis preguntas concernientes al
estudio han sido respondidas satisfactoriamente. Como prueba de mi consentimiento voluntario para
participar en este estudio, firmo a continuacién. P

-?’rubfyf‘ At I Vfe S

a del participante y fecha

/3/_3’3(/ 10/04/14

OORDNAC'GN .........................................
” ACADEMICA Fégha del testigo y fecha

(Q/  10/04/14

I investigador y fecha
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Anexo 6. Cartas de Jueces expertos

Juez 1

Lima, Enero de 2014

Estimado

Mg. Abel Apaza Romero

Presente:

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar su valiosa colaboracién en calidad de
JUEZ para validar los instrumentos de diagnéstico “Test y Guia de observacion”,
correspondiente al proyecto de investigacion que lleva por titulo: Efectividad del
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” en el
desarrollo de la competencia de la comprensién de textos escritos en inglés en los
estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Uni6n,
campus Lima.

Para dar cumplimiento a lo anteriormente expuesto se hace entrega formal de la
operacionalizacién de la variable dependiente en estudio y los formatos de validacion,
los cuales han de ser llenado de acuerdo a su buen criterio, a fin de orientar y verificar
la claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo de los diversos ftems de los
instrumentos mencionados anteriormente.

Agradezco anticipadamente su receptividad y colaboracién. Su apoyo me permitird
adquirir habilidades y competencias profesionales y cientificas que forman parte del
curriculo académico de pregrado para obtener el grado de licenciatura en Educacion
especialidad Lingiiistica e Inglés.

Quedo de Ud. en espera de la asesoria respectiva del trabajo académico dentro del
tiempo estimado. Bendiciones.

Atentamente,

Marjorie Grace Maldsquez Marin
Estudiante de la EAP Lingiiistica e Inglés
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Los instrumentos que adjunto tienen como finalidad diagnosticar la comprension de
textos escritos en Inglés de los alumnos de posgrado de la universidad Peruana Union
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacién de los instrumento titulados:
CUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA COMPRENSION DE TEXTOS
ESCRITOS EN INGLES Y UN TEST PARA EVALUARLA.

Instrucciones

La evaluacion requiere de lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos
a claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo. Para ello debe asignar una
valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece
un espacio para las observaciones si las hubiera.

JuezNe: 4 Fecha actual: 20 -0\ - VY
Nombres y apellidos del Juez: Abe\ A el

Institucion donde labora: Driversidoed  Prrcome W
Afios de experiencia profesional o cientifica: 9 aio

P
d_J

Firma y Sello
DNI: o914 244 ()
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

1)

2)

3)

4

5)

0)

DICTAMINADOS POR EL JUEZ
(Esta  de acuerdo con las caracteristicas, formas de aplicacion y estructura del

INSTRUMENTO?
SL(7) NO( )

A su parecer, ;el orden de las preguntas es el adecuado?
SI() NO( )

. Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI( ) NO (x)

. Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
SI( ) NO & )

Las opciones de respuesta estin suficientemente graduados y pertinentes para cada
item o reactivo del INSTRUMENTO?

SI( ) NO (79 - \
Obs_ervaciones:...]X’.‘?...?r% ..... &N E Z:....&&.Y.‘ﬂff’% ..... ! AnLa S8 S, 2
A ATNORAIR b 2 AT G R i Vermnadia.. 0. dwgenior
Sugerencias:... S\ axx.. 0 SUURRE S a8, sy, R avn Balm,

;Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimensién al que
pertenece el constructo?

SI () NO ()
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Juez 2

Lima, Enero de 2014

Estimado

Mg. Angela Rosales Trujillo

Presente:

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar su valiosa colaboracion en calidad de
JUEZ para validar los instrumentos de diagnéstico “Test y Guia de observacion”,
correspondiente al proyecto de investigacién que lleva por titulo: Efectividad del
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” en el
desarrollo de la competencia de la comprensién de textos escritos en inglés en los
estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unién,
campus Lima.

Para dar cumplimiento a lo anteriormente expuesto se hace entrega formal de la
operacionalizacién de la variable dependiente en estudio y los formatos de validacion,
los cuales han de ser llenado de acuerdo a su buen criterio, a fin de orientar y verificar
la claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo de los diversos items de los
instrumentos mencionados anteriormente.

Agradezco anticipadamente su receptividad y colaboracion. Su apoyo me permitira
adquirir habilidades y competencias profesionales y cientificas que forman parte del
curriculo académico de pregrado para obtener el grado de licenciatura en Educacion
especialidad Lingiiistica e Inglés.

Quedo de Ud. en espera de la asesoria respectiva del trabajo académico dentro del
tiempo estimado. Bendiciones.

Atentamente,

Marjorie Grace Maldsquez Marin
Estudiante de la EAP Lingiiistica e Inglés
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Los instrumentos que adjunto tienen como finalidad diagnosticar la comprension de
textos escritos en Inglés de los alumnos de posgrado de la universidad Peruana Unién
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion de los instrumento titulados:
CUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA COMPRENSION DE TEXTOS
ESCRITOS EN INGLES Y UN TEST PARA EVALUARLA.

Instrucciones

La evaluacion requiere de lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos
a claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo. Para ello debe asignar una
valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece
un espacio para las observaciones si las hubiera.

JuezN*: 2 Fecha actual: 2 ?’/ﬂ' / / 20/ Y
Nombres y apellidos del Juez: Q/f///g/,&/ /ﬁﬂﬁjﬂ? ?‘-V;ﬂ//j;"lz(j
Institucion donde labora: U f é?(/ /\d/m,g Y /27 12, %MA];
Aflos de experiencia profesional o cientifica: 06 2o

Firma y Sello
DN /£22607%:
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADOS POR EL JUEZ

1) (Esta de acuerdo con las caracteristicas, formas de aplicaciéon y estructura del
INSTRUMENTO?
SI() NO( ) |

2) A su parecer, jel orden de las preguntas es el adecuado?
SI() NO( )

3) (Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI() NO ()

4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
SI( ) NO ()

5) ;Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada
item o reactivo del INSTRUMENTO?
S NO( )

6) ¢Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimensién al que

pertenece el constructo?
SI() NO ()
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Juez 3

Lima, Enero de 2014

Estimado

Mg. Liliana Castillo Vento

Presente:

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar su valiosa colaboracién en calidad de
JUEZ para validar los instrumentos de diagnostico “Test y Guia de observacién”,
correspondiente al proyecto de investigacion que lleva por titulo: Efectividad del
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” en el
desarrollo de la competencia de la comprensién de textos escritos en inglés en los
estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unién,
campus Lima.

Para dar cumplimiento a lo anteriormente expuesto se hace entrega formal de la
operacionalizacién de la variable dependiente en estudio y los formatos de validacion,
los cuales han de ser llenado de acuerdo a su buen criterio, a fin de orientar y verificar
la claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo de los diversos items de los
instrumentos mencionados anteriormente.

Agradezco anticipadamente su receptividad y colaboracién. Su apoyo me permitird
adquirir habilidades y competencias profesionales y cientificas que forman parte del
curriculo académico de pregrado para obtener el grado de licenciatura en Educacién
especialidad Lingiiistica e Inglés.

Quedo de Ud. en espera de la asesoria respectiva del trabajo académico dentro del
tiempo estimado. Bendiciones.

Atentamente,

5

Marjorie Grace Malésquez Marfn
Estudiante de la EAP Lingiiistica e Inglés
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Los instrumentos que adjunto tienen como finalidad diagnosticar la comprension de
textos escritos en Inglés de los alumnos de posgrado de la universidad Peruana Unién
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion de los instrumento titulados:
CUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA COMPRENSION DE TEXTOS
ESCRITOS EN INGLES Y UN TEST PARA EVALUARLA.

Instrucciones

La evaluacion requiere de lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos
a claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo. Para ello debe asignar una
valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece
un espacio para las observaciones si las hubiera.

JuezN°: 3} Fechaactual: 29 -C\ - 1Y(
i laas. Gistille Veuto

Nombres y apellidos del Juez:

—

Institucion donde labora: Unlvscsided Nacamd do Edicacial

Afios de experiencia profesional o cientifica: 2.0

““Firma y Sello
DNI:
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADOS POR EL JUEZ

1) ;Esti de acuerdo con las caracteristicas, formas de aplicacién y estructura del
INSTRUMENTO?
SI(») NO( )

2) A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

SI (o) NO ()

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI( ) NO ()

4) ;Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
SI( ) NO (<)

5) (Las opciones de respuesta estin suficientemente graduados y pertinentes para cada
item o reactivo del INSTRUMENTO?

SI () NO( )

6) ¢Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimension al que
pertenece el constructo?

SI(x) NO ()
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Juez 4

Lima, £aero de 2014

Estimado

Mg. Domingo Huerta Huamén

Presente:

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar su valiosa colaboracion en calidad de
JUEZ para validar los instrumentos de diagnéstico “Test y Guia de observacién”,
correspondiente al proyecto de investigacion que lleva por titulo: Efectividad del
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” en el
desarrollo de la competencia de la comprensién de textos escritos en inglés en los
estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Unién,
campus Lima.

Para dar cumplimiento a lo anteriormente expuesto se hace entrega formal de la
operacionalizacion de la variable dependiente en estudio y los formatos de validacion,
los cuales han de ser llenado de acuerdo a su buen criterio, a fin de orientar y verificar
la claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo de los diversos items de los
instrumentos mencionados anteriormente.

Agradezco anticipadamente su receptividad y colaboracion. Su apoyo me permitird
adquirir habilidades y competencias profesionales y cientificas que forman parte del
curriculo académico de pregrado para obtener el grado de licenciatura en Educacion
especialidad Lingiiistica e Inglés.

Quedo de Ud. en espera de la asesoria respectiva del trabajo académico dentro del
tiempo estimado. Bendiciones.

Atentamente,

o

Marjorie Grace Malasquez Marin
Estudiante de la EAP Lingiiistica e Inglés
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Los instrumentos que adjunto tienen como finalidad diagnosticar la comprensién de
textos escritos en Inglés de los alumnos de posgrado de la universidad Peruana Union
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacién de los instrumento titulados:
CUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA COMPRENSION DE TEXTOS
ESCRITOS EN INGLES Y UN TEST PARA EVALUARLA.

Instrucciones

La evaluacion requiere de lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos
a claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo. Para ello debe asignar una
valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece
un espacio para las observaciones si las hubiera.

TuezNe: _ Y Fechaactual; 24 -0 /(- o/
; Vs
Nombres y apellidos del Juez: ‘A&T}/}/}M §o / hierH /oé’/ﬂu{eza
" . ‘;) /.'\ .
Institucién donde labora: O/t - 9% Ferisecd Yoo

>p

Afios de experiencia profesional o cientifica:

cllo
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADOS POR EL JUEZ

1) (Esta de acuerdo con las caracteristicas, formas de aplicacion y estructura del
INSTRUMENTO?
SI(/) NO ()

2) A su parecer, ;,7l orden de las preguntas es el adecuado?
SI(Y) NO( )

3) ¢ Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI( ) NO (vf

4) (Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
SI( ) NO ()

5) ¢(Las opciones de respuesta estin suficientemente graduados y pertinentes para cada
item o reactivo del INSTRUMENTO?
SI( NO( )

6) ¢Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimensién al que

pertenece el coydfucto?
SI(/) NO( )

O DS BEVACTOTEE  svn s s s S S SR S E VS SR TS

SUGETENCIART. .. mcmmnnosns s R A RS ST e A \
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Juez 5

Lima, Enero de 2014

Estimado

Ing. Nemias Saboya Rios

Presente:

Me dirijo a usted con la finalidad de solicitar su valiosa colaboracion en calidad de
JUEZ para validar los instrumentos de diagnéstico “Test y Guia de observacion”,
correspondiente al proyecto de investigacion que lleva por titulo: Efectividad del
programa en modalidad virtual “Reading as a major tool for research” em el
desarrollo de la competencia de la comprensién de textos escritos en inglés en los
estudiantes de posgrado del Instituto de Idiomas de la Universidad Peruana Union,
campus Lima.

Para dar cumplimiento a lo anteriormente expuesto se hace entrega formal de la
operacionalizacion de la variable dependiente en estudio y los formatos de validacién,
los cuales han de ser llenado de acuerdo a su buen criterio, a fin de orientar y verificar
la claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo de los diversos items de los
instrumentos mencionados anteriormente.

Agradezco anticipadamente su receptividad y colaboracién. Su apoyo me permitird
adquirir habilidades y competencias profesionales y cientificas que forman parte del
curriculo académico de pregrado para obtener el grado de licenciatura en Educacion
especialidad Lingiiistica e Inglés.

Quedo de Ud. en espera de la asesoria respectiva del trabajo académico dentro del
tiempo estimado. Bendiciones.

Atentamente,

Marjorie Grace Malésquez Marin
Estudiante de la EAP Lingiiistica e Inglés
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Los instrumentos que adjunto tienen como finalidad diagnosticar la comprension de
textos escritos en Inglés de los alumnos de posgrado de la universidad Peruana Union
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacién de los instrumento titulados:
CUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA COMPRENSION DE TEXTOS
ESCRITOS EN INGLES Y UN TEST PARA EVALUARLA.

Instrucciones

La evaluacion requiere de lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos
a claridad, congruencia, contexto y dominio del constructo. Para ello debe asignar una
valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrece
un espacio para las observaciones si las hubiera.

JuezNe: & Fecha actual: ) 2~ ,O # 'u
Nombres y apellidos del Juez: N SRSl SHHOYA QUO,‘)
Institucion donde labora: Ve
Afios de experiencia profesional o cientifica: 8 &V\b?

irma y Sello

DN AP0

.................... BDYAR‘OS
“(gsn'g\\.\ll\é Es\a%(&(ico & [nvestigador

aﬂxZOOB@holmall.mm
satm¥ELF‘: 089946356
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADOS POR EL JUEZ

1) (Esta de acuerdo con las caracteristicas, formas de aplicacién y estructura del
INSTRUMENTO?

s% NO ()
[0TSR 2 e 1e) s L= F P

2) A su parecer, jel orden de las preguntas es el adecuado?
SI NO( )

3) ¢Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

SI (y) NO ()
O DS B G 1 OTIES . vis i v e e A o T S B e R S S R G
Sugerencias:. .p... \/&/ C4 R ........... %—UWC@(‘C\&\}/\%é ;
............. QQ....C@\ xxém..
4) ¢Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
SI( ) NO ()
B T Lol ()1 5
S TG AR v s s o e T S D P S T B S s e e

5) ¢(Las opciones de respuesta estin suficientemente graduados y pertinentes para cada
item o reactivo del INSTRUMENTO?

SI( ) NO)Q

Observaciones:. .,...... t ..................... Favosnsfon e ,'.G A P

ND eIk g

6) ¢Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimension al que
pertenece el constructo?

SIC ) NO( )
ODBSEIVACIONES ... vvitt ittt neaas

Sugerenmas ......................................................... i
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Anexo 7. Datos de los participantes

Grupo experimental

Participante Nacionalidad UPG Edad
Ayala Soto, Darling Fabian Ecuatoriano Teologia 38
Ayala Soto, Santiago Eduardo Ecuatoriano Teologia 36
Alvizuri Llerena, Geraldine Verdnica Peruana Ingenieria y Arquitectura 39
Cabrera Arias, Luis Martin Peruano Ciencias empresariales 51
Cifuentes Palacios, Leonidas Ivan Guatemalteco Ciencias empresariales 33
Espinel Monge, David Estuardo Ecuatoriano Teologia 39
Ovalle Paulino, Christian Peruano Ingenieria y Arquitectura 34
Pérez Pulido, Gelver Colombiano CC.H.H. y Educacion 41
Zaconeta Fernandez, Richard Carlos Boliviano Psicologia 47

Grupo control

Participante Nacionalidad UPG Edad
Allaica Aucanshala Levita Elizabeth Ecuatoriana Ingenieria y Arquitectura 31
Atamari Charca, Loyola Flora Peruana CC.H.H. y Educacion 48
Cazares Gladys Colombiana CC.H.H. y Educacién 55
Damiéan, Teodora Peruana Salud Publica 60
Miranda Gutierrez, Edward William Peruano Ingenieria y Arquitectura 39
Mendoza Maritza Peruana Psicologia 32
Uran Marin, Yuly Andrea Colombiana Salud Publica 27
Lopez Pérez, Pedro Patricio Ecuatoriano Teologia 38
Laimes Rafael, Dimas Peruano CC.H.H. y Educacion 51
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Anexo 8. Sesiones de clase del programa de intervencién

ONLINE READING LESSON 1

I. GENERAL INFORMATION

Lesson Title : Identifying type of text and author’s purpose
Level: Intermediate English for postgraduate students
Teacher: Marjorie Maldsquez

Date: May 14th

Time: 90 minutes

agRrwhE

Il. LEARNING GOALS:

By the end of this class, students will be able to set objectives for reading and identify the structure of
a diversity of texts.

I1l. LESSON SEQUENCE

LEARNING
ACTIVITIES TIME RESOURCES
STAGES
Ice-breaker: Say Hello, sing out loud 5
and pray.
Introduction Warm-up: Watching a video about 5 A video

types of texts at:
http://www.bbc.co.uk/skillswise/video/

types-of-text

Pre-teach-vocabulary: Ss are shown a 10 A word wall
word wall with the target vocabulary for (visual aid)
the class.

Building knowledge: Teacher will ) A power point
show students different kinds of text 15 presentation

according to their structure and purpose.
Development Ss will set the goals for reading
according to the information they want
to get at first. Also, they will read
different kinds of text briefly filling a

chart:
Text ‘Type ‘Opinion

Purpose IStrategy

Activity 1: Ss play a game at:

Practice http://www.bbc.co.uk/skillswise/game/e A web link
n03text-game-text-types 15
Production Evaluation: Ss answer a short test about 35 A test (test 1)
the class and a self-evaluation survey Self-evaluation
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http://www.bbc.co.uk/skillswise/video/types-of-text
http://www.bbc.co.uk/skillswise/game/en03text-game-text-types
http://www.bbc.co.uk/skillswise/game/en03text-game-text-types

sheet

Feedback: T and Ss will check the
answer of the quiz and exchange ideas to

Forum of class

_ improve reading comprehension. ) Attitude survey
Closing Extension: Ask Ss to send a sample of > sheet
each type of text and identify the
author’s purpose.
Answer an attitude survey
IV. EVALUATION:
EVALUATION CRITERIA INDICATORS TECHNIQUE TOOL
Identify types of Observation Questionnaire
Reading comprehension text a;l?r;gi:géhor S Formal Check- list
understand the text luati
better. evaluation Self-evaluation
sheet
Take decisions and Attitude survey

Attitude show leadership in

class

Observation
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ONLINE READING LESSON 2

I. GENERAL INFORMATION

1. Lesson Title: Reading techniques: Skimming and Scanning
2. Level: Intermediate English for postgraduate students

3. Teacher: Marjorie Malasquez

4, Date: May 21st

5. Time: 90 minutes

Il. LEARNING GOALS:

By the end of this class, students will be able to read to get the general idea using the skimming
strategy and search for specific information using the scanning strategy.

I1l. LESSON SEQUENCE

LEARNING
ACTIVITIES TIME RESOURCES
STAGES
Ice-breaker: Say Hello, sing out loud 5
and pray.
Introduction Warm-up: Teacher shows Ss an e-book 5 An e-book

of many pages, and tells them to give a
report by tomorrow. Then, T asks them
¢is it possible for you to do that? Ss
think of possible ways to do the task and
T brainstorms. T says it's possible
applying the techniques we’re about to

learn.

Pre-teach-vocabulary: Ss are shown a 10 A word wall
word wall with the target vocabulary for (visual aid)
the class.

Building knowledge: Teacher presents ) A power point
the reading techniques: Skimming and 15 presentation
Scanning using a variety of texts and Diagrams

Development provide lots of examples for students to
realize when and how to use either of
the two strategies.

Activity 1: Ss practice SkKimming
technique at: A web page
https://www.dIsweb.rmit.edu.au/Isu/cont i
ent/.l_.studyskiIIs/study_tuts/reading_LL 15 Attitude survey
factivity2.html sheet
Activity 2: Ss practice Scanning
technique at:

Practice
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https://www.dlsweb.rmit.edu.au/lsu/cont
ent/1_studyskills/study tuts/reading LL

[activity3.html

. Evaluation: Ss answer a short test about 35 A test (test 2)

Production . )

the class and a self-evaluation survey Self-evaluation
sheet
Feedback: T and Ss will check the
answer of the test and exchange ideas
to improve reading comprehension. Forum of class
Closing Extension: Make comments on when is 5
useful to use the each learnt reading Attitude survey
technique in their daily studies and sheet
research.
Answer an attitude survey
IV. EVALUATION:
EVALUATION CRITERIA INDICATORS TECHNIQUE TOOL

Recognize the general
idea and specific piece

Reading comprehension of information in a

variety of texts using
skimming and
scanning strategies

Observation

Formal

evaluation

Questionnaire
Check- list

Self-evaluation
sheet

Respect and value

Attitude other student’s ideas

Observation

Attitude survey
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ONLINE READING LESSON 3

I. GENERAL INFORMATION

AN A

Il. LEARNING GOALS:

By the end of this class, students will be able to infer the main idea and supporting details from a text.

1. LESSON SEQUENCE

Lesson Title : Inferring main information from the text I: the main idea and supporting details
Level: Intermediate English for postgraduate students
Teacher: Marjorie Malasquez

Date: May 26th

Time: 90 minutes

LEARNING
ACTIVITIES TIME RESOURCES
STAGES
Ice-breaker: Say Hello, sing out loud and 5
pray.
Introduction Warm-up: Teacher shows Ss an e-book of 5 An e-book
many pages, and tells them to give a report
by tomorrow. Then, T asks them is it
possible for you to do that? Ss think of
possible ways to do the task and T
brainstorms. T says it’s possible applying
the techniques we re about to learn.
Pre-teach-vocabulary: Ss are shown a 10 A word wall
word wall with the target vocabulary for the (visual aid)
class.
Building knowledge: Teacher presents the ) A power point
different concepts :understanding the topic, 15 presentation
the main idea and the supporting details Diagrams
Development | Using a variety of texts and provide lots of
examples for Ss.
Activity 1: Ss practice how to identify the
main idea at:
Practice http://www.phschool.com/curriculum_suppo 15° A web page
rt/ss_skills_tutor/content/pop.html
Activity 2: Sing the song “Main idea song” Attitude survey
sheet
p . Evaluation: Ss answer a short test about the 35 A test (test 3)
roduction i ;
class and a self-evaluation survey Self-e\t:altiatlon
shee
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Feedback: T and Ss will check the answer
of the test and exchange ideas to improve
reading comprehension.

Forum of class

Closing Extension: Find a text where Ss recognize 5
the topic (sentence), the main idea and
supporting details and post it.
Answer an attitude survey
IV. EVALUATION:
EVALUATION CRITERIA INDICATORS TECHNIQUE TOOL

Reading comprehension

Identify the topic,
the main idea and
the supporting
details in a variety
of texts.

Observation
Formal

evaluation

Questionnaire
Check- list

Self-evaluation
sheet

Attitude

Participate in class
giving his/her opinion
and sharing
experiences

Observation

Attitude survey
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ONLINE READING LESSON 4

I. GENERAL INFORMATION

1.1. Lesson Title: Reading techniques: Skimming and Scanning
1.2. Level: Intermediate English for postgraduate students

1.3. Teacher: Marjorie Malasquez
1.4. Date: May 28th
1.5. Time: 90 minutes

Il. LEARNING GOALS:

By the end of this class, students will be able to infer the meaning of unfamiliar words from the

context of the text.

I11. LESSON SEQUENCE

LEARNING
STAGES

ACTIVITIES

TIME

RESOURCES

Introduction

Ice-breaker: Say Hello, sing out loud
and pray.

Warm-up: Teacher says Ss they are
going to be detective today. What
detectives do? They follow footprints
So, T shows Ss a short paragraph with
some unfamiliar words and T ask them
for the meaning. So, if | don’t have a
dictionary, T asks: what can | do to
understand this text?

A power point
presentation

Development

Pre-teach-vocabulary: Ss are shown a
word wall with the target vocabulary for
the class.

Building knowledge: Teacher presents
the different strategies to guess meaning
of unfamiliar words from the context:
clues like synonyms, example and
definitions, antonyms and contrast and
general knowledge.

107

15

A word wall
(visual aid)

A power point
presentation

Practice

Activity 1: T gives 4 different texts to

A web page
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practice the context clues

Activity 2: Ss practice at: Attitude survey
http://www.lethbridgecollege.net/elearni 15 sheet
ngcafe/index.php/studyskills/vocabulary
-development/context-clues-exercises
Activity 3: Sing the song “Context
clues”
P . Evaluation: Ss answer a short test about 35 A test (test 4)

roduction . ;

the class and a self-evaluation survey Self-evaluation
sheet

Feedback: T and Ss will check the
answer of the test and exchange ideas to
improve reading comprehension. Forum of class
Extension: Make comments on what is

Closing the context clue technique(s) that Ss use 5 Attitude survey
the most and which one Ss consider sheet
interesting and useful for next reading
experience.
Answer an attitude survey

IV. EVALUATION:
EVALUATION CRITERIA INDICATORS TECHNIQUE TOOL

Guess the meaning of
unfamiliar words

Observation

Questionnaire

Reading comprehension from the context clues Formal Check- list
of the text. .
evaluation
Self-evaluation
sheet
Participate in class
Attitude giving his/her opinion Observation Attitude survey

and sharing
experiences
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ONLINE READING LESSON 5

I. GENERAL INFORMATION

1.1. Lesson Title: Understanding the structure of a text I: Recognizing sequence markers to identify the
order of events

1.2. Level: Intermediate English for postgraduate students

1.3. Teacher : Marjorie Maldsquez

1.4. Date: June 2nd

1.5. Time: 90 minutes

Il. LEARNING GOALS:

By the end of this class, students will be able to recognize sequence markers to identify the logical sequence
of facts or the order of events in the text.

I1l. LESSON SEQUENCE

LEARNING
ACTIVITIES TIME RESOURCES
STAGES
Ice-breaker: Saying Hello and praying. 5
Introduction Warm-up: T asks Ss: 10° A power point
U How can we know that a text is in presentation
order? A video
U Are there any words which tell us the
order?

U In what type of text we can find
these words?

Then, T shows a video to show that

everything has a sequence and that there

are some words to help us to find this

order.

Pre-teach-vocabulary: Ss are shown a 10 A word wall
word wall with the target vocabulary for (visual aid)
the class.

Building knowledge: T shows Ss a ) A power point
piece of reading which is in disorder. Ss 15 presentation

have to identify the text structure, the
Development sequence or chronological order of
events and say how they know it.
Teacher presents the sequence markers:
first, second, third, in the beginning,
previously, before, next, then, after that,
afterwards, so far, later on, recently,
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consequently, last, at the end, finally,
etc., how they are used in narrative,
instructive and expository texts.

Activity 1: Ss identify the order of 15 A power point
events in a short paragraph presentation
_ Activity 2: Ss do the A web link
Practice exercises”sequencing” at:
http://www.phschool.com/curriculum_s
upport/ss_skills_tutor/content/pop.html
p . Evaluation: Ss answer a short test about 30 A test (test 5)
roduction . ;
the class and a self-evaluation survey Self-evaluation
sheet
Feedback: T and Ss will check the 5
answer of the quiz and exchange ideas to
improve reading comprehension. Platform of class
Closing Extension: Ask Ss to write a piece of Attitude survey
writing of at least two paragraphs and sheet
use connector and sequence markers to
connect and order their ideas.
IV. EVALUATION:
EVALUATION CRITERIA INDICATORS TECHNIQUE TOOL

Recognize the sequence

Observation

Questionnaire

Reading comprehension markers to identify the For:nal_ S (|:fhECk|_ "S't
g P logical sequence of facts and evaluation elf-evaluation
. sheet
the order of events in the
text.
Participate in class giving
i his/her opinion and sharin
Attitude P g Observation Attitude survey

experiences
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ONLINE READING LESSON 6

I. GENERAL INFORMATION

1.1. Lesson Title: Understanding the structure of a text Il: ldentifying cause and effect relationship

1.2. Level: Intermediate English for postgraduate students

1.3. Teacher: Marjorie Malasquez
1.4. Date: June 4th
1.5. Time: 90 minutes

Il. LEARNING GOALS:

By the end of this class, students will be able to infer the cause and effect relationship in the
statements of the text by identifying the signals.

I11. LESSON SEQUENCE

LEARNING
ACTIVITIES TIME RESOURCES
STAGES
Ice-breaker: Say Hello, sing out loud 5
and pray.

Introduction 5 A power point
Warm-up: Teacher shows Ss 3 scenes presentation
0s a story, and asks Ss to explain what is
going on in the story.

Pre-teach-vocabulary: Ss are shown a 10 A word wall
word wall with the target vocabulary for (visual aid)
the class.

Building knowledge: Teacher explains ) A power point
that nothing happens without a reason or 20 presentation
without some kind of consequence.

Development T presents the cause and effect
technique using the clues from the
paragraph T shows: because (of), since,
due to, unless, as a result of, so,
consequently, therefore, thus, etc to
understand the text in a better way. T
gives plenty of examples. Ss learn how
to make cause and effect diagrams.

Activity 1: Read the text “Marcia’s 15 A web page
Practice accident” and answer the questions.

Activity 2: Ss practice at: Attitude survey

http://www.phschool.com/curriculum_s sheet
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upport/ss_skills_tutor/content/pop.html

Evaluation: Ss answer a short test about 30 A test (test 6)
Production the class and a self-evaluation survey Self-evaluation
sheet
Feedback: T and Ss will check the
answer of the test and exchange ideas to
improve reading comprehension. Forum of class
) Extension: Ss write a piece of writing
Closing about one new/event in their country 5 Attitude survey
using cause and effect signals. Then, sheet
elaborate a cause and effect diagram
about it.
Answer an attitude survey
IV. EVALUATION:
EVALUATION CRITERIA INDICATORS TECHNIQUE TOOL

Recognize the key
phrases to set cause

Observation

Questionnaire

Reading comprehension and effect relationship Formal Check- list
of the statements in
the text. evaluation Self-evaluation
sheet
Participate in class
giving his/her opinion Attitude survey

Attitude

and sharing
experiences

Observation
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ONLINE READING LESSON 7

I. GENERAL INFORMATION

1.1. Lesson Title : Understanding the structure of a text I1l: Comparing and contrasting ideas
1.2. Level: Intermediate English for postgraduate students

1.3. Teacher: Marjorie Malasquez

1.4. Date: June 9"

1.5. Time: 90 minutes

Il. LEARNING GOALS:

By the end of this class, students will be able to infer the relationship of comparison or contrast of the
statements in the text.

I1l. LESSON SEQUENCE

LEARNING
ACTIVITIES TIME RESOURCES
STAGES
Ice-breaker: Say Hello, sing out loud 5
and pray.
5

Introduction A power point

Warm-up: T shows different images of .
presentation

objects and ask:

U How something is the same or
similar?
U How something is different?

Pre-teach-vocabulary: Ss are shown a 10 A word wall
word wall with the target vocabulary for (visual aid)
the class.
. A power point
- 15 presentation
Diagram

Development Building knowledge: Teacher presents
two images of a pencil and a chalk to
compare and build a Venn Diagram
where identify the differences and the
similarities.

T focuses on the importance of sorting
out the information by looking how they
are the same and how they are different.
T provides lots of examples and they
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learn to make highlighting of relevant
information, identify key phrases: like,
similar, both, same, alike, as well as,
however, unlike, in contrast, yet,
Instead; and compare and elaborate
visual organizers.

Activity : Ss do the exercise A web page
) “Comparing and contrasting” at: ]

Practice http://www.phschool.com/curriculum_s 15 Attitude survey
upport/ss_skills_tutor/content/pop.html sheet
Evaluation: Ss answer a short test about A test (test 7)

Production the class and a self-evaluation survey 35 Self-evaluation
sheet
Feedback: T and Ss will check the
answer of the test and exchange ideas to
improve reading comprehension. Forum of class
) Extension: Ss write a piece of writing ;

Closing about two facts, places, events, etc in 5 Attitude survey
their country using comparing and sheet
contrast signals. Then, elaborate a Venn
diagram about it.

Answer an attitude survey
IV. EVALUATION:
EVALUATION CRITERIA INDICATORS TECHNIQUE TOOL

Recognize the key
phrases to set similarities

Observation

Questionnaire

Check- list

Reading comprehension or differences of the Formal
statements in the text. . ;
evaluation Self-evaluation
sheet
Participate in class giving
Attitude his/her opinion and Attitude survey

sharing experiences

Observation
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ONLINE READING LESSON 8

I. GENERAL INFORMATION

1.1. Lesson Title : Drawing conclusions and Judging context
1.2. Level: Intermediate English for postgraduate students

1.3. Teacher: Marjorie Malasquez
1.4. Date: June 11%
1.5. Time: 90 minutes

Il. LEARNING GOALS:

By the end of this class, students will be able to draw conclusions and judging context from the text.

111. LESSON SEQUENCE

LEARNING
STAGES

ACTIVITIES

RESOURCES

Introduction

Ice-breaker: Say Hello, sing out loud
and pray.

Warm-up: Watching a video about
inferences :
https://www.youtube.com/watch?v=10q
dI5JMJInM

A video

Development

Pre-teach-vocabulary: Ss are shown a
word wall with the target vocabulary for
the class.

Building knowledge: Teacher shows
students the inferring strategy: how to
predict and figure out situations based
on the clues we find in the text. Then,
drawing conclusions based on inferences
and finally, know if the author is for or
against the topic by using transition and
useful language: One major advantage
of, furthermore, on the other hand, To
sum up, etc, and make his/her own
judgment. T provides lots of examples
for students to realize when and how to
use this strategy.

10

15

A word wall
(visual aid)

A power point
presentation

Practice

Activity 1: Do the exercises “Drawing
inferences and conclusions” and
“supporting a position” at :

http://www.phschool.com/curriculum s
upport/ss_skKills_tutor/content/pop.html

15

A web page
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. Evaluation: Ss answer a short test about 35 A test (test 8)
Production . .
the class and a self-evaluation survey Self-evaluation
sheet
Feedback: T and Ss will check the
answer of the quiz and exchange ideas to
) improve reading comprehension. 5 Forum of class
Closing Extension: Ss leave comments and their Attitude survey
appreciation of the Online reading sheet
course (draw some conclusions)
Answer an attitude survey
IV. EVALUATION:
EVALUATION CRITERIA INDICATORS TECHNIQUE TOOL

Reading comprehension

Draw conclusions
and judge against or
for the content of
the text.

Observation
Formal

evaluation

Questionnaire
Check- list

Self-evaluation
sheet

Attitude

Take decisions and
show leadership in
class

Observation

Attitude survey
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Anexo 9. Cuestionario 1 del programa (con respuestas)

o ERU% < B
/4N :
B UNIVERSIDAD PERUANA UNION W’

, 4 . h ot and

i UPeU Language Institute R k!
Participant:
Nationality:
UPG:

Gender: Male () Female ( )

Age:

|. DIRECTIONS: Read the following text and answer the questions.

In New Delhi, 14-year-old Sahib sells pens to make a living, and 17 year-old Ram sells
cups of tea. Kids like Sahib and Ram, who live and work on the streets, once had to
worry about people stealing their meager earnings. But today, they can keep their money
safe in a bank.

The Children's Development Khazana (meaning "treasure chest") is a bank just for street
kids. It even pays interest, to help kids build up a savings. The CDK also teaches its

young customers to prioritize their needs, budget, and save and manage their money. Its
goal is to help the kids become self-reliant.

The first CDK was established in 2001, at a shelter for homeless children and teens in New Delhi. Now there are
12 CDKs in New Delhi, and many more in other parts of India and in other South Asian countries.

CDK customers are between the ages of nine and 18. They may be runaway teens, who've come to the city to
escape violence or hunger. Or they may be kids living with their families in slums or on the streets.

What's most interesting about the CDK is that the kids are not just customers; they also run the bank. Every six
months they elect two new bank managers. Managers collect their peers' money and update their passbooks.

Then (with an adult) they deposit the money into an official bank, to earn interest.

The kids also vote on whether or not to give customers loans. Their decisions are based on how much money
customers earn, how much they have in the bank, and how quickly they'll be able to pay back the loans.
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Twelve-year-old Mohammad, who sells bottles of water, wants to become a police officer. Ten-year-old Deepak,
who collects and sells rags, wants to become a doctor. Hopefully, with help from the Children's Development
Khazana, these kids will be able to achieve their dreams.

Source: The Reader’s Digest

1. The Children’s Development Khazana... (ind 2)
a) Is a bank for street kids.
b) Is a bank run by street kids.
c) Teachesits customers how to save money.
d) All of the above.

2. What is the meaning of Khazana? (ind 5)
a) Treasure chest
b) National bank
c) Organization
d) Shelter

3. Who at the CDK decides whether or not to grant a loan? (ind 1)
a) The bank manager
b) Bank customers
c) An adult
d) Mohammad

4. Currently, all CDK banks are in New Delhi. (ind 14)
True
False
We don’t know

5. What is the CDK’s main goal? (ind 2)
a) To get kids off the streets.
b) To arrest people who steal money from street kids.
c) To help customers control their own lives.
d) Totrain street kids to become bankers.

6. What do you think about The Children’s Development Khazana? (ind 18)
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Il. Choose the right answer for each question.

1.

What sort of a text is this? (ind 16)

[ Bob, Your dinner is in the oven, love Pat x

A) A letter
B) Anbill
C) Anote
What sort of a text is this? (ind 16)

Log on here. User name. Password.

A) A letter
B) A website
C) Aform

What is the purpose of this text? (ind 17)

One of the funniest films ever made. A film you must see. In

cinemas from Wednesday.

A) Toinform
B) To persuade
C) Toinstruct

What is the purpose of this text? (ind 17)

Paris is a hub of European air, road and rail travel. You can fly

direct from many British airports.

A) To entertain
B) To persuade

C) Toinform
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Anexo 10. Lista de cotejo de la sesion 1 del programa

DATE: 14/05/14

18

17

16

15

14

11

N

"0]X3) owsiw
[8p 0lUBIWIOOUOD |8 OpueZI|NN
0)1xa |op soleuosiad so| o/A
OpIUsUO09 |9 3igos o1INl aywg

"0]X3] |9p J0INe [9p BAIIRIIUNWOD
uoIouUaUI B] Bulwigeg
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NAME

Alvizuri Llerena, Geraldine Verénica

Cabrera Arias, Luis Martin
Cifuentes Palacios, Leonidas Ivan

Espinel Monge, David Estuardo

Ovalle Paulino, Christian

Ayala Soto, Santiago Eduardo
Pérez Pulido, Gelver

Ayala Soto, Darling Fabian

—ANM<T IO

6
7
8
9

Zaconeta Fernandez, Richard Carlos

Observation:
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Anexo 11. Fichas de autoevaluacion de aprendizajes y actitud

Self — evaluation sheet 4

Learning characteristics

I’m able to infer the meaning of an unfamiliar word by
looking at the synonyms in the context.

I’'m able to infer the meaning of an unfamiliar by looking
at the antonyms or contrast in the context.

I’'m able to infer the meaning of an unfamiliar word by
looking at the examples or the definitions in the context.
I’m able to infer the meaning of an unfamiliar word by
relying on my own experience and background knowledge.

Participation in class

I cooperate with my class making comments, giving
examples and / or sharing experience about the topic.

I volunteer to explain my ideas, my opinions and /or my
work.

| pay attention to the teacher when she explains the lesson.
| pay attention to my classmates explanations.

Attitude survey

Attitude in class

| completely
disagree
(1)

I like to be able to know the strategies to infer the
meaning of unfamiliar words in the text | read.
I like to be able to apply the strategies to infer the
meaning of unfamiliar words in the text | read.
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Not done
(1)

Not done
(1)

| disagree
)

Very por

Very poor

Neutral

(3)
| agree

(2)
Rather poor

(2)
Rather poor

(3)
Quite well

(3)
Quite well

(4)
| completely

(4

Very well

(4

Very well

(5)

(5)

agree
(5)



Anexo 12. Preprueba/Posprueba: Test to measure reading comprehension

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
EAP. LINGUISTICA E INGLES

TEST TO MEASURE READING COMPREHENSION

Participant:
Nationality:
UPG:
Gender: Male () Female ()
Age:

I. DIRECTIONS: This test is designed to measure your reading comprehension competence. There are three
passages. Beneath each one, you will see for words or phrases, marked (A), (B), (C), and (D). Choose the best
option to answer the questions or complete the sentences.

Passage N° 1 (5 points)

No one knows how human beings learn a language. In the 1950°s, a famous psychologist, E.F. Skinner,
said that learning was simply the acquisition of new habits. He taught animals to perform actions by rewarding
them when they performed well and punishing them when they performed badly. His ideas were widely used in
language teaching.

Noam Chomsky disagreed with Skinner. In 1959 he proposed what became the basis for a new theory of
language learning. Chomsky said all human beings have a special mechanism in their brains which is the basis of
speech. This mechanism decays as we grow older, which may explain why children frequently have fewer
problems when learning a language than adults do.

Since 1959 psychologist and teachers have produced variations on Skinner's and Chomsky’s ideas but
there is still no general agreement on how we learn a language.

Source: Reading and Understanding, Mc.Graw-Hill
Questions:

1) Skinner said learning is a consequence of
A. a mechanism in the brain

B. repetition of actions

C. acquiring new habits

D. rewarding and punishment

2) In the text, it is assumed that

A. Skinner didn’t have real ambition to study the mental process.

B. Chomsky argued that language acquisition couldn’t be described in terms of a child’'s
language experience.

C. Skinner focused his studies and research on how behaviors could be shaped by
placing emphasis on positive reinforcement and punishment.

D. Chomsky believed that children did not need formal training in order to form and utter
language properly.

3) What type of text is it?

A. It's narrative ( a diary)

B. It’s expository (a research article)
C. It’s narrative (a biography)

D. It’s instructive (a study guide)
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4) What's the purpose of the author?

A. To persuade about Skinner’s and Chomsky’s theories.
B. To inform about Skinner’s and Chomsky’s theories.

C. To entertain with the story of Skinner and Chomsky.

D. To explain you how each theory worked.

5) Who knows how human beings learn a language?

A. Scientists

B. Psychologists
C. Nobody

D. Teachers

Passage N° 2 (6 points)

[1] Can you tell if someone is lying just by looking at their facial expressions? Think how useful it would be if
you had a machine that could tell when a person was telling a lie! In the early 20th century, the polygraph, or
lie detector, was invented by John Larson and Leonarde Keeler.

[2] The lie detecting process starts with an interviewer asking some basic questions. The polygraph measures
the heartbeat, breathing, and sweating of the person being tested. Then the interviewer asks questions about
a crime. When people are telling a lie, their body response will change because they feel nervous or worried.
By comparing the different body response information, the polygraph can detect whether the person being
tested is lying or not.

[3] However, there is also a problem with using lie detectors. Sometimes, innocent people also get nervous
when they have to take a lie detector test. The test may show that someone is guilty just because his or her
body shows signs of stress. This is why most countries don’t permit lie detector results as evidence in court.

[4] (A) lie detectors are widely rejected by most countries, they are still used in some places. American
police departments and government agencies, like the FBI or CIA, still use polygraphs to question suspects.
Polygraphs help them in many ways, but no person or machine is able to detect lies 100 percent of the time.

7) The word them on line 14 refers to

A. Lie detectors

B. Countries

C. American police departments and government agencies
D. Suspects

8) The word permit in paragraph [3] is closest in meaning to
A. forbid
B. punish
C. wish
D. allow

9) Where do people use lie detectors?
A. at school
B. at the White House
C. at some American Government institutions
D. at court

10) Decide if the following statements are advantages or disadvantages.

A. The polygraph can help to detect whether a suspect being tested is lying or not.
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B. Sometimes, innocent people also get nervous when they have to take a lie detector test and they may
seemto be guilty.

C. The test may show that someone is guilty just because his or her body shows signs of stress.

D. Most countries don’t allow lie detector results as evidence in court.

11) According to the text, | consider that...

A. Polygraph results are not the best evidence to make justice in most countries.
B. Polygraphs can be used in all police departments and government agencies.
C. Polygraphs can help to discover guilty people in 100% of the cases.

D Polygraph results are unquestionable.

Passage N° 3 (3 points)
[1] Sleep is something we generally associate with living creatures. Of course, it is true that a lot of animals sleep,
but zoologists are not certain that primitive forms of animal life, like worms and snails, ever really sleep. On the
other hand, animals such as bears sleep for 4 or 5 months every year.

[l The amount of sleep a human being needs depends on age, the individual, and possibly race. For example,
doctors think that pre-school children need between 10 and 12 hours a night, school children between 9 and 11
hours, and adults between 7 and 9 hours. There are exceptional cases of old people who only sleep between 2
and 3 hours a day and continue to be active and healthy. The sleep requirements of different races also appear to
be different. Japanese people, for example, sleep fewer hours than Europeans.

[111] 1t is not known for certain if mental activity (apart from dreaming) occurs when a person is asleep. However, it
is certainly true that some people can wake up at a specific, predetermined time. There are also stories about
mathematicians who solve problems during sleep because their subconscious mind continues working on the
problem.

Source: Comprension de lectura en inglés, Mendoza Aida
Questions:
12) Human requirements of sleep vary in relation to human’s

A. age, health and activity

B. personality, health and race
C. age, activity and education
D. age, personality and race

13) Decide if the following statements are True or False.

A. Japanese sleep less hours than Spanish. ___

B. 5-year old children need to sleep about 12 hours.

C. Primitive forms of animal life maybe don’t sleep according to zoologist. __
D. All mathematicians solve problems during sleep.

14) Which are the main topics in each paragraph?

A. 1. Sleep necessity in animal, Il. Racial differences among human beings, Ill. Mental activity during sleep

B. I. Necessity of sleep for humans and animals, Il. Mental activity during sleep, Ill. Geniuses working at
night.

C. | Sleep time in animals, II. Sleep time in humans, Ill. Mental activity during sleep.

D. I. Racial different of sleep habits, Il. Sleep necessity in animals, Ill. Relax and leisure at night.
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Passage N° 4 (6 points)
Questions:

15) Put the paragraphs of this article in order. Choose: first (1), second (2) or third (3), fourth (4) or fifth (5).

a) Gossip is informal communication about people, with an evaluative element. People usually state or imply their
opinions or feelings about the information. Gossip can be about yourself or other people. Surprisingly, most gossip
is not based on criticism and negative opinions, but is simply socially interesting: relationships, personal
experiences, and advice.

b) Most people probably prefer to believe that they don't gossip because we think of gossip as trivial and often
negative. However, some people are convinced that gossip is an essential part of human interaction, and that
everyone gossips.

c) In fact, research has proven that two-thirds of all human conversation is gossip! People have been gossiping
since the beginning of human speech, and gossip has important functions in society. It lowers stress, helps build
relationships, reinforces social values, and helps us build social skills.

d) In the modern world, we have less and less time for social interaction. People used to gossip with their
neighbors in stores, outside their houses, or on the street, but that has changed. In recent years, communications
technology has given us a new way to gossip—the cell phone.

e) A survey showed that only 17% of participants use their cell phones primarily for work purposes. Most people
said they used cell phones for "keeping in touch.” In a world where people often feel isolated and lonely, cell
phones keep us socially connected. So it seems that gossip is good for us, and everyone does it. Ways of
gossiping may change, but gossip is a permanent part of human nature.

Source: The Reader’s Digest
16) When did people start gossiping?

A. Since the beginning of human history
B. Many years ago

C. In recent years

D. Permanently

17) What's the best title for this passage?

A. Gossip helps to build social skills
B. Modern ways for interaction

C. The best human speech

D. Gossip is for good

18) Which is a supporting sentence for this passage?

A. People used to gossip with their neighbors in stores outside their houses, or on the street.

B. It seems that gossip is good for us, and everyone does it.

C. Some people are convinced that gossip is an essential part of human interaction, and that everyone gossip.
D. Research has proven that two-thirds of all human conversation is gossip.

19. According to the text, what would be the best ways to “keep in touch” nowadays?
A. Using cellphones, internet or facebook

B. Having social interactions anywhere

C. Outside their houses

D. Having conversation in stores or the streets

20. If a study said that there are 1236 conversations during a day, how many conversations would be "gossip"?
A. 1236

B. 824

C. 412

D. 210
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Anexo 13. Test to measure reading comprehension key

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION

T Dnsteticicn Adventisti

EAP. LINGUISTICA E INGLES

Participant:
Nationality:
UPG:
Gender: Male () Female ( )
Age:

I. DIRECTIONS: This test is designed to measure your reading comprehension competence. There are three
passages. Beneath each one, you will see for words or phrases, marked (A), (B), (C), and (D). Choose the best
option to answer the questions or complete the sentences.

Passage N° 1 (5 points)

No one knows how human beings learn a language. In the 1950°s, a famous psychologist, E.F. Skinner,
said that learning was simply the acquisition of new habits. He taught animals to perform actions by rewarding
them when they performed well and punishing them when they performed badly. His ideas were widely used in
language teaching.

Noam Chomsky disagreed with Skinner. In 1959 he proposed what became the basis for a new theory of
language learning. Chomsky said all human beings have a special mechanism in their brains which is the basis of
speech. This mechanism decays as we grow older, which may explain why children frequently have fewer
problems when learning a language than adults do.

Since 1959 psychologist and teachers have produced variations on Skinner’s and Chomsky’s ideas but
there is still no general agreement on how we learn a language.

Source: Reading and Understanding, Mc.Graw-Hill
Questions:
1) Skinner said learning is a consequence of

A. a mechanism in the brain
B. repetition of actions

C. acquiring new habits

D. rewarding and punishment

2) In the text, it is assumed that

A. Skinner didn’t have real ambition to study the mental process.

B. Chomsky argued that language acquisition couldn’t be described in terms of a child’'s
language experience.

C. Skinner focused his studies and research on how behaviors could be shaped by
placing emphasis on positive reinforcement and punishment.

D. Chomsky believed that children did not need formal training in order to form and utter
language properly.
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3) What type of text is it?

A. It's narrative (a diary)

B. It's expository (aresearch article)
C. It's narrative (a biography)

D. It's instructive (a study guide)

4) What's the purpose of the author?

A. To persuade about Skinner’s and Chomsky’s theories.
B. To inform about Skinner’s and Chomsky’s theories.
C. To entertain with the story of Skinner and Chomsky.

D. To explain you how each theory worked.

5) Who knows how human beings learn a language?

A. Scientists

B. Psychologists
C. Nobody

D. Teachers

Passage N° 2 (6 points)

[1] Can you tell if someone is lying just by looking at their facial expressions? Think how useful it would be if
you had a machine that could tell when a person was telling a lie! In the early 20th century, the polygraph, or
lie detector, was invented by John Larson and Leonarde Keeler.

[2] The lie detecting process starts with an interviewer asking some basic questions. The polygraph measures
the heartbeat, breathing, and sweating of the person being tested. Then the interviewer asks questions about
a crime. When people are telling a lie, their body response will change because they feel nervous or worried.
By comparing the different body response information, the polygraph can detect whether the person being
tested is lying or not.

[3] However, there is also a problem with using lie detectors. Sometimes, innocent people also get nervous
when they have to take a lie detector test. The test may show that someone is guilty just because his or her
body shows signs of stress. This is why most countries don’t permit lie detector results as evidence in court.

[4] (A) lie detectors are widely rejected by most countries, they are still used in some places. American
police departments and government agencies, like the FBI or CIA, still use polygraphs to question suspects.
Polygraphs help them in many ways, but no person or machine is able to detect lies 100 percent of the time.

Questions :

6) What is the best choice for blank (A)?
A. But

B. However

C. Even though

D. Because

7) The word them on line 14 refers to
A. Lie detectors
B. Countries

C. American police departments and government agencies
D. Suspects
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8) The word permit in paragraph [3] is closest in meaning to
A. forbid
B. punish
C. wish
D. allow

9) Where do people use lie detectors?

A. at school

B. at the White House

C. at some American Government institutions
D. at court

10) Decide if the following statements are advantages or disadvantages.
A. The polygraph can help to detect whether a suspect being tested is lying or not. __A
B. Sometimes, innocent people also get nervous when they have to take a lie detector test and they may
seemtobeguilty. D
C. The test may show that someone is guilty just because his or her body shows signs of stress. _ D

D. Most countries don’t allow lie detector results as evidence in court. __A
11) According to the text, | consider that...

A. Polygraph results are not the best evidence to make justice in most countries.
B. Polygraphs can be used in all police departments and government agencies.

C. Polygraphs can help to discover guilty people in 100% of the cases.

D Polygraph results are unquestionable.

Passage N° 3 (3 points)

[1] Sleep is something we generally associate with living creatures. Of course, it is true that a lot of animals sleep,
but zoologists are not certain that primitive forms of animal life, like worms and snails, ever really sleep. On the
other hand, animals such as bears sleep for 4 or 5 months every year.

[l The amount of sleep a human being needs depends on age, the individual, and possibly race. For example,
doctors think that pre-school children need between 10 and 12 hours a night, school children between 9 and 11
hours, and adults between 7 and 9 hours. There are exceptional cases of old people who only sleep between 2
and 3 hours a day and continue to be active and healthy. The sleep requirements of different races also appear to
be different. Japanese people, for example, sleep fewer hours than Europeans.

[11] 1t is not known for certain if mental activity (apart from dreaming) occurs when a person is asleep. However, it
is certainly true that some people can wake up at a specific, predetermined time. There are also stories about
mathematicians who solve problems during sleep because their subconscious mind continues working on the
problem.

Questions:

12) Human requirements of sleep vary in relation to human’s
A. age, health and activity

B. personality, health and race

C. age, activity and education

D. age, personality and race

13) Decide if the following statements are True or False.

A. Japanese sleep less hours than Spanish. _ T

B. 5-year old children need to sleep about 12 hours. __ T

C. Primitive forms of animal life maybe don’t sleep according to zoologist. _ T
D. All mathematicians solve problems during sleep. __ F
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14) Which are the main topics in each paragraph?

B. I. Sleep necessity in animal, Il. Racial differences among human beings, Ill. Mental activity during sleep

B. I. Necessity of sleep for humans and animals, Il. Mental activity during sleep, Ill. Geniuses working at
night.

C. | Sleep time in animals, Il. Sleep time in humans, Ill. Mental activity during sleep.

D. I. Racial different of sleep habits, Il. Sleep necessity in animals, Ill. Relax and leisure at night.

Passage N° 4 (6 points)
15) Put the paragraphs of this article in order. Choose: first (1), second (2) or third (3), fourth (4) or fifth (5).

a) In addition, gossip is informal communication about people, with an evaluative element. People usually state or
imply their opinions or feelings about the information. Gossip can be about yourself or other people. Surprisingly,
most gossip is not based on criticism and negative opinions, but is simply socially interesting: relationships,
personal experiences, and advice. _Third (3)

b) Most people probably prefer to believe that they don't gossip because we think of gossip as trivial and often
negative. However, some people are convinced that gossip is an essential part of human interaction, and that
everyone gossips. _First (1)

¢) In fact, research has proven that two-thirds of all human conversation is gossip! People have been gossiping
since the beginning of human speech, and gossip has important functions in society. It lowers stress, helps build
relationships, reinforces social values, and helps us build social skills. _Second (2)

d) However, in the modern world, we have less and less time for social interaction. People used to gossip with
their neighbors in stores, outside their houses, or on the street, but that has changed. In recent years,
communications technology has given us a new way to gossip—the cell phone. ___Fourth (4)

e) Finally, a survey showed that only 17% of participants use their cell phones primarily for work purposes. Most
people said they used cell phones for "keeping in touch." In a world where people often feel isolated and lonely,
cell phones keep us socially connected. So it seems that gossip is good for us, and everyone does it. Ways of
gossiping may change, but gossip is a permanent part of human nature. Fifth (5)

Source: The Reader’s Digest
16) When did people start gossiping?

A. Since the beginning of human history
B. Many years ago

C. In recent years

D. Permanently

17) What's the best title for this passage?

A. Gossip helps to build social skills
B. Modern ways for interaction

C. The best human speech

D. Gossip is for good

18) Which is a supporting sentence for this passage?

A. People used to gossip with their neighbors in stores outside their houses, or on the street.

B. It seems that gossip is good for us, and everyone does it.

C. Some people are convinced that gossip is an essential part of human interaction, and that
everyone gossip.

D. Research has proven that two-thirds of all human conversation is gossip.

19) According to the text, what would be the best ways to “keep in touch” nowadays?
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A. Using cellphones, internet or facebook
B. Having social interactions anywhere

C. Outside their houses

D. Having conversation in stores or the streets

20) If a study said that there are 1236 conversations during a day, how many conversations would be "gossip"?

A. 1236
B. 824
C. 412
D. 210
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Cabrera Arias, Luis Martin - 1 absence, almost to withdraw
Cifuentes Palacios, Leonidas Ivan
Espinel Monge, David Estuarde
Auizuri Lierena, Geraldine Veronica 2 absences, almost to withdraw
Ovalle Pauling, Christian 2 absences, almest to withdraw
Perez Pulido, Gelver 1 absence, almost to withdraw
Zaconeta Fernandez, Richard Carlos. . 1absence, almost to withdraw

Bt o e e

5

-
=

-
B

12 NOTES:

15 The reading course has been designed for postgraduate students who are
16 the Intermediate course. It helps participants to improve the reading techr
they already know and give some others that they may not have.

18 The requisites to get enrolled to this course are:

19 1. Be an Intermediate student of the UPeU Language Institute

20 2. Have interet connection and headphones

21 3.Take the pre-test before starting classes. During classes , participants m
22 take the tests the tutor presents After the course, participants must take al
23 4. Attendance (at Ieast 70% to pass. You can be absent max. 2 times.Othern
24 participants will fail the course (withdraw it))

<]

27 Colors code:

28 Red = participant withdrew

29 = participant is almost to withdraw
30 = participants are attending regularly

32| -
H b | Hojal /%2 [I4] i ] 0]
listo | | [EB|E| migrcoles, 09 de noviembre de 2016
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L BB Y T tip://idiomas.upeu.edu.pe/virtualclassroom/mod/fo O = Glgmm.mm 11 My comments about the 0... * | (2 Nueva pestafia ‘ i e
& - ~ ] @ v Piginav Seguridad = Heramientas~ @@~ [0 {3 0

= Airea personal

Dear siudents,
) Péginas del sitio A
» Miperfl As you know we are ending the Reading course and classes, so we would like you to leave your comments about it, how you experienced it, if you liked it gtc
 Current course Every single details will be important for us.
 CIOPP2014 Thanks,
b Participantes ~
» Badges %
» General "% The Language Institute
b Actividades
Iniciales
¥ Module Intro
¥ Module | [Colocar un nuevo tema de discusion aquil
¥ Module Il
@ Unit17: GROUP
Comparison .-
video Practica . David Estuardo Espinel Monge Mon- 0 Dmﬂ'ﬁﬂmﬁ
mofivation Wed
@ Unit17:
Adjeclives, GROUP
N " N 1: Luis Mart Cabrera Atas
dverbs and
adverbs am About course Luis Marfin Cabrera Arias Mon- 0 dom, 15 g un g2 2014, 2512
comparison
Wed
@ Unit 18:
Clauses of GROUP
reason, result § ) " 1: Daring F2nan ayza ot
and The Online English Class Darling Fabian Ayala Soto Mon- 0 dom, 15 te un g 2014, 2133
exclamation Wed
@ Unit
18:.Connectors ?ROUP
. : e ez Pu
& .itional Excellent Course and teacher Gelver Pérez Pulido Ve [} som, 1518138 1 2012
sentences type Wed
3 Past unreal
conditional GROUP
@ Unit 20: Simple Miss Marjorie Cristian Ovalle Pauling 1 0
and double Mon- dom, 15depnde 014, 1555 |,
conjunciions Wed

Captura de pantalla que muestra participacion en los foros de clase y opiniones al culminar
el programa de lectura
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Banner Usted se ha identificado como Admin ONP - [diomas UPeU (Salir)
Pégina Principal » Cursos » 2015 January-February » CIOPP2014] » Module I/ » My comments about the Online Reading Course » About course (6 I 65" e los foros]

Nave n
- Mover este tema a.. N Mover}

e Mostrar respuestas anidadas Vv
Pagina Principal

* firea personal
b Péginas del sitio About course
b Miperfl de Luis Martin Cabrera Ariss - domingo, 15 de junio de 2014, 23:42
+ Current course | am more than satisfied with the course taken. The teacher is SUPER TEACHER, so kind, good method.
w CIOPP2014I
I Participantes Editar | Borrar | Responder
P Badges
) General
b Actividades
Iniciales
¥ Module Intro
b Module |
b Module I
 Module Ill
@ Unit17:
Comparison

video
motivation

@ Unit17:
Adjectives,
adverbs and N

Captura de pantalla que muestra participacion en los foros de clase y opiniones al culminar
el programa de lectura
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