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Triada oscura de la personalidad y dependencia emocional en parejas de la region
Huancavelica y Tacna: Un estudio comparativo correlacional

Resumen

El estudio realizé un analisis comparativo y correlacional de la triada oscura de
la personalidad y la dependencia emocional en adultos que tienen una relacion de pareja
de la region Huancavelica y Tacna, Peru. Los datos se recolectaron mediante el método
cuantitativo, no experimental, al no manipularse las variables y de corte trasversal al
ejecutarse en una época determinada y en una poblacion especifica, de tipo comparativo
correlacional, porque se analizan las diferencias entre las variables y los datos
sociodemograficos como sexo y lugar de procedencia. Participaron 310 personas, como
criterio de inclusion, se consideraron a los participantes mayores de 18 afios hasta los 65
afos casados y convivientes dispuestos a participar voluntariamente en el estudio, la
aplicacion del Cuestionario de Dependencia Emocional (CDE) y el Cuestionario de los
Rasgos De Personalidad (DDT) fue mediante formularios fisicos y electronicos (Google
Forms). Los resultados evidenciaron en las mujeres puntuaciones mayores de
dependencia emocional que los hombres. En la triada oscura, los hombres presentan
puntuaciones medias mayores en maquiavelismo, narcisismo y psicopatia, a diferencia
de las mujeres. Asimismo, los participantes de Huancavelica presentan mayores
puntuaciones en dependencia emocional y en la triada oscura que los de Tacna.
Finalmente, se encontr6 que la dependencia emocional se relaciona inversamente solo
con el maquiavelismo y el narcisismo de los varones; sus coeficientes de correlacion
pueden interpretarse de fuerza moderada. La dependencia emocional se relaciona
positivamente con la triada oscura de las mujeres; sus coeficientes de correlacion
pueden interpretarse de fuerza débil.

Palabras clave: dependencia emocional y triada oscura.



