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Resumen 

 

El estudio se centró en evaluar el impacto de las fibras de acero en la reducción de fisuras y propiedades mecánicas del 
concreto. El concreto en estado plástico es propenso a fisuras debido a factores climatológicos. Se incorporaron fibras de 
acero en tres porcentajes (1%, 1.5% y 2%) en una mezcla con resistencia característica de 210 kg/cm². Se realizaron 
pruebas en dos estados: plástico (con ensayo de contracción plástica) y endurecido (pruebas de compresión y flexión). Los 
resultados indicaron que la incorporación del 1.5% de fibras de acero fue la más efectiva, reduciendo las fisuras en un 
62.27% en comparación con el concreto sin fibras. Además, mejoró la trabajabilidad del concreto. En cuanto a las 
propiedades mecánicas, el concreto con fibras mostró un incremento del 58.23% en resistencia a compresión y del 55.71% 
en resistencia a flexión. Estos hallazgos sugieren que las fibras de acero son eficaces para prevenir fisuras tempranas, 
mejorando la durabilidad del concreto en estado plástico y su resistencia en estado endurecido. La dosificación de 1.5% 
de fibras proporcionó el mejor equilibrio entre reducción de fisuras y trabajabilidad, superando al 1% y al 2% en 
rendimiento general. En conclusión, la adición de fibras de acero es una estrategia efectiva para prevenir fisuras bajo 
condiciones climáticas extremas, mejorando tanto la trabajabilidad como las propiedades mecánicas del concreto. 
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Abstract 
 
The study focused on evaluating the impact of steel fibers on crack reduction and mechanical properties of concrete. Fresh 
concrete is prone to cracking due to climatic factors. Steel fibers were incorporated at three percentages (1%, 1.5%, and 
2%) in a mix with a characteristic strength of 210 kg/cm². Tests were conducted in two states: fresh (with a plastic shrinkage 
test) and hardened (compression and bending tests). The results showed that the incorporation of 1.5% steel fibers was the 
most effective, reducing cracks by 62.27% compared to concrete without fibers. Additionally, it improved the workability 
of the concrete. Regarding mechanical properties, the fiber-reinforced concrete showed a 58.23% increase in compressive 
strength and a 55.71% increase in flexural strength. These findings suggest that steel fibers are effective in preventing early 
cracks, enhancing the durability of concrete in its fresh state and its strength in the hardened state. The 1.5% fiber dosage 
provided the best balance between crack reduction and workability, outperforming both the 1% and 2% dosages in overall 
performance. In conclusion, adding steel fibers is an effective strategy to prevent cracks under extreme climatic conditions, 
improving both workability and mechanical properties of the concrete. 
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