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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo analizar las propiedades psicométricas de la
Escala de Resiliencia RS-14 en adolescentes de instituciones educativas publicas de Puno.
Se emple6 un disefio instrumental con la participacion de 748 estudiantes (12 a 17 afios),
seleccionados mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. La validez de
contenido fue evaluada por juicio de expertos aplicando el coeficiente V de Aiken,
mientras que la estructura interna se verifico a través de un analisis factorial confirmatorio
(AFC), que confirm¢6 la unidimensionalidad del instrumento con indices de ajuste
adecuados (CFI = 0.95, TLI = 0.94, RMSEA = 0.076, SRMR = 0.039). Asimismo, la
invarianza factorial se comprobé por sexo, alcanzando invarianza métrica y escalar. La
confiabilidad fue evaluada mediante el coeficiente omega de McDonald, alcanzando
valores satisfactorios (o = 0.91). Los resultados indican que la Escala RS-14 presenta
propiedades psicometricas solidas para su uso en adolescentes punefios, permitiendo
evaluar de manera valida y confiable la resiliencia en el contexto escolar. Se concluye
que este instrumento es Gtil para identificar niveles de resiliencia y disefiar intervenciones

preventivas y formativas que fortalezcan el afrontamiento positivo en la adolescencia.
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