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RESUMEN DE TESIS 

 
 

Universidad Peruana Unión 
 

Unidad de Posgrado de Teología 
 

Doctorado en Teología 
 
 

Título: EXPERIENCIAS ENCONTRADAS EN LOS MATRIMONIOS 
MIXTOS DE MIEMBROS DE LA IGLESIA ADVENTISTA DEL SÉPTIMO 

DÍA DE CHOSICA, LIMA, 2022 
 
 

Nombre del investigador: Jaime Segundo Vaca Espino 
 
Grado y nombre del asesor: Dr. Yvan Martín Balabarca Cárdenas 
 
Fecha de terminación: Diciembre 2023 

 
 

Problema 
 

Como fruto de las entrevistas programadas por el autor a las personas 

seleccionadas para este estudio de investigación, surgió la siguiente interrogante: ¿Qué 

experiencias vive un matrimonio mixto e impactan en el acoplamiento de pareja en los 

miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de Chosica, Lima, 2022 

 

Objetivo 
 

Identificar las experiencias vividas de un matrimonio mixto que impactan en el 

acoplamiento de pareja de los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de 

Chosica, Lima, 2022. 
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Metodología 
 

Se siguió el enfoque cualitativo, ya que se estudió el fenómeno del matrimonio 

mixto de manera sistemática. Se comenzó examinando las experiencias sobre el tópico, 

con un tipo de estudio fenomenológico, y se revisaron los estudios previos, ambos de 

manera simultánea; se generó una teoría consistente con lo que se encontró en la 

observación. 

El diseño es el fenomenológico, porque se buscó entender las experiencias sobre 

el matrimonio mixto y por la definición que se tiene del mismo. La población muestral 

estuvo compuesta por 9 personas que vivieron esta experiencia del matrimonio mixto. 

 
Conclusiones 

El presente trabajo de investigación fue diseñado con base en tres unidades de 

análisis (Prácticas religiosas, valores y creencias religiosas), halladas como resultado de 

una entrevista semiestructurada hecha a los 9 participantes, donde se pudo comprender 

mejor las experiencias vividas por los matrimonios mixtos que impactaron en el 

acoplamiento de pareja de los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de 

Chosica, Lima 2022. 

En este estudio se encontró que las prácticas religiosas, valores y creencias 

religiosas de los miembros de la IASD, sí, impactaron en las experiencias vividas de un 

matrimonio mixto, donde tuvieron inferencia en los conflictos en estos matrimonios. 

También se encontraron 7 experiencias causales que condujeron a unirse en 

matrimonio mixto; asimismo, 14 experiencias resultantes del matrimonio mixto y 7 
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momentos de crisis que afrontaron o siguen afrontando y quedaron como 

recomendaciones. 

Finalmente, este estudio de investigación también respondió a las interrogantes 

sobre las diferencias que ocasionaron conflictos en estos matrimonios mixtos; 

encontrándose 10 diferencias en prácticas religiosas, 4 diferencias en lo que se refiere a 

valores y 9 diferencias en cuanto a las creencias religiosas, los cuales impactaron en el 

acoplamiento de pareja en los miembros de la IASD de Chosica. 
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Problem 

As a result of the interviews scheduled by the author with the people selected for 

this research study, the following question arose: What experiences do a mixed marriage 

experience and impact couple coupling in the members of the Seventh-day Adventist 

Church of Chosica , Lima, 2022? 

 
Objective 

Identify the lived experiences of a mixed marriage that impact the coupling of the 

couple of the members of the Seventh-day Adventist Church of Chosica, Lima, 2022. 
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Methodology 

The qualitative approach was followed, since the phenomenon of mixed marriage 

was studied in a systematic way. It began by examining the experiences on the topic, with 

a type of phenomenological study, and previous studies were reviewed, both 

simultaneously; a theory consistent with what was found in the observation was 

generated. 

The design is phenomenological, because it sought to understand the experiences 

of mixed marriage and its definition. The sample population was composed of 9 people 

who lived this experience of mixed marriage. 

Conclusions 

The present research work was designed based on three units of analysis (religious 

practices, values and religious beliefs), found as a result of a semi-structured interview 

made to the 9 participants, where it was possible to better understand the experiences 

lived by the mixed marriages that impacted on the coupling of couples of the members of 

the Seventh-day Adventist Church of Chosica, Lima 2022. 

In this study it was found that the religious practices, values and religious beliefs 

of the members of the IASD did have an impact on the lived experiences of a mixed 

marriage, where they had an influence on the conflicts in these marriages. 

There were also 7 causal experiences that led to joining in a mixed marriage; 

Likewise, 14 experiences resulting from mixed marriage and 7 moments of crisis that 

they faced or continue to face and remained as recommendations.  

Finally, this research study also answered questions about the differences that 

caused conflicts in these mixed marriages; finding 10 differences in religious practices, 4 



xiv 
 

differences in terms of values and 9 differences in terms of religious beliefs, which had 

an impact on couple coupling in the members of the Chosica IASD. 
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CAPITULO 1 

INTRODUCCIÓN 

 
Descripción de la realidad problemática 

 
El fenómeno de los matrimonios mixtos entre los investigadores tiene un enfoque 

diferente al de la Biblia, pues algunos autores, toman el matrimonio mixto desde el punto 

de vista de nacionalidad o raza; así como lo definen Witthoff ,1 Rodríguez,2 Hilberg,3 y, 

Merriam-Webster.4 Otro enfoque que dan los autores es, definir al matrimonio mixto 

como la unión de dos personas de distintas culturas, donde Alba y Golden,5 utilizan la 

palabra “interétnico” para referirse a personas de culturas diferentes.  

Los escritores cristianos enfocan el matrimonio mixto o yugo desigual desde el 

punto espiritual o religioso, tal como lo comenta en su colección de sermones el pastor 

 

                                                 
1David Witthoff, Glosario de Trasfondo cultural, ed. Andrew Fuller, Jessica 

Parks, y Cory Taylor, trans. Alejandro Peluffo (Bellingham, WA: Lexham Press, 2014). 
 
2Dan Rodríguez García. Inmigración y mestizaje hoy: formación de matrimonios 

mixtos y familias transnacionales de población africana en Cataluña. (Bellatierra: 
Barcelona. Universitat Autónoma de Barcelona, 2004). 

 
3Raúl Hilberg. La destrucción de los judíos europeos. (Madrid: España.Yale 

University Prees. 2005). 
  
4“Mixed marriage”. Diccionario Merriam-Webster.com, Merriam-Webster, 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/mixed%20marriage. Consultado el 26 de 
agosto de 2022. 

 
5Alba R.D., Golden R.M. (1986), "Patterns of Ethnic Marriage in the United 

States", Social Forces, 65, 202-223. 

https://ref.ly/logosres/glsrdtrsfcltrl?hw=Matrimonios+mixtos&off=19&ctx=Matrimonios+mixtos%25250A%7EDefinici%2525C3%2525B3n%25250ALa+pr%2525C3%2525A1ctic
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Piper6 no importando la raza o nacionalidad, porque lo importante para Dios no era la 

raza, sino el conservar y proteger la pureza religiosa (Dt 7:3–4)7. Desde esta perspectiva 

religiosa, se hizo esta investigación de los matrimonios mixtos. 

El matrimonio mixto es definido como la unión de un cristiano o creyente con un 

incrédulo o no creyente, tal como lo comenta Toppe.8 y Piper 9 manifestando que “La 

Biblia prohíbe el matrimonio mixto entre creyente y no creyente, pero no entre miembros 

de diferentes grupos étnicos”.10 (1 Co 7:39; Dt 7:3, 4). Asimismo, en su tesis de maestría, 

el autor11 cita a Muñoz y Reyes, quienes comentan en su libro sobre estos tipos de 

matrimonio, a los cuales denomina: “parejas sólidas” a los matrimonios cristianos que 

                                                 
6John Piper, Colección de sermones de John Piper (Minneapolis, MN: Desiring 

God, 2012).  https://www.desiringgod.org/messages/racial-harmony-and-interracial-
marriage?lang=es   Enero 16, 2005. 

 
7A menos que se indique algo diferente, en este trabajo las citas bíblicas han sido 

tomadas de la Versión Reina Valera 1960 y las abreviaturas de los libros de la Biblia han 
sido tomadas de las Sociedades Bíblicas. 
 

8Carleton A. Toppe, 1 Corintios, ed. Roland Cap Ehlke, Armin J. Panning, y G. 
Jerome Albrecht, La Biblia Popular (Milwaukee, WI: Editorial Northwestern, 1998), 67–
68. 

 
9John Piper, Colección de sermones de John Piper (Minneapolis, MN: Desiring 

God, 2012). https://www.desiringgod.org/messages/racial-harmony-and-interracial-
marriage?lang=es   Enero 16, 2005. 

 
10Ibid., Enero 16, 2005. 
 
11Jaime Segundo Vaca Espino. Factores sociales, económicos y espirituales, 

predictores de los matrimonios mixtos en feligreses adventistas del Distrito Misioneros 
de Ñaña, Asociación Peruana Central Este, Lima 2017. (Tesis UPeU – Lima 2018). 
https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1038 
 
 

https://ref.ly/logosres/clccndsrmnsdjhn?art=year.2005.3&off=9092&ctx=s+naciones+paganas.+%7EEl+objetivo+no+era+p
https://ref.ly/logosres/bblpop67co1?ref=Bible.1Co7.12-14&off=286&ctx=digo,+no+el+Se%2525C3%2525B1or%2525E2%252580%25259D.+%7EPablo+reconoce+la+re
https://ref.ly/logosres/clccndsrmnsdjhn?art=year.2005.3&off=14384&ctx=a+imagen+de+Dios.%25250A2.%7E+La+Biblia+prohibe+e
https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1038
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tienen la misma religión y “parejas débiles” aquellos matrimonios que tienen una religión 

diferente o no tienen religión. 

Cayuela da una definición de matrimonio mixto, “Matrimonio celebrado entre 

personas de diferente religión o país: matrimonios mixtos de emigrantes; hijos de 

matrimonios mixtos”, 12  también Botero comenta que se le da diferentes nombres al 

matrimonio mixto, como: “matrimonio interconfesional, matrimonio intereclesial, 

matrimonio ecuménico, matrimonio dispar, entre creyentes (bautizados) de diversa 

confesión cristiana; católico con protestante, católico con ortodoxo, protestante con 

ortodoxo”. 13 

Un resumen de como definen los matrimonios mixtos es: 

1. Matrimonio entre personas de diferentes razas.  

2. Matrimonio entre personas de diferentes culturas. 

3. Matrimonio entre personas de diferentes nacionalidades. 

4. Matrimonio de diferente religión; esta es la definición que usamos en esta 

investigación.  

El plan original del matrimonio diseñado por Dios tenía la pretensión de que el 

hombre y la mujer sean felices al tener como centro de su hogar a Dios, pero la 

intromisión del pecado indujo a la pareja a buscar otras formas de relación. Una de las 

primeras formas de desvirtuar el matrimonio fue la poligamia originada por Lamec, quien 

fue descendiente de Caín y tuvo dos esposas: Ada y Zila (Gn 4:17, 18, 23), también años 

                                                 
12Núria Lucena Cayuela, ed., Diccionario general de la lengua española Vox 

(Barcelona: VOX, 1997). 
 

13José Silvio Botero. Teología Ecuménica de la pareja. Intento de respuesta a una 
necesidad actual. (Bogotá: Colombia. Editorial San Pablo, 2013), 106. 

https://ref.ly/logosres/dglevox?hw=matrimonio&off=1080&ctx=eligro+de+muerte.%25250A%2525E2%252596%2525A0+%7Ematrimonio+mixto+Mat
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más tarde Abraham, quien, estando casado con Sara, tomó también a su concubina Agar, 

con el consentimiento de Sara, quien después mostró diferencias con Agar (Gn 16:1-6). 

Jacob también practicó la poligamia al casarse con Lea, con su hermana Raquel, y tomar 

concubinas, Zilpa y Bilha como sus mujeres (Gn 29:23-30). Así mismo, Esaú tomó varias 

mujeres, entre ella a Mahalet su prima, hija de Ismael (Gn 28:9). Del juez Gedeón se 

escribió que tuvo 70 hijos “… Porque tuvo muchas mujeres” (Jue 8:30). También es 

conocida la historia del rey David, siendo su primera mujer Mical, hija del rey Saúl (1 S 

18:27); luego se menciona otras mujeres: Ahinoam, Abigail, Maaca, Hagit, Abital, Egla, 

y Bat-seba (2 S 3:2-5; 12:24). Salomón es otro ejemplo de poligamia, quien, estando 

casado con la hija del faraón, la Biblia menciona que tuvo “… Muchas mujeres 

extranjeras” (1 R 11:1-2) afirmando que tuvo “…700 mujeres reinas y 300 concubinas” 

(1 R 11:3). Aunque el asunto fue, evidentemente, común, la Biblia sugiere fuertemente la 

no conformidad con la voluntad de Dios sobre este asunto (Gn 2:18, 22-24; Pr 5:15-19; 

Mal 2:15; Mt 19:9; Mr 10:6-9; Ef 5:32, 33; Tit 1:6; He. 13:4). 

Asimismo, Nichol y Rasi comentando sobre la primera forma de desvirtuar el 

matrimonio, hablan de la poligamia como un nuevo mal que fue pervirtiendo el 

matrimonio: 

Lamec fue el primero en pervertir el matrimonio tal como fue establecido por Dios 
convirtiéndolo en la concupiscencia de los ojos y la concupiscencia de la carne, sin 
tener siquiera el pretexto de que la primera esposa no le daba hijos. La poligamia 
fue un mal nuevo que se arraigó durante largos siglos. Los nombres de las mujeres 
de Lamec sugieren atracción sensual. Ada significa “adorno” y Zila quiere decir 
“sombra” o “tintineo”. 14 
 

                                                 
14Francis D. Nichol y Humberto M. Rasi, eds., Génesis a Deuteronomio, trans. 

Víctor E. Ampuero Matta y Nancy W. de Vyhmeister, vol. 1, Comentario Bíblico 
Adventista del Séptimo Día (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 
1992), 255. 

https://ref.ly/logosres/cmntrbblcdvntst1?ref=Bible.Ge4.19&off=36&ctx=ara+s%25C3%25AD+dos+mujeres.+%7ELamec+fue+el+primero
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Esta práctica nueva de la poligamia, originada por Lamec, se fue expandiendo en 

las generaciones venideras, hasta nuestros días, ocasionando tristezas, discordias y 

diversos problemas y dificultades entre los cónyuges y sus familias. 

La segunda forma de desvirtuar el matrimonio fue el matrimonio mixto, al 

corromper al hijo de Dios; esto sucedió cuando los hijos de Dios se mezclaron con las 

hijas de los hombres (Gn 6:2). Dentro de las generaciones de Adán y Eva, hubo hombres 

y mujeres que amaban y obedecían a Dios, se les llamaba “Hijos de Dios”; pero también 

había hombres y mujeres que no amaban a Dios ni le obedecían, se les llamaba “hijos de 

los hombres” (Gn 6:2).  La Escritora White, amplía este pasaje al comentar lo siguiente:  

Los descendientes de Set fueron llamados hijos de Dios; los de Caín, hijos de los 
hombres. Cuando los hijos de Dios se mezclaron con los hijos de los hombres, los 
primeros se corrompieron y, al casarse con los segundos perdieron, mediante la 
influencia de sus esposas, su carácter santo y peculiar, y se unieron con los hijos de 
Caín para practicar la idolatría. 15 
 
Esta mezcla entre los “hijos de Dios” y los “hijos de los hombres”, ocasionaron 

experiencias tristes y amargas, a lo que he llamado un matrimonio mixto o yugo desigual, 

en este estudio de investigación. 

Dentro de estos tipos de matrimonio mixto se encuentra el de Abraham 

(monoteísta) y su sierva egipcia Agar (politeísta) (Gn 16:3), más que la diferencia de 

nacionalidad estaba la diferencia de creencias religiosas y valores. Ismael, quien, 

habiendo crecido con la creencia de su padre, se dejó influenciar por la creencia de su 

madre egipcia, tomando una esposa egipcia (Gn 21:20, 21). Esaú también formó un 

matrimonio mixto al unirse con Judit, una hetea quien causó malestar en la vida de 

                                                 
15Elena G. de White. La Historia de la Redención. (Buenos Aires, Argentina:  

Asociación Casa Editora Sudamericana, 2004), 65. 
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Rebeca, la madre de Esaú (Gn 26:34, 35; 27:40). En el NT se confirma lo relacionado 

con el matrimonio mixto, cuando dice: “No os unáis en yugo desigual con los 

incrédulos”; porque ¿qué compañerismo tiene la justicia con la injusticia? ¿Y qué 

comunión la luz con las tinieblas? (2 Co 6:14). Dios tampoco aprobó este tipo de unión. 

Dios diseñó el matrimonio entre un hombre y una mujer; lo estableció desde la creación 

(Gn 2:18, 24). Mueller señala: “Según la institución divina, el matrimonio legal consiste 

en un hombre y de una mujer. Así Cristo apoyó la monogamia como la única forma 

correcta de matrimonio (Mt 19:4–6)”. 16 

Esta forma de desvirtuar el matrimonio que Dios estableció en yugo igual para la 

felicidad de la pareja y sus generaciones; Satanás lo arruinó, al cambiar el diseño de Dios 

y establecer el matrimonio mixto, para deshonra, desdicha y separación de Dios (Gn 

27:46; Dt 7:3, 4; Jn 10:10).. 

Abraham también pudo experimentar en su matrimonio mixto con Agar las 

consecuencias de su desobediencia al mandato de Dios y pudo ver como las generaciones 

anteriores y las de su tiempo, sufrieron también las consecuencias, tal como lo comenta 

White, en el siguiente párrafo: 

Abraham había notado los resultados que desde los días de Caín hasta su propio 
tiempo dieran los casamientos entre los que temían a Dios y los que no le temían. 
Tenía ante los ojos las consecuencias de su propio matrimonio con Agar, y las de 
los lazos matrimoniales de Ismael y de Lot. La falta de fe de Abraham y de Sara 
había dado lugar al nacimiento de Ismael, mezcla de la simiente justa con la impía. 
La influencia del padre sobre su hijo era contrarrestada por la de los idólatras 
parientes de su madre, y por la unión de Ismael con mujeres paganas. Los celos de 

                                                 
16J. Theodore Mueller, «Poligamia», ed. Everett F. Harrison, Geoffrey W. 

Bromiley, y Carl F. H. Henry, Diccionario de Teología (Grand Rapids, MI: Libros 
Desafío, 2006), 478. 

 
 

https://ref.ly/logosres/dicteologia?ref=Page.p+478&off=697&ctx=una+ley+del+estado.+%7ESeg%25C3%25BAn+la+instituci%25C3%25B3n
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Agar, y de las esposas que ella había elegido para Ismael, rodeaban a su familia de 
una barrera que Abraham trató en vano de romper.17 
 
Esta misma tendencia de los matrimonios mixtos, se repitió a lo largo de la 

historia. El matrimonio diseñado por Dios para felicidad del hombre se vio afectado a 

causa del pecado y desobediencia a su Palabra, realizando matrimonios mixtos que Dios 

no aprueba y hoy en día se siguen realizando estos tipos de uniones o matrimonios 

mixtos. 

Hoy seguimos viviendo estas experiencias de los matrimonios mixtos y poco se 

habla de esto en el ámbito social, y religioso. La tristeza, dolor y angustia es el pan de 

cada día para estos matrimonios; por eso no es extraño para la sociedad ver a nivel 

mundial, continental o nacional, los males que azotan el hogar, como, por ejemplo: el 

aumento de los divorcios, la poligamia, la violencia familiar, etc.  

El divorcio es una consecuencia medible de los matrimonios mixtos que en los 

últimos años ha subido en porcentaje en áreas geográficas continentales. En Europa las 

tasas de divorcio varían entre 0,45% y 3.85% (2015) a 0,50% y 4,00%. en el (2020). En 

América del Norte su variación es 3.15 % (2016) a 3,20%. (2021). En Asia fluctúa entre 

el 1,50% 2.85% (2018) a 1.60% y 3,00% (2021), finalmente en el continente australiano 

y africano18 con relación a la ratio varía entre 30% a 35% (2013) y 40% a 49%. (2018) en 

Australia y de 18% a 37% (2015) y 20% a 49% (2020) en África. 

                                                 
17Elena G. de White, Patriarcas y profetas, ed. Aldo D. Orrego, trans. Staff de la 

ACES, Quinta edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2008), 
171. 

 
18https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20140527/espana-uno-los-paises-con-

mayor-tasa-divorcios-3283830 (Consultada el 17/08/2022). 
 

 

https://ref.ly/logosres/ptrrcsyprfts?ref=Page.p+171&off=958&ctx=uerte+de+su+madre%25E2%2580%259D.%250A%7EAbraham+hab%25C3%25ADa+notado
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También en el portal Protestante Digital,19 mencionando un estudio hecho por 

Busines Insider, respondiendo a la pregunta: ¿En qué lugar del mundo las parejas se 

divorcian más?, menciona a varios países de Europa, como por ejemplo a España (61%), 

pero hay otros que tienen mayores porcentajes, como por ejemplo Portugal (68%) y el de 

mayor índice de divorcios es Bélgica (70%). Asimismo, en Norte América, Cuba (56%) y 

Estados Unidos (53%), llevan el mayor porcentaje de divorcios; mientras que, en Centro 

América, Panamá lleva la mayor tasa de divorcios con un 27% y Guatemala con un 5%. 

Asimismo, en Sud América, Chile lleva la mayor tasa de divorcios con un 92% y 

Ecuador con un 20 %. 

Infobae20 menciona que el porcentaje de divorcios en Perú aumentó en el 2022 a 

un 36% que en cifras serían 5,184 divorcios registrados en el primer semestre. En los 

registros de la SUNARP21 hay una estadística de divorcios del 2015 al 2020 (6877, 7286, 

8394, 8986, 8586, 4033 respectivamente), siendo la ciudad de Lima la que tiene el mayor 

porcentaje de divorcios, con un promedio de 394.5 divorcios por año. Es preocupante esta 

realidad a nivel mundial, continental y nacional; cada vez más divorcios que 

matrimonios, y parte de ello es consecuencia de los matrimonios mixtos, que cada día 

están luchando por encontrar la armonía en sus hogares y no llegar a ser parte de estas 

estadísticas en los próximos años. 

                                                 
19https://protestantedigital.com/qfamilia/31092/Mapa_mundial_del_divorcio 

(Consultada el 17/08/2022 a las 6:10 am.). 
 

20https://www.infobae.com/america/peru/2022/07/25/divorcios-en-peru-
aumentaron-36-en-el-2022-mas-de-5-mil-parejas-pusieron-punto-final-a-su-relacion/    
(Consultada el 17/08/2022). 

 
21https://www.sunarp.gob.pe/estadisticas/post/3-2-registro-personal-divorcios 
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No existen estadísticas oficiales a nivel mundial, continental, país o local que 

hablen de matrimonios mixtos en lo tocante a religión, con excepción de estadísticas 

locales que hizo el autor en los lugares donde trabajó. Pero si hay estadísticas a nivel 

mundial, continental, país o local relacionado a matrimonios mixtos, pero desde la 

perspectiva de: raza, nacionalidad o cultura.  

A continuación, el investigador22 muestra algunos estudios y estadísticas que se 

hicieron en varios países, como también a nivel de nuestro país, y fueron citados de su 

tesis de maestría.  

Las estadísticas y estudios sobre los matrimonios mixtos en países europeos como 
España indican que están en aumento cada vez más. Según Ibarrola: “En la 
actualidad, el número de matrimonios mixtos en España está experimentando una 
tendencia creciente, siguiendo la pauta de los flujos y stocks migratorios en este 
país.” El mismo autor sigue diciendo “Llámese matrimonio mixto a la unión de 
parejas de diversos países con un español(a).”, como también a las uniones 
interraciales, según lo comenta Todd, hablando de la unión de los negros con la raza 
blanca en los Estados Unidos. Izquierdo presenta la siguiente estadística sobre los 
matrimonios mixtos que realizan las mujeres españolas con extranjeros: Por último, 
cabe igualmente poner de manifiesto la importancia de los matrimonios de hombres 
cubanos (86%), dominicano (75%), argentinos (72%) y brasileños (72%) con 
mujeres españolas. En estos casos, parece que las uniones mixtas son frecuentes. 
 
Asimismo, a nivel nacional o local, el autor obtuvo algunas estadísticas sobre los 

matrimonios mixtos en la IASD como ya fue mencionado anteriormente, que fueron 

ejecutadas en los lugares donde trabajó, se hizo entre los años 2004 -201623. A 

continuación, se hará un resumen: 

                                                 
22Jaime Segundo Vaca Espino. Factores sociales, económicos y espirituales, 

predictores de los matrimonios mixtos en feligreses adventistas del Distrito Misioneros 
de Ñaña, Asociación Peruana Central Este, Lima 2017. (Tesis UPeU – Lima 2018). 
https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1038. p 3. 
 

23Ibid., 5, 6, 78. 

https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1038
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La primera encuesta se realizó en la ciudad de Lima, Provincia de Lima, 

Departamento Lima, el año 2004 con 8 iglesias principales, se entregaron suficientes 

encuestas. De las 418 encuestas que se entregó, solo llenaron correctamente 370, que 

representaba un 16.48% de matrimonios en yugo desigual o mixtos. 

Después de 7 años, el investigador volvió a hacer otra encuesta con una población 

menor, en el Departamento de San Martín, ciudad de Tarapoto, y poder contar con otra 

estadística más. Así el 2011 se encontró que, de 40 personas que llenaron la ficha de 

datos, 11 manifestaron tener una relación mixta, eso nos da un porcentaje del 27.5%. 

Igualmente, 6 años después, el 2017 antes de defender su tesis de maestría el 

investigador hizo una última encuesta en las iglesias de Chosica donde laboraba, donde 

participó una población de 114 personas y dio como resultado 31.58% de matrimonios 

mixtos. 

El matrimonio mixto acarrea diversos problemas, los que se manifiestan a través 

de las experiencias vividas diariamente, y ver las consecuencias, crisis y lo relacionado 

con la vida espiritual; sobre todo este último nivel es olvidado o no se le da la 

importancia debida, de tal manera que la solución en muchos hogares o matrimonios no 

es completa, al no tratarse o solucionar el nivel espiritual.  

Al revisar la literatura, se pudo notar que hay libros que enfocan este tópico de los 

matrimonios mixtos desde el área social, económico, pero poco en el área espiritual. Hoy 

muchos hogares sufren las consecuencias, pasan por diversas crisis y no saben cómo 

afrontar o solucionar los diversos problemas que acarrea este tipo de unión, de allí que el 

presente trabajo de investigación permite conocer las experiencias que viven los 
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matrimonio mixtos en los miembros de la Iglesia Adventista Del Séptimo Día,24 lo cual 

ayudará también a que futuros matrimonios eviten estos tipos de uniones, por ser 

contraria a la voluntad de Dios, tal como se lee en el libro de 2 Corintios 6:14: “No os 

unáis en matrimonio mixto con los incrédulos; porque ¿Qué compañerismo tiene la 

justicia con la injusticia? ¿Y qué comunión la luz con las tinieblas?” 

Hoy en día también Satanás sigue ocasionando estragos a las familias y sobre todo 

a los que se han unido en matrimonio mixto, los cuales experimentan problemas y 

dificultades, ocasionando en ellos, en sus hijos y familiares, desesperanza ante la 

situación en que viven. 

Se describirá el problema del matrimonio mixto desde la perspectiva bíblica, 

también se revisarán las opiniones de teólogos, líderes religiosos y otros autores.  

Como ya se explicó en los párrafos anteriores, estos tipos de matrimonio están 

afrontando consecuencias, diversas crisis, y problemas en sus prácticas religiosas, 

valores, las cuales traen malestar en su diario vivir, no solo a ellos, sino también a todo su 

entorno; especialmente a sus familiares y amistades más cercanas. “La finalidad de este 

estudio fue identificar y describir las diversas experiencias que impactaron en el 

acoplamiento de pareja en las familias o miembros adventistas, que están en una relación 

de matrimonio mixto”. 

No solo se identificaron las experiencias vividas en los matrimonios mixtos, sino 

también se conocieron las razones por las que se unieron y las consecuencias que 

sobrevinieron y causaron malestar, dolor, sufrimiento, maltratos, incomprensión y 

muchas veces separación o divorcio de los cónyuges, los cuales impactaron 

                                                 
24De aquí en adelante IASD 
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negativamente en los hijos, familiares, amigos y sociedad en general, incluyendo la 

iglesia. 

 Existen matrimonios que experimentaron esta realidad y pueden dar testimonio 

de cómo afectó y afecta su funcionamiento e impactó en el acoplamiento de pareja en los 

diferentes aspectos, los cuales se definieron como unidades de análisis. 

Como fruto de las entrevistas programadas por el autor a las personas 

seleccionadas para este estudio de investigación, surgió la siguiente interrogante: ¿Qué 

experiencias que vive un matrimonio mixto e impactan en el acoplamiento de pareja 

están afrontando los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de Chosica, 

Lima, 2022? 

Propósito de la investigación 
 

El propósito de este estudio cualitativo de diseño fenomenológico fue identificar 

las experiencias que vive un matrimonio mixto que impactan en el acoplamiento de 

pareja, ya que es una realidad en los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día 

de Chosica, Lima, 2022.  

Para efectos de esta investigación, un matrimonio mixto es definido como la 

unión matrimonial entre un miembro de la IASD, con una persona de otra religión, un no 

creyente o incrédulo, no importando su nacionalidad o raza. 

 
Objetivos de la investigación 

 
Objetivo general 

 
Identificar las experiencias vividas de un matrimonio mixto que impactan en el 

acoplamiento de pareja de los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de 

Chosica, Lima, 2022. 
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Objetivo especifico 
 
 

1. Identificar las experiencias vividas de un matrimonio mixto que impactan en las 

prácticas religiosas del acoplamiento de pareja, de los miembros de la Iglesia 

Adventista Del Séptimo Día de Chosica, Lima, 2022. 

2. Identificar las experiencias vividas de un matrimonio mixto que impactan en los 

valores del acoplamiento de pareja, de los miembros de la Iglesia Adventista Del 

Séptimo Día de Chosica, Lima, 2022. 

3. Identificar las experiencias vividas de un matrimonio mixto que impactan en las 

creencias religiosas del acoplamiento de pareja, de los miembros de la Iglesia 

Adventista Del Séptimo Día de Chosica, Lima, 2022. 

Preguntas  
 
 

1. ¿Cuáles son las diferencias de prácticas religiosas identificadas de un matrimonio 

mixto que impactan en el acoplamiento de pareja en los miembros de la Iglesia 

Adventista del Séptimo Día de Chosica, Lima, 2022? 

2. ¿Cuáles son las diferencias de valores identificadas de un matrimonio que 

impactan en el acoplamiento de pareja en los miembros de la Iglesia Adventista 

del Séptimo Día de Chosica, Lima, 2022?  

3. ¿Cuáles son las diferencias de creencias identificadas de un matrimonio mixto que 

impactan en el acoplamiento de pareja en los miembros de la Iglesia Adventista 

del Séptimo Día de Chosica, Lima, 2022?  
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Hipótesis general 
 

Las experiencias encontradas impactan en el acoplamiento de pareja de los 

matrimonios mixtos en los participantes de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de 

Chosica, Lima, 2022. 

Hipótesis especificas 
 

1. Las experiencias encontradas en los matrimonios mixtos impactan en el 

acoplamiento de pareja de los participantes de la Iglesia Adventista del Séptimo 

Día de Chosica, Lima 2022. 

2. Las experiencias encontradas en los matrimonios mixtos no impactan en el 

acoplamiento de pareja de los participantes de la Iglesia Adventista del Séptimo 

Día de Chosica, Lima 2022. 

3. Las experiencias encontradas en los matrimonios mixtos impactan en el 

acoplamiento de pareja con relación a las prácticas religiosas de los participantes 

de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de Chosica, Lima 2022. 

4. Las experiencias encontradas en los matrimonios mixtos no impactan en el 

acoplamiento de pareja con relación a las prácticas religiosas de los participantes 

de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de Chosica, Lima 2022. 

5. Las experiencias encontradas en los matrimonios mixtos impactan en el 

acoplamiento de pareja con relación a los valores de los participantes de la Iglesia 

Adventista del Séptimo Día de Chosica, Lima 2022. 

6. Las experiencias encontradas en los matrimonios mixtos no impactan en el 

acoplamiento de pareja con relación a los valores de los participantes de la Iglesia 

Adventista del Séptimo Día de Chosica, Lima 2022. 
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7. Las experiencias encontradas en los matrimonios mixtos impactan en el 

acoplamiento de pareja con relación a las creencias religiosas de los participantes 

de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de Chosica, Lima 2022. 

8. Las experiencias encontradas en los matrimonios mixtos no impactan en el 

acoplamiento de pareja con relación a las creencias religiosas de los participantes 

de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de Chosica, Lima 2022. 

Justificación de la investigación 
 
 

Al entender el significado del matrimonio mixto y la realidad personal de los 

individuos que las viven, podemos obtener un conocimiento más profundo del 

funcionamiento de tales relaciones matrimoniales. Es así como este trabajo de 

investigación se justifica por su: 

Valor teórico 
 

Este estudio desarrolla, con más rigor científico, el tópico relacionado con los 

matrimonios mixtos, constituyéndose en un aporte para la orientación de jóvenes y 

esposos de la IASD, como para quienes investiguen el tema.  

Las conclusiones de esta investigación son el insumo para la construcción de 

diversos currículums para la educación familiar, tanto en el nivel de la preparación para el 

matrimonio, como para quienes ya están casados.  

Pertinencia 
 

Es pertinente para la construcción de estrategias de promoción de la salud familiar 

y para la prevención de conductas familiares de riesgo, a fin de poder preparar a los jóvenes 

para el matrimonio de manera más sólida y científica en este aspecto, y ayudar a las parejas 

que viven en relaciones mixtas para prevenir procesos familiares negativos. 
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Valor evangelístico 
 

El presente estudio será de mucho valor en el aspecto evangelístico, pues servirá 

como material de orientación, prevención y ayuda tanto para los jóvenes como para los 

matrimonios mixtos. Cabe destacar que el presente estudio podrá ser usados en los 

seminarios, charlas o cursos para beneficiar a la comunidad cristiana y no cristiana, así 

como a entidades públicas para brindar orientación prematrimonial y matrimonial. 

Además de elaborar estrategias evangelísticas direccionadas para el alcance del 

cónyuge no creyente. 

Valor metodológico 
 

Esta investigación de enfoque cualitativo permite el real acercamiento al 

comportamiento humano, en su diseño fenomenológico, el cual se sostiene en su proceso 

natural, que explora, describe y comprende las experiencias de las personas relacionadas 

a un fenómeno y encuentra la disparidad y paridad entre ellos.  Buscando descubrir la 

significancia de tal fenómeno para los involucrados en el estudio, sustentando así tal 

riqueza metodológica al brindar mayor confiabilidad en el abordaje. 

Viabilidad de la investigación 
 

El investigador cuenta con la experiencia y conocimientos necesarios para abordar 

este tópico; cuenta con el tiempo necesario para la investigación, como con los recursos 

financieros. 

Como líder espiritual, fue viable la convocación voluntaria de 09 participantes 

quienes consintieron voluntariamente proporcionar la información pertinente y sus 

experiencias vividas en un matrimonio mixto.  

Se contó con el apoyo de la Asociación Peruana Central Este, quien es la 
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empleadora del investigador. 

Limitación 
 

1. Solamente participaron los miembros o fueron miembros de la IASD, con el 

consentimiento de cada uno de ellos(as).  

2. Literatura limitada con relación a los matrimonios mixtos por ser un tema poco 

estudiado e investigado desde la perspectiva científica. 

3. Se abordó el matrimonio mixto desde la perspectiva bíblica (unión de un 

creyente con un incrédulo; para el investigador: un miembro de la IASD con otra 

persona de diferente credo y no creyente). 

Delimitaciones 
 

1. Este estudio de investigación se hizo solo con los voluntarios y el 

consentimiento de cada uno de ellos(as).  

2. Los participantes son adventistas o ex adventista que están en estado de 

convivencia, matrimonio, separación, o en proceso de divorcio o divorciados. 

3. Todos los entrevistados participaron de una entrevista semiestructurada, 

preparada por el investigador. 

4. En el presente estudio de investigación, no se abordó el tema de las soluciones 

ante los problemas que enfrentan los matrimonios mixtos, mismos que dan pie a 

otro estudio de investigación.  

Ambiente y contexto 
 

Lugar donde viven las personas a entrevistar: 
 

Las personas que fueron entrevistadas para este estudio viven dentro del territorio 

del distrito misionero de Chosica, que va desde el Puente Los Ángeles hasta el Puente 
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Ricardo Palma. Geográficamente viven en la localidad de Chosica (Zona este de Lima)25, 

distrito de Lurigancho, provincia de Lima – Perú. 

Chosica26 ocupa un lugar estratégico entre la costa y sierra del Perú y cuenta con 

un clima agradable todo el año, ubicado a orillas del rio Rímac y a 850 m.s.n.m. motivo 

por el cual se recibe muchas visitas de otros distritos, como también de los turistas, 

considerada “La hermosa villa del sol”. 

Chosica está poblada por personas nacidas allí, como también otro porcentaje 

proviene del distrito de Santa Eulalia, provincia de Huarochirí, otros provienen de lugares 

de la sierra y ceja de selva. 

Chosica es un distrito representativo de la migración de los ciudadanos peruanos 

habitantes de las provincias o regiones del centro del país, hacia la capital del país. 

Por otro lado, recibe la presencia social de la Universidad Peruana Unión que es el 

bastión de academia del sector privado de la zona, con presencia de profesionales 

calificados y representaciones de estudiantes y maestros extranjeros. Esta es una 

universidad confesional. 

 
Festividades 

 
La localidad de Chosica cuenta con tres festividades27 cada año, y donde 

concurren personas de distintos distritos y turistas. Estas festividades son: 

                                                 
25https://es.wikipedia.org/wiki/Chosica.  Consultada el 27 enero 2022 a las 08:12 

am. 
 
26https://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_de_Lurigancho-Chosica   Consultada el 27 

enero 2022 a las 9:07 am. 
 
27https://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_de_Lurigancho-Chosica#Festividades  

Consultada el 27 de enero del 2022 a las 10:07 am. 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/Chosica
https://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_de_Lurigancho-Chosica
https://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_de_Lurigancho-Chosica#Festividades
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1. Mayo: Fiesta de las Cruces.28 

Historia de las tres cruces: El mayor acto de fe en Chosica es la Fiesta de las 

Cruces, se inicia un 4 de mayo y tiene como día central de las celebraciones el 27 

de mayo. Esto se realiza en la calle San José, donde se realiza castillos, "vacas 

locas" y fuegos artificiales. La bendición de las tres cruces lo realizan en la iglesia 

de Santo Domingo de Mogrovejo, ubicada al costado de la municipalidad de 

Chosica. Luego tienen un desayuno, y después salen a pasear a las tres cruces por 

la ciudad. Vuelven a la Plaza central y tienen una feria gastronómica, danzas 

folklóricas. En la tarde llevan el madero al cerro San José, junto con todas las 

otras cruces. Al retornar siguen las celebraciones toda la noche en la plaza central 

de la municipalidad, donde la comida está garantizada para todos los asistentes. 

Esta fiesta es una de las doce más importantes de todo el Perú, donde vienen y 

participan habitantes de todos los lugares, como también los turistas. 

2. Octubre: Señor de los Milagros.29 

Una de las costumbres, quizás con mayor número de seguidores, es la realizada en 

la Iglesia Santo Toribio de Mogrovejo donde se celebra la acostumbrada misa 

dominical al mediodía; después de la cual el último domingo del mes de octubre 

se lleva a cabo la procesión del Señor de los Milagros, recorriendo las principales 

calles y avenidas del distrito. El Cristo Moreno es llevado en brazos por la 

                                                 
 
28https://nelscity.blogspot.com/2012/05/chosica-la-fiesta-de-las-cruces.html 

Consultada el 7 de abril del 2022 a las 16:20 pm. 
 

29https://chosicarelax.wordpress.com/tag/del-senor-de-los-milagros/  Consultada el 
7 de abril del 2022 a las 16:28 pm. 
 

https://nelscity.blogspot.com/2012/05/chosica-la-fiesta-de-las-cruces.html
https://chosicarelax.wordpress.com/tag/del-senor-de-los-milagros/
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hermandad, los acompañan las sahumaduras con rezos, cantos y el indispensable 

sahumerio y los lugareños quienes van orando, cantando, pidiendo al Señor y 

ofreciendo sus promesas. 

3. Octubre: Aniversario del distrito.30 

El distrito de Chosica nació el 13 de octubre de 1894, bajo el nombre de Nueva 

Chosica. El desarrollo urbanístico fue rápido y se extendió a todos los sectores 

apareciendo casas solariegas y artísticos chalets que hoy constituye el orgullo de 

Chosica. Su primera avenida fue la de Arequipa, porque numerosos arequipeños 

fueron sus primeros pobladores. Cada 13 de octubre celebra su aniversario, en el 

que se programan desfiles, y se da lugar a la historia de la ciudad a través de 

exposiciones en la Plaza central y ferias. 

Presuposiciones 
 

1. El autor es cristiano, teólogo y pastor, cree en Dios y en la Biblia como Palabra 

de Dios, también en Elena G. de White, como escritora de varios libros y educadora. Mi 

base filosófica es el existencialismo cristiano. 

 
 
 
 
 

                                                 
30https://rossmery4.blogspot.com/2015/09/breve-resena-historia-de-chosica.html  

Consultada el 7 de abril del 2022 a las 19.42 pm. 

https://rossmery4.blogspot.com/2015/09/breve-resena-historia-de-chosica.html
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CAPÍTULO 2 

MARCO TEÓRICO 

 
Marco bíblico teológico  

 
Este capítulo se encarga del concepto bíblico teológico acerca del matrimonio y el 

matrimonio mixto, tanto en el AT como en el NT.  Se abordó el tema del matrimonio 

según el diseño de Dios y los matrimonios mixtos1 en los escritos de Elena G. de White. 

Se consideraron las opiniones y percepciones de otros autores contemporáneos sobre el 

matrimonio y matrimonio mixto. Finalmente, se determinaron las tres unidades de 

análisis de esta investigación.  

Concepto bíblico sobre el matrimonio 
 

Tanto el AT como en el NT, considera el matrimonio como una institución santa, 

porque un Dios santo lo instituyó y estableció desde el inicio de la creación, cuando al 

sexto día creó al hombre y a la mujer, con el propósito de procrear, trabajar, cuidar su 

creación, vivir feliz y sobre todo gozar por la eternidad con Dios su Creador.  Esto lo 

podemos leer en los primeros capítulos del Génesis, (Gn 1:26-31; 2:8, 15, 18, 20 – 25) 

como también en el NT del evangelio según San Juan 2:1, 2; donde Jesús y sus discípulos 

fueron invitados a las bodas en Caná y con su presencia sancionó y dio su bendición a la 

pareja de esposos. 

 

                                                 
1EGW utiliza la palabra yugo desigual al referirse a los matrimonios mixtos. 
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Fundamento bíblico 
 

Matrimonio en el Antiguo Testamento 
 

Como ya se mencionó en el párrafo anterior, Dios al establecer e instituir el 

matrimonio en el A.T., lo hizo de tal manera que se puede observar un diseño, el cual 

analizaremos a continuación. 

El matrimonio en el A.T. antes de que el pecado entrara, era santo o sagrado, 

heterosexual, monógamo, era para procrear, yugo igual, era para toda la vida “hasta que 

la muerte los separe”,“ no al divorcio”, así como lo expresa la Biblia, la escritora Elena 

G. White y otros autores.  

 En primer lugar, el matrimonio es santo o sagrado, porque Dios lo estableció desde el 

principio, en el sexto día, cuando creó al hombre y la mujer; y sobre todo cuando realizó 

y bendijo al primer matrimonio sobre la tierra, “Y los bendijo Dios, y les dijo: …” (Gn 

1:28). 

La santidad del matrimonio se vio protegida desde todo ángulo; aún antes del 

matrimonio para aquellos que no son casados, como también dentro del matrimonio. A 

los que no están unidos en matrimonio y tienen relaciones sexuales se les llama 

fornicarios; y a los que están unidos en matrimonio y tienen relaciones sexuales fuera del 

matrimonio se les llama adúlteros; así lo expresa la Biblia: “Honroso sea en todos el 

matrimonio, y el lecho sin mancilla; pero a los fornicarios y a los adúlteros los juzgará 

Dios” (He 13:4). 

Un consejo oportuno para los jóvenes solteros que están pensando en tener una 

pareja para toda la vida, lo encontramos en el libro de Proverbios 5:18-20: 

 Sea bendito tu manantial, Y alégrate con la mujer de tu juventud, Como cierva 
amada y graciosa gacela. Sus caricias te satisfagan en todo tiempo, Y en su amor 
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recréate siempre. ¿Y por qué, hijo mío, andarás ciego con la mujer ajena, Y 
abrazarás el seno de la extraña?” 
 
Ampliando el tema de la santidad del matrimonio, que tiene que ver con la 

castidad en los solteros y la futura pareja, la Guía de Estudio de la Biblia (Escuela Sabática) 

comentada por Claudio y Pamela Consuegra dicen lo siguiente: 

En Cantares, encontramos algunas de las pruebas más convincentes de las 
Escrituras para el plan de Dios de que las personas permanezcan sexualmente castas 
hasta el matrimonio. Una de las más poderosas es una referencia a la infancia de la 
sulamita, cuando sus hermanos se preguntaban si ella sería “muro” o “puerta” (Cnt 
8:8, 9). En otras palabras, si permanecerá casta hasta el matrimonio (un muro) o si 
será promiscua (una puerta). De adulta, afirma que ha mantenido su castidad y se 
presenta pura ante su esposo: “Yo soy muro” (Cnt 8:10). De hecho, él confirma que 
ella todavía es virgen hasta su noche de bodas, al decir que ella es “huerto cerrado 
[...] fuente cerrada, fuente sellada” (Cnt 4:12). Sobre la base de su propia 
experiencia, ella puede aconsejar a sus amigas que den los pasos del amor y del 
matrimonio con mucho cuidado. Tres veces, en Cantares, la sulamita se dirige a un 
grupo de mujeres llamadas “doncellas de Jerusalén”, para aconsejarles que no 
susciten la intensa pasión del amor hasta el momento apropiado (Cnt 2:7; 3:5; 8:4); 
es decir, hasta que se encuentren a salvo dentro del pacto íntimo del matrimonio, 
como ella. 2 
 
Otro consejo para la pareja lo encontramos en el libro de Eclesiastés 9:9: “Goza 

de la vida con la mujer que amas, todos los días de la vida de tu vanidad, que te son dados 

debajo del sol, todos los días de tu vanidad; porque esta es tu parte en la vida, y en tu 

trabajo con que te afanas debajo del sol”. 

Para salvaguardar la santidad del matrimonio, Dios estableció un mandamiento 

dentro de sus leyes que nos haría recordar este aspecto en la pareja, “No cometerás 

adulterio” (Ex 20:14, 17). 

                                                 
2Asociación General de los Adventistas del Séptimo Día. Escuela Sabática “Guía 

de estudio de la Biblia” Edición de maestros Abril - junio 2019. (Lima, Perú, Editorial 
Imprenta Unión, 2019), 70.   
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El adulterio, era considerado un pecado perverso y vergonzoso, debido a eso los 

adúlteros eran sentenciados a muerte, dándose a entender que el matrimonio, que era 

santo o sagrado, no debía por ningún motivo ser manchado por este pecado, según lo 

leemos en los libros de Levíticos y Deuteronomio: 

“Si un hombre cometiere adulterio con la mujer de su prójimo, el adúltero y la 
adúltera indefectiblemente serán muertos” (Lv 20:10). 
“Si fuere sorprendido alguno acostado con una mujer casada con marido, ambos 
morirán, el hombre que se acostó con la mujer, y la mujer también; así quitarás el 
mal de Israel” (Dt 22:22). 

 
En segundo lugar, según el diseño de Dios, el matrimonio es heterosexual 

(personas de diferente sexo, hombre y mujer), desde el principio de la creación, al 

bendecir y hacer sagrado el matrimonio, como ya lo hemos visto en los párrafos 

anteriores, Dios unió un hombre y una mujer. Refiriéndose al hombre, Dios dijo: “le haré 

ayuda idónea” y esa ayuda idónea se la trajo al hombre, y serían una sola carne, según 

podemos leer en los capítulos 1 y 2 del libro de Génesis: 1:27; 2:18, 21, 22, 24: 

“Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra 
los creó”, (Gn 1:27). 
“Y dijo Jehová Dios: No es bueno que el hombre esté solo; le haré ayuda idónea 
para él. Entonces Jehová Dios hizo caer sueño profundo sobre Adán, y mientras 
este dormía, tomó una de sus costillas, y cerró la carne en su lugar. Y de la costilla 
que Jehová Dios tomó del hombre, hizo una mujer, y la trajo al hombre. Por tanto, 
dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y serán una sola 
carne” (Gn 2:18, 21, 22, 24). 

 

 En otros pasajes del AT, también se aprecia que el matrimonio fue establecido 

entre un hombre y una mujer, según el diseño de Dios: Adán y Eva, Isaac y Rebeca, 

Moisés y Séfora, respectivamente. (Gn 5:1, 2; 25:20; Ex 18:2). En la actualidad el 

hombre con sus leyes, tradiciones y costumbres, han cambiado este diseño del 
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matrimonio y el autor del presente estudio no las comparte, ni está de acuerdo,3 y han 

sido legalizados en 26 países,4 según lo comenta Forbes. 

Han pasado casi 30 años desde que las primeras uniones entre personas del mismo 
sexo se legalizaron en Dinamarca en 1989; desde entonces, 26 países han legalizado 
el matrimonio universal, a través del cual miembros del colectivo LGBT pueden 
contraer nupcias.5 

 
Continuando con el diseño divino, el matrimonio desde el principio fue 

monógamo (es decir, un solo cónyuge). Así se puede leer en la Biblia, cuando narra la 

historia del diluvio, y solo 8 personas se salvaron (Noé y su esposa, junto a sus tres hijos 

y sus respectivas esposas) según Génesis 7:1, 7; 8:16 y en Eclesiastés 9:9 se invita al 

hombre a “gozar con la mujer que ama”. 

La Biblia no menciona, ni establece, ni aprueba la poligamia, sino que hace eco de 

la idea de “un solo cónyuge”. La Biblia no dice “Goza con las mujeres que amas” 

(poligamia), sino más bien nos invita a “gozar con la mujer que amas” (monogamia) (Ec 

9:9). 

Otros pasajes de la biblia también nos ayudan a confirmar que el matrimonio 

según el diseño divino siguió siendo monógamo: “La mujer virtuosa es corona de su 

marido” (Pr 12:4); “Tu mujer será como fecunda vid” (Sal 128:3); “Y le dijeron ¿Dónde 

está Sara tu mujer?...” (Gn 18:9).  

                                                 
3Refiriéndose al matrimonio homosexual o personas del mismo sexo unidas en 

matrimonio. 
 
4Portada Forbes Life del 21 de junio del 2018. https://www.forbes.com.mx/forbes-

life/paises-donde-es-legal-el-matrimonio-entre-personas-del-mismo-sexo/ . Consultado 8 
de mayo del 2019. 

 
5http://www.rtve.es/noticias/20171207/solo-once-paises-del-mundo-esta-

legalizado-matrimonio-homosexual/667560.shtml . Consultado el 15 de mayo del 2019. 

https://www.forbes.com.mx/forbes-life/paises-donde-es-legal-el-matrimonio-entre-personas-del-mismo-sexo/
https://www.forbes.com.mx/forbes-life/paises-donde-es-legal-el-matrimonio-entre-personas-del-mismo-sexo/
http://www.rtve.es/noticias/20171207/solo-once-paises-del-mundo-esta-legalizado-matrimonio-homosexual/667560.shtml
http://www.rtve.es/noticias/20171207/solo-once-paises-del-mundo-esta-legalizado-matrimonio-homosexual/667560.shtml
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En cuarto lugar, según el diseño divino, el matrimonio debía ser en yugo igual, 

quiere decir debían vivir los mismos principios, los mismos valores, tener las mismas 

creencias y costumbres. 

Un ejemplo de ello lo podemos ver en la experiencia de Abraham, cuando pidió a 

su siervo que buscara una esposa para su hijo Isaac, pero dentro de su parentela y no de 

los cananeos, que tenían costumbres, creencias y principios diferentes; esta experiencia lo 

podemos leer en Génesis 24:2-4: 

Y dijo Abraham a un criado suyo, el más viejo de su casa, que era el que gobernaba 
en todo lo que tenía: Pon ahora tu mano debajo de mi muslo, y te juramentaré por 
Jehová, Dios de los cielos y Dios de la tierra, que no tomarás para mi hijo mujer de 
las hijas de los cananeos, entre los cuales yo habito; sino que irás a mi tierra y a mi 
parentela, y tomarás mujer para mi hijo Isaac. 

 
La misma experiencia del yugo igual lo podemos ver en la historia del hijo de 

Isaac, nos referimos a Jacob; a quien su padre le aconsejó tomar como esposa a alguien 

que sea de su parentela, tal como lo encontramos en Génesis 28:1-3: 

Entonces Isaac llamó a Jacob, y lo bendijo, y le mandó diciendo: No tomes mujer 
de las hijas de Canaán. Levántate, ve a Padan-aram, a casa de Betuel, padre de tu 
madre, y toma allí mujer de las hijas de Labán, hermano de tu madre. Y el Dios 
omnipotente te bendiga, y te haga fructificar y te multiplique, hasta llegar a ser 
multitud de pueblos. 
 
Estas experiencias del matrimonio mixto, se ve corroborada cuando Dios mismo 

aconseja y da la orden de no unirse en matrimonio mixto o yugo desigual, por el motivo 

que los alejaría del verdadero culto a Dios, lo podemos leer en Deuteronomio 7:3, 4 “Y 

no emparentarás con ellas; no darás tu hija a su hijo, ni tomarás a su hija para tu hijo. 

Porque desviará a tu hijo de en pos de mí, y servirán a dioses ajenos; y el furor de Jehová 

se encenderá sobre vosotros, y te destruirá pronto”. 

De los ejemplos bíblicos dados anteriormente sobre el yugo igual, se desprenden 
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varias características sobre este tipo de unión, que tiene la aprobación de Dios y como 

consecuencia gozan de las bendiciones del Señor.  A continuación, se mencionan algunas 

características de un yugo igual:  

• Tienen la misma creencia en un solo Dios (Rt 1:16). 
• Mismos principios basados en la Biblia (Rt 1:16). 
• Mismos valores basados en la Biblia (Rt 1:16). 
• No importa la nacionalidad (Rt 1:16). 
• Tiene la aprobación y bendición de Dios (Gn 2:18). 
• Hay unidad (Gn 2:24). 
• Hay atracción, respeto y amor (Gn 2:22, 23; Ef 5:32). 
• Son una bendición para otras familias (Gn 12:1-8; 24:1). 
• Influencia positiva (Gn 12:1-8; 24:1). 
• Tienen comunión con Dios (Gn 12:1-8; 24:1). 
• Fuertes en la vida espiritual (Gn 12:1-8; 24:1). 
• Preocupados por la pareja de sus hijos (Gn 24:2-4, 37, 38). 
• Oran a Dios, pidiendo orientación (Gn 24:12, 42-45). 
• Hacen la voluntad de Dios (Gn 24:14, 26, 48). 
• Familia muy estable (Gn 24:49, 50, 55, 57, 59). 
• Respeto hacia la decisión de la pareja (Gn 24:57, 58, 66). 
• Ejemplo para sus hijos y generaciones Gn 24: 3, 4). 
• Obediencia a Dios y a sus padres (Gn 28:6, 7, 14). 
• De la misma tribu (Ex 2:1; 6:20; Nm 26:59). 
• Personas de fe (He 11:23). 

 
Un quinto punto del diseño de Dios en cuanto al matrimonio de un hombre y una 

mujer es que, Dios lo estableció con el fin de tener hijos también: “Y los bendijo Dios, y 

les dijo: Fructificad y multiplicaos; llenad la tierra, y sojuzgadla, y señoread en los peces 

del mar, en las aves de los cielos, y en todas las bestias que se mueven sobre la tierra” 

(Gn 1:28). Cuando Dios dijo estas palabras, solo estaban en el mundo Adán y Eva, 

quienes procrearon hijos e hijas en el transcurso de los años que Dios le concedió, como 

también sus hijos y generaciones fueron procreando y está registrado en los primeros 

capítulos del libro de Génesis.6 

                                                 
6Leer Gn 4:1, 2, 17 – 22; 5:1 – 32; 11:11, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 25; 48:6. 
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Lo mismo ocurrió con la familia de Noé, después del diluvio, “Bendijo Dios a 

Noé y a sus hijos, y les dijo: Fructificad y multiplicaos, y llenad la tierra” (Gn 9:1). Fue 

así como la tierra se fue poblando, conforme al mandato de Dios y de acuerdo con el 

diseño del matrimonio correspondiente a la procreación: “Fructificad y multiplicaos”. 

Este deseo de Dios para sus hijos y sus generaciones en cuanto a procrear, 

también se vio reflejado, cuando le habló al fiel Abraham, antes de que este tuviera hijos 

o descendencia: “Y haré tu descendencia como el polvo de la tierra; que, si alguno puede 

contar el polvo de la tierra, también tu descendencia será contada” (Gn 13:16) y después 

que este manifestó su lealtad, obediencia y fe en el Señor, al decirle: “de cierto te 

bendeciré, y multiplicaré tu descendencia como las estrellas del cielo y como la arena que 

está a la orilla del mar; y tu descendencia poseerá las puertas de sus enemigos” (Gn 

22:17). Este mismo deseo de procreación, también se menciona en el libro de Jeremías 

29:6, cuando el pueblo de Dios se encontraba cautivo en Babilonia y Dios les dice por 

medio del profeta: “Casaos, y engendrad, hijos e hijas; dad mujeres a vuestros hijos, y 

dad maridos a vuestras hijas, para que tengan hijos e hijas; y multiplicaos ahí, y no os 

disminuyáis”. 

Por último, dentro del diseño del matrimonio, Dios lo estableció para que puedan 

mantenerse unidos y que nada ni nadie los separase, ni aun la familia, según Génesis 2:24 

dice: “Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y serán 

una sola carne”. Queda claro el consejo bíblico, al hacer recordar que al casarse deben 

dejar la casa de sus padres y formar el nuevo hogar; donde la prioridad no son los padres, 

sino el cónyuge; asimismo, al hablar de una “sola carne”, no se refiere únicamente a una 
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unión física con el cónyuge, sino también tiene que ver con la unión mental y espiritual; 

es la unión más perfecta en “una sola carne”. 

El matrimonio no es asunto de unos pocos días, semanas, meses o años; es para 

toda la vida, donde ambos se cuidan, apoyan y aman en las buenas y en las malas, 

conforme al voto matrimonial que hicieron. El matrimonio está lleno de experiencias 

alegres, como también amargas, pero a pesar de todo ello, cuando hay amor entre los 

cónyuges, nada podrá "apagar el amor" que hay entre ellos, (Ec 4:9, 12; Cnt 8:6, 7); 

porque el “… Amor, nunca dejará de ser” (1 Co 13:8). 

 
Matrimonio mixto en el Antiguo Testamento 

 

Por lo que se encuentra en los escritos del AT, se puede decir que el “yugo 

desigual” es un plan del enemigo de Dios, que siempre se opuso a lo que Dios dijo; fue a 

través de este tipo de uniones que el diablo ocasionó dolor, malestar y sufrimiento a los 

hijos de Dios, esto se puede ver a través de toda la historia del AT.  A continuación se 

verá diferentes ejemplos relacionados con el matrimonio mixto, pero que, en los escritos 

bíblicos se los menciona de diferentes maneras, como por ejemplo: “No emparentarás 

con ellos” (Dt 7:3, 4; 1 R 3:1); “No harás pacto con ellos” (Ex 34:12); “No harás alianzas 

con los moradores” (Ex 34:15, 16), refiriéndose al matrimonio de los israelitas con otras 

naciones, que Dios había prohibido por sus diferencias en las creencias, valores y 

prácticas de culto. 

Un primer caso de matrimonio mixto lo encontramos en Génesis 6:2, cuando se 

menciona que “los hijos de Dios” de la descendencia de Set (fieles), tomaron como 

esposas a “las hijas de los hombres” de la descendencia de Caín (infieles), según lo 
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comentó White: 

Los descendientes de Set fueron llamados hijos de Dios; los de Caín, hijos de los 
hombres. Cuando los hijos de Dios se mezclaron con los hijos de los hombres, los 
primeros se corrompieron y, al casarse con los segundos perdieron, mediante la 
influencia de sus esposas, su carácter santo y peculiar, y se unieron con los hijos de 
Caín para practicar la idolatría.7 
 
Ampliando el pasaje de Génesis 6:2, la escritora Elena G. de White, sigue 

comentando lo siguiente: 

Vieron "los hijos de Dios que las hijas de los hombres eran hermosas". (Gn 6: 2.) 
Atraídos por la hermosura de las hijas de los descendientes de Caín, los hijos de Set 
desagradaron al Señor aliándose con ellas en matrimonio.  Muchos de los que 
adoraban a Dios fueron inducidos a pecar mediante los halagos que ahora estaban 
constantemente ante ellos, y perdieron su carácter peculiar y santo. Al mezclarse 
con los depravados, llegaron a ser semejantes a ellos en espíritu y en obras; 
menospreciaron las restricciones del séptimo mandamiento, y "tomándose mujeres 
escogiendo entre todas". Los hijos de Set siguieron "el camino de Caín" (Judas 11), 
fijaron su atención en la prosperidad y el gozo terrenales y descuidaron los 
mandamientos del Señor. 8 

 
Queda claro que, “los hijos de Dios” eran los descendientes de Set, quienes 

adoraban a Dios, y “las hijas de los hombres” eran descendientes de Caín, quien vivía una 

vida disipada y apartada de Dios. 

Un segundo ejemplo lo encontramos en Génesis 16:3, en la experiencia de Abram 

con su sierva Agar, cuando Sara, la esposa legítima de Abram, pidió a este que tomara a 

Agar de nacionalidad egipcia (Gn 16:3), lo cual se consideró un matrimonio mixto, ya 

que la sierva egipcia tenía otras creencias y costumbres; que a la postre trajo problemas a 

Abram, al tener que tomar la decisión de despedirla (Gn 21:10-12). Este ejemplo nos 

enseña que el problema del matrimonio mixto no estaba en la diferencia de nacionalidad, 

                                                 
7Elena G. de White, La historia de la redención, trans. Gastón Clouzet y Alberto 

Novell, Primera edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2009), 
64. 
 

8Ellen G. de White. Patriarcas y Profetas. (Buenos Aires: ACES, 1968), 72. 

https://ref.ly/logosres/lhstrdlrdncn?ref=Page.p+64&off=14&ctx=8%250AEL+DILUVIO*%250A%7ELOS+DESCENDIENTES+de+Set+f
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sino en la diferencia de creencias y principios establecidos por Dios para los 

matrimonios. De hecho, un mal ejemplo para futuras generaciones, como lo manifestó 

White: “El casamiento de Abraham con Agar resultó en un mal, no sólo para su propia 

casa, sino también para las generaciones futuras”.9  Todo hogar tiene problemas, pero la 

diferencia está en cómo la pareja busca la mejor solución o simplemente ambos 

mantienen sus diferencias o conviven con ellas, lo cual en un matrimonio mixto es 

complejo. 

Otro ejemplo de que Dios no aprobaba el “matrimonio mixto”, lo vemos en la 

experiencia de Jacob y Esaú. Mientras Jacob buscó esposa entre su parentela “yugo 

igual”, Esaú hizo todo lo contrario al formar un “matrimonio mixto”.  Esaú, quien busco 

esposa fuera de su parentela, al casarse con hititas y minó sus principios y fe en el Señor. 

Esaú, hijo de Isaac y Rebeca (Gn 25:20, 24-26); quien a los 40 años decidió casarse en 

yugo desigual, añadiendo a ello la poligamia, y trayendo a la familia (padres), amargura, 

(Gn 26:34, 35), fastidio y desaliento ante esta situación, (Gn 27:46).  Además de eso, 

sabiendo Esaú que estaba mal su proceder, trató de reparar esa condición, volviéndose a 

casar en yugo igual, para agradar a sus padres, lo cual era una solución humana, pero se 

olvidó que no era la voluntad de Dios la poligamia (Gn 28:1-9). 

En el Pentateuco encontramos pasajes bíblicos donde se aborda el tema del 

matrimonio mixto, como por ejemplo en Éxodo 34:15, 16; donde Dios les prohíbe hacer 

alianzas humanas (incluyendo el matrimonio), para que no caigan en la idolatría (adorar 

otros dioses), debilitar la parte espiritual, se olviden y aparten de Dios.  El mismo tema se 

                                                 
9Elena G. de White, Patriarcas y profetas, ed. Aldo D. Orrego, trans. Staff de la 

ACES, Quinta edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2008), 
141. 

https://ref.ly/logosres/ptrrcsyprfts?ref=Page.p+141&off=661&ctx=aciones+familiares.+%7EEl+casamiento+de+Abr
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repite en Deuteronomio 7:1-6; donde Dios les enfatiza la prohibición de matrimonios 

mixtos, aquí utiliza la frase “Y no emparentarás con ellos…” (Dt 7:3), porque “eran un 

pueblo especial” y un “pueblo santo”, un pueblo apartado de los demás (Dt 7:6). 

Un quinto ejemplo del “matrimonio mixto”, fue la experiencia del pueblo de 

Israel con el pueblo de Moab, cuyo rey Balac estaba “atemorizado y angustiado” (Núm. 

22:4) y buscaba una estrategia para vencer a Israel. (Nm 22:5, 6). La historia bíblica 

relata que su estrategia de maldecir a Israel no funcionó con el falso profeta Balaam; 

usaron varios métodos para maldecir y vencer a Israel, pero todo fue en vano, según lo 

registran los capítulos del 22 al 24 de Números. 

Lo que no consiguieron por la fuerza, lo lograron a través del matrimonio mixto, 

cuando los israelitas comenzaron a fornicar con las moabitas y apartarse de los principios 

de Dios (Nm 25:1- 5); La señora White en su libro comenta lo siguiente:  

Por consejo de Balaam, el rey de Moab decidió celebrar una gran fiesta en honor 
de sus dioses, y secretamente se concertó que Balaam indujera a los israelitas a 
asistir. Ellos lo consideraban profeta de Dios, y no le fue difícil alcanzar su fin. 
Gran parte del pueblo se reunió con él para asistir a las festividades. Se aventuraron 
a pisar terreno prohibido y se enredaron en los lazos de Satanás. Hechizados por la 
música y el baile y seducidos por la hermosura de las vestales paganas, desecharon 
su lealtad a Jehová.10 

 
Hay una historia bíblica muy conocida por grandes y chicos, pero pocos se dan 

cuenta o no le dan importancia al tema del matrimonio mixto, que está encerrada en esta 

historia bíblica, me refiero al “hombre más fuerte del mundo”, a la historia de Sansón.  

¿Qué se puede decir de esta historia con relación al matrimonio mixto?  Primero, Sansón 

no buscó su pareja entre su pueblo, sino que buscó entre los filisteos, un pueblo pagano y 

                                                 
10Ellen G. de White. Patriarcas y Profetas. (Buenos Aires: ACES, 1968), 430, 

431. 
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con costumbres y principios diferentes a los de él (Jue 14:1, 2). Segundo, no quiso escuchar 

el consejo de sus padres, como se dice: “Cerró sus oídos” y se empecinó en su decisión 

(Jue 14:3 pp). En tercer lugar, Sansón era egoísta, pensó solo en lo que le agradaba, pero 

no en lo que le agradaba a Dios (Jue 14:3 up).  En cuarto lugar, se puede observar que en 

un matrimonio mixto existe mucha presión de parte de la pareja incrédula, lo cual se repitió 

en ambos compromisos que tuvo Sansón: la mujer de Timna y Dalila (Jue 14:17; 16:16). 

Un quinto punto es el espíritu de enojo que se vive constantemente cuando se está 

en una relación de matrimonio mixto (Jue 14:19). En sexto lugar, se podría decir que en 

este tipo de matrimonio impera el engaño en ambos cónyuges, (Jue 16; 13, 15) y, por 

último, sentir el abandono de Dios ante nuestro rechazo (Jue 16:19,20).   

El séptimo ejemplo bíblico trata del “hombre más sabio del mundo”, se refiere al rey 

Salomón, quien, a pesar de su sabiduría, llegó a olvidar la prohibición de Dios, en cuanto 

a los matrimonios mixtos y llegando a alejarse de Dios. Esto trajo como consecuencia: 

dolor, sufrimiento y apostasía; no solo para su familia, sino para toda su nación. 

El investigador en su tesis de maestría tocó seis puntos de esta experiencia del rey 

Salomón:11 

1. Fue un mal ejemplo para su familia y nación, al practicar la poligamia (1 R 11:1-

3) y no la monogamia (Gn 2:24). 

2. Practicó la poligamia y se unió en matrimonio mixto (1 R 11:1). 

3. Se alejó de Dios, amando más a sus mujeres (1 R 11:2). 

                                                 
11Jaime Segundo Vaca Espino. Factores sociales, económicos y espirituales, 

predictores de los matrimonios mixtos en feligreses adventistas del Distrito Misioneros 
de Ñaña, Asociación Peruana Central Este, Lima 2017. (Tesis UPeU – Lima 2018), 25, 
26.  https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1038 

https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1038
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4. Apostató de su fe (1 R 11:4-8). 

5. Hizo su propia voluntad y no la de Dios (1 R 11:10). 

6. Sufrió las consecuencias:  

a) Su reino sería dividido (1 R 11:11, 31, 32). 

b) Tendría muchos enemigos (1 R 11:14). 

c) Rebelión de su hijo (1 R 11:26). 

Ante estos ejemplos de matrimonios mixtos, con algunas de sus características 

desalentadoras; Dios desea nuestra felicidad mediante un yugo igual; mientras Satanás 

desea nuestra desdicha en lo que respecta al matrimonio mixto; porque mientras Dios vino 

para “darnos vida abundante…”; Satanás vino para, “…hurtar, matar y destruir” (Jn 10:10 

pp), todo lo que Dios creó y diseñó, incluyendo el matrimonio. Es momento de prevenir y 

ayudar a solucionar estos problemas que aquejan tanto a jóvenes, como a los matrimonios 

que inician o viven una relación mixta. 

Los ejemplos de matrimonio mixto o yugo desigual antes mencionados, ayudan a 

entender mejor los problemas de apostasía, abandono de sus valores, peligros, dolor, 

angustia y tristeza que acarrean estos tipos de relación.   

Nunca fue el plan de Dios la unión en matrimonio mixto, pues este modelo de unión 

los aparta de Dios y de su voluntad. A continuación, se verán algunas características de un 

matrimonio mixto: 

Características de un matrimonio mixto: 

• Tienen diferentes creencias con relación a Dios (Ex 34:16; Dt 7:1-5). 
• Diferentes principios y valores (Is 5:20). 
• Costumbres, tradiciones, cultura y opiniones diferentes (Col 2:8, 20-22). 
• Comprometen su fe. (Ex. 34:16; Dt 7:1-5). 
• Apartando a la pareja de Dios (Esd 9:1, 2). 
• Miran más la parte física, que la espiritual (1 S 16:7, Jue 14:3). 
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• Van en contra de la voluntad de Dios (Gn 6:5, 11-13; Mt 15:19). 
• Descartan a Dios de sus vidas. (Gn 6:5, 11-13; Mt 15:19). 
• Existe mucha maldad y violencia (Gn 6:5, 11-13; Mt 15:19). 
• Pensamientos de continuo al mal (Gn 6:5, 11-13; Mt 15:19). 
• Causan dolor y tristeza a la familia (Gn 25:24-26) (Gn 26:34, 35) (Gn 27:46). 
• Agradar al hombre, pero no a Dios, experiencia de Esaú - yugo igual) (Gn 28:6-9) 
• Se olvidan de sus principios cristianos (Ex 34:15, 16). 
• Se apartan de Dios (Dt 7:1-6). 
• Está prohibido por Dios (Dt 7:1-6). 
• Se casan de diferentes religiones (Jue 14:1).   
• No escuchan los consejos (Jue 14:3 pp).    
• Hay mucha presión en la relación de pareja (Jue 14:17; 16:16). 
• Se vive dentro de una atmosfera de enojo constante (Jue 14:19). 
• Hay mucho engaño en los cónyuges (Jue 16; 13, 15). 

 
Matrimonio en el Nuevo Testamento 

 
El matrimonio bíblico, según el NT debe ser establecido para mantenerse sólido y 

saludable; esto se logra cuando el matrimonio tiene a Cristo como el centro del hogar, y 

al hombre como cabeza de la mujer, así como Cristo lo es de la iglesia (Ef 5:23). 

Haciendo un paralelo, podemos decir, según el concepto bíblico del matrimonio; que es 

la unidad entre dos individuos (hombre y mujer), así como en la relación de unidad que 

existe entre Cristo con su iglesia. 

El matrimonio “no es para un rato”, “no es una prueba por un tiempo”, “no es un 

juego, para ver si gano o pierdo”, “no es tener suerte”, “no es un simple contrato”. Es así 

como el matrimonio en el NT sigue los mismos principios y diseño que enseña el AT. 

En los siguientes párrafos también veremos el mismo diseño del matrimonio que 

hubo en el AT y se mantuvo en el NT como una institución sagrada, heterosexual, 

monógamo, hecha para procrear, en yugo igual y unidos para toda la vida “hasta que la 

muerte los separe”, así como lo expresa la Biblia, la escritora Elena G. de White y otros 

autores. 

Primero, al decir que el matrimonio es sagrado, nos hace recordar que, así como al 
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comienzo Dios estableció y bendijo el matrimonio, así también en el NT del evangelio 

según San Juan 2:1, 2; nos hace recordar que al iniciar Jesús su ministerio en esta tierra, 

él y sus discípulos fueron invitados a las bodas en Caná y con su presencia sancionó y dio 

su bendición a la pareja de esposos. 

En segundo lugar, el NT corrobora que la unión matrimonial establecida según el 

diseño de Dios es entre un hombre y una mujer, haciéndonos recordar que desde la 

creación del mundo así lo estableció Dios, según Mateo 19:4-6, el matrimonio era 

heterosexual.  El NT está lleno de ejemplos12 en cuanto al matrimonio entre un hombre y 

una mujer, y prohibiendo, condenando o maldiciendo la unión entre hombre con hombre 

o mujer con mujer (Ro 1:26-28, 32). 

Otra de las características de este diseño del matrimonio en el NT, es que era 

monógamo, a pesar de que la poligamia era común en aquellos días y culturas existentes. 

En Mateo 19:5 se registra que “el hombre dejaría a su padre y a su madre, y se uniría a su 

mujer”, dando a entender un matrimonio monógamo. Asimismo, se da a entender en 1 

Corintios 7:2, 3; cuando dice: “… Que cada uno tenga su propia mujer, y cada una su 

propio marido”; como también “que el marido cumpla su deber con su mujer y la mujer 

cumpla también con el marido”. Como se podrá notar, no habla en plural, sino en singular 

al referirse al matrimonio. 

Como cuarto punto, el matrimonio, según el NT también apoya el hecho de que 

fue establecido para procrear o tener descendencia, me refiero a los hijos; lo que no 

ocurre en una unión homosexual o lesbianismo. Por ejemplo, en 1 Timoteo 5:4, se 

menciona el deber que tienen los hijos sobre sus padres, que de hecho son una bendición 

                                                 
12Mt 12:19; 1 Co 7:10, 12, 13; 1 Ts 4:4; 1 Ti 5:9. 
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para sus progenitores, como también de la obediencia que estos tienen sobre sus padres, 

según está escrito en el libro de Efesios 6:1 y Colosenses 3:20. 

En quinto lugar, el NT también habla sobre el yugo igual en el matrimonio, no al 

divorcio, unidos para siempre, Mateo 5:27, 28; “Así que no son ya más dos, sino una sola 

carne”; una sola carne no significa solo la unión física, sino que también está incluida la 

parte mental y espiritual del ser; por tanto, la Biblia enseña también que la unión 

matrimonial es “hasta que la muerte los separe”, no fue parte del diseño de Dios que el 

hombre o la mujer se separen o divorcien; contradiciendo lo que dice Dios: “… Lo que 

Dios juntó, no lo separe el hombre” (Mt 19:6). 

 
Matrimonio mixto en el Nuevo Testamento: 

 
En el NT también encontramos algunos ejemplos bíblicos sobre los matrimonios 

mixtos; a continuación, mencionaremos algunos de ellos, donde la Palabra de Dios da 

algunas pautas con relación al tema. En (1 Co 7:12), dice: “Y a los demás yo digo, no el 

Señor: Si algún hermano tiene mujer que no sea creyente, y ella consiente en vivir con él, 

no la abandone”. Aquí vemos un claro ejemplo de “matrimonio mixto” cuyo consejo llega 

directamente al creyente de no buscar, ni propiciar una separación, salvo que el “no 

creyente” quiera separarse o divorciarse por no encontrar compatibilidad con su cónyuge 

debido a sus creencias, costumbres o principios. Así también lo corrobora el apóstol 

Pedro al decir: “Asimismo, vosotras mujeres, estad sujetas a vuestros maridos; para que 

también los que no creen a la palabra, sean ganados sin palabra por la conducta de sus 

esposas,” (1 P 3:1). Hay matrimonios que se han convertido en “matrimonio mixto” por 

causa de Cristo, cuando uno de los cónyuges aceptó a Cristo como su salvador personal, a 

estos tipos de matrimonios también se les da el consejo citado en los párrafos anteriores, 

https://biblia.com/bible/nvi/Mat%25252019.6?culture=es
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pero estos casos no están contemplados en el presente estudio.  

El apóstol Pablo es muy claro al decir en (2 Co 6:14), “No os unáis en yugo 

desigual con los incrédulos; porque ¿qué compañerismo tiene la justicia con la injusticia? 

¿Y qué comunión la luz con las tinieblas?”. Aquí se habla a los solteros cristianos que un 

día harán su compromiso matrimonial, y el consejo es que no se unan a una persona que 

no tenga sus mismos principios, valores y creencias. El Comentario Bíblico Adventista 

(CBA) comentando sobre el “yugo desigual” en (2 Co 6:14), dice lo siguiente:  

La diferencia en ideales y en conducta entre los cristianos y los que no lo son, entre 
creyentes e incrédulos, es tan grande, que establecer cualquier relación estrecha con 
ellos, ya sea en casamiento, en negocios o de otra manera, hace que inevitablemente 
el cristiano se enfrente a la alternativa de quebrantar un principio o de sufrir las 
dificultades ocasionadas por diferencia de creencias y conducta”.13 

 
Lo que dice Elena G. de White sobre el matrimonio 

 
En uno de los libros devocionales de cada año, White manifestó lo siguiente en 

cuanto a la santidad y lo sagrado que es el matrimonio: 

El matrimonio recibió la sanción y bendición de Cristo y debe considerarse como 
una institución sagrada. La verdadera religión no contrarresta los planes del Señor. 
Dios ordenó que la mujer se uniera al hombre en santo matrimonio para formar 
familias coronadas de honra que fueran símbolos de la familia celestial. . . El 
matrimonio, cuando se forma con pureza y santidad, verdad y justicia, es una de las 
mayores bendiciones dadas a la familia humana...”. 14 

  

                                                 
13Francis D., Nichol, ed. Comentario bíblico adventista. trad. V.E. Ampuero 

Matta. 7 vols. (Boise: Publicaciones Interamericanas, 1978-1990), 6. 
 

14Ellen G. de White. En los lugares celestiales. Devocionales. (Buenos Aires: 
ACES, 1968), 14 de julio. 
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La escritora White, comentando sobre la felicidad de un matrimonio, menciona al 

esposo (hombre) y a la esposa (mujer) “como un goce anticipado del cielo”15, apoyando 

el diseño que Dios dejó del matrimonio entre un hombre y una mujer. 

El matrimonio es un asunto de mucha importancia en la sociedad, se aconseja no 

contraerlo a temprana edad, ya que su decisión será para felicidad o infelicidad de la 

pareja; White, declara lo siguiente: 

No se han de favorecer los matrimonios tempranos. Un compromiso tan importante 
como el matrimonio y de resultados tan trascendentales no debe contraerse con 
precipitación, sin la suficiente preparación y antes de que las facultades 
intelectuales y físicas estén bien desarrolladas.16 
 
El matrimonio es considerado santo, porque el mismo Dios lo estableció desde el 

principio de la creación con Adán y Eva, White, expone lo siguiente: 

El que creó a Eva para que fuese compañera de Adán, realizó su primer milagro en 
una boda. En la sala donde los amigos y parientes se regocijaban, Cristo inició su 
ministerio público. Con su presencia sancionó el matrimonio, reconociéndolo como 
institución que él mismo había fundado. Había dispuesto que hombres y mujeres se 
unieran en el santo lazo del matrimonio, para formar familias cuyos miembros, 
coronados de honor, fueran reconocidos como miembros de la familia celestial.17 
 
El matrimonio sigue presentando White, no fue un invento humano, Dios es el 

autor del matrimonio, por lo tanto, se enfatiza lo sagrado, como también el ser una 

bendición para la pareja. 

Dios celebró la primera boda. De manera que la institución del matrimonio tiene 
como autor al Creador del universo. “Honroso es en todos el matrimonio”. Hebreos 
13:4. Fue una de las dos instituciones que, después de la caída, llevó consigo Adán 

                                                 
15Ellen G. de White. En los lugares celestiales. Devocionales. (Buenos Aires: 

ACES, 1968), 14 de julio. 
 
16Ellen G. de White. El Ministerio de Curación. (Buenos Aires: ACES, 1968), 

276. 
 
17Ibid., 275. 
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al salir del paraíso. Cuando se reconocen y obedecen los principios divinos en esta 
relación, el matrimonio es una bendición: salvaguarda la felicidad y la pureza de la 
raza, satisface las necesidades sociales del hombre y eleva su naturaleza física, 
intelectual y moral.18 

La escritora y educadora White sigue declarando que “El matrimonio afecta la 

vida ulterior en este mundo y en el venidero. El cristiano sincero no hará planes que Dios 

no pueda aprobar”.19 

Asimismo, White, declara que, “El voto matrimonial ... Une los destinos de dos 

individuos con vínculos que solo la mano de la muerte debiera romper”.20 Dicho de otra 

manera, el matrimonio es “Hasta que la muerte los separe”. 

Continuando con el tema del matrimonio, White habla sobre la importancia de la 

oración: “Si los hombres y las mujeres tienen el hábito de orar dos veces al día antes de 

pensar en el matrimonio, deberían hacerlo cuatro veces diarias cuando tienen en vista 

semejante paso”.21  

Otro punto para resaltar de lo que dice White, es el tema del galanteo, que muchas 

veces se practica en la etapa del noviazgo, pero se va olvidando en el matrimonio: 

                                                 
18Elena G. de White. Testimonios acerca de conducta sexual, adulterio y divorcio. 

(Copyright © 2012 - 1993), 15. 
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%20EGW%20PDF/Testimonios
%20Acerca%20de%20Conducta%20Sexual,%20Adulterio%20y%20Divorcio.pdf 
 

19Elena G. de White. Hogar Cristiano. (Buenos Aires, Argentina: Asociación Casa 
Editora Sudamericana, 2007), 39:5. 
 

20Elena G. de White. Testimonios para la Iglesia T4. (Copyright © 2012 - 2004), 
507.  https://media4.egwwritings.org/pdf/es_3TPI(3T).pdf 
 

21Elena G. de White. Cartas a jóvenes enamorados. (Copyright © 2012 - 1987), 
39.  
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%20EGW%20PDF/Cartas%20a
%20J%C3%B3venes%20Enamorados.pdf 
  
 

https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%20EGW%20PDF/Testimonios%20Acerca%20de%20Conducta%20Sexual,%20Adulterio%20y%20Divorcio.pdf
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%20EGW%20PDF/Testimonios%20Acerca%20de%20Conducta%20Sexual,%20Adulterio%20y%20Divorcio.pdf
https://media4.egwwritings.org/pdf/es_3TPI(3T).pdf
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%2520EGW%2520PDF/Cartas%2520a%2520J%25C3%25B3venes%2520Enamorados.pdf
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%2520EGW%2520PDF/Cartas%2520a%2520J%25C3%25B3venes%2520Enamorados.pdf
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“Permitid que algunas de las horas del galanteo antes del matrimonio, continúen a lo 

largo de la vida matrimonial”.22 

White, también declara que el matrimonio no es una lotería, o como otros 

manifiestan que, es un asunto de suerte: “He leído a menudo estas palabras: ‘El 

matrimonio es una lotería’. Algunos actúan como si creyeran en esa afirmación, y su vida 

de casados testifica que así les ocurrió. Pero el verdadero matrimonio no es una lotería”.23 

White sigue expresando lo siguiente: “Para comprender lo que es en verdad el 

matrimonio, se requiere toda una vida. Los que se casan ingresan en una escuela en la 

cual no acabarán nunca sus estudios”.24 

Dentro de todo lo que hablan o conversan los novios, nunca deben olvidar el tema 

espiritual; es decir, su relación con Dios, su fe, sus principios, es un asunto vital, tal como 

lo expresa White, en la siguiente cita: “La cuestión del compromiso espiritual se 

establece mejor antes del matrimonio, no después. Como lo sugiere esta carta, ´es 

cuestión de vida o muerte´”.25 

                                                 
22Elena G. de White. Cartas a jóvenes enamorados. (Copyright © 2012 - 1987), 

13. 
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%20EGW%20PDF/Cartas%20a
%20J%C3%B3venes%20Enamorados.pdf 
 

23Elena G. de White. En los lugares celestiales. Devocionales. (Buenos Aires: 
ACES, 1968), 205:2 
 

24Elena G. de White. Joyas de los Testimonios T3. (Buenos Aires, Argentina: 
Asociación Casa Editora Sudamericana, 2004), 95. 
 

25Elena G. de White. Cartas a jóvenes enamorados. (Copyright © 2012 - 1987), 
82. 
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%20EGW%20PDF/Cartas%20a
%20J%C3%B3venes%20Enamorados.pdf 
  
 

https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%2520EGW%2520PDF/Cartas%2520a%2520J%25C3%25B3venes%2520Enamorados.pdf
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%2520EGW%2520PDF/Cartas%2520a%2520J%25C3%25B3venes%2520Enamorados.pdf
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%2520EGW%2520PDF/Cartas%2520a%2520J%25C3%25B3venes%2520Enamorados.pdf
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%2520EGW%2520PDF/Cartas%2520a%2520J%25C3%25B3venes%2520Enamorados.pdf
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Cuanto bien haría a las parejas que están pensando casarse, o también a los que ya 

contrajeron matrimonio, poder buscar consejo oportuno a través de consejeros para la 

familia, pero mucho más es buscar el consejo de la Palabra de Dios (Biblia), sobre todo a 

los que todavía no están casados, tal como lo enfatiza White: “Si hay un tema que debiera 

considerarse con mente serena y juicio desapasionado, es el tema del matrimonio. Si 

alguna vez la Biblia es necesaria como consejera, es antes de tomar un paso que unirá a 

dos personas por toda la vida”.26 

El autor no pretende que estos sean todas las citas que abarcan el tema del 

matrimonio en los escritos de White, de hecho, existen otras citas, algunas de ellas 

repetidas o mencionando algo similar, pero, de las que se han citado, se ha hecho el 

siguiente resumen de lo que es el matrimonio para la escritora, como lo veremos:  

¿Qué es el matrimonio? 
1. Es una institución sagrada, sancionada y bendecida por Dios. 
2. Un gozo anticipado del cielo entre un hombre y una mujer. 
3. Es un asunto que afecta esta vida y el futuro, si no hacemos la voluntad de Dios. 
4. Es vivir juntos “Hasta que la muerte los separe”. 
5. Un paso tan importante, que deberían orar el doble. 
6. Un lugar donde se debería practicar el galanteo al cónyuge. 
7. Una decisión importante no es una lotería o una suerte del destino. 
8. Una escuela, donde no se termina de estudiar. 
9. Un lugar, donde lo espiritual debe imperar antes del matrimonio. 
10. Un asunto donde la Biblia no debe faltar como consejera, antes y después. 
 

En los siguientes párrafos, se comentará lo relacionado al matrimonio mixto en 

los escritos de la educadora White. 

Lo que dice Elena G. de White sobre el matrimonio mixto 
 

                                                 
26Elena G. de White. Cartas a jóvenes enamorados. (Copyright © 2012 - 1987), 

42 up. 
https://rebiblicos.s3.useast2.wasabisys.com/EGW/Libros%20EGW%20PDF/Cartas%20a
%20J%C3%B3venes%20Enamorados.pdf  
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La escritora y educadora Elena G. de White, al mencionar el tema de los 

matrimonios mixtos, utilizó el término “yugo desigual” y los designó como el 

“casamiento de cristianos con incrédulos”, o entre “cristianos con los impíos,”27 o con 

“irreligiosos”.28 

En su libro “el hogar cristiano”, White escribe de los casamientos prohibidos, 

específicamente acerca del casamiento de un “creyente” con un “no creyente”, donde 

comenta la insensibilidad de parte de los cristianos al no obedecer los mandatos de Dios 

establecidos en la Biblia, y que afecta su vida actual y por ende la vida eterna. 

Hay en el mundo cristiano una indiferencia asombrosa y alarmante para con las 
enseñanzas de la Palabra de Dios acerca del casamiento de los cristianos con los 
incrédulos. Muchos de los que profesan amar y temer a Dios prefieren seguir su 
propia inclinación antes que aceptar el consejo de la sabiduría infinita. En un asunto 
que afecta vitalmente la felicidad y el bienestar de ambas partes, para este mundo y 
el venidero, la razón, el juicio y el temor de Dios son puestos a un lado, y se deja 
que predominen el impulso ciego y la determinación obstinada”.29 

 
Asimismo, White comentó, que tanto hombres como mujeres que son sensatos y 

cuidadosos para otras cosas, descuidan el tema del matrimonio mixto o no le dan la 

importancia debida en ese momento, hacen oídos sordos a los consejos y palabras de su 

familia, amigos y pastores; que, siendo sus amigos, ahora los considera enemigos, por no 

estar de acuerdo con sus decisiones. 

                                                 
27Elena G. de White, Joyas de los Testimonios, Tomo 2, Primera edición. (Buenos 

Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2004), 112. 
 

28Elena G. de White, Mensajes Selectos, Tomo 2, Primera edición. (Buenos Aires: 
Asociación Casa Editora Sudamericana, 1967), 139. 
 

29Elena G. de White, El hogar cristiano, Primera edición. (Buenos Aires: 
Asociación Casa Editora Sudamericana, 2009), 52. 
 
 

https://ref.ly/logosres/lhgrcrstn?ref=Page.p+52&off=988&ctx=atado+como+enemigo.%2525250A%7ETodo+esto+est%252525C3%252525A1+de+ac
https://ref.ly/logosres/lhgrcrstn?ref=Page.p+52&off=988&ctx=atado+como+enemigo.%2525250A%7ETodo+esto+est%252525C3%252525A1+de+ac
https://ref.ly/logosres/lhgrcrstn?ref=Page.p+52&off=30&ctx=amientos+prohibidos%2525250A%7EEl+casamiento+de+cre
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Hombres y mujeres que en otras cosas son sensatos y concienzudos, cierran sus 
oídos a los consejos; son sordos a las súplicas y ruegos de amigos y parientes, y de 
los siervos de Dios. La expresión de cautela o amonestación es considerada como 
entrometimiento impertinente, y el amigo que es bastante fiel para hacer una 
reprensión, es tratado como enemigo”.30 
Dios no aprueba las uniones31 que ha prohibido claramente; pero Satanás si está 

de acuerdo, porque él se goza en destruir la felicidad del hombre, los enceguece, los 

hechiza, entorpece su mente, los hace dormir y si por él fuese los tendría así toda la vida, 

para que no vean la realidad y cuando ellos despierten, ya es demasiado tarde. Muchos 

vivirían una vida de desdicha, servidumbre e infelicidad, según lo comenta White.  

Mientras Dios vino para darnos vida, Satanás vino para destruir (Jn 10:10). 

Todo esto está de acuerdo con el deseo de Satanás. Él teje su ensalmo en derredor 
del alma, y esta queda hechizada, infatuada. La razón deja caer las riendas del 
dominio propio sobre el cuello de la concupiscencia, la pasión no santificada 
predomina, hasta que, demasiado tarde, la víctima se despierta para vivir una vida 
de desdicha y servidumbre. Este no es un cuadro imaginario, sino un relato de 
hechos ocurridos. Dios no sanciona las uniones que ha prohibido expresamente”.32 

 
En su libro “El hogar cristiano,” White, dejó claro, que no había excusa para 

dudar sobre el tema del matrimonio mixto, la cual estaba prohibido por Dios y hay mucha 

evidencia bíblica con respecto a esto.  

La maldición de Dios recae sobre muchas de las relaciones inoportunas e impropias 
que se entablan en esta época del mundo. Si la Biblia dejara estas cuestiones en luz 
vaga e incierta, la conducta seguida por muchos jóvenes de hoy en sus uniones unos 
con otros resultarían más excusable. Pero las exigencias de la Biblia no son órdenes 
a medias; requieren una perfecta pureza de pensamiento, palabra y acto. Sentimos 
gratitud hacia Dios porque su Palabra es lámpara a nuestros pies y nadie necesita 
errar la senda del deber. Los jóvenes deben dedicarse a consultar sus páginas y 

                                                 
30 Ibid., 52. 
31Refiriéndose al matrimonio mixto o yugo desigual. 

 
32Elena G. de White, Joyas de los Testimonios, Tomo 2, Primera edición. (Buenos 

Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2004), 111. 
 
 

https://ref.ly/logosres/lhgrcrstn?ref=Page.p+52&off=988&ctx=atado+como+enemigo.%2525250A%7ETodo+esto+est%252525C3%252525A1+de+ac
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escuchar sus consejos, porque siempre se cometen tristes errores al apartarse de sus 
preceptos.33 

 
La cita escrita de White, donde comenta que, el matrimonio mixto es visto como 

un asunto superficial. Los cristianos se unen a personas incrédulas, que, aunque tengan 

buen carácter moral, pero al no querer obedecer a Dios, no son aptos para unir sus vidas 

en matrimonio a un cristiano. 

Los que profesan la verdad pisotean la voluntad de Dios al casarse con incrédulos; 
pierden su favor y hacen obras amargas, de las que habrán de arrepentirse. La 
persona incrédula puede poseer un excelente carácter moral; pero el hecho de que 
no haya respondido a las exigencias de Dios y haya descuidado una salvación tan 
grande, es razón suficiente para que no se verifique una unión tal.34 

 
El rey Salomón, el más famoso de los reyes de Israel por su sabiduría y conocedor 

de las Escrituras trajo la maldición para su pueblo al unirse en matrimonio con una mujer, 

que, en lugar de adorar a Dios, adoraba otros dioses. White, comenta lo siguiente: 

Al formar alianza con una nación pagana, y al sellar el pacto casándose con una 
princesa idólatra, Salomón despreció temerariamente la sabia disposición que Dios 
había tomado para conservar la pureza de su pueblo. La esperanza de que su esposa 
egipcia pudiera convertirse no era sino una débil excusa por aquel pecado”.35 

 
Para White, el matrimonio mixto o yugo desigual, como ella lo llama, apoyada en 

el texto bíblico, no se refería solamente al matrimonio, sino a toda actividad con los 

incrédulos, donde se viera afectado nuestros principios o creencias, especialmente en las 

instituciones de salud, educativas y casas editoras, así como se lee en esta cita:  

                                                 
33Elena G. de White, El hogar cristiano, Primera edición. (Buenos Aires: 

Asociación Casa Editora Sudamericana, 2009), 53–54. 
34Elena G. de White, Joyas de los Testimonios, Tomo 1, Primera edición. (Buenos 

Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 1971), 575. 
 

35Elena G. de White, El hogar cristiano, Primera edición. (Buenos Aires: 
Asociación Casa Editora Sudamericana, 2009), 55. 
 
 

https://ref.ly/logosres/lhgrcrstn?ref=Page.p+53&off=1513&ctx=e%252525C3%252525B1or+Todopoderoso.2%2525250A%7ELa+maldici%252525C3%252525B3n+de+Dios
https://ref.ly/logosres/lhgrcrstn?ref=Page.p+52&off=988&ctx=atado+como+enemigo.%2525250A%7ETodo+esto+est%252525C3%252525A1+de+ac
https://ref.ly/logosres/lhgrcrstn?ref=Page.p+55&off=463&ctx=a+ciudad+de+David%252525E2%25252580%2525259D.%2525250A%7EAl+formar+alianza+co
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La orden dada por el Señor: “No os unáis en yugo desigual con los incrédulos” (2 
Co 6:14), se refiere no solo al casamiento de cristianos con impíos, sino a todas las 
alianzas en las que las partes entran en íntima asociación, y en las que hay necesidad 
de armonía en espíritu y acción.36 
Ampliando el pasaje de Génesis 6:2, White, habló de las uniones matrimoniales, 

refiriéndose a los matrimonios mixtos, usando la terminología “hijos de Dios” a los que 

creían y obedecían a Dios, e “hijas de los hombres” a los que no creían en Dios. Ella 

comentó que, “las hijas de los hombres” eran muy bonitas, guapas, y atrajeron la atención 

de los “hijos de Dios”, los cuales pusieron su atención en la belleza externa y se 

olvidaron del consejo de Dios, referente a la prohibición de estas uniones. Estos tipos de 

uniones mixtas, ocasionó el desagrado de Dios, como también el olvido o adoración, por 

parte de los “hijos de Dios”. Así lo describe la escritora en esta cita: 

Vieron ´los hijos de Dios que las hijas de los hombres eran hermosas´ (Gn 6: 2.) 
Atraídos por la hermosura de las hijas de los descendientes de Caín, los hijos de Set 
desagradaron al Señor aliándose con ellas en matrimonio. Muchos de los que 
adoraban a Dios fueron inducidos a pecar mediante los halagos que ahora estaban 
constantemente ante ellos, y perdieron su carácter peculiar y santo. Al mezclarse 
con los depravados, llegaron a ser semejantes a ellos en espíritu y en obras; 
menospreciaron las restricciones del séptimo mandamiento, y tomáronse mujeres 
escogiendo entre todas´ Los hijos de Set siguieron ´el camino de Caín´ (Jud 11), 
fijaron su atención en la prosperidad y el gozo terrenales y descuidaron los 
mandamientos del Señor.37 

 
A través de la lectura de estos pocos párrafos, se podría decir que en los escritos 

de la educadora White, un matrimonio mixto es: 

1. Prohibido por Dios, no lo aprueba. 
2. El casamiento de un "creyente" con un "no creyente", un “hijo de Dios con las 

“hijas de los hombres. 
3. Un tema descuidado. 
4. Una vida de desdicha y servidumbre. 

                                                 
36Elena G. de White, El Evangelismo, Primera edición. (Buenos Aires: 

Asociación Casa Editora Sudamericana, 1994), 448. 
37Elena G. de White, Patriarcas y profetas, ed. Aldo D. Orrego, trans. Staff de la 

ACES, Quinta edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2008), 
68. 

https://ref.ly/logosres/lhgrcrstn?ref=Page.p+57&off=1547&ctx=recioso+Salvador?11%2525250A%7EUnirse+con+un+incr%252525C3%252525A9d
https://ref.ly/logosres/ptrrcsyprfts?ref=Page.p+141&off=661&ctx=aciones+familiares.+%7EEl+casamiento+de+Abr
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5. Una maldición. 
6. Pisotear la voluntad de Dios. 
7. Pecado. 
8. Ponerse en terreno de Satanás. 
9. Toda unión que afecta nuestros principios y creencias. 
10. Desagradar a Dios, porque pierden su carácter peculiar y santo. 

Lo que dicen otros autores sobre el matrimonio 
 

Hoy los matrimonios y familias afrontan situaciones tristes; pues la sociedad 

actual o moderna, trata de cambiar los parámetros del matrimonio, alejándose del diseño 

que Dios estableció y está escrito en su Palabra (Biblia).  Es así como, en la actualidad, la 

definición para matrimonio ha variado en cada país, al establecer normas y leyes 

contrarias a la voluntad de Dios. El autor comparte el modelo bíblico en lo relacionado al 

matrimonio, de acuerdo con el diseño de Dios, poniendo énfasis en la unión de un 

hombre y una mujer, en la unión en yugo igual, y con el fin de procrear (Gn 1:27, 28; 

2:18, 21-25) y gozar del sexo recreativo (Pr 5:18-20). 

Como se comentaba en el párrafo anterior, el matrimonio en la actualidad ha 

cambiado de acuerdo a las leyes y normas de cada país, por ejemplo, hoy se realiza el 

matrimonio entre personas del mismo sexo, también conocido como matrimonio: entre 

lesbianas, matrimonio gay, bisexual, transexual, intersexualidad, queer, asexualidad y 

resto de identidades (LGBTIQA+)38, estos matrimonios están formados por dos hombres, 

dos mujeres, o como dicen, por dos personas del mismo género, o en las culturas que 

reconocen más de dos géneros, los cuales son reconocidos legal y socialmente. 

                                                 
38https://www.diariofemenino.com/actualidad/cultura/lgbtiq-que-significan-las-

siglas-y-a-que-realidades-representan/#header1 (Consultado el 25 enero 2023) 
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En España, también se legalizó el matrimonio entre personas del mismo sexo, y 

ahora dan una posible definición de lo que es el matrimonio, como se lee en la siguiente 

cita de Acevedo y Pérez:  

Así pues, podríamos aventurar la siguiente definición de matrimonio, en España, 
como la unión de solo dos personas, de igual o diferente sexo, con la finalidad de 
llevar a cabo una Comunidad de vida y existencia, con cierta vocación de 
permanencia y estabilidad, reconocida plenamente por el ordenamiento jurídico, 
tras haber cumplido ambos contrayentes los requisitos legalmente establecidos para 
su validez y contempladas todas las solemnidades y formalidades igualmente 
previstas. 39 

 
Asimismo, “el código civil de Argentina permite el matrimonio entre personas del 

mismo sexo, siendo el primer país en América Latina en aprobar este tipo de 

matrimonio”.40 

Al mirar cómo va desintegrándose la familia a nivel mundial y sobre todo el 

matrimonio heterogéneo, se puede leer también como muchos países, sobre todo en 

Europa, van aprobando leyes en favor del matrimonio del mismo sexo.  En País.com.41 

informa que hay 24 países que lo han aprobado, como se verá a continuación: 

24 países han legalizado el matrimonio igualitario, la mayoría de ellos en Europa. 
Esa unión es legal en: Holanda, Bélgica, Dinamarca, España, Francia, Luxemburgo, 
Noruega, Irlanda, Suecia, Portugal, Grecia, Inglaterra, Gales, Escocia, Islandia, 
Estados Unidos, Canadá, Argentina, Uruguay, Brasil, México (varios estados), 
Sudáfrica, Nueva Zelanda y Colombia.42 

 
                                                 

39Ángel Acedo Penco, and Leonardo B. Pérez Gallardo. El divorcio en el derecho 
iberoamericano. (Bogotá́: Editorial Temis, 2009). 343. 
 

40BBC. ¿En qué consiste la ley del matrimonio gay? BBC. 
https://www.bbc.com/mundo/america_latina/2010/07/100715_argentina_ley_matrimonio
_gay_claves_rg  (Consultado: 20/11/2022). 

 
41https://www.elpais.com.co/colombia/estos-son-los-paises-que-han-aprobado-el-

matrimonio-homosexual-en-el-mundo.html (Consultado el 25/4/2021) 
 
42https://www.elpais.com.co/colombia/estos-son-los-paises-que-han-aprobado-el-

matrimonio-homosexual-en-el-mundo.html (Consultado el 25/4/2021) 

https://www.bbc.com/mundo/america_latina/2010/07/100715_argentina_ley_matrimonio_gay_claves_rg
https://www.bbc.com/mundo/america_latina/2010/07/100715_argentina_ley_matrimonio_gay_claves_rg
https://www.elpais.com.co/colombia/estos-son-los-paises-que-han-aprobado-el-matrimonio-homosexual-en-el-mundo.html
https://www.elpais.com.co/colombia/estos-son-los-paises-que-han-aprobado-el-matrimonio-homosexual-en-el-mundo.html
https://www.elpais.com.co/colombia/estos-son-los-paises-que-han-aprobado-el-matrimonio-homosexual-en-el-mundo.html
https://www.elpais.com.co/colombia/estos-son-los-paises-que-han-aprobado-el-matrimonio-homosexual-en-el-mundo.html
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Debido a estos tipos de matrimonio aprobados por la sociedad, es necesario 

conocer lo que dicen otros autores, con respecto al matrimonio heterosexual.  A 

continuación, se verán definiciones de matrimonio. ¿Qué dice el código civil del Perú y 

de otros países?, como también las definiciones que dan otros autores. 

El código civil del Perú, artículo 234, dice: “El matrimonio es la unión 

voluntariamente concertada por un varón y una mujer legalmente aptos para ella y 

formalizada con sujeción a las disposiciones de este Código, a fin de hacer vida común”43 

En esta cita sobre la definición de matrimonio que da el código civil del Perú, 

enfatiza la unión entre un hombre y una mujer, salvaguardando de esa manera a la 

familia, y a la sociedad en general. Si el matrimonio heterosexual se destruye, eso creará 

un caos en la familia y la sociedad, de allí la importancia que significa conocer el diseño 

que Dios dejó para la humanidad desde el principio de la creación, donde el matrimonio 

heterosexual, es uno de los elementos importantes en el diseño de Dios (Gn 1:28). 

Castro, hablando sobre el Código de Derecho Canónico, en el canon 1055.1, que 

da un concepto legal del matrimonio, dice lo siguiente: “De acuerdo con este precepto, es 

la alianza matrimonial por la que el varón y la mujer constituyen entre sí un consorcio de 

toda la vida, ordenado por su misma índole natural al bien de los cónyuges y a la 

generación y educación de la prole”.44 

En los siguientes párrafos se verán los conceptos o como definen el matrimonio 

otros autores: 

                                                 
43Código Civil del Perú. Ministerio de Justicia y Derechos Humanos. Decreto 

Legislativo N° 295 (Perú: Biblioteca Nacional del Perú. Décimo sexta edición oficial: 
marzo 2015), 166.  CODIGO-CIVIL del Perú.pdf (Consultado 25/4/2021) 

 
44Juan Manuel Castro Valle. El concepto de nulidad matrimonial en el derecho 

canónico. (España, Madrid: Ediciones Difundia, 2017). 
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Vidal Rivera Sabatés, define el matrimonio judío como un contrato que hacen los 

padres por sus hijos. 

El contrato matrimonial judío constaba de dos fases.  La primera de  
ellas comenzaban cuando las familias de los futuros esposos (el varón desde  
que cumpliera los trece años, la mujer desde los doce negociaban los  
esponsales de éstos.45 
 
Para la Revista Austral, el matrimonio tenía como finalidad, un fin procreador, 

dicho de otra manera, crecer, multiplicar, reproducir la generación. 

… Lucha que emprendió la Iglesia católica y el Estado moderno por mantener y 
valorar el matrimonio y la familia como el ideal y el modelo de organización social, 
en la cual, el hombre y la mujer se complementan y se realizan muy especialmente 
en el plano sexual, siendo el matrimonio el único estado válido para alcanzar la 
plena realización, pero con un fin procreador.46 
 
Piper, manifiesta que el matrimonio es básicamente la obra de Dios y explica que 

“hay por lo menos cuatro maneras de ver esto, explícita e implícitamente, en Génesis 

2:18–25”47, y se verá en el siguiente resumen: 

a) El matrimonio fue el diseño de Dios 
b) Dios entregó a la primera novia 
c) Dios creó el matrimonio por su Palabra 
d) Dios lleva a cabo la unión en un solo cuerpo  

                                                 
45Vidal Rivera Sabatés. El matrimonio según la Biblia.  (Facultad de Derecho de 

la UCM, 2011 https://revistas.ucm.es/index.php/FORO/article/view/38226/36983  
(Consultado 25/4/221) 

 
46Investigación realizada en el marco de tesis doctoral Sexualidad y matrimonio en 

el Chile Austral: Osorno, siglos XVIII y XIX, dirigida por la Dra. María Pilar Pérez 
Cantó, Departamento de Historia Moderna de la Universidad Autónoma de Madrid. 
(Consultado 25/4/221) 

 
47John Piper, Pacto matrimonial: Perspectiva temporal y eterna, trans. Julio Vidal 

(Carol Stream, IL: Tyndale House Publishers, Inc., 2009), 4. 
 

 

https://revistas.ucm.es/index.php/FORO/article/view/38226/36983
https://ref.ly/logosres/pactomatrimonial?ref=Page.p+4&off=1314&ctx=nio+es+obra+de+Dios%25250A%7EEn+primer+lugar,+el+
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Viladrich, explicando sobre lo que es el matrimonio y su finalidad, manifiesta lo 

siguiente, “… es la íntima unión personal de amor y genealogía que pueden engendrar 

entre sí un hombre y una mujer”48 

Douglas, opinando sobre el matrimonio, enfatiza que Dios creó un hombre y una 

mujer y los unió en matrimonio: 

Dios nos creó varón y hembra. Eso es obvio; pero la manera en que lo hizo fue 
instructiva. Cuando el Señor Jesús enseñaba sobre el tema del divorcio, hizo 
referencia al rito de matrimonio desde la creación, lo que se encuentra en los 
primeros capítulos de Génesis. Nos enseña que Dios es el que une a un hombre y 
una mujer en matrimonio, y lo que Dios juntó, el hombre no tiene autoridad para 
separar.49 
 
Vila, al explicar acerca de la definición del matrimonio, lo reconoce como una 

institución establecida o creada por Dios, como lo leemos a continuación:     

Institución divina, establecida desde la creación. Mediante el matrimonio, Dios 
impide que la humanidad venga a ser una confusa multitud de individuos dispersos; 
queda así organizada sobre la base de la familia, de la que la célula es la pareja, 
unida según su voluntad.50 
 
Para Schuetze, el matrimonio es la unión de un hombre y una mujer, como lo 

afirma en la siguiente cita: 

En Génesis 2:24, vemos que el matrimonio es la unión de dos personas: un hombre 
y una mujer. Esta unión no está integrada por dos mujeres, ni por dos hombres, ni 

                                                 
48Pedro Juan Viladrich. La alianza y la unión conyugal I: Antología de textos. 

Volumen I. (Perú, Piura: Universidad de Piura, 2020). Sección 3. 
49Douglas Wilson, Reformando el Matrimonio (Graham, NC: Publicaciones Faro 

de Gracia, 2003), 107–108. 
 
50Samuel Vila Ventura, Nuevo diccionario bíblico ilustrado (TERRASSA 

(Barcelona): Editorial CLIE, 1985), 737–738. 
 

 

https://ref.ly/logosres/refelmatrimo?ref=Page.p+107&off=1858&ctx=ina+de+la+Fidelidad%25250A%7EDios+nos+cre%2525C3%2525B3+var%2525C3%2525B3n+
https://ref.ly/logosres/ndbil?ref=Page.p+737&off=4181
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tampoco por un hombre y varias mujeres. Dios ordenó que el matrimonio fuera la 
unión de un hombre y una mujer.51 
 
Parks, enfatiza la unión civil y religiosa del matrimonio entre un esposo y una 

esposa, y su compromiso, tal como se lee en el siguiente párrafo: 

El matrimonio es una relación social, y a menudo religiosa, entre dos personas en 
la que se comprometen mutuamente. Dentro de la narrativa bíblica, estas uniones 
eran entre un esposo y una esposa, aunque la poligamia (un esposo que tiene más 
de una esposa) no era infrecuente en el Antiguo Testamento.52 
 
Para Tyson, el matrimonio es una institución creada por Dios, quien dejó reglas y 

principios para felicidad del matrimonio, como se lee en la siguiente cita:  

Contrario a lo que algunas personas piensan hoy, el matrimonio no lo comenzó el 
hombre; fue instituido por Dios en el Jardín del Edén (Génesis 2–3). Es la 
institución fundamental de toda la sociedad humana. Ya que Dios mismo instituyó 
el matrimonio y diseñó las reglas y principios para entrar en y mantener esta 
relación, la gente no puede ignorar o hacer a un lado sus normas a favor de sus 
propias preferencias.53 
 
Para Cely, el matrimonio en todas las culturas es la unión de un hombre y una 

mujer, con la finalidad de procrear, así como se afirma en esta cita: 

En todas las culturas de la tierra el matrimonio entre un hombre y una mujer es la 
vía adecuada y natural para extender las sociedades futuras. Esto demuestra que el 
matrimonio monogámico y heterosexual sí tiene como fundamento la procreación. 
El hecho es algo bíblico. Notemos que lo primero que Dios quiso para la primera 
pareja humana fue ordenarles que se multiplicaran: “Y los bendijo Dios y les dijo: 

                                                 
51John D. Schuetze, El matrimonio y la familia: El álbum familiar de fotos, ed. 

Curtis A. Jahn, trans. Sandra P. Corzo, Enseñanzas de la Biblia Popular (Milwaukee, WI: 
Editorial Northwestern, 2009), 33. 

52Jessica Parks, Todos los Matrimonios de la Biblia, Listados bíblicos y teológicos 
Faithlife (Bellingham, WA: Faithlife, 2021). Introducción. 

 
53Diane A. Tyson, «ACONSEJANDO A MUJERES DIVORCIADAS Y 

MADRES SOLTERAS», en Mujeres aconsejando a mujeres, ed. Elyse Fitzpatrick y 
Carol Cornish, trans. Cynthia Piñeda (Graham, NC: Publicaciones Faro de Gracia, 2012), 
400. 
 
 

https://ref.ly/logosres/mtrmnylfml?ref=Page.p+33&off=618&ctx=atrimonio+cristiano%25250A%7EEn+G%2525C3%2525A9nesis+2:24,+vem
https://ref.ly/logosres/fballmarriages-es?hw=Introducci%2525C3%2525B3n&off=156&ctx=%2525C3%2525A9+es+el+matrimonio?%25250A%7EEl+matrimonio+es+una
https://ref.ly/logosres/mjrscnsjndmjrs?ref=Page.p+400&off=508
https://ref.ly/logosres/mjrscnsjndmjrs?ref=Page.p+400&off=508
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Fructificad y multiplicaos, llenad la tierra y sojuzgadla…” (Gn 1:28). Es innegable 
que el placer sexual va ligado a la procreación.54 
 
Schlesinger, También define el matrimonio como “… La unión de un hombre y 

una mujer en un pacto de por vida basado en la relación de Cristo con la Iglesia”. 55 

Para Lockward, el matrimonio es un pacto de amor entre los cónyuges, con la 

bendición de Dios: 

Pacto entre un hombre y una mujer para hacer vida en común. Mediante este pacto, 
con la bendición de Dios, unen placenteramente sus cuerpos y almas para expresar 
mutuamente su amor, reproducir la especie humana y constituir la sociedad 
comenzando con la familia.56 

 
La definición de Granberg acerca del matrimonio, enfatiza el área espiritual y 

corporal al considerar al: “matrimonio como la unidad corporal y espiritual más profunda 

de un hombre con una mujer”.57 

Para Thompson, el matrimonio es una unión legal entre el esposo y la esposa, 

como se declara en la siguiente cita: 

Es la institución por la cual un hombre y una mujer se unen en la relación legal de 
esposo y esposa. El matrimonio fue establecido por Dios cuando creó a la primera 

                                                 
54Mario Cely Q, Teología «gay» y preferencia homosexual: Signos vivientes de la 

apostasía en la Iglesia cristiana y en la cultura contemporánea, 1a ed. (San José, Costa 
Rica: Editorial CLIR, 2015), 239. 
 

55Eugene R. Schlesinger, «Sacraments», ed. John D. Barry y Lazarus Wentz, 
Diccionario Bíblico Lexham (Bellingham, WA: Lexham Press, 2014). 

56Alfonso Lockward, Nuevo diccionario de la Biblia (Miami: Editorial Unilit, 
1999), 686. 
 

57Lars I. Granberg, «Matrimonio», ed. Everett F. Harrison, Geoffrey W. 
Bromiley, y Carl F. H. Henry, Diccionario de Teología (Grand Rapids, MI: Libros 
Desafío, 2006), 382. 
 
 

https://ref.ly/logosres/teologagay?ref=Page.p+239&off=951&ctx=s+prueban+la+regla.+%7EEn+todas+las+cultura
https://ref.ly/logosres/teologagay?ref=Page.p+239&off=951&ctx=s+prueban+la+regla.+%7EEn+todas+las+cultura
https://ref.ly/logosres/lbdes?art=sacraments.the_number_of_sacraments.marriage&off=11&ctx=Matrimonio%25250A%7EElmatrimonio+es+la+uni%2525C3%2525B3n+de+u
https://ref.ly/logosres/ndbunilit?ref=Page.p+686&off=2162&ctx=MATRIMONIO+%7EEs+el+%25E2%2580%25A2pacto+entre+un+hombre+
https://ref.ly/logosres/dicteologia?ref=Page.p+382&off=426&ctx=),+se%25C3%25B1alando+as%25C3%25AD+al+%7E%25C2%25ABmatrimonio+como+la+
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pareja (Gn 2:20–24) y es el fundamento sobre el cual se edifica la familia y la 
sociedad.58 

 
Como ya se desarrolló en los párrafos anteriores, hay autores que han definido el 

matrimonio desde el punto de vista de la unión de dos hombres o de dos mujeres, u otros 

grupos (LGBTIQA+), para el autor este sería “el diseño o invento humano”; pero en este 

resumen solo se tomará las definiciones de matrimonio de acuerdo con el diseño 

establecido por Dios, el “diseño divino,” que es el matrimonio heterosexual (hombre y 

mujer). 

Que es el matrimonio para otros autores: 
 

1) Unión voluntaria y concertada entre un hombre y una mujer. 
2) Alianza matrimonial entre un varón y mujer por el bienestar de ellos y su 

generación. 
3) Es el ideal, el modelo fundamental de la sociedad humana, en la cual, el hombre y 

la mujer se complementan y se realizan muy especialmente en el plano sexual y 
con un fin procreador. 

4) Es la obra y diseño de Dios. 
5) Íntima unión personal de amor y genealogía que pueden engendrar entre sí un 

hombre y una mujer, no varias mujeres (poligamia). 
6) Un pacto hasta que la muerte los separe. 
7) Es una unidad corporal y espiritual entre el hombre y la mujer. 
8) Es una institución legal entre un hombre y una mujer, como base de la familia y 

sociedad. 
 

Lo que dicen otros autores sobre el matrimonio mixto 
 

Como ya fue aludido previamente el tema del matrimonio y la definición que dan 

otros autores con relación al “diseño divino”, en esta sección se abordará lo que otros 

autores dicen con respecto al matrimonio mixto o yugo desigual. Queda claro que este 

tipo de matrimonio no fue lo que Dios diseñó para su creación, lo cual produjo como 

                                                 
58W. Ralph Thompson, «Matrimonio», ed. Richard S. Taylor et al., trans. Eduardo 

Aparicio, José Pacheco, y Christian Sarmiento, Diccionario Teológico Beacon (Lenexa, 
KS: Casa Nazarena de Publicaciones, 2009), 423. 

https://ref.ly/logosres/diccteobeacon?ref=Page.p+423&off=698
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consecuencia mucha tristeza, dolor, sufrimiento, discordias y muerte. A continuación, se 

verá lo que dicen otros autores con respecto al matrimonio mixto; algunos lo definen 

desde el punto de vista de nacionalidad, raza, cultura, transacciones y otros desde el 

punto religioso o espiritual, que es el punto de vista de esta investigación.  

Por ejemplo, para Cayuela, el matrimonio mixto lo relaciona a la unión entre personas de 

diferentes países, lo define en la siguiente cita: “Matrimonio celebrado entre personas de 

diferente religión o país: matrimonios mixtos de emigrantes; hijos de matrimonios 

mixtos”.59 

Witthoff define el matrimonio mixto como “La práctica de casarse fuera de la raza 

o nacionalidad de uno”60 

Asimismo, Parks, define el matrimonio mixto desde el punto de nacionalidad, 

pero también agrega el tema de las diferencias en cuanto a las razas entre los cónyuges, 

así lo define en esta cita cuando dice lo siguiente: “Matrimonio mixto: Matrimonio en el 

que participan dos personas de diferentes razas o nacionalidades”.61 

Cabe destacar lo que Cornish, 62 habla del yugo desigual o matrimonio mixto, al 

relacionarla a las diferentes transacciones que hace un cristiano y un incrédulo, 

                                                 
59Núria Lucena Cayuela, ed., Diccionario general de la lengua española Vox 

(Barcelona: VOX, 1997). 
 

60David Witthoff, Glosario de Trasfondo cultural, ed. Andrew Fuller, Jessica 
Parks, y Cory Taylor, trans. Alejandro Peluffo (Bellingham, WA: Lexham Press, 2014). 

 
61Jessica Parks, Todos los Matrimonios de la Biblia, Listados bíblicos y teológicos 

Faithlife (Bellingham, WA: Faithlife, 2021). 
 

62Carol W. Cornish, «Aconsejando a mujeres casadas con incrédulos», en Mujeres 
aconsejando a mujeres, ed. Elyse Fitzpatrick, trans. Cynthia Piñeda (Graham, NC: 
Publicaciones Faro de Gracia, 2012), 269–270. 
 

https://ref.ly/logosres/dglevox?hw=matrimonio&off=1080&ctx=eligro+de+muerte.%25250A%2525E2%252596%2525A0+%7Ematrimonio+mixto+Mat
https://ref.ly/logosres/glsrdtrsfcltrl?hw=Matrimonios+mixtos&off=19&ctx=Matrimonios+mixtos%25250A%7EDefinici%2525C3%2525B3n%25250ALa+pr%2525C3%2525A1ctic
https://ref.ly/logosres/fballmarriages-es?hw=Introducci%2525C3%2525B3n&off=2878&ctx=novia+y+el+novio.%25250A%2525E2%252580%2525A2+%7EMatrimonio+mixto:+Ma
https://ref.ly/logosres/mjrscnsjndmjrs?ref=Page.p+269&off=1482&ctx=os+falsos+profetas.%25250A%7EEn+un+sentido+genera
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refiriéndose a los negocios, trabajos o tratos entre ellos, dificultando muchas veces al 

creyente, al verse comprometida su fe, principios o valores, lo cual incluye también el 

matrimonio, tal como se lee:  

En un sentido general, sin embargo, podríamos decir que estos versículos se aplican 
a las relaciones de cualquier clase en las que los cristianos serán responsables de o 
influenciados de manera importante por las actitudes y acciones de los incrédulos. 
Por ejemplo, las asociaciones empresariales y organizacionales que exigen 
juramentos de fidelidad caerían en esta categoría de relaciones que necesitan tener 
un yugo desigual. Las relaciones matrimoniales también encajan aquí. Una mujer 
cristiana soltera no debe, de manera intencional, “unirse en yugo” a un incrédulo 
casándose con él. 

 
Strobel menciona los peligros que acarrea a las personas unirse en matrimonio 

mixto para sus creencias, principios y prácticas cristianas, tal como se lee en la siguiente 

cita: 

¡Dios tiene tanta razón cuando dice que no debes unirte en yugo desigual! Muchos 
cristianos se mezclan con los no cristianos y lo hacen porque los aman y piensan 
que pueden hacerlos cambiar y convertirlos en cristianos. Pero 9 de cada 10 veces 
el cristiano se está colocando en caminos perjudiciales, y termina comprometiendo 
todo aquello por lo cual se mantuvo. En lugar de levantar a Bruno, él me hizo 
descender. Aunque, alabado sea Dios, no caí tan bajo que no pudiera escapar de 
esta experiencia.63 

 
Tocante al regreso del pueblo de Israel a Jerusalén, Mather y Nichols, comentan el 

problema de matrimonios mixtos entre los judíos y los paganos, formados en esa ocasión, 

tal como se lee a continuación: “Un segundo regreso empezó en el 458 AC, conducido 

por Esdras durante el reino de Artajerjes. En esta época muchos del pueblo empezaron a 

entremezclarse con los paganos e incluso a contraer matrimonios mixtos”.64 

                                                 
63Lee Strobel y Leslie Strobel. Sobreviviendo un yugo desigual en el matrimonio. 

(EEUU, Miami: Editorial Vida, Fl, 2009), Sección 3. 
 

64George A. Mather y Larry A. Nichols, Diccionario de creencias, religiones, 
sectas y ocultismo (Terrassa (Barcelona): Editorial CLIE, 2001), 270. 
 

https://ref.ly/logosres/diccrso?ref=Page.p+270&off=2190&ctx=del+templo+primero.%25250A%7EUn+segundo+regreso+e
https://ref.ly/logosres/diccrso?ref=Page.p+270&off=2190&ctx=del+templo+primero.%25250A%7EUn+segundo+regreso+e
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Toppe65 comentando sobre los matrimonios mixtos, lo define como la unión de un 

cristiano con un incrédulo: 

“Pablo reconoce la regla general de que el divorcio es un error, pero hay ciertas 
circunstancias especiales en un matrimonio mixto que pueden indicar que el 
cónyuge cristiano debe permitir que el matrimonio se rompa si la parte incrédula 
insiste en terminar el matrimonio. 
 
Deiros, comentando sobre el matrimonio mixto, lo aborda desde las categorías 

sociales, como también desde el punto de diferentes religiones, tal como lo cita a 

continuación: 

Aquel entre personas que pertenecen a dos grupos o categorías sociales, cuando los 
miembros de uno o ambos grupos desaprueban en alguna medida el casamiento con 
los miembros del otro, creando con ello posibles dificultades entre los cónyuges o 
entre estos y sus respectivos grupos o familias de origen. Gen. incluye personas de 
diferente extracción religiosa. El matrimonio entre una persona creyente y otra que 
no lo es se considera como un mm. 66 
 
Piper enfatiza lo siguiente: “La Biblia prohíbe el matrimonio mixto entre creyente 

y no creyente, pero no entre razas”.67 El mismo sigue comentando más adelante “La 

Biblia prohíbe el matrimonio mixto entre creyente y no creyente, pero no entre miembros 

de diferentes grupos étnicos”.68 (1 Co 7:39; Dt 7:3, 4). 

                                                 
 

65Carleton A. Toppe, 1 Corintios, ed. Roland Cap Ehlke, Armin J. Panning, y G. 
Jerome Albrecht, La Biblia Popular (Milwaukee, WI: Editorial Northwestern, 1998), 67–
68. 

 
66Pablo A. Deiros, «Prefacio a la Edición Electronica», Diccionario Hispano-

Americano de la misión (Bellingham, WA: Logos Research Systems, 2006). 
 

67John Piper, Colección de sermones de John Piper (Minneapolis, MN: Desiring 
God, 2012). 

 
68Ibid., 2012. 

https://ref.ly/logosres/bblpop67co1?ref=Bible.1Co7.12-14&off=286&ctx=digo,+no+el+Se%2525C3%2525B1or%2525E2%252580%25259D.+%7EPablo+reconoce+la+re
https://ref.ly/logosres/dimision?hw=MATRIMONIO+MIXTO
https://ref.ly/logosres/clccndsrmnsdjhn?art=year.2005.3&off=14384&ctx=a+imagen+de+Dios.%25250A2.%7E+La+Biblia+prohibe+e
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En los párrafos anteriores, se explicó sobre las diferentes definiciones que dan los 

autores con respecto al matrimonio mixto; solo que en este resumen se abordará las 

definiciones desde el punto de vista religioso o espiritual. 

Que es el matrimonio mixto para otros autores: 

1) Celebración entre personas de diferente religión. 

2) Son las transacciones diversas que hace un cristiano y un incrédulo. 

3) Mezcla con los “paganos” o personas que creen en otras cuestiones místicas. 

 

Unidades de Análisis 
 

Finalmente, se detalla las tres unidades de análisis que serán parte de esta 

investigación, como son: Prácticas religiosas, valores y creencias religiosas.   

Prácticas religiosas 
 

La primera unidad de análisis, “Prácticas religiosas” es una de las características o 

vivencias prácticas que tiene el cónyuge cristiano con respecto a su religión, iglesia, 

conducta, principios, etc., por el cual tiene que lidiar durante su vida con el cónyuge 

incrédulo, de diferente religión o creencias. Hay muchas religiones cristianas que tienen 

un buen conocimiento y comprensión de la Biblia; pero hay una debilidad en todo ello, 

dicho en pocas palabras “Conocen bien la teoría, pero no lo practican, no forma parte de 

su estilo de vida” y en eso consiste esta primera unidad de análisis, en ver como las 

“prácticas religiosas” del cónyuge creyente son opuestas a la de su cónyuge incrédulo o 

de diferente religión o creencia, de allí la importancia que tiene la vida práctica sobre la 

teoría.  

Sproul, apoya el pensamiento de lo importante que es la vida práctica sobre las 

teorías y conocimiento, veamos el siguiente párrafo:  
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Me preocupa el conocimiento y la comprensión que la gente tiene de la Palabra de 
Dios porque estoy convencido de que detrás de cada práctica hay una teoría. Esa 
teoría puede ser muy bien pensada y cuidadosamente diseñada, o puede ser algo 
que, por así decirlo, sencillamente adoptamos sin un sentido crítico, algo a lo cual 
respondemos por alguna impresión que nos produjo y en lo cual continuamos 
automáticamente. No obstante, la manifestación más clara de cuáles son nuestras 
más profundas teorías es la manera en que vivimos. Practicamos ciertas cosas 
porque creemos que es lo que hay que hacer. 69 
 
Ahora se puede comprender mejor, por qué al hablar de las “prácticas religiosas” 

ocasiona consecuencias tristes y dolorosas en el matrimonio mixto, mientras el cristiano 

lo vive, lo práctica; al cónyuge incrédulo o de otra religión no le interesa o solo conoce, 

pero no lo vive, y si lo vive, es a su manera o modo de pensar; pero lejos de la verdad o 

voluntad de Dios expresada en su Palabra.  Esto es lo que Sproul comenta en la siguiente 

cita al relacionarlo con el compromiso cristiano de la persona: 

“La suposición es que el compromiso religioso de una persona, si es genuino, es de 
gran importancia, y si una persona se une a otra en la relación íntima más estrecha 
que un ser humano pudiera tener, pero sin compartir esa profunda pasión y 
compromiso, puede ser algo desastroso para el matrimonio. Así que el juicio 
práctico de la iglesia ha sido, la mayoría de las veces, ver poco favorablemente el 
matrimonio entre creyentes y no creyentes debido a la gran dificultad que 
provoca”.70 
 
Para el autor las “Prácticas religiosas” en la IASD, es un estilo de vida práctico en 

los creyentes, un testimonio diario de la vida, que se muestran a través de las acciones, 

actitudes, hábitos o costumbres del creyente en Dios y que están fundamentadas en la 

Palabra de Dios a través de las 28 Creencias de la IASD y los escritos de Elena G. de 

                                                 
69R. C. Sproul, ¡Qué buena pregunta!, ed. Mafalda E. Novella, Adriana Powell, y 

Omar Cabral, trans. Cristian J. Morán M. (Carol Stream, IL: Tyndale House Publishers, 
Inc., 2010), 157. 

 
70R. C. Sproul, ¡Qué buena pregunta!, ed. Mafalda E. Novella, Adriana Powell, y 

Omar Cabral, trans. Cristian J. Morán M. (Carol Stream, IL: Tyndale House Publishers, 
Inc., 2010), 267. 

https://ref.ly/logosres/qubuenapregunta?ref=Page.p+157&off=1245&ctx=n+lo+que+les+digo.%25E2%2580%259D%250A%7EMe+preocupa+el+conoc
https://ref.ly/logosres/qubuenapregunta?ref=Page.p+267&off=1230&ctx=nvicci%25C3%25B3n+religiosa.+%7ELa+suposici%25C3%25B3n+es+que
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White; dichas “prácticas religiosas” de parte del creyente, como ya fue mencionado 

anteriormente es lo que ocasiona las diferencias de opiniones, discordias y problemas con 

el cónyuge no creyente, incrédulo o de otra fe, con los hijos, con los familiares de ambos 

cónyuges. De hecho, que hay otras prácticas religiosas en la IASD, pero solo se 

mencionarán aquellas que ocasionan u ocasionaron problemas o diferencias en la relación 

de estos matrimonios mixtos que fueron entrevistados por el investigador. 

A continuación, se enumeran las “prácticas religiosas” del creyente adventista, 

que ocasionaron diferencias en los matrimonios mixtos: 

1) Ir a las reuniones de la iglesia (sábados, miércoles y viernes). 

2) Devolver los diezmos y ofrendas. 

3) Dedicar o presentar a sus hijos a Dios. 

4) Autorizar el bautismo de sus hijos menores. 

5) Participar de las actividades sociales de la iglesia. 

6) Leer la Biblia. 

7) Orar cada día. 

8) Testificar a otros de Cristo. 

9) Velar por una alimentación saludable en la familia. 

10) Involucrarse en las actividades religiosas de la iglesia, etc. 

Al desarrollar cada una de las “prácticas religiosas”, se hará de acuerdo con lo que 

la IASD practica y enseña a sus creyentes o miembros de iglesia a través de la Biblia y de 

las 28 Creencias que tiene. Estas prácticas de parte del creyente es lo que produce los 

diversos problemas con su cónyuge no creyente u de otra fe. 

Ir a las reuniones de la iglesia (sábados, miércoles y viernes): 
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La práctica de ir los sábados a la IASD por parte de los creyentes o miembros de 

la iglesia no es un asunto humano u orden de la iglesia, es un principio y orden que viene 

de parte de Dios en su Palabra (Biblia). Ante un principio u orden de Dios, los miembros 

de la IASD están acostumbrados a obedecer a Dios, antes que a los hombres; salvo que 

los hombres obedezcan la Palabra de Dios y no la contradigan (Hch 4:19, 20; 5:29).  

El sábado fue dado para beneficio y felicidad del hombre desde la creación (Gn 

2:1-3; Mr 2:27). El sábado fue establecido por Dios desde la Creación (Gn 2:2, 3); lo 

escribió con su propio dedo en dos tablas de piedra, en el cuarto mandamiento (Dt 9:10; 

10:1-4; Ex 20:8-11; 32:15, 16; 34:1, 4, 28). El sábado también es una señal entre Dios y 

su pueblo (Ez 20:12, 20); Jesús también guardó el sábado, porque esa era su costumbre 

de ir a la sinagoga (Lc 4:16. Las mujeres, entre ellas la madre de Jesús, como también los 

discípulos, también guardaron el sábado después de la muerte de Jesús (Lc 23:52-56; Hch 

16:12,13; 17:1, 2; 18:1-4). Ante todos estos antecedentes sobre el sábado y dejando otros 

textos que también lo apoyan; queda agregar lo que Jesús dijo: “Porque ejemplo os he 

dado, para que como yo os he hecho, vosotros también hagáis” (Jn 13:15). El apóstol 

Pedro también agrega: “… Porque también Cristo padeció por nosotros, dejándonos 

ejemplo, para que sigáis sus pisadas” (1 P 2:21). Jesús dio a sus hijos, los creyentes, 

muchos ejemplos de obediencia a Dios, los cuales son invitados a imitarlo; de allí la 

práctica de los miembros de la IASD de ir los sábados a la iglesia, para encontrarse con el 

“…Señor del sábado” (Mr 2:28). También la IASD invita a sus miembros de participar de 

otras reuniones programadas por la iglesia, a través de su pastor y dirigentes los 

miércoles y viernes, haciendo eco de hebreos 10:25 “No dejando de congregarse, como 

algunos tienen por costumbre…”. El Manual de iglesia manifiesta la responsabilidad del 
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pastor y ancianos para dirigir los cultos del sábado y otros días (miércoles y viernes), 

como es la costumbre de la IASD, la siguiente cita dice: “El pastor, con la ayuda de los 

ancianos, debe planificar y dirigir todos los servicios espirituales de la iglesia, tales como 

el culto regular del sábado de mañana y la reunión de oración, y oficiar tanto en el 

servicio de Comunión como en el bautismo”.71 

El Manual de iglesia, comentando sobre el sábado en la creencia N° 20 de la 

IASD, también apoya lo que se ha comentado anteriormente:  

El sábado, El bondadoso Creador, después de los seis días de la creación, descansó 
el séptimo día, e instituyó el sábado para todos los hombres, como un monumento 
conmemorativo de la creación. El cuarto mandamiento de la inmutable Ley de Dios 
requiere la observancia del séptimo día, sábado, como día de reposo, adoración y 
ministerio, en armonía con las enseñanzas y la práctica de Jesús, el Señor del 
sábado. El sábado es un día de agradable comunión con Dios y con nuestros 
hermanos. Es un símbolo de nuestra redención en Cristo, una señal de nuestra 
santificación, una demostración de nuestra lealtad y una anticipación de nuestro 
futuro eterno en el Reino de Dios. El sábado es la señal perpetua del pacto eterno 
entre él y su pueblo. La gozosa observancia de este tiempo sagrado de una tarde a 
la otra tarde, de la puesta del sol a la puesta del sol, es una celebración de la obra 
creadora y redentora de Dios.72 

 
Devolver los diezmos y ofrendas: 
 

Otra práctica religiosa que la IASD enseña a los miembros de iglesia, está basada 

en la Creencia N.° 2173 cuando habla acerca de la mayordomía, práctica que consiste en 

devolver los diezmos y ofrendas, tal como lo enseña la Palabra de Dios y donde cada 

creyente reconoce las bendiciones diversas que Dios les da en su vida física, mental, 

espiritual y material. El diezmo es la décima parte de las ganancias, cosecha u beneficios 

                                                 
71Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 33. 
 
72Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 165. 
 
73Ibid., 165. 
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recibidos. La ofrenda es también muestra de nuestra fidelidad y gratitud a Dios. En el 

libro de Malaquías se hace referencia a los diezmos y ofrendas, donde se acusa al pueblo 

de robo, al no devolver los diezmos y ofrendas al alfolí de Dios que es la iglesia (Mal 

3:8-10). 

Al devolver los diezmos y ofrendas, los miembros de la IASD reconocen que 

Dios es el Señor de sus vidas, que Dios es el dueño de todo lo que poseen, “Mía es la 

plata, mío es el oro, dice Jehová de los ejércitos” (Hag 2:8; Sal 50:10-12; Lv 27:30) y que 

cada miembro de iglesia es un mayordomo que cuida todo lo que el dueño le ha dado 

para administrarlo sabiamente, de acuerdo con la voluntad de Dios expresada en su 

Palabra. 

El Manual de iglesia comenta el tema de los diezmos y ofrendas, de la siguiente 

manera: que el hombre es mayordomo y Dios es dueño: 

Somos mayordomos de Dios, a quienes se nos ha confiado tiempo y oportunidades, 
capacidades y posesiones, y las bendiciones de la tierra y sus recursos. Y somos 
responsables ante él por el empleo adecuado de todas esas dádivas. Reconocemos 
el derecho de propiedad por parte de Dios mediante nuestro servicio fiel a Él y a 
nuestros semejantes, y mediante la devolución del diezmo y las ofrendas que damos 
para la proclamación de su evangelio, y para el sostén y el desarrollo de su iglesia74 
 
Los miembros de iglesia saben que los diezmos y ofrendas sirven para poder 

sostener el ministerio pastoral y para la evangelización del mundo a través de la predicación 

del evangelio; es así como los miembros de la IASD tienen la costumbre de donar sus 

diezmos y ofrendas como reconocimiento de que Dios es dueño de todo lo que poseen. 

El REA en T 05 15 Diezmos y ofrendas; enfatiza lo siguiente en el número 1: 

Todos los líderes (de la División, Uniones, Asociaciones/Misiones, y los pastores 
                                                 

74Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 
Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 165. 
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y ancianos de las iglesias locales) deben hacer frecuentes llamados a los creyentes 
a ser fieles en la devolución del diezmo del Señor. De ese modo habrá suficientes 
fondos para cubrir las necesidades del presupuesto de la Asociación/ Misión local 
y para ayudar a sostener las actividades de la iglesia en todo el mundo.75 

 
 
Dedicar o presentar a sus hijos a Dios: 
 

Esta práctica religiosa ha sido causa de muchas discusiones y divisiones entre los 

cónyuges y las familias de ambos; porque mientras uno quiere “bautizar a su bebito(a)”; el 

otro cónyuge o miembro de la IASD, solo desea “dedicar o presentar” a su bebito(a) o hijo 

menor a Dios, porque esta es una práctica que se realiza y enseña a la iglesia en general. 

Esta práctica está basada en la Biblia, que es la Palabra de Dios, donde se comenta en el 

libro de Lucas, que cuando Jesús era todavía un bebé, María, su madre, junto con José, 

llevaron a Jesús al templo para ser “presentado al Señor”, la Biblia no dice que llevaron a 

Jesús al templo para ser “bautizado”, la Biblia menciona que Jesús fue llevado al templo 

para “… Presentarle al Señor” (Lc 2:22; 18:15-17; Mt 19:13-15; Mr 10:13-16).  Para 

conocimiento de los lectores, Jesús fue bautizado cuando tenía aproximadamente 30 años, 

él fue a su bautismo, él decidió, no sus padres, ese es el ejemplo que nos dejó y está escrito 

en su Palabra (Mt 3:13-17; Mc. 1:9-11; Lc 3:21, 22; Jn 1:29-34).  

El Comentario Bíblico Adventista, explica lo de la purificación de la madre y la 

presentación de Jesús al Señor, en la siguiente cita: 

La madre debía ser purificada; el niño no. Tanto la madre como su hijo debían 
presentarse al sacerdote para la purificación de ella y la presentación del niño. Por 
lo tanto, fue doble el propósito que llevó a María, a José y al niño a Jerusalén, a 

                                                 
75División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 691. 
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unos 8 km de Belén.76 
 

La escritora White, comentando sobre la presentación de Jesús en el templo por 

parte de sus padres, opina lo siguiente: 

Al entrar Simeón en el templo vio a una familia que presentaba su primogénito al 
sacerdote. Su aspecto trasuntaba pobreza; pero Simeón comprendió los avisos del 
Espíritu, y tuvo la profunda impresión de que el niño presentado al Señor era la 
Consolación de Israel, a quien tanto había deseado ver. Para el sacerdote 
asombrado, Simeón parecía como un hombre arrobado en éxtasis. El niño había 
sido devuelto a María, y él lo tomó en sus brazos y lo presentó a Dios, en tanto 
inundaba su alma un gozo que nunca antes sintiera. Mientras elevaba al Niño 
Salvador hacia el cielo, dijo: “Ahora, Señor, despide a tu siervo en paz, conforme a 
tu palabra; porque han visto mis ojos tu salvación, la cual has preparado en 
presencia de todos los pueblos; luz para revelación a los gentiles, y gloria de tu 
pueblo Israel.77 
 
Asimismo, el Manual de iglesia hace notar que tanto el pastor, como el anciano de 

iglesia, tienen la responsabilidad de “dedicar a los niños”, así como se afirma en la siguiente 

cita: 

La obra pastoral de la iglesia debe ser compartida por ambos. Los ancianos, en 
consejo con el ministro, participan de la responsabilidad pastoral, que incluye 
visitar a los miembros de la iglesia, ministrar a los enfermos, hacer arreglos para 
que alguien oficie en la ceremonia del ungimiento de enfermos y en la dedicación 
de niños, o dirigirlas él mismo, animar a los que están desanimados y ayudar en 
otras responsabilidades pastorales.78 

Vila, asevera, que muchos confunden la ceremonia de “presentación de niños” con 
el “bautismo de los niños”, lo cual no tiene sustento bíblico, según lo expresa en la cita que 
viene a continuación: 

1. Por qué bautizan otros grupos cristianos a los niños: 

                                                 
76Francis D. Nichol y Humberto M. Rasi, eds., Mateo a Juan, trans. Víctor E. 

Ampuero Matta y Nancy W. de Vyhmeister, vol. 5, Comentario Bíblico Adventista del 
Séptimo Día (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 1995), 685. 

77Elena G. de White, El Deseado de todas las gentes, ed. Aldo D. Orrego, Cuarta 
edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2010), 37. 

 
78Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 71, 72. 
 

 

https://ref.ly/logosres/cmntrbblcdvntst5?ref=Bible.Lk2.22&off=923&ctx=eligiosos+p%25C3%25BAblicos.+%7ELa+madre+deb%25C3%25ADa+ser+p
https://ref.ly/logosres/ldsddtdslsgnts?ref=Page.p+37&off=541&ctx=+Ungido+del+Se%25C3%25B1or%25E2%2580%259D.%250A%7EAl+entrar+Sime%25C3%25B3n+en+
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a) Para lavar el pecado original—decían los curas católicos hace algunos años—. 
Quizá no sería esta la respuesta de todos ellos en el día de hoy, pues no encontramos 
tal cosa en la Biblia, ni han podido encontrarla aquellos eclesiásticos que la leen 
hoy con más interés.79 

 
De todo lo expresado, se concluye que los “Bebitos o niños” son “dedicados o 

presentados al Señor”; y los menores80, jóvenes y adultos están en la condición de ser 

“bautizados” porque son ellos los que deciden y no sus padres u otra persona o institución. 

 

Autorizar el bautismo de sus hijos menores: 
 

El tema del bautismo (βαπτίζω en griego) está fundamentado en la Biblia, y su 

significado es según Tuggy: “Bautizar, lavar, sumergir. A.T. 2 ,טָבַל R 5:14”.110F

81  Este tema 

es la Creencia N° 15 de la IASD, según esta desarrollada en el Manual de iglesia, donde 

se dan algunos detalles y versículos, como, por ejemplo, que el bautismo es por 

inmersión: 

El bautismo es un símbolo de nuestra unión con Cristo, del perdón de nuestros 
pecados y de nuestro recibimiento del Espíritu Santo. Se realiza por inmersión en 
agua, y depende de una afirmación de fe en Jesús y de la evidencia de 
arrepentimiento del pecado. Sigue a la instrucción en las Sagradas Escrituras y a la 
aceptación de sus enseñanzas (Mt 28:19, 20; Hch 2:38; 16:30-33; 22:16; Ro 6:1-6; 
Gá 3:27; Col 2:12, 13).82 
 

                                                 
79Samuel Vila, 1000 bosquejos para predicadores (Viladecavalls (Barcelona) 

España: Editorial CLIE, 2001), 714. 
 
80A partir de los 8 años en adelante, pues ellos ya saben decidir y sobre todo 

entienden lo que significa el amor a Dios. 
 
81Alfred E. Tuggy, Lexico griego-español del Nuevo Testamento (El Paso, TX: 

Editorial Mundo Hispano, 2003), 155. 
 

82Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 
Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 163. 

 
 

https://ref.ly/logosres/1000bsq?ref=Page.p+714&off=1721&ctx=o+tant%25C3%25ADsimas+veces.%250A%7E1.+Por+qu%25C3%25A9+bautizan+
https://ref.ly/logosres/lgednt?ref=Page.p+155&off=685&ctx=+%0a907%0a%7E%CE%B2%CE%B1%CF%80%CF%84%CE%B9%CC%81%CE%B6%CF%89.++(imperf.+pas.+%CE%B5%CC%93%CE%B2%CE%B1%CF%80%CF%84%CE%B9%CE%B6%CE%BF
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Para ser miembros de la IASD tienen que ser bautizados por inmersión, según está 

estipulado en el Manual de iglesia, al hablar del modo de bautizar: “La Iglesia cree en el 

bautismo por inmersión, y solamente aceptamos en la feligresía a aquellos que han sido 

bautizados de esta manera (véase el capítulo 14, “Creencias fundamentales...”).83 

Cuando se bautiza a menores de edad, la secretaria de iglesia según el punto 3, se 

encarga de que los padres o responsable del menor, firmen la ficha de registro de 

feligresía:  

3. Observa si las fichas de registro recibieron las firmas del pastor oficiante, del 
candidato al bautismo (cuando el candidato tiene menos de 16 años, uno de los 
padres o un responsable legal debe firmar en lugar del candidato) y del propio 
secretario.84 
 
Asimismo, la Guía de secretaría, comentando sobre la edad de los menores para ser 

bautizado, dice lo siguiente: “Que la edad mínima para el bautismo de juveniles/menores 

sea aquella que recomienda el Espíritu de Profecía: Los niños de ocho, diez y doce años 

tienen ya bastante edad para que se les hable de la religión personal”85 

La escritora White, también menciona que, a los menores a partir de los 8 años, se 

les puede hablar sobre la “religión personal, tal como lo declara en la siguiente cita: 

Los niños de 8, 10 y 12 años tienen ya bastante edad para que se les hable de la 
religión personal. No mencionen a sus hijos algún período futuro en el que 
tendrán bastante edad para arrepentirse y creer en la verdad. Si son debidamente 
instruidos, los niños, aun los de poca edad, pueden tener opiniones correctas 
acerca de su estado de pecado y el camino de salvación por Cristo.86 
 

                                                 
83Ibid., 44.   
84Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Guía de secretaría de iglesia. (Buenos 

Aires. Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2012), 34. 
 

85Ibid., 37. 
 
86Elena G. de White, Conducción del niño, ed. Pablo M. Claverie, Segunda 

edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2008), 256. 

https://ref.ly/logosres/cndccndlnn?ref=Page.p+256&off=2235&ctx=s,+t.+1,+p%25C3%25A1g.+146).%250A%7ELos+ni%25C3%25B1os+de+8,+10+y
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En conclusión, la IASD practica y enseña a sus miembros de iglesia, que el 

bautismo de los menores se realiza a partir de los 8 años en adelante, pues a esa edad el 

menor ya sabe distinguir lo bueno de lo malo, como también a tomar sus decisiones, pero 

siempre con el consentimiento y apoyo de sus padres o persona a cargo del menor. La 

IASD no practica el bautismo de los bebes o niños hasta los 7 años, a estos niños como, 

ya se trató anteriormente, se los “dedica o presenta al Señor”. 

Participar de las actividades sociales de la iglesia: 
 

La participación en las actividades sociales de la iglesia de parte de los miembros 

de la IASD, tienen relación con lo que se practica y enseña en la Creencia N° 22 que 

habla sobre “La conducta cristiana” en lo relacionado con las recreaciones y 

entretenimientos, según el Manual de iglesia:  

Somos llamados a ser un pueblo piadoso, que piense, sienta y actúe en armonía con 
los principios bíblicos en todos los aspectos de la vida personal y social. Para que 
el Espíritu recree en nosotros el carácter de nuestro Señor, nos involucramos solo 
en aquellas cosas que producirán en nuestra vida pureza, salud y gozo cristiano. 
Esto significa que nuestras recreaciones y nuestros entretenimientos estarán en 
armonía con las más elevadas normas de gusto y belleza cristianos.87 

 
La IASD, tiene la costumbre, los sábados por la noche, normalmente de 7:00 pm a 

10:00 pm, como también los días domingos en la mañana o tarde de realizar diversas 

actividades sociales, por ejemplo: Vóley, fulbito, juegos sociales, caminatas, películas, 

charlas para los jóvenes, día de la madre, del padre, del maestro, etc. La asistencia a estas 

actividades sociales son voluntarias, no se obliga al miembro a participar de estas 

actividades sociales. 

Así como la IASD, otras iglesias evangélicas también realizan estos tipos de 

                                                 
87Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 165. 
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reuniones sociales, como por ejemplo la Iglesia de Jesucristo de los santos de los últimos 

días: 

Todos son bienvenidos a asistir a la reunión sacramental, a otras reuniones 
dominicales y a eventos sociales de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los 
Últimos Días. Hay muchas maneras de participar en la Iglesia, tanto en las 
reuniones dominicales como en otras funciones, tales como llamamientos y 
comités.88 
Con toda claridad se observa que las actividades sociales forman parte de los 

programas que tiene la IASD, a las cuales están invitados todos sus miembros y amigos 

que asisten cada sábado a la iglesia, pero es una actividad dirigida por los jóvenes para toda 

la iglesia, la asistencia es voluntaria. 

Leer la Biblia: 
 

La IASD tiene dentro de sus programas, la lectura diaria de un capítulo de la 

Biblia, conocida como “Reavivados por su Palabra”, donde se invita a sus miembros de 

iglesia a practicarla para su crecimiento y fortalecimiento espiritual. Para sumar a este 

objetivo, la IASD cuenta con una “Guía de estudio de la Biblia”89, que comúnmente la 

llaman “El folleto de la Escuela Sabática”. Dicha “Guía de estudio de la Biblia” se 

estudia diariamente en cada familia, la cual invita a estudiar la Biblia para dar respuesta a 

las preguntas relacionadas con ese día, además cada día en el pie de página de dicha 

Guía, se encuentra el libro y capítulo para seguir estudiándola. 

                                                 
88https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/transgender-understanding-

yourself/how-can-i-participate-in-the-church?lang=spa (Consultada el 12 de julio a las 
9:01 pm). 

89Anthony Gavin. Guía de estudio de la Biblia. (Lima. Editorial Imprenta Unión, 
2022). 

 
 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/transgender-understanding-yourself/how-can-i-participate-in-the-church?lang=spa
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/transgender-understanding-yourself/how-can-i-participate-in-the-church?lang=spa


70 
 

 
 

En los Reglamentos Eclesiásticos Administrativos90, se dan detalles sobre las 

“Guías de estudios de la Escuela Sabática”, las cuales se preparan con 5 años de 

anticipación y para diferentes rangos de edades (cuna, infantes, primarios, intermediarios, 

juveniles, jóvenes y adultos). Todo esto invita a los miembros de la IASD a estudiar 

diariamente la Biblia, para ser fortalecidos y crecer en su vida espiritual; sobre todo a 

tener fortaleza cuando estén afrontando situaciones difíciles, como lo afrontan los 

matrimonios mixtos cada día. 

La Biblia o las Sagradas Escrituras91, como lo define el Manual de iglesia, es la 

Creencia fundamental N° 1 de la IASD, es la Palabra infalible, además la iglesia es 

conocida como “La iglesia de la Biblia”; pues todas sus enseñanzas, principios y valores, 

están fundamentadas en la Biblia. 

La Biblia o las Escrituras es la Palabra de Dios, los Reglamentos Eclesiásticos 

Administrativos, manifiesta lo siguiente: 

Los Adventistas del Séptimo Día aceptamos la Biblia como nuestro único credo y 
sostenemos una serie de creencias fundamentales basadas en las enseñanzas de las 
Sagradas Escrituras. Estas creencias, tal como se presentan aquí, constituyen la 
forma en que la iglesia comprende y expresa las enseñanzas de las Escrituras.92 
 
Mather y Nichols, comentando sobre lo que cree y practica la IASD, dicen que los 

                                                 
90División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 136, 137. 

 
91Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 58. 
 
92División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 26. 

  
 



71 
 

 
 

adventistas creen en toda la Biblia (AT y NT), así como se lee a continuación: 

“Creencias y prácticas. La doctrina de la iglesia adventista se asienta en la Biblia como 

única regla de fe, aceptando tanto el Antiguo como el Nuevo Testamento”.93 

Que enseña o dice la IASD sobre la Biblia: 

a) Es la Palabra infalible de Dios (REA 69). 
b) Es la única regla de fe (REA 26). 
c) Es la norma por la cual debe ser probada toda enseñanza y toda 

experiencia (REA 33). 
d) Que los valores están fundamentados en la Biblia (REA 70, 413, 414). 
e) Los principios están fundamentados en la Biblia (REA 72). 
f) Allí están establecidas las normas cristianas. 
g) Las predicaciones están basadas en la Biblia (REA 74). 
h) Permite el fortalecimiento y crecimiento espiritual de los nuevos creyentes 

(REA 85). 
i) Que la educación adventista tiene sus características en la Biblia (REA 

414). 
j) Es la piedra de toque de todas las doctrinas y reformas (REA 573). 

 
La Biblia debe ser estudiada cada día, así lo comenta los Reglamentos 

Eclesiásticos Administrativos, al referirse al departamento de Ministerios de la Familia en 

el N°2: “Promover la comunión espiritual en la familia adventista por medio de la 

práctica del culto familiar, la vida de oración y el estudio diario de la Biblia”.94 

Orar cada día: 
 

Los Reglamentos Eclesiásticos Administrativos, nos invita a tener comunión 

diaria con Dios a través de la oración y el estudio de la Biblia:  

En esta nueva libertad en Jesús, somos llamados a crecer a la semejanza de su 
carácter, manteniendo diariamente comunión con él en oración, alimentándonos de 
su Palabra, meditando en ella y en su providencia, cantando sus alabanzas, 

                                                 
93George A. Mather y Larry A. Nichols, Diccionario de creencias, religiones, 

sectas y ocultismo (Terrassa (Barcelona): Editorial CLIE, 2001), 27. 
94División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 438:2. 

 
 

https://ref.ly/logosres/diccrso?ref=Page.p+27&off=3392
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reuniéndonos juntos para adorar y participando en la misión de la iglesia.95 
 
La oración es vital en la vida de todo cristiano, especialmente los que están en 

matrimonio mixto, que cada día tiene que afrontar diversas pruebas con su cónyuge 

incrédulo o de diferente religión, como parte de su crecimiento y fortalecimiento espiritual. 

Como dice la escritora White: 

La oración es el aliento del alma. Es el secreto del poder espiritual. No puede ser 
sustituida por ningún otro medio de gracia, y conservar, sin embargo, la salud del 
ser. La oración pone al corazón en inmediato contacto con la Fuente de la vida, y 
fortalece los tendones y músculos de la experiencia religiosa.96 
 
La palabra de Dios enseña que la vida cristiana es una vida donde la oración diaria 

juega un rol importante en el creyente, frente a las adversidades que enfrentará en su diario 

vivir. Para el creyente hay muchos motivos por el cual orar, sobre todo si estás en una unión 

mixta, donde necesitas la ayuda y auxilio divino. A continuación, se mencionan algunos 

motivos por el cual el creyente ora: 

a) Al estar felices y llenos de gratitud (1 Ts 5:16-18). 
b) Al estar inquietos con falta de tranquilidad (Fil 4:6, 7). 
c) Cuando quieren pedir por algo a Dios (Mr 11:24). 
d) Cuando sufren o pasan pruebas (Ro 12:12; Mt 6:13). 
e) Cuando necesitan la ayuda de Dios (He. 4:16; Mt 6:11). 
f) Cuando están angustiados (Sal 18:6). 
g) Cuando sufren enfermedad (Stg 5:16). 
h) Por aquellos que nos hacen daño (Lc 6:27, 28). 
i) Por sabiduría, discernimiento (Stg 1:5; Fil 1:9-11). 
j) Porque salgan los demonios de su vida o de los demás (Mt 6:11). 
k) Para conocer la voluntad de Dios (Ef 1:18). 
l) Para no perder la fe (Lc 22:31, 32). 
m) Orar por los demás, etc. (Stg 5:16). 

 

                                                 
95División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 30. 

 
96Elena G. de White, Mensajes para los jóvenes, ed. Aldo D. Orrego, Cuarta 

edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2009), 145. 

https://ref.ly/logosres/mnsjsprlsjvns?ref=Page.p+145&off=1438&ctx=cto+con+el+Infinito%250A%7ELa+oraci%25C3%25B3n+es+el+ali
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El propósito de la oración no es convencer a Dios para escucharnos, o para 

manipularlo a que haga lo que yo le pido, recordemos que Dios siempre está atento a cada 

uno y antes que le pidamos algo, Él ya sabe lo que necesitamos: “… Porque vuestro Padre 

sabe lo que necesitáis antes que vosotros le pidáis” (Mt 6:8). Bobino, comentando acerca 

del propósito de la oración, comenta lo siguiente: “La oración no tiene por objeto convencer 

a Dios de que nos escuche (como creían los paganos), sino presentarnos ante el Dios que 

nos escucha, porque es nuestro Padre por Jesucristo, tal como somos, con nuestras 

necesidades”.97 

Dios siempre estará atento a tus necesidades, luchas y pruebas que vienen a tu 

vida, cuan reconfortante es saber y conocer que tenemos al mejor padre, o como muchos 

le dicen al mejor “papito” que está siempre dispuesto a darnos lo mejor y lo que más nos 

conviene; Él no te dará lo que tú quieres, salvo que sea de acuerdo con su voluntad; el 

libro de Mateo 7:10, 11 fortalece este pensamiento “¿Cuánto más vuestro Padre que está 

en los cielos dará buenas cosas a los que le piden?” 

Al concluir esta parte sobre la oración, se puede decir que es reconfortante la 

oración personal, como también orar por los demás o que oren por uno y sobre todo 

cuando se está afrontando pruebas o dificultades personales, familiares o con el cónyuge 

incrédulo. 

Testificar a otros de Cristo: 
 

El Manual de iglesia, en la Creencia N.° 11 “Crecimiento en Cristo” y la Creencia 

N° 13, cuando habla de “El Remanente y su Misión”, enfatiza el trabajo misionero de 

                                                 
97José Míguez Bonino, El mundo nuevo de Dios (Buenos Aires: Federación 

Mundial Cristiana de Estudiantes, 1955), 47. 
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todo creyente de la IASD en el cumplimiento de la misión, que consiste en testificar de 

Cristo a otras personas y encuentren a su Salvador personal. 

Lo que cada creyente de la IASD aprende, es que la testificación inicia primero en 

casa, o sea iniciar con el cónyuge, los hijos, la familia y luego extenderse hacia los 

amigos, vecinos y otras personas que no conocen de su comunidad; este principio se 

encuentra en el libro Hechos de los Apóstoles 1:8 “… Y me seréis testigos en Jerusalén, y 

en toda Judea, y Samaria, y hasta lo último de la tierra”. También la Biblia hace énfasis al 

mandato de Jesús a sus hijos de ir por todo el mundo para hacer discípulos, bautizar y 

enseñarles la verdad acerca de la salvación en Cristo (Mt 28:19, 20; Hch 4:12, Mr 16:16; 

Jn 14:6) 

La escritora White, menciona que todo creyente ha sido llamado a testificar de 

Cristo a otros, mediante estas palabras “Cada verdadero discípulo nace en el reino de 

Dios como misionero”.98 

White agrega lo siguiente: 

Los miembros de iglesia no han sido todos llamados a trabajar en los campos 
extranjeros, pero todos tienen una parte que realizar en la gran obra de dar la luz al 
mundo. El evangelio de Cristo es agresivo y expansivo. En el día de Dios nadie será 
excusado por haberse encerrado en sus propios intereses egoístas.99 
 
Testificar es parte de la vida del creyente, aun cuando esté en matrimonio mixto, 

debe sentir el deseo y compromiso con Dios de amar y salvar a su propia familia, como 

es el caso del cónyuge incrédulo, de los hijos o familia de ambos. Como lo manifiesta 

también el apóstol Pablo, al hablar sobre el caso de un matrimonio mixto, cuando dice en 

                                                 
98Elena G. de White, Servicio cristiano, ed. Aldo D. Orrego, Cuarta edición. 

(Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2007), 10. 
 
99Ibid., 10. 
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1 Corintios 7:10-16, específicamente el versículo 16 “Porque ¿Dónde sabes oh mujer, sí 

quizás harás salvo a tu esposo? ¿O dónde sabes o esposo, si quizás harás salva a tu 

esposa? 

Testificar es una tarea espontánea de todo creyente en favor de aquellos que no 

conocen a Dios. De hecho, que al testificar el creyente debe aceptar y respetar la decisión 

de cada persona, no debe obligar, ni sentirse mal o enojarse con esa persona; al contrario, 

debe orar y dejar que el Espíritu Santo haga el trabajo en esos corazones. Testificar es 

que las personas vean a Jesús en la vida del creyente y se vean atraídos por ese amor 

genuino que viene de Dios (Gá 2:20; 1 Co 3:6-8; 1 Jn 4:8; 1 Jn 5:10-12). 

Resumiendo, esta práctica de la testificación en todo creyente de la IASD enseña 

que todos son llamados a compartir el evangelio de salvación, en primer lugar, a su 

familia, amigos, vecinos y otros. 

Velar por una alimentación saludable en la familia: 
 

En la Creencia N° 22 de la IASD, escrita en el Manual de iglesia, habla sobre “La 

conducta cristiana” donde se enfatiza que, como parte de esa conducta cristiana, está 

incluida la salud del cuerpo y por ello deben adoptar un régimen alimentario saludable, 

tal como se lee en la cita: 

Significa también que, siendo que nuestros cuerpos son el templo del Espíritu 
Santo, debemos cuidarlos inteligentemente. Junto con la práctica adecuada del 
ejercicio y el descanso, debemos adoptar un régimen alimentario lo más saludable 
posible, y abstenernos de los alimentos inmundos, identificados como tales en las 
Escrituras. Como las bebidas alcohólicas, el tabaco, y el uso irresponsable de drogas 
y narcóticos son dañinos para nuestros cuerpos, debemos también abstenernos de 
ellos.100 
 

                                                 
100Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 165, 166. 
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 El deseo de Dios para todo creyente es que tengan salud plena (Física, mental, 

social y espiritual), según está escrito en la Biblia: “Amado, yo deseo que tú seas 

prosperado en todas las cosas, y que tengas salud, así como prospera tu alma” (1 Jn 4). 

Desde el inicio de la creación del hombre, Dios le indicó que su alimentación sería en 

base a vegetales, excluyendo a los animales como parte de su alimentación (Gn 1:27-29). 

Después del diluvio Dios permitió el consumo de ciertas carnes de animales, pues el 

diluvio había destruido toda vida vegetal (Gn 8:8, 9). 

Dios permitió el consumo de carne de animales (terrestres, aéreos y marinos); 

pero hizo diferencia entre los animales limpios y los animales inmundos; para seguir 

cuidando la salud del ser humano (Lv 11:1-30). 

En el Manual de iglesia, en la Creencia N° 22 sobre “La conducta cristiana” 

manifiesta lo siguiente, relacionado a la alimentación saludable de nuestro cuerpo: 

… Siendo que nuestros cuerpos son el templo del Espíritu Santo, debemos cuidarlos 
inteligentemente. Junto con la práctica adecuada del ejercicio y el descanso, 
debemos adoptar un régimen alimentario lo más saludable posible, y abstenernos 
de los alimentos inmundos, identificados como tales en las Escrituras. Como las 
bebidas alcohólicas, el tabaco, y el uso irresponsable de drogas y narcóticos son 
dañinos para nuestros cuerpos, debemos también abstenernos de ellos. En cambio, 
debemos empeñarnos en todo lo que ponga nuestros pensamientos y nuestros 
cuerpos en armonía con la disciplina de Cristo, quien quiere que gocemos de salud, 
de alegría y de todo lo bueno (Gn 7:2; Lv 11:1-47; Ro 12:1, 2; 1 Co 6:19, 20; 10:31; 
3 Jn 2).101 
 
La IASD enseña a los miembros a tener como dieta, la alimentación “Lacto ovo 

vegetariano”, aunque algunos son netamente veganos y otros siguen comiendo carne limpia 

(de acuerdo con la Biblia – Lv 11) o productos animales. 

En un documento de la DSA, creada con base en una reunión, que se llevó a cabo 

                                                 
101Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 165, 166. 
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por una comisión de líderes adventistas de ocho países sudamericanos, se tomó un voto, al 

final del 2012, cuyo documento se tituló “Estilo de Vida y Conducta Cristiana”, donde se 

dan 8 recomendaciones y una de ellas (N.º 8) se refiere a la salud y especialmente a lo 

relacionado con la alimentación, como se verá a continuación: 

 En su Palabra, Dios dio orientaciones claras acerca de la comida (Gn 1:29; 3:18; 
7:2; 9:3, 4; Lev. 11:1-47; 17:10-15; Dt 14:3-21) y la bebida (Lv 10:9; Nm 6:3; Pr 
20:1; 21:17; 23:20, 29-35; Ef 5:18). La dieta vegetariana es el ideal de Dios para el 
ser humano (Gn 1-3), y también la abstinencia de cualquier tipo de bebida 
alcohólica y de todo lo que sea perjudicial para la salud humana, como las bebidas 
con cafeína y las drogas (Ex 20:13; 1 Co 3:17; 6:19; 10:31). Las cosas buenas que 
Dios creó para el ser humano deben ser usadas con equilibrio y sabiduría (Pr 25:16, 
27). Las cosas malas deben ser totalmente evitadas. 102 

 
La escritora White, habla sobre la alimentación apropiada y saludable para el ser 

humano en base a los vegetales, y en el libro “Consejos sobre el régimen alimenticio” 

comenta lo siguiente: 

Los cereales, las frutas carnosas, los frutos oleaginosos, las legumbres y las 
hortalizas constituyen el alimento escogido para nosotros por el Creador. 
Preparados del modo más sencillo y natural posible, son los comestibles más sanos 
y nutritivos. Comunican una fuerza, una resistencia y un vigor intelectual que no 
pueden obtenerse de un régimen alimenticio más complejo y estimulante.103 
 
Scott, también menciona lo saludable que eran los vegetales, en la preparación de 

las comidas, como se aprecia en la siguiente cita: 

Los griegos apreciaban los vegetales como comida sencilla saludable (Platón 
República 2.372; cf. Pr 15:17). Generalmente los vegetales (gr. láchana) eran 
plantas arboladas distintas de las legumbres. Incluidas en el término estaban las 
alcachofas, espárragos, endivias, berros, lechugas, pepinillos, varias coles y algunos 
vegetales de raíces, tales como rábanos, zanahorias, cebollas y ocasionalmente 

                                                 
102https://www.adventistas.org/es/institucional/organizacion/declaraciones-y-

documentos-oficiales/estilo-de-vida-y-conducta-cristiana/  (Consultada el 15 de julio 
2022 a las 15:26) 

103Elena G. de White, Consejos sobre el régimen alimenticio (Buenos Aires: 
Asociación Casa Editora Sudamericana, 2013), 93. 
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yerbas. Vegetales silvestres podían también ser láchana (Josefo BJ 5.437).104 
 
Mather y Nichols, mencionan varias prácticas de los adventistas, entre ellas hace 

referencia a los relacionado con la salud en cuanto a los alimentos, y otra más, así como se 

lee en el siguiente párrafo: 

Se caracteriza además por la observancia que hace del sábado, como día de reposo 
bíblico, y por la práctica de una reforma prosalud que consiste en seguir los 
principios alimentarios descritos en el Antiguo Testamento, ya que considera que 
el cuerpo es templo del Espíritu Santo (1 Co 6:19-20); así como por la 
obligatoriedad de la preservación de diezmos y ofrendas.105 
 
Como parte de esta “práctica religiosa” concerniente a la alimentación y estilo de 

vida sana y otras más, el creyente se ve enfrentado a su cónyuge incrédulo o de otra fe, al 

tener diferentes creencias o costumbres relacionados a estos temas.  

Involucrarse en las actividades religiosas de la iglesia: 
 

Todo fiel creyente de una iglesia o religión participa normalmente de las 

actividades programadas de la semana, del mes o anualmente. Asimismo, la IASD de la 

APCE, cuenta con una programación a través de un Plan Operativo Anual106, que se 

disgrega por trimestre, mensual y semanal, y luego cada Distrito Misionero, liderado por 

un Pastor Distrital, elabora su POA distrital para su(s) iglesia(s) a su cargo y estas 

también preparan su POA basándonos en el POA distrital. 

De allí, nacen las actividades y programas que cada iglesia realiza cada semana, 

mes, trimestre y anualmente; donde los feligreses o creyentes participan, con el fin de 

                                                 
104Thomas Scott Caulley, «Vegetales», ed. Samuel Pagán, David Gómez Ruiz, y 

Marcos Antonio Eduino Pereira, Diccionario Bíblico Eerdmans (Miami Gardens, FL: 
Editorial Patmos, 2016), 1800. 

 
105George A. Mather y Larry A. Nichols, Diccionario de creencias, religiones, 

sectas y ocultismo (Terrassa (Barcelona): Editorial CLIE, 2001), 27. 
106De aquí en adelante POA. 

https://ref.ly/logosres/dccnrbibeerdmans?ref=Page.p+1800&off=2924&ctx=7:28;+Dn+1:12,+16).%250A%7ELos+griegos+apreciab
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seguir fortaleciendo su vida espiritual. Hablamos de participación en las actividades de la 

iglesia, como una práctica o costumbre que tienen los creyentes de la IASD. Debido a 

estas actividades que práctica la IASD, el cónyuge creyente, que vive la experiencia de 

un matrimonio mixto, pasa por momentos de dificultad con su cónyuge no creyente o 

incrédulo, al discutir sobre este asunto, llegando muchas veces a prohibir al cónyuge 

creyente, como también a los hijos, a no ir a la iglesia. 

La IASD, realiza diversas actividades durante el año, entre las cuales se 

mencionarán las más resaltantes y se disgregan en actividades semanales, mensuales, 

trimestrales y anuales. 

1) ACTIVIDADES SEMANALES 

1.1 Reuniones de los miércoles (Noche de oración) 
1.2 Reuniones de los viernes (Noche de adoración) 
1.3 Reuniones de los sábados (Día del Señor) 

1.3.1 Mañanas: Clase de maestros, Escuela sabática, Ministerio del 
 menor y del adolescente, Culto Divino. 

1.3.2 Tarde: Programas de Jóvenes Adventistas; Sociedad infantil. 
1.3.3 Noche: Actividades sociales (Deportes, juegos, películas, 

etc.). 
1.4 Reuniones de los domingos 
 1.4.1 Amanecer con Jesús (Pedidos de oración) 
 1.4.2 Deportes diversos  
 

2) ACTIVIDADES MENSUALES 

2.1 Junta de iglesia. 
2.2 Semana de oración (Jóvenes adventistas; Ministerio de la mujer; 
Mayordomía, etc.). 
2.3 Capacitación para dirigentes. 
 

3) ACTIVIDADES TRIMESTRALES 

3.1 Evaluación trimestral. 
3.2 Pre trimestrales de Escuela Sabática. 
3.3 Concentraciones distritales de: Damas, menores, jóvenes, adultos. 
3.4 Concentración distrital de dirigentes. 
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4) ACTIVIDADES ANUALES 

4.1 Elección de nuevos dirigentes (setiembre – octubre). 
4.2 Reunión administrativa (julio) 
4.3 Semana Santa. (marzo o abril). 
4.4 Impacto Esperanza. (Distribución del libro misionero). 
4.3 Voz de la juventud (Semana especial de los jóvenes). 
 

A continuación, se verá algunas definiciones de parte de los escritores de lo que es 

“Prácticas religiosas”. 

Definiciones de los autores:  
 

Para Witthoff “las prácticas religiosas” son: “Actos religiosos que son expresiones 

de adoración, sentimientos o peticiones”.107   

 Asimismo, Westbury define así: “Seguir prácticas religiosas se concibe como 

vivir”.108  

También Witthoff, define la “Práctica religiosa” como: “Una práctica habitual 

relativa a una religión que a menudo es una expresión de adoración (y también puede ser 

ordenada como ordenanza religiosa)”.109 

La “Práctica religiosa”, tiene que ver también con el testimonio del cristiano hacia 

el mundo, donde se incluye el hogar y la familia, la siguiente cita de EGW dice: 

El testimonio que debemos dar por Dios no consiste sólo en predicar la verdad y 
distribuir impresos. No olvidemos que el argumento más poderoso en favor del 
cristianismo es una vida semejante a la de Cristo, mientras que un cristiano vulgar 

                                                 
107David Witthoff, Glosario de Trasfondo cultural, ed. Andrew Fuller, Jessica 

Parks, y Cory Taylor, trans. Alejandro Peluffo (Bellingham, WA: Lexham Press, 2014). 
108« Colección de datos de Lenguaje Figurado del Nuevo Testamento de 

Lexham», en Glosario Lexham de Lenguaje Figurado en la Biblia, ed. Joshua R. 
Westbury et al. (Bellingham, WA: Faithlife, 2020). 

 
109David Witthoff, Glosario de Trasfondo cultural, ed. Andrew Fuller, Jessica 

Parks, y Cory Taylor, trans. Alejandro Peluffo (Bellingham, WA: Lexham Press, 2014). 
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https://ref.ly/logosres/lxfiglanggloss-es?ref=FigurativeLanguageType.To+Live+as+To+Follow+Religious+Practices
https://ref.ly/logosres/glsrdtrsfcltrl?hw=Ritual&off=18&ctx=Ritual%250ADefinici%25C3%25B3n%250A%7EUna+pr%25C3%25A1ctica+habitual+
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hace más daño en el mundo que un mundano (Joyas de los testimonios, t. 3, pp. 
289, 290).110 

 
La práctica religiosa, llamada también práctica de la iglesia, tiene que ver también 

con la práctica de vida saludable, tal como se comenta en el Reglamento Administrativo 

2022 de la IASD al hablar sobre el compromiso total con Dios en cuanto a los alimentos y 

su preparación en el punto 2: “Adiestrar personal para informar al público acerca de las 

prácticas de vida saludable y ayudar a la iglesia a desarrollar una mejor salud entre los 

feligreses”111 

La “Práctica religiosa”, no solo es conocer la teoría, sino practicarla, tal como dice 

la siguiente cita de EGW: “Mucho más podría hacerse por Cristo si todos los que tienen la 

luz de la verdad la practicarán” (Testimonies, t. 9, p. 40).112 

El Manual de iglesia, enfatiza que las prácticas religiosas están basadas en los 

principios de la Biblia, así como se lee a continuación: 

Las normas y las prácticas de la Iglesia están basadas en los principios de las Santas 
Escrituras. Estos principios, enfatizados por el Espíritu de Profecía, son expuestos 
en este Manual de la iglesia. Deben ser seguidos en todos los asuntos concernientes 
a la administración y el funcionamiento de las iglesias locales.113 

 
Así también la Biblia enfatiza lo que se viene diciendo en cuanto a la “Práctica 

religiosa”, donde se menciona que lo importante es practicar lo que se dice y vivirlo, no 

                                                 
110Elena G. de White, Servicio cristiano, ed. Aldo D. Orrego, Cuarta edición. 

(Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2007), 22. 
 
111División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 79. 

112Elena G. de White, Servicio cristiano, ed. Aldo D. Orrego, Cuarta edición. 
(Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2007), 74. 

 
113Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 18, 19. 

https://ref.ly/logosres/srvccrstn?ref=Page.p+22&off=407&ctx=La+vida+que+triunfa%250A%7EEl+testimonio+que+de
https://ref.ly/logosres/srvccrstn?ref=Page.p+74&off=637&ctx=ies,+t.+3,+p.+526).%250A%7EMucho+m%25C3%25A1s+podr%25C3%25ADa+hac


82 
 

 
 

solamente conocer y decirlo; a continuación, se verán algunos pasajes de la Biblia: 

1) “Si decimos que tenemos comunión con él, y andamos en tinieblas, mentimos, y 

no practicamos la verdad” (1 Jn 1:6). 

2) “Pero sed hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores, engañándoos a 

vosotros mismos” (Stg 1:22). 

3) “Así que, todo lo que os digan que guardéis, guardadlo y hacedlo; mas no hagáis 

conforme a sus obras, porque dicen, y no hacen” (Mt 23:3). 

Valores: 
 

Esta segunda unidad de análisis, “Valores” juega un papel importante en la vida 

del futuro hogar o matrimonio, ya sea para bien o para mal, dependiendo de los “valores” 

que poseen y practican los cónyuges y familia, tal como lo explica Gonzales al tocar el 

tema de los valores que, no se adquieren por casualidad, porque los valores son una 

responsabilidad directa del hogar, donde los integrantes de la familia deben enseñarlos y 

practicarlos, veamos lo que acota Gonzáles en la siguiente cita:  

La responsabilidad educativa es de desarrollar los procesos de transmisión, 
apropiación, interiorización y manifestación de valores religiosos en la familia, es 
una responsabilidad compartida por todos los miembros de la unidad familiar. Por 
esta razón, “tanto los padres como los hijos (…) pueden contribuir grandemente a 
que la familia sea una comunidad social en la que se cultiven toda una serie de 
valores humanos, religiosos, sociales y culturales, que contribuyan a forjar la propia 
personalidad de cada uno de los miembros del hogar y a presentar a la sociedad los 
valores religiosos compatibles e integradores del resto de valores sociales.114 
 
A continuación, se verá algunas otras definiciones y situaciones de escritores con 

respecto a los “valores”. 

                                                 
114Juan José́. Gonzáles Ortiz. Transmisión de valores religiosos en la familia. 

(Editorial Espigas, Murcia, 2004), 34. 
 



83 
 

 
 

Según Deiros, los valores son principios, normas, compromiso, acciones y metas 

que tiene cada persona para poder conducirse dentro de la sociedad y de su grupo, tal 

como lo manifiesta en la siguiente cita: 

Un principio de conducta abstracto y generalizado respecto del cual los miembros 
del grupo sienten un fuerte compromiso positivo, emocionalmente teñido, y que 
provee de un criterio para juzgar actos y metas específicas. Los v son aceptados, no 
meramente como enunciados manifiestos a los cuales asiente el miembro del grupo, 
sino como el compromiso individual de cada miembro, que los ha internalizado en 
el proceso de socialización. Proveen los criterios de conducta generalizados que se 
expresan de modo más específico y concreto en normas sociales.115 

 
La División Sudamericana116, en su libro de Reglamentos Eclesiástico, define 

también lo que significa valores: “Los valores adventistas del séptimo día están basados 

en la revelación de Dios provista a través de la Biblia y la vida de Jesucristo”.117 

Al hablar de los valores, para el autor, queda claro que hay valores positivos y 

también valores negativos, también conocidos como los antivalores. Los valores positivos 

se refieren a las cualidades, normas y principios que posee la persona en su diario vivir, 

por las cuales es conocida, apreciada y bien vista mayormente. Mientras los antivalores 

son todo lo contrario y muchas veces censurada por la sociedad. 

Se ha llegado a un tiempo, en que la sociedad ha perdido el rumbo, donde a los 

valores positivos la “sociedad” lo tilda como malo y a los valores negativos lo ven como 

algo bueno. Se repite la historia bíblica de los tiempos del profeta Isaías, cuando decía: 

“¡Ay de los que a lo malo dicen bueno y a lo bueno malo; que hacen de la luz tinieblas, y 

                                                 
115Pablo A. Deiros, «Prefacio a la Edición Electrónica», Diccionario Hispano-

Americano de la misión (Bellingham, WA: Logos Research Systems, 2006). 
 
116División Sudamericana, de aquí en adelante DSA. 
117División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 70. 

https://ref.ly/logosres/dimision?hw=VALOR
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de las tinieblas luz; ¡que ponen lo amargo por dulce, y lo dulce por amargo!” (Is 5:20). 

Imaginar a un padre o madre cristiana, con valores positivos, pedir a su cónyuge 

incrédulo colocar a su(s) hijo(s) en una escuela cristiana y recibir como respuesta que no 

está de acuerdo, o que no es importante. Pensar en un cónyuge incrédulo, proponer a su 

pareja cristiana, tener relaciones sexuales indecentes, contrarias a sus valores y principios 

que profesa, o ver a un cónyuge cristiano privado de enseñar valores positivos a su 

familia, a sus hijos, por el hecho de pensar diferente-al tener una pareja que no comparte 

sus valores y principios cristianos. 

El Manual de iglesia, comentando sobre el tema de las prácticas malignas en el 

matrimonio, comenta lo siguiente: 

Estas prácticas malignas se han tornado más abiertas y amenazadoras para los 
ideales y los propósitos del hogar cristiano. El adulterio, la pornografía, el abuso de 
toda clase (incluyendo el abuso sexual del cónyuge, de los niños y de los ancianos), 
el incesto, el abuso sexual de niños, y las prácticas homosexuales y lésbicas son 
algunas de las perversiones evidentes del plan original de Dios e ilustran la ruptura 
de la humanidad. Como se niega la clara intención de los pasajes bíblicos (véanse 
Ex 20:14; Lv 18:22, 29; 20:13; 1 Co 6:9; 1 Ti 1:10; Ro 1:20-32) y se desprecian sus 
amonestaciones para dar lugar a opiniones humanas, prevalece mucha 
incertidumbre y confusión.118 

 
White, comentando sobre los principios y valores, manifiesta: “En ningún caso 

debemos presentar inadecuadamente nuestra fe, aplicando principios y valores no 

cristianos en nuestra actuación”.119 

 Asimismo, Bello, también manifiesta que, en nuestra sociedad posmoderna, cada 

vez los valores positivos se van perdiendo y los antivalores van dominando y 

                                                 
118Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 147. 
 

119Elena G. de White. Manuscrito 137. 2MI. (2016), 190.1 
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prevaleciendo en una sociedad que ha olvidado la base de nuestros valores, y que estas se 

encuentran en las Escrituras (Biblia), tal como lo comenta en la siguiente cita: 

En consonancia con la ética bíblica, los valores cristianos están establecidos y 
reglamentados por la Palabra de Dios y no por los humanos. La santidad y la pureza 
moral están por encima de las culturas de los pueblos, por encima del tiempo y de 
cualquier circunstancia que pudiera rodear a una persona.120 

 
La IASD, pone mucho énfasis en la enseñanza de valores a los miembros de 

iglesia, tal como se lee a continuación en los Reglamentos Eclesiástico, a través de su 

Departamento de Comunicaciones:  

El departamento de Comunicación está comprometido con un honesto y exacto 
programa de presentación de la iglesia para fijar en la mente del público que la 
iglesia tiene su fundamento en la Biblia, que es activa, progresista, humanitaria, 
responsable y global, con fuerte énfasis en la enseñanza de valores cristianos.121 

 
También en los Reglamentos Eclesiástico se enfatiza la importancia del hogar, 

iglesia y escuela, como un lugar donde se forman los valores, tal como se lee en la 

siguiente cita: 

El hogar. Es el agente educador esencial y fundamental de la sociedad. Los padres 
son los primeros y más influyentes profesores, y tienen la responsabilidad de 
reflejar el carácter de Dios a sus hijos. Además, el ambiente de la familia como un 
todo, forma los valores, las actitudes y la visión mundial de los jóvenes. La iglesia 
y la escuela, junto con otros agentes educativos, fundamentan y complementan la 
obra del hogar. La obra educativa eficiente requiere que haya cooperación entre el 
hogar, la iglesia y la escuela.122 

 

                                                 
120Silverio Manuel Bello Valenzuela, Ética Pastoral Para El Ministro de Hoy 

(Silverio Bello, 2013), 41. 
 
121División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 412, 413. 

 
122Ibid., 414. 
 

 

https://ref.ly/logosres/tcpstrlprlmnstr?ref=Page.p+41&off=1293&ctx=alidad+postmoderna.+%7EEn+consonancia+con+l
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Nuevamente, los Reglamentos Eclesiástico menciona a la familia como un lugar 

donde se trasmiten los valores de generación en generación:  

La familia es central en el proceso del discipulado (Juan 8:31; 13:35) porque es el 
principal lugar para desarrollar la capacidad de amar y de intimar con Dios y con 
otros seres humanos, y porque es allí donde se transmiten los valores cristianos de 
una generación a otra.123 

 
Los valores, no están fundamentados en filosofías o pensamientos humanos, o lo 

que los hombres digan, los valores cristianos están fundamentados en lo que “Dios dice”, 

en un “escrito está”, tal como lo encontramos en las Escrituras a través de los diversos 

pasajes de la Biblia: 

1) “Ama a tu prójimo como a ti mismo…” (Mr 12:31). 

2) “No te vengarás, ni guardarás rencor a los hijos de tu pueblo, sino amarás a tu 

prójimo como a ti mismo. Yo Jehová” (Lv 19:18). 

3) “Mujer virtuosa, ¿Quién la hallará? ...” (Pr 31:10). 

4) “…Que su belleza sea más bien la incorruptible, la que procede de lo íntimo del 

corazón y consiste en un espíritu suave y apacible…” (1 P 3:3-4). 

5) “Porque: No adulterarás, no matarás, no hurtarás, no dirás falso testimonio, no 

codiciarás, y cualquier otro mandamiento, en esta sentencia se resume: Amarás a 

tu prójimo como a ti mismo” (Ro 13:9). 

Si cada persona, matrimonio, familia y sociedad tuvieren a las Escrituras como su 

base o fundamento para los buenos valores y principios; cuan distinta sería la vida y 

sociedad en nuestros tiempos posmoderno, pues, en 2 Timoteo 3:16, 17 dice: “Toda la 

Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para corregir, para 

                                                 
 123Ibid., 437. 
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instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado 

para toda buena obra”. Estaríamos como dicen algunos “viviendo en otro mundo”, pero 

en un mundo mejor, donde los matrimonios y sociedad vivirían felices y se evitaría tanto 

dolor, sufrimiento y discordias en la familia. 

 Esto muestra cuán importante es tener valores y principios positivos en cada 

persona, matrimonio, familia y sociedad. Al pensar en el matrimonio, se debe tener en 

cuenta los valores de la futura pareja, ya que por lo expuesto puede hacer la diferencia en 

el proceso de la construcción de la felicidad. En un matrimonio mixto se contrastan los 

valores de manera más notoria, en los siguientes ámbitos: 

1) Diversiones, recreaciones o reuniones como pareja y familia. 

2) Las experiencias en la intimidad sexual. 

3) Sobre la educación de los hijos (discusiones, violencia física, mental, espiritual) 

4) En la religión que profesan. 

En los siguientes párrafos, se va a desarrollar cada una de estas experiencias, que 

son motivo de controversias en los matrimonios mixtos, porque cada uno tiene una forma 

de pensar diferente al otro, debido a los valores y conocimiento que poseen.  

Diversiones, recreaciones o reuniones como pareja y familia: 
 

Los miembros de la IASD tienen como regla de fe la Palabra de Dios (Biblia), y 

cuentan además con los libros de la escritora Elena G. de White, quien comenta lo 

siguiente, haciendo hincapié de la diferencia que hay entre recreación y diversión, como 

se lee a continuación: 

Hay una diferencia entre recreación y diversión. La recreación, cuando responde a 
su nombre, recreación, tiende a fortalecer y reparar. Apartándonos de nuestros 
cuidados y nuestras ocupaciones comunes, provee refrigerio para la mente y el 
cuerpo, y de ese modo nos permite volver con nuevo vigor al trabajo serio de la 
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vida. Por otra parte, se busca la diversión para experimentar placer, y con frecuencia 
se la lleva al exceso; absorbe las energías requeridas para el trabajo útil, y resulta 
de ese modo un obstáculo para el verdadero éxito en la vida (LE, p. 207).124 
 
Los miembros de la IASD tienen muy claro las diferencias que existen entre 

recreación y diversión. Para ellos es sano la recreación, pues al participar de estas 

actividades recreativas, como ellos lo manifiestan “salen cansados, pero felices y 

renovados”. Normalmente realizan estas actividades los sábados por la noche (7 a 10 

pm.) y los domingos, ya sea en las mañanas (6 a 8 am) o en las tardes (4-6 pm). 

Dichas actividades están libres de bebidas alcohólicas, cigarro o drogas, pues se 

fomenta la salud integral (física, mental, social y espiritual); esto es algo que diferencia a 

las actividades del esposo incrédulo o cónyuge de otra fe, que posiblemente tiene otras 

formas de divertirse.   

Para la escritora White, existe mucha diferencia entre lo que es recreación y 

diversión, tal como lo manifiesta en la siguiente cita: “Entre las compañías frecuentadas 

por los seguidores de Cristo para obtener recreación cristiana, y las reuniones mundanas 

para obtener placer y diversión, existirá un notable contraste”.125 

White, continúa dando a entender que las recreaciones son beneficiosas y una 

buena práctica para los cristianos, a diferencia de las diversiones de aquellos que son 

incrédulos o llevan otra fe, y cuyas diversiones son condenadas por Dios, como se puede 

leer en el siguiente párrafo: 

La recreación es necesaria para los que se dedican al trabajo físico, y es aún más 
esencial para quienes tienen una labor principalmente mental. Pero no es esencial 

                                                 
124Elena G. de White, Mensajes para los jóvenes, ed. Aldo D. Orrego, Cuarta 

edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2009), 212. 
125Elena G. de White, Mensajes para los jóvenes, ed. Aldo D. Orrego, Cuarta 

edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2009), 225–226. 
 

https://ref.ly/logosres/mnsjsprlsjvns?ref=Page.p+212&off=42&ctx=CI%25C3%2593N+Y+LA+DIVERSI%25C3%2593N%250A%7EHay+una+diferencia+e
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para nuestra salvación, ni para la gloria de Dios, mantener la mente trabajando 
constante y excesivamente, ni siquiera en temas religiosos. Hay diversiones como 
el baile, los naipes, el ajedrez, las damas, etc., que no podemos aprobar, porque el 
cielo las condena. Esas diversiones abren la puerta a un gran mal. No son benéficas 
en su tendencia, sino que tienen una influencia excitante y producen en algunas 
mentes una pasión por los juegos que los llevará a jugar por dinero y a la disipación. 
Todos estos juegos deben ser condenados por los cristianos, y deben sustituirse por 
algo que sea perfectamente inocuo.126 
 
Para Witthoff, las recreaciones se realizan después de haber trabajado, y lo define 

así: “Típicamente actividades divertidas en las que la gente participa después de finalizar 

las tareas necesarias de la vida cotidiana”.127 Solo que, dentro de su lista de recreaciones, 

tiene actividades que para la escritora White, se llamaría diversiones; ya que para 

Witthoff los juegos de azar son una recreación y no una diversión. Ante estas diferencias, 

uno se da cuenta del porqué las discusiones y peleas entre los cónyuges de un matrimonio 

mixto al tener diferentes valores. 

Las experiencias en la intimidad sexual: 
 

Esto es lo que toda pareja, sobre todo las damas deberían conocer acerca de sus 

parejas, a las cuales eligen para poder llegar al matrimonio y ser felices durante los años 

que vivirán juntos; de allí la importancia que tiene una relación o matrimonio mixtos, 

donde se aconseja a la pareja a que se conozcan bien, y vean cuáles son sus costumbres, 

principios, valores, gustos, religión, creencias, etc. El Manual iglesia dice lo siguiente con 

respecto a las relaciones sexuales en los cónyuges: 

En nuestros días, los ideales que hacen que esa relación social sea segura y feliz se 
están desintegrando en un grado alarmante. Bajo la influencia de la pasión no 
refrenada por los principios morales y religiosos, la asociación entre los sexos 

                                                 
126Ibid., 229. 
 
127David Witthoff, Glosario de Trasfondo cultural, ed. Andrew Fuller, Jessica 

Parks, y Cory Taylor, trans. Alejandro Peluffo (Bellingham, WA: Lexham Press, 2014). 
 

https://ref.ly/logosres/glsrdtrsfcltrl?hw=Recreaci%25C3%25B3n&off=11&ctx=Recreaci%25C3%25B3n%250A%7EDefinici%25C3%25B3n%250AT%25C3%25ADpicamente+activi
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degeneró en grado alarmante en libertinaje y licenciosidad, perversiones sexuales, 
incesto y abuso sexual de menores.128 
 
Asimismo, la educadora y escritora White manifiesta como muchos cónyuges dan 

riendas sueltas a sus deseos bajos y practican el pecado en las relaciones sexuales dentro 

del matrimonio, tal como se lee en la siguiente cita: 

El matrimonio no fue designado para cubrir la sensualidad y las prácticas bajas. –
Dios nunca quiso que el matrimonio cubriera la multitud de pecados que se 
practican. La sensualidad y las prácticas bajas en la relación matrimonial están 
educando la mente y el gusto moral en prácticas desmoralizadoras fuera de la 
relación matrimonial.129 
 
El hecho de estar casados en un yugo igual o matrimonio mixto no da derecho al 

incrédulo o inconverso a llevar prácticas obscenas relacionadas al sexo con su cónyuge 

creyente, ni al exceso de esta, tal como lo expresa la educadora White: “Los excesos 

sexuales destruirán ciertamente el amor por los ejercicios devocionales, privarán al cerebro 

de la substancia necesaria para nutrir el organismo y agotarán efectivamente la 

vitalidad”.130  

Cónyuges enfermos y corrompidos sexuales, dan riendas sueltas a sus bajas 

pasiones, no respetando y usando a su esposa como objeto sexual, porque muchos de ellos 

están habituados a ver pornografía y quieren practicar lo mismo con su esposa, ante esta 

realidad, la escritora White dice lo siguiente: 

Los hombres están corrompiendo sus propios cuerpos, y la esposa ha llegado a ser 
la esclava de la cama de los deseos bajos y desordenados hasta que no hay más 

                                                 
128Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 147. 
 
129Elena G. de White, Mente, carácter y personalidad: Tomos 1 y 2 (Buenos 

Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 1977), 123. 
130Elena G. de White, Mente, carácter y personalidad: Tomos 1 y 2 (Buenos 

Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 1977), 123. 
 

 

https://ref.ly/logosres/mntcrctryprsnld?ref=Page.p+123&off=701&ctx=ci%25C3%25B3n+y+advertencia)%250A%7EEl+matrimonio+no+fue
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temor de Dios ante sus ojos. Complacer los impulsos que degradan tanto el cuerpo 
como el alma es la tónica de su vida matrimonial.131 
 
La educadora White aconseja evitar todo aquello que nos incite a tener 

pensamientos impuros, que dañaran nuestra mente, tal como se lee en la siguiente cita: 

“Los que no quieran ser víctimas de las trampas de Satanás, deben guardar bien las avenidas 

del alma; deben evitar el leer, mirar u oír lo que podría sugerir pensamientos impuros”.132 

Continuando con el tema que tiene que ver con pensamientos impuros, la educadora 

White escribe lo siguiente relacionado con las novelas lujuriosas y pornografía: 

Las figuras impuras tienen una influencia corruptora. Muchos leen ansiosamente 
las novelas y, como resultado, su imaginación se contamina. 
En los transportes públicos se hacen circular fotografías de mujeres desnudas para 
la venta. Estas fotografías odiosas también se encuentran en los estudios 
fotográficos y se cuelgan en las paredes de los que venden grabados. Esta es una 
época en que la corrupción prolifera por doquier.133 
 
De los párrafos anteriores se puede concluir que el asunto de las relaciones sexuales 

en la vida conyugal es unos de los temas que cada joven y señorita debería reflexionar antes 

de tomar la decisión de casarse. Cuán importante es conocer a su futura pareja y evitar 

situaciones muchas veces repugnantes para una dama ante las propuestas indecentes de una 

pareja que no respeta principios ni valores, y mucho más a Dios, o no querer saber nada de 

Dios. Este es uno de los aspectos donde se puede ver la gran diferencia que existe, 

especialmente en los matrimonios mixtos, entre un creyente y un incrédulo o persona no 

creyente, que no ama ni teme a Dios. 

Sobre la educación de los hijos (discusiones, violencia física, mental, espiritual): 
 

                                                 
131Ibid., 124. 
 
132Ibid., 126. 
133Elena G. de White, Mente, carácter y personalidad: Tomos 1 y 2 (Buenos 

Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 1977), 126. 

https://ref.ly/logosres/mntcrctryprsnld?ref=Page.p+126&off=1646&ctx=le.%25E2%2580%2593T+2:561+(1870).%250A%7ENovelas+lujuriosas+y
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Qué bueno sería, si antes de contraer un matrimonio mixto las parejas (hombre y 

mujer), si antes de que gasten su tiempo en caricias (pues tendrán tiempo para las caricias 

durante toda su vida de casados), primero conversaran y se pusieran de acuerdo de cómo 

van a educar a sus hijos con respecto a la religión, a su educación cristiana, sus valores y 

principios. No saben cuánto ganarían en ahorrarse en discusiones, peleas y discordias, por 

temas que debieron hacerlo antes y no después que estén casados y sufran las 

consecuencias en un futuro no muy lejano con la llegada de los hijos, quienes también 

sufrirán por las decisiones de sus padres que viven un matrimonio mixto. Muchos de 

estos matrimonios formados, se enfocan más en el presente y descuidan los proyectos 

futuros. 

Por ejemplo, Örsy, en su artículo con respecto a la educación que darían a los 

hijos de un matrimonio mixto, nombra a Pío VIII quien se dirigió al arzobispo y otros 

obispos y decía lo siguiente:  

Un documento de singular importancia y actualidad es la carta apostólica de Pío 
VIII… Su respuesta es inequívoca: la educación católica de los hijos nacidos de 
matrimonios mixtos es una materia de derecho divino y, como tal, la Iglesia no 
puede cambiarla. La razón que da el Papa del origen divino de este, obligación es 
que no hay salvación fuera de la iglesia católica.134 

 
Ante esta afirmación de parte del Papa Pío VIII, Örsy declara: 

Es, por tanto, de sentido común y prudencia cristiana resolver la cuestión de la 
educación religiosa de los niños antes del matrimonio, donde debe tratarse 
realmente, y antes de que las partes estén ocupadas por las mil y pequeñas 
preocupaciones que son parte integrante de vida de casados.135 

 

                                                 
134Ladislaus Örsy. The Religious Education of Children Born from Mixed 

Marriages. Gregorianum, Vol. 45, No. 4 (1964), pp. 741 
 

135Ibid., pp. 759. 
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Aquellos que están pensando en casarse, y sobre todo seguir manteniendo una 

relación mixta, deben ser conscientes de que el problema sobre la educación de los hijos 

no es solo preocupación de ellos, sino también del entorno y comunidad donde viven los 

hijos; Örsy manifiesta lo siguiente: 

La educación de los niños no concierne a la pareja solamente. Es más, es 
preocupación de toda la comunidad cristiana y de la iglesia local, a la que el niño 
debería pertenecer normalmente. Es un caso que preocupa a muchos, es justo que 
los muchos deben ser informados. La educación de los hijos concierne a Dios, los 
padres, y el Reino de Dios terrenal que es la Iglesia, hasta su unidad más pequeña, 
la parroquia. De ahí la necesidad de un público compromiso que es reconocido por 
el comité.136 

 
Todo joven y señorita de la IASD, como también aquellos que ya están unidos en 

matrimonio, deben conocer que toda iglesia, sea la fe que profesan, están preocupados 

por la fe que seguirán los matrimonios mixtos; donde como ejemplo Örcy habla de la fe 

católica y su posición en cuanto a proteger la fe de la familia, como lo veremos a 

continuación en la siguiente cita: 

Toda la cuestión de los matrimonios mixtos parece ser dominado por una 
preocupación, a saber, la protección de la fe de la parte católica y la del niño. 
Cualesquiera que sean las disposiciones legales que se tomen, se toman para ayudar 
a los católicos para mantener su fe, y para ayudarlo a entregar la fe intacta a su 
descendencia. El meollo del asunto para la Iglesia era la integridad de la fe y su 
propagación.137 

 
Todo joven y señorita de la IASD, debe ser consciente, que, al unirse en 

matrimonio mixto, afrontará consecuencias amargas con relación a la fe de sus hijos, es 

por ello, la importancia de tratar estos temas, antes del matrimonio, siendo aconsejable 

llevar una consejería prematrimonial e ir seguros al matrimonio. Para Örsy, es clara la 

                                                 
136Ibid., pp. 759. 
137Ladislaus Örsy. The Religious Education of Children Born from Mixed 

Marriages. Gregorianum, Vol. 45, No. 4 (1964), pp. 743. 
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posición que toma la iglesia católica con respecto a los matrimonios mixtos y la fe que 

estos seguirán, tal como lo presenta en la siguiente cita: 

Me resulta imposible evitar la conclusión que de aquí tenemos un caso claro del 
magisterio ordinario (tal como lo entendemos en teología moderna) y tenemos que 
aceptar las proposiciones que: 
  (a) La parte católica de un matrimonio mixto tiene derecho y un deber, educar a 
todos sus hijos en la religión católica; 
  (b) Este derecho y este deber emanan de una ley inmutable de Dios; 
  (c) La Iglesia tiene el derecho y el deber de ayudar a todos los católicos que contrae 
matrimonio mixto para ejercer su derecho y cumplir con su obligación.138 
 
Jimeno y Escudero, comentando también sobre la religión que tendrán los hijos de 

un matrimonio mixto en la iglesia católica, escribe lo siguiente: 

La denominada religión mixta era impedimento cuando se trataba de un matrimonio 
entre un católico y un bautizado hereje o apóstata. Para la dispensa de la religión 
mixta, el párroco, antes de resolverse a solicitarla, debía poner cuanto estuviera de 
su parte para convertir a la parte hereje. Fracasado en el intento, debía hacer lo 
propio con la parte católica, para disuadirla de tal matrimonio, y, de no lograrlo, 
debía exigir al contrayente hereje la declaración bajo juramento de que todos los 
hijos nacidos del futuro matrimonio serían bautizados y educados en la religión 
cristiana, y que no pondría jamás obstáculo alguno a que su consorte e hijos 
prácticas en el culto católico romano. La contrayente católica, por su parte, debía 
prometer hacer cuanto pudiera para convertir a su futuro esposo, y también para 
vivir y practicar tanto ella como sus hijos la religión católica apostólica romana.139 

 
Strobel y Strobel también mencionan con mucha preocupación, cuando en un 

hogar espiritualmente desigual (diferentes creencias religiosas), los hijos sufren, se ven 

presionados y se llenan de temor, como lo explica a continuación: 

Debido a la tensión en un hogar espiritualmente desigual se puede provocar en los 
hijos emociones de temor, aprensión e incertidumbre, así que es vital que ellos se 
sientan libres para expresar sus emociones a los padres. Déjeles saber que 
cualesquiera sean los sentimientos que tengan, estos son válidos y se pueden 

                                                 
138Ibid, pp. 745. 
139Roldán. Jimeno Aranguren y José Antonio Escudero.  Matrimonio y otras 

uniones afines en el derecho histórico navarro (siglos VIII-XVIII). (España: 
Dykinson, Madrid y 2015), 194. 
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discutir abiertamente. Por ejemplo, cuando ellos dicen que tienen miedo, no los 
corrija ni les diga que son tontos. Esto les da el mensaje erróneo de que sus 
emociones son incorrectas, cuando en realidad, los sentimientos no son ni correctos 
ni incorrectos.140 
 
Así como estas diferencias ocasionan tensiones entre los cónyuges en cuanto a la 

educación y religión de los hijos, los cuales se dejan notar en un matrimonio mixto, también 

se experimenta a través de la religión que profesan cada uno de ellos o uno de ellos. 

En la religión que profesan: 
 

No es nada fácil vivir o convivir con un cónyuge incrédulo que no cree en Dios, o 

con alguien que profesa diferente fe, religión, principios, creencias religiosas y valores. Si 

los que viven en yugo igual afrontan problemas familiares, ya se imaginan lo que pasaría 

o pasa en un matrimonio mixto, donde la religión no es lo importante para muchas parejas, 

pero en realidad es vital para una vida de la persona y sociedad; tal como lo comenta 

Gonzáles141  

“A partir de estas consideraciones previas, consideramos que es necesario mostrar 
que la primigenia agencia responsable del mantenimiento de la religión es, sin duda 
alguna, la familia. Por eso la familia, Que esté convencida de que la educación 
religiosa puede y debe tener una importancia decisiva para el desarrollo de la 
humanización del hombre, debe promover y facilitar una educación religiosa de 
carácter integral, basada en la transmisión de valores religiosos y teniendo en cuenta 
los efectos perniciosos de la educación religiosa equivocada que ellos recibieron 
(coerciones, miedos e inhibiciones deformadoras) que pueden provocar el rechazo 
absoluto a cualquier intento de introducir este tipo de educación en los procesos de 
humanización y sociabilización”. 
 
Gonzáles expresó que la educación religiosa, y los valores son áreas importantes en 

la vida y el desarrollo humano. A continuación, se exponen y comenta citas de diversas 

                                                 
140Lee Strobel y Leslie Strobel. Sobreviviendo un yugo desigual en el matrimonio. 

(EEUU, Miami: Editorial Vida, Fl, 2009), Sección 3. 
141Juan José. Gonzáles Ortiz. Transmisión de valores religiosos en la familia. 

(España: Editorial Espigas, Murcia, 2004), 33. 
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fuentes que aportan contenido a las diferencias que se generan en un matrimonio mixto. 

El Manual de iglesia,142 menciona que las diferencias que existen en cuanto a la 

religión traen mucho malestar y confusión en la familia, tal como se lee en la siguiente 

cita: 

“No seguir estos principios en el noviazgo cristiano puede conducir a la tragedia. 
La unidad del esposo y la esposa en sus ideales y propósitos es un requisito para un 
hogar feliz y de éxito. Las diferencias con respecto a la religión a menudo echan a 
perder la felicidad de los hogares en los cuales los cónyuges tienen creencias 
religiosas diferentes, y producen confusión, perplejidad y fracaso en la educación 
de los hijos. Las Escrituras aconsejan: “No os unáis en yugo desigual con los 
incrédulos” (2 Co 6:14)” 
 
Asimismo, Higuera 143 también está de acuerdo que cuando en una familia se  
 

practica diferente religión, enfrentan diversos problemas o conflictos: 
“Cuando esposo y esposa tienen diferente religión, suele suceder que la pareja viva 
en permanente conflicto; por eso, sus respectivas familias y la comunidad misma 
influyen y presionan sobre hombres y mujeres para que el principio de que esposo 
y esposa compartan religión se cumpla. A lo anterior hay que añadir otra “guía de 
conducta”, a saber, que los grupos religiosos no católicos enfatizan la endogamia 
religiosa”. 
 
Pérez144 hace una comparación entre matrimonios que tienen las mismas creencias 

y los que no la tienen, que es lo que se comentará en la siguiente cita: 

“Sin embargo, cuando los dos tienen diferentes creencias religiosas es difícil para 
la pareja caminar juntos porque sencillamente van en diferente dirección. Imagina 
que tu esposo se molesta cada vez que vas a la iglesia. O que tu esposa te critica 
porque lees la Biblia. Esto es lo que Pablo en su momento llama “el yugo desigual” 
porque no hay ni habrá comunión espiritual”. 

 

                                                 
142Asociación General de los Adventistas Del Séptimo Día. Manual de iglesia. 

(Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2015), 149. 
 
143Antonio Higuera Bonfil. Religión y Culturas Contemporáneas. (México: 

Edición Kindle, 2011), 112. 
144Marta Y. Pérez.  Infidelidad emocional: El engaño amoroso que no implica 

sexo. (Argentina: Ediciones Certeza Unida· 2020), Sección 3. 
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El hecho de tener diferente religión o creencias religiosas ya es una causa que nos 

está advirtiendo los problemas que vendrán más adelante, tal como lo comenta Muñoz145     

“Nosotros sabemos muy bien que hay una diferencia entre un verdadero cristiano y 
uno que simplemente profesa serlo, o uno que evidentemente no lo es. Dios ha 
establecido una diferencia muy marcada entre el día y la noche, el bien y el mal, la 
luz y la oscuridad. Se sabe que entre una religión y otra en muchísimos casos existe 
una diferencia del cielo a la tierra. Sin embargo, ningún líder de una iglesia o 
religión en particular debe estar preocupado con la existencia de diferentes 
religiones en el mundo”. 
 
Otro problema que acarrea un matrimonio mixto es cuando en denominaciones, 

iglesias, culturas o costumbres machistas, obligan a la familia a tener la misma religión y 

a la mujer que vive subordinada al esposo, a llevar la misma religión que este tenga, tal 

como lo comenta Higuera:  

La ancestral subordinación de las mujeres permite explicar el carácter de la 
participación e hijas en los grupos religiosos no católicos y en las actividades de la 
religiosidad tradicional. Se espera que la esposa participé en la misma religión del 
marido; cuando este cambia de religión, la esposa es invitada a asistir al servicio 
religioso y se espera que se convierta lo más pronto posible.146 

Creencias religiosas: 
 

Al comentar el tema de las creencias, el autor deja en claro que se tratará desde el 

punto de “creencias religiosas, que es la tercera unidad de análisis en esta investigación. 

“Creencias religiosas” es otro de los puntos de diferencia, que se dejan notar o forman 

parte de las experiencias de los matrimonios mixtos. Mucho más cuando el cónyuge 

incrédulo o irreligioso ataca, maltrata y no comparte estas creencias con el cónyuge 

                                                 
145Luis Muñoz. Rapto, El Gobierno Mundial Y La Gran Tribulación. (Estados 

Unidos: Palibrio, 2013). 
146Antonio Higuera Bonfil. Religión y Culturas Contemporáneas. (México: 

Edición Kindle, 2011), 112. 
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cristiano(a), porque no comparte estas creencias, tal como lo comenta Pascual: 

“Irreligioso es el que carece de creencias religiosas o el que se comporta de manera 

descuidada con respecto a estas”.147 

Todo miembro de iglesia, al ser bautizado, se compromete a observar, creer y 

practicar las 28 Creencias fundamentales de la IASD basadas en la Palabra de Dios, como 

evidencia de haber aceptado a Jesucristo como su Salvador personal.  

Para el autor, las “Creencias” están basadas principalmente en la Biblia, donde se 

caracteriza por tener 28 creencias fundamentales en la IASD, contar también con los 

escritos de EGW, Reglamentos Eclesiástico y el Manual de Iglesia que dice lo siguiente: 

“La Biblia es el fundamento, y la fuente de creencia y práctica; sobre esta base, el 

Congreso de la Asociación General determina la declaración de creencias fundamentales 

de la Iglesia”.148 

Los Reglamentos Eclesiástico de la IASD, menciona también las 28 Creencias 

fundamentales, basadas en la Palabra de Dios, tal como lo menciona en la siguiente cita: 

Los Adventistas del Séptimo Día aceptamos la Biblia como nuestro único credo y 
sostenemos una serie de creencias fundamentales basadas en las enseñanzas de las 
Sagradas Escrituras. Estas creencias, tal como se presentan aquí, constituyen la 
forma en que la iglesia comprende y expresa las enseñanzas de las Escrituras. Se 
pueden revisar estas declaraciones en un Congreso de la Asociación General, si el 
Espíritu Santo lleva a la iglesia a una comprensión más plena de la verdad bíblica 
o encuentra un lenguaje mejor para expresar las enseñanzas de la Santa Palabra de 
Dios.149 
 

                                                 
147Eladio Pascual Foronda, Diccionario manual de sinónimos y antónimos: de la 

lengua española (Barcelona: VOX, 2007), 472–542. 
148Asociación General de los Adventistas Del Séptimo Día. Manual de iglesia. 

(Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2015), 29. 
 
149División Sudamericana. Reglamentos Eclesiásticos – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 26 - 37. 

 

https://ref.ly/logosres/sinoantovox?ref=Page.p+472&off=83&ctx=religioso,+cr%25C3%25A9dulo.%250A%7EIrreligioso+es+el+qu
https://ref.ly/logosres/sinoantovox?ref=Page.p+472&off=83&ctx=religioso,+cr%25C3%25A9dulo.%250A%7EIrreligioso+es+el+qu
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A continuación, se verá algunas definiciones que dan los autores en cuanto a lo 

que es “creencia” desde el punto de vista religioso, o sea “creencia religiosa”. 

Para Lucena, creencia religiosa tiene que ver con ciertas ceremonias que tienen 

que ver con una relación con dios o dioses, tal como lo comenta en los siguientes párrafos 

en el punto número 2: 

Conjunto de creencias, de normas de comportamiento y de ceremonias de oración 
o sacrificio que son propias de un determinado grupo humano y con las que el 
hombre reconoce una relación con la divinidad (un dios o varios dioses): una parte 
importante de la población no abandonó su creencia, como es el caso de los 
mozárabes y de los judíos; tiene fuertes creencias de tipo religioso.150 
 
Deiros también define las “creencias religiosas” como algo elaborado por toda 

religión para difundirlas y propagarlas entre un conjunto de miembros o comunidad, tal  

como lo expresa en la siguiente cita:  

Toda religión ha elaborado un conjunto orgánico de creencias, que la comunidad 
debe aceptar, conservar y, en el caso de las religiones universales, difundir y 
propagar. Las creencias especifican el concepto de la divinidad y su relación con el 
mundo; se refieren a la concepción del ser humano y de las relaciones de los 
miembros del grupo religioso con otros grupos o con la humanidad en general; 
finalmente, contienen también una visión específica de la naturaleza y del mundo. 
Así, pues, las creencias son las representaciones que expresan la naturaleza de las 
cosas sagradas y las relaciones que las mantienen entre sí o con las cosas 
profanas.151 
 
Perdue menciona que las creencias religiosas de Israel surgieron de la Biblia  

hebrea y se extendieron a otras religiones actuales, esto da una evidencia más de que las 

“creencias religiosas” tienen su base en la Biblia y por ello el creyente la obedece y lo 

                                                 
150Núria Lucena Cayuela, ed., Diccionario general de la lengua española Vox 

(Barcelona: VOX, 1997). 
151Pablo A. Deiros, «Prefacio a la Edición Electrónica», Diccionario Hispano-

Americano de la misión (Bellingham, WA: Logos Research Systems, 2006). 
 

 

https://ref.ly/logosres/dglevox?hw=creencia&off=282&ctx=i%25C3%25B3n+de+los+m%25C3%25A1sters.%250A%7E2+Conjunto+de+creenc
https://ref.ly/logosres/dimision?hw=CREENCIAS+RELIGIOSAS
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practica en su diario vivir, como muestra de su fe en Dios. 

Estudio de las creencias religiosas del antiguo Israel tal como se encuentran en los 
libros de la Biblia hebrea. Busca presentar las variedades de creencias en el canon 
de Israel que pueden tener importancia para construir la fe de las comunidades 
religiosas actuales y brindar orientación en la vida cotidiana.152 
 
Como ya fue mencionado en párrafos anteriores, para el autor las “Creencias 

religiosas” viene a ser la teoría del creyente en Dios, y se muestra a través de las de las 

“prácticas religiosas” (acciones, actitudes, hábitos o costumbres) que fueron mencionadas 

anteriormente y que están fundamentadas en primer lugar en la Palabra de Dios a través 

de las 28 Creencias de la IASD, los escritos de Elena G. de White,153 y el Manual de 

Iglesia154, donde se mencionan por ejemplo las creencias fundamentales de la IASD, que 

a continuación se enumeran y son afectadas por un matrimonio mixto, experimentando 

discordias, entre ellos, los hijos y la familia extendida. Esto ya fue desarrollado en el 

título de “prácticas religiosas”: 

1) Las Sagradas Escrituras (Creencia #1) 

2) La Trinidad (Creencia #2) 

3) La iglesia (Creencia #12) 

4) El bautismo (Creencia # 15) 

5) La ley de Dios (Creencia # 19) 

6) El sábado (Creencia # 20) 

                                                 
152Leo G. Perdue, «Theology, Old Testament», ed. John D. Barry y Lazarus 

Wentz, Diccionario Bíblico Lexham (Bellingham, WA: Lexham Press, 2014). 
 
153De aquí en adelante EGW. 
 
154Asociación General de los Adventistas Del Séptimo Día. Manual de iglesia. 

(Buenos Aires. Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 158 - 168. 
 

 

https://ref.ly/logosres/lbdes?hw=Teolog%25C3%25ADa,+Antiguo+Testamento&off=18&ctx=TEOLOG%25C3%258DA,+ANTIGUO+%7ETESTAMENTOEstudio+de+l
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7) La mayordomía (Creencia # 21) 

8) La conducta cristiana (Creencia # 22) 

9) El matrimonio y la familia (Creencia # 23) 

A continuación, se copiará cada una de estas creencias de la IASD de acuerdo a 

como aparece en el Manual de iglesia 2015155 y Reglamentos Eclesiástico – 

Administrativos 2022156 Iglesia Adventista Del Séptimo Día, División Sudamericana 

aprobada en el 60° Congreso de la Asociación General. Es importante saber y conocer lo 

que la IASD enseña a los feligreses, pues sus doctrinas y creencias están basadas en las 

Sagradas Escrituras y al obedecer y respetar lo que dice Dios a través de ella, esto es lo 

que ocasiona conflictos con su cónyuge no creyente o de otra fe, el cual tiene otros 

principios, creencias, tradiciones, etc., el creyente al verse ante esta disyuntiva, y de 

acuerdo con sus principios, coloca primero lo que dice Dios en su Palabra (Biblia), antes 

de lo que diga su cónyuge (Hch 4:19, 5:29, 1 P 4:11).  El Reglamentos Eclesiástico – 

Administrativos 2022 manifiesta lo siguiente: 

Los Adventistas del Séptimo Día aceptamos la Biblia como nuestro único credo y 
sostenemos una serie de creencias fundamentales basadas en las enseñanzas de las 
Sagradas Escrituras. Estas creencias, tal como se presentan aquí, constituyen la 
forma en que la iglesia comprende y expresa las enseñanzas de las Escrituras.157 

 
Las Sagradas Escrituras (Creencia #1): 

                                                 
155Ibid., 158-168. 

 
156División Sudamericana. Reglamentos Eclesiástico – Administrativos 2022, 

Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 26-37. 

157División Sudamericana. Reglamentos Eclesiástico – Administrativos 2022, 
Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora 
Sudamericana, 2022), 26. 
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Las Sagradas Escrituras, que abarcan el Antiguo Testamento y el Nuevo 

Testamento, constituyen la Palabra de Dios escrita, transmitida por inspiración divina. 

Los autores inspirados hablaron y escribieron impulsados por el Espíritu Santo. Por 

medio de esta Palabra, Dios comunica a los seres humanos el conocimiento necesario 

para alcanzar la salvación. Las Sagradas Escrituras son la revelación suprema, 

autoritativa e infalible de la voluntad divina. Son la norma del carácter, el criterio para 

evaluar la experiencia, la revelación definitiva de las doctrinas, un registro fidedigno de 

los actos de Dios realizados en el curso de la historia (Sal 119:105; Pr 30:5, 6; Is 8:20; Jn 

17:17; 1 Ts 2:13; 2 Ti 3:16, 17; He. 4:12; 2 P 1:20, 21). 

 

La Trinidad (Creencia #2): 
 

Hay un solo Dios: Padre, Hijo y Espíritu Santo, una unidad de tres personas 

coeternas. Dios es inmortal, todopoderoso, omnisapiente, superior a todos y 

omnipresente. Es infinito y escapa a la comprensión humana, aunque se lo puede conocer 

por medio de su autorrevelación. Dios, que es amor, es digno, para siempre, de 

reverencia, adoración y servicio por parte de toda la creación (Gn 1:26; Dt 6:4; Is 6:8; Mt 

28:19; Jn 3:16; 2 Co 1:21, 22; 13:14; Ef 4:4-6; 1 P 1:2). 

La iglesia (Creencia #12): 
 

La iglesia es la comunidad de creyentes que confiesan que Jesucristo es Señor y 

Salvador. Como continuadores del pueblo de Dios del Antiguo Testamento, se nos invita 

a salir del mundo; y nos reunimos para adorar, para estar en comunión unos con otros, 
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para recibir instrucción en la Palabra, para la celebración de la Cena del Señor, para 

servir a toda la humanidad y para proclamar el evangelio en todo el mundo. La iglesia 

recibe su autoridad de Cristo, que es la Palabra encarnada revelada en las Escrituras. La 

iglesia es la familia de Dios; adoptados por él como hijos, vivimos sobre la base del 

Nuevo Pacto. La iglesia es el cuerpo de Cristo, es una comunidad de fe, de la cual Cristo 

mismo es la cabeza. La iglesia es la esposa por la cual Cristo murió para poder 

santificarla y purificarla. Cuando regrese en triunfo, él presentará a sí mismo una iglesia 

gloriosa, los fieles de todas las edades, adquiridos por su sangre, una iglesia sin mancha, 

ni arruga, sino santa y sin defecto (Gn 12:1-3; Ex 19:3-7; Mt 16:13-20; 18:18; 28:19, 20; 

Hch 2:38-42; 7:38; 1 Co 1:2; Ef 1:22, 23; 2:19-22; 3:8-11; 5:23-27; Col 1:17, 18; 1 P 

2:9). 

 

El bautismo (Creencia # 15): 
 

Por medio del bautismo, confesamos nuestra fe en la muerte y la resurrección de 

Jesucristo, y damos testimonio de nuestra muerte al pecado y de nuestro propósito de 

andar en novedad de vida. De este modo, reconocemos a Cristo como nuestro Señor y 

Salvador, llegamos a ser su pueblo y somos recibidos como miembros de su iglesia. El 

bautismo es un símbolo de nuestra unión con Cristo, del perdón de nuestros pecados y de 

nuestro recibimiento del Espíritu Santo. Se realiza por inmersión en agua, y depende de 

una afirmación de fe en Jesús y de la evidencia de arrepentimiento del pecado. Sigue a la 

instrucción en las Sagradas Escrituras y a la aceptación de sus enseñanzas (Mt 28:19, 20; 

Hch 2:38; 16:30-33; 22:16; Ro 6:1-6; Gá 3:27; Col 2:12, 13). 

La ley de Dios (Creencia # 19): 
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Los grandes principios de la Ley de Dios están incorporados en los Diez 

Mandamientos y ejemplificados en la vida de Cristo. Expresan el amor, la voluntad y el 

propósito de Dios con respecto a la conducta y a las relaciones humanas, y son 

obligatorios para todas las personas en todas las épocas. Estos preceptos constituyen la 

base del pacto de Dios con su pueblo y son la norma del Juicio divino. Por medio de la 

obra del Espíritu Santo, señalan el pecado y despiertan el sentido de la necesidad de un 

Salvador. La salvación es totalmente por la gracia y no por las obras, y su fruto es la 

obediencia a los mandamientos. Esta obediencia desarrolla el carácter cristiano y da 

como resultado una sensación de bienestar. Es evidencia de nuestro amor al Señor y de 

nuestra preocupación por nuestros semejantes. La obediencia por fe demuestra el poder 

de Cristo para transformar vidas y, por lo tanto, fortalece el testimonio cristiano (Ex 20:1-

17; Dt 28:1-14; Sal 19:7-14; 40:7, 8; Mt 5:17-20; 22:36-40; Jn 14:15; 15:7-10; Ro 8:3, 4; 

Ef 2:8-10; He. 8:8-10; 1 Jn 2:3; 5:3; Ap 12:17; 14:12). 

El sábado (Creencia # 20): 
 

El bondadoso Creador, después de los seis días de la creación, descansó el 

séptimo día, e instituyó el sábado para todos los hombres, como un monumento 

conmemorativo de la creación. El cuarto mandamiento de la inmutable Ley de Dios 

requiere la observancia del séptimo día, sábado, como día de reposo, adoración y 

ministerio, en armonía con las enseñanzas y la práctica de Jesús, el Señor del sábado. El 

sábado es un día de agradable comunión con Dios y con nuestros hermanos. Es un 

símbolo de nuestra redención en Cristo, una señal de nuestra santificación, una 

demostración de nuestra lealtad y una anticipación de nuestro futuro eterno en el Reino 

de Dios. El sábado es la señal perpetua del pacto eterno entre él y su pueblo. La gozosa 
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observancia de este tiempo sagrado de una tarde a la otra tarde, de la puesta del sol a la 

puesta del sol, es una celebración de la obra creadora y redentora de Dios (Gn 2:1-3; Ex 

20:8-11; 31:13-17; Lv 23:32; Dt 5:12-15; Is 56:5, 6; 58:13, 14; Ez 20:12, 20; Mt 12:1-12; 

Mr 1:32; Lc 4:16; He. 4:1-11). 

La mayordomía (Creencia # 21): 
 

Somos mayordomos de Dios, a quienes se nos ha confiado tiempo y 

oportunidades, capacidades y posesiones, y las bendiciones de la tierra y sus recursos. Y 

somos responsables ante él por el empleo adecuado de todas esas dádivas. Reconocemos 

el derecho de propiedad por parte de Dios mediante nuestro servicio fiel a él y a nuestros 

semejantes, y mediante la devolución del diezmo y las ofrendas que damos para la 

proclamación de su evangelio, y para el sostén y el desarrollo de su iglesia. La 

mayordomía es un privilegio que Dios nos ha concedido para que crezcamos en amor, y 

para que logremos la victoria sobre el egoísmo y la codicia. Los mayordomos se 

regocijan por las bendiciones que reciben los demás como fruto de su fidelidad (Gn 1:26-

28; 2:15; 1 Cr 29:14; Hag 1:3-11; Mal 3:8-12; Mt 23:23; Ro 15:26, 27; 1 Co 9:9-14; 2 Co 

8:1-15; 9:7). 

La conducta cristiana (Creencia # 22): 
 

Somos llamados a ser un pueblo piadoso, que piense, sienta y actúe en armonía 

con los principios bíblicos en todos los aspectos de la vida personal y social. Para que el 

Espíritu recree en nosotros el carácter de nuestro Señor, nos involucramos solo en 

aquellas cosas que producirán en nuestra vida pureza, salud y gozo cristiano. Esto 

significa que nuestras recreaciones y nuestros entretenimientos estarán en armonía con 

las más elevadas normas de gusto y belleza cristianos. Si bien reconocemos las 
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diferencias culturales, nuestra vestimenta debe ser sencilla, modesta y de buen gusto, 

como corresponde a aquellos, cuya verdadera belleza no consiste en el adorno exterior, 

sino en el inmarcesible ornamento de un espíritu apacible y tranquilo. Significa también 

que, siendo que nuestros cuerpos son el templo del Espíritu Santo, debemos cuidarlos 

inteligentemente. Junto con la práctica adecuada del ejercicio y el descanso, debemos 

adoptar un régimen alimentario lo más saludable posible, y abstenernos de los alimentos 

inmundos, identificados como tales en las Escrituras. Como las bebidas alcohólicas, el 

tabaco, y el uso irresponsable de drogas y narcóticos son dañinos para nuestros cuerpos, 

debemos también abstenernos de ellos. En cambio, debemos empeñarnos en todo lo que 

ponga nuestros pensamientos y nuestros cuerpos en armonía con la disciplina de Cristo, 

quien quiere que gocemos de salud, de alegría y de todo lo bueno (Gn 7:2; Ex. 20:15; Lv 

11:1-47; Sal 106:3; Ro 12:1, 2; 1 Co 6:19, 20; 10:31; 2 Co 6:14-7:1; 10:5; Ef 5:1-21; Fil 

2:4; 4:8; 1 Ti 2:9, 10; Tit 2:11, 12; 1 P 3:1-4; 1 Jn 2:6; 3 Jn 2). 

El matrimonio y la familia (Creencia # 23): 
 

El matrimonio fue establecido por Dios en el Edén, y confirmado por Jesús para 

que fuera una unión para toda la vida entre un hombre y una mujer, en amante 

compañerismo. Para el cristiano, el matrimonio es un compromiso con Dios y con el 

cónyuge, y debería celebrarse solamente entre un hombre y una mujer que participan de 

la misma fe. El amor mutuo, el honor, el respeto y la responsabilidad constituyen la 

estructura de esa relación, que debe reflejar el amor, la santidad, la intimidad y la 

perdurabilidad de la relación que existe entre Cristo y su iglesia. Con respecto al divorcio, 

Jesús enseñó que la persona que se divorcia, a menos que sea por causa de relaciones 

sexuales ilícitas, y se casa con otra persona, comete adulterio. Aunque algunas relaciones 
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familiares estén lejos de ser ideales, el hombre y la mujer, que se dedican plenamente el 

uno al otro en matrimonio, pueden, en Cristo, lograr una amorosa unidad gracias a la 

dirección del Espíritu y a la instrucción de la iglesia. Dios bendice a la familia y quiere 

que sus miembros se ayuden mutuamente hasta alcanzar la plena madurez. Una creciente 

intimidad familiar es uno de los rasgos característicos del último mensaje evangélico. Los 

padres deben criar a sus hijos para que amen y obedezcan al Señor. Deben enseñarles, 

mediante el precepto y el ejemplo, que Cristo es un guía amante, tierno y que se preocupa 

por sus criaturas, y que quiere que lleguen a ser miembros de su cuerpo, la familia de 

Dios, que engloba tanto a personas solteras como casadas (Gn 2:18-25; Ex. 20:12; Dt 6:5-

9; Pr 22:6; Mal 4:5, 6; Mt 5:31, 32; 19:3-9, 12; Mr 10:11, 12; Jn 2:1-11; 1 Co 7:7, 10, 11; 

2 Co 6:14; Ef 5:21-33; 6:1-4). 

Estas creencias de la IASD que en total son 28, de las cuales solo se han tomado 

9, por ser las que más conflicto ocasionan en un matrimonio mixto en este estudio de 

investigación. 

Marco Conceptual 
 
 

Definición de términos 
 

Para una mejor y fácil comprensión de la lectura de este trabajo de investigación, 

se va a definir algunas palabras o términos más usados, como se verá a continuación:   

Matrimonio 
 

Es la unión matrimonial entre un hombre y una mujer Génesis 1:26-28; 2:21-24. 

Matrimonio adventista o yugo igual 

Es la unión de un hombre y una mujer, que tienen la misma religión, creencias, 

prácticas, fe y comparten los mismos principios y valores establecidos en la Palabra de 
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Dios y Reglamentos de la IASD.  

Matrimonio mixto o yugo desigual 

Es la unión de un hombre y una mujer, donde uno de los cónyuges es miembro de 

la IASD y el otro no es creyente o tiene distinta religión, creencia, principios, valores. 

Como ejemplo sería el matrimonio entre un miembro de la IASD y un “No 

adventista”.158 No interesa la nacionalidad, raza o estatus social que tengan. 

Relación saludable 

Es aquella donde predomina el verdadero amor que procede de Dios (1 Jn 4:8; 2 

Co 13:11) y mantiene la paz y buenas relaciones entre los seres humanos (Ro 14:19), 

logrando los frutos del Espíritu Santo: “amor, gozo, paz, tolerancia, benignidad, bondad, 

fe, mansedumbre, templanza…” (Gá 5:22, 23) 

Miembro de la IASD159 

Es todo aquel que ha sido bautizado(a) por inmersión en la IASD.  

No adventista160 

Es aquella persona (hombre o mujer) que tiene una religión o creencias diferentes 

a las de la IASD. 

                                                 
158Asociación Ministerial de la Asociación General de los Adventistas del 

Séptimo Día, Guía de procedimientos para ministros, (Buenos Aires: ACES, 1995), 324. 
159Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 43, 44. 
 
160Jaime Segundo Vaca Espino. Factores sociales, económicos y espirituales, 

predictores de los matrimonios mixtos en feligreses adventistas del Distrito Misioneros 
de Ñaña, Asociación Peruana Central Este, Lima 2017. (Tesis UPeU – Lima 2018), 54 
https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1038 
 
 

https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/UPEU/1038


109 
 

 
 

Incrédulo o persona sin fe161 

“Es la persona que no tiene una relación personal con Jesucristo y que vive 

confiando y apoyándose en su esfuerzo personal en lugar de confiar en el Señor. La 

palabra griega (ἄπιστος) apistos significa: “incrédulo,” “persona sin fe,” “pagano.” 162 

Persona de otra fe 

Es toda persona que profesa una religión y creencias diferentes a la IASD. 

Prácticas religiosas 

Las “Prácticas religiosas” es un estilo de vida práctico, un testimonio diario de la 

vida, que se manifiesta a través de las acciones, actitudes, hábitos o costumbres del 

creyente en Dios y que están fundamentadas en la Palabra de Dios a través de las 28 

Creencias de la IASD y los escritos de Elena G. de White.  

Valores 

Hay valores positivos y también valores negativos, también conocidos como los 

antivalores. Los valores positivos se refieren a las cualidades, normas y principios 

establecidos en la Palabra de Dios y que posee la persona cristiana en su diario vivir, por 

las cuales es conocida, apreciada y bien vista mayormente.  

Creencias religiosas 

Las “Creencias religiosas” del creyente en Dios, se muestran a través de las 

acciones, actitudes, hábitos o costumbres y están fundamentadas en primer lugar en la 

                                                 
161June Hunt, 100 Claves Bíblicas para Consejería, vol. 23 (Dallas, TX: 

Esperanza para el corazón, 1990–2011), 2.  
             
162James Swanson, Diccionario de idiomas bı́blicos: Griego (Nuevo testamento) 

(Bellingham, WA: Logos Bible Software, 1997). 
 
 

https://ref.ly/logosres/clvsbblcsprcnsj?ref=CT.UnbelievingMates&off=2830
https://ref.ly/logosres/dblesgr?ref=DBLGreek.DBLG+601&off=4&ctx=601+%7E%CE%B1%CC%93%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B5%CC%81%CF%89+(apisteo%CC%84)%3a+%EF%BB%BFvb.%EF%BB%BF%3b+%E2%89%A1+%EF%BB%BFStro
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Palabra de Dios a través de las 28 Creencias de la IASD, los escritos de Elena G. de 

White,163 y el Manual de Iglesia164, 

Crisis o conflictos 

El conflicto, entonces, es cuando ambas partes pecan en contra de la otra (en su 

comunicación y/o en sus acciones) y están luego en oposición la una de la otra…Pueden 

surgir de diferencias personales y diferencias de opinión.165 

 
 

                                                 
163De aquí en adelante EGW. 
 
164Iglesia Adventista Del Séptimo Día. Manual de iglesia. (Buenos Aires. 

Asociación Casa Publicadora Sudamericana, 2015), 158 - 168. 
 
165Stuart Scott. El esposo ejemplar: Una perspectiva bíblica (Graham, NC: 

Publicaciones Faro de Gracia, 2008), 217, 219. 

https://ref.ly/logosres/esposoejemplar?ref=Page.p+217&off=1357&ctx=+la+una+de+la+otra.+%7EEl+conflicto,+entonc
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CAPITULO 3 

METODOLOGÍA 
 

 
Enfoque de la investigación 

 
Se siguió el enfoque cualitativo, ya que se estudió el fenómeno del matrimonio 

mixto de manera sistemática. Se comenzó examinando las experiencias sobre el tópico, 

de manera fenomenológica, y se revisaron los estudios previos, ambos de manera 

simultánea; se generó una teoría consistente con lo que se encontró en la observación.1 

Diseño de la investigación 
 

El diseño fue fenomenológico, porque se buscó entender las experiencias sobre el 

matrimonio mixto y las múltiples perspectivas que se tiene del mismo, dentro de este 

diseño se aplicó el enfoque de la fenomenología empírica encargada de describir la 

esencia de las experiencias de los entrevistados; asimismo se siguió el nivel exploratorio, 

por ser un tema poco estudiado desde la perspectiva espiritual. 

 
Población y muestra 

 
 

Tamaño de la población y muestra: 
 

La población muestral estuvo compuesta por 9 personas que vivieron esta 

experiencia del matrimonio mixto, de las siguientes iglesias del Distrito Misionero de 

                                                 
1Hernández Sampieri, Roberto, and Christian Paulina Mendoza 

Torres. Metodología de la investigación: Las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta. 2018, 
7. 
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Chosica. 

Se eligieron iglesias donde encontramos a las personas que voluntariamente se 

comprometieron a participar de este estudio de investigación. 

Cuadro 1. Relación Iglesias y participantes para el estudio de investigación 

DISTRITO MISIONERO DE CHOSICA 2022 

N° IGLESIAS/GRUPOS OBSERVACIONES 

1 CHOSICA 3 

2 VIÑA DE CRISTO 2 

4 CASA HUERTA 1 

5 PALESTINA 1 

6 ORIÓN 1 

8 BELÉN 1 
 

Criterios de inclusión y exclusión 

El presente estudio tomó como criterio de inclusión: 

1. Personas que tengan o hayan tenido la experiencia de un matrimonio 

mixto. 

2. Personas que estén casadas, en convivencia, separados, proceso de 

divorcio o divorciadas y viudo(a) en un matrimonio mixto. 

3. Personas que hayan tenido hijos en su matrimonio o unión mixta. 

4. Personas que tengan cualquier antigüedad de relación mixta. 

5. Personas adventistas, ex adventista o bautizadas, formando un matrimonio 

mixto. 

Como criterio de exclusión se tomó lo siguiente: 

1. Los matrimonios mixtos de diferentes nacionalidades. 

2. Los matrimonios mixtos por su estatus económico (rico y pobre). 
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En cuanto al presente trabajo de investigación, se tuvo mucho cuidado con 

relación a la privacidad de los participantes que fueron entrevistados.  Para ello se les 

informó acerca de sus derechos, responsabilidades y se les consultó su disposición de 

colaborar en el presente trabajo de investigación. 

Como evidencia de lo expresado anteriormente, los participantes de esta 

investigación dieron su consentimiento en forma escrita, colocando su firma en el 

documento. También se les aseguró la protección de sus datos provistos y de su 

identidad, habiendo colocado a cada participante un código, al cual se le colocó cuatro 

letras mayúsculas y dos dígitos.  

Definición de las unidades de análisis 
 

La entrevista semiestructurada que se aplicó a los entrevistados ayudó a 

identificar tres unidades de análisis.  Se cruzó la información recabada por el 

investigador, los testigos, y el asesor. Los entrevistados ayudaron a identificar algunas 

vivencias de los matrimonios mixtos a través de su diario vivir al haber contestado el 

cuestionario semiestructurado, y después se cruzó la información que dieron los nueve 

entrevistados, y así se pudo identificar tres unidades de análisis, las cuales fueron: 

1. Unidad de análisis: prácticas religiosas 

2. Unidad de análisis: valores 

3. Unidad de análisis: creencias religiosas 

En el presente trabajo de investigación, se identificaron tres unidades de análisis, 

las cuales se definieron. 
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Unidad de análisis: prácticas religiosas 
 

El autor encontró a través de las entrevistas semiestructuradas hecha a los 

entrevistados, tres unidades de análisis, una de ellas tuvo que ver con las prácticas 

religiosas.  

Para el autor, cuando trató esta unidad de prácticas religiosas, se refirió a las 

costumbres, lo que sienten y las experiencias vividas cada día en el matrimonio mixto de 

parte del creyente, lo cual se vio reflejada en el presente trabajo de investigación a través 

de las siguientes situaciones: 

1) Asistir a las reuniones de la iglesia (sábados, miércoles y viernes). 
2) Devolver los diezmos y ofrendas. 
3) Dedicar o presentar a sus hijos a Dios. 
4) Autorizar el bautismo de sus hijos menores. 
5) Participar de las actividades sociales de la iglesia. 
6) Leer la Biblia. 
7) Orar cada día. 
8) Testificar a otros de Cristo. 
9) Velar por una alimentación saludable en la familia. 
10) Involucrarse en las actividades religiosas de la iglesia. 

Witthoff 2 define las prácticas religiosas como los “actos religiosos que son 

expresiones de adoración, sentimientos o peticiones”. Por otro lado, Westbury3 comentó 

que “seguir prácticas religiosas se concibe como vivir”. 

 
 
 
 
 

                                                 
2David Witthoff, Glosario de Trasfondo cultural, ed. Andrew Fuller, Jessica 

Parks, y Cory Taylor, trans. Alejandro Peluffo (Bellingham, WA: Lexham Press, 2014). 
 

3«Colección de datos de Lenguaje Figurado del Nuevo Testamento de Lexham», 
en Glosario Lexham de Lenguaje Figurado en la Biblia, ed. Joshua R. Westbury et al. 
(Bellingham, WA: Faithlife, 2020). 

https://ref.ly/logosres/glsrdtrsfcltrl?hw=Pr%2525C3%2525A1cticas+religiosas&off=21&ctx=r%2525C3%2525A1cticas+religiosas%25250A%7EDefinici%2525C3%2525B3n%25250AActos+rel
https://ref.ly/logosres/lxfiglanggloss-es?ref=FigurativeLanguageType.To+Live+as+To+Follow+Religious+Practices&off=41&ctx=cticas+religiosas+%2525E2%252580%252594+%7ESeguir+pr%2525C3%2525A1cticas+rel
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Unidad de análisis: valores 
 

Otra de las unidades de análisis que el autor encontró a través de las entrevistas 

semiestructuradas aplicadas a los entrevistados fue la de los valores, el creyente 

experimentó y experimenta la diferencia de valores que tiene con su cónyuge no creyente 

o de otra religión, lo cual ocasiona discusiones o conflictos haciéndose más notorio con la 

llegada de los hijos. 

Al hablar de los valores, para el autor, quedó claro que hay valores positivos y 

valores negativos, también conocidos como los antivalores. Los valores positivos se 

refieren a las cualidades, normas y principios que posee la persona en su diario vivir, por 

las cuales es conocida, apreciada y bien vista, por otro lado, los antivalores son motivos de 

censura por la comunidad. 

En el presente estudio estas diferencias se evidenciaron en los tópicos de: 

1) Las diversiones, recreaciones o reuniones como pareja y familia. 
2) Las relaciones sexuales en la pareja. 
3) La educación de los hijos. 
4) La religión. 

Bello, manifestó que, en la sociedad posmoderna, los antivalores son vistos con más 

tolerancia por la sociedad. Además, Bello considera que los valores están basados en la 

Biblia y no en los conceptos humanos, como lo manifiesta en la siguiente cita: 

En consonancia con la ética bíblica, los valores cristianos están establecidos y 
reglamentados por la Palabra de Dios y no por los humanos. La santidad y la pureza 
moral están por encima de las culturas de los pueblos, por encima del tiempo y de 
cualquier circunstancia que pudiera rodear a una persona.4 

 

                                                 
4Silverio Manuel Bello Valenzuela, Ética Pastoral Para El Ministro de Hoy 

(Silverio Bello, 2013), 41. 

https://ref.ly/logosres/tcpstrlprlmnstr?ref=Page.p+41&off=1293&ctx=alidad+postmoderna.+%7EEn+consonancia+con+l
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Deyros al definir el significado de valor, comentó que es un principio: “Un principio 

de conducta abstracto y generalizado respecto del cual los miembros del grupo sienten un 

fuerte compromiso positivo, emocionalmente teñido, y que provee de un criterio para 

juzgar actos y metas específicas”5 

 
Unidad de análisis: creencias religiosas 

 
La tercera unidad de análisis que el autor encontró a través de las entrevistas 

semiestructurada hecha a los entrevistados, fue el de las creencias religiosas o formas de 

pensar que tenían cada uno de los cónyuges. Debido a las diferentes creencias que tenían 

ellos, surgieron y se presentaron diversos problemas; que se hicieron notar a través de las 

creencias de parte del creyente de la IASD, como fueron:  

1) Las Sagradas Escrituras (Creencia #1) 
2) La Trinidad (Creencia #2) 
3) La iglesia (Creencia #12) 
4) El bautismo (Creencia # 15) 
5) La ley de Dios (Creencia # 19) 
6) El sábado (Creencia # 20) 
7) La mayordomía (Creencia # 21) 
8) La conducta cristiana (Creencia # 22) 
9) El matrimonio y la familia (Creencia # 23) 

Las creencias que tienen los miembros adventistas Del Séptimo Día de Chosica y 

de todo el mundo, están basadas en la Biblia, cuyo contenido está dividido en 28 

creencias fundamentales, que se encuentran estipuladas en el Reglamento Eclesiástico 

Administrativo (REA 2022) y el Manuel de Iglesia (MI 2015) respectivamente: 

La iglesia se reserva el derecho de reclutar como voluntario, exclusivamente, 
individuos que personalmente crean en las doctrinas de la iglesia, las practiquen y 
estén comprometidos a enaltecerlas, tal como se exponen en el libro Creencias de 

                                                 
5Pablo A. Deiros, «Prefacio a la Edición Electrónica», Diccionario Hispano-

Americano de la misión (Bellingham, WA: Logos Research Systems, 2006). 
 

https://ref.ly/logosres/dimision?hw=VALOR
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los Adventistas del Séptimo Día, 28 doctrinas, y que por medio de su conducta 
cristiana preserven el carácter, el orden y la unidad de la iglesia.6 

 
Los Adventistas del Séptimo Día aceptamos la Biblia como nuestro único credo y 
sostenemos una serie de creencias fundamentales basadas en las enseñanzas de las 
Sagradas Escrituras. Estas creencias, tal como se presentan aquí, constituyen la 
forma en que la iglesia comprende y expresa las enseñanzas de las Escrituras.7 
 

Instrumentos de colección de datos 
 

Elaboración del instrumento 
 

Se preparó un artefacto llamado “entrevista semiestructurada”, que abordó 

preguntas conducentes a que los participantes relaten sus experiencias en el matrimonio 

mixto. 

Se hizo una exploración demográfica para analizar el fenómeno del matrimonio 

mixto de acuerdo con las edades de los participantes, número de hijos, lugar de 

procedencia, ocupación, estudios realizados, estado civil y tiempo de convivencia. Se dio 

a cada participante un código compuesto de cuatro letras mayúsculas y dos dígitos para 

identificarlos y mantener en secreto su identidad. 

Validación del instrumento 
 

Los artefactos fueron elaborados por el investigador; con la orientación del asesor. 

Se elaboró una entrevista semiestructurada de 31 preguntas que se comparte en el anexo. 

(Ver anexo: pp. 193-196). 

En la tesis de tipo cualitativo, Estrada8 manifiesta que el investigador se convierte 

                                                 
6Asociación Casa Editora Sudamericana, 2022. Reglamentos Eclesiástico-

Administrativos 2022. (Buenos Aires, Argentina: ACES séptima edición, 2022). 627. 
 

7Manual de Iglesia. Iglesia Adventista Del Séptimo Día. (Buenos Aires, 
Argentina: ACES,2015) 

8M. Estrada. Escuela de tiempo completo. (México: Contamara, 2021), sp. 
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en el instrumento principal, por su interacción con la realidad. Es por ello por lo que el 

investigador, por su sensibilidad y percepción, es quien registró los datos por su 

interacción específica con la información.  

Para Kvale,9 esto es especialmente real cuando se trata de entrevistas, como 

principal estrategia de recolección de información, considerando que el investigador es el 

instrumento principal por sus habilidades de capacidad, generar confianza, siendo este su 

principal oficio. Es por ello por lo que la calidad del instrumento y el conocimiento 

generado de una entrevista depende de las habilidades, la sensibilidad del investigador. 

Por otro lado, Ñaupas,10 reconoce lo mismo al suscribir en su manual que el 

instrumento es el mismo investigador quien genera la validez, y esta a su vez se encuentra 

en la forma en que este practica su trabajo profesional. 

Procedimiento para la recolección de datos e instrumento 
 

Recolección de datos 
 

Las personas entrevistadas dieron su consentimiento para utilizar sus respuestas 

en esta investigación a través de dos medios; primero, la transcripción del registro 

fílmico, y segundo, la firma de un consentimiento informado impreso, según el modelo 

de la escuela de postgrado de la Universidad Peruana Unión (Ver anexos pp. 223). 

Se construyeron dos artefactos que se utilizaron para tabular las respuestas. A 

continuación, se da una breve descripción de las partes de cada artefacto que ayudaron en 

                                                 
9S. Kvale. Las entrevistas en investigación cualitativa. (Madrid: Ediciones 

Múrate, S. L.:2008). 
 

10H. Ñaupas, E. Mejía, E. Novoa, y A. Villagómez, Metodología de la 
investigación, Cuantitativa – Cualitativa y Redacción de la Tesis. (Bogotá: Ediciones de 
la U, 2014).  



119 
 

 
 

la recolección de datos. 

En el primer artefacto (Codificación de respuestas), se colocaron los siguientes 

ítems, donde se puede visualizar: 

a) Identificación de los testigos (9 testigos). 

b) Códigos de los entrevistados 

c) Los datos demográficos de cada entrevistado (9 datos). 

d) Resumen y opinión de cada testigo y del autor. 

e) La entrevista semiestructurada (31 preguntas) 

f) Consolidado de las respuestas (31) 

En la entrevista, a cada uno de los participantes, se preservó su participación en un 

documento fílmico, que a su vez fue transcrito. A partir de allí se tabularon las respuestas 

en el primer artefacto, utilizando la última columna “Consolidado de las respuestas” 

generado por el autor y para facilitar la visualización de los temas repetidos (Ver anexo). 

Una vez tabuladas las respuestas, se procedió a utilizar un segundo artefacto de 

compendio, para visualizar los temas que se repitieron más en las entrevistas, con los 

siguientes ítems:  

a) Columna de las preguntas. 
b) Columna del análisis. 
c) Columna del compendio. 
d) Columna sobre si marca la diferencia (impacto). 
e) Columna para identificar los elementos repetidos 
f) Columna sobre la unidad de análisis. 
g) Columna de las observaciones. 

Este segundo artefacto sirvió para identificar y generar así las tres unidades de 

análisis: Prácticas religiosas, valores y creencias religiosas; para la recolección de los 

datos obtenidos en las entrevistas. (Ver anexo) 
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Estos artefactos dieron como resultado diversos esquemas u ordenadores gráficos 

de información que al ser visualizados ayudaron a entender el fenómeno del matrimonio 

mixto. 

En segundo lugar, se hizo de conocimiento a los administradores de la APCE, el 

estudio de investigación que se tuvo en el Distrito misionero de Chosica 2022, que 

corresponde a esa jurisdicción eclesiástica. 

Plan de tabulación y análisis de los datos 
 

Luego que fueron analizadas las respuestas de los artefactos generados por el autor, 

se procedió al análisis, contrastando, las unidades de análisis obtenidas con los autores 

consultados. Se generaron organizadores gráficos que permitieron visualizar los resultados, 

y de ese modo generar las conclusiones de esta tesis. 

 
Cronograma 

 

N°  
Actividades 

                                                     MESES 

2022             2023                                                      2024 

O N D E F M A M J J A S O N D E 

1 
Elaboración de la 
entrevista 
semiestructurada  

   X             

2 Elaboración de 
artefactos 

    X            

3 Aplicación de la 
entrevista 

    X X            

4 
Análisis de los datos 
y tabulación en los 
artefactos 

     X            
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5 
Generación de los 
esquemas y 
ordenadores gráficos 

      X           

10 
Análisis e 
interpretación de los 
resultados 

      X  X          

13 Redacción del 
informe 

        X X X X X    

14 Presentación del 
informe 

             X  X  

15 Defensa de Tesis Dios mediante en el transcurso del año 2023 
 

Presupuesto 
 

1. A continuación, se presenta el presupuesto para el trabajo de investigación:  

EGRESOS: 
a. Instrumento de investigación         100.00 
b. Materiales           500.00 
d. Hojas boom (Tamaño carta) Anteproyecto – tesis     100.00 
e. Invitaciones           100.00 
g. Especialista en redacción         700.00 
h. Uso del internet          300.00 
i. Entrevistas, materiales          600.00 
j. Preparación de artículos y pagos     1,500.00 
k. Preparación libro – edición     1,000.00   
l. Imprevistos        1,300.00 
      TOTAL       S/6,200.00  

 INGRESOS: 
 
 a. Ingresos personales (ahorro)             S/6,200.00 
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CAPÍTULO 4 

RESULTADOS DEL PROCESO 

 
Objetivo 

 
En el presente capítulo se hizo una descripción de los resultados, los cuales se 

fueron describiendo a través de las causas que originaron una relación mixta y las 

consecuencias que experimentaron los entrevistados y comentaron en esta investigación 

relacionados con el matrimonio mixto (ver Tabla de resultados: Causas). 

Experiencias causales: 
 

Dentro de las experiencias de por qué se iniciaron los matrimonios mixtos, se 

encontraron siete causas en este estudio de investigación, las cuales fueron mencionadas 

y luego se describieron cada una de ellas. 

1. Por amor, ilusión. 
2. Por ser muy cariñoso(a). 
3. Por ser muy comprensivo(a). 
4. Por sentirse atraída(o) hacia su pareja. 
5. Por necesidad de tener una pareja, no quedar solo(a). 
6. Por estar embarazada o tener un hijo. 
7. Por tener la mayoría de los amigos fuera de la iglesia. 

 
Por amor, ilusión: 

 
De hecho, que la palabra amor ha sido malinterpretada en relación con su 

verdadero significado, muchas parejas confunden o piensan que amor es lo mismo que 

pasión, y debido a eso pasan dificultades. Es lamentable la situación de un matrimonio 

mixto, cuando el creyente que se unió por “amor” ahora comprende que el no creyente 
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realmente no amaba, y lo que pensaba que era amor, solamente era pasión y ahora siguen 

afrontando situaciones difíciles.  

Seis de los entrevistados (JSVE01, JSVE02, JSVE03, JSVE05, JSVE07, 

JSVE09), respondieron a la pregunta número 2: ¿Hay amor y respeto de parte de su 

cónyuge en el hogar? ¿Cómo lo expresa?; manifestaron que; si se mantenían unidos como 

pareja a pesar de estar en matrimonio mixto, fue por amor a su cónyuge no creyente. Esto 

no sucedió con tres de ellos (JSVE04, JSVE06 y JSVE08), que dijeron que ya no existía 

amor entre ellos, porque su cónyuge, no creyente, no compartía con ellos(as) sus 

principios, valores y creencias y su amor no era como al principio.  

En el momento de la entrevista JSVE04 manifestó que estaba pensando en 

separarse de su cónyuge no creyente; JSVE06 declaró estar separada y que ya inició su 

divorcio, asimismo JSVE08 comentó que a pesar de las diferencias ella “soportaba” a su 

cónyuge no creyente. 

Resumiendo, el amor es un principio y está basado en la Palabra de Dios, cuando 

en 1 de Juan 4:8 dice que: “El que no ama, no ha conocido a Dios, porque Dios es amor”. 

El amor permanece, porque Dios permanece para siempre; no es pasajero, como lo es la 

pasión. Por eso en 1 Corintios 13:8 pp. Dice lo siguiente: “El amor nunca deja de ser…”. 

Taylor comenta la diferencia que hay entre el amor ardiente de parte del no 

creyente al inicio de la relación y el amor sincero de parte del creyente, que permanece a 

lo largo del matrimonio en la siguiente cita: 

 “La gracia más grande de Dios es cuando el amor sigue floreciendo en la vida 
matrimonial. El primer amor es ardiente, es un amor que intoxica, de forma tal que 
quedamos ciegos y somos atraídos al matrimonio. Después de que hemos acabado 
con nuestra intoxicación en la cama, el amor sincero permanece en la vida 
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matrimonial de los piadosos, mientras que los impíos se lamentan de haberse 
casado.1 

Hablando sobre la confusión que hay entre el amor y la pasión, la escritora White 

manifiesta lo siguiente: 

Hay poco amor verdadero, genuino y devoto. Es muy rara esta preciosa virtud. Se 
llama amor a la pasión. Más de una mujer ha visto ultrajada su delicada y tierna 
sensibilidad porque la relación del matrimonio permitió al que ella llamaba esposo, 
que la tratase brutalmente. Descubrió que su amor era de tan baja calidad, que la 
ofendía.2  
 
Muñoz, también manifiesta que hay personas que se casan sin amor, y solo lo 

hacen por conveniencias personales, tal como se lee en el siguiente párrafo: 

Sé que vengo de un estamento social en el que el amor no forma parte de los 
matrimonios, pues la elección de esposo o esposa se basa en la fortuna y en la 
posición social. Mis padres fueron así, nunca se amaron, pero sí llegaron a 
respetarse y apreciarse, y, sobre todo, ambos cuidaron de nosotros, se preocuparon 
en nuestra educación y nuestro bienestar. Yo me enamoré, sí, ese fue mi error. 
Enamorarme de mi marido, tengo un hombre para el que yo, solo era una fortuna, 
un compromiso.3 
 
En esta sección se pudo encontrar, que a pesar de que el amor del cónyuge incrédulo 

ya no era como al principio de la relación, el creyente seguía unido por amor. 

Por ser muy cariñoso(a): 
 

Otras de las causas de porque iniciaron una relación mixta fue, que la pareja no 

creyente era muy cariñoso(a), Siete de ellos (JSVE01, JSVE02, JSVE03, JSVE05, 

JSVE07, JSVE08, JSVE09) manifestaron que esto es lo que les llamó la atención de parte 

                                                 
1Justin Taylor, «Martin Lutero y la reforma del matrimonio», en Sexo y la 

Supremacía de Cristo (Bogotá, D.C.: Centro de Literatura Cristiana, 2013), 412. 
 

2Elena G. de White, Mensajes para los jóvenes, ed. Aldo D. Orrego, Cuarta 
edición. (Buenos Aires: Asociación Casa Editora Sudamericana, 2009), 268. 
 

3Andrea Muñoz Majarrez. Charlotte Beverly. (Penguin Random House Grupo 
editorial, 2018) 

https://ref.ly/logosres/sxylsprmcdcrst?ref=Page.p+412&off=231&ctx=.102+Luego+explica:%25250A%7ELa+gracia+m%2525C3%2525A1s+grande
https://ref.ly/logosres/mnsjsprlsjvns?ref=Page.p+268&off=1303&ctx=+miseria+acumulada.%25250A%7EHay+poco+amor+verdad
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de su pareja, iniciando una relación mixta. Solo que en la actualidad todo esto ha 

cambiado, debido a las diferencias que existen entre ellos, así lo manifestaron dos de 

ellos (JSVE04 y JSVE06).  

Altea, también comenta que las parejas jóvenes, cuando se enamoran, son amables 

y cariñosas, tal como comentaban también las parejas que fueron entrevistadas. A 

continuación, lo que dice Altea: 

A Los 16 años me enamoré. Jhon tenía veintidós, era amable, cariñoso, como un 
sueño hecho realidad. Nos prometimos; íbamos a casarnos Cuando yo cumpliera 
los diecisiete. A mi padre no le gustaba nada el chico y al principio pensó que como 
yo era tan joven, nuestra relación fracasaría…4. 

 
Por ser muy comprensivo(a): 

 
Asimismo, siete de los entrevistados (JSVE01, JSVE02, JSVE03, JSVE05, 

JSVE07, JSVE08, JSVE09) manifestaron como otra causa de su matrimonio mixto, el 

trato comprensivo que le manifestó su pareja en aquel entonces, como ocurre 

mayormente en los inicios de una relación, solo que, hoy en día ha cambiado esta actitud, 

pues los cónyuges ya no manifestaban esta característica como lo hacían al principio. La 

incomprensión mayormente se manifestó, cuando trataron asuntos de la iglesia, como se 

verá más adelante. 

Por sentirse atraída(o) hacia su pareja: 
 

Aunque la mayoría de los entrevistados no manifestaron la atracción de su pareja 

como una causa de su matrimonio mixto, pues ellos manifestaron anteriormente otras 

causas; no se debe minimizar este asunto, por el hecho de que solo dos de los 

entrevistados lo manifestaron, como por ejemplo, JSVE03 que declaró: “Me gustó a 

                                                 
4Rosemary Altea. El águila y la rosa. ((Penguin Random House Grupo editorial, 

2019) 
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primera vista” y JSVE07 manifestó: “me atrajo por ser apuesto”, pues ello nos llevó a lo 

que ahora llaman vivir un infierno, al lado de quien ellos(as) eligieron como pareja para 

la vida. Esto enseña a reflexionar y aprender del refrán que dice: “No todo lo que brilla es 

oro” y de lo que dice o define la Biblia, como “...hipócritas o sepulcros blanqueados” (Mt 

23:27). La parte física es importante mirar en una relación de pareja, pero eso no es todo; 

también hay que tener en cuenta lo que no se ve, y se manifiesta a través de las actitudes 

de la pareja, quiere decir a lo interior de la persona; así como lo menciona la Palabra de 

Dios:  

27¡Ay de vosotros, escribas y fariseos, hipócritas! porque sois semejantes a 
sepulcros blanqueados, que por fuera, a la verdad, se muestran hermosos, más por 
dentro están llenos de huesos de muertos y de toda inmundicia. 28Así también 
vosotros por fuera, a la verdad, os mostráis justos a los hombres, pero por dentro 
estáis llenos de hipocresía e iniquidad.5 
 
Otro aspecto que debieron tomar en cuenta cada pareja con relación a esta causa 

es pensar que la apariencia externa de la pareja, pasará o terminará con el transcurrir de 

los años; pero lo interno o interior, permanecerá o se perfeccionará cada día con la ayuda 

de Dios y por el bienestar del matrimonio u hogar, así como se puede leer en la siguiente 

cita bíblica: “Por tanto, no desmayamos; antes, aunque este nuestro hombre exterior se va 

desgastando, el interior no obstante se renueva de día en día”.6 (2 Co 4:16). 

                                                 
5Reina Valera Revisada (1960) (Miami: Sociedades Bı́blicas Unidas, 1998), Mt 

23:27–28. 
 

6Ibid., 2 Co 4:16. 
 
 

https://ref.ly/logosres/rvr60?ref=BibleRVR60.Mt23.27&off=1&ctx=uera+sea+%2525E2%252580%2525A2limpio.+%25250A%2525EF%2525BB%2525BF%7E27%2525EF%2525BB%2525BF%2525EF%2525BB%2525BF%2525C2%2525A1Ay+de+vosotros,
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Si cada pareja hubiera tomado en cuenta estos consejos de la Biblia, cuanto 

hubiera ayudado en su vida futura y sobre todo en la formación de hogares más sólidos y 

felices; es bueno recordar este consejo de la Biblia:  

7Y Jehová respondió a Samuel: No mires a su parecer, ni a lo grande de su estatura, 
porque yo lo desecho; porque Jehová no mira lo que mira el hombre; pues el hombre 
mira lo que está delante de sus ojos, pero Jehová mira el corazón.7 
 
 La atracción de la pareja juega un papel muy importante en la elección de su 

cónyuge; puede ser para felicidad o infelicidad, depende a que le dio más importancia; a 

lo externo o interno de la persona. 

Por necesidad de tener una pareja, no quedar solo(a): 
 

Esta fue otra de las causas que manifestaron dos (JSVE05, JSVE08) de los 

entrevistados(as), al ver que los años habían pasado y se vieron en la necesidad de buscar 

una pareja, sin tomar en cuenta los consejos dados en la Biblia, con relación a no iniciar 

una relación mixta y realizar un matrimonio mixto. JSVE05 manifestó que tuvo que 

buscar pareja y lo hizo a través de una página de internet para citas: “… Conoció a su 

esposo mediante una red social de citas” y finalmente JSVE08 expresó “me atrajo por ser 

apuesto, y yo estaba triste por la pérdida de mi padre”; dando a entender que quería tener 

esa amistad para llenar un vacío, por la pérdida de su padre. 

No es malo desear tener una pareja y eso Dios lo sabe, pues Él es nuestro Creador, 

nos conoce. Cuando Dios creó a Adán y a Eva, no los creó al mismo tiempo, porque 

primero hizo al hombre; y antes de que el hombre se “sintiese solo”, Dios ya había dicho 

“No es bueno que el hombre esté solo, haréle ayuda idónea para él” (Gn 2:18). Para ello 

                                                 
7Reina Valera Revisada (1960) (Miami: Sociedades Bı́blicas Unidas, 1998), 1 Sm 

16:7. 

https://ref.ly/logosres/rvr60?ref=BibleRVR60.1Sa16.7&off=0&ctx=ov%2525C3%2525A1+est%2525C3%2525A1+su+ungido.+%7E7%2525EF%2525BB%2525BF%2525EF%2525BB%2525BFY+Jehov%2525C3%2525A1+respondi
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Dios aplicó una estrategia sabia, al pedirle a Adán que colocara nombres a las aves y 

animales que había hecho, (Gn 2:19). Cuando Adán terminó de poner nombres a los 

animales y aves, se encontró que no había nadie parecido a él y sea su ayuda idónea (Gn 

2:20), ante esa necesidad de una compañía, Dios hizo caer en sueños a Adán y de su 

costilla formó a su ayuda idónea que él tanto anhelaba (Gn 2:21, 22) y alegrarse con la 

mujer idónea que Dios tenía reservada para él (Gn 2:23).  

El problema no es querer tener una pareja, el problema estuvo en apresurarse y 

elegir a una pareja que es contraria a la voluntad de Dios, como en el caso de los 

entrevistados que se unieron en matrimonio mixto, yéndose contra la voluntad de Dios 

que dice: “No os unáis en yugo desigual con los incrédulos; porque ¿qué compañerismo 

tiene la justicia con la injusticia? ¿Y qué comunión la luz con las tinieblas?” (2 Co 6:14). 

Los entrevistados reconocieron que las consecuencias que soportan fueron fruto de su 

mala decisión e ir contra la voluntad de Dios. 

El hecho de sentir necesidad de tener una pareja, no quiere decir que el primero(a) 

que se nos cruce, ese(a) es la persona indicada; sino que se espera primero ver el aspecto 

espiritual, que es descuidado en estos tipos de relaciones mixtas. Se debe medir las 

consecuencias de cada decisión y no lamentarse después. 

El autor recuerda la conversación entre dos amigos en una reunión, preocupados 

porque sus hijas(os) no se casaban y ya estaban bordeando, como se dice coloquialmente, 

la “base 30” o “base 40”. Uno le decía al otro: “estoy preocupado porque parece que la 

mercadería no sale”. Esto podría generar una sonrisa, pero si se analiza bien, podría 

ocasionar que los hijos(as) se apresuren en la elección de una pareja, por la necesidad de 

tener una relación sentimental o compañía. 
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Por estar embarazada o tener un hijo: 
 

Como sexta causa de un matrimonio mixto, dos de las entrevistadas manifestaron 

que, el estar embarazadas, las llevó a unirse en matrimonio para poder resolver el 

“problema”. Ante esta situación de embarazo se preguntaban que iban a hacer. Una de 

ellas, JSVE01, dijo lo siguiente: “Yo ya tenía un hijo y no podía retroceder”; también 

manifestó: “que quería que su hijo tuviera un padre” y eso la llevó a tomar la decisión de 

unirse en matrimonio, porque pensaba que era la mejor opción. La otra entrevistada, 

JSVE04, al verse embarazada, dijo que “se vio forzada a casarse”, pero que, si había 

amor entre ellos, aunque en la actualidad ya no existe ese amor. 

Así como las entrevistadas, Hunt, manifiesta el temor que siente la persona 

embarazada, y ante ello hacerse la pregunta ¿Qué voy a hacer ahora?, tal como lo 

comenta en el siguiente párrafo: 

Cualquier persona que experimenta un embarazo no deseado tiene que enfrentar 
varios temores, especialmente los que tienen que ver con: ¿Qué voy a hacer 
ahora? Nuestra forma idealista de pensar nos hace creer que esto no puede 
estarme pasando a mí. Pero no podemos confundirnos en la incredulidad. Muchas 
situaciones que no planeamos suceden.8 

  
Hunt, también manifiesta que el embarazo crea una crisis en algunas mujeres, lo 

que a su vez crea sentimientos de culpa y, por ende, decisiones erróneas, tal como se 

puede leer en el siguiente párrafo:  

Un embarazo no deseado o no planeado es una crisis para algunas mujeres y para 
otras es una “simple inconveniencia”. Pero independientemente de las 
circunstancias, se ha perdido el gozo del embarazo y el orgullo de la paternidad. En 
lugar de ello, surgen sentimientos de culpa, dolor, ira, temor y todo ello se mezcla 
como una tonelada de ladrillos que presionan fuertemente el corazón.9 

                                                 
8June Hunt, 100 Claves Bíblicas para Consejería, vol. 34 (Dallas, TX: Esperanza 

para el corazón, 1990–2011), 16. 
 
9Ibid., 1. 

https://ref.ly/logosres/clvsbblcsprcnsj?ref=CT.Pregnancy&off=37257&ctx=mbarazo+no+deseado?%25250A%7ECualquier+persona+qu
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En la historia de Max y Jules, escrita por Karr, manifiesta el motivo del porque se 

casaron, aunque nunca debieron casarse: 

Probablemente nunca debimos casarnos, y lo último que quería ella era quedarse 
embarazada, pero nos casamos… porque éramos demasiado jóvenes y por las 
razones equivocadas. Y ella se quedó embarazada -de repente, el fuego de sus ojos 
se desvaneció con la misma rapidez con que había surgido. Era como si se hubiese 
derrumbado por dentro-. Dejó de tomar anticonceptivos sin decírmelo, porque 3 
meses después de la boda, yo ya sabía que lo nuestro no iba a funcionar. No 
estábamos hechos el uno para el otro. ¿Pero entonces… por que os casasteis? -Pues 
por eso- soltó una amarga carcajada- Me casé con ella porque ella me dijo que 
estaba embarazada…10. 
 
Samburgo, comentando sobre la historia de Marcos y Vicky y su embarazo, 

comenta la experiencia vivida por esta pareja y de cómo Vicky lo único que quería era 

tener a su hijo y en lo posible que su hijo tuviera a su padre, quien ahora estaba casado 

con otra pareja a quien no amaba y se unió solo por el hecho de que se había enterado de 

que estaba embarazada, después de casado se enteró de que era mentira. Esta historia o 

testimonio vividos por estas parejas, nos hace ver los motivos por los cuales muchos 

matrimonios se realizan; algunos lo hacen al enterarse de que su pareja está embarazada 

(aunque muchas veces no hay amor); y otros lo hacen (en este caso ellas), por no dejar a 

sus hijos sin un padre. 

Déjame terminar. Estuve bastante tiempo sin querer vivir. No comía, no salía, nada. 
Hasta que alguien me ayudó, y tomé la decisión de salir adelante por mi hijo, porque 
soy joven y porque ni vos ni nadie le va a quitar sentido a mi vida nunca más. Ahora 
somos mi hijo y yo, y eso es lo único que importa. Pero no puedo ser tan egoísta de 
negarle un padre a este bebé. Va a ser varón, ¿sabés? Sí. Y es tuyo, Marcos. Vos 

                                                 
10Leona Karr. Noche de tormenta. (Editorial Madrid: Harlequin, 2017).  

<https://www.overdrive.com/search?q=111C14A4-91DA-4664-A83C-1D77A7166B4E>.  
170. 
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sos el padre, y ahora tengo que pedir disculpas yo por no habértelo dicho antes, 
pero… no tenía fuerzas… y te odiaba…11. 

 
No es la mejor decisión, pero muchas mujeres se unieron en matrimonio por 

compromiso, no por amor, pues en medio de esa relación estaba un embarazo no deseado, 

el cual traería un ser al mundo y tenían que afrontar esa realidad. Evitar “el qué dirán”; 

“ser madre soltera”; “ser el punto de los chismes”, etc. 

Menéndez, en su libro, comentando la experiencia de Ismail (musulmán) y Ruth 

(cristiana), en cuanto a su embarazo, dice lo siguiente: 

Ismail repitió la pregunta. -Tienes dos años. Sí, me casé porque estaba embarazada. 
-¿Y por qué estabas tan segura que era hijo de tu marido? -No estaba segura- dijo 
Ruth, con una determinación casi desafiante-. Y sigo sin estarlo. Podría ser hijo 
suyo y podría ser hijo tuyo, pero, por lo que a mí respecta, es hijo de mi marido. Y 
la ley me ampara.12 
 
En esta historia se puede notar lo siguiente: ambos eran de diferentes culturas, de 

diferentes nacionalidades y de diferentes religiones. Además de todas estas diferencias, 

que impactaban negativamente en su relación, ambos hicieron una vida disipada, a tal 

punto que cuando ella quedó embarazada, se vio en la disyuntiva de lo que iba a hacer, y 

decidió casarse con otra pareja, sin saber quién era el padre de su hijo, lo único que 

buscaba era un padre para su hijo, aunque no había amor entre ellos. Podría resumirse 

que este matrimonio fue producto de un embarazo y no fruto del amor entre los cónyuges. 

Tanto las experiencias de los entrevistados, como estas historias comentadas por 

los escritores Hunt, Karr, Samburgo y Menéndez, mencionadas anteriormente; explican 

                                                 
11Natalia S. Samburgo. Y un día te vi... (Penguin Random House Grupo Editorial 

España, 2020), Sección 18.  
12Ana María, Menéndez Pérez. La abundancia. (Barcelona: Suma de Letras, 

2014), Sección 4:3. 
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que otro de los motivos por el cual se unieron en matrimonio mixto, fue el de quedar 

embarazadas y pensaron que esa era la solución perfecta, para evitar: 

a. Que su hijo naciera sin tener un padre. 

b. El “¿Qué dirán?” de la gente (padres, familia, amigos, etc.) 

c. Ser madres solteras. 

d. Ser el punto de los chismes diarios. 

e. Ser desechados por la familia, principalmente por sus padres. 

 Es claro ver que, ante esta crisis del embarazo inesperado, tomaron decisiones 

erradas, pues se vieron forzadas a mentir, a casarse con alguien a quien muchas veces no 

se amaba y solo lo hacían por compromiso. 

Por tener la mayoría de los amigos fuera de la iglesia: 
 

La séptima causa que mencionaron dos de los entrevistados de porque iniciaron 

una relación mixta, fue que, en la iglesia, tenían pocos amigos(as) adventistas, y eran más 

las amistades que tenían fuera de la congregación adventista, o sea, amigos(as) con otros 

principios y diferente religión o fe. Uno de los entrevistados JSVE03, dijo: “Mi círculo de 

amistades, como se dice, eran del mundo, no tenía amigos dentro de la iglesia, nunca tuve 

oportunidad de ir a campamentos e ir a los sitios de los jóvenes, me alejé de la iglesia. 

Conocí a mi pareja en una fiesta”. Otro de los entrevistados JSVE07, manifestó lo 

siguiente: “No había personas dentro de la iglesia con las cuales entablar amistad, mucho 

más eran las amistades del mundo”. 

Sobre este asunto de las amistades del mundo, la Biblia dice lo siguiente: “¡Oh 

almas adúlteras! ¿No sabéis que la amistad del mundo es enemistad contra Dios? 
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Cualquiera, pues, que quiera ser amigo del mundo, se constituye enemigo de Dios”13 

Como se pudo observar, la causa de no contar con amistades en la iglesia los llevó a 

buscar pareja en su círculo de amistades entre no creyentes; pero la Biblia es clara al 

aconsejar no buscar amistades de este tipo con fines de matrimonio. 

Todos pasan por distintos problemas y circunstancias de la vida; pero cada uno 

debe ser consciente que estos tienen su origen en alguna causa y luego vienen las 

consecuencias favorables o desfavorables según las decisiones tomadas. Hasta aquí, se 

percibe claramente cuáles fueron las causas que motivaron o llevaron al creyente de la 

IASD a consolidar un matrimonio mixto; y como se dijo anteriormente, esto ocasionó sus 

respectivas consecuencias.  

Ramírez, comentando sobre el tema de la causa y consecuencia, manifiesta lo 

siguiente: “Se entiende por causa a aquella que da origen directamente a algo, y 

consecuencia como la manifestación visible de esta causa. Cada problema tiene causas y 

consecuencias…”14. 

Experiencias resultantes: 
 

Entre todos los entrevistados de esta investigación, se identificaron catorce 

consecuencias que experimentaron los matrimonios mixtos, afectaron a la familia y su 

entorno. Se mencionan las siguientes experiencias resultantes, con la posterior 

descripción de cada una de ellas. 

1. Experimentan tristeza 
2. No tienen apoyo espiritual 
3. Tienen más desventajas que ventajas 
4. Siguen esperando el bautismo del cónyuge incrédulo. 

                                                 
13Reina Valera Revisada (1960) (Miami: Sociedades Bı́blicas Unidas, 1998), Stg 

4:4. 
14Alonzo Ramírez, «El Diácono», en Manual de capacitación de ancianos 

gobernantes y diáconos (San José, Costa Rica: CLIR, 2010), 180. 

https://ref.ly/logosres/rvr60?ref=BibleRVR60.Jas4.4&off=0&ctx=+vuestros+deleites.+%7E4%2525EF%2525BB%2525BF%2525EF%2525BB%2525BF%2525EF%2525BB%2525BF%2525C2%2525A1%2525E2%252580%2525A2%2525E2%252580%2525A2Oh+almas+ad%2525C3%2525BAl
https://ref.ly/logosres/mnldcpctcnprncn?ref=Page.p+180&off=906&ctx=SAS+Y+CONSECUENCIAS%250A%7ESe+entiende+por+caus
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5. Experimentan división entre el cónyuge e hijos, y estos a su vez con la familia extendida 
por asuntos de iglesia 

6. Sufren infidelidad de parte del cónyuge incrédulo 
7. Experimentan violencia física, mental y sexual 
8. Rechazan la voluntad de Dios 
9. Llevan doble vida, perdida de tus valores 
10. Experimentan soledad, viudez espiritual 
11. Experimentan problemas de intimidad sexual 
12. Experimentan apostasía, pérdida de la fe 
13. Experimentan prohibición de ir a la iglesia 
14. Experimentan separación o divorcio 

 
Experimentan tristeza: 

 
Esta es la etapa que a nadie le gustaría pasar en su matrimonio, sobre todo al tener 

conocimiento que todos los entrevistados, nueve en total, manifestaron que, como 

consecuencia de su decisión de matrimonio mixto, experimentaron un mayor grado de 

melancolía, tristeza, malestar y dolor. Sentimiento que se mostró repetidamente al venir a 

la iglesia. Esto fue corroborado al responder la pregunta tres: “Dígame Ud. ¿cómo se 

siente al venir sola(o) a la iglesia?”. 

Tanto el autor como cada uno de los testigos sintieron el impacto ante las 

respuestas y coincidencias en las experiencias sentidas de los entrevistados, como, por 

ejemplo: 

JSVE01 dijo:  

“Ay, es complicado, triste; porque yo conociendo la Palabra, quisiera yo de verdad 
que mi esposo venga conmigo, con mis hijos, estemos allí sentados, es bonito 
porque a veces cuando vemos allí parejas de esposos que están con todos sus hijos, 
da tristeza, en si da tristeza, pero yo estoy en oración para que él pueda venir…” 

 
JSVE02 dijo: “Me siento mal, porque mi esposo no va…” 

JSVE03 dijo: “Me siento triste, porque me gustaría estar junto a mi familia, voy 

con mi hijo, pero, me gustaría que mi cónyuge también fuera conmigo” 
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JSVE04 dijo: “Si eh, es un poco tanto triste, pero un poco más triste cuando los 

hijos no te acompañan, por ese lado sufría más…” 

JSVE05 dijo: “Me da mucha tristeza, como dice, son los últimos tiempos y mi 

cónyuge no cambia su manera de pensar, porque él es católico…” 

JSVE06 dijo:  

“Ay, si, la verdad era una lucha constante…me dolía bastante, porque siempre soñé 
que mi familia o la familia que yo tenía que formar iba a ser parte del trabajo 
misionero de la iglesia, entonces en realidad dolía mucho el hecho de poder, estar 
casada y tener una pareja, pero ir a la iglesia sola, con mis hijas”. 

 
JSVE07 dijo: “Como si me faltara un pie, como si me faltara algo, como si me 

olvidara algo, como que no tengo un apoyo” 

JSVE08 dijo:  

“Triste, si bien es cierto que ahora estamos regresando a la iglesia, a la iglesia de 
R…, el viene por ayudarme a llevar a los hijos que están pequeños, pero no por 
porque realmente tenga la convicción de querer ir a la iglesia. Entonces a mí eso si 
me pone triste, muy triste; cuantas veces he llorado y me he puesto triste por eso 
no; porque me hubiese gustado y me gustaría que las cosas serían diferentes”. 
 
JSVE09 dijo:  

 
“Desde un inicio sobre todo pastor, me sentía muy triste, no; porque definitivamente 
a mí me hubiera gustado no solo con mi esposo, sino con mis hijos, no, toda la 
familia, pero también poco a poco entendí que esto es algo progresivo y más bien 
tenía que orar para que eso suceda en algún momento y no es cuestión de imponer, 
sino también de pedir a Dios que toque el corazón de mi esposo”   

 
Es interesante notar que la tristeza del creyente provenía de diferentes motivos, 

según se puede resumir de lo que dijeron los entrevistados: 

1.1 Por no asistir junto con el cónyuge a la iglesia. 
1.2 Por no estar toda la familia en la iglesia (Cónyuge e hijos). 
1.3 Por encontrar muy complejo su situación familiar 
1.4 Porque su cónyuge no cambiaba su forma de pensar. 
1.5 Por ser una lucha constante con su cónyuge. 
1.6 Porque no veía en el cónyuge convicción de ir a la iglesia. 
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No tienen apoyo espiritual: 
 

La segunda consecuencia que experimentaron los matrimonios mixtos fueron 

impactantes en la vida familiar, con resultados negativos o falta de apoyo de parte del 

cónyuge incrédulo hacia su pareja creyente. Esta consecuencia está fundada en la 

pregunta ocho que dice: “Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por 

qué?”. Frente a esta pregunta, todos los entrevistados dieron un rotundo “no”. Esa es la 

realidad de un matrimonio mixto, debes saber y conocer que no tendrás apoyo espiritual 

de parte de tu cónyuge incrédulo u de otra fe. Con respecto a esta pregunta veamos lo que 

manifestaron los entrevistados: 

JSVE01 manifestó con cierta duda y sonriendo.  

“Digamos que no, porque él no tiene los mismos pensamientos que yo tengo, y en 
este caso lo que es mi doctrina, mi religión, creer en Dios, guardar todos los 
mandamientos, hacer lo que dice la Biblia. De repente no al 100% no, pero si al 
menos un de repente un 50, un 60 o un 70; entonces cuando él piensa de otra 
manera y yo pienso distinto, entonces como que a veces uno desanima no, pero yo 
digo no, tengo que seguir, seguir, seguir hasta donde Dios diga. Pero a veces me 
siento sola también porque a veces no tengo otras amistades que me digan de 
repente, mira vamos a hacer esto o esto, vamos a una reunión de leer la Biblia, la 
Palabra…” 

 
JSVE02 expresó: “No había apoyo, y yo, ya me había retirado de la iglesia…” 

JSVE03 reveló: “La verdad, no porque… No hablamos en sí de religión, solo 

cuando íbamos a la casa de mi mamá, mi mamá nos hablaba…” 

JSVE04 declaró:  

“En la actualidad, apoyada, no; porque él, hoy en la actualidad, es un Testigo de 
Jehová, no; y no va a apoyar, al contrario, no, siempre está diciendo, lee tu biblia, 
estudia, conoce; como que yo estoy en el error y él está en la verdad, entonces no 
veo un apoyo, sino al contrario no, date cuenta en lo que estás errada”. 

 
JSVE05 expuso:  
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“No, porque él no comparte lo que yo, si yo leo la Biblia, a él no le parece, o si yo 
le explico algo, a veces pongo en alto volumen al pastor Bullón, alguna prédica; me 
dice: ándate por allá o ponte audífonos, entonces no me ayuda para nada”. 

 
JSVE06 dijo:  

 
(Guarda silencio, manifiesto dolor y dice) “No, definitivamente no. Es que creo que 
toda señorita adventista que se casa, o incluso lo que más soñamos una vez que nos 
casamos, es que, nuestro esposo participe activamente en la misión con nosotros y 
que oremos juntos, cantemos juntos, visitemos juntos. Y eso es lo que yo soñaba, 
tener una familia; y lamentablemente no se pudo (su voz se resquebraja y llora), 
nunca me sentí apoyada. 

 
JSVE07 declaró:  

 
“No, en esa parte yo me siento sola, porque por ejemplo en las mañanas al estudio 
de la Biblia no, o sale muy temprano a trabajar o dice, estoy cansado, bueno, voy a 
escuchar, pero no siento ese apoyo, yo voy avanzando sola, a veces me derrumbo 
porque hay muchos problemas, entonces yo digo: Ay, como no tengo un apoyo en 
que sostenerme; porque no es lo mismo tu mamá, tu hermano, que tu propia pareja 
te aliente, no, entonces no hay ese apoyo, sostén, yo me siento navegando sola en 
esa parte”. 

 
JSVE08 dijo lo siguiente:  

 
“No pastor, porque dentro de nuestras cosas, por ejemplo, cuando hubo el tema de 
las 40 madrugadas, él se opuso, porque veía difícil levantarse temprano por asunto 
de los niños. Yo me puse fuerte y le dije: Tú no lo harás, pero yo sí”.  

 
JSVE09 reveló:  

 
“No, porque él no entendía lo de mis creencias”.  
 
Queda claro recordar que en un matrimonio mixto; no recibirán apoyo espiritual de 

parte del cónyuge incrédulo o que tenga diferente fe o religión. Resumiendo lo que 

manifestaron los entrevistados en cuanto a porque no sentían apoyo espiritual, dijeron lo 

siguiente: 

2.1 La falta de apoyo del cónyuge incrédulo los desanimaba en su vida espiritual. 
2.2 La falta de apoyo espiritual del cónyuge incrédulo, los alejó de la iglesia. 
2.3 Porque no hablaban de religión en su hogar. 
2.4 Porque sobre el creyente caía todo el peso o responsabilidad espiritual, se 
sentía navegando solo(a). 
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2.5 Por las diferencias de creencias que tenía con su cónyuge. 
2.6 Porque el cónyuge incrédulo no apoya nada con relación a la iglesia. 
2.7 Porque todo lo que soñó, solo quedó en un sueño. 
2.8 Porque había oposición de parte del cónyuge incrédulo.  

 

 

Tienen más desventajas que ventajas: 
 

En esta tercera consecuencia, los entrevistados en forma unánime contestaron que 

existen más desventajas que ventajas en un matrimonio mixto. Pero si se quiere hablar de 

ventajas, por ejemplo, se podría citar lo que dijo: 

JSVE06 “Era un buen papá, pero un mal esposo”. 

JSEV08 y JSEV09 “la única ventaja sería ganar a mi cónyuge para Cristo” 

Tres de los entrevistados, antes mencionados, manifestaron estas ventajas, pero 

los seis restantes, simplemente dijeron: “No encuentro ninguna ventaja en un matrimonio 

mixto”. Al responder la pregunta quince sobre ¿Qué desventajas encuentra en un 

matrimonio mixto? ¿Por qué?; los nueve entrevistados unánimemente dijeron que 

encuentran muchas desventajas. A continuación, contestando el ¿Por qué?, se menciona 

una lista consolidada de las tales, mencionada por cada entrevistado: 

3.1 Porque no tenemos los mismos principios, creencias, conceptos y 
pensamientos. 
3.2 Porque discutimos por los hijos sobre su: religión, educación, asistencia a la 
iglesia, bautismo. 
3.3 Porque no podemos asistir la familia juntos a la iglesia. 
3.4 Porque es una lucha constante de cada día con el cónyuge incrédulo. 
3.5 Porque no podemos realizar juntos proyectos cristianos familiares. 
3.6 Porque a veces tiene que ceder a lo que dice su cónyuge incrédulo. 
3.7 Porque no podemos participar de las actividades de la iglesia con tranquilidad. 
3.8 Porque tenemos religiones diferentes. 
3.9 Porque no puedes cumplir tus sueños. 
3.10 Porque hay incomprensión de parte del cónyuge. 
3.11 Porque a pesar de tener a tu cónyuge, te sientes sola. 
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3.12 Porque no puedes compartir tus planes. 
3.13 Porque no gusta de las comidas saludables. 
3.14 Porque no comparte lo del sábado y fidelidad en el diezmo. 

Siguen esperando el bautismo del cónyuge incrédulo: 
 

Otra de las consecuencias que manifestaron los entrevistados, es que cuando 

iniciaron su compromiso, anhelaban y soñaban con convencer a sus cónyuges para que un 

día se bauticen y entreguen su corazón a Cristo. Para los recién casados han pasado pocos 

años, pero para otros ya han pasado muchos años (7, 9, 10, 15, 32, 43 años) y aún no han 

logrado sus sueños de ver el bautismo de su cónyuge. De los nueve entrevistados, 

ninguno ha logrado que su cónyuge se bautice. A continuación, detallamos algunas 

respuestas que dieron los entrevistados, al preguntárseles ¿Qué espera hoy de su 

cónyuge? 

JSVE01 dijo: “Que esté con nosotros y entregue su vida a Dios”. 

JSVE02 dijo: “Que se bautice, es lo único que estoy esperando, bueno le hablo, 

nos reímos y siempre le digo ¿Cuándo te vas a bautizar?” Ya han pasado 49 años y ella 

sigue esperando. 

JSVE03 dijo: “Que Dios ablande su corazón, y que donde no hay esperanza, sepa 

que en Dios si hay (llora)”. Llevan 9 años de casados y su cónyuge no se bautiza. 

JSVE04 dijo: “Por años estoy orando por mi cónyuge, solo que el año pasado se 

bautizó en la iglesia Testigo de Jehová, eso me entristeció mucho y ahora oro para que 

sepa la verdad o encuentre la verdad”. Lleva esperando 24 años, el cónyuge se bautizó en 

otra denominación religiosa, y sigue siendo un yugo desigual. 

JSVE05 dijo: "Poco a poco vendrá a la iglesia, estoy orando. 7 años de 

matrimonio". 
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JSVE06 dijo: “Me gustaría que vuelva a la iglesia, no importa con nosotros o con 

otra familia” Así lo comenta por estar en proceso de divorcio después de 9 años. 

JSVE07 dijo: “Espero que algún día se bautice y acepte a Dios”.  Lleva 15 años 

intercediendo por el cónyuge. 

JSVE08 dijo: “Yo espero que él, en un tiempo no muy lejano, acepte a Dios en su 

corazón y yo también arreglar mis cosas con Dios (se quiebra su voz, quiere llorar)”. 

Lleva 7 años pidiendo a Dios ese milagro. En estos momentos están separados por la 

infidelidad de su cónyuge incrédulo. 

JSVE09 dijo: (Suspira) “Deseo que un día se entregue a Dios”. Lleva 32 años 

orando a Dios por la decisión de su cónyuge. 

Resumiendo lo dicho por los entrevistados, ellos esperaban que su cónyuge: 

4.1 Este con ellos. 
4.2 Se entregue a Dios. 
4.3 Se bautice. 
4.4 Sea su corazón ablandado por Dios. 
4.5 Quiera ir con ellos a la iglesia. 
4.6 Poco a poco venga a la iglesia. 
4.7 Vuelva a la iglesia. 

Experimentan división entre cónyuges e hijos, y estos a su vez con la familia extendida 
por asuntos de iglesia: 

 
Esta es otra de las consecuencias que enfrentan los matrimonios mixtos, como 

cónyuges, con los hijos y con la familia extendida. Muchas parejas al inicio de sus 

relaciones no le prestan atención o no dan la importancia debida, solo atinan a decir: “Yo 

me caso con él, no con la familia”; un dicho que con el tiempo se va derrumbando y van 

despertando a una realidad muchas veces desalentadora y que no desearían que otras 

parejas lo experimentaran, así como lo manifestaron los entrevistados. 
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En primer lugar, se vio el problema de división relacionado con los cónyuges e 

hijos y en segundo lugar se tocó lo relacionado con la familia extendida.  

Tres de los entrevistados (JEVE01, JSVE08 y JSVE10) manifestaron 

respectivamente lo siguiente con relación a si hubo o no división con su cónyuge: “Al 

principio un poco”, “En algunas ocasiones”, “En una etapa de su vida”, el hecho es que si 

 pasaron momentos donde experimentaron las diferencias, ya sea de valores, costumbres 

o creencias con el cónyuge y eso ocasionó división entre ellos. 

De los nueve entrevistados, siete manifestaron haber tenido momentos de división 

con su cónyuge por asuntos relacionados con la iglesia, algunos, como ya se dijo 

anteriormente, lo tuvieron en algún momento de su matrimonio, sin mayores 

consecuencias; mientras otros manifestaron haber pasado momentos muy tensos; como, 

por ejemplo: 

JSVE04 dijo: “Totalmente, trae desunión, porque lo vivimos aquí en la casa. Mi 

esposo ya no se sentaba a comer con nosotros, no te saludaba, cuando mis hijos llegaban 

de la iglesia, se ponía a gritar, tiraba las cosas, aventaba la silla, entonces fueron meses 

totalmente horribles que vivimos aquí en casa. Gracias a Dios, mis padres le tuvieron 

mucha paciencia a mi esposo”. 

JSVE05 dijo: “Sí, si siento eso. Si siento que hay desunión, porque no pensamos 

lo mismo en el sector espiritual, vamos por rumbos diferentes” 

JSVE06 manifestó: “En mi familia si trajo desunión con mi cónyuge con respecto 

a la religión. Él trabajaba los sábados y a mi mamá definitivamente no le gustaba. Mi 

familia no lo veía bien, aparte de que mi cónyuge comenzó a tener conductas explosivas, 
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agresivas. E incluso una vez me golpeó y empezó a ser más agresivo de lo que había sido. 

Ya no atacaba con palabras, sino con acciones y mi familia se fue contra él...”. 

De los nueve entrevistados, solo dos de ellos manifestaron (JSVE02 y JSVE4) que 

hubo problemas entre los hijos, por asuntos de la religión y por apoyarse en las creencias, 

costumbres o valores de uno de los padres. Por ejemplo, JSVE02 dijo: “… Mi hijo mayor 

no le gustaba la iglesia y le insultaba a su hermano menor”; JSVE04 declaró que su 

cónyuge si prohibía a su menor hijo ir a la IASD. 

JSVE03 manifestó que no tuvo problemas de división con su cónyuge, porque en 

ese tiempo había dejado la iglesia, y participaba de todas las fiestas y actividades 

conforme el mundo las practica. 

En segundo lugar, en cuanto a los problemas de división que tenían con la familia 

extendida, solo uno (JSVE03) de los de los entrevistados manifestó que no tenía 

problemas con la familia extendida, porque participaba con ellos en sus actividades, pues 

estuvo alejado de Dios. Para ocho de los entrevistados hubo diversas situaciones que los 

separaba, algunas como, por ejemplo: 

JSVE01 manifestó que: “Por causa del bautismo de sus hijos, hubo diferencias 

entre ellos” 

JSVE05 dijeron que: “… Sus familias se aislaron” 

JSVE08 dijo: “En cuanto a la familia de él y los míos, no hay problema, porque 

las familias viven lejos una de otra”. 

JSVE04 y JSVE06 manifestaron que sus familias se dividieron por causa de los 

maltratos físicos y verbales que recibía de parte de su cónyuge no cristiano. 

Causas por las que hay división entre los cónyuges o los hijos: 
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5.1 Por las diferencias, ya sea de valores, costumbres o creencias 
5.2 Asuntos relacionados con la iglesia 
5.3 Por asistir a la iglesia. 
5.4 Van por rumbos diferentes 
5.5 Hay maltrato físico y verbal 
5.6 División entre hijos por asunto de religión  

Causas por las que las familias de origen de los cónyuges están divididas: 

5.1 Por el o los bautismos de sus hijos 

5.2 Por las diferencias en sus costumbres, valores, religión. 

5.3 Por el maltrato a su hija(o) de parte del yerno o nuera. 

Sufren infidelidad de parte del cónyuge incrédulo: 
 

Este es otro de los golpes y consecuencias no deseadas que puede experimentar el 

cristiano fiel, frente a la infidelidad de su cónyuge. Los sueños de un matrimonio feliz se 

desvanecen frente a esta realidad que afrontan muchos matrimonios mixtos. Al describir 

esta realidad, se recurrió a las respuestas que dieron los entrevistados, al responder la 

décima pregunta: ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que 

su cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión?  Tres de los entrevistados dieron con 

cierta duda un “NO”, pero los seis restantes manifestaron un “SÍ”. A continuación, se 

verán las respuestas que dieron los entrevistados en relación con “si pasó por su cabeza el 

pensamiento de la infidelidad de su cónyuge”. 

JSVE01 dijo: “La verdad, no pastor, porque él no…”, mientras JSVE03 

manifestó: “(Piensa un poco) Umm, la verdad no pastor. No, porque ella estaba 

enamorada de mí” y JSVE04 dijo: “Eh, de ser infiel, no; pero separarme de él sí”. 

Seis de los entrevistados dieron como respuesta un “Sí”, (JSVE02, JSVE05, 

JSVE06, JSVE07, JSVE08, JSVE09); manifestaron además tres de ellos(as) que habían 

no solo pensado, sino que, había comprobado la infidelidad de su cónyuge (JSVE06, 
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JSVE08 y JSVE09), manifestando cada uno de ellos sus razones y circunstancias de 

como sucedió. 

En la pregunta diez, además, se les preguntó ¿En qué ocasión pensó o descubrió la 

infidelidad de su cónyuge?  Las respuestas fueron variadas, como, por ejemplo: 

JSVE02 y JSVE07 manifestaron que pensaban en la infidelidad del cónyuge cada 

vez que acudía a una fiesta familiar. 

JSVE05 decía que cada vez que conversaba con sus familiares, ellos le decían 

“quizás tu pareja está con otra persona, porque le dejas muchos días, debes estar a su 

lado”. Esas conversaciones le hacían pensar en la posible infidelidad del cónyuge. 

También, pensaba en la infidelidad de su cónyuge cuando no contestaba el celular, así lo 

manifestaron JSVE05, JSVE06 y JSVE08. 

JSVE09 manifestó que la ocasión en que pensó en la infidelidad de su cónyuge 

fue en su centro de trabajo, cuando alguien le avisó sobre el caso de infidelidad. 

Experimentan violencia: Física, mental y sexual: 
 

Si estás pensando un día unirte en matrimonio mixto, toma en cuenta que otra de 

las consecuencias que pasan estos tipos de matrimonios, es sufrir violencia física, mental 

y sexual de parte de su cónyuge incrédulo.  

Primero se comentó lo relacionado con la pareja en el aspecto sexual o íntimo y 

en segundo lugar se tocó lo relacionado con la violencia psicológica y física. El aspecto 

sexual estuvo relacionado con la pregunta número 11 y lo de la violencia física o 

psicológica relacionada con la pregunta número 24. 

Con relación a la pregunta N.º 11 dice: ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a 

nivel íntimo, sexual? ¿Por qué?; cuatro de los entrevistados (JSVE01, JSVE02, JSVE03 y 
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JSVE07) manifestaron respectivamente que “NO”; ¿Por qué? Porque “todo es normal”, 

“todo tranquilo”, “disfrutamos de nuestra vida”, “en esa parte no”. 

Asimismo, cinco de los entrevistados (JSVE04, JSVE05, JSVE06, JSVE08, 

JSVE09) manifestaron que “SÍ” habían tenido conflicto con su cónyuge en el nivel 

íntimo, sexual. Al responder ¿Por qué?, los entrevistados dieron las siguientes razones, y 

resumidas por el autor: 

JSVE04 reveló lo siguiente: “Si tenemos problemas, porque mi cónyuge trae 

costumbres del mundo y quiere tener relaciones de todo tipo, que no está de acuerdo con 

mis principios y valores como cristiano(a)”. 

JSVE05 expresó lo siguiente: “Si tenemos problemas, porque mi cónyuge siente 

placer, pero yo nunca lo he sentido, solo cumplo mi deber como mujer”. 

JSVE06 declaró lo siguiente “Mi cónyuge veía pornografía y lo mismo quería 

hacer conmigo, haciendo sexo contra natura, nunca había pensado en esas cosas y me 

daba asco las propuestas que me hacía. Me echaba la culpa de no acceder a sus peticiones 

y que lo haría con otras mujeres. Solo atiné a decirle que las puertas estaban abiertas y 

que se fuera, definitivamente había muchas diferencias en el aspecto íntimo”.  

JSVE08, reveló que sí tuvo problemas en el aspecto íntimo, y dijo: “Nunca me lo 

ha dicho directamente, pero si me ha insinuado hacer cosas que no se debe. 

Definitivamente, uno como cristiano(a) sabe que tu cuerpo es sagrado y tu cuerpo es un 

templo de Dios. Entonces ese ha sido el tema de conflicto, pero al final mi cónyuge 

termina aceptando, entiende”. 

JSVE09 dijo “Que los pensamientos y acciones de su cónyuge con respecto al 

tema íntimo eran diferentes y eso causaba frialdad en la relación” 
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En segundo lugar, con respecto al tema de los tipos de violencia ejercido durante 

su matrimonio por parte de su pareja, los entrevistados dieron respuesta a la pregunta N.º 

24 ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 

Emocional, física o sexual? 

Se hizo notar que, a diferencia de la violencia o intimidad sexual, siete de los 

entrevistados manifestaron haber experimentado algún tipo de violencia de parte de su 

cónyuge y también ellos(as) haber ejercido violencia; así se encontró que: 

JSVE01, JSVE02, JSVE04, JSVE05, JSVE06, JSVE08, JSVE09 revelaron haber 

experimentado violencia física, emocional, psicológica y sexual; a continuación, se 

transcribe algunas declaraciones de los entrevistados. 

JSVE01 manifestó haber sufrido violencia psicológica: “podría decirse… Por 

ejemplo, las palabras duras, las palabras soeces, yo creo que también es un maltrato 

psicológico”. 

JSVE04 comentó que la violencia psicológica la había afectado a ella y a su 

familia: “Sí, yo creo que sí. La violencia emocional, psicológica es lo que más ha pesado 

en la familia… Me afectó a mí, ha afectado a mi hija, quien está en tratamiento 

psicológico, como también a mi hijo, que presenta un cuadro ansioso”. 

JSVE05 expresó que se sentía afectada(o) psicológicamente por lo que decía o 

expresaba su cónyuge: "Que está conmigo por compromiso", "Ya no es cariñoso", 

"Comentarios que hieren", 

JSVE06 reveló una situación sobre el maltrato que sufría y lo expresó de la 

siguiente manera: “en realidad, como lo mencioné antes, mi cónyuge muchas veces me 

ha insultado, se volvió muy violento también, me rompió las uñas con su fuerza me 
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acuerdo, me jaló el cabello, me abofeteo, hubo violencia física y psicológica también. Me 

insultaba, siempre me celaba porque él era infiel y pensaba que yo también lo hacía... 

tuve que denunciarlo”. 

Vivir en un ambiente de hostilidad y violencia no genera nada bueno o 

beneficioso para la pareja y familia, al contrario, produce, dolor, tristeza, amargura, 

desaliento, odio, rencor, etc., en las personas que son afectadas por estas acciones. Dentro 

de estas experiencias negativas, se observó que, en dos de los entrevistados, hubo 

violencia de parte del creyente hacia su cónyuge no creyente. 

JSVE03 y JSVE07 manifestaron que fueron ellos(as) los(as) que ejercieron 

violencia sobre sus cónyuges, esto ocurrió cuando el creyente estaba apartado de la 

iglesia o alejados de Dios, aunque esto no justifica su accionar, y reconocen que no 

estaba bien su comportamiento.  

Rechazan la voluntad de Dios: 
 

Esta es otra de las consecuencias que acarrea el unirse en matrimonio mixto, 

refiriéndose a que el creyente olvida o no le dio la importancia debida a la voluntad de 

Dios y pasó por alto su Palabra (La Biblia). Lo lamentable es que la mayoría de estos 

casos se dieron cuenta después de estar unidos en matrimonio o convivencia. El 

testimonio de los entrevistados deja en claro este punto a tratar. De los nueve 

entrevistados, tres de ellos, manifestaron que, sí se dieron cuenta de que estaban yendo 

contra la voluntad de Dios, pero los seis restantes no se dieron cuenta o no dieron 

importancia al tener una relación mixta, pero, continuaron en esa relación por diversos 

motivos; como, por ejemplo: 
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JSVE01 reveló que a pesar de saber que no era la voluntad de Dios, lo que la 

obligó a unirse en un matrimonio mixto fue que estaba embarazada y “no quería que mi 

hijo crezca sin padre”. 

JSVE06 manifestó, también, que su relación no era la voluntad de Dios, pero… 
 

“Yo me enamoré a tal punto que yo obvié todo ello y creer lo que él me decía. Él 
me decía "Yo voy a cambiar", "Yo voy a ir a la iglesia", "yo voy a cantar 
contigo", "vamos a salir al frente", "vamos a servir a Dios juntos". Ese era mi 
sueño y él lo sabía y me manipuló en ese momento al creer en su palabra. 
Realmente creí en él, que él podría cambiar, que podría acercarse a Dios y que 
podríamos ser una familia ...”. 

  
 Pero como toda historia que inició mal, también termina mal, hoy están en 

trámites de divorcio. 

 JSVE08, a pesar de que en ese tiempo ya no asistía a la iglesia, expresó que era 

consciente que su compromiso no era la voluntad de Dios, su sueño era casarse de 

blanco, pero al final no fue así “… A causa de nuestros errores”. 

 En resumen, se puede observar que los que fueron conscientes de que “no era la 

voluntad de Dios”, continuaron su compromiso mixto por: 

1. Estar embarazada. 
2. Por estar muy enamorada(o). 
3. Los errores cometidos. 

Asimismo, seis de los entrevistados manifestaron diversos motivos por lo cual “no 

se dieron cuenta de que estaban yendo contra la voluntad de Dios”, como se verá a 

continuación:  

JSVE02, manifestó que: “No me di cuenta, me olvidé, ya estaba en el mundo, no 

estudiaba la Biblia. Pero mi madre si oraba”. 
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JSVE03, dio a entender también que no le dio importancia: “porque yo no 

pensaba en ese tiempo en la iglesia, era como pensamientos vagos”. 

JSVE04 simplemente dijo: “No estaba consciente”. 

JSVE05 manifestó casi lo mismo: “No en ese momento” 

JSVE07 expreso lo siguiente: “En el momento no, no sabía, porque, cuando uno 

se enamora, se olvida de todo…”.   

JSVE09 dio a entender que no sabía sobre el tema: “No, en ese momento no, 

porque no conocía, no sabía lo que produce el matrimonio mixto”. 

Resumiendo lo que dijeron los entrevistados en cuanto “a que no sabían que 

estaban yendo contra la voluntad de Dios”, manifestaron lo siguiente: 

1. Me olvidé, porque estaba en el mundo, lejos de Dios. 
2. No pensaba en ese tiempo en la iglesia. 
3. Cuando uno se enamora, se olvida de todo. 
4. No estaba consciente. 

Llevan doble vida, pérdida de tus valores: 
 

Otro de los riesgos o consecuencias que experimentaron los matrimonios mixtos, 

sobre todo la parte del cónyuge creyente es vivir “con Dios y con el mundo”, dicho de 

otra manera, llevar doble vida, con las costumbres y valores de su cónyuge incrédulo, 

quien le indujo a integrarse a su estilo de vida, porque más fácil fue que el creyente se 

adapte a las costumbres de su cónyuge incrédulo y no esté a las costumbres del cónyuge 

creyente. Esa fue la realidad que manifestaron tener los entrevistados al responder a la 

pregunta N.º 20, ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted 

comparte con él? ¿Por qué razones? 

De los nueve entrevistados, dos de ellos, JSVE04 y JSVE09, contestaron que a 

sus cónyuges no les gustaba tomar, bailar ni fumar; por lo tanto, en ese aspecto no 
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tuvieron inconvenientes, pero los siete restantes si manifestaron haber tenido ciertos 

inconvenientes con su cónyuge incrédulo en cuanto a compartir las fiestas, alcohol o 

cigarrillo, sabiendo que no estaba bien o no era lo correcto, por ejemplo: 

JSVE01 comentó lo siguiente luego de reír y sonreír un poco:  

“Es complicado ese tema, a mi cónyuge no le gusta tomar, fumar, ir a fiestas; pero 
si lo hace en las reuniones de familia, o amigos cercanos. Como yo soy su esposa, 
participo con él, entonces le tengo que acompañar… A veces cae en sábado y le 
explico que tengo que estar en la iglesia, él me dice: ¡solo me vas a acompañar!... 
Yo sé que no está bien y le pido perdón a Dios”. 
 
En este ejemplo de JSVE01 y de los otros (JSVE02, JSVE04, JSVE05, JSVE06 y 

JSVE07), también se pudo observar que mayormente los compromisos sobre fiestas, 

bailes y beber alcohol estaba relacionado con las “fiestas familiares”, donde el creyente, 

aunque sabía que no era lo correcto, participó con su cónyuge, argumentando como, por 

ejemplo: 

JSVE01 decía “Como yo soy su esposa, entonces le tengo que acompañar…”. 

JSVE02 y JSVE03 comentaban que ellos participaban de esa vida del mundo “yo 

participaba de eso, porque estaba en el mundo en aquellos años”; “Yo tomaba, fumaba y 

bailaba” porque estaba alejado de Dios. 

Experimentan soledad, viudez espiritual: 
 

Al describir esta décima consecuencia que sufrieron los matrimonios mixtos, 

causó honda preocupación y tristeza al escuchar los testimonios. Pareciera que no 

afectaba esto a los creyentes, pero en realidad tenía mucha importancia atender estos 

aspectos en la vida familiar del creyente, como también de sus hijos, porque afectaba su 

vida emocional, psicológica, física y sobre todo espiritual, ya que se trataba de la vida del 

creyente y su entorno.  
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De los nueve entrevistados, fue impactante oír cómo se repite la(s) palabra(as) 

“triste” o “muy triste” en siete de ellos, al responder a la pregunta número 3: Dígame Ud. 

¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia? Por ejemplo: 

JSVE01 manifestó:  

“Ay, es complicado, es triste, porque yo conociendo la Palabra, quisiera yo de 
verdad que mi esposo venga conmigo, con mis hijos estemos allí sentados. Es 
bonito porque allí cuando vemos en la iglesia parejas de esposos, están ahí con 
todos sus hijos, da tristeza, en si da tristeza, pero yo a veces pido en oración para 
que él pueda venir, estar, acompañarme”. 

 
JSVE03 manifestó lo siguiente: “En estos momentos me siento triste. Porque me 

gustaría estar con mi familia. Ahora estoy yendo con mi hijo, pero me gustará que mi 

cónyuge también”. 

Asimismo, JSVE04 dijo como se sintió cuando iba a la iglesia sola: "un poco 

triste, y aún más triste cuando los hijos no te acompañan". Por otro lado, JSVE05 dijo: 

“me da mucha tristeza”. También JSVE08 comentó acerca de su tristeza que se debía a la 

actitud de su esposo, quien asistía a la iglesia solo para llevar a sus hijos, pero nada con 

Dios, eso como dice ella, “me pone muy triste, cuantas veces he llorado y me he puesto 

muy triste por eso. (Ella apaga su cámara posiblemente para limpiar sus lágrimas al 

recordar estos hechos)”.  También JSVE09 manifestó: “me sentía muy triste. Porque 

definitivamente me hubiera gustado asistir no solamente con mi esposo, sino con los 

hijos, la familia...”. 

Aparte de estas palabras que encierran tristeza y dolor, hay otras que también 

expresan el sentir de estos tipos de matrimonios.  A continuación, se lee algunas 

declaraciones que hicieron los otros tres entrevistados al responder la pregunta 3. Por 

ejemplo, JSVE02 manifestó malestar al decir: “se siente mal”; mientras para JSVE06 era 
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una lucha constante y llena de dolor, al decir: “Es una lucha constante… Los sábados le 

decía, nos vamos a la iglesia y él no quería… En realidad, dolía mucho el hecho de poder 

estar casada y tener una pareja, pero, ir a la iglesia sola”; y por último, JSVE07 utilizó 

una ilustración del cuerpo, para manifestar su sentimiento al decir que era: “Como si me 

faltara un pie, como si me faltara algo, me olvidará de algo, no tengo un apoyo”. 

Al hacer un resumen concerniente a lo que siente el creyente al venir solo(a) a la 

iglesia, se puede decir que: 

1. Siente tristeza o mucha tristeza. 
2. Siente dolor o mucho dolor. 
3. Se siente mal. 
4. Hay sufrimiento. 
5. Es como si faltara algo, un miembro del cuerpo. 

Experimentan problemas de intimidad sexual: 
 

Esta fue otra de las consecuencias que pasaron los matrimonios, y se podría decir 

mucho más los matrimonios mixtos, en los que el creyente llevó la mayor carga o 

consecuencia. Esto también tuvo que ver con los principios, valores o costumbres que 

tenían cada uno de los cónyuges y donde las diferencias se visualizaron mucho más en 

este tipo de matrimonio mixto. Este asunto, con relación a la intimidad sexual, fue muy 

conflictivo en la pareja o matrimonio mixto, porque mientras para uno la relación sexual 

que proponía era normal, para el otro no era lo correcto o normal y eso creó un conflicto 

entre ellos, lo cual ocasionó en algunos de ellos la separación o divorcio debido a la 

violencia sexual que ejercía el uno sobre el otro. 

Ante este problema en el ámbito sexual, surgió también el asunto de “que el 

hombre es la cabeza de la mujer” y esta debería someterse a su cónyuge; lo cual no es así. 

Cuando se pregunta ¿A quién debo obedecer: a Dios o al hombre?; la respuesta es obvia, 
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si aplicamos lo que dice la Biblia en Hechos 5:29 “… Obedecer a Dios ante que a los 

hombres”. Es sencillo, cuando lo que dice o hace el hombre, se va en contra de la 

voluntad de Dios, entonces primero obedezco a Dios. Es necesario explicar este asunto, 

porque los entrevistados son creyentes en Dios, obedientes a su Palabra y principios. 

El resultado sobre este asunto se obtuvo a través de la pregunta número 11 que 

dice: ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? Ante esta 

pregunta, cinco de los nueve entrevistados, manifestaron haber tenido problemas en el 

ámbito sexual con su cónyuge y cuatro manifestaron que no había problema en este 

aspecto. De los que manifestaron no tener problemas en este aspecto (JSVE01, JSVE02, 

JSVE03 y JSVE07), ellos dijeron respectivamente: “No, todo normal”, “No pastor, todo 

tranquilo”, “No, éramos jóvenes y disfrutamos de nuestra vida” y “No pastor, en esa parte 

no”. 

En cuanto a los entrevistados que, si manifestaron tener problemas en este aspecto 

íntimo, se notan diferentes motivos, como, por ejemplo: 

Para JSVE04, el problema que tenía era que su cónyuge quería tener todo tipo de 

relación sexual, que era contrario a sus principios, creencias religiosas y costumbres. 

Para JSVE05, el problema en el nivel íntimo era que su esposo se satisfacía, pero 

ella nunca llegaba al clímax y solo cumplía con su deber de mujer. 

Para JSVE06 la situación de la intimidad sexual era muy conflictiva con su 

cónyuge, ya que este estaba acostumbrado a mirar pornografía y lo mismo quería 

practicarlo con ella, quien rechazaba este tipo de intimidad por ser cristiana y cuyos 

principios eran contrarios a lo de su esposo. A continuación, se verá su declaración, 
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dando respuesta a la pregunta número 11 ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel 

íntimo, sexual? ¿Por qué?: 

“Sí, mi cónyuge veía mucho porno, y no sé qué pasaba por su cabeza, pero yo creo 
que él quería replicar lo mismo que veía, conmigo. Hay cosas que son contra natura 
que definitivamente no se pueden hacer y yo jamás había pensado, ni pasado por 
mi cabeza hacer ese tipo de cosas, definitivamente había muchas cosas que la 
verdad hasta asco me daba lo que me mencionaba y que quería hacerlo y yo no 
podía acceder tampoco a eso. Aunque en un momento él me decía que por mi culpa 
y porque yo no le daba se iba a buscar eso afuera; y bueno, si eso quieres y eso 
buscas para tu vida futura, la puerta está abierta y te puedes ir... Definitivamente, 
había mucha diferencia en el aspecto íntimo”. 
 
 JSVE 08 y JSVE09, también manifestaron haber pasado por este tipo de 

problemas con su cónyuge, pero solo como una insinuación, así como lo refirió JSVE08:  

“Creo que sí (sonríe en su nerviosismo). Porque nunca me lo ha dicho directamente, 
pero si me ha insinuado hacer cosas que no se debe. Definitivamente, uno como 
cristiano sabe que tu cuerpo es sagrado y tu cuerpo es un templo de Dios. Entonces 
ese ha sido el tema de conflicto, pero al final termina aceptando, entiende”. 
 
Mirón, comentando sobre estas propuestas indecentes de parte del cónyuge 

incrédulo hacia el creyente, comenta lo siguiente: 

El esposo pide algo fuera de lo normal en las relaciones íntimas. En la actualidad 
muchos hombres inconversos (lamentablemente también algunos cristianos) llenan 
sus mentes de material pornográfico; tienen conversaciones de tono subido con sus 
compañeros y amigos e imaginan que les falta algo en la vida íntima. Como 
resultado piden a sus esposas actos sexuales no convencionales (me refiero a las 
relaciones íntimas entre ambos, sin la intervención de terceras partes). ¿Tiene que 
sujetarse la esposa?  Aunque esta cuestión necesitaría una respuesta detallada, en 
estas páginas resumiremos diciendo que si el requerimiento del esposo no produce 
daño físico (que sí sería el caso del sadomasoquismo) ni viola un principio bíblico 
(homosexualidad, bestialidad, adulterio, etc.) la Biblia declara que el lecho 
matrimonial está sin mancilla.15 

 

                                                 
15Jaime Mirón, Mi esposo no es cristiano: ¿qué hago? (Miami, Florida: Editorial 

Unilit, 1990), 19–20. 

https://ref.ly/logosres/espnocrist?ref=Page.p+19&off=1231&ctx=+la+tiene.%25EF%25BB%25BF(13)%25EF%25BB%25BF%250A2)+%7EEl+esposo+pide+algo+
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Todo joven y señorita debería reflexionar sobre este asunto de las relaciones 

sexuales en el matrimonio, y conocer bien a su futura pareja, teniendo en cuenta sus 

principios, valores, costumbres y sobre todo su vida espiritual. 

Experimentan apostasía, pérdida de la fe: 
 

Como resultado de las entrevistas que se realizó a nueve personas de la IASD que 

estaban en un matrimonio mixto, se pudo identificar una consecuencia más, el autor se 

refiere a la apostasía o perdida de la fe de parte del creyente en una etapa de crisis 

familiar. Al hablar de apostasía o perdida de la fe, significa que él(la) creyente renuncia a 

sus creencias religiosas o deja su iglesia. Esta fue la experiencia que pasaron cinco de los 

nueve entrevistados, quienes, al ir respondiendo las preguntas, manifestaron que hubo un 

tiempo en que su fe y vida espiritual se debilitó y dejaron la iglesia o se alejaron de Dios, 

como fue el caso de: JSVE01, JSVE02, JSVE03, JSVE07, JSVE08. 

Lo alentador de todos estos casos, es que con el transcurrir del tiempo, ellos 

volvieron a la iglesia, renovaron su pacto con Dios y hoy, con la ayuda de Dios, esperan 

que un día su cónyuge se convierta y acepte a Dios. Solo cuatro de los entrevistados 

JSVE04, JSVE05, JSVE06 y JSVE09 dijeron que ellos, a pesar de las luchas y pruebas 

que afrontaron o están afrontando hasta hoy, se mantienen firmes y fieles a Dios, 

esperando también que un día su cónyuge se bautice y entregue su vida al Señor. 

Experimentan prohibición de ir a la iglesia: 

Cuantas parejas o matrimonios dan testimonio de cuan bello fue esa época o etapa 

llamada “noviazgo”, hermoso sueño, que con el transcurrir del tiempo uno va 

despertando a la realidad y encuentra que su pareja que era tan atento, amoroso, 

comprensivo, caballero; hoy es todo lo contrario y causa decepción a su cónyuge. Todas 
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las promesas hechas en el noviazgo quedaron en promesas que nunca se cumplirán. Que 

decir de los matrimonios mixtos, cuando en la época del noviazgo él o ella le prometía a 

su pareja que también iría a la iglesia, que amaría a Dios y hoy en día le prohíbe ir a la 

iglesia, hoy simplemente hecha por tierra todas esas promesas. 

La experiencia o consecuencia que afrontaron algunos hogares que están en yugo 

desigual, refiriéndose el autor a la “prohibición de ir a la iglesia”, impuesta por el 

cónyuge no creyente, no solo afectó a su pareja, sino también a sus hijos. 

En este caso, de los nueve entrevistados, tres manifestaron que, hubo un tiempo 

que su cónyuge les prohibió que vayan a la iglesia o con su actitud manifestaron lo 

mismo, ese fue el caso de JSVE03, JSVE04 y JSVE06 quienes manifestaron lo siguiente: 

JSVE03 comentó:  
 
“Hubo una vez, en la que mi cónyuge con su actitud mostraba su inconformidad de 
que fuéramos a la iglesia y recuerdo que me sentí muy triste”  
 
Asimismo, JSVE04 manifestó: 

“En aquel tiempo, yo creo que sí, porque para él le causaba un disgusto, un fastidio 
que fuera a la iglesia, yo y mis hijos. Entonces me prohibió a mí y también a mis 
hijos. Pero después se dio cuenta de que a mí no me podía prohibir, pero sí a mis 
hijos”. 

 
Por último, JSVE06 reveló la siguiente experiencia: “Sí, él nos prohibía, por 

ejemplo, los miércoles y los viernes me prohibía ir a la iglesia. Y me decía: ‘Ya pues, ya 

estás yendo los sábados…,’ me celaba con alguien y yo trataba de explicarle que las 

cosas no eran así…”. 

El hecho de que solo tres de los nueve entrevistados tuvieron este problema, no es 

motivo para tener en poco esta realidad de los matrimonios mixtos, puesto que se trata de 

cortar la libertad a un ser a quien Dios lo hizo libre para pensar, elegir y seguir. Dios hizo 
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libre al ser humano y este no debería ser privado de esa libertad de elegir y, sobre todo, 

cuando se trata de la iglesia y su creencia basada en la Biblia donde: “… Es menester 

obedecer a Dios, antes que a los hombres” (Hch 5:29). 

Además, fue notorio también que seis de los entrevistados (JSVE01, JSVE02, 

JSVE05, JSVE07, JSVE08, JSVE09) manifestaron que no les prohibieron ir a la iglesia 

por parte de su cónyuge incrédulo, lo que significa que había tolerancia de parte de su 

cónyuge incrédulo o también había un buen testimonio de parte del creyente en cuanto a 

su vida cristiana, mostrando amor y tolerancia hacia su cónyuge no creyente, “Porque ¿de 

dónde sabes, oh mujer, si quizá harás salvo a tu marido? ¿o dónde sabes, oh marido, si 

quizá harás salva a tu mujer?” (1 Co 7:16). 

Todo aquel que está pensando en casarse en matrimonio mixto, no debería pasar 

por alto este asunto, donde un día tendrá que afrontar posiblemente; la “prohibición de ir 

a la iglesia” por parte de su cónyuge no creyente, pues esta es la realidad o experiencia de 

estos tipos de matrimonio. 

Experimentan separación o divorcio: 
 

Solo escuchar estas palabras en el hogar, causa tristeza y dolor a la familia, en 

especial a los hijos y al cónyuge que realmente ama, pero no es comprendido(a). En la 

actualidad, como ya fue mencionado en el capítulo 2, se tramitan más divorcios que 

matrimonios. Existen muchas causas o motivos para el divorcio, como, por ejemplo: la 

infidelidad, incompatibilidad en la pareja, asuntos económicos, la enfermedad, la 

violencia en la familia, etc.; pero con la debida orientación se podría solucionar, 

solamente que pocas parejas buscan el consejo oportuno y deciden por lo más fácil, la 
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separación o divorcio; de hecho, que hay excepciones o casos en los cuales es inevitable 

el divorcio o separación. 

Los matrimonios mixtos no escapan a esta realidad, es así como en las 

conversaciones que tuvimos con nuestros entrevistados, tres de ellos pasaron y están 

viviendo esta experiencia, tal como lo reveló (JSVE03): “Estamos en estos momentos 

separados”; también JSVE04 manifestó: “Estoy pensando en separarme de él”; y JSVE07 

declaró: “Estoy en proceso de divorcio, solo que demorará 7 años…”. 

Sproul, comentando sobre el divorcio, comenta lo siguiente: 

Así que el juicio práctico de la iglesia ha sido, la mayoría de las veces, ver poco 
favorablemente el matrimonio entre creyentes y no creyentes debido a la gran 
dificultad que provoca. 
Sabemos también que actualmente el estado matrimonial como un todo se halla 
bajo asedio; la tasa de divorcio ya ha superado el 50 por ciento. La gente ya tiene 
suficientes problemas procurando un matrimonio saludable y exitoso sin que se le 
agregue este punto de tensión extremadamente difícil.16 

 
Al describir las catorce consecuencias encontradas en este estudio de 

investigación con la colaboración de lo que manifestaron los entrevistados, el autor cree 

que hay otras consecuencias, las cuales no han sido contadas o comentadas por los 

entrevistados, por no ser parte de sus experiencias vividas en su matrimonio mixto, pero 

que posiblemente sean las experiencias de otros matrimonios. 

                                                 
16R. C. Sproul, ¡Qué buena pregunta!, ed. Mafalda E. Novella, Adriana Powell, y 

Omar Cabral, trans. Cristian J. Morán M. (Carol Stream, IL: Tyndale House Publishers, 
Inc., 2010), 267. 

https://ref.ly/logosres/qubuenapregunta?ref=Page.p+267&off=1528&ctx=para+el+matrimonio.+%7EAs%25C3%25AD+que+el+juicio+pr
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Figura 1: Cosmovisión ajuste diático 
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CAPITULO 5 

 
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones 
 

En conclusión, el autor puede decir que se logró alcanzar el objetivo general, al  

identificar las experiencias vividas de un matrimonio mixto a través de las entrevistas 

semiestructuradas aplicadas a los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de 

Chosica, Lima, 2022 y por ende, cada uno de los objetivos específicos, al identificar las 

diferencias que hubo en las prácticas religiosas, los valores y las creencias religiosas, a 

través de las interrogantes que planteó esta investigación, la cual obtuvo los resultados en 

las tres unidades de análisis antes mencionadas y se desarrollan a continuación. 

Diferencias de prácticas religiosas 
 

De lo dicho anteriormente, se concluye que, sí existen diferencias en la unidad de 

análisis de prácticas religiosas, entre un creyente de la IASD y su cónyuge no creyente, 

incrédulo o de otra religión. El autor no pretende haber identificado todas las diferencias 

que existen en un matrimonio mixto en general; pues cada caso de matrimonio mixto es 

diferente las experiencias vividas, aunque en algunos puntos son parecidos o iguales. 

Estas diferencias encontradas en prácticas religiosas están basadas en las nueve 

entrevistas que tuvo el autor con las personas que accedieron voluntariamente a colaborar 

en esta investigación. 
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A continuación, se nombra las diferencias que fueron identificadas a través de las 

entrevistas y observaciones que el investigador tuvo, vio y escuchó, acerca de las 

experiencias vividas de un matrimonio mixto, con respecto a la unidad de análisis de 

prácticas religiosas. 

En esta unidad de análisis se identificaron diez vivencias que impactaron en las 

prácticas religiosas del acoplamiento de pareja, de los miembros de la Iglesia Adventista 

del Séptimo Día de Chosica, Lima 2022, y serán nombradas a continuación:  

Cuadro 2. Diferencias de prácticas religiosas 

CUADRO 2: DIFERENCIAS DE PRACTICAS RELIGIOSAS 

N° CREYENTE IASD NO CREYENTE, INCRÉDULO, 
OTRA FE 

1 Asiste a las reuniones de la IASD 
(sábados, miércoles y viernes). 

Asiste los domingos, otros días, o 
simplemente no asiste a la iglesia o 
prohíbe. 

2 Devuelve los diezmos y ofrendas. 
No devuelve los diezmos y ofrendas, 
reclama al cónyuge adventista de 
porque diezma. 

3 Dedica o presenta a sus hijos pequeños 
al Señor (dedicación de niños). 

Quiere bautizar a sus hijos pequeños 
(bebé), otros se oponen. 

4 Autoriza y apoya el bautismo de sus 
hijos (a partir de los 8 años). 

Simplemente se oponen, prohíben y no 
dan la autorización para el bautismo. 

5 
Participa de las actividades sociales de la 
iglesia organizado por el departamento 
de jóvenes (Recreación). 

Participa de fiestas, reuniones con sus 
amigos, vecinos o familiares, donde 
toman, fuman, bailan (Diversión). 

6 Lee la Biblia diariamente, la guía de 
estudio y la matutina.  

No leen la Biblia, solo la mencionan, 
pero no saben interpretarla 
correctamente. 
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7 

Tiene la costumbre de orar durante el 
día, como también asistir a las reuniones 
de la iglesia los miércoles de noche, 
llamadas "Noche de oración o de poder". 
Para el creyente adventista, la oración es 
vital para fortalecer su fe en Dios y 
soportar diversas pruebas. 

Solo rezan o repiten la misma oración 
y muchas veces sin sentido de la 
realidad o de lo que pasan en ese 
momento, mientras otros simplemente 
no participan de esta costumbre o 
práctica religiosa. 

8 Hablan a otros de Cristo, del mensaje de 
salvación, comparten su fe. 

Solo saben que hay Dios o 
simplemente no creen en Dios, como 
también lo comparten a su manera y 
conveniencia personal. 

9 

La alimentación del miembro adventista 
excluye algunos alimentos que la Biblia 
los llama inmundos o sucios y es nocivo 
para la salud del cuerpo (Basado en 
Levíticos 11). 

El incrédulo, o el de otra fe, 
simplemente no cree lo que dice la 
Biblia en relación con los alimentos, y 
consume los alimentos prohibidos en 
ella. 

10 
Se involucra en las actividades religiosas 
de la iglesia a nivel semanal, trimestral, 
semestral o anual. 

No participa, o participa de algunas 
fiestas del pueblo o de su religión 
diferente a la de su “cónyuge” siguen 
tradiciones, costumbres.  

 
Haciendo un resumen de las prácticas religiosas de los creyentes de la IASD 

entrevistados en este estudio de investigación, se puede resumir: 

1) Asiste a las reuniones de la iglesia (sábados, miércoles y viernes). 

2) Devuelve los diezmos y ofrendas. 

3) Dedica o presenta a sus hijos pequeños o bebé a Dios. 

4) Autoriza y apoya el bautismo de sus hijos menores a partir de los 8 años. 

5) Participa de las actividades sociales de la iglesia. 

6) Lee la Biblia. 

7) Ora cada día. 

8) Testifica a otros de Cristo. 

9) Vela y cuida por una alimentación saludable en la familia. 

10) Se involucra en las actividades religiosas de la iglesia, etc. 



163 
 

 

Diferencias de valores: 
 

En esta segunda unidad de análisis, también se encontró que, sí existen diferencias 

en los valores que se practican en un matrimonio mixto, entre un creyente de la IASD y 

su cónyuge no creyente, incrédulo o de otra religión. Existen muchos valores y 

antivalores, como ya se comentó en el marco teórico; de los cuales se van a mencionar 

aquellos valores o antivalores practicados por los cónyuges y como consecuencia de estas 

diferencias de valores, estos matrimonios sufrieron y sufren atropellos por parte del 

cónyuge no creyente, incrédulo o de otra fe. Las diferencias de valores identificadas en 

esta investigación, se pudo lograr con la colaboración voluntaria de los entrevistados y de 

los testigos que ayudaron con sus observaciones a identificarlos o corroborarlos. A 

continuación, se pasará a nombrar las diferencias que existen en valores, acerca de las 

experiencias vividas de un matrimonio mixto. 

En esta unidad de análisis se identificaron cuatro vivencias que impactaron en los 

valores del acoplamiento de pareja, de los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo 

Día de Chosica, Lima 2022 y serán nombradas a continuación: 

Cuadro 3. Diferencias de valores 

CUADRO 3: DIFERENCIAS DE VALORES 

N° CREYENTE IASD NO CREYENTE, INCRÉDULO, 
OTRA FE 

1 

Como parte de la salud integral, el 
creyente busca recrearse sanamente, (no 
toma bebidas alcohólicas, ni fuma, etc.), 
pues conoce el deseo de Dios en cuanto 
al cuidado integral de su salud física, 
mental, espiritual y social (3 Juan 2). Es 
así como, participa de las actividades 
sociales de la iglesia organizado por el 
departamento de jóvenes. Inician con 
alegría y terminan cansados, pero felices 

El no creyente, incrédulo o de otra fe 
buscan divertirse, mayormente 
participan de fiestas, reuniones con sus 
amigos, vecinos o familiares, donde 
toman, fuman, bailan, etc. Muchas 
veces están sobrios al inicio, pero al 
terminar su reunión terminan ebrios o 
con malestares.  
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de haber fortalecido su vida en todo 
aspecto. (Recreación) 

2 

En este aspecto el creyente mantiene el 
valor hacia lo sagrado o santo. Eso 
significa que el matrimonio es sagrado, 
porque un Dios Santo lo estableció, y 
por lo tanto el sexo es puro, limpio y 
para felicidad de la pareja, según el 
diseño de Dios desde el principio de la 
creación, en el contexto de unidos física, 
mental, social y espiritualmente, “…y 
serán una sola carne” (Gn 2:24). Todo lo 
que salga o se practique fuera del circulo 
de la santidad, el creyente no participa. 

Con algunas excepciones, el 
matrimonio es un compromiso, donde 
muchas veces se ve al cónyuge como 
una cosa, para ser usada(o), con el fin 
de satisfacer sus deseos sexuales, de 
acuerdo con el instinto animal, 
dañando la dignidad, principios y 
valores de su pareja. Querer practicar 
con su pareja lo que ve en la 
pornografía. Hacer propuestas 
indecentes y sexo contra natura. 

3 

El creyente mantiene el valor de la 
educación cristiana, para brindar a sus 
hijos. Es prioritario porque está basada 
en principios y valores establecidos en la 
Biblia, que es la Palabra de Dios y 
donde se aconseja educar a sus hijos 
desde pequeños (Pr 22:6); además de 
una buena enseñanza de las materias 
académicas. El creyente cuida la vida 
espiritual de sus hijos. 

No le interesa la educación cristiana, lo 
único que le interesa es los 
conocimientos humanos, sin dar 
importancia a la parte espiritual de sus 
hijos, que es vista como algo 
secundario o sin importancia. Poca o 
nada de preocupación en lo que 
respecta a la vida espiritual de sus 
hijos. 

4 

Mantener su fe en Dios, su asistencia a 
la iglesia resalta en el creyente el valor 
de la consagración cristiana, como 
también el de sus hijos. Esto es lo que 
ocasionó problemas y diferencias con su 
cónyuge incrédulo, no creyente o de otra 
fe. 

Vive alejado de Dios, de la iglesia, solo 
conoce algunos aspectos de la Biblia, 
pero no lo practica. Es un mal ejemplo 
para su matrimonio, hijos, familia. 

 
Haciendo un resumen de los valores que practican los creyentes de la IASD 

entrevistados en este estudio de investigación, se resume de la siguiente manera: 

1) Las diversiones o recreaciones sanas en la familia. 

2) Las experiencias en la intimidad sexual. 

3) De la educación de los hijos, lo cual ocasiona discusiones, violencia física,   
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mental, espiritual, etc. 

4) En la religión que profesan (conocimiento de Dios). 

Diferencias con las creencias de la IASD: 
 
 En la tercera unidad de análisis, también se concluyó que, sí existen diferencias en 

las creencias que se enseñan en un matrimonio mixto, entre un creyente de la IASD y su 

cónyuge no creyente, incrédulo o de otra religión. Se logró identificar nueve creencias 

diferentes de la IASD en los matrimonios mixtos, las cuales se vieron reflejadas a través 

de los trece temas de controversia en dichos matrimonios. 

Este fue el motivo de crisis en los matrimonios mixtos, que estaban relacionados 

con las creencias de la iglesia o actividades que esta tenía, según manifestaron los 

entrevistados, especialmente cuando abordaron temas sobre: 

1. La Biblia. 
2. Dios (trinidad). 
3. La religión. 
4. El bautismo de los hijos. 
5. Los 10 mandamientos. 
6. Las reuniones de los sábados. 
7. Los diezmos y ofrendas. 
8. La alimentación. 
9. El testimonio de los hermanos. 
10. Participación en actividades de la iglesia. 
11. La religión de los hijos. 
12. La educación cristiana de los hijos. 
13. El matrimonio (Relación con la pareja). 

Al analizar en este estudio de investigación, los trece temas que ocasionaron 

conflictos o peleas en los matrimonios mixtos, uno se da cuenta que el creyente de IASD, 

tenía bien claro o al menos practicaba las Creencias Fundamentales de la iglesia 

adventista; pues estos temas estaban relacionados con 9 de las 28 Creencias que enseña la 

IASD. 
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Esto también reveló que, dentro de los entrevistados, no ocasionaron conflictos las 

otras creencias que enseña la IASD.  

En esta unidad de análisis se identificaron nueve vivencias que impactaron en las 

creencias religiosas del acoplamiento de pareja, de los miembros de la Iglesia Adventista 

del Séptimo Día de Chosica, Lima 2022 y se mostrará en el siguiente cuadro: 

Cuadro 4. Diferencias en las creencias religiosas 

CUADRO 4: DIFERENCIAS EN LAS CREENCIAS RELIGIOSAS 

N° CREYENTE IASD 
TEMAS DE DISCUSIÓN CON EL 

“NO CREYENTE, INCRÉDULO, DE 
OTRA FE” 

1 Las Sagradas Escrituras (Creencia #1) Biblia 

2 La Trinidad (Creencia #2) Dios - Trinidad 

3 La iglesia (Creencia #12) Religión 

4 El bautismo (Creencia # 15) El bautismo de los hijos 

5 La ley de Dios (Creencia # 19) Los 10 mandamientos 

6 El sábado (Creencia # 20) Reuniones de los sábados 

7 La mayordomía (Creencia # 21) Diezmos y ofrendas 

8 La conducta cristiana (Creencia # 22) 

La alimentación                                                 
La conducta de los hermanos 
(testimonio)  
Participación en actividades de la 
iglesia 

9 El matrimonio y la familia (Creencia # 
23) 

La religión de los hijos                                
La educación cristiana de los hijos                                     
Relación con la pareja                             

 
En conclusión, se llegó a identificar trece temas de discusión con relación a las 

creencias religiosas, las cuales tienen relación con 9 de las 28 creencias de la IASD. 

Concluyendo esta parte de la investigación, el autor aconseja: 
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1. Buscar una pareja que crea en Dios y ocupe el primer lugar en su vida (Ec 12:1; Mt 

6:33). 

2. Dile “Sí al yugo igual” y evitarás llorar y llevar una carga pesada toda tu vida (Am 3:3; 

2 Co 6:14). 

3. Buscar una pareja de tu misma religión, fe, principios y valores (Visitar otras IASD). 

(Dt 7:3). 

4. Conocer bien a tu pareja, antes de darle el sí, no te dejes guiar por las apariencias (Cnt 

3:1-4). 

5. Orar más y el Señor te ayudará a buscar la pareja idónea en tu elección, te dará 

sabiduría (Mt 7:7; Pr 18:22). 

6. Es mejor terminar si la relación no funciona (1 Co 7:28; Pr 21:19). 

7. Avanzar en tu relación si tu pareja te acerca a Dios (Cnt 2:16; 8:6, 7; 1 Jn4:16). 

8. Al tener un compromiso sentimental, no olvides buscar un consejero prematrimonial 

(pareja de esposos de la iglesia o la pareja pastoral) (Pr 15:5, 22). 

9. Ambos deben llevar un curso prematrimonial (Sal 25:4; 32:8; Pr 15:22). 

10. No te apresures para casarte, recuerda que el matrimonio es para toda la vida (Mt 

19:6; Mr 10:9). 

11. No tener relaciones íntimas, eso está reservado para el matrimonio (1 Co 6:9, 18; Ga. 

5:19). 

12. Abrir bien los ojos y vivir la realidad en tu relación, no te ilusiones (Ec 1:1).  

13. No te guíes por algunos matrimonios mixtos que son felices; pues son la excepción, 

pero no la regla (2 Co 6:14). 
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14. Recordar: Si tu pareja ama, respeta y obedece a Dios, también lo hará contigo (1 

Junn. 4:8). 

15. Recordar: Dios bendice el matrimonio, pero no la convivencia (He. 13:4). 

16. Mejor es estar cerca de Dios y lejos de un yugo desigual (Ro 8:38, 39; Is 55:6, 7). 

17. Huir de todo aquello (persona), que te aleja de Dios (1 R 11:2, 3). 

18. Convertir a tu pareja en dios, te desviará y hará que te olvides de Dios, que es la 

verdadera fuente de la Felicidad (1 R 11:1-6; Mt 10:37). 

19. Buscar siempre consejo y respuesta en la Palabra de Dios (Biblia), sobre todo cuando 

tengas que buscar una pareja (Gn 2:18; Sal 32:8; Pr 4:20, 21; Is 28:29). 

20. Ser ejemplo para las futuras generaciones; evitar un matrimonio mixto (1 Ti 4:12). 
 

Recomendaciones: 
 

Las recomendaciones están sustentadas en las experiencias que el investigador ha 

logrado a través de su ministerio pastoral con las personas y familias, como también 

extraídas de las experiencias de los entrevistados, esperando puedan ayudar a la juventud, 

a tomar decisiones favorables en cuanto a su futura pareja, logrando su felicidad y 

permanencia, como también a los matrimonios mixtos, para poder sobrellevar los 

momentos de crisis. Debido a que el desarrollo de las unidades de análisis terminan 

generando momentos de crisis, se hacen las siguientes recomendaciones: 

Recomendación N°1 

Profundizar en estudios de enfoque cualitativo, en este mismo tópico, en otras 

poblaciones, a fin de que se rescate la experiencia del aspecto humano, el cual es 

variable, flexible y nada estático; contrario al que hacer cuantitativo, ya que este enfoque 
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pretende cuantificar la conducta humana y no se ajusta a los fines de la investigación de 

estos tópicos de diferentes significados. 

Recomendación N°2 

Proponer programas socio educativos, dentro del ámbito adventista para la 

formación de parejas homogéneas a nivel religioso, y al afrontamiento y soporte para 

resistir la posibilidad de matrimonios mixtos. 

Recomendación N°3 

Desarrollar más estudios teológico-exegéticos que profundicen las 

recomendaciones bíblicas sobre el tema. 

Recomendación N°4 

Profundizar en estudios sobre el tópico, en el pensamiento de Elena de White, a 

través de la revelación progresiva de sus escritos, como profeta para la iglesia adventista. 

Recomendación N°5 

Desarrollar investigaciones que propongan programas o estrategias de atención a 

las experiencias encontradas, desde la prevención de conductas de riesgo que conducen a 

un matrimonio mixto, y, la promoción de actividades de salud familiar, conducentes a la 

formación de matrimonios funcionales a nivel de cosmovisión. 

Recomendación N°6 

Proponer programas que prevengan las crisis de pareja que se encontraron en la 

investigación, y se mencionan a continuación: 

1. La llegada de los hijos: Con la llegada de los hijos, recién los cónyuges se 

dieron cuenta de realidad y las diferencias que había entre ellos; al discutir sobre la 

religión, costumbres, principios, valores, educación, etc. que inculcarían a sus hijos. 
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2. La educación de los hijos: Los cónyuges se vieron enfrentados en cuando a la 

calidad y formación educativa que darían a sus hijos. Cada cónyuge tuvo diferente 

posición y eso creo un clima tenso entre ellos. 

3. Las propuestas sexuales: La crisis en el cónyuge cristiano ocurrió cuando la 

parte no creyente, incrédula o de otra fe religiosa, con diferentes principios, valores y 

costumbres, hizo propuestas sexuales indecentes y contra natura a la pareja cristiana o 

miembro de la IASD. 

4. Las diferencias en las recreaciones y diversiones: Las recreaciones o 

diversiones tanto del cristiano como del incrédulo son diferentes, debido a esto cada uno 

tenía que salir solo(a) a las reuniones sociales o de la iglesia. Muchas veces el creyente, 

para evitar estas diferencias con su cónyuge incrédulo, ha tenido que ceder a sus 

principios. Asimismo, también el estar solo(a) en sus recreaciones o diversiones, los llevó 

a la infidelidad, discusiones y peleas, ocasionando de esta manera crisis en la pareja. 

5. La diferencia en las creencias de la iglesia: Nueve creencias de las veintiocho 

que tiene la IASD, fueron causa de muchas discusiones entre los cónyuges de los 

matrimonios mixtos. Vivieron cada día, momentos o circunstancias de tensión, debido a 

la incomprensión de la parte no creyente hacia la fidelidad del creyente en cuanto a su fe 

en las creencias basadas en la Palabra de Dios (Biblia). 

6. La diferencia en los valores: La crisis ocurrió, cuando el incrédulo trató de 

imponer sus antivalores en el hogar y el creyente no está de acuerdo, sobre todo cuando 

se trata de sus hijos, de sus principios religiosos y lo de la intimidad sexual. 

7. La diferencia en las prácticas religiosas: El hecho de que el creyente practicara 

y obedeciera lo que la Biblia enseña, por ser la Palabra de Dios, ocasionaron momentos 
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de crisis con la pareja no creyente o de otra fe, tomando como base lo que dice Hechos 

5:29 “Es menester obedecer a Dios antes que a los hombres” 

Recomendación N°7 

Profundizar en estudios de enfoque cualitativo, con los hijos de matrimonios 

mixtos en otras poblaciones, a fin de que se rescate la experiencia del aspecto humano, el 

cual es variable, flexible y nada estático. 

Recomendación N°8 

Ahondar en estudios de enfoque cualitativo, en este mismo tópico, con los 

cónyuges no adventistas en otras poblaciones, a fin de que se rescate la experiencia del 

aspecto humano, el cual es variable, flexible y nada estático; contrario al que hacer 

cuantitativo, ya que este enfoque pretende cuantificar la conducta humana y no se ajusta a 

los fines de la investigación de estos tópicos de diferentes significados. 

Recomendación N°9 

Profundizar en estudios de enfoque cualitativo con parejas en yugo igual o de la 

misma religión, donde uno de ellos en el transcurrir de los años cambia de religión; a fin 

de que se rescate la experiencia del aspecto humano, el cual es variable, flexible y nada 

estático. 
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ANEXO:  

MODELO ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA 
 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara de 
plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la laptop, 
compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 
1. Nombres y apellidos del entrevistador. 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador. 
3. Hora de la entrevista. 
4. Fecha de la entrevista. 
5. Hora de inicio: 
6. Hora de término: 

 
 

Datos del entrevistado (a)  

N° o código:  

Fecha de nacimiento:  Edad:  

De dónde es usted:  

Ocupación:    

Teléfono:  Estado civil:  

Cuantos hijos tiene:  Edades de los hijos:  

Número de años de 
estar juntos: 

 Grado de estudio:  

 
 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo lo 

hace? 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 

3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia?  

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 

responde Ud.?  

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 

acuerdo? 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? ¿Cómo?  

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene igual?  

¿Por qué? 
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8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué? 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué? 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su cónyuge 

 le ha sido infiel? ¿En qué ocasión?  

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio, Ud. se dio cuenta de que sí 

había diferencias en sus principios, valores y creencias?  

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no era 

 la voluntad de Dios? ¿Por qué?            

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente religión, 

 ¿qué le animó? (Muy buena) 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? (Muy buena) 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué? 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte con 

 él? ¿Por qué razones? 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán los  

 demás, u otro motivo? 

23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
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 Emocional, física o sexual 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. no 

 vaya a la iglesia? ¿Por qué? 

26.  ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con su  

cónyuge? 

28.  Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por qué? 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros de 

 Dios? ¿Por qué? 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge?  

31. ¿Qué consejos daría a los jóvenes hoy? 

Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 
Título de la investigación: 
EXPERIENCIAS ENCONTRADAS EN LOS MATRIMONIOS MIXTOS DE 
MIEMBROS DE LA IGLESIA ADVENTISTA DEL SÉPTIMO DÍA DE CHOSICA, 
LIMA, 2022. 
Propósito y procedimientos 
Se me ha comunicado que el título de esta investigación es “Experiencias encontradas en 
los matrimonios mixtos de miembros de la Iglesia Adventista Del Séptimo Día de 
Chosica, Lima, 2022”. El objetivo de este estudio es: Identificar las experiencias vividas 
de un matrimonio mixto en los miembros de la Iglesia Adventista del Séptimo Día de 
Chosica. Este proyecto está siendo realizado por el Mg. Jaime Segundo Vaca Espino, 
bajo la supervisión del Dr. Yvan Martín Balabarca Cárdenas. La entrevista tiene un 
tiempo de duración de aproximadamente una hora, será grabada y transcrita. La 
información obtenida en la entrevista será usada para hacer una publicación escrita. En 
esta publicación yo seré identificado por un número o código. Alguna información 
personal básica puede ser incluida como fecha nacimiento, edad, estado civil, mis 
estudios, etc. 
Riesgos del estudio 
Se me ha dicho que no hay ningún riesgo físico, químico, biológico y psicológico; 
asociado con esta investigación. Pero como se obtendrá alguna información personal, está 
la posibilidad de que mi identidad pueda ser descubierta por la información de la 
entrevista. Sin embargo, se tomarán precauciones como la identificación por números 
para minimizar dicha posibilidad o usar nombres ficticios. 
Beneficios del estudio 
Como resultado de mi participación recibiré una copia digital completa del informe y 
además tendré la oportunidad de discutir el informe con el investigador cuando sea 
necesario. No hay compensación monetaria por la participación en este estudio. 
Participación voluntaria 
Se me ha comunicado que mi participación en el estudio es completamente voluntaria y 
que tengo el derecho de retirar mi consentimiento en cualquier punto antes que el informe 
esté finalizado, sin ningún tipo de penalización. Lo mismo se aplica por mi negativa 
inicial a la participación en este proyecto. 
Preguntas e información 
Se me ha comunicado que si tengo cualquier pregunta acerca de mi consentimiento o 
acerca del estudio puedo comunicarme con: 
Nombre del investigador: Jaime Segundo Vaca Espino                
Dirección: Mz. M - Lote 8A - CP Virgen Del Carmen – La Era – Ñaña - Lurigancho  
Institución: Carretera Central Km 19.5 Ñaña, Chosica (Universidad Peruana Unión) 
Teléfono: 989282429 
e-mail: jaimevacae@hotmail.com 
  
Nombre del Asesor: Yvan Martín Balabarca Cárdenas 
Dirección: Jr. Guillermo Geraldino 253, Santa Luzmila, Comas 
Institución: Universidad Peruana Unión 
Teléfono: 978 091 830 
e-mail: yvanmbalabarca@gmail.com  

mailto:jaimevacae@hotmail.com
mailto:yvanmbalabarca@gmail.com
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He leído el consentimiento y he oído las explicaciones orales del investigador. Mis 
preguntas concernientes al estudio han sido respondidas satisfactoriamente. Como prueba 
de consentimiento voluntario para participar en este estudio, firmo a continuación. 
 
 
 
 
 
                                        JSVE01 – L... 
______________________________  ______________________________ 
      Firma del participante y fecha              Nombre del participante                      
 
 
 
 
                     Dr. YVAN MARTIN BALABARCA 
CARDENAS 
______________________________  ______________________________ 
          Firma del testigo y fecha              Nombre del participante    
 
 
 
 
          Mag. JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
______________________________  ______________________________ 
      Firma del investigador y fecha              Nombre del participante                   
 
cc: Participante 
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ARTEFACTO 1: CODIFICACIÓN DE RESPUESTAS 

TESTIGO Dr. Yvan 
Balabarca  

Tec. Enedina 
Hermitaño 

Lic. Jaime 
Jared Vaca  

Mag. Faimes 
Palacios 
Morales 

Tec. Areli 
Berenice Vaca H. 

Lic. Jeidy Isabel 
Vargas Lazo 

Mag. Jorge Alva 
Sánchez 

Mag. Gilberto D. 
Urcia Alberca 

CPC. Herling 
Ramos 

Córdova 
CONSOLIDADO 

NOMBRE: CODIGO JSVE01 JSVE02 JSVE03 JSVE04 JSVE05 JSVE06 JSVE07 JSVE08 JSVE09 09 entrevistados 
Fecha de nacimiento: 17/09/94 10/05/1953 22/04/1987 7/11/1978 10/09/1978 29/09/1993 17/09/1987 20/05/1985 21/07/1954   

EDAD 27 68 34 43 43 28 34 36 67 42 años 

Lugar de nacimiento: Huarochirí - 
Lima 

Lircay - 
Huancavelica Chosica - Lima Lima - Lima Chosica - Lima Chosica - Lima Cocachacra - 

Huarochirí 

Dorado - San 
José de Sisa - 
San Martín 

Chosica - Lima 7 Costa - 1 Selva - 1 
Sierra 

Ocupación: Estudiante de 
farmacia Su casa Carpintero INDEPENDIE

NTE Su casa Inventarios - 
Administración Su casa Su casa Contadora - 

Empresa 

1 estudiante - 4 
Trabajadores - 4 Su 
casa 

Estado civil: Casada  Casada Separado Casada Casada Casada Conviviente Conviviente Casada 
6 casados - 2 
conviviente - 1 
separado 

Número de hijos: 2 2 1 2 1 2 3 2 4 

2 tiene 1 hijo - 5 
tienen 2 hijos - 1 
tienen 3 hijos - 1 
tiene 4 hijos 

Edad de los hijos: 1 y 7 37 y 45 7 16, 23 7 6, 9 11 meses, 7, 13 3, 5 27, 36, 39, 42 17 años 

Número de años de 
estar juntos: 10 49 9 24 7 9 15 7 32 

5 de 1 a 10 años; 1 de 
11 a 20 años; 2 de 21 
a 40 años; 1 de 41 a 
50 años 

Estudios Superior Su casa Superior TÉCNICA 
SUPERIOR Técnica Superior Técnica Superior Superior Superior Superior 8 Estudios superior 1 

su casa 

1. ¿Quién brinda más 
tiempo de calidad a la 
relación?  ¿Usted o su 
cónyuge? ¿Cómo lo 

hace? 

Ambos Ambos Ella 

Yo, ya que él 
trabajo le 

impide estar 
con nosotros. 

Ella brinda 
mayor atención, 
ya que se queda 

con su hijo. 

Yo Solo ella Ella buscaba dar 
más TIEMPO Yo 

Ella (7), es decir, las 
mismas adventistas, 
por diversas causas.                    
Ambos (2). 

Salen en 
familia 

Salen en 
familia 

Quería salir 
siempre 
conmigo 

Yo le atiendo 
con amor 

cuando él llega 
a casa. 

Por el trabajo de 
su esposo 

Atiendo a mis 
hijas y esposo       

Pasan tiempo 
juntos 

Los dos nos 
ayudamos 

Se preocupaba 
por mi             

    

Yo más 
preocupado 

por el trabajo y 
estar con 
amigos. 

            

2. ¿Hay amor y respeto 
de parte de su cónyuge Si, entre ellos Si, entre ellos Si, de ella No, al inicio, 

pero hoy si 

Se ha enfriado la 
relación entre 

ambos. 

Al principio 
había mucho 

amor y respeto 

Hay amor y 
respeto, le cuesta 
expresar, salir al 

No hubo 
RESPETO 

Él siempre me 
respetaba, lo 
expresaba a 

Si hay respeto (7)                                                                                       
No hay respeto (2) 
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en su hogar? ¿Cómo lo 
expresa? 

de parte de él, 
ahora, NO. 

campo así lo 
expresa 

MORAL en la 
relación 

través de sus 
acciones, 

atenciones y 
preocupación 
por la familia.   

No se ponen de 
acuerdo  Es cariñoso Ella buscaba la 

reconciliación 

Ya no se mete 
en las 

actividades de 
la iglesia. 

El esposo viene 
malhumorado       

Temperamento 
fuerte a veces. Trae regalos     El esposo le dice 

que tiene la 
obligación de 
estar con ella. 

      

  Amable           ¨Preparaba el 
desayuno 

3. Dígame Ud. ¿cómo 
se siente al venir sola(o) 

a la iglesia?  

Tristeza  Me siento mal 
 Me siento 

triste en este 
momento 

Es un poco 
triste, y aún 

más cuando los 
hijos no te 
acompañan 

(Sola). 

Siente tristeza. Es una lucha 
constante Como si me 

faltara una parte 
de mi cuerpo 

(pie) como si me 
faltara algo. 

Desanimada 
porque Sólo él va 
por compromiso 

Desde el inicio 
me sentía sola 

SENTIMIENTOS: 
Tristeza, soledad, 
desánimo, lucha 
constante, desánimo. 
CONSECUENCIA: 2 
Dejaron la iglesia. 

Hay, es 
complicado, es 

triste.   

Me retiré de la 
iglesia 

Ahora ella esta 
endurecida 

El esposo es 
católico, pero no 

se congrega. 

Me dolía mucho 
porque iba sola (Como 

recordando el 
pasado dice) 

Triste, ahora él 
me acompaña 
por ayudare a 
llevar a mis 

pequeños a la 
iglesia, pero no 
porque él ama a 
Dios y eso me 

pone muy triste, 
cuantas veces he 
llorado y me he 

puesto muy triste 
por eso. (Ella 

apaga su cámara 
posiblemente 

para limpiar sus 
lágrimas al 

recordar estos 
hechos).  

Me hubiera 
gustado ir a la 
iglesia con mi 

esposo y 
familia 

Da tristeza al 
ver a otras 
parejas ir 
juntos a la 

iglesia y yo no 
poder hacerlo. 

Me siento mal Me retiré de la 
iglesia 

Se sufre más al 
no estar con 

los hijos en la 
iglesia porque 

papá les 
prohibía. 

Su hijo no le 
gusta tampoco 
congregar en la 

iglesia. 
Es una lucha 

constante…En 
realidad dolía 

mucho el hecho 
de poder estar 
casada y tener 

una pareja, pero, 
ir a la iglesia 

sola. 

Como si me 
faltara un pie, 
como si me 

faltara algo, me 
olvidará de algo, 

no tengo un 
apoyo 

En un inicio 
pastor, me 
sentía muy 

triste. Porque 
definitivament
e me hubiera 

gustado asistir 
no solamente 

con mi esposo, 
sino con los 

hijos, la 
familia. 

  Solo iba con 
mi hijo 

En estos 
momentos me 
siento triste.  

Es un poco 
triste, y aún 
más triste 
cuando los 
hijos no te 

acompañan, 
entonces por 

ese lado sufría 
más (Sola). 

Me da mucha 
tristeza.   

    

Me gustaría ir 
con mi 

cónyuge, pero 
solo voy con 

mi hijo. 

"Era muy triste 
cuando el papá 
prohibía a mi 
hijo que fuera 

a la iglesia. 

      

4. Cuando hablan 
asuntos de la iglesia 

¿Qué le dice o le 
reclama su cónyuge? 

¿Cómo responde Ud.?  

Él respeta.  Nunca 
reclamaba 

Me reclamaba 
leer la Biblia 

Sobre las 
doctrinas, 

especialmente 
"la trinidad" 

(mi esposo es 
Testigo de 
Jehová). 

Discuten mucho 
por guardar el 

sábado. 

Me decía que ir a 
la iglesia no 

salva 

No me reclama, 
el acepta, al 

contrario, me 
anima 

Desacuerdo en el 
DIEZMO 

Nada, él me 
entendía o no 

decía nada 

3 respetan y 6 
discuten o no están de 
acuerdo por temas 
relacionados a la 
iglesia. 
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No es lo 
mismo cuando 

tienen 
diferente 

pensamiento 
de religión. 

Él entendía 

Yo le 
respondía que 

no tengo 
tiempo 

Por su 
aspereza, 

mejor dejaba 
de hablar de 

religión. 

Critica su 
vestimenta y que 
debería pintarse  

Él decía que solo 
ser bueno es 

suficiente 

Los afanes te 
arrastran, se 

queda pensando 

Le doy a DIOS 
lo que 

corresponde 
  

    

Bueno, por 
consejo de un 

pastor, los 
sábados que él 
estaba íbamos 
al campo con 

él y yo no iba a 
la iglesia. 

Su esposo 
reniega con 

respecto a los 
hábitos 

alimenticios 
saludables 

Yo no le 
respondía, era 
sumisa, no me 

defendía 

      

5. En su conversación 
¿Qué dicen Uds. sobre 
la religión de sus hijos? 
¿Se ponen de acuerdo? 

Es complicado, 
hay desacuerdo 

Nos ha 
entendido 

Nada, pues 
estaba pequeño 

Mi esposo no 
le daba 

importancia a 
ese tema 

Estoy de acuerdo 
que cuando mi 
hijo sea grande 
elija su religión. 

Se oponía  
Aunque no 

conoce de la 
Iglesia, el anima 
a sus hijos a ir a 

la Iglesia 

Acuerdo mutuo 
para que los hijos 
conozcan a Dios 

(Iglesia) 

Nos decía que 
éramos de otro 

grupo,  

7 manifestaron tener 
problemas en cuanto 
a este tema de la 
religión de sus hijos y 
2 manifestaron que 
no hubo problemas en 
cuanto a este tema de 
la religión, ante el 
apoyo de sus 
cónyuges. 

Chocan las 
creencias  No hablaban 

sobre la 
religión de sus 

hijos 

    Él se quedaba 
con mi hija y no 
iba a la iglesia 

No era 
necesario 

ponernos de 
acuerdo pues 

él era tolerante 

Causó 
problemas con 

la familia 
    Pero también lo 

llevo a la iglesia 
de mi esposo, 

para que mi hijo 
evalúe las dos 
situaciones. 

    

Enséñales de 
Dios, pero 

cuando sean 
grandes que 

decidan. 

    A mi cónyuge 
no le 

importaba la 
religión de mis 
hijos cuando 

eran pequeños, 
pero después 

sí. 

No había acuerdo       

Es complicado 
pastor, él tiene 
su catolicismo 

y yo mi 
religión. 

No, porque, en 
el colegio le 
enseñaban el 
catecismo, y 
mi esposo e 

hijos iban a la 
misa 

Mi hijo estaba 
pequeño, y yo 
si crecí en un 

hogar 
adventista. 

Estoy separada 
de mi cónyuge, 
cuando mi hijo 
está conmigo lo 

llevo a mi iglesia 
y cuando esta 

con su papá, lo 
lleva a su iglesia.  

A pesar de 
oponerse, yo 

sabía que era lo 
mejor para las 
bebes ir a la 

iglesia 
adventista. 

Aunque él no 
conoce el mundo 

de nuestra 
iglesia, siempre 
opta para que 
vayamos a la 

iglesia. 

Decidimos que si 
o si tenía que ser 
un colegio donde 

inculcaban el 
amor a Dios. 

Entonces cuando 
íbamos a dedicar 

a los bebes 
también, la 

familia influía en 
el bautismo de 

los hijos, pero yo 
les explique que 
mis hijos son los 

que deciden. 

Nos decía 
como que 

éramos de otro 
grupo, que 

éramos muy 
diferentes. 

Él quiere 
bautizar a mi 
hijita, pero yo 

deseo 
presentarlo al 

Señor 

Ella como 
nació en un 

hogar católico, 
lo llevó a 
bautizar, 

aunque yo no 
quise, no me 

interpuse 
tampoco 

porque estaba 
alejado de 

Dios. 

Cuando mi 
cónyuge pierde 

el trabajo y 
pasa más 

tiempo con 
nosotros, allí 

inició el 
problema de la 

religión. Mi 
cónyuge era 
Testigo de 

Jehová. 

  

Peleamos con 
mi cónyuge y 
familia, por 
causa de las 

diferencias en 
las creencias y 

No 
hablábamos 

sobre la 
religión de 

nuestros hijos 

  

Mis hijas se 
preguntaban 

porque yo iba a 
la iglesia y su 

papá no. Había 
ocasiones que 
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bautismos de 
los hijos. 

ellas querían 
quedarse en casa 
con papá y no ir 

a la iglesia. 
Por el 

momento lo 
vamos a 

educar con la 
religión 

adventista, 
pero después 

decidirán ellos 
mismos. 

              

Discutimos, 
porque yo 
enseño una 
cosa a mis 
hijos y mi 
cónyuge 

enseña otra 
cosa. 

                

6. ¿Siente Ud. que su 
matrimonio mixto ha 
traído desunión en su 

hogar y familia? 
¿Cómo?  

En temas de 
religión. 

Si, entre los 
hijos No Si, totalmente 

lo vivimos 
Si siente que hay 

desunión. En mi familia si 
en algunas 
ocasiones a 

traído división, 
es una lucha 

grande 

SI - porque 
originan 

complicaciones 
en la relación En un tiempo 

sí, pero se 
logró superar 
al comprender 
la familia lo 

relacionado a 
la iglesia 

Toleraban (6), 
apoyaba (1) y se 
oponían (2)   Hay 
complicaciones, 
desunión y con los 
años se va 
menguando la 
situación o 
acostumbrando. Hubo 
dificultades de 
desunión con los 
padres en 6 casos.               
7 manifiestan que si 
causó división en su 
hogar y 5 manifiestan 
que también hubo 
problemas con la 
familia de su 
cónyuge. 

La familia ha 
ido 

comprendiend
o que cada uno 

tiene su 
religión  

La familia de 
él nos criticaba 

Como ya 
estaba en el 

mundo, 
compartía las 
costumbres de 

ella 

La familia 
"siente la 
pegada" 

Van por rumbos 
diferentes. 

Trajo desunión 
con mis padres 

      

Mi esposo no 
saludaba, no se 

sentaba a 
comer con 

nosotros, nos 
gritaba al 

regresar de la 
iglesia.  

        

      

La familia de 
él me aprecia 
mucho y no 

están de 
acuerdo con su 

actitud. 

          

Al principio un 
poco, por el 

tema del 
bautismo de 

mis hijos 

Si, por que a 
mi hijo mayor 
no le gustaba 
la iglesia y le 
insultaba a su 

Conocí de niño 
la iglesia, pero 

al estar con 
ella ya 

practicaba las 

(Hablando del 
esposo) 

Totalmente 
trae desunión, 

porque lo 

Si, si siento eso. 
Si siento que hay 
desunión, porque 
no pensamos lo 

mismo en el 

En mi familia si 
trajo desunión 

con mi cónyuge 
con respecto a la 
religión. Tenía 

En algunas 
ocasiones, pero 
en general hay 

respeto por 
nuestras 

Si, mayormente 
de parte de su 

familia, cuando 
hace reuniones y 

él quiere estar 

En un 
momento si, 

pastor. Porque 
hay cosas que 

como 
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hermano 
menor "allí 

viene el 
evangelista" 

cosas del 
mundo y no 

sentí la 
pegada…porqu

e compartía 
con su familia 

todas las 
fiestas. 

vivimos aquí 
en la casa. Es 

totalmente 
horribles lo 
que vivimos 
aquí en casa.  

sector espiritual, 
vamos por 

rumbos 
diferentes 

conductas 
explosivas, 
agresivas. 

creencias de 
parte de mi 

cónyuge y de su 
familia hacia 

nosotros. 

allí y hay alcohol 
de por medio y 

yo no 
participo…y eso 

trae conflicto.  

adventista uno 
se aparta o 
evita. Y la 
familia o el 

esposo como 
que no 

comparte eso.  

La familia de 
mi cónyuge se 
molestó, pero 

luego 
entendieron 
que eran mis 

hijos 

División entre 
los hermanos 
por asunto de 

religión 

Participaba con 
ellos 

Sí, porque él 
tiene otra 

religión y mis 
suegros 

también, y eso 
ocasiona 

discusiones de 
religión. 

Mejor no saber o 
meterse con la 

familia (aislarse) 

Su familia lo 
apoyaba, aún a 

pesar de su mala 
conducta, pero 

mi familia no lo 
pasaba. 

Nos respetamos 

En cuanto a la 
familia de él y 

los míos no hay 
problema, porque 
las familias están 
lejos una de otra. 

Al comienzo sí 

7. En cuanto a su 
relación o comunión 
con Dios, ¿aumentó, 

disminuyó o se 
mantiene igual?  ¿Por 

qué? 

Ha aumentado 
un poco Disminuyó, 

porque 
estábamos 
desunidos 

Se mantuvo 
igual 

Mi comunión 
aumentó 

totalmente 

Su relación con 
Dios aumento. 

Se fue 
deteriorando, por 
las costumbres 

de él 

Mi comunión 
con Dios en 

algún momento 
se perdió, por el 
trabajo, pero aun 
así pedía a Dios 
que me ayude a 

volver a la iglesia 

relación pobre 
con Dios - 

porque pensó que 
Dios no la 
ayudaba 

Aumentó, 
busque a Dios 

que es mi 
fortaleza 

Aumentó 4, 
disminuyó 4, igual 1. 
¿Por qué?                                                                 
AUMENTÓ: Ante 
los problemas y 
dificultades.                                                        
DISMINUYÓ: Por la 
desunión, costumbres 
diferentes, sentía que 
Dios no le ayudaba, 
por el trabajo.                                                                                              

Es difícil  Porque estaba 
alejado de 

Dios y en las 
costumbres del 

mundo 

Porque en los 
problemas 

acudí a Dios 

Hubo un 
momento de su 
relación en que 

cayó en 
depresión. 

Yo lo amaba a él, 
y le complacía lo 
que el me pedía 

  

No comparten 
el estudio de la 

Biblia 
  

Cambié mis 
hábitos 

espirituales 
    

Ella persevera   Sabía que no 
estaba bien 

Porque nunca 
me alejaré de 

Dios 
  Dejé las cosas de 

Dios       

8. Espiritualmente, ¿se 
siente apoyada(o) por 

su cónyuge? ¿Por qué? 

No, no piensan 
igual No, no había 

apoyo, porque 
ya estaba fuera 

de la iglesia 

La verdad, no Actualmente 
no 

No siente apoyo, 
ya que su 

conyugue no 
comparten 

No 

No me apoya, me 
siento sola, 

cuando hago mi 
culto él no está, 
sale a trabajar 
temprano, no 

quiere escuchar, 
a veces me 
derrumba, 

porque no siento 
el apoyo de la 

pareja me siento 
solo en la 

navegación 

NO - muchos 
inconvenientes 

No, porque él 
no entendía lo 

de mis 
creencias 

No, sienten 
incomprensión y 
soledad espiritual                                                                          
09 personas dijeron 
que no se sienten 
apoyadas 
espiritualmente.                                                                                                                                           

Se siente sola 
No 

hablábamos de 
religión 

Porque él tiene 
otra religión, 
es Testigo de 

Jehová 

A su conyugue 
no le gustan los 

videos de prédica 

Nunca sentí su 
apoyo, solo fue 

un sueño 
    

¿Por qué? Porque:                                                                             
- Se sienten solas(os)                                                 
-No piensan igual                                                                                        
- Yo no estaba en la 
iglesia                                                                    
- No hablábamos de 
religión                                                                          
- Había muchos 
inconvenientes                                                         

Eso la 
desanima   Ella seguí lo 

que yo decía 

Él me dice que 
yo estoy en el 

error 
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- No entendía 
nuestras creencias  

No tiene 
amistades que 

la apoyen 
              

NOTA: Da la 
sensación de que 
fuese un funeral, 
donde murió el 
cónyuge y hay mucha 
tristeza y soledad, sin 
alguien con quien 
conversar. 

9. ¿Le prohíbe o le 
prohibió alguna vez su 

cónyuge de ir a la 
iglesia? ¿Por qué?   

No nunca No Si No le prohíbe. Si 

No, porque el 
mundo que él 

vive es diferente 
al mundo que 
tenía antes, 

porque él dice 
que yo soy 

diferente a las 
demás mujeres 

NO - PORQUE 
toleraba que vaya 

o vayan a la 
iglesia 

No, porque él 
siempre 

apoyaba mis 
decisiones 

7 dijeron que NO; 2 
dijeron que SI. 

    

Porque era yo 
el que no 

quería ir a la 
iglesia 

Porque sentía 
mucho 

disgusto hacia 
mi persona e 

hijos por ir a la 
iglesia 

Su conyugue vio 
cambios 

positivos con 
respecto a su 

depresión cuando 
iba a la iglesia, 

así que por eso la 
deja ir. 

Me prohibía ir 
los miércoles y 
viernes, porque 

decía que ya 
basta con ir el 

sábado 

    

¿Por qué NO le 
prohibió?                                                                                                  
Porque:                                                                             
- Vio cambios 
positivos de su 
enfermedad.                                                                                      
- Él dice que soy 
diferente o otras 
mujeres.                                                                                                     
- Tenía tolerancia.                                                                           
- Apoyaba mis 
decisiones.                                                                      

    
Yo tenía 

vergüenza de ir 
a la iglesia 

Me prohibió 
que les hablara 
a mis hijos de 

religión 

  Me prohibía 
porque me celaba       

¿Por qué SI le 
prohibió?                                                                                                  
Porque:                                                                             
- Sentía mucho 
disgusto hacia mí y 
mis hijos.                                                                                                       
- Decía que basta un 
día para ir a la iglesia 
y no miércoles, 
viernes y sábado.                                                                                          
- Me celaba                                                                   

No, porque nos 
pusimos de 

acuerdo. Tu ve 
a tu iglesia y a 
mi déjame en 
mi iglesia., no 
me obligues. 

No pastor, 
nunca nos ha 
prohibido ir a 

la iglesia. 
Porque él 

llegaba a la 
casa cansado a 

dormir y 
nosotros 

No, porque no 
hablamos de la 

iglesia, al 
contrario, yo 

tenía 
vergüenza del 

que dirán... 

En aquel 
tiempo, yo 
creo que si, 

porque para él 
le causaba un 
disgusto, un 
fastidio que 
fueran a la 
iglesia yo y 

Bueno, hasta el 
momento no, 

porque yo sufría 
de ansiedad y él 
veía como un 
remedio a la 

iglesia, porque 
me veía mejor. 

Si, por ejemplo, 
los miércoles y 
los viernes me 
prohibía ir a la 
iglesia. Y me 

decía: "Ya pues, 
ya estas yendo 

los sábados…me 
celaba con 

No, nunca me ha 
prohibido, 

porque el mundo 
que él vive es 

diferente al mío, 
y me decía que 
las chicas que él 

conocía eran 

No, porque 
nunca se ha dado 

la ocasión de 
decirme "no, no 

vas a 
ir"…Gracias a 
Dios, no hubo 
esos tipos de 
problemas. 

No, nunca, 
porque como 
le repito él 

tiene algunas 
dudas, pero él 

está 
convencido 

que este es el 

NOTA: El 
TEMPERAMENTO 
O CARÁCTER DE 
LA PERSONA tiene 
que ver con sus 
prohibiciones, frente 
a la actitud pasiva o 
comprensiva del 
creyente. 
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íbamos a la 
iglesia. 

mis hijos. 
Entonces me 

prohibió a mí y 
también a mis 

hijos. Pero 
después se dio 
cuenta que a 

mí no me 
podía prohibir, 
pero si a mis 

hijos. 

alguien y yo 
trataba de 

explicarle que las 
cosas no eran 

así… 

diferentes a mí, 
tú eres diferente. 

camino de 
Dios. 

10. ¿En los años que 
están juntos pasó por su 
cabeza el pensamiento 

de que su cónyuge le ha 
sido infiel? ¿En qué 

ocasión?  

No - estaba 
viendo a su 

hijo 

Claro, si 
pastor, cuando 

iba a los 
cumpleaños, 

fiestas 

No pasó esto No, de 
separarnos si  

Si siente que 
hubo infidelidad. 

Si, lo confirmé 
muchas veces 

Sí, siempre 
tomaba, no 

llegaba a la casa, 
yo pensaba 

¿dónde estará?, 
no contesta 

SI - porque ella 
descubrió cosas 
extrañas en el 

comportamiento 
- celular - 

comportamiento 
inadecuado 

Si, en dos 
ocasiones, eso 

me causó 
mucho dolor al 
enterarme que 
el frecuentaba 

a una dama 
que trabajaba 

en nuestra 
empresa 

6 sí percibieron o 
comprobaron 
infidelidad… 3 no. 

    

Porque ella 
estaba 

enamorada de 
mi 

  

Los familiares de 
ella le decían que 
un hombre nunca 
puede estar solo, 
que vaya con su 
esposo, que tal 

vez la esté 
engañando. 

Las mujeres me 
llamaban y 

enviaban fotos 
  

Si, dos veces, la 
primera fue 

cuando mi hijo 
tenía cuatro 

meses de nacido, 
yo encontré, 
empecé a; él 

había cambiado 
un poco, ya no 
era el mismo de 

siempre. Empecé 
a encontrar 

información en 
su teléfono y lo 
encontré. Yo le 

enfrenté ante esta 
situación, pero él 
dijo: "No esto no 

es cierto" 

"Si, en dos 
ocasiones, 
porque el 

esposo de una 
persona que 

trabajaba con 
nosotros en la 

oficina me 
llamo para 

decirme que 
eso era así. 

Hablé con mi 
esposo, pero lo 
negó. Pero la 

duda quedó en 
mí" 

La verdad, no 
pastor, porque 

él no. 

Ah, claro, si 
pastor, piensa 
uno, cuando 

hay 
cumpleaños, 

fiesta. 

(Piensa un 
poco) Umm, la 

verdad no 
pastor. No, 
porque ella 

estaba 
enamorada de 

mi 

Eee, de ser 
infiel, no; pero 
separarme de 

él sí. 

  

Eh, Si. Si paso 
porque él, al 

comienzo estaba 
enamorado, pero 
con el tiempo él 

tomaba y yo 
pensaba en las 
fiestas "Con 

quien estará, no 
contesta" 

¿En qué ocasión?                                                                                                  
- En las fiestas                                                                                          
- En los 2 primeros 
años                                                                                  
- No vivían juntos                                                                                    
- Confirmé varias 
veces                                                                 
- Las mujeres me 
llamaban y enviaban 
fotos                                                                              
- Por su 
comportamiento 
inadecuado                                                                 
- Por los mensajes en 
el celular                                      
- Con una trabajadora 
de mi empresa                                           

        

Si, mis tías me 
decían que haces 
acá, deberías 
estar con tu 
esposo, los 
hombres no 

"En realidad, yo 
confirmé muchas 
veces que él me 

ha sido infiel. Yo 
leí mensajes de 
texto, vi fotos 

  

La otra, no hace 
mucho antes de 

las 40 
madrugadas, días 

antes, volvió a 
pasar, ya estaba 

  



204 
 

 
 

pueden estar sin 
mujer, ya te 
estará siendo 
infiel, esos 
comentarios 
como que te 
llenan la cabeza, 
o a veces no me 
llamaba a la hora 
y decía: "seguro 
estará con 
alguien" 

con otras 
mujeres. Incluso 
las mujeres me 
llamaban…eso 
destruyó por 
completo mi 
confianza en 

él…" 

diferente y yo 
encontré 

conversaciones 
en el teléfono, 
como dice: "El 

que busca 
encuentra" 
Comencé a 

buscar y encontré 
videos que no 

eran adecuados e 
información para 
una persona que 
tiene su familia, 

su hogar...Él 
siempre lo negó". 

11. ¿Tiene algún 
conflicto con su 

cónyuge a nivel íntimo, 
sexual? ¿Por qué? 

No - estaba 
viendo a su 

hijo 

No, todo 
tranquilo No Si 

 No llega al 
clímax u 

orgasmo en el 
encuentro sexual. 

Si No SI - propuestas 
no correctas 

Sí, por su 
formación y 
costumbres 

distintas a las 
mías 

5 si hubo dificultades 
por costumbres, 

formaciones 
diferentes; 4 no hubo 

dificultades.                                                                    
¿Por qué tuvo 

problemas?                                                                       
- Quiere tener todo 

tipo de relación                                                          
- Quiere practicar 

todo lo que ve en la 
pornografía.                                                                                        
- Formación, 
costumbres y 

propuestas indebidas.                                                                                                       
¿Por qué no tuvo 

problemas?                                                                               
- Es normal.                                                                                             

- Lo disfrutamos                                                                                                                                                                                    
¿Por qué a veces?                                                                           

- Porque no nos 
ponemos de acuerdo 

en cuanto al momento 
y forma.                       

No influye, 
normal   

Ambos 
disfrutábamos 
de nuestra vida 

Porque viene 
con 

pensamientos 
del mundo y 
quiere tener 
todo tipo de 

relación 

  

Porque él veía 
pornografía y eso 
quería practicar 
conmigo, cosas 

obscenas 

      

No, todo 
normal 

No pastor, no. 
Todo 

tranquilo. 

No, éramos 
jóvenes y 

disfrutábamos 
de nuestra vida 

Si, con 
respecto a la 
intimidad sí, 

porque él viene 
con su 

pensamiento 
no de su 

religión, sino 
del mundo; 

quieren tener 
todo tipo de 
relación y 

nosotros no 
concebimos 

eso, no. 

Si hemos tenido, 
porque yo no 
siento deleite 

como él lo siente, 
yo no he sentido 
el clímax en la 
relación. Yo 

tengo relación 
porque es el 
deber de una 

mujer. 

Si, mi cónyuge 
veía mucho 

porno, y creo que 
él quería replicar 

lo mismo que 
veía conmigo. 
Hay cosas que 

son contra natura 
que 

definitivamente 
no se pueden 

hacer y yo jamás 
había pensado, ni 

pasado por mi 
cabeza hacer ese 

tipo de cosas, 
definitivamente 
hasta asco me 

No pastor, en esa 
parte no. 

Creo que sí 
(sonríe en su 
nerviosismo). 

Porque nunca me 
lo ha dicho 

directamente, 
pero si me ha 

insinuado hacer 
cosas que no se 

debe. 
Definitivamente 

uno como 
cristiano sabe 

que tu cuerpo es 
sagrado y tu 
cuerpo es un 

templo de Dios. 
Entonces ese ha 

Si, porque los 
pensamiento y 
acciones de él, 
eran diferentes 

a los míos y 
eso causaba 

cierta frialdad 
en nuestras 
relaciones. 
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daba que me 
mencionara eso, 

y que quería 
hacer y no podía 
acceder tampoco 

a eso y me 
echaba la culpa. 
Definitivamente 

había mucha 
diferencia en el 
aspecto íntimo. 

sido el tema de 
conflicto, pero al 

final termina 
aceptando, 
entiende.  

12. Comente ¿Después 
de cuánto tiempo de 

matrimonio Ud. se dio 
cuenta que sí había 
diferencias en sus 

principios, valores y 
creencias?  

Cuando 
decidió ser 

adventista, ella 
se dio cuenta 

de la 
diferencia. 

Cuando mi 
segundo hijo 
tenía 7 años 

Cuando nos 
hemos 

separado, 
después de 8 
años y medio 

Después de 5 
años, cuando 
ya tenía a mi 

hija, pasé 
muchas 

experiencias 
terribles 

Cuando nació su 
hijo. 

A los dos o tres 
años de 

matrimonio me 
di cuenta de las 

diferencias 

Cuando nació 
Héctor, porque, 
aunque pensaba 

que cambiaría no 
fue así 

Después que 
nació el primer 
hijo - al año y 
medio de la 
convivencia 

Después de 8 
años de estar 

unidos, cuando 
me bauticé 

En 5 casos, desde que 
nació su hijo, 2 en los 
primeros 8 años de 
relación, 1 al inicio, 1 
a los 3 años. 

El asunto fue 
la educación 

de su hijo en el 
colegio Forga 

Ya no era igual 
el trato 

Yo opté por 
cambiar mi 

vida y ella la 
suya 

  

Su esposo le 
decía que se 

fuera a divertir a 
discotecas con 

sus amigas. 

        

NOTA: Al parecer 
según los casos, la 
mayoría comenzó a 
ver las diferencias de 
principios, valores y 
creencias, cuando 
nacieron o tuvieron 
los hijos. 

Al inicio no 
noté las 

diferencias, 
porque no 

había decidido 
entregar mi 

vida a Dios al 
100%. Ya fue 
cuando mi hijo 

tenía 5 o 6 
años, allí 

recién me dí 
cuenta que 

había mucha 
diferencia 
porque no 

pensaba lo que 
yo a veces 

quería para mi 
hijo, un poco 

      

Cuando se 
enfermó de 

depresión sintió 
el 

distanciamiento 
de su pareja. 

        

  
5 manifestaron que se 
dieron cuenta de las 
diferencias entre los 
5 a 8 años; 3 dijeron 
en los primeros años 
de casado (Por 
diferentes motivos). 
Coincidentemente 8 
de ellos mencionaron 
que se dieron cuenta 
de las diferencias 
cuando tuvieron a los 
hijos y tener que 
tomar decisiones en 
cuanto a ellos, 
(Religión, 
costumbres, 
educación, principios, 
valores). Uno 

Ya cuando mi 
hijo tenía 7 
años pues 
pastor, ya 

estábamos en 
el segundo 

hijo, porque no 
era igual el 

trato. (el hijo 
menor iba a la 

iglesia y el 
mayor no) 

Después de 8 
años de 

convivencia 
con mi 

cónyuge. Me 
di cuenta al 
separarme. 

Porque yo opte 
por cambiar de 
vida y ella no. 

A los 5 años de 
casada, ya mi 
hija tenía esa 

edad. Y la 
etapa terrible 

cuando mi hija 
ya era señorita. 

Fue cuando nació 
mi hijo, cuando 
tenía un añito. 

Entré en 
depresión y mi 

cónyuge me 
decía tienes que 
distraerte, ve con 
tus amigas, sal a 

la discoteca, 
toma tus 
pastillas. 

Después de la 
primera 

infidelidad…yo 
quería que él 

cambie, pero no 
fue así. Después 

de 2 años 
también pasó lo 
mismo. Después 
de 3 años me di 
cuenta de que él 
no aportaba nada 

a mi vida y 
hogar. 

Cuando nació 
Héctor a los 7 u 8 
años. Porque ya 

había pasado 
tiempo y yo veía 

que no había 
nada de mejoría 
en mi cónyuge. 
Sus costumbres 
eran diferentes. 

Cuando nació mi 
hijo, al año y 
medio. Me 

embaracé y sabía 
que estaba mal.  

Después de 8 
años, cuando 
me bauticé y 

compartía con 
mi familia. 
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en lo que es 
educación  

(JSVE07) dijo que se 
dio cuenta ante la 
infidelidad del 
cónyuge al año de 
casados y (JSVE10) 
se dio cuenta cuando 
se bautizó a los 8 
años de casados. 

Yo quería que 
mi hijo estudie 
en la iglesia, 
en el colegio 

Forga, porque 
es una 

educación muy 
distinta a lo 

que dan a nivel 
nacional. 

        

Me di cuenta 
muy tarde, creo 

que desde un 
principio debí 

cortar. 

      

13. ¿Cuándo Ud. se 
casó o convivió en 

matrimonio mixto, era 
consciente de que no 

era la voluntad de Dios? 
¿Por qué?  

Si se dio 
cuenta 

No me di 
cuenta No Creo que no No, en ese 

momento Si me di cuenta 

Al inicio no, 
porque cuando 
uno se enamora 

se olvida los 
principios, los 

padres cometen 
el error en vez de 

ayudar en este 
momento, 

aconsejar nos 
empujan más al 

error 

SI - Era 
consciente que su 
situación no era 
la voluntad de 

Dios 

No, porque en 
ese entonces 

los dos éramos 
católicos, y 
después me 
bauticé en la 

IASD 

6 no le dieron 
importancia o. No se 
dieron cuenta. 3 sí. 
No miraban las 
consecuencias.  

Había hijos de 
por medio Me olvide 

Yo no pensaba 
en ese tiempo 
la iglesia, ni 

Dios 

Porque la 
religión no 

estaba en mi 
cabeza 

  

Porque era 
consciente de 

que habría 
problemas más 

adelante 

    

¿Por qué SÍ?                                                                                                
- Porque estaba 
embarazada.                                                             
- Porque no quería 
tener un hijo sin 
padre.                                                                       
- Sabía que habría 
problemas más 
adelante.                                                                   
- Porque sabía que él 
tenía que cambiar.                                                                     
¿Por qué NO?                                                                                
- Me olvidé y estaba 
en el mundo                                                                               
- No pensé en la 
religión.                                                                     
- No hubo apoyo de 
parte de los padres. 

No quiso que 
su hijo crezca 

sin padre 

Ya estaba en el 
mundo 

Era 
pensamientos 

muy vagos 
    

Era consciente de 
que él tenía que 
cambiar, aun así, 

me enamoré 

      

NOTA: Aunque los 6 
entrevistados no eran 
conscientes de las 
consecuencias 
posteriores a un 
matrimonio mixto, no 
le dieron la 
importancia a este 
tipo de unión por 

Si me di cuenta 
pastor, pero ya 
había un hijo 

de por medio y 
no quería que 

No me di 
cuenta, me 
olvidé, ya 

estaba en el 
mundo, no 

De verdad no, 
porque yo no 

pensaba en ese 
tiempo en la 
iglesia, era 

No estaba 
consciente  

No en ese 
momento 

En realidad, sí, 
yo sabía que 
podría haber 

problemas, yo 
tenía completo 

En el momento 
no, no sabía, 

porque, cuando 
uno se enamora 

Si era consciente 
que no era la 

voluntad de Dios.  
Yo sabía. Si bien 
es cierto que ya 

No, en ese 
momento no, 

porque no 
conocía, no 
sabía lo que 
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mi hijo crezca 
sin padre. 

estudiaba la 
Biblia. Pero mi 
madre si oraba. 

como 
pensamientos 

vagos. 

conocimiento de 
ello, pero yo me 

enamoré a tal 
punto que yo 

obvie todo ello y 
creer lo que él 

me decía. Él me 
decía "Yo voy a 
cambiar", "Yo 

voy a ir a la 
iglesia”, “yo voy 
a cantar contigo", 
"vamos a salir al 
frente", "vamos a 

servir a Dios 
juntos". Ese era 
mi sueño y el lo 

sabía y me 
manipulo en ese 

momento al creer 
en su palabra. 

Realmente creí 
en él, que él 

podría cambiar, 
que podría 

acercarse a Dios 
y que podríamos 
ser una familia 

...". 

se olvida de 
todo…" 

no estaba en la 
iglesia, yo me 

había alejado, no 
estaba 

congregando. Yo 
siempre soñé con 

un matrimonio 
vestida de 

blanco, pero no 
fue así a causa de 
nuestros errores. 

produce el 
matrimonio 

mixto. 

estar muy 
enamorados. 
Mientras los tres que, 
si eran conscientes, 
pensaban en convertir 
al cónyuge, como 
también por la 
presión del embarazo. 

14. ¿Cómo comenzó su 
matrimonio mixto? Si 
se casó con alguien de 
diferente religión, ¿qué 

le animó? 

Se conocieron 
en el colegio 

Estaba 
estudiando y 
me enamoré 

Me gustó a 
primera vista 

No prioricé las 
cosas, no pensé 

en lo que 
pasará en el 

futuro 

conoció a su 
esposo mediante 
una red social de 

citas 

Me animó su 
trato de amor, el 
cual era diferente 
al de mi primer 

compromiso 

Él nunca se negó 
a escuchar de 

Dios 

No recuerda la 
forma - 

experiencia 
familiar de hna. 

Sin hijos.  

Era culto, 
responsable, 

honesto 

Se enamoraron; 
parecía un buen 
partido; no tuvo 
espacios para conocer 
más gente joven de la 
iglesia; aceptaban de 
Dios. 

Conoció el 
adventismo 
desde niña 

Me animó el 
amor, el 

cariño, el trato 
de él 

Mi ciclo de 
amistades era 

el mundo 

Estaba muy 
enamorada nos 
dejamos llevar 
por nuestros 
sentimientos, 

me embaracé y 
decidimos 
casarnos. 

él viajaba para 
verla 

lo conocí desde 
niña 

Nunca se negó a 
escuchar, no 

criticaba sobre 
mi religión 

Ja, ja, ja, sonríe y 
dice "La verdad 
hasta ahora no lo 

sé" 

Era muy culto, 
responsable, 

honesta.  

¿Cómo comenzó su 
MMx??                            
Se conocieron en el 
colegio, en una fiesta, 
por necesidad a tener 
una pareja, en las 
redes sociales 
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El estar 
embarazada la 

animó a 
casarse 

El haber 
iniciado una 

convivencia y 
después de 7 

años casarnos. 

No tenía 
amigos de 

iglesia, sino 
del mundo 

me casé muy 
joven y no 
prioriza las 

cosas 

Al tener un 
contacto por la 
red y su trato 

Me dio mucho 
afecto, cariño y 

atención 
  

Debe ser porque 
quería darle mi 

hijo a mi 
hermana que no 

podía tener 

Sus virtudes 

¿Qué le animó?                                                                     
- Estar embarazada                                                          
-Amor a primera vista                                                               
-Atracción                                                                    
- Estar enamorada                                                                      
- Su atención de 
caballero                                                            
- Era culto, 
responsable, honesto.                                   

Ya tener un 
hijo y querer 
un padre para 

él 

  La conocí en 
una fiesta 

Fui ciega a la 
situación Su trato     

me atrajo por ser 
apuesto, y yo 

estaba triste por 
la pérdida de mi 

padre 

  

    

No tenía 
amigos de 

iglesia, sino 
del mundo 

Por el 
embarazo, 

forzó nuestra 
unión, pero nos 

amábamos 

          

15. ¿Qué desventajas 
encuentra en un 

matrimonio mixto? 
(¿Por qué?) 

No es lo 
mismo en la 
educación de 

los hijos 

No asistir a la 
iglesia 

Yo no estuve 
de acuerdo con 
el bautismo de 

mi hijo 

Problemas por 
los hijos 

si hay 
desventajas. 

Te sientes sola, 
eso duele 

Me siento sola, 
no tengo con 

quien hablar de 
la Biblia en Casa 
porque él no es 

de la fe 

Diferencias de 
criterios - Eje. El 
padre no ora por 
alimentos, ver 
TV en sábado 

etc. 

Muchas 
desventajas 

El 100% manifestó 
que, si había 
desventaja, 
manifestando 
diversos problemas 
como, por ejemplo:                                                                 
- Un 50% manifestó 
como desventaja la 
educación cristiana o 
crianza de los hijos.                                                                                
- Ir sola(o) a la 
iglesia.                                                                   
- No orar juntos                                                                                                        
- No poder hacer 
proyectos juntos.                                                                                                 
- Soledad y dolor en 
el matrimonio.                                                                
- Diferencias en las 
creencias y 
principios.                                                                                                       
- No cumplir tus 
sueños                                                                                         
- La alimentación.                                                                                                              
- Participar de las 
actividades de tu 
cónyuge. 

No tienen los 
mismos 

conceptos 

No asiste a la 
iglesia mi 
cónyuge 

Participar de 
las cosas de tu 

cónyuge 

Ellos no 
podían decidir 
y obedecían a 

papá 

el carácter de su 
esposo es muy 
dominante y 

terco 

Diferentes 
principios 

Crianza de los 
hijos 

no tienen los 
mismos 

pensamientos 
  Es una lucha 

constante 

Los hijos 
sufren, no 

participan con 
la iglesia de 

sus actividades 

La religión 
diferente 

No participar 
juntos de la 

iglesia 

En lo espiritual, 
me siento sola 

Desunión 
familiar por no 

compartir lo 
mismo 

Creencias o 
doctrinas de la 

iglesia 

Discusión por 
la educación 
de los hijos 

  La educación 
de mi hijo 

No se puede 
hacer planes 

con la familia 
  No ir juntos a la 

iglesia   
Diferentes 

principios y 
valores 

La 
alimentación 

  

Yo no estuve 
de acuerdo con 
el bautismo de 

mi hijo 

El sufrimiento 
de mis hijos, 
de aceptar 
contra su 

voluntad lo 
que decía el 

papá 

  No cumplir tus 
sueños     Crianza de los 

hijos 

    
Problemas con 
la educación 
de mi hijo 

No puedes 
hacer las cosas 

de la iglesia 
con 

tranquilidad 

  No ir al cielo 
como familia     Las comidas 

    
Es una 

verdadera 
lucha 

  No orar juntos     
El respeto y 
guardar el 

sábado 
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No puedes 
hacer las cosas 

de la iglesia 
con 

tranquilidad 

  

Que te reclame 
que más tiempo 

pases en la 
iglesia 

    fidelidad del 
diezmo 

          incomprensión 
del esposo       

          

En la vida 
espiritual, a pesar 

de estar 
acompañada, te 

sientes sola 

      

          

No compartir tus 
actividades y 
planes con tu 

cónyuge 

      

16. ¿Qué ventajas 
encuentra en un 

matrimonio mixto? 
(¿Por qué?) 

Hay más 
desventajas. No hay ventaja 

No encuentro 
ninguna 

ventaja, porque 
no hay punto 
de comunión 

No veo ventaja no encuentra 
ninguna ventaja 

La única ventaja 
sería saber 

sobrellevar esa 
situación 

No hay ventajas 
porque uno 

camina sola, es 
una cruz que 

cargo 

Aunque no es 
ventaja, pero 
menciona la 

perseverancia 
para tratar ganar 

al esposo 

La ventaja 
sería ganar al 
esposo para 

Cristo 

Un 70% manifestó no 
haber ventaja en un 
MMx.                                                                                              
Un 30% encontró 
como ventaja el poder 
ordenar su vida, 
sobrellevar la 
situación o ganar a su 
cónyuge para Cristo. En la 

comunicación 
están bien 

No es igual   
Nada bueno 
que sacar de 

ello 
  

Era un buen 
papá, pero un 
mal esposo 

    

Hay una 
misión: Ganar 

al cónyuge 
para Cristo (se 

quiebra en 
llanto) 

Hay 
disposición de 
hacer acuerdos 

                  

17. ¿Cuál cree que es la 
mayor causa de sus 
problemas? (Muy 

buena) 

Que él no 
guarda el 
sábado 

No ir a la 
iglesia 

No saber 
escuchar 

No hay unión 
de 

pensamientos 
de religión 

la mayor causa 
de sus problemas 
es no poder vivir 
con él, ya que él 
por trabajo vive 

en lima en la 
casa de sus 

padres 

La falta de 
respeto de parte 

de él 

No podemos 
resolver los 
problemas, 

porque mi esposo 
no tiene la 

capacidad para 
solucionar los 

problemas  

el haberse unido 
a una persona 

que no era de su 
fe 

La lucha con 
mi esposo por 

traerlo a la 
iglesia y acepte 

a Cristo 

Un 60% manifestó 
que la mayor causa 
de sus problemas eran 
asuntos relacionados 
con la iglesia o vida 
religiosa. Un 40% 
manifestó problemas 
personales con su 
cónyuge o familia. 

Discuten 
porque no 
guarda el 
sábado 

  

No haber 
tenido 

personas que 
me aconsejen, 

Las diferencias 
que no nos 

ayudan 

no se lleva bien 
con sus suegros         
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pues mis 
amigos del 

mundo no me 
daban buenos 

consejos 

  

siente un rechazo 
de convivir con 

ellos bajo el 
mismo techo. 

          

18. ¿En qué temas de su 
matrimonio difieren 

más? ¿Por qué? 

En la lectura 
de la biblia  

Siempre hubo 
acuerdo 

Relacionado a 
las 

responsabilida
des 

No pensamos 
igual y 

diferimos por 
los hijos, sobre 

todo en su 
educación 

difieren en la 
crianza de su hijo 

Con respeto al 
sábado, siempre 

discutíamos 

Cada uno quiere 
hacer las cosas a 

su modo, yo 
tengo más 

estudios que El 

Su vida como 
cristiana ahora y 
la no aceptación 

del esposo 

En el tema del 
sábado 

Un 50% manifestó 
como tema principal 
de discusión, asuntos 
de la iglesia, sobre 
todo lo del sábado. El 
otro 50% manifestó 
diversos temas de 
discusión como: 
crianza de los hijos, 
intimidad, 
costumbres, rol de 
cada uno. 

Se contradicen  Era 
comprensivo 

Ella quería 
trabajar y yo 

no quería 

No pensamos 
igual y las 
diferencias 

pueden ser por 
nuestros hijos, 
en nuestra hija 
mayor estamos 

en un punto 
que él lo ve de 
una manera o 
de otra, sobre 
la educación. 

ya que su hijo es 
hombre, él cree 

que a los 
hombres hay que 

criarlos recio. 

También con 
respecto a la 

intimidad Mayormente que 
uno quiere hacer 
a su modo, y a 

veces uno quiere 
imponer…a 

veces mi orgullo 
no me deja 

reconocer mi 
error. 

A veces pasa por 
temas del 

comportamiento 
de los miembros 
de la iglesia (mi 
cónyuge critica 

eso) y yo le digo: 
"Yo no voy a la 
iglesia por ver a 
la otra persona, 
yo voy porque 
amo a Dios" 

El tema del 
sábado, como 

que no 
entiende, no 
acepta. Me 

dice que esa es 
una 

interpretación 
de Uds. los 

adventistas; en 
la Biblia no 
dice sábado, 
dice séptimo 

día y ese 
séptimo día es 

domingo. 

En la lectura 
de la Biblia, yo 
pienso distinto 
y el me dice lo 

contrario. 

Siempre 
estamos de 
acuerdo en 

todo asunto. 

Siempre, 
discutíamos 

sobre el 
trabajo, yo no 
quería que ella 
trabajara, pero 

no entendía 
que ella quería 

ayudarme. 

En la crianza de 
mi hijo, porque 
yo lo trato con 

amor y mi 
cónyuge cree que 
a los hombres se 
les trata recio. 

Con respecto a la 
religión, sobre 

todo los sábados, 
yo iba a la iglesia 

renegando, 
peleando. 

TEMAS QUE 
DIFIEREN MÁS ES 
SOBRE:                              
1. El sábado                                                 
2. El diezmo                                                                    
3. El testimonio de 
los hermanos                        
4. Participación en 
actividades de la 
iglesia                                                                            
5. La Biblia                                                                                         
6. La religión                                                                                
7. La educación 
cristiana de los hijos                                                                                              
8. El Trabajo                                                                                   
9. Salidas de la 
familia                                                               
10. Las fiestas de 
parte del incrédulo                      
11. La intimidad 
sexual                                          
12. La crianza de los 
hijos                                                                 
13. La frialdad de la 
pareja 

    

Mi cónyuge 
quería salir y 
yo no quería, 

no le di 
atención y 

diferíamos por 
eso. 

también por las 
actividades de 
la iglesia, él no 
quería que yo 
participara ni 

mi hija. 

  

Sobre la frialdad 
de la pareja, 

mejor hay que 
separarnos o 

divorciarnos. No 
me daba 

atención, cariño 
y eso se volvió 

un tema de 
discusión. 

    

El tema del 
diezmo 

también se 
resiste a 
aceptar. 

    
Ella quería ir a 
las fiestas y yo 

no quería 
    

El tema de la 
intimidad era un 

tema de 
discusión. 

      

19. ¿Qué valores 
mantiene hasta hoy y 

Ella tiene poca 
paciencia. 

Fidelidad a 
Dios Respeto, No he perdido 

mis valores y 

antes hacía 
deporte y jugaba 

vóley 
Responsabilidad 

Mi Carácter es 
muy fuerte, Soy 

paciente, 

Fidelidad a pesar 
de todo 

Los valore los 
he mantenido 
desde que salí 

VALORES QUE 
MANTIENE:                                                                     
- Paciencia, oración, 
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que valores dejó de 
practicar? 

Ella ora más Deje fiestas 
con la familia puntualidad 

permanecen 
hasta hoy ella siente que su 

responsabilidad 
ahora es su hijo. 

Deje de practicar 
la humildad, las 
palabras buenas 

y un buen 
carácter  

mantengo la fe 
en Dios, mi 

fortaleza en Dios 
no se a perdido 

del hogar de 
mis padres, no 

dejé de 
practicarlos 
hasta ahora. 

fidelidad, 
puntualidad, 
responsabilidad, fe.                                                                                         
VALORES QUE 
DEJO DE 
PRACTICAR:                                                                                 
- Mejorar el carácter, 
la humildad, las 
buenas palabras, el 
respeto a mi cónyuge. 

La Oración Fidelidad a 
Dios 

Hoy perdí el 
respeto a mi 

esposa, perdí la 
honestidad 

Todos mis 
valores 

permanecen 
          

    Puntualidad, 
respeto             

20. ¿A su cónyuge le 
gusta ir a fiestas, tomar, 

bailar, fumar, etc.? 
¿Usted comparte con 
él? ¿Por qué razones? 

Es complicado 
ese tema 

Si le gustaba 
las fiestas y yo 

también 
participaba 

Ella le gustaba 
bailar, tomar 

por acompaña; 
pero el que 

tomaba, 
fumaba era yo. 

Le gustaba 
fumar por su 

ansiedad 

no baila, ni le 
gustan las 
reuniones 

No le gustaba 
tomar, sino en 

ocasiones, 
cumpleaños, ni 
bailar, solo le 
gustaba las 

mujeres 

Él ha nacido en 
el mundo de las 

fiestas,  

SI - fueron a una 
fiesta - sólo una 

ocasión, otro 
detalle ir al cine 

No, no le gustó 
las fiestas, 

bailes, fumar y 
yo nunca tuve 
problemas de 
compartir con 

él 

El 90% de los 
cónyuges gustaba de 
las diversas 
diversiones del 
mundo y un 60% de 
las parejas 
participaba de esto.                                                                                             
RAZONES: Solo 
acompañarle, algunos 
lloraban ante esta 
situación, otros se 
acordaban de Dios en 
ese momento, otros lo 
hacían para 
complacer al 
cónyuge. 

Ella le 
acompaña a 

sus reuniones 

Yo lloraba 
porque sabía 
que estaba 

haciendo mal 

En medio de 
esa vida a 
veces me 

acordaba de 
Dios 

Nunca 
compartí con 
él sus cosas 

ya gozo en su 
juventud 

A veces 
compartía 

algunos tragos 
porque quería 
complacerle. 

No comparto     

(Ríe y luego 
habla) Es 

complicado ese 
tema, A mi 

cónyuge no le 
gusta tomar, 
fumar, ir a 

fiestas; pero, 
en las 

reuniones de 
familia, o 
amigos 

cercanos. 
Como yo soy 

su esposa, 
entonces le 
tengo que 

acompañar…a 
veces cae en 
sábado y le 
explico que 

tengo que estar 
en la iglesia, él 

A fiestas 
familiares, allí 

tomaban, 
bailaban y yo 
participaba de 

eso, porque 
estaba en el 
mundo en 

aquellos años. 

Mi cónyuge es 
una persona 

que le encanta 
bailar, es una 
persona muy 

divertida. 
Toma, pero por 

acompañar, 
porque el que 
tomaba era yo. 

Yo tomaba, 
fumaba y 

bailar muy 
poco. ¿Por qué 

lo hacía? 
Porque era mi 

mundo. 

Él gustaba de 
fumar por un 
tiempo…por 
su ansiedad 

misma, 
buscaba 

refugiarse en 
eso. Yo no he 

compartido por 
que no me 

gusta. 

Gracias a Dios 
no, si alguna vez 
toma es familiar, 

unas cuantas 
botellas y chau. 
Él dice que ya 

gozó en su 
juventud y que 

ahora es de casa. 

En realidad, él no 
tomaba, y como 
él mismo decía 

"Mi única 
debilidad son las 

mujeres". 
Recuerdo que 
una sola vez 

probé alcohol en 
la fiesta de su tío. 
Mayormente él 

iba a fiestas 
familiares. 

Él ha nacido en 
el mundo de las 
fiestas, él toma, 
participa de las 

fiestas 

Si, fuimos a una 
fiesta de 

cumpleaños, nos 
fuimos a bailar, 

pero nuestra 
rutina era ir al 

cine con nuestra 
canchita. 

No, no gustaba 
de las fiestas o 

bailes. 
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me dice "solo 
me vas a 

acompañar"...S
é que no está 
bien y le pido 
perdón a Dios. 

21. ¿Desea que sus 
hijos tengan un 

matrimonio mixto? 
¿Por qué? 

No No, no pastor No No no lo dejaría. No No 

NO - La 
convivencia, 
costumbres 
distintas, 

contexto de su 
madre que se 

casó con un no 
creyente 

No 

El 100% dijo que no 
deseaba un MMx. 
para sus hijos.                                                                                            
¿POR QUÉ?  
Manifestaron diversas 
razones:                                                                                               
- No vivirían en 
unidad                                                          
- Es un yugo 
desigual, pelearían, 
habría discusiones.                                                                
- Habría mucho 
sufrimiento, lloro y 
lucha constante.                                                       
- No es el ideal.                                                                               
- Porque deseo que 
ellos sean felices.                                             
- Porque se vive en 
soledad, empujan el 
carro solos(as).                                                   
- No pueden 
compartir las mismas 
cosas.                                                                  
- Tienen principios y 
costumbres 
diferentes.                                                              
- Porque no criarán a 
sus hijos con la 
misma fe y 
principios.                                                            
- Porque hay mucho 
maltrato de parte del 
cónyuge no creyente.                   

Ella desea que 
cuando se 

casen sus hijos 
estén de 

acuerdo con su 
cónyuge. 

Porque es un 
yugo desigual 

Porque trae 
mucho 

sufrimiento 

Porque se sufre 
mucho le hubiera 

gustado tener los 
mismos gustos y 
principios con su 

cónyuge 

Porque uno 
empuja el carro 

solito 

porque es una 
carga muy 

pesada, me siento 
madre soltera o 
viuda porque no 
tengo apoyo de 

mi pareja 

  
Porque quiero 

que sean 
felices 

Porque habrá 
peleas, 

discordia 

Lejos de Dios, 
nos atacan, nos 

atormenta. 
(llora) 

No deseo es 
para ellos 

Porque no se 
comparte las 

cosas 
  

Porque deseo 
que críen a sus 

hijos en la 
misma fe y 
principios 

  Porque no es 
bueno 

Es una lucha 
muy constante 

Porque deseo 
que sean 
felices 

  No serán felices       

          

Porque no 
tendrán los 

mismos 
principios 

      

22. ¿Está unido a su 
cónyuge por amor, por 
temor, por necesidad, 
por el qué dirán los 

demás, u otro motivo? 

Por amor, ella 
lo ama a pesar 

de todo. 

Por amor, nos 
queremos 
desde el 
principio 

Por apoyarla, 
no sentía si la 
amaba o no 
(ella tenía 

problemas en 
su casa) 

Por amor y 
respeto 

sí lo quiere, aun 
con defectos. 

Al principio si, 
ahora no 

Por amor, porque 
a pesar de 
nuestras 

diferencias nos 
amamos 

SI - por amor a el 
y a sus hijos Por amor 

El 80% manifiesta 
que a pesar de todo lo 
que pasaron,  que 
pasan o tendrán que 
pasar, están unidos 
POR AMOR, un 10% 



213 
 

 
 

  
A pesar del 
carácter nos 
queremos 

Por mi hijo 
Porque el 

matrimonio es 
sagrado 

él es más 
dedicado por sus 
padres que de su 
propia familia 
(esposa e hijo) 

Estamos en 
proceso de 

divorcio, tengo 
que esperar 7 

años 

      

dijo que era por los 
hijos y un 10% que el 
amor dejó de ser 
(Hoy ese 20% está 
separado o en proceso 
de divorcio). 

    No la sentía 
como pareja             

23. ¿Qué opina de los 
amigos de su cónyuge 

no adventista? 

Sus amigos no 
son cariñosos 

con sus 
esposas  

Que eran mala 
influencia, 

pues 
aprendería 

cosas malas  

Ella dejó todas 
sus amistades, 
y se unió a mis 

amistades. 

Las respeto 

solo los conoce 
de saludos más 
no hay platica 

para conocerlos 

Los amigos no 
han sido malos, 
son las amigas 

las malas 
influencias 

Algunos respetan 
mis creencias 
otros se burlan 

Son una mala 
influencia 

Son buenos y 
la influencia de 
ellos también 

El 40% dijo que eran 
una mala influencia y 
un 10% dijo que eran 
buena influencia; y 
otro 50% manifestó 
diversas opiniones: 
Las respeto, las(os) 
conozco, los saludo.  
Un 30% aprovecha de 
hablarles de Dios a 
las amistades de su 
cónyuge.  

Tienen carácter 
difícil                también yo 

comparto la 
amistad con 

sus amigos, les 
hablo de Dios 

Le piden 
consejo a ella               

24. ¿Siente que 
experimenta violencia 

de algún tipo? 
¿Económica, 

Psicológica, Emocional, 
física o sexual? 

Psicológica  

No, todo 
tranquilo, 

hemos sido 
ejemplo 

No Si, violencia 
emocional Psicológica. 

Si, muchas 
veces, insultos, 

jalón de cabellos, 
celos. 

No, solo algunas 
veces nos 

enojamos, yo 
más que el 

SI - Violencia 
psicológica - 
emocional - 

sexual 

Cuando había 
dificultades, 

podría decirse 
violencia 
emocional 

Un 80% dijo que si 
experimento un tipo 
de violencia de parte 
de su cónyuge. 
Dentro de ese 70% 
hubo violencia 
emocional, 
psicológica, física y 
sexual. Afectando la 
vida de la víctima, la 
de los hijos y familia.  
Un 30% manifestó 
que no experimentó 
violencia de parte de 
su cónyuge; pero 
dentro de este 30%, 
un 10% (creyente) 
manifestó haber 
ejercido violencia en 
su pareja (Lo hizo en 
el tiempo que estaba 
alejado de Dios). 

Por la palabras 
duras y 

palabras soeces  

No, todo 
tranquilo 
(Aspecto 
sexual) 

Yo he ejercido 
a violencia 
hacia ella 

Esto ha 
afectado a mi 
persona y a 
mis hijos 

(ansiedad) 

por las cosas que 
le dice 

Violencia física y 
emocional 

No, solo algunas 
veces nos 

enojamos. Yo 
soy como un 

fosforito y me 
enciendo y no 
deseo escuchar 
nada, ni que me 

digan nada. 

Si, en los 
tiempos que 

pasamos 
problemas, me 

hablaba mal y yo 
sentía que, no era 
la forma correcta 
de hablarme y yo 

también 
reaccionaba y "lo 
mandaba rodar" 
porque no era la 

manera de 
hablarme. He 

sentido violencia 
psicológica y 

sexual 

Podría decirse 
violencia 
emocional 

Ha bajado, 
pero su familia 

habla así. 
  Yo agredí a mi 

esposa 

Sí, yo creo que 
sí. La violencia 

emocional, 
psicológica es 
lo que más ha 
pesado en la 
familia…Me 

afectó a mí, ha 
afectado a mi 
hija quien está 
en tratamiento 
psicológico, 

como también 
a mi hijo que 
presenta un 

cuadro 
ansioso. 

porque es 
indiferente con 

ella 

Si, en realidad 
como lo 

mencione antes, 
mi cónyuge 

muchas veces me 
ha insultado, se 

volvió muy 
violento también, 

me rompió las 
uñas con su 
fuerza me 

acuerdo, me jaló 
el cabello, me 
abofeteo, hubo 

violencia física y 
psicológica 
también. Me 

Psicológica, 
podría 

decirse…por 
ejemplo las 

palabras duras, 
las palabras 

soeces, yo creo 
que también es 

un maltrato 
psicológico 

  

La violencia 
que ha podido 
existir, lo he 

ejercido yo, he 
sido yo el que 

ejerció la 
violencia física 

al agredirla. 

dice palabras 
hirientes. 

Yo creo que 
psicológica, por 

las cosas que 
dice: "Que está 
conmigo por 

compromiso", 
"Ya no es 
cariñoso", 

"Comentarios 
que hieren",  
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insultaba, 
siempre me 

celaba porque él 
también era infiel 
y pensaba que yo 

también lo 
hacía...tuve que 

denunciarlo. 

25. ¿Su cónyuge usa el 
dinero como una 
herramienta de 

manipulación para que 
Ud. no vaya a la 

iglesia? ¿Por qué? 

No  

No, al 
contrario, me 
da el diezmo, 

me pide 
separarlo 

Ella se molestó 
porque Yo 
diezmaba 

Digamos que 
sí, porque yo 
diezmaba el 

dinero 

no lo hace. 

Una vez me dijo: 
"Si vas a la 

iglesia, tú veras 
de donde comes 

con tus hijas. 

No, porque el 
participa de la 
Iglesia, aquí en 

casa se recoge las 
ofrendas en la 
pandemia y el 

daba sus 
ofrendas 

NO - comparte el 
sueldo con ella 

No 
exactamente 
usa el dinero, 
pero sí lo del 
sábado para 

salir 

El 70% dijo que su 
cónyuge no usaba el 
dinero como 
elemento para no ir a 
la iglesia, pero un 
20% si lo 
experimentó, porque 
el esposo no 
compartía los asuntos 
de la iglesia.    

        

pero si lo hace 
para que ella se 
quede allá en 

lima. 

        

NOTA: El 60% 
depende del cónyuge 
económicamente, 
mientras el 30% no es 
dependiente del 
cónyuge. Dentro del 
60% se encuentran 
los casos del uso del 
dinero como 
manipulación. Que 
sería un 28.57% 

                  

26. ¿Cómo le ayuda la 
iglesia a sobrellevar las 

situaciones de su 
matrimonio mixto? 

Ella cree que si 
le ayuda 

No recibió 
apoyo de la 

iglesia 

Yo no quise 
que me 
ayudara 

Me ayudó 
mucho No. 

Me hubiera 
gustado que lo 

hagan, pero no lo 
recibí 

Si, a veces le 
invitaban a él 

SI - la iglesia 
ayudo a través de 

hermanos que 
oraron por ella y 

la animaron 

Me ayudó 
mucho 

50% dijeron que SI 
les ayudó mucho; 

otro 30% dijo que no 
recibió la ayuda de la 
iglesia; un 10% dijo 
que no quiso recibir 
la ayuda y un 10% 
dijo que a veces lo 

recibía. 
    

Era soberbio, 
me sentía muy 
seguro de ella 

A través de los 
hermanos con 
sus consejos 

no siente que los 
hermanos se 

preocupan por 
ella. 

Más me 
criticaban por mi 

situación 

Le enviaban 
sermones, videos 
en su WhatsApp 

  Recibí la 
ayuda pastoral 

    
Nunca pensé 

que ella me iba 
a dejar 

    

Mi terquedad me 
hizo permanecer 
en la iglesia, por 
dar la contra a 

los que criticaban 
mi vida. 
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27. ¿Cómo cree que la 
lectura diaria de la 

Biblia le ayuda en su 
relación con su 

cónyuge? 

Si, le ayuda. Le ayudó leer 
la Biblia 

No dudo de la 
Biblia, dudo de 

mi 

La Biblia tiene 
consejos para 
todo problema 

Le ayuda en su 
carácter. 

Al principio dejé 
de leer la Biblia 

por él. Pero 
después decidí 

estudiar la Biblia 
para ayudar a mis 

hijas 

Leo RPSP todos 
los días eso me 
ayuda en gran 

manera 

La ayuda a ser 
tolerante, a 

enfrentar las 
dificultades que 

afronta, la 
fortalece. 

Me ayudó y 
ayuda mucho 

la lectura de la 
Biblia 

8 manifestó la ayuda 
de la lectura de la 

Biblia, para enfrentar 
los diversos 
problemas y 

dificultades de la 
vida. Un 1 manifestó 
creer en la lectura de 

la Biblia, pero la 
dificultad estaba en 

ellos mismos al dudar 
de ellos mismos. 

A veces no 
entiende la 

Biblia 

Con los 
consejos que 
da la biblia 

sobre 
diferentes 
temas del 

hogar (pareja, 
hijos) 

Todos los 
errores son 
porque no 

confié en Dios 

Me ayuda a ver 
con amor a mi 

familia 

En las 
discusiones ella 
espera calmarse 

para poder 
conversar con su 

cónyuge para 
arreglar el 
problema 

La Biblia y sus 
temas si me 
ayudaron 

    

Comparto con 
mi esposo 

algunos textos 
de la Biblia 

    

Le mandaba 
mensajes 

bíblicos, pero 
ella ya no 

quería, por mi 
mal testimonio 

            

    

Me da 
esperanza, de 

que un día 
cambiará todo 

(llora al 
recordar su 
separación) 

            

28. Cuénteme como es 
su experiencia en 

relación con la oración. 
¿Ora más? ¿Por qué? 

Oro más Oraba por él Oro más y hay 
más pruebas Si, oro más su hijo ora con su 

papá 

antes no, pero en 
la actualidad oro 

más 

La oración me 
ayuda en gran 

manera, siento la 
presencia del 
Señor, cuando 
uno entrega el 

corazón al Señor 
es una 

experiencia única 

Empieza tener 
una mejor 

relación con 
Dios, cuando 
comienzan a 

suceder 
problemas 

oro más, 
porque hemos 

pasado 
situaciones 

muy difíciles  

El 100% manifestó 
orar, pero el 80% 
manifestó orar más.                                                           
¿POR QUÉ?                                                               
- Porque las pruebas 
me acercan más a 
Dios.                                                                                             
- Porque es una 
oportunidad de orar 
por mi cónyuge y mis 
hijos, para que vayan 
a la iglesia.  

Oro por mi 
esposo e hijos, 

estar todos 
unidos 

  

Trato de hablar 
con Dios cada 

momento 
(cama, trabajo) 

Porque oro en 
todo momento 

le ayudó 
muchísimo a 

sobrellevar los 
problemas 

Me levanto 
temprano y oro, 
porque Dios nos 
cuide, oro por 

mis hijas, por la 
salud de mis 

padres 

Oro también 
con mi esposo 

Para que mi 
esposo vaya a 

la iglesia 
  

Cada vez que 
voy a predicar, 
me viene más 
problemas, y 

no sé. 

Donde estoy 
siempre oro, 

porque es parte 
de mi vida 

        

29. ¿Siente Ud. que, por 
estar en matrimonio 
mixto, esto le impide 

No No 
Sí, porque 
cometemos 

muchos errores 
No no le impide. No No me impide 

SI - porque se 
siente corta para 
poder testificar 

No 
70% dijo que NO y 
un 30% dijo que SI.                                
¿Por qué SI te limita 
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testificar a otros de 
Dios? ¿Por qué? Al contrario, 

hablaría a otros   

Como hablar a 
otros, si yo 

mismo no lo 
hago 

Al contrario, 
doy estudios 
bíblicos para 

ayudar a otros. 

se le corta la voz, 
porque es tímida. 
Siente temor de 

hablar. 
Porque lo que 

paso en mi 
hogar, me ayuda 
a aconsejar a los 
jóvenes, amigos 

y mis hijas. 

  

porque no es 
ejemplo. 

Porque me 
limito a 

enseñar de 
Jesús 

a testificar?                                                                        
- No soy un ejemplo 
para los demás en mi 
hogar.                                                                                       
-  Me siento limitado, 
estoy en yugo 
desigual.                                                                                                      
- Doy mal testimonio.                                         
¿Por qué NO te 
limita a testificar?            
- Al contrario, 
necesito testificar a 
otros de Jesús.                                                                                   
- Porque con la 
experiencia que paso, 
puedo ayudar a otros 
jóvenes y aconsejar.                                            

    

Daba mal 
testimonio, en 
la mañana a la 
iglesia, en la 

tarde 
comprando.  

          

    
Como predicar 
si vivo un yugo 

desigual 
            

30. Comente ¿Qué 
espera hoy de su 

cónyuge?  

Esté con 
nosotros 

Espero que se 
bautice 

Que se diera 
cuenta de las 
verdades de 

Dios 

Esperar a 
Cristo juntos 

que él pueda 
vivir con ella y 

su hijo. 

A pesar de todo 
lo vivido, espero 

que él cambie 

Espero que algún 
día se bautice 

Que acepte al 
Dios verdadero 
en su corazón 

Espero que 
pronto se 
entregue a 

Dios 

100% desea que se 
bautice y entregue su 
vida a Cristo.  Hasta 
hoy ninguno se 
bautiza. entregue su 

vida a Dios 
Que acepte a 

Jesús 

Que algún día 
lea la Biblia 
que le dejé  

Pueda aceptar 
la verdad de la 

Biblia 

su cambio para 
cristo. 

Que vuelva a 
Dios     Que un día se 

bautice 

    
Que Dios 
ablande su 

corazón (llora) 

Que se bautice, 
oro por eso 

(Aunque él se 
bautizó en Los 

Testigos de 
Jehová y eso 

me entristeció. 

  

Mi esposo 
también merece 
la salvación, oro 

por él 

      

31. ¿Qué consejo daría 
a los jóvenes de hoy? 

      Si queremos 
vivir bien, 
debemos 
seguir los 
consejos de 
Dios, escritos 
en la Biblia y 
ponerlos por 
practica 

Antes de tomar 
una decisión, 
oren bastante 

Que conozca 
bien a la persona 
con quien se 
relaciona 

Buscar una 
pareja que sea de 
tu mismo yugo 

A los que 
piensan formar 
un hogar, que 
primero tienen 
que tener a Dios 
en su corazón 

Que busquen a 
una chica de la 
iglesia 

A partir del 4to. 
entrevistado surgió 
esta pregunta, que 
para el autor era muy 
importante hacerla 
para beneficio de los 
jóvenes que estaban 
en proceso de 
conocer o tener una 
pareja en "yugo 
desigual y evitar 
futuros matrimonios 
mixtos.  ¿QUÉ 
CONSEJOS DARÍA 

      Es horrible 
vivir en el 
mundo y de 
acuerdo con el 
mundo 

No se unan a 
yugo desigual, 
van a sufrir 

Saber todo sobre 
la persona y no 
en el matrimonio 

No buscar el 
yugo desigual, es 
una carga muy 
pesada, muy 
peligroso 

Pedirle a Dios 
(ora) por la 
persona correcta 

Que sea de 
cuna 
adventista, es 
una relación 
bonita 
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      Que vivamos 
ese pedacito de 
cielo 

Van a trabajar el 
doble, porque 
van a tener que 
ganar al esposo y 
eso es difícil, 
pero no 
imposible 

Consultar a su 
familia y amigos 

Tu pareja te 
llevará, te 
arrastrará al 
mundo 

No es bonito 
tener un hogar en 
yugo desigual 

Que la pareja 
crea en Dios 

A LOS JÓVENES 
DE HOY?: Busquen 
una pareja que:                                                                       
- Crea en Dios.                                                                  
- Que sea adventista                                                                                             
- Que ponga a Dios 
primero.                                                        
- Pidieron a Dios en 
oración.                                                                     
- Está en "Yugo 
igual".    De lo 
contrario será una 
carga pesada, 
peligrosa, triste y 
solitaria.                                                                                          
- En la iglesia y no en 
discotecas, fiestas, en 
la calle, en las redes 
sociales, etc.                                                    
-  Los acerque a Dios 
y no al mundo.                                                                          
- Que los acompañará 
felices a la iglesia.                               
- Que conozcan bien, 
saber todo acerca de 
su vida, a través de su 
familia y amigos.                                             
Que funcione de 
acuerdo a tus 
principios, valores, 
creencias.                                                                    
- Que oren juntos.                                                                                               
- Que, si funciona la 
relación adelante, de 
lo contrario terminar 
la relación.                                                                                                                                                 

        Salgan a otras 
iglesias, inviten a 
otros jóvenes de 
la iglesia, y de 
allí puede surgir 
algo, buscar a su 
pareja 

Piensa bien, 
antes de casarte 

A veces no 
escuchamos los 
consejos y 
tomamos 
decisiones 
equivocadas 

Que conozcan 
muy bien a la 
persona que 
están haciendo 
parte de su vida 

Que coloquen 
a Dios primero 

          Si ves que no 
funciona, corta 
esa relación 

A los padres, 
escuchar a los 
hijos y no 
prohibir y 
prohibir 

Que no busquen 
en una discoteca, 
en la calle, lo que 
pueden encontrar 
en la iglesia 

Que críen a sus 
hijos en la fe 

            Es maravilloso ir 
juntos a la iglesia 
con tu pareja 

Que busquen una 
persona que 
tenga a Dios en 
su corazón 

  

                  

 
 
 
 
 
 

ARTEFACTO 2 COMPENDIO DE TEMAS 
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PREGUNTA ANÁLISIS COMPENDIO MARCA LA 
DIFERENCIA REPITENCIA UNIDAD DE 

ANÁLISIS OBSERVACIONES 

1. ¿Quién brinda más 
tiempo de calidad a la 
relación?  ¿Usted o su 
cónyuge? ¿Cómo lo hace? 

La persona que queda en 
casa TODOS  NO CAUSA: VALORES VALORES 

No causa ninguna diferencia, ya que ambos 
dedican tiempo de calidad a sus hijos en el 
tiempo que disponen. 

2. ¿Hay amor y respeto de 
parte de su cónyuge en su 
hogar? ¿Cómo lo expresa? 

Si hay amor y respeto 7 SI y 2 NO SÍ CAUSA: VALORES VALORES 

La mayoría de los cónyuges incrédulos (7) 
manifiesta respeto y amor ante las decisiones de 
su pareja cristiana. Uno manifestó la falta de 
respeto por parte de su cónyuge incrédulo y el 
otro manifestó que él era el que faltaba el respeto 
a su cónyuge incrédulo.  

3. Dígame Ud. ¿cómo se 
siente al venir sola(o) a la 
iglesia?  

Tristeza, soledad, 
desánimo, lucha 
constante 

TRISTEZA SÍ CAUSA: IGLESIA PRACTICA 
RELIGIOSA 

Todos coincidieron con el tema de tristeza, y 
vida difícil. 

4. Cuando hablan asuntos 
de la iglesia ¿Qué le dice o 
le reclama su cónyuge? 
¿Cómo responde Ud.?  

7 discuten o no están de 
acuerdo por temas 
relacionados a la iglesia. 

DISCUSIÓN SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIA 
RELIGIOSA 

La mayoría (7) reclaman asuntos relacionados a 
la iglesia. 

5. En su conversación 
¿Qué dicen Uds. sobre la 
religión de sus hijos? ¿Se 
ponen de acuerdo? 

Toleraban (6), apoyaba 
(1) y se oponían (2) 

TOLERANCIA 
(DEL 

INCRÉDULO) 
SÍ CAUSA: IGLESIA PRACTICA 

RELIGIOSA 
6 eran tolerantes respecto al tema y solo dos se 
oponían. 

6. ¿Siente Ud. que su 
matrimonio mixto ha 
traído desunión en su 
hogar y familia? ¿Cómo?  

6 manifiestan que si 
causó división en su 
hogar y 4 manifiestan 
que también hubo 
problemas con la familia 
de su cónyuge. 

DESUNIÓN con 
el cónyuge y la 

familia 
SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIAS 

RELIGIOSAS 
6 tenían problemas como cónyuges y 4 tenían 
problemas con la familia 

7. En cuanto a su relación 
o comunión con Dios, 
¿aumentó, disminuyó o se 
mantiene igual?  ¿Por qué? 

Aumentó 4, disminuyó 4, 
igual 1.                 ¿Por 
qué?                                                                 
AUMENTÓ: Ante los 
problemas y dificultades.                                                        
DISMINUYÓ: Por la 
desunión, costumbres 
diferentes, sentía que 
Dios no le ayudaba, por 
el trabajo.    

AUMENTÓ 
(POR LOS 

PROBLEMAS 
DE PAREJA) 

SÍ CAUSA: IGLESIA PRACTICA 
RELIGIOSA 

Cuán importante es Dios en la vida del cónyuge 
cristiano, dependiendo de la madurez espiritual a 
la mitad los acercó más a Dios y a la otra mitad 
los alejó de Dios. ¿En cuál de esos grupos te 
encuentras?  
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8. Espiritualmente, ¿se 
siente apoyada(o) por su 
cónyuge? ¿Por qué? 

Las 09 personas dijeron 
que no se sienten 
apoyadas 
espiritualmente. ¿Por 
qué?   NOTA: Da la 
sensación de que fuese 
un funeral, donde murió 
el cónyuge y hay mucha 
tristeza y soledad, sin 
alguien con quien 
conversar. 

SIN APOYO SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIAS 
RELIGIOSAS 

Es una vida triste, solitaria, donde no puedes 
compartir libremente tus creencias y fe en Dios. 
Todos dijeron que no sentían el apoyo de su 
cónyuge. 

9. ¿Le prohíbe o le 
prohibió alguna vez su 
cónyuge de ir a la iglesia? 
¿Por qué?   

6 dijeron que NO; 2 
dijeron que SI; y 1 dijo 
una sola vez.  NOTA: 
Tengo la impresión que 
el TEMPERAMENTO O 
CARÁCTER DE LA 
PERSONA tiene que ver 
con sus prohibiciones, 
frente a la actitud pasiva 
o comprensiva del 
creyente. 

NO LE 
PROHÍBE SÍ CAUSA: IGLESIA PRÁCTICA 

RELIGIOSA 

6 dijeron que no se les prohibió ir a la iglesia, 
pero 3 dijeron que sí. La impresión que tengo 
sobre este asunto es que tiene mucha relación 
con la cultura, creencias, tolerancia y carácter 
del cónyuge.  

10. ¿En los años que están 
juntos pasó por su cabeza 
el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? 
¿En qué ocasión?  

6 sí percibieron o 
comprobaron 
infidelidad… 3 no. 

INFIDELIDAD SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIAS 
RELIGIOSAS 

6 manifestaron haber percibido infidelidad de 
parte de su cónyuge, 3 no. 

11. ¿Tiene algún conflicto 
con su cónyuge a nivel 
íntimo, sexual? ¿Por qué? 

4 si hubo dificultades por 
costumbres, formaciones 
diferentes; 1 a veces y 4 
no hubo dificultades. 

CONFLICTOS 
SEXUALES SÍ CAUSA: VALORES VALORES 

4 manifestaron haber tenido conflictos en 
relación con la intimidad sexual, debido a sus 
costumbres, principios, valores diferentes, sobre 
todo querer practicar cosas obscenas o lo que su 
cónyuge veía a través de la pornografía. Los 
otros 4 no tenían estos problemas. ¿En qué grupo 
quieres estar? Solo que el riesgo es formar parte 
de los que si tenían problemas. 

12. Comente ¿Después de 
cuánto tiempo de 
matrimonio Ud. se dio 
cuenta que sí había 
diferencias en sus 

En 5 casos, desde que 
nació su hijo, 2 en los 
primeros 8 años de 
relación, 1 al inicio, 1 a 
los 3 años. 

PATERNIDAD SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIAS 
RELIGIOSAS 

En la experiencia de las parejas de esposos, se 
nota que las diferencias en principios, valores y 
creencias se notaron mucho más con la llegada 
de los hijos, a partir de los 5 a 8 años de casados 
o de estar juntos. 
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principios, valores y 
creencias?  

13. ¿Cuándo Ud. se casó o 
convivió en matrimonio 
mixto, era consciente de 
que no era la voluntad de 
Dios? ¿Por qué?  

6 no se dieron cuentan 
no tomaron nota de las 
consecuencias; 3 si eran 
conscientes 

OLVIDAN 
CUAL ES LA 
VOLUNTAD 

DE DIOS 

SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIAS 
RELIGIOSAS 

6 no tomaron en cuenta si era la voluntad de 
Dios, simplemente, no le dieron al principio la 
importancia al tema de los matrimonios mixtos, 
no midieron las consecuencias en ese momento, 
mientras los otros 3 si sabían que no era la 
voluntad de Dios y se dieron cuenta y que habría 
consecuencias posteriores. 

14. ¿Cómo comenzó su 
matrimonio mixto? Si se 
casó con alguien de 
diferente religión, ¿qué le 
animó? (Muy buena) 

Se enamoraron, no 
conocieron más chicos 
de la iglesia, le animó su 
cortesía, caballerosidad, 
ella estaba embarazada 

APARIENCIA SÍ CAUSA: VALORES VALORES 

Los animó estar muy enamorados, él se 
mostraba gentil, caballero, cariñoso, 
comprensivo. Otro motivo fue el estar 
embarazada 

15. ¿Qué desventajas 
encuentra en un 
matrimonio mixto? (¿Por 
qué?) 

Muchas desventajas Desventajas SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIAS 
RELIGIOSAS 

Todos manifestaron que sí había desventaja en 
un matrimonio mixto. Había desventaja en el 
ámbito espiritual, como pareja por las 
diferencias de valores, en la educación de los 
hijos, etc. 

16. ¿Qué ventajas 
encuentra en un 
matrimonio mixto? (¿Por 
qué?) 

Mínimas ventajas ventajas SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIAS 
RELIGIOSAS 

6 no veían ninguna ventaja en un matrimonio 
mixto, mientras 3 decían que podría ser una 
ventaja poder sobrellevar las cargas y los 
inconvenientes diarias de la vida y sobre todo 
ganarlo para Cristo. 

17. ¿Cuál cree que es la 
mayor causa de sus 
problemas? (Muy buena) 

Asuntos relacionados 
con la iglesia (5) y 
problemas personales (4) 

Problemas de 
iglesia y 

personales 
SÍ CAUSA: IGLESIA DIFERENTES 

CREENCIAS 

5 manifestaron que la mayor causa de sus 
problemas rotaba alrededor de temas 
relacionados a la iglesia y 3 dijeron en relación a 
la pareja y familia. 

18. ¿En qué temas de su 
matrimonio difieren más? 
¿Por qué? 

Temas sobre el sábado, 
crianza de los hijos, 
costumbres, intimidad 

Difieren en 
asuntos de iglesia 

y personales 
SÍ CAUSA: IGLESIA CREENCIAS 

RELIGIOSAS 

Manifestaron temas sobre el sábado (iglesia), 
educación de los hijos y costumbres, valores 
negativas del cónyuge. 

19. ¿Qué valores mantiene 
hasta hoy y que valores 
dejó de practicar? 

Mantuvieron sus valores, 
pero a la vez hubo 
cambios negativos en su 
carácter.  

Mantienen sus 
valores SÍ CAUSA: VALORES VALORES 

Parece que en este aspecto no hay diferencia o 
impacto del parte del creyente, pues mayormente 
mantiene sus valores y creencias. 

20. ¿A su cónyuge le gusta 
ir a fiestas, tomar, bailar, 
fumar, etc.? ¿Usted 
comparte con él? ¿Por qué 
razones? 

9 gustaban de las 
diversiones mundanas y 
6 de las parejas 
participaban con su 
cónyuge 

Diversiones 
mundanas SÍ CAUSA: VALORES VALORES 

9 de los cónyuges incrédulos gustaba de las 
diversiones o fiestas, lo cual influyó sobre 6 
creyentes que participaban de estas diversiones 
por estar o acompañar al cónyuge. 
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21. ¿Desea que sus hijos 
tengan un matrimonio 
mixto? ¿Por qué? 

Todos dijeron que no 
deseaban un matrimonio 
mixto para sus hijos. 

NO AL YUGO 
DESIGUAL SI CAUSA: IGLESIA PRACTICA 

RELIGIOSA 

los 9 dijeron rotundamente que no deseaban para 
sus hijos un matrimonio mixto. Mencionaron 
diversas razones. 

22. ¿Está unido a su 
cónyuge por amor, por 
temor, por necesidad, por 
el qué dirán los demás, u 
otro motivo? 

A pesar de los momentos 
de dificultad y problemas 
con el cónyuge, 7 de 
ellos, manifiestan estar 
unidos por AMOR. 

AMOR SI CAUSA: VALORES VALORES 

A pesar de todo lo que pasaron, que pasan o 
tendrán que pasar, el cónyuge creyente (7) 
manifestó estar unido POR AMOR, uno dijo que 
era por los hijos y uno que el amor dejó de ser 
(Hoy, estos dos cónyuges creyentes están 
separados o en proceso de divorcio). 

23. ¿Qué opina de los 
amigos de su cónyuge no 
adventista? 

4 mala influencia, 1 
buena influencia y 4 
diversas opiniones 

INFLUENCIA NO CAUSA: VALORES VALORES Solo 4 manifestaron que eran una mala 
influencia, mientras 5 no tenían problemas. 

24. ¿Siente que 
experimenta violencia de 
algún tipo? ¿Económica, 
Psicológica, Emocional, 
física o sexual 

7 experimentó violencia 
física, psicológica, 
emocional, sexual. 
Afectando a la persona, 
hijos y familia. 

VIOLENCIA SI CAUSA: VALORES VALORES 

7 de los creyentes, manifestaron haber 
experimentado, o experimentar cierto tipo de 
violencia. 2 manifestaron no experimentar la 
violencia de parte de su cónyuge. 

25. ¿Su cónyuge usa el 
dinero como una 
herramienta de 
manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por 
qué? 

7 Dijeron que no fueron 
manipulados a través del 
dinero y 2 manifestaron 
que si fueron 
manipulados. 

MANIPULAR NO CAUSA: VALORES VALORES 
No hay problema para la mayoría en este aspecto 
sobre el dinero como un medio de manipular al 
cónyuge. 

26. ¿Cómo le ayuda la 
iglesia a sobrellevar las 
situaciones de su 
matrimonio mixto? 

5 dijeron haber recibido 
la ayuda de la iglesia y 4 
dijeron que no. 

Apoyo y 
fortalecimiento 
de parte de la 

iglesia 

SI CAUSA: IGLESIA PRACTICA 
RELIGIOSA 

5 dijeron que SI les ayudó mucho la iglesia; 
otros 3 dijeron que no recibieron la ayuda de la 
iglesia; un 1 dijo que no quiso recibir la ayuda 
de la iglesia. 

27. ¿Cómo cree que la 
lectura diaria de la Biblia 
le ayuda en su relación con 
su cónyuge? 

  
Ayuda de la 
lectura de la 

Biblia 
SI CAUSA: IGLESIA PRACTICA 

RELIGIOSA 

8 manifestaron la ayuda de la lectura de la 
Biblia, para enfrentar los diversos problemas y 
dificultades de la vida. Uno manifestó creer en la 
lectura de la Biblia, pero la dificultad estaba en 
él mismo al dudar. 

28. Cuénteme como es su 
experiencia en relación con 
la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 

  ORA MÁS SI CAUSA: IGLESIA PRACTICA 
RELIGIOSA 

Los 9 manifestaron orar, pero los 7 manifestaron 
orar más.                                                                                                                                              
¿PORQUÉ?                                                                                                                     
- Porque las pruebas me acercan más a Dios.                                                                                                                                          
- Porque es una oportunidad de orar por mi 
cónyuge y mis hijos, para que vayan a la iglesia.  

29. ¿Siente Ud. que, por 
estar en matrimonio mixto,   SI TESTIFICA SI CAUSA: IGLESIA PRACTICA 

RELIGIOSA 

Para 6 entrevistados no hay problema de 
testificar, solo 3 sentían que no eran un ejemplo 
y no testificaban. 
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esto le impide testificar a 
otros de Dios? ¿Por qué? 

30. Comente ¿Qué espera 
hoy de su cónyuge?    

DESEABAN EL 
BAUTISMO 

DEL CÓNYUGE 
POR MUCHOS 

AÑOS 

SI CAUSA: IGLESIA PRACTICA 
RELIGIOSA 

9 deseaban el bautismo de su cónyuge y cambio 
de vida. (Hasta el momento ninguno de los 
cónyuges se bautiza en la IASD). 

31. ¿Qué consejo daría a 
los jóvenes de hoy?   NO AL YUGO 

DESIGUAL SI CAUSA: IGLESIA PRACTICA 
RELIGIOSA 

Esta pregunta se hizo a los 5 últimos 
entrevistados y todos dijeron "No al yugo 
desigual". 

       



223 
 

 
 

TABLAS DE RESULTADOS 
 
Tabla de Resultados 1: Experiencias Causales 
1.TABLA DE RESULTADOS: ESPERIENCIAS CAUSALES 

¿Por qué se iniciaron los matrimonios mixtos? 
N° EXPERIENCIAS CAUSALES CASOS 
1 Por amor, por ilusión 6 
2 Porque era muy cariñoso(a) 7 
3 Porque era muy comprensivo(a) 7 
4 Porque era muy atrayente 2 
5 Por la necesidad de tener una pareja 2 
6 Por estar embarazada 2 
7 Por tener más amistades en el mundo que en la iglesia 2 

 
Tabla de Resultados 2: Experiencias Resultantes 

2. TABLA DE RESULTADOS: EXPERIENCIAS RESULTANTES 
Referidas por los entrevistados 

1 Experimentan tristeza 9 
2 No hay apoyo espiritual 9 
3 Hay más desventajas que ventajas 9 
4 Siguen esperado el bautismo del cónyuge incrédulo. 9 

5 División entre el cónyuge e hijos, y estos a su vez 
con la familia extendida por asuntos de iglesia 7 

6 Sufrir infidelidad de parte del cónyuge incrédulo 6 
7 Experimentar violencia física, mental y sexual 7 
8 No se dan cuenta que van contra la voluntad de Dios 6 
9 Llevar doble vida, perdida de tus valores 6 
10 Soledad, viudez espiritual 5 
11 Problemas de intimidad sexual 5 
12 Apostasía, pérdida de la fe 5 
13 Prohibición de ir a la iglesia 3 
14 Separación o divorcio 3 

 
Tabla 3: Momentos de Crisis 

3. MOMENTOS DE CRISIS 
¿Cuáles son los momentos que producen crisis?           

N° CAUSAS CASOS 
1 La llegada de los hijos 7 
2 La educación de los hijos. 7 
3 En las propuestas sexuales. 7 
4 Diferencias en las recreaciones y diversiones. 5 
5 Con las creencias de la iglesia. 7 
6 Diferencia en los valores. 6 
7 Diferencia en las prácticas religiosas 7 
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TRANSCRIPCIÓN DE LAS ENTREVISTAS SEMIESTRUCTURADAS 
 

1. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 01 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital, ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara de 
plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la laptop, 
compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 

https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 

1. Nombres y apellidos del entrevistador. JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: EN SU SALA 
3. Hora de la entrevista: 10 am 
4. Fecha de la entrevista: 27 de febrero 2022 
5. Hora de inicio: 10:00 am 
6. Hora de término: 10:51 am 

 
Datos del entrevistado (a)   

Código JSVE01 L… 

Fecha de 
nacimiento: 

17/09/1994 Edad:  27 

Lugar de 
nacimiento: 

Huarochiri 

Ocupación: Su casa   

Estado civil:  Casada   

Número de hijos: 2 Edad de los hijos: 7 y 1 año 

Número de años de 
estar juntos: 

10 años Estudios: Superior 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 
Ambos,  
¿Cómo lo hace? ¿Cómo es que ambos lo hacen?  
A veces salimos en familia, pasamos más tiempo. 
 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
En este caso de respeto, si hay entre los dos, solo que a veces, como somos de distintas 
doctrinas como un poco que, no nos ponemos de acuerdo en algunas cosas, por ejemplo, 
en mi caso mío…  
Es como lo expresa  
Claro, exacto.  
¿Cómo expresa ese respeto, él?   
Él tiene un temperamento alto, a veces ya, pero siempre bajo en algunas cosas.  
 

3. ¿Cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia?  
(Se ve triste, y ojos con lágrimas) Hay, es complicado, es triste porque yo conociendo la 
palabra quisiera yo de verdad que mi esposo venga conmigo con mis hijos, estemos ahí 
sentados, es bonito porque a veces cuando vemos en la iglesia parejas de esposos, están 
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ahí con todos sus hijos, da tristeza, en sí da tristeza, pero yo a veces pido en oración para 
que él pueda venir, estar, acompañarme. No, no es fácil, no es fácil de verdad y es triste, 
no, ver a tus hijos sentados tú y entonces a veces los hijos, mi hijo, por ejemplo, 
pregunta: “¿mamá porque mi papá no está acá, por qué no viene a la iglesia?”; entonces 
a veces no sé qué responderle, solamente a veces le respondo, tu papá trabajando, o de 
repente no conoce muy bien a Dios y entonces ya, pero vamos a orar para que él pueda 
venir también con nosotros y para estar acá con nosotros.  
Siento yo también esta tristeza. Ud. anhela algo bonito y Dios va a escuchar esa 
petición también. 
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
responde Ud.?  
En asuntos de la Iglesia, no hablamos mucho porque en este caso él respeta mucho, pero 
no es lo mismo, no es lo mismo cuando los dos o sea ambos tenemos una doctrina, un 
pensamiento de la iglesia acerca de la religión, a veces por ejemplo él me dice, pero 
porque el sábado, si acá en la Biblia dice no es necesario guardar el sábado, porque, este, 
ustedes dicen al pie de la letra la Biblia, yo a veces también le digo, pero acá desde el 
principio Dios dice en la Biblia, no lo digo yo, el sábado, está escrito en la Biblia. 
O sea que usted le responde, Ud. le responde. Y ¿Cómo le responde Ud.? Me estaba 
comentando eso, ¿Cómo le responde?  
Yo le digo que acá en la Biblia está escrito, inspirado por Dios, pero escrito por el 
hombre, pero fue inspirado por Dios quien dio esa orden.  Entonces yo le digo a ver, trae 
tu Biblia, el tuyo y vamos a comparar, y es lo mismo, dice solo que ustedes entienden 
otra manera y nosotros de otra manera, pero nosotros nos guiamos por lo que dice la 
Biblia, lo que dice la palabra de Dios, nosotros creemos en eso. Entonces él un poco que 
se queda, claro, pero a él le explicaron de otra manera.  
Este le voy a pedir una vez más alejarse de la cámara o alejar la cámara de Ud., allí 
está bien, gracias. 
  

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
Es complicado pastor, en este caso la conversación porque, cuando yo conocí ya la 
palabra de Dios, yo ya estaba con él, entonces este, ya tenía un hijo también. Pero no 
conocía exactamente bien, o sea, todas nuestras doctrinas. Entonces es complicado 
porque él tiene desde niño ya tiene información de lo que es su religión de él como 
católico, y entonces yo como el caso mío, yo ya tengo también conocimiento de mi 
religión porque yo lo aprendí de mi abuelita, en ese tiempo cuando estábamos viviendo 
con ella y a veces él quiere bautizarlo por ejemplo a mí a mi hijita, a mi hijo si le 
bautizamos y, en cambio, a mi hijita estuvimos en discusión porque yo ya la había 
entregado a Dios a mi hijita, lo hice ya en el templo, entonces, pero él como que su 
familia más que nada no, a veces influencia mucho la familia y entonces la familia dice: 
no, pero tienes que bautizarlo, tienes que hacerlo esto, si nosotros somos crecidos tienes 
que tener eso. No, pero yo también ya le he explicado a su familia esa parte, ya entonces 
un poco que entendieron, aunque se molestaron conmigo sí, pero, pero lo entendieron y 
en el caso de mi esposo también se molestó un tiempito, una semana y luego ya 
reaccionó, entonces ya no. Solo él me dice ya, cuando mientras por el momento que está 
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niño, tú le llevas a la iglesia, hablarle de Dios, ya cuando él sea grande, entonces ya va 
a decidir, es lo que me dice.  Yo le digo, está bien de acuerdo, pero por el momento 
déjame por favor enseñarle, que crezca sabiendo que Dios existe, sabiendo que Dios es 
amor, que Dios todo sea, todo lo que es de Dios. Ya si él en el camino más adelante ya 
no decide estar en mi congregación, yo voy a aceptarlo; pero por el momento vamos a 
educarlo, así como un poco que a veces no es lo mismo, no es lo mismo que cuando tú 
tengas de repente un esposo de tú misma religión entonces si los dos vamos a leer la 
Biblia, los dos vamos a enseñarlo porque él tiene otro tipo de enseñanza y yo quiero 
inculcarle otro tipo de enseñanza, entonces supongo que a veces hay discusiones, pero, 
pero sí sobresalir. 
Desacuerdos no, desacuerdos, está bien. Ud. ya respondió una parte. 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo?  
Al principio un poco por el tema del bautismo de mis hijos, como él es hijo último en el 
caso de mi esposo, entonces como que a veces la familia se molestó, y a veces un poco 
como que a mí me tenían cólera, un poco así. Pero después entendieron que ellos son 
mis hijos, entonces ellos pueden dar opiniones si y ya depende de mí como mamá de 
mis hijos, yo lo puedo tomar, en este caso un poco al principio, pero ahorita ya todo está 
normal. 
Qué bueno, que bueno, qué bueno. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual? ¿Por qué? 
De lo que estaba pastor, aumentó un poco nada más, porque es difícil porque a veces la 
otra persona que está a tu lado no comparte o no tiene la misma opinión que tú tienes de 
acuerdo con lo que tú crees. Por eso a veces, a veces, por ejemplo, yo le en este caso, yo 
quiero leer la Biblia un poco que él no, no, no. Es complicado, pero yo estoy ahí, ahí, 
ahí, ahí, para seguir adelante. 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué? 

Digamos que no (sonrisa).  
No, ¿Por qué no? 
Porque él no tiene los mismos pensamientos que yo tengo y en este caso lo que es mi 
doctrina mi religión creer en Dios guardar todos los mandamientos hacer lo que dice la 
Biblia de repente no el 100% no, pero sí al menos un de repente un 50, un 60, un 70; 
entonces cuando piensa de una manera y yo pienso distinto, entonces como que a veces 
uno se desanima, pero yo digo no, yo tengo que seguir hasta donde Dios me diga, pero 
a veces me siento sola también, porque a veces no tengo de repente otras amistades que 
me digan de repente, mira vamos a hacer esto, vamos a una reunión de leer la Biblia la 
palabra de Dios. A veces me siento sola, mi mamá me da ánimo “no hija, tienes que 
seguir, ora por tu esposo”. Yo sé que Dios va a tocar su corazón en algún momento, pero 
si ora, ora, agarra la Biblia, ora, como que a veces hay un poco de ánimo también. 
Ya, ya hermana, no tiene de él apoyo, pero sí de la familia. 
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9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué?   
Hee no, no 
¿Por qué no?  
Porque en un principio, cuando nosotros ya estuvimos, hee, nosotros decidimos, él me 
dijo bueno ya, si tú quieres ir a la Iglesia está bien, pero a mí no me obligues. Yo le digo, 
está bien, perfecto, (Dijo él) pero yo también tengo mi religión, entonces yo también 
puedo ir. Yo le dije: está bien perfecto, tú también puedes ir a tu religión. Entonces él, 
como que quiere a veces me decía, vamos a nosotros (O sea a la iglesia católica) y yo a 
veces no sabía pastor que decirle en ese momento. 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión?  
La verdad no Pastor, por qué él no… 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
Umm, no.  ¿Por qué? (Cara sonrojada, no sabe que decir y sonríe) Pero por el momento 
en lo que es sexual estamos okey, eso no influencia mucho, estamos y todo es normal.  
Está bien hermana, no se preocupe. (Entendí que no deseaba hablar más del tema 
y corte, para pasar a la siguiente pregunta).  
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio, Ud. se dio cuenta de que 
sí había diferencias en sus principios, valores y creencias?  
Hee, al inicio, no porque no había decidido muy bien de entregar mi vida a Dios, o sea 
de estar al 100% de repente con Dios. Ya fue cuando mi hijo estaba, o tenía 5 o 6 años. 
Cuando tenía 5 o 6 años allí recién este, allí recién me di cuenta de que había mucha 
diferencia porque no pensaba lo que yo a veces quería para mi hijo un poco en lo que es 
educación, en este caso lo que es educación, yo quería que mi hijo estudie en la Iglesia 
en el colegio Forga, porque es una educación muy distinta a lo que dan a nivel nacional 
porque no le enseñan lo que tú tienes en la cabeza, lo que uno quiere enseñarle a tus 
hijos, como por ejemplo en una parte de la Biblia dónde dice: “instruye al niño en su 
camino ya cuando sea viejo ya no se apartará de él”. Entonces yo tengo esto eso, eso que 
instruir a mi hijo desde niñito y así de joven decida alejarse de Dios, yo sé que va a 
volver de nuevo, porque yo ya le metí eso en la cabeza.  
(Okey) entonces allí un poco complicado. (o sea, se podría decir que cuando ya 
nació el mayorcito, no; a los 5 o 6 años, allí pudo Ud. decir ¿Y ahora? El esposo 
pensaba una cosa y Ud. de repente tenía ya, digamos sus principios y valores. 
 

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 
era la voluntad de Dios? ¿Por qué?         
Si me di cuenta pastor (sonrisa)  
Entonces, ¿Si se dio cuenta?  
Si me di cuenta, pero ya había un hijo de por medio, entonces yo ya no podía zafarme, 
como decir hasta aquí nomás, pero, mi hijo. Lo que pasa es que mi historia es muy triste 
Pastor, porque ello a veces este, en el caso de mí, en el caso mío, de mi papá y de mi 
mamá, ellos estaban separados desde que yo era muy pequeña. A veces mi mamá iba a 
la Iglesia y mi papá, la prohibida, prohibía, decía: “no vayas a la Iglesia”, “No hagas 
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esto”. Entonces yo he crecido sin papá y yo sé lo que es el sufrimiento; hago que mi hijo 
no sea así, por eso cuando yo ya me di cuenta de que mi esposo no es de la misma, ni 
piensa como yo, ni quiere como yo, es complicado, pero yo creo que no, es difícil pero 
allí ya. 
 

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó? 
Lo que pasa es que con mi esposo nos conocimos cuando yo todavía estaba estudiando 
en el colegio En el colegio yo estudiaba en el colegio que está aquí en Santa Eulalia y a 
veces la religión es católica, pero si yo tenía más conocimiento de lo que era la religión 
adventista, a veces asistía de vez en cuando a la Iglesia y mi mamá estaba trabajando 
entonces así nos conocimos con mi esposo. 
Pero. ¿Qué le animó de él para casarse?  
Uno porque ya tenía mi hijo.  Uno era por mi hijo, porque yo en una de esas de la Biblia 
y a veces agarraba y repasaba y decía, pues que, tenemos que casarnos, porque cuando 
hay un hijo de por medio, tenemos que casarnos, para que tu hijo nazca o viva en un 
matrimonio y que Dios hay más bendiciones, yo ya tenía mi hijo y no podía retroceder. 
Okey, Gracias hermana L..., hermana L.... 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?)   
Muchas desventajas pastor,  
De su experiencia, ¿Qué desventajas encuentra? 
Uno que no tiene los mismos conceptos que uno tiene acerca de lo que nuestra religión, 
nuestra doctrina adventista. Dos a veces en conversaciones no tiene los mismos 
pensamientos y tres en la educación de repente con mis hijos, en el caso mío de mis hijos 
no tienen los mismos pensamientos que yo tengo para poderlos educar a ellos a mis 
hijos.  
Okey. Gracias, hermana.  
  

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 
Hay ventajas o no hay ventajas en un matrimonio mixto, ¿qué dice usted? 
Ventajas, si hay, pero, hay más desventajas, qué ventajas.  
Aja, y en desventaja, porque dice que si hay ventaja en un matrimonio mixto ¿Por 
qué?  
Ventaja de repente porque lo que es comunicación tenemos bien una buena 
comunicación y también por ejemplo en algunos acuerdos, pero en mi caso en mi 
experiencia mío hay más desventajas que ventajas.   
(Audio apagado)   
No se escucha pastor.  
(Disculpe, disculpe, hermana, hermana L...). 
 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? 
Hay muchos problemas, hay muchos problemas sobre el tema, tranquila hermana 
eh si usted quiere de repente nos detenemos un momento (Los niños estaban 
interrumpiendo),  
¿Puede repetirme la pregunta?  



230 
 

 
 

De todos los problemas que hay, cuál es la mayor causa, de sus problemas, de todos 
los problemas que pueda haber, ¿cuál cree usted que es la mayor causa? Hablando 
de su Unión mixta, ¿cuál piensa usted que es la mayor causa de sus problemas? 
Que él no, este, no guarde el sábado, esa es la mayor, en el caso mío es la mayor causa. 
A Veces él como no guarda el sábado, y no, no hace como yo, no piensa como yo, o sea, 
en este caso de lo que es el sábado, tenemos domingo, lunes, martes hasta el viernes para 
hacer todo, trabajar todo y el sábado dedicarlo a Dios. Allí un poco que chocamos.   
Ok, Está bien hermana. 
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué? 
O sea, se ven que son muy diferentes, muy distantes, muy diferentes, o sea que usted 
nota una diferencia, pues que de repente usted dice que difícil, ¿en qué difieren 
más? 
(Piensa un momento) En el tema de, por ejemplo, el leer la Biblia, porque a veces yo 
pienso distinto, y él me dice lo contrario y yo digo no, pero aquí está lo que dice la 
Biblia, pero él dice así no es, que ustedes lo entienden de esa manera, ustedes lo 
entienden así, ustedes lo piensan así, acá nosotros pensamos así, allí eso es un poco.  
Ok. La Biblia entonces sería el punto de diferencia, no, donde más difieren ustedes 
mayormente, no. 
 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 
En este caso lo que dejé de practicar fue como usted dijo la paciencia un poco, porque a 
veces también ya no, no tengo mucha paciencia, pero lo que sí hasta ahora sigo es la 
oración, es la oración.  
Oh interesante, y hay muchos valores más que quizás usted todavía sigue 
practicando con sus hijos, con el esposo mismo. Está bien. 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
(Con una sonrisa en su rostro) Mire Pastor, es (Ríe de nuevo) complicado, es complicado 
ese tema pastor porque, a veces mi esposo no es que él no le gusta la fiesta no le guste 
tomar, pero hay reuniones en el caso de su familia, hay reuniones en el caso por ejemplo 
de algunos amigos cercanos, no entonces, como yo soy su esposa entonces yo le tengo 
que acompañar, y a veces yo a veces digo, pero, por ejemplo en una ocasión yo le digo 
a veces este, él me dice hay un baby shower de mi sobrina y entonces tenemos que ir y 
yo le digo, pero es un día sábado, entonces yo le digo el sábado tú sabes muy bien que 
yo el sábado no puedo, yo tengo que agradecer a Dios por todo los cuidados que me ha 
dado a pesar de que yo no hago la voluntad como él desea entonces él me dice: solo me 
vas a acompañar, no vas a ir a bailar, no vas a ir a tomar, pero yo le digo al acompañarte 
yo también estoy cediendo ante ti, entonces es complicado, muy, muy complicado; yo 
a veces como esposa tampoco no puedo decirle ya, pues vete tú solo y yo me quedo, 
entonces yo le digo solamente a mi corazón, digo: “Dios perdóname, tú sabes que yo a 
veces no puedo hacer esto, pero, sin embargo, yo lo estoy haciendo” (Es como un cargo 
de conciencia). Y a veces, si le sigo, pero, no sé qué hacer Pastor, no sé cómo 
responderle, que decirle, si me quedo y vete tú, solo es como que, es complicado.  
Ya interesante hermana, gracias, gracias por su sinceridad, gracias por la 
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respuesta. 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
No pastor (Sonriendo, mantiene sonrisa) porque, porque, no quiero que también ellos 
tengan ese sufrimiento que a veces en mi caso mío yo lo tengo. No es porque de repente 
que sea malo, o que sea abusivo no, sino que él no conoce mi doctrina, no tiene los 
mismos principios que yo tengo, no vamos juntos, por ejemplo, qué lindo sería que todos 
iríamos en familia la iglesia para agradecer a Dios, y entonces yo no quisiera eso con 
mis hijos. Yo a veces les digo, por ejemplo, a mi hijo, le digo que tiene 7 años, le digo: 
cuando tú te cases, cásate con alguien que tiene tú misma religión y a veces ha sido más 
de bromita le digo, vamos a buscarle a la nieta del Pastor Bullón (Se ríe). De Alejandro 
Bullón, entonces él se ríe. Yo no quisiera eso, no quisiera eso para mis hijos.  
Gracias hermana, lindo deseo, lindo deseo. 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué 
dirán los demás, u otro motivo? 
Por amor, porque a pesar de todo yo lo amo a mi esposo, aparte que tengo dos hijos y 
por amor (Sonrisa, muy alegre)  
AMÉN. LINDO. Qué lindo no. Y con el amor usted va a lograr muchas cosas 
querida hermana y para bien de su familia también. Qué lindo. 
 

23. ¿Qué opina de los amigos(as) de su cónyuge no adventista? 
Mira, pastor, sinceramente es una tristeza por qué este no, por ejemplo él tiene amigos 
que son muy buenos sí, pero, a veces en sus relaciones son muy distantes con sus esposas 
no tienen, a veces su carácter son muy fuertes, a veces hay personas por ejemplo que le 
vienen a pedir consejos a mi esposo, le dicen, pero tú como vives feliz, tienes esto, en 
cambio, mi esposa no me comprende, mi esposa me sigue a todo lado o sea es, entonces 
yo a veces influyo allí le digo, pero de repente no le das el espacio, déjale a veces salir 
y a veces yo le digo, pero porque no me acompañas a la iglesia, solo debes leer la Palabra 
o sea si de repente no lees la Biblia, ora, ora, pide a Dios es como un amigo, Dios te va 
a escuchar, cuando un por ejemplo viene un amigo le cuenta entonces tú no 
necesariamente cierras tus ojos ni cruzas las manos, sino que dile a Dios, Señor mira me 
está pasando esto o esto, cuéntale yo sé que a veces no te va a responder en ese momento, 
pero si va a haber un momento en que Dios te va a responder yo le digo así en el caso 
porque a veces vienen a mi casa a decirme eso. (Vienen a pedirle consejo). 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo,  Económica, Psicológica, 
Emocional, física o sexual? 
(Se queda pensando, demora en contestar) Psicológica, podría decirse psicológica 
porque a veces psicológicamente, también a veces, por ejemplo, las palabras duras, las 
palabras soeces, yo creo que eso también es maltrato psicológico.  
Es su vocabulario de él 
Sí, pero ha bajado lo que él era, ha bajado, pero sí todavía está por lo que a veces su 
familia, ellos hablan, todos los niños, los adultos, todos hablan. 
Es su ambiente 
Sí, es su ambiente. Si a veces mi hijito me dice, por ejemplo: mi papá está hablando 
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cosas que no debe y le digo sí, pues hijito ya va a modelar sus palabras, a veces él le dice 
a su papá. 
Interesante, interesante. 
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por qué? 
L... ¿Me escucha? Su cónyuge, su esposo ¿Usa el dinero como una herramienta 
para manipularle a usted para que no vaya a la iglesia? Él, ¿lo usa así o no lo usa? 
No, no lo usa, no lo usa. 
¿Por qué cree que no lo usa? 
Porque él así no tenga o tenga dinero, él siempre este, no me dice que no tengo dinero y 
no vas a ir y no me da mi pasaje, no, sino que él trata de llevarme a veces, solamente me 
trae.  
Ya gracias, hermana. 
 

26. ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
Un ejemplo pastor, ¿me podría dar?  
Por ejemplo, la iglesia le dice: hermana L... estamos orando por su matrimonio. 
Entonces, ¿Cómo le ayuda a la iglesia a sobrellevar la situación en su matrimonio 
mixto? ¿Usted cree que la iglesia le ayuda a sobrellevar esta situación de su 
matrimonio mixto? 
Yo creo que sí, yo creo que sí, porque a veces cuando yo pido en oración, por ejemplo 
en a veces los días lunes, miércoles y viernes los hermanos me dan ánimo, incluso usted 
también me dice: estamos orando por tu matrimonio, de verdad yo me siento feliz, 
porque no solamente yo estoy orando, sino todos los hermanos se preocupan también 
por otras personas, entonces yo creo que sí y en el caso de mi mamá también ella ahora 
todos los días por mi matrimonio, por el matrimonio de mis hermanos también, sí. 
Qué bueno, qué bueno que, que reciba ese apoyo también. 
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con 
su cónyuge? 
Claro, sí me ayuda, pero a veces yo no entiendo muy bien la Biblia y eso un poco 
también que a veces yo, por ejemplo, yo he pedido de repente que me apoyen en esa 
parte, por ejemplo, tengo un familiar, entonces a veces leemos la Biblia no, pero sí 
(Dando a entender que la lectura de la Biblia si le ayuda) 
Ok, o sea que la Biblia, la Biblia, por ejemplo, usted lee un versículo en la Biblia y 
claro, hay cosas que usted entiende y hay cosas que no se entiende, pero cuando 
usted entiende algo de lo que dice la Biblia, ¿Usted siente esa ayuda y que le pueda 
servir para ayudar a su esposo, yo lo siente así? 
Sí, porque hay una frase de la Biblia no me acuerdo en donde está que me decía, por 
ejemplo, este de, “estar entre las buenas y las malas, con tu esposo”. Yo a veces le digo 
a él y él me dice también eso va para ti y me dice así, y yo a veces le digo, pero yo he 
estado a tu lado en las malas también, hemos estado juntos y estando ahí. 
Interesante. Ya vamos a ir terminando hermana L.…, ya vamos a ir terminando, 
ya vamos a ir terminando. 
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28. Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 
(En esos momentos el ZOOM se cortó y tuve que crear en pocos minutos otro ZOOM 
para terminar la entrevista, porque él(la) entrevistado(a) no me escuchaba)  
Cuénteme  
Bueno, en este caso yo ya desde que me bautice, yo estoy orando más, porque ya estamos 
viendo al fin casi al fin del mundo de la tierra, todas las cosas que están sucediendo y 
aparte como dice la Biblia no cuando venga Dios vamos, los muertos que creyeron en él 
van a resucitar, ser resucitados, entonces yo quisiera en algún momento ver a mi esposo 
a mis hijos los tres ahí, los cuatro unidos y también para que él también pueda, en mi 
oración más que nada está para que él pueda ir nosotros a la iglesia y para que él pueda 
dar el ejemplo también a mis hijos porque ellos miran, ellos preguntan.  
Qué bueno hermana. 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 
Me daría más la fortaleza de poder testificar para aquellos que de repente pasan por lo 
mismo que uno pasa, enseñarles y hacerles entender que un matrimonio mixto, si ya lo 
tienen, hay que saber sobrellevarlo y tratar de que esa persona se una más a ti. 
 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge?  
Bueno, lo que yo espero, es que esté con nosotros su vida ya a Dios y que él por ejemplo 
un día especial entregue su vida a Dios, aunque nosotros no hacemos el 100% de lo que 
él quiere. 
Agradecer y orar  

 
Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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2. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 02 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital, ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara de 
plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la laptop, 
compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 

https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 

1. Nombres y apellidos del entrevistador. JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: EN SU SALA 
3. Hora de la entrevista: 15:00 pm 
4. Fecha de la entrevista: 28 de febrero 2022 
5. Hora de inicio: 15:44 PM 
6. Hora de término: 16:24 PM 

 
 

Datos del entrevistado (a)   

Código: JSVE02 N… 

Fecha de 
nacimiento: 

10/05/1953 Edad:   68 

Lugar de 
nacimiento: 
 

Huancavelica – Angaraes - Lircay 

Ocupación: Su casa   

Estado civil:  Casada   

Número de hijos: 2 Edad de los hijos: 45, 37 

Número de años de 
estar juntos: 

49 Estudios: Secundaria 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 
Los dos Pastor, compartimos, cualquier trabajo, ahí nos ayudamos mutuamente, porque 
él ya está jubilado. 
Qué bueno.  
Antes estaba trabajando, pero ahora como ya no trabaja. Ahora los dos nos ayudamos, 
salimos. A veces, cuándo viene mi hijo, ya estamos allí compartiendo cualquier cosa. 
Está bien, hermana 
Y antes que él se jubilara, ¿Cómo era ese compartir de tiempo?, ¿Cómo era esa 
calidad de tiempo, era igual o era menos?  
Es que como él trabaja por turnos, pastor y salía de acá a las 10 pm y regresaba a las 
6:00 am. Y tomaba desayuno y luego a descansar, para que pueda levantar de vuelta para 
luego salir de noche.  
Ya hermana, muy bien. 
 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
Sí, Pastor. 
¿Cómo, cómo lo expresa él, su amor y respeto, cómo lo expresa?  
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Ah, bueno, él es cariñoso pastor cuando llega. Viene trayendo cualquier fruta, cualquier 
cosita, para el pan, para el desayuno. Ya, me llama y me dice negra. “Negra, ya vamos 
a desayunar, estén listos”, así dice. Compartimos bien Pastor. 
Qué lindo, qué lindo. 
 

3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia? 
Ah, Pastor, se siente mal porque como él no va. Yo vivo con R.…, todos los sábados, en 
la tarde, en mañana, íbamos así juntos al culto, pero también mi hijo R.… fue creciendo, 
madurando. Él ya, pues, también con el trabajo, él ya se apartó Pastor. Pero, él se queda, 
pues en la casa, ahorita, estamos leyendo la Biblia, estamos viendo por el Zoom los 
sábados. O sea, él también guarda los sábados.  
¿Quién su esposo?  
Sí. Ya guardamos el sábado. 
¿Él también se llama R.…?  
No, él se llama M.... 
Gracias, hermana. 
Si guardamos el sábado y a veces cuando me olvido dice: ¿No vas a recibir el sábado? 
Y, así pues, Pastor, eso me alegra, porque él ha entendido y solo le falta entregarse al 
Señor, nada más bautizarse, nada más. Él entiende todo, porque R.… también le ha dado 
los estudios, cuando antes, él estaba yendo a la iglesia. Él respeta lo nuestro, él respeta 
nuestra religión, no dice “que tú eres esto o aquello” no dice nada. Ya no iba, ni mi 
mamá, se habían retirado, también nos hemos retirado toda la familia Pastor.  
Se retiraron, ¿y usted ya estaba casada?  
Sí, también. Fueron varios años que ya no asistíamos Pastor.  Pero él siempre ha estado 
con nosotros, del trabajo, a la casa.  
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
responde Ud.?  
Pastor, él no nos reclama nada, porque cuando yo estaba, había un jovencito de la iglesia, 
él nos ha llevado a la iglesia, a mí y a él. Él lo conoció en su trabajo a este jovencito, 
que se llamaba Jesús. Él le dio estudios. Entonces él había conocido a los 20. A los 20 
años y que él había conocido ya por medio de este jovencito Jesús. Entonces, desde ya 
él lo entiende, él ya entendía Pastor. Claro, no guardábamos el sábado, no estábamos 
yendo a la iglesia, un tiempo, pues la familia Pastor, seguía con los insultos y maltratos 
que nos daba.  
¿La familia de él o de usted? 
La familia de él Pastor, cuando nos trataba mal, nos decían “Evangelistas, tu mujer no 
toma, los evangelistas deben tomar”. A veces creo, que con todo sentí un poco de 
vergüenza, no sé qué pasó y ya me retiré también, nos retirábamos y ya no hemos asistido 
Pastor, pero sí en nuestros, pero sí en nuestros corazones. Nos quedó y teníamos una 
Biblia donde nos regaló una hermana, Inés, que estaba en la Central, nos invitaba, 
íbamos por Pedregal cuando recién estaba empezando la iglesia Central.  
Ya hermanita, interesante, esta parte que Ud. nos comenta. 
 

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
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No, porque como en el Colegio, estudiaban catecismo, mi hijo mayor, él estaba allí en 
la parroquia, claro, había misa, y allí íbamos con mis hijos y mi esposo.  
¿No hablaban de qué religión iban a tener los hijos?  
No, no pastor.  
O sea, en esa parte no han tenido discusión, en cuanto a que tú los llevas acá o yo 
los llevo allá, no había ese tipo de discusión.  
No pastor. No, decía nada.  
Está bien. 
Siempre así, nos íbamos y él se quedaba a veces descansando. Ya nosotros nos íbamos 
en la tarde a la iglesia y regresábamos a las 8 de la noche y no nos ha tratado mal Pastor.  
Qué bueno. 
Él nos ha entendido. 
Que bien hermana. 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo?  
Si Pastor, sí. 
¿Cómo, por qué?  
Por qué a mi hijito el mayor, por ejemplo, no, no le nacía ir a la iglesia. Más bien a su 
hermano menor, le insultaba y decía: “Allí viene el evangelista”. Sí, sí. El mayor, y hasta 
ahorita el corazón de él está duro, pues él está lejos de nosotros, pero él no vive acá, vive 
en Argentina.  
O sea que hay uno que, si aceptó y el otro todavía, y eso trajo desunión en la familia, 
y en los hijos. 
Si Pastor, porque, bueno de mi R.… tengo una historia porque de pequeño, porque por 
él me ha bautizado Pastor. 
Interesante.  
Porque Pastor, yo le diría que R.… conoció antes. Ya falleció el hermano Víctor, que 
estaba en la iglesia de Viña. Por medio de su esposa que nos dio la lección, allí que he 
conocido y de vuelta, ingresé a la iglesia. Nos dio estudios bíblicos. 
Que bien. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual? ¿Por qué? 
Pastor aumentó, porque mi esposo ya ahora puede agarrar la Biblia, leer. 
Pero ¿Cómo era antes, digamos, cuando eran jóvenes? ¿Cómo iba su comunión con 
Dios?  
Pastor, nos olvidábamos de eso, no, no estábamos en comunión, ni él, ni yo, ni mis hijos 
Pastor. Puesto. Estábamos desunidos, no había mucho acuerdo, ni nos acordábamos. A 
veces parece que uno tiene todo. Pero no, no sé Pastor, pero no era agradable lo que 
estábamos haciendo.  
¿Ok? 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué?  
Pastor, para ese tiempo, como le digo, yo ya me había retirado de la iglesia, ya no asistía. 
No había apoyo de parte de su esposo.  
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No ya no había, no había. Los dos ya no, no asistíamos, no íbamos a la iglesia.  
Ok. 
 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué?   
No, Pastor, nunca nos ha prohibido. 
¿Por qué? ¿Por qué no le prohibió?  
Porque él llegaba a la casa, y él descansaba tranquilo, venía a dormir, no más, y nosotros 
con R.… nos íbamos a la iglesia y no nos decía nada. 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión?  
A claro si Pastor. Si claro piensa uno, pues a veces, cuando hay un cumpleaños, una 
fiesta y conocidos. 
O sea, la ocasión sería cuando iba a fiestas o a un cumpleaños. 
A su familia. 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
No, Pastor, no todo tranquilo. 
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio, Ud. se dio cuenta de que 
sí había diferencias en sus principios, valores y creencias? 
Ya cuando mi R.… tenía 7 años, Pastor. Ya estábamos en mi segundo hijo. 
Allí usted se dio cuenta de la diferencia, ¿por qué? 
Porque ya casi no era igual, el trato, y allí uno se da cuenta. 
 

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 
era la voluntad de Dios? ¿Por qué?  
No, no Pastor, no me he dado cuenta. 
¿Por qué, por qué no se dio cuenta?  
Porque me he olvidado. Yo ya había caído al mundo Pastor, así que decidí. En realidad, 
ya no estudiaba la Biblia, ni nada. Pero mi mamá, si ella paraba orando, ella nos hablaba. 
Pero Pastor a veces la con la pareja, ya cambias, es como que a veces la familia influye 
y nos hemos vuelto al mundo. 
 

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó? 
Ahora Pastor estaba estudiando, ya con mi esposo me enamoré y mi esposo ya pidiendo 
la mano a mi mamá, a mis padres, pidió la mano. Ya me sacó alquilando un cuarto, y 
alquilando un cuarto, ya vivíamos juntos.  Pero ambos éramos tranquilos, hasta que llegó 
mi hijo.  
Y ¿Qué le animó a unirse a él, a casarse con él? 
El amor que uno siente por él, cariño, el amor, el trato de él mismo. Si pastor así ha sido, 
nos juntamos, hemos convivido, después de 7 años recién nos hemos casado. 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué?  
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Lo único negativo sería que él no asiste a la iglesia conmigo Pastor. Es lo único que 
falta, yo le digo, vamos, siempre le estoy diciendo: “vamos, bautízate” ya está avanzada 
tu edad, de repente viene un día viene la enfermedad, le estoy diciendo, le estoy hablando 
Pastor y él espera que venga su hijo de Argentina “Ya cuando venga mi hijo”. Pero ahora 
que estamos en una pandemia, ahora que está la enfermedad, de repente viene una 
enfermedad y nos da y viene la muerte, y nos lleva a ti o a mí, que sé yo. Allí le estoy 
animando Pastor. Claro que él lee su Biblia, leemos, en mañana también me gana, 
porque él ya está leyendo su Biblia, en eso estamos bien Pastor. 
 

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 
Ah, no Pastor, porque no es igual Pastor, no es igual que tu pareja sea de tu misma 
religión, es una desigualdad Pastor, porque a veces muchas cosas pasan, pues Pastor. 
Porque no es lo mismo ya decir: “vamos juntos, regresamos juntos, vamos”. No es igual 
Pastor, no es igual.  
Ya hermana, muy bien. 
 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? 
¿Para no ir a la iglesia Pastor? 
Ya, no ir a la iglesia.  
Por esta enfermedad que hubo. También a nosotros nos dio esa enfermedad, a él, a mí, 
a mi hijo. También mi hijo me dice, no estés saliendo, no vayas, mamá, si están por el 
ZOOM, por el ZOOM tienes que escuchar. Más bien a mi papá, anímale, y ya entonces 
con él estamos escuchando bien los sábados, los miércoles, los viernes, Pastor. Vamos 
bien ese en esa parte Pastor.  
Qué bueno. 
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué? 
No, siempre estábamos de mutuo acuerdo. Siempre cualquier cosa estábamos de acuerdo 
“vamos a salir, vamos, vamos a hacer esto”. Y así siempre estamos de acuerdo Pastor. 
Nunca él me ha dicho no, ni yo tampoco Pastor, ni tampoco para mi familia, ni para su 
familia.  Él nos ha entendido bastante. No, no ha sido así como otros de mis vecinos que 
veo, aunque nos insulta. Bueno, los vecinos también nos insultan de que somos 
evangelistas, que no escuchamos música, no prendes su música. Ay, me bombardean 
con música, porque yo vivo así parte de abajo, y parte arriba con su música, pues.  
Claro.  
No hacemos caso Pastor, entonces allí estamos con él en mutuo acuerdo Pastor. 
Muy bien, qué lindo hermana. 
 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 
A Pastor, este, bueno, mis valores serían de que, no como antes, iba con mi esposo a los 
cumpleaños. Todas esas cosas ya no, pues Pastor, porque yo si conozco la Palabra del 
Señor. Y a nuestro padre celestial tenemos que respetar con guardar. Porque ya no 
debemos continuar con el mundo atrás, en el mundo que uno ha vivido Pastor. Porque 
el mundo no nos trae cosas buenas, nos trae perdición. Porque en mi familia he visto así, 
por todos mis hermanos, han sido de la iglesia y todos se han ido. Derrumbándose fueron 
todos con sus parejas. Así como dicen, han buscado pareja que no era de la iglesia, 
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entonces ya te saca de la iglesia Pastor.  Mis hermanos todo han sido así. Pero, ahora 
Pastor, más bien doy gracias a Dios porque mis familias que nos insultaban evangelistas 
ahora a su edad se han entregado, pero no es el día sábado, sino en la iglesia dominical. 
Pero ya conocen a Dios. 
Ya conocen, y ahora conocen.  Mis hermanos también, mis hermanos varones. Tengo 
un hermano varón que siempre me habla de la Palabra de Dios por el celular, cuando me 
habla, me hace recordar: “debes andar en los caminos de Dios, no te vayas a torcer; 
aunque sea muriéndote, tienes que estar con nuestro Señor”. 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
Claro, cuando yo me retiré en la iglesia, solamente fueron algunos momentos, pero no 
eran de ir a cantinas, o a las fiestas de otros lugares. Solamente íbamos cuando era fiesta 
de su o cumpleaños de su hermano, de su hermana o de mi mamá. Claro, mi mamá no 
tomaba nada. Pero la familia de mi esposo si tomaba. 
¿Y usted participaba de eso?  
Claro, porque yo ya no estaba en la iglesia Pastor. A veces por lo que me insultaban y 
muchas cosas, que pasas en la familia cuando ellos no conocían al Señor. Pero a veces 
en mi adentro yo me recordaba y lloraba. Y ahora doy gracias a Dios porque la persona 
que me insultaba bastante ahora conoce la Palabra de Dios. Y doy gracias a Dios Pastor 
por todas esas cosas. 
Aunque usted estaba en esas fiestas, de repente con el esposo; pero usted sufría 
porque sabía que eso no era así.  
Estaba haciendo mal Pastor. 
Era consciente de eso. 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
No, no pastor, sí sé en la Palabra de Dios, que eso no debería ser, pero mis hijos; estoy 
orando bastante. Mi hijo mayor, y su esposa también son evangélico por parte de su 
mamá. Pero también el papá ha caído mal y mi hijo también se juntó con la joven ya. Y 
ellos no participan, pero a ella yo le estoy hablando, pero ella conoce, él conoce tanto 
tiempo. 
Hermana N.…, no desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto, ahora ¿Por 
qué no desea, por qué? 
Porque son yugo desigual Pastor, porque no van a vivir, no van a compartir lo que uno 
debe ser, ambos de una misma religión, porque uno va a querer una cosa, y el otro otra 
cosa y va a haber peleas, yo he visto pues Pastor, en mi familia he vista, en mis tíos he 
visto, cuando se casaron, esto no es, no es bueno Pastor. Porque ahorita R.… de repente 
está buscando su amiga también de su trabajo, yo le estoy diciendo, pero enséñale, tú 
dile, que debes guardar o reposar el sábado.  A Veces como ya son mayores de edad no 
se le puede decir nada. 
Claro, pero usted está orando por ellos y eso es muy bonito. 
Aunque riendo, él me recibe, cuando yo le hablo. 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán 
los demás, u otro motivo? 
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Solo por amor, porque nos queremos Pastor, porque desde el principio uno se ha juntado 
Pastor.  
Amén, amén. 
 No hay miedo a nada Pastor, porque nos entendemos.  
Qué lindo.  
A pesar de que a veces nuestro carácter, a veces uno siempre reniega, por cualquier cosa, 
no todo es bonito, siempre hay discusiones, pero no llegamos a las manos, ni a gritos, no 
Pastor, desde que me he casado. Eso doy gracias a Dios, más bien Pastor, nunca, nunca 
me ha puesto las manos. Doy bastante gracias a Dios Pastor, Doy gracias a Dios y siempre 
estoy orando por él.  
Amén. 
 

23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 
(Mostrando una sonrisa dice) Hay, que yo decía, pues como son del mundo, a éste se lo 
van a llevar, y se van a ir a la cantina, la fiesta, va a aprender, va a salir porque, yo veo 
yo sé cuándo no son del hogar y se van cualquier rato, ya no llegan a la casa. Pero él no 
ha hecho eso Pastor. Al salir, salíamos los dos con mis hijos. Doy gracias a Dios siempre 
Pastor. 
Qué bueno. 
A mi madre que siempre oraba por nosotros (Recordando a su madre empieza a llorar y 
continua). Siempre oraba por nosotros. 
Ahora ya descansa en el Señor, esa es la esperanza hermanita.  
Si Pastor, la extraño mucho a mi madre.  
Es bastante doloroso perder un ser querido, pero Ud. siempre piense que esa esa fe 
que ella tuvo, usted la tiene que mantener para sus generaciones.  
Doy gracias a Dios porque ya la estoy pasando tranquila. La extraño Pastor. 
Sí, hermanita.  
No la puedo olvidar.  
Es triste, es triste para nosotros perder un ser querido, y hace poco fue eso, pero ya 
va a pasar hermanita y Cristo pronto vendrá también. 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
Emocional, física o sexual? 
No Pastor, todo tranquilo. No nos ha ocurrido nada a ninguno de los dos. 
Muy bien. 
Nos entendemos Pastor bastante de eso, como mis hijos ya son adultos, le hablan. Él 
también les aconseja a sus hijos diciendo que “ustedes tienen que pasar con su pareja, 
igual que nosotros, no estén peleando, han visto que, con tu mamá, nosotros ¿peleamos 
alguna vez?” Ya, pues, Uds. deben llevarse ese ejemplo, así le habla a su hijo que está 
en Argentina. 
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por qué? 
No Pastor. Más bien, él me dice, prepara tu diezmo. Cuando me da, lo que recibo de su 
mensualidad, me dice: “Saca tu diezmo, antes que te lo gastes”.   
Interesante, interesante. 
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Los días sábados me dice: “Separa tus diezmos de una vez, antes que te olvides ¿Lo has 
separado?”. Si Pastor, me hace recordar, no tenemos problemas en cuanto a esa pregunta 
Pastor. 
Ok. 
 

26.  ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
Bueno, yo orando Pastor, orando, yendo a la iglesia, viendo que nuestros hermanos 
mayores, cómo están. Si me ayudó bastante, porque reconocer la Palabra del Señor, eso 
principalmente, eso me ayudó bastante, leer la Biblia. 
Ok. 
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con 
su cónyuge? 
Porque, bueno, pues Pastor, en la Biblia, hay consejos, como vivir con la pareja, como 
vivir con los hijos. 
Qué lindo. 
Sí, varias cosas. Si y a veces, yo también, no, prendo músicas seculares, yo prendo 
música de la iglesia. Tampoco él me dice por qué prendes música o porque escuchas, no 
me dice nada. Estamos tranquilo Pastor.  
Qué lindo, que tenga usted un esposo que, aunque no era la misma religión, pero 
ha sabido prácticamente comprenderle muchas situaciones. 
Si Pastor. 
 

28.  Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 
Pastor, a veces, a veces yo oraba por él y a veces no Pastor. A veces no es igual Pastor, 
cuando no es de mutuo acuerdo y dices, vamos a orar, vamos a alabar al señor. Ya no es 
igual Pastor. Hay diferencia Pastor.  
Pero usted en esa experiencia de su matrimonio en yugo desigual este, ¿usted oraba 
más, oraba menos, como lo siente usted de esa época, ahora? ¿Cómo le fue en esa 
época?  
En esa época Pastor, yo no oraba, para qué voy a decir que sí; no oraba en ese tiempo, 
pero ahora sí. 
Qué bueno. 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 
No, Pastor. No Pastor, cuando ellos me hacen preguntas, yo les digo “Yo he conocido 
así a mi esposo y no es igual” así les respondo cuando me preguntan también Pastor. No 
es igual. 
Pero no le impide que usted les hable a otros de Dios.  
No, no, él no me impide.  
Me refiero a usted, o sea usted por estar en yugo desigual. ¿Usted sigue predicando 
la palabra de Dios o ya no quiere hablar de Dios? 
No Pastor, si, cuando vienen así los vecinos, todos siempre hablamos. 
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30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge?  
Pastor, estoy esperando que les entregue, pues al Señor en el bautismo. Porque es lo 
único que estoy esperando y que un día diga “vamos juntos, a la iglesia” 
Qué bonito. 
 Eso es lo único que espero y siempre le estoy diciendo: “¿Cuándo te vas a entregar al 
Señor?” Así, riéndome, conversando, jugando así le estoy hablando Pastor. Y más bien 
me está ganando, porque ya él está estudiando la Biblia y me dice “¿A qué hora vas a 
agarrar tu Biblia?”, me está diciendo, estoy dando gracias a Dios Pastor y ojalá que un 
día me diga: “Vamos, a mi bautismo”, pero está esperando al hijo que venga. Si Pastor. 
Qué bueno, hermana N.... De todo corazón, muchas gracias, por su tiempo. Gracias 
por su dedicación a colaborar en este estudio y que el señor le bendiga y que pueda. 
Hacer realidad ese anhelo que usted tiene para con el esposo también, vamos a orar. 
 

Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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3. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 03 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital, ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara de 
plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la laptop, 
compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 

1. Nombres y apellidos del entrevistador. JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: EN SU SALA 
3. Hora de la entrevista: 20:30 pm 
4. Fecha de la entrevista: 28 de febrero 2022 
5. Hora de inicio: 20:31 pm 
6. Hora de término: 21:30 pm 

 
 

Datos del entrevistado (a)   

Código: JSVE03 A... 

Fecha de 
nacimiento: 

22/04/1987 Edad:  34 

Lugar de 
nacimiento: 
 

Chosica – Lurigancho – Lima 

Ocupación: 
 

Carpintero   

Estado civil:  
 

Conviviente   

Número de hijos: 1 Edad de los hijos: 7 

Número de años de 
estar juntos: 

9 Estudios: Superior 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 
Mi cónyuge. 
Y ¿Cómo lo hace? 
Se preocupaba más por mí, este me atendía, este quería siempre salir, siempre estar 
juntos, yo más preocupado en el trabajo, en salir, en estar con mis amigos.  
Ya A… 
 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
Sí hubo. 
Y ¿Cómo lo expresaba? 
De muchas maneras, me atendía, siempre quería estar conmigo, 
Ya 
 Siempre ella siempre daba a “torcer su brazo” como se dice  
¿Siempre daba qué?  
Siempre daba que a torcer su brazo cómo se dice, o sea siempre por más que peleamos, 
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ella es la que buscaba conciliar primero. 
Ella buscaba ¿pelear o conciliar? 
Conciliar primero. 
Ya, okey, okey. 
 

3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia? 
En este momento me siento, me siento triste. 
Okey, ¿Por qué? 
Porque me gustaría estar junto a mi familia, junto con mi hijo, voy con mi hijo, no voy, 
solo estoy yendo con Enzo, pero me gustaría que R..., también sea parte, porque ella fue 
la primera que busco, pero lastimosamente ahorita su corazón está duro.  
Ya. 
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
responde Ud.? 
He querido hablar con ella de la iglesia y ella me dice que es católica, cree en santos 
que, a veces lastimosamente, doy el mal ejemplo por algunos motivos y también hay 
algunos conocidos que me dicen que para qué, para estar igual, mejor no. Entonces, 
como que no quiere saber ahorita, déjame así yo creo en esto y en eso está. 
Ella me reclama leer la Biblia, soy yo el que no, soy yo el que está lejos de la iglesia, 
soy yo el que andaba con amigos en fiesta y juergas. Mi mamá le daba estudios bíblicos 
a ella porque ella tampoco era adventista, pero empezó a hacer estudios bíblicos. El 
hermano Ricardo le daba estudios y aceptaba ella. Ella buscaba y yo era el más bien el 
que no estaba en, no quería saber nada de Dios. 
 Eh, ¿Tú cómo le respondías a ella cuando ella te reclamaba eso, como tú le 
respondías? 
No tengo tiempo, estoy trabajando. 
Muy bien. 
 

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
¿Quedó claro la pregunta? 
Pastor, mi hijo estaba muy pequeño y yo si crecí en un hogar adventista, y siempre quise 
enseñarle sobre Dios y eso lo teníamos claro los dos, pero ella, como ella nació en un 
hogar este católico, lo llegó a bautizar, aunque yo no quise, pero no, no me opuse 
tampoco, no me interpuse porque estaba yo como dije, estaba lejos de la Iglesia. 
Okey, está bien. 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo? 
Mire, por lo que yo soy como se dice adventista de cuna, pero me aparté, estaba lejos de 
la Iglesia, como que no he sentido mucho la pegada como se dice, o sea, yo estoy 
disfrutando del mundo cómo se dice. Comparto con todos, con toda su familia, porque 
ellos son católicos, comparto todas sus fiestas, comparto con ellos y no me incomoda, 
no me incomodaba. 
Okey. Entonces compartías con ellos, porque estabas alejado de Dios. 
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Así es, yo no quería saber de Dios. Y simplemente me sentía bien en este momento así. 
Okey. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual? ¿Por qué? 
Mira, a ver yo creo que se mantuvo igual (Dando a entender que no creció nada al estar 
en esa relación alejada de Dios), como antes de conocerla se mantuvo igual. 
¿Por qué crees que se mantuvo igual? 
Porque a ver, porque simplemente seguía compartiendo lo mismo que seguía ella, o sea, 
me decía, vamos a fiestas porque su familia tiene como una virgencita y todos los años 
celebraban y yo era partícipe de eso. Lo que sí, no era que, no creía en eso, o sea, yo 
simplemente participaba por las fiestas, por fiesta, ya siempre no he creído, o sea, las 
enseñanzas que yo tuve de niño, siempre se quedaron en mi mente, yo sabía que eso no 
estaba bien y pero tampoco discutía. 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué? 
La verdad, no porque, nunca llegamos a hablar, hubo un tiempo que hablamos, pero, no 
hablamos en sí de religión, solo cuando íbamos a la casa de mi mamá, y mi mamá nos 
hablaba, pero; como le digo, ella me decía, ya debes casarte y yo le decía, para qué me 
voy a casar, más adelante, no lo tomaba en serio yo. Y ella como que estaba aferrada a 
mí, y simplemente seguía lo que yo le decía.  
 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué? 
No. 
¿Por qué?   
Porque no hablábamos, era yo el que no quería ir a la iglesia. Nunca le dije vamos a la 
iglesia, más bien yo tenía vergüenza de ir a la iglesia, yo tenía vergüenza, o sea, a mí si 
se me ha pasado muchas veces volver a la iglesia antes de estar con ella o estando con 
ella, o sea ir, visitar, pero yo tenía vergüenza del qué dirán. Me preguntaban cuando iba 
a ir a la iglesia en la calle, porque me conocían, yo le dije: “si ya algún día, me reí y me 
daba la vuelta y me iba”. 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión? 
(Ante esta pregunta, el(la) entrevistado(a), no contestó, se paró y pidió un momento para 
cerrar la puerta, luego volvió para contestar) 
Ya, ahora sí. La verdad, no pastor. 
Está bien, ¿Por qué piensas que no? 
Porque de verdad, yo sabía que ella estaba enamorada de mí, me lo demostró de muchas 
maneras. A principios cuando empezó la relación, cuando éramos novios, pero de allí 
no. 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
No. 
¿Por qué? 
Como le digo, éramos jóvenes y disfrutábamos de nuestra vida al principio. Y con el 
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nacimiento de mi hijo, como que, me puse a trabajar más, hubo otras cosas, pero nunca 
hemos tenido problemas en ese sentido. 
Está bien.  
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio Ud. se dio cuenta que sí 
había diferencias en sus principios, valores y creencias?  
(Él agacha su cabeza, piensa y responde). Yo tuve 9 años, este 8 año de convivencia con 
ella y… 
¿Cuándo te diste cuenta de que había diferencia? 
Me di cuenta cuando ya nos habíamos separado Pastor. 
¿Eso ha sido después de cuánto tiempo la separación? 
Después de 8 años, 8 años y medio 
Allí recién te diste cuenta de que había diferencias, en las creencias, en los 
principios. 
Sí porque ello opté por cambiar mi vida y ella optó por cambiar la suya. 
Okey. 
 

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 
era la voluntad de Dios? ¿Por qué? 
Hummm, la verdad no. 
Ya, ¿Por qué? 
Porque yo no pensaba en ese tiempo en la iglesia. No pensaba en Dios, no lo tenía en mi 
cabeza, por ratos se me venía ideas, si sabía, pero eran como pensamientos vagos. Una 
vez al año pensamiento muy vagos. 
Ok, está bien A...  
 

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó? 
Mire yo, a mí me gustó a primera vista, o sea, no. Yo al estar lejos de la iglesia, mi 
círculo de amistades era cómo se dice el mundo. No tenía amigos dentro de la iglesia, 
no, nunca tuve la oportunidad de ir a campamentos, nunca tuve la oportunidad de ir a 
sitios de los jóvenes, me alejé de la iglesia cuando tenía 18 años y mi círculo de amistad 
era cómo se dice las fiestas, amigos, aunque a ella la conocí en una fiesta, pero de allí la 
volví a ver después de tiempo en la calle mientras yo trabajaba y fue allí donde empecé 
a hablarle, donde empezamos la relación y bueno fue mi circulo… 
Gracias A.…, por explayarte, por expresarte de cómo fue ese comienzo. 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
La desventaja de lo que era antes, fue que yo nunca estuve de acuerdo con el bautismo 
de mi hijo, pero tampoco me…para no pelear no le dije nada, no la detuve, participe, no 
estuve de acuerdo, porque yo vengo como le dije de una creencia adventista de cuna y, 
yo sí me alejé porque desde niño siempre me obligaron a ir a la iglesia, pero no quiere 
decir que no creía en todo lo que me decían. Más que todo lo vi por obligación el 
alejamiento. Cuando tuve la decisión propia me alejé y, pero todo lo que me enseñaron 
no se me olvidó. Entonces la desventaja fueron que tuve que participar en lo que ellos 
me decían para no tener conflictos. Y ahora, las desventajas ahora que estoy sin ella es 
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que, es en los sábados, en que ella quiere ir a las fiestas, quiere llevar a fiestas a mi hijo, 
o lo quiere recoger a mi hijo los sábados por la tarde, entonces he tenido problemas con 
el colegio, no problemas sino intercambios con el colegio, porque tú lo estas guiando, tú 
le estas inculcando, obligando a mi hijo a que vaya a la iglesia. Y yo le digo no es así, 
él vive conmigo, pero, yo no lo voy a bautizar si es que él no lo decide, yo no lo voy a 
obligar a bautizarse, creo que yo ya pasé esa experiencia como para poder volver a 
repetirlo y yo no quiero que él vaya a la iglesia por obligación, sino porque a él le gusta 
y para que lo haga, yo tengo que hacerlo (Dando a entender que él como papá debe dar 
el ejemplo en ir a la iglesia). 
Ha cambiado mucho mi perspectiva, pero, allí esta, ahora sí puedo decir que puedo ver 
la verdadera lucha.  
Ya, okey. Ahora es como que abriste los ojos, no. 
En estos momentos mi vida dio un giro de 180º. Aunque todavía tengo muchas cosas 
que corregir yo mismo, no es fácil. Como se dice, tengo muchas caídas y a veces quiero 
abandonar, pero tampoco ya no es fácil porque hay en la cabeza algo que te dice que no 
estás solo, pero tienes que seguir adelante. Como se dice no somos perfectos y el que 
llega a la meta no va a llegar sano de un pie, va a llegar bien herido. 
Que bien. 
 

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
(Al responder, mueve sus manos constantemente). La verdad en estos momentos no 
encuentro ninguna ventaja (Dice eso, porque hace pocas semanas se habían separado). 
Porque no hay punto de comunión, por tal motivo que, yo diría que por más que una 
persona está enamorada porque me pasó en ese momento, llegan momentos en que, 
como dicen, ellos piensan que prohibimos cosas, como ir a fiestas, como tomar, como 
comer chancho, como vestirse; piensan que son prohibiciones y yo mismo cuando era 
niño pensaba lo mismo. Tengo una conciencia que ya no me deja pensar lo mismo, 
porque como se dice: “el enemigo ataca por el lugar más débil y eso es lo que está 
pasando conmigo y también con ella”. El enemigo me está atacando por mis debilidades 
y ella prácticamente cambió su forma de pensar, porque como le dije yo volví a la iglesia 
por ella. Pero ahorita, ella no quiere saber nada de la iglesia. 
Bueno, seguiremos como tú dices, orando también por esa situación. 
   

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? 
La mayor causa de problemas ha sido el no saber escuchar, el no haber tenido personas 
que me aconsejen de verdad al yo estar en el mundo, tenía amigos del mundo, y digo así 
por qué yo escuchaba a ellos y no me aconsejan para mal, pero tampoco me daban 
buenos consejos. Cómo decir que era preferible mantener a la familia porque en ese 
tiempo de verdad yo peleaba con mi cónyuge y era yo quien quería separarme, más ella 
se aferraba a mí. Más cuando ya vuelvo a la iglesia, vuelvo a leer la Biblia, entendí 
muchas cosas, es por eso a veces que cometo errores porque me quiero aferrar mal y 
porque lo estoy entendiendo mal o simplemente no estoy dejando que pase el tiempo 
necesario. Al estar en el mundo, de verdad las personas podrán ser muy buenas, pero no 
aconsejan con sabiduría. Porque yo mismo cuando me pedían consejo lo primero que 
aconsejaba era sepárate, vive tu vida, cada uno haga su vida, qué haces aguantando tantas 
cosas; he aconsejado eso como a cuatro personas de mi entorno y hoy día veo y digo 
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¿Por qué he aconsejado eso? Y he llegado a pedirles perdón. 
Claro, bueno, son situaciones que a veces ocurren, no y uno después reflexiona. 
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué? 
Siempre, a ver los dos, tenemos un carácter muy fuerte, yo tengo un carácter explosivo 
y lastimosamente, yo he crecido un hogar donde en que, el hombre, lo entendí mal de 
repente; en donde el hombre trabaja y la mujer está en su casa y que la mujer no se debe 
meter en el trabajo del hombre. R.…, quiso siempre ayudarme en el trabajo, yo nunca lo 
permití, ¿Y Por qué? Porque pensaba que ella quería dominar, que me quería mandar. 
Porque ella se ponía en este plan, pero ella simplemente quería ayudarme porque yo 
nunca le daba eso. Entonces, como que nunca me dejé manejar, nunca me dejé ayudar 
por ella. Es por eso que, cuando, alguien venía y me miraba y me decía: “Oye, ya pe”, 
¿qué haces con tu mujer allí?; entonces como yo vivía en el mundo, me decían: “Oye, 
ya pe, vamos a salir un rato aquí”, y R.…, quería andar conmigo y yo le decía (En tono 
molesto la hacía sentir mal). No salía, pero cuando me quedaba, prefería ver televisión 
o votarme allí, que a salir con ella. Diferíamos, ¿Vamos a Salí? No, y eso no le di 
atención y diferíamos por eso, económicamente, no mucho, pero si digamos, yo dejé de 
ir a las fiestas porque no quería y ella si quería ir a veces, pero se privaba de muchas 
cosas y cosas así, ella quería compartir con sus amigas en la fiesta y yo no quería. 
Okey, está bien A... 
 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 
Yo siempre el valor del respeto y la puntualidad siempre he tenido. Lo perdí con ella, 
porque la dejé de respetar, la lastimé física y verbalmente. La puntualidad no la he 
perdido porque es parte de mi trabajo. No practicaba la honestidad porque varias veces 
en mi propio trabajo, cuando empecé y estar en el mundo, como se dice he cabeceado a 
muchas personas. Pero si la puntualidad siempre ha sido, o sea valores que de repente 
estoy recuperando ahora porque no era muy honesto tampoco, pero ahora estoy tratando 
de recuperar todo este tipo de cosas cuando yo me aleje de la iglesia, cuando hice muchas 
cosas que es difícil de arrepentirse, porque la verdad es que hice muchas cosas malas, el 
cual no pienso volver a repetirlos que en mi vida personal me enseñaron muchas cosas. 
Okey, A.... 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
Sí Pastor, yo. Ella es una persona que le encanta bailar, es una persona muy divertida, 
ella es una persona que toma, pero por acompañar. Cuando estaba conmigo no tomaba, 
tomaba si por acompañar, el que la tomaba era yo, el que se le pasaba las copas era yo. 
Yo si fumaba, yo tomaba, bailaba muy poco, a mí me gustaba más dialogar cuando salía 
y a ella si le encantaba bailar; por eso es que no hacíamos mucho, porque yo paraba 
parado y ella bailaba. Y ella quería que yo bailara, pero, yo era muy poco de eso. Y ¿Por 
qué lo hacía? Por qué, como le digo, era mi mundo en ese momento, por mi mente no 
pasaba nada de cristianismo, aunque hubo situaciones en que yo iba a las fiestas y de la 
nada me salía y me recordaba de la iglesia. Me ha pasado cuando yo he estado mareado 
y me he recordado de Dios, O sea, no es que, yo paraba la mano y no estoy haciendo 
cosas malas, no, simplemente me acordaba y nada más. Pero yo seguía mi vida, seguía 
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metido en eso. Y la verdad, si disfrutaba en ese momento de eso, y la verdad, yo 
disfrutaba de eso en ese momento. 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
No. 
¿Por qué? 
Trae mucho sufrimiento y lastimosamente los hombres somos débiles. No hablo de 
género, hablo en general, hombres y mujeres. Lejos de Dios y me pasa a mí, tengo la 
experiencia que de una u otra manera salen a relucir todos nuestros errores y como que 
eso nos atormenta y nos ataca y hay momento de verdad que no hay fuerza para seguir 
adelante, porque hay muchas personas que no lo entienden, porque piensan que es un 
problema ligero, pero no es así, (En ese momento viene recuerdos tristes de no haber 
tenido un padre que lo aconsejara y él como padre no desea lo mismo para su hijo y lo 
expresa llorando) es una lucha muy constante y no le deseo eso para mi hijo, no lo deseo. 
Y como digo, a veces, quizás no tuve un padre que me aconsejara en el momento, pero, 
le ruego a Dios que no me quite esa oportunidad de aconsejar a mi hijo. 
Amén, amén. Es un lindo pedido que tú le haces a Dios y Dios escucha eso que tú 
dices el bien para tu hijo ¿Quieres decir algo más con respecto a esto? 
No. 
Ya. 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán 
los demás, u otro motivo? 
Yo estuve unido a ella por, porque quise apoyarla, la verdad en el tiempo que estuve con 
ella no sentía si la amaba o no. A poco a poco empecé a amar a mi hijo, porque tampoco 
me sentía padre cuando él nació, estuve en los momentos desde el principio, estuve con 
él sí, pero no me sentía padre y es lo que ella me recriminaba muchas veces. No me 
sentía pareja, porque cuando ella caminaba, como ella dice, yo agarraba a mi hijo, me 
iba adelante y a ella la dejaba atrás. Hubo muchos momentos en que estuve en Lima por 
querer ayudarla, que por el amor que sentía, porque ella tenía muchos problemas en su 
casa, cuando, ella tampoco tuvo papá, la conocí a fondo en ese momento, era una muy 
buena persona, me gustaba físicamente, pero no sentía ese amor, que ahora puedo decir 
que sí (Ahora están separados). 
Está bien A.... 

 
23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 

Bien, cuando ella, ella tenía amigas que salían, pero cuando yo me uní a ella, ella de 
verdad dejó a todas sus amistades, la mayoría. Yo tenía amistades y más bien ella se 
unió a mi grupo de amigos. Casi no conozco a sus amistades de ella, conozco dos o tres 
personas, nunca llegué a conocer sus amistades, más bien a ella yo la metí en mi círculo 
de amistades, ella dejó todo para estar conmigo. 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
Emocional, física o sexual? 
No. 
¿O sentiste una vez? 
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En este momento, en este momento, yo, la violencia, lo ejercido yo, la he ejercido yo. 
Ella que también no tenía un carácter fácil, Era una persona muy volátil también, pero 
hubo también como que a veces alzaba la voz, hasta como dice, llegue a agredirla, 
últimamente la verdad he cometido también errores, porque últimamente también la 
volví a agredir. Como les digo hay cosas, qué aún yo no puedo dejar de hacer. Me cuesta 
mucho enojarme, me cuesta mucho controlar mi carácter y cuando algo que por más que 
digo no lo voy a hacer, lo hago, y soy yo quien ejerce violencia sobre ella. 
Ya A.... 
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por qué? 
Mire (y se queda pensando), al principio cuando yo estaba lejos (Alejado de Dios) y ella 
quería entrar (se refiere entrar a la iglesia), ella guardaba en verdad, de lo que trabajaba 
separaba plata para el diezmo y yo era el que me gastaba el diezmo y le decía no tenemos 
que pagar esto, hay que pagar, chapa de allí (del diezmo) y pagamos. Luego, cuando yo 
ya estoy en la iglesia, yo empecé a diezmar. Cuando yo regresé y recibí un dinero de la 
AFP como se dice y ella como que se molestó por yo coger el diezmo y darlo, en ese 
contexto. 
 

26. ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
El problema fue que yo no quise que me ayudaran, siempre me sentí soberbio, que yo 
podía solucionar mi problema, o como me dice ella, te sentías muy seguro de mí, y si es 
cierto, yo me sentía muy seguro de ella. Nunca se me pasó por la cabeza que íbamos a 
terminar. Ud. se acordará, ella fue la que buscamos ayuda para conversar con Ud., pero 
yo no me daba el tiempo, ella quería ir y yo no quería, en esos tiempos ella leía, ella era 
la que leía la Biblia y yo me dormía hasta tarde, ella era la que oraba y es por eso por lo 
que ella lo que me refregó en cara fue que Dios respondió a sus oraciones, porque ella 
quería que, quería que Dios le quite esos sentimientos. Y ella siente que Dios le 
respondió de esa manera. 
Este, de hecho, que no, tú ya sabes que eso no es así, pero dejémoslo, hay que seguir 
orando.  
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con 
su cónyuge? 
Mire pastor de verdad, no es yo dude de la Biblia o de Dios, el problema dudo de mí, 
dudo que no soy capaz de resistir y confiar en sus promesas de Dios, todos los errores 
que he cometido han sido por no confiar. Todos los errores que venían, al principio le 
hablaba de Dios, le mandaba mensajes, le decía y ella me decía: “ya no me mandes, no 
me atormentes”. 
Esos mensajes A.… era que, qué mensajes, ¿de la Biblia? 
De la Biblia, si le daba mensajes al principio, pero al principio me decía gracias o cuando 
ponía en mi estado, me decía gracias, el problema era cuando de verdad, ella cuando 
llegó un punto de separarnos, empezó a salir a fiestas, no le importó muchas cosas, vi 
cosas en su celular no me gustaron y por el carácter que tenía y por sentirme herido, 
cogí su celular, revisé muchas cosas, la atormentaba, la acosaba, la lastimé, la agredí, y 
eso fue como quien dice mi testimonio para ella quedó por los pisos. Y es por eso que 
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ahorita no le mando nada porque no tengo la cara de decirle nada, porque hay momentos 
en que pierdo los papeles igual, ya nada personal solo por teléfono. Y ella dice que todo 
lo que le digo le saco en cara, y a veces yo le digo, tú estás prefiriendo, tú trabajas, 
prefiriendo estudiar, está prefiriendo estar sola, que compartir con mi hijo. (Al recordar 
estos hechos comienza su voz a resquebrajarse). Que la familia, me dices que nunca voy 
a cambiar; y yo dije, a veces me da ganas de decirle como digo, me gustaría que estés 
en mi pellejo, me gustaría. Poco a poco tú te has ido, como dice, has tenido con mi hijo 
8 años de mi vida desperdiciado a tu lado y esos 8 años has venido trabajando, algo que, 
por eso, hoy está dura. Ya tengo 8 meses, 9 meses que hemos terminado y que tengo 
este conflicto de no, en mi cabeza de que la familia primero, de que yo no voy a buscar 
otra mujer encima. Veo a mi hijo que, si yo hago eso de irme a las fiestas otra vez, de 
tomar, cómo queda mi hijo; porque ni aquí, ni allá va a estar bien. Otro es conozco de 
la salvación, he podido leer la Biblia en este tiempo y sé que hay esperanza, y sé que si 
yo, es como un perro; he cometido errores (Entra un sentimiento de culpabilidad y 
comienza a llorar), y a veces me siento ya no digno, me siento hipócrita y ahora querer 
dejar todo de nuevo, y decir en que estoy metido; pero gracias a Dios, cuando quise 
hacerlo tengo un amigo, un ayudante que está conmigo, lo llame a él para como se dice, 
embriagarme de nuevo, pero me vino a mi mente, él es una persona más joven que yo, 
soy el ejemplo para él, porque le he hablado de Dios a él. Mira, perdona E…, no debo 
hacer esto. Como que otra vez entre. 
Okey. Y no te tienes que desalentar A.… y tienes que buscar esas personas que te 
van a ayudar, no y que te van a hacer recordar esos lindos momentos. Sé que todo 
esto desanima, pero que estas experiencias, como tú dices que no quieres que tu 
hijo pase, entonces lucha por tu hijo, ten esperanza y todo va a cambiar y todo será 
para bien. 
Así es pastor, tengo una linda experiencia con él (O sea con su hijo). Ya ha pasado un 
tiempo en que ya no me pongo triste. Antes me ponía triste una semana, quince días, 
veinte días, paraba así tipo zombi, y en esos tiempos yo tenía que trabajar y así 
queriendo, pero yo me aferré a algo a escuchar música cristiana y mi hijo escuchaba 
conmigo y en mi moto alto volumen y yo compro material en Vitarte y bajo con mi 
moto hasta Vitarte y me lo llevaba a mi hijo, y mi hijo cantando atrás y me escuchaba 
llorar, (Cuenta llorando la historia) me veía llorar, pero los dos cantando y lo abrazaba 
a mi hijo y eso aunque a veces como dice, uno llega tocar fondo, tengo a mi hijo a mi 
lado, pero eso no es completo porque, quisiera estar con mi familia, pero, la dejé, cometí 
error tras error y duele no. 
Claro, Pero  
Tienes que seguir orando y sabes que A... justo viene esta pregunta 28. 
  

28.  Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 
Pastor, como dice he visto algunos mensajes ahí por internet porque tengo página, cada 
vez que pido paciencia o cada vez que pido que me ayude o cada vez que pido algo, me 
vienen más pruebas y a veces no sé cómo afrontarlas, trato de hablar con Dios, hay 
momentos que si me levanto temprano me arrodilló, pero hay momentos que me levanto 
y estoy acostado y estoy hablando con él en mi mente; sabes Señor estoy en esto, por 
favor ayúdame en esto, en la moto igual, yo sé cuáles son mis puntos bajos, sé cuáles 
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son mi debilidad, en estos momentos yo los he reconocido, con todo lo que me ha pasado 
es podido reconocer cuáles son mis debilidades y le digo a Dios: “por favor ayúdame en 
esto” y si he podido cada vez que puedo es poner música cristiana, me alivio, estoy 
tranquilo. Pero a veces me frustro porque cada vez que me viene un problema dejó de 
hacerlo lo que estoy, lo que Dios me ha encomendado en este momento. Este, mire 
pastor, le cuento una anécdota, no sé. Cada vez que yo voy a predicar como director de 
ministerio personal tengo que predicar todos los primeros sábados de cada mes, ya me 
llega un problema que no sé cómo reaccionar. Me propongo durante este mes, pues me 
toca predicar esta semana, yo me propuse estudiar toda esta semana el librito de los 
sermones, pero me pasó un problema el día viernes al sábado; del sábado para el 
domingo, porque ese día R.… se lo lleva a mi hijo y como que me desanima, me 
desencaja y vuelvo a ese problema, ¿Con qué cara puedo predicar los hermanos? 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 
¿Tú crees que, porque estás en esta situación, eso impide que tú testifiques de Dios? 
Si pastor, porque cometemos muchos errores. 
Tú sientes que no debes predicar, porque es como tú dices, tengo tantos errores, no 
eso es lo que tú sientes. 
Cómo puedo yo tratar de guiar, o corregir, o enseñar algo que yo vi mismo no sigo. Que 
yo mismo, como dicen: “Predico algo que no hago”.  El matrimonio desigual digamos, 
que ella quiera salir el sábado y del alguna u otra manera tienes que ir a comprar, o de 
alguna otra manera para no pelear tienes que ir a una fiesta o decirle alguna u otra cosa 
y como tú puedes decirle que el sábado es desde el día viernes anterior hasta el sábado 
a la puesta del sol. Me pasó porque hubo un tiempo que yo sí iba con R…, pero 
solamente íbamos medio día, y los viernes ella quería llevarme a comprar en las tiendas, 
entonces como yo podía guardar el sábado, si es que no podíamos. 
No dabas testimonio. 
No podía, no se puede pastor.  
 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge?  
Me gustaría que ella de verdad se diera cuenta de las cosas que estamos viviendo en este 
momento, porque ella llegó a saber muchas cosas, muchas verdades, como se dice a 
través de la Biblia. Mire pastor, yo le regalé esa Biblia que Ud. nos regaló, yo se lo dejé 
a ella.  Ella marcaba, porque ya había empezado a leer la Biblia, le dejé con algunos 
mensajes. Lo que espero es que algún día pueda abrir esa Biblia otra vez, la tiene 
guardada todavía en su ropero, en su cómoda. Me gustaría que ella vuelva a estudiar la 
Biblia. 
Amén, un lindo deseo, sabes cuando son cosas buenas, Dios las va a hacer en sus 
tiempos, tú no dejes que todo esto, digamos te desanime, tú sigue adelante, porque 
solo eso es la mayor evidencia para ella de que Dios hace milagros y qué lindo deseo 
tú tienes para ella, no, que ella… 
Eso, pastor yo he encontrado un gran consuelo, no sé, pero, últimamente, he tomado la 
costumbre de ir los miércoles a la iglesia y me estoy reuniendo con dos personas más 
que van conmigo y me dijeron algo, una de ellas me dijo: “¿Tú sabes quién endureció el 
corazón del faraón, y por qué?, Dios endureció el corazón del faraón, para mostrar su 
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gloria al pueblo de Israel”, y me hizo pensar, y me dijo: “que sabes tú si Dios está 
endureciendo su corazón para que pueda mostrarte el mundo, que donde no hay 
esperanza, solo en Dios hay” (llora al hablar). 
Amén, amén. Dios te va a mostrar muchos milagros A.… muchos milagros, tú 
todavía no has visto los milagros de Dios, como él lo tiene y cuando ocurra, alaba a 
Dios y no endurezcas su corazón, si ella endureció su corazón, tú ora para que Dios 
ablande su corazón, el Señor no desea el mal para nadie. Gracias por tu sinceridad, 
por haberte explayado, por abrir tu corazón y que toda esa experiencia triste se vea 
opacada ante la esperanza que tú tienes en Jesús. No dejes de creer en Él, no dejes 
de leer la Biblia, no dejes de orar; “Dios hará lo que tú no puedas hacer”. Vamos a 
orar. 
 

Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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4. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 04 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital, ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara 
de plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la 
laptop, compartida en la foto inferior).  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 



257 
 

 
 

Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 

1. Nombres y apellidos del entrevistador: JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: SALA 
3. Hora de la entrevista. 10:00 am 
4. Fecha de la entrevista. 2 marzo 2022 
5. Hora de inicio: 10:16 am 
6. Hora de término: 11:22 am 

 
 

Datos del entrevistado (a)  

Código: JSVE04 A… 

Fecha de 
nacimiento: 

07/11/1978 Edad: 43  

Lugar de 
nacimiento: 

Lima, Lima 

Ocupación: 
 

Independiente   

Estado civil: 
 

Casada   

Número de hijos: 2 Edad de los hijos: 16, 23 

Número de años de 
estar juntos: 

24 Estudios: Técnica superior 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 
Yo… 
Ya usted y ¿cómo lo hace? 
Bueno por el mismo trabajo, mi esposo siempre en su mayoría del trabajo, él no ha 
estado acá, está días acá y nuevamente vuelve al trabajo, entonces esos días que él está 
acá, pues este descansa, y entonces en la atención, la atención que se le da, el tiempo 
que se está con él, con los hijos o sea, todos como que cuando llega él, todos nos unimos 
ahí, estamos todos ahí con él, atendiéndolo, viéndolo todo, entonces este, creo que en 
esa parte somos más atentas nosotros no con él, justamente con el trabajo mismo que él 
tiene, 
Correcto hermana. 
 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
El día de hoy puedo decir que sí, si hay el amor y el respeto que se conocen de Dios. 
Y ¿cómo lo expresa él?, ¿cómo lo expresa? 
Un tanto que ya no se mete mucho de repente en mis actividades de la iglesia, en lo que 
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yo pueda hacer o pueda estar leyendo de la iglesia, ya como que un poquito, ya respeta 
más, él respeta más eso, porque antes, pues no era así no, ya hoy podría decirle que sí, 
ya yo puedo estar tranquila y ya sabe que los sábados, pues yo estoy en reunión, ya y 
aunque a veces puedo sentir un poco de molestia de repente, pero, ya este, ya sabe, 
porque antes no era así, por eso hoy puedo decir que por lo menos ya hay. 
Es más tolerante.  
Sí, sí, es más, es más tolerante, así es. 
 

3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia?  
(Con una mirada triste y mirando al cielo contesta)Si es, es un poco, un poco, un tanto 
triste, pero aún más triste de repente cuando los hijos no te acompañan, entonces por ese 
lado creo que sufría más, a pesar de que mi segundo hijo bueno, él prácticamente nació 
en la iglesia, a los dos meses de nacido a él lo dediqué y justamente me bauticé también 
cuando él nació, y entonces para los años que fueron difíciles para cuando mi hijo, ya el 
papá le prohibía ir a la iglesia, ya eso era muy triste, era terriblemente triste y aún más 
triste porque o sea yo me iba a la iglesia y yo llegaba allá y bueno yo siempre he trabajado 
mucho en la iglesia, ha habido mucha actividad en la iglesia, entonces, pero después este 
lo veía mi hijo venir, entonces y ya sabía de qué bueno como le digo mi hijo ha sido 
dedicado y siempre ha ido a la iglesia conmigo y ya a sus 10 años que él haya que tiene 
o sea que tuvo y que el papá le corte todo eso que ya no podía ir a la iglesia, pero como 
el papá no estaba, él, pues agarraba se cambiaba y se iba a la iglesia, y entonces yo no 
lo llevaba, él iba solo, pero, yo sabía de qué eso le iba a causar problemas a mi hijo,… 
Claro  
Más que mi hijo, porque este mi hija ya era un poco, ya era mayor entonces, más sufría 
por mi hijo, porque él sabía de qué, el papá, pues lo iba a tratar muy mal cuando se diera 
cuenta de que él ha desobedecido no… 
Eso  
Entonces por esa parte fue bastante terrible, fue uf, muchas lágrimas de sufrimiento que 
pasamos, que pasamos todos en la casa porque yo eh… 
Usted lloraba, usted lloraba por esa situación. 
Sí, lloraba por esa situación, era terrible la situación que vivimos todos, como digo, 
porque nosotros vivimos en la casa de mis papás, entonces creo que mi esposo él se ha 
sentido muy a gusto con mis papás, incluso siempre cuando hemos salido de paseo 
cualquier cosa cuando mis hijos eran pequeños y no salían mis papás él no quería salir, 
entonces él sintió mucho apego a mis papás y por ello mismo creo que tampoco no quiso 
salir de aquí, a pesar de que yo le pedí muchas veces y no quiso, bueno también por mi 
salud. Cuando yo vivía aparte también y como el trabajo también él no estaba acá, yo 
estaba sola y entonces me puse mal, ya por ello también me quedé aquí con mis papás, 
entonces eso fue motivo, para esas fechas nosotros, como le digo, todos en casa, vimos 
el cambio ya, cuando mis hijos crecieron, el cambio de mi esposo fue totalmente terrible, 
porque ya no se sentaba a la mesa a comer con nosotros, a veces ya ni te saludaba no, 
fue terrible los momentos, los tiempos que vivimos fueron terribles. 
Hermana A.… gracias y ya vamos a comentar con otras preguntas algo de lo que 
Ud. está diciendo. 
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
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responde Ud.?  
Sí, bueno, son muchas cosas, entre las doctrinas y porque el sábado te desapareces todo 
el día y en la doctrina que ustedes creen en un Dios que tiene 3 cabezas, en fin, o sea, 
tanto doctrinalmente, como que el sábado, este era una y muchas otras cosas, o sea él 
siempre reclamaba, siempre era áspero y por ello que no conversábamos mucho de los 
temas religiosos, porque Ud. sabe es algo que siempre va a chocar, entonces se evitaba 
este tipo de cosas no… 
¿Cómo le respondía a usted cuando él decía esas cosas? Veo que el sábado ha sido 
un punto controversial ahí, pero ¿cómo le respondía usted, le decía algo, quedaba 
callada? 
Bueno, yo no he sido de responder. Siempre he callado y bueno porque, recibí consejo 
también de un Pastor en esas fechas cuando yo me sentía muy mal. Bueno he visitado la 
radio Nuevo Tiempo en Chaclacayo también, para recibir estudio que yo también daba 
y para dar a otras personas los libros, pero también recibí consejo ahí del Pastor, no 
recuerdo su nombre este, pero recibí también el consejo del Pastor, que entonces me dijo 
que doctrinalmente ellos conocen de nuestra iglesia, que yo doctrinalmente o sea no 
puedo pelear con él porque, ellos ya conocen, ellos saben, entonces lo que yo tengo que 
hacer es mostrarle a Cristo mediante mi persona, entonces por ello mismo que yo no 
respondía, no entraba a una discusión no, al contrario, me decía que si un sábado él 
quiere salir, quiere ir con la familia, quiere salir al campo, quiere entonces, vaya hermana 
porque usted tiene que trabajar esa parte me dice, no tanto la doctrina porque ellos 
conocen, entonces, de repente hubo sábados de que, él estaba acá y ya, yo arreglaba todo 
en la iglesia para de repente puede estar, como le digo la iglesia siempre hemos estado 
trabajando… 
Claro, claro que sí. 
Entonces se dejaba todo este encargado, ok todo para yo poder salir de la iglesia y estar 
con la familia, he trabajado esa parte que me recomendaron Pastor. 
Ok, qué bonito, qué bonito hermana. 
Por ello mismo, no entraba en discusión, no. 
Ya hermana interesante, excelente, muy buena. 
 

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
Bueno con la religión de ellos mi esposo como que nunca le dio, nunca le dio 
importancia, y entonces este, incluso cuando yo lo llevaba a la iglesia o sea tampoco, él 
no nos hacía problema, porque no veía un problema mayor, entonces ya los llevaba a la 
iglesia porque socializaban allá, estaban allá, él en parte decía, Uds. me han engañado 
porque lo llevaban para adoctrinarlo, ustedes me decían que era para que esté con sus 
amiguitos, entonces de esa parte nos reclama, pero, ya después no, pero o sea con 
respecto a lo que ellos iban a hacer o no, ya posteriormente él sí, a mi hija no, ya este mi 
hija con 15 años que tenía y esto se presentó el problema en casa porque justamente, a 
él del trabajo lo sacan, entonces él tiene que estar aquí en la casa porque ya en el trabajo 
no estaba, entonces es allí donde se generó el mayor problema porque él de niño ha 
tenido el conocimiento de los Testigos de Jehová, entonces, él al quedar sin trabajo, él 
reúne con la familia, empieza a reunir con la familia nuevamente, y es allí así entonces, 
es allí donde surgen los problemas catastróficos… 
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Hermana A.… no se olvide de esa, partecita que Ud. está comentando porque 
vamos a entrar a la sexta pregunta y ahí es donde quiero que Ud. enfatice lo que 
me está diciendo… 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo?  
Si, totalmente trae desunión porque nosotros lo vivimos aquí en la casa y fueron meses 
y meses fueron bastante difíciles para todos, como digo, vivimos en la casa de mis padres 
y todos sentimos la pegada tanto mi mamá, mi papá, mis hijos y yo porque, el cambio 
que tuvo mi esposo fue totalmente radical, como digo ya no se sentaba a la mesa a comer 
con nosotros, a veces ni te saludaba, y si mis hijos, mis hijos llegábamos de la iglesia ya 
cuando acabara el sábado, se ponía a gritar. Y tiraba las cosas, aventaba la silla, entonces 
fueron meses totalmente, totalmente horribles, horribles los momentos, horribles lo que 
vivimos aquí en casa.  A Dios gracias, mi papá le tuvieron mucha paciencia a mi 
esposo… 
Y en cuanto a la familia, en cuanto a la familia de él con usted, había unión, 
desunión ¿Cómo la sentía Ud. eso? 
Bueno su familia, ellos me aprecian mucho, pero ellos pues, ellos no estaban acá y ellos 
no veían lo que acontecía acá, a pesar de que mi cuñado en una fecha él mismo vio no, 
él mismo vio el comportamiento de él, el trato de él, y él se acercó a conversar conmigo 
y me dijo he visto, he visto el trato que él tiene; y le digo si, le digo y esto que has visto 
no es nada le digo, y él está así desde que está reuniendo con toda tu familia, porque mi 
cuñado el que se acercó, no es Testigo de Jehová, entonces le digo él está así desde que 
reúne con ustedes y está que no podemos ni tocarlo, ni decirle nada por qué se enciende 
y entonces eso sí fue terrible y de qué trae desunión totalmente no, totalmente. 
Ya hermana A… gracias, gracias, hermana A... por abrir su corazón, sus 
experiencias, es muy bueno escuchar esto, aunque es triste; pero, es por las 
experiencias que uno pasa por esta situación. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual?  ¿Por qué? 
Si mi comunión con Dios aumentó totalmente, siempre que he tenido los problemas, 
fueren lo que fueren de salud, fuere cual fuere el problema, siempre he acudido a Dios, 
como mi socorro. Siempre, siempre me ha abrazado de su mano. Yo creo que a estas 
alturas no sé, a veces me digo: “tantas cosas que han pasado y sucedido, pero el enemigo 
sabe que yo no me voy a alejar de Dios, sabe de qué yo, al contrario, me voy a pegar 
más a Dios, pase lo que pase y fuere lo que fuere, yo me voy a pegar más a Dios”, porque 
he conocido, sé a quién he conocido, y nadie ni nada me va a poder alejar de él.  
Amén, amén. Qué lindo hermana, gracias y Dios sabe y fortalecerá su vida siempre, 
y nunca deje usted como dice esa experiencia. 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué? 
En la actualidad apoyada no. 
¿Por qué? 
Porque él, porque él, como le digo, él hoy es un Testigo de Jehová, y no va a apoyar, al 
contrario, siempre está, me dice, “Lee tu Biblia, estudia, conoce”; como que, yo estoy 



261 
 

 
 

en el error, y él está en la verdad. Entonces no, veo un apoyo, sino al contrario, como 
que dice: “Date cuenta en lo que estás, estás herrada” 
Está bien, es como dice diferente, es un asunto muy diferente. 
 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué? 
En esos tiempos, yo creo que si en algún momento, sí, ya, pero… 
¿Por qué? 
Este, porque ya causaba para él, causaba un disgusto, un fastidio. Entonces no solamente 
prohibirme a mí, sino a mis hijos. Entonces él se dio cuenta de que conmigo, o sea, a mí 
no me iba a poder prohibir, entonces él vio y me dijo: bueno, yo a ti ya no te puedo decir, 
ni prohibirte nada, pero con mis hijos no, a mis hijos no los toques, no los lleves, no les 
digas nada, ni les enseñes, ni les hables nada. Entonces este, fue así, fue así. Entonces 
ya se dio cuenta de que conmigo no iba eso.  
Ya hermana. 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión?  
En el tiempo que tenemos nosotros de casados, de ser infiel, no, de querer separarme de 
él de repente, sí.  
O sea, que cuando quería separarse, salía de Ud., era de usted, no era de él. 
Claro de parte mía y bueno, yo creo que también de parte de él, de él también.  
¿Y en qué ocasión ocurrió eso que usted quería separarse, en qué ocasión? 
(Piensa un momento y responde) Bueno, en tiempos cuando mi hija acabó el Colegio y 
ella querer estudiar, ella acabó el 2015, y el 2016, así cuando veíamos con mi hija para 
que pudiera estudiar en la UPeU, entonces, mi esposo no acepta. Conversamos sobre ese 
asunto, pero él estaba como “mírame y no me toques”, entonces, él estaba muy cargado 
o hastiado, entonces no quería saber nada con nosotros, los adventistas, y menos con la 
Universidad. Entonces no, como que se hartaba y decía no, no, yo me voy, me voy. 
Entonces incluso a mi mamá le decía: “no, no, yo me voy, agarro mis cosas y me voy”. 
No ha sido una vez, han sido dos o tres veces o de repente más, que él ha querido hacer 
esto. 
Ya hermana. 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
Sí, con respecto a la intimidad, sí, porque ellos, pues vienen con su pensamiento de, no 
de Testigos de Jehová, sino del mundo, porque o no sé si los Testigos de Jehová en la 
intimidad, pues ellos quieren tener todo tipo de relación, entonces que nosotros, pues no, 
no, concebimos eso.  
Ya hermana, A.... ya usted explicó eso… 
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio, Ud. se dio cuenta de que 
sí había diferencias en sus principios, valores y creencias?  
Si yo me casé el año 98 y bueno, yo a mi hija la llevaba, no cuando nació porque mi hija 
ya le he llevado cuando ella ya caminaba a los 5 años de matrimonio, que yo ya iba más 
frecuente a la iglesia. Ya desde ahí la llevaba a mi hija y 5 años después que me casé, 
creo que allí y aún más, en el año 2006, no el 2006 no, el año 2017, que vivimos la 
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pesadilla terrible que fue decir: “en qué o con quien me he metido, que he hecho de mi 
vida”.  
Ok. Gracias, hermana A.... O sea, al inicio, cuando vinieron los hijos y después ya 
últimamente, es como usted, ha visto esa diferencia.  
Claro. 
 

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 
era la voluntad de Dios? ¿Por qué? 
 Eh, creo que con respecto a eso de la religión no, porque, o sea, la religión no estaba en 
sí en mi cabeza, no porque… 
No le daba importancia,  
No, porque incluso yo a la edad de 13 años, a los 13 años, yo me bauticé en la Iglesia 
católica y de repente hice mi primera comunión también de repente. Entonces este. Por 
el Colegio, porque todas las amiguitas estaban haciendo ya y por qué, bueno, pues era 
lo común, pero con respecto a los problemas que surgirían después, todo eso no estaba 
consciente de eso.  
Gracias, hermana, gracias por su comentario. 
 

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó?  
Mire, yo me casé muy joven, me casé casi la edad cumpliendo los 20 años, y entonces 
yo creo que, a esa edad, pues uno no ve, no prioriza las cosas, no nos enseñan. 
Lamentablemente, nosotros aprendemos ya, como dice golpeándonos, aprendemos a ver 
todo lo que de repente si hubiera habido una ayuda, un consejo, de repente, como que 
hoy se da, tanto en la iglesia, se da muchos consejos a los jóvenes, a los esposos mismos 
para que puedan orientar a sus hijos, puedan ver la realidad de lo que sucede. Pues yo, a 
la edad que tuve, pues no veía eso, era totalmente ciega, esas cosas que iba a suceder. 
Pero ¿Qué le animó a usted de él, que vio Ud. en él?  
Bueno, cuando uno conoce a una persona, yo estuve, desde los 15 años, desde los 15 
años estuve con mi esposo. Ya que nosotros nos queríamos, lo que nos unió, más que 
todo el sentimiento que teníamos uno al otro, un sentimiento que, pues ya en esos 
tiempos era y que ahora es diferente, cuando uno conoce a Dios, pero en esos tiempos, 
pues el sentimiento y sobre todo, porque ya a los 19 años, a los 19, yo me embarace, 
entonces esto ya forzó nuestra unión, entonces sí, nosotros nos queríamos, nos queremos 
bastante, porque incluso su papá, mi suegro, conversó con nosotros y nos dice: 
“¿Ustedes se quieren realmente?” Entonces si Uds. se quieren no hay problema, 
entonces, y sí, nosotros siempre nos hemos querido y ese amor nos llevó a juntarnos y 
creo que permanece hasta ahora.  
Claro hermana, gracias. 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 
¿Desventajas o problemas también podríamos decirle? 
Sí. 
Totalmente, lo que yo he vivido, es con mis hijos. Los que más sufrían eran mis hijos. 
Eso era uno de los puntos, porque los que más sufren son ellos. A mí me apenaba mucho 
ver a mi hijo como él agachaba la cabeza y decía: “Ya papá, sí, papá”, y se hacía así una 
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persona muy sumisa, entonces, este, por mi hija, no tanto porque ella tiene el carácter de 
su papá, entonces ella al contrario no se quedaba callada, ella siempre lo abordaba a su 
papá, entonces, este, pero es una desventaja total para ellos, para los hijos. Ellos sufren 
terriblemente, es lo más grande. Otra desventaja, pues en que uno no está tranquilo, uno 
es diferente el hacer las actividades juntos, hacer tantos planes juntos para la iglesia, 
para la familia misma, hacer las actividades juntos. Esos planes, pues ya no son en 
familia, esa parte también es una desventaja.  
Gracias, hermana A... ¿Algo más quiere agregar o se acuerda de algo más?  
No, está bien ahí, sí está bien, ahí está bien. 
 

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 
(Se queda pensativa y responde) Eh ¿Ventajas?  
¿Encuentra Ud. ventajas en un matrimonio mixto? 
No veo, no veo ventajas, 
¿Por qué? 
(Piensa como tratando de analizar si realmente hay ventajas) Porque no hay, no hay 
nada, nada, o sea, nada bueno que podamos este sacar de ellos, o sea, tendría de repente, 
tendríamos algunos que apartarnos de lo que ya ha conocido y no veo en eso; a menos 
de que el Señor pueda trabajar y traer a ese corazón que lo puede hacer, pero se sufre, se 
sufre bastante. 
Ya hermana, está bien. 
 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas?  
¿La mayor causa? Bueno, la mayor causa de los problemas es que de repente no hay esa 
unión de pensamientos en cuanto a lo que es la religión, son diferentes cosas que nos 
llevan, pues a estar así en esa parte y eso no nos ayuda.  
Ok. Ya hermana. Nos mantiene distanciados, como dice. 
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué? 
(Nuevamente, se queda pensativa, recordando y luego responde) ¿En temas? Ya bueno. 
Diferencias, no pensamos igual, pero las diferencias pueden ser por nuestros hijos. Con 
mi hija mayor, siempre estamos en un punto que a veces, él lo ve de una manera, yo de 
otra; a veces y estamos así, aunque nos preocupa, nos preocupa, y los hijos siempre van 
a preocupar, pero como que no hay un punto en común, más por mi hija mayor, que por 
ella siempre ha sido un punto bastante difícil, porque cuando ella de repente estaba con 
los jóvenes en la iglesia, y para mi cónyuge siempre lo ha visto mal, siempre lo vio mal. 
Y que los sábados cuando los jóvenes y también yo nos íbamos a comer de repente una 
pizza todos los jóvenes y llegábamos a las 11 a la casa, o sea, ya lo veía lo peor y cuando 
mi hija de repente estuvo saliendo, se alejó de la iglesia. Siempre la culpa era de la 
iglesia, la culpa siempre era de los jóvenes de la iglesia. Entonces, este, diferíamos 
mucho en eso, porque, al contrario, los jóvenes de la Iglesia nunca la llevaron por mal 
camino, ni nada. Al contrario, sí la familia de él, o sea unas una sobrina de él, que es 
contemporánea con edad de mi hija mayor, entonces que estaba en malos pasos, entonces 
eso la llevó a ella, como que alejarse de la iglesia, estar así. Entonces yo creo que ese ha 
sido del punto...  
Más álgido. Gracias, hermana A... 
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Gracias, hermana A..., hermana, un momentito, se está acabando la batería, un 
ratito, por favor. 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 
Claro, bueno, los valores, yo creo que ninguno se ha perdido, lo que nos inculcaron mis 
padres, creo que nos queda, nos queda hasta ahora, y aún más cuando conocemos a Dios, 
siempre a uno la fortalece, fortalece esos valores para poder seguir y justamente también 
enseñarle eso a los hijos, de esa parte mi esposo también tiene buenos valores, buenos 
principios que también y en eso creo que no ha habido tanta discordia por nuestros hijos. 
Al contrario, siempre hemos sido personas para tratar de llevar todo tranquilo y en paz. 
Amén. 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
Mire, él gustaba de fumar, en un tiempo se le dio el fumar bastante, incluso, algo que a 
mí no me ha gustado, ni la bebida, ni el cigarrillo, ni nada de esas cosas. Pero tampoco 
o sea le decía a él: “Que haces, es malo”, él sabía que era malo, y podríamos conversar 
de repente un momento, porque él necesitaba, o sea, creo que, por la ansiedad misma, 
refugiarse allí. Pero es algo, lo cual, yo no he compartido, no he compartido, no me 
gusta, entonces, él tampoco, pues, no ha exigido que se haga eso.  
Claro. Ya hermana A... 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
Totalmente que no,  
¿Por qué hermana, por qué?  
Porque se sufre mucho, se sufre mucho y no deseo eso para nadie.  
Es por el sufrimiento que causa esta relación. ¿Algo más, algo más? Esta es su 
experiencia, ¿Ud. quiere decir algo más? En verdad, sufrir ya es bastante, pero hay 
algo más que usted quisiera decir de ¿por qué no desea que sus hijos estén en un 
matrimonio mixto?, puede quedar ahí también, pero depende.  
Bueno, uno quiere ver a sus hijos felices, vivir tranquilos, en paz. Bueno, el matrimonio 
siempre tiene sus problemas, pero, para que aumentarle más problemas a la relación y 
no solo la relación, sino a los hijos que vienen, me parece que no deberían pasar por 
esto.  
Ya hermana. Gracias, hermana A.... 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán 
los demás, u otro motivo? 
Sí, mire, cuando yo conocí la iglesia, y las prédicas, los seminarios que nos enseñaban, 
aprendí a conocer a Dios y aprendí a conocer también como Dios veía el matrimonio, y 
eso me ayudó a ver de otra manera a mi esposo, no como de repente lo ve el mundo, 
sino con los ojos que Dios ve, que Dios formó el matrimonio, entonces, eso me ayudó, 
y me fortaleció, y ver de otra manera a mi esposo, ya no como un hombre que me canso 
y ya lo puedo dejar, en fin. Pero, me ayudó mucho a verlo y a respetarlo y si, como le 
digo, ha habido momentos en que sí he querido separarme, pero, el consejo también 
decía que no, que no era lo recomendable. 
Está bien hermana, A... 
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23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 
Sí, siempre he respetado sus amistades, porque él también es una persona que también 
se hace respetar. Y ahora, ahora que él ya es Testigo de Jehová, también él ya cuida sus 
amistades, o sea, las amistades que tenía de repente con los amigos para jugar el fútbol 
y todas esas cosas, ya él también las evita; pero bueno, siempre yo he sido muy 
respetuosa de sus amistades, de sus reuniones que pueda tener; no he hecho ni he visto 
mayor problema.  
Qué bien, hermana. Es algo muy bueno también con usted como pareja. 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
Emocional, física o sexual? 
Sí, yo creo que la emocional, la psicológica ha sido la que más ha pesado de repente en 
la familia.  Porque creo que yo vengo de una familia genéticamente inestable en cuanto 
al tema nervioso y toda esta situación que nosotros vivimos, lo hizo peor todavía y creo 
que todo eso se ha ido acumulando, acumulando, para que en el 2017 yo entre en un 
estado crítico.  Entonces lo veo también en mi hijo, en mis hijos, porque mi hija incluso 
ahorita está con un tratamiento psicológico. Mi hijo lo veo también a él, demasiado 
ansioso. Bueno, él no quiere tratamiento psicológico, pero él es bastante ansioso y creo 
que esa parte nos ha tocado bastante. 
(Detuve la grabación para dar algunos consejos) 
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por qué?    
Digamos que el problema que ha habido en esto está relacionado con el diezmo, porque 
él sabe que nosotros diezmamos, entonces, él, de repente, cuando veía el dinero, decía: 
“¿En qué se gastó esto, aquello o lo otro?, estás dando, seguro que estás diezmando”. 
Pero yo, de la plata que él me daba, no tocaba, yo lo hacía del dinero que yo tenía, yo 
podía diezmar y no de él. Creo que eso ha sido con respecto a lo económico el problema 
que más he tenido con eso. 
Ok. 
 

26.  ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
Cuando yo acudí a Nuevo Tiempo, recibí consejo muy bueno de parte del Pastor. Y que 
puse en práctica y que me ayudó a vivir un poco más la fiesta, un poco en paz aquí en la 
casa. La Iglesia, pues siempre te ayuda, siempre te anima, a poder seguir adelante, y eso 
es lo bueno, porque hay una familia que está allí para poder animarte, también salir 
adelante. La Iglesia sí fue un hogar, en estos tiempos tan difíciles que vivimos, nosotros 
nos sentíamos tan tristes cuando terminaba el sábado y de volver a casa, era algo bastante 
triste, porque en la iglesia encontramos un hogar realmente.  
Qué bueno, hermana e interesante esa experiencia que usted cuenta. Claro, a veces 
el que no lo pasa no lo siente así. Pero, es algo que a mí me ayuda también, es 
interesante lo que usted ha dicho esta mañana. 
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con 
su cónyuge? 
La Biblia nos da consejo para todo y te ayuda bastante porque ves el carácter de Dios, 
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la paciencia de Dios. Cuando hice mi primer año bíblico y llegué hasta el libro de Isaías, 
hasta allí vi el amor de Dios, la paciencia de Dios, hasta de repente un punto que 
humanamente daba cólera. Pero vez como Dios, ve a su creación, ve a sus hijos y eso 
me ayuda bastante para yo también tener otros ojos, para con mi cónyuge, para mis hijos, 
para con el prójimo, te ayuda totalmente, bastante. 
 

28.  Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 
Mire, nos han enseñado a orar en todo momento donde vayamos, en lo que hagamos, 
que creo que siempre voy acompañada de Dios, porque todo lo que hago y a dónde voy 
siempre estoy orando, conversando con Dios y eso me ayuda, y siempre le pido a Dios 
que cada paso, cada cosa que se haga, que Él siempre nos dirija y aún a pesar de que 
haya cosas que no entiendo, que digo ¿Por qué?, bueno, Dios sabrá por qué y así seguir 
adelante y seguir orando siempre y seguir orando. La oración se ha vuelto parte de uno, 
de repente no tenemos tiempo para vivir arrodillados, que es lo que se debiera hacer, 
pero sí en todas las actividades que uno hace tiene presente a Dios y eso nos ayuda a 
poder llevar el día a día.  
Ok, hermana, entiendo de que su oración es mucho más de lo que era antes. 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 
No me impide, al contrario, nunca hemos dejado de compartir con mi mamá el estudio 
bíblico, el poder compartir y el poder decir como Dios nos ayuda, como Dios nos 
sustenta, hasta la fecha, a pesar de las cosas difíciles y aun en medio de las cosas difíciles, 
Dios nos ayuda a poder salir adelante, y no creo que eso sea un obstáculo para testificar 
de Dios, no creo que nada lo debe ser. 
Linda experiencia. 
 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge? 
 Bueno, siempre años que venimos orando siempre por él y siempre que cuando oramos 
en las parejas, y yo oraba por 5 interesados de la pareja de oración. Siempre orábamos 
por mi esposo, y bueno, el año pasado, en diciembre mi esposo se bautizó en la iglesia 
de los Testigos de Jehová. Entonces, fue una semana un poco triste para mí, pero bueno, 
el Señor sabrá cuándo, sabrá la hora, el momento de como Él hace las cosas. Y bueno, 
yo lo que espero es de que el Espíritu Santo pueda realmente trabajar en su corazón, que 
pueda él escuchar más de Dios y que un día él pueda conocer la verdad, entrar en la 
verdad o por lo menos aceptar a Jesús, que no solamente es un hombre, sino que es Dios 
también. Yo espero que el Espíritu Santo trabaje en su corazón, hay tiempo y sé que los 
tiempos de Dios son perfectos, y siempre le pido a Dios que no se canse de luchar, de 
seguir batallando por sus hijos y que uno de sus de sus hijos también sea él. 
Amén. Hermana, sinceramente mi agradecimiento a su participación a esta 
entrevista. Gracias por haber contestado las preguntas, cuánta riqueza hay, o sea, 
tantas cosas que decirles a los jóvenes como usted comentaba. Si Ud. hubiera 
conocido todas estas cosas antes, yo pienso, cuántas cosas hubiéramos evitado. 
Hermana, gracias por su participación en esta mañana, vamos a hacer la oración. 
Oremos. 
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31. ¿Qué consejos daría a los jóvenes hoy? 

 
Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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5. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 05 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital, ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara 
de plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la 
laptop, compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 

1. Nombres y apellidos del entrevistador: JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: IGLESIA VIÑA DE CRISTO 
3. Hora de la entrevista. 17:00 pm 
4. Fecha de la entrevista. Miércoles 02 marzo 
5. Hora de inicio: 17:15 pm 
6. Hora de término: 17:55 pm 

 
 

Datos del entrevistado (a)  

Código: JSVE05 L… 

Fecha de 
nacimiento: 

10/09/1978 Edad: 43  

Lugar de 
nacimiento: 

Chosica - Lima 

Ocupación: Ama de casa   

Estado civil: Casada   

Número de hijos: 1 Edad de los hijos: 7 

Número de años de 
estar juntos: 

7 Estudios: Técnico superior 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación?  ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 

Yo 
¿Por qué? 
Porque yo ahorita estoy con mi hijo. Mi esposo está quedándose en Lima y solo viene 
los fines de semana. 
Es por asunto del trabajo. 
Si. 
 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
Actualmente creo que se ha enfriado un poco la relación. Será por el distanciamiento 
con él. 
¿Como expresa él eso?  
Por las palabras que me dice cuando él esta malhumorado. Cuando me dice: “Yo tengo 
un compromiso contigo, tengo que cumplirte”. Eso como que a una mujer no le gusta 
nada.  
 

3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia? 
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Me da mucha tristeza, porque como dicen, son los últimos tiempos y ver que mi esposo 
no cambia su manera de pensar, porque él es católico. Pero católico en el sentido no va 
a la iglesia, participa sí de sus costumbres, porque él es de Arequipa, pero no es de 
congregarse en una iglesia o escuchar la palabra de Dios. Él dice, yo ya sé todo, porque 
de niño lo llevaron a la iglesia, como que él dice, ya no tengo nada que aprender y Dios 
está en todos lados. Pero no es así. 
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
responde Ud.? 
Terminamos discutiendo, porque él no está de acuerdo en algunos puntos, por ejemplo, 
guardar el sábado. Porque él dice que debemos guardar el domingo o en todo caso ya no 
guardar ni para su iglesia ni para el mío. No debemos guardar, simplemente estar en la 
casa, acordarnos de Dios, y pedir, pedir y pedir y agradecer de vez en cuando.  
¿Y usted, cómo le responde cuando él le dice esas cosas, cómo le responde?  
Bueno, yo le digo: “Lo que he aprendido en iglesia, es que debemos dedicarle un tiempo 
a Dios, y los sábados, dice la Biblia”.  
(Se interrumpe la conversación por algunos minutos, por falla del internet.) 
 

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
Bueno, yo estoy de acuerdo que él va a elegir cuando sea grande, ya cuando es grande 
ya nadie lo va a obligar. Pero si, por ejemplo, cuando yo estoy con él, yo lo traigo a la 
iglesia. Y si él tiene allá un compromiso de una misa o algo, lo llevó también para que 
no me ponga peros de porque yo llevo a mi hijo. Entonces, él está evaluando las dos 
situaciones, no sé si esté bien, pero es lo que yo hago; que va a los católicos, y va a los 
adventistas. 
¿Y él que dice? (Refiriéndome a su cónyuge) 
 El bueno, cuando yo lo llevó a su religión, está feliz, no pasa nada. Pero cuando es al 
revés, ahí es donde él ya pone sus manifestaciones. 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo?  
Sí, siempre ha traído desunión, porque no pensamos lo mismo en lo espiritual vamos 
por rumbos diferentes. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual?  ¿Por qué? 
Aumento.  
¿Por qué? 
Tuve una en una etapa en mi vida que me separé de Dios, entre en depresión fuerte. 
Entonces volví a los caminos de Dios, como que más levantó mi espiritualidad, sí, 
porque antes yo ya estaba fuera, en el mundo estaba, y tenía toda mi vida arreglada, lo 
que es familia, entonces, volver a trabajar, dejar a mi hijo que se crie con nanas, todo un 
proyecto me había hecho en la cabeza. Tenía un buen trabajo y deje el plano inclusive 
de ver a mi madre todo, porque mi vida ya estaba planeada.  Mira cómo es Dios, para 
mí yo estaba bien, pero me había alejado de Dios completamente. No quería saber nada 
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de la iglesia. Pero volví gracias a Dios. De repente, con esta enfermedad, la depresión, 
y más me aferré a Dios.  
Amén, amén. 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué? 
No 
¿Por qué? 
Porque él no comparte lo que yo practico. Si yo leo la Biblia a él no le parece, o si yo le 
explico algo o si a veces pongo en alto volumen al Pastor bullón o alguna predica, me 
dice: “ándate para allá o ponte audífonos”, entonces no me ayuda, no me ayuda para 
nada.  
 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué?  
Bueno, hasta el momento no,  
¿Por qué?     
Lo que sí se opuso, sí, pero no en el sentido de que no vayas, no vayas. Él me vio, yo 
creo que hasta ahorita no me he prohíbe porque él me vio tan mal, tan deprimida. Vió 
que cuando empecé a ir a la iglesia con que este fui bajando mi nivel de ansiedad, 
entonces él vio como un remedio. Entonces, este no me prohíbe hasta ahorita, no me 
prohíbe. Si te sientes bien anda, pero no comparte lo que yo aprendo. 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión? 
Sí. Sí, también,  
¿En qué circunstancias?  
Yo bueno, a veces había reunión de familia, mis tías me decían: “¿Tú qué haces acá? 
Tienes que estar al lado de tu esposo, si él está en Lima, ándate a Lima. Los hombres no 
pueden estar sin mujer, ya te estarás siendo infiel”. Entonces esos comentarios, cómo te 
llenan la cabeza también, y yo decía: “De repente”. O a veces no me llamaba a la hora, 
ya decía: “Seguro estará con alguien”. Pero yo oré y lo dejé en las manos de Dios. “Dios, 
si ese hombre es para mí en ese momento que estoy mal” y hasta ahorita Dios me ha 
contestado, porque las cosas como se dice, si algún día te vas a enterar, ya que ninguna 
mentira dura para siempre, pero hasta el momento no nada, al parecer está siendo fiel. 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
A bueno, sí hemos tenido. 
¿Por qué? 
Porque yo no me siento o no siento al momento que tenemos relación, cuando él a veces 
llega a complacerse y se siente satisfecho y en cambio yo no he sentido eso.  Pero si he 
escuchado en algunas tías que dicen que las relaciones íntimas son lo máximo, que no 
sé qué, ¿Tú no has sentido? No, no sé, yo tengo relaciones porque es el deber de una 
mujer, pero no he sentido. 
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio Ud. se dio cuenta que sí 
había diferencias en sus principios, valores y creencias?  
Fue cuando nació mi hijo. Casi cuando tuvo su primer añito. ¿Por qué? Porque yo 
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enferme, como le digo a los 20 días que di a luz, me enferme de la depresión, y fue una 
depresión tan fuerte que yo me quise venir a Chosica porque yo vivía con él. Quise venir 
a Chosica y empecé a venir a la iglesia y bueno, este ahí empezaron las cosas. Él me 
decía: “tienes que ir a distraerte, sal con tus amigas, sal a la discoteca, toma tus pastillas”, 
pero él quería que me vaya a Lima, así mal. Y yo le hice caso, porque a los 20 días 
cuando mi hijo iba a cumplir un año había un lapso y yo estuve ahí en Lima con él y me 
agravé más. A mí me internaron un día, casi dos días me internaron, me tuvieron sedada, 
y yo lo único que hacía era llorar y llorar. Entonces me medicaron y de ahí empezaron 
los problemas con mi esposo, porque, como decía antes, yo trabajaba, nos veíamos solo 
en la noche a dormir, pero ya cuando empezamos y me enfermé, empezó ya la discusión.  
 

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 
era la voluntad de Dios? ¿Por qué?  
  No, al comienzo, pero después sí, porque ahora veía las consecuencias de mis 
decisiones.        
 

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó? 
Bueno yo he trabajado toda mi vida, saliendo del colegio, me metí a la bata a trabajar. 
Y de ahí no salí más. Yo trabajaba hasta la noche, venía a dormir, eso era, no conocí, los 
años vinieron a mí y a la edad de 35 años recién tuve a mi hijo. Y yo tenía una amiga en 
el trabajo y ella tenía contactos, no sé antiguamente el TIM del celular. Ella me decía, 
“Mira, acá vas a conocer chicos, que yo me conocí con tal, por cual, y me llevaba a sus 
lugares donde había sus encuentros, pero mira si no te gusta, lo descartas y buscas así, 
otro y otro”. Y yo le decía: “No, pero eso está mal. ¿Cómo te vas a conocer con personas 
que te pueden hacer algo?”. Hasta que un sábado en la tarde, me acuerdo de que agarré 
mi teléfono, ya voy a entrar a esta red, y el primero que me que me escribió fue él, creo 
que decía, algunas cosas bonitas: “Hola, hola, ¿Qué estás haciendo?”. Y así empezó, 
hola, hola. Y así pues me dijo que iba a venir, me dijo que era de Lima, que va a venir 
dije. Para el día de la amistad en el trabajo hicieron una reunión en el campo y yo le 
invité, como éramos amigos le invité. (Riendo sigue contando) Cuando lo vi la primera 
vez no me gustó, no me gustó, pero la manera como hablaba se expresaba, era maduro, 
era más duro, nos llevamos por 5 años. Ya pues, allí empezó todo, de ahí venía seguido 
los fines de semana o yo iba a Lima y entonces este ahí empezó la relación.  
Gracias, hermana por abrir este espacio...  
Fueron 10 años Pastor, 10 años que me conocí por él en mi celular y a veces nos veíamos 
y yo le dije: “Tú no me vas a sacar de mi casa si yo no me caso, ya sabes, entonces 
llegamos al altar”. 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
Si, si hay desventajas, 
¿Por qué?  
Porque, aparte de la religión, desventaja en que, por ejemplo, mi esposo es un poco, su 
carácter. Cuando él quiera hacerte sentir mal, hasta te hace llorar. Tiene un carácter, así, 
pero dominante. Entonces, cuando él dice, es blanco o es blanco, no le puedes decir otra 
cosa en su carácter, en su cuerpo. 
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16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué? 

No,  
¿Por qué no hay ventaja? 
(Sonriendo) No sé, no sé por dónde mirarle ventajas o sea todo es desventaja. 
 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? 
Yo creo que ahorita actualmente, creo que es que no esté al lado de mi esposo, pero 
Pastor no es porque yo no quiera, yo he intentado vivir aquí en la casa de mi suegra, 
pero no puedo, he durado hasta la pandemia que nos agarró allá 40 días encerrados hasta 
ahí.  
Él vive con su mamá 
Sí (asienta con su cabeza). Pero ahora voy, la última vez quise durar una semana y antes 
de la semana me vine; no sé qué tiene ese lugar, pero no puedo.  
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué? 
En la crianza del bebé. 
¿Por qué? 
Porque él dice, por ejemplo, (Ella hace las mímicas al hablar) cuando yo a mi hijo lo 
amo, lo abrazo, le hablo bonito, pero él dice: “No, lo estas malcriando, a los hombres, 
se le trata recio” Entonces, este, cuando va, por ejemplo, a bañarse (refiriéndose a su 
hijo), le pasó su toalla y dice: “No él tiene que hacerlo, tiene que sacarse la ropa solo”. 
Algo hago y él me refuta, “No, porque esto es así y asá”. Entonces hay veces por no 
discutir me callo.  
Bueno, es a veces algo que ocurre en los matrimonios. 
 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar?  
Bueno, antes me gustaba hacer deporte, jugar vóley, ahora no lo puedo hacer, porque 
estoy con mi hijo, más le doy prioridad a él, mamá quiero salir a jugar, jugamos fútbol, 
porque está pequeño, antes me gustaba salir con mis amigas a conversar, pero ahora no 
puedo hacerlo, mi prioridad es mi hijo.  
Es su responsabilidad. 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
 Gracias a Dios, no. Mi esposo no es. Si alguna vez toma es por la familia. Con su 
hermano, unas cuantas botellas. Chao. Pero tampoco es de bailar. Él dice que ya se gozó 
en su juventud y que ahorita es de la casa no quiere salir a esas reuniones. 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
No, no lo aconsejo.  
¿Por qué? 
Porque se va a evitar varios problemas, y, sobre todo, su carácter. Porque ya va a tener 
principios su pareja que le toque. Y aunque siempre va a haber pelea, pero los dos saben 
cómo deben arreglarse bajo el mando de Dios. 
Eso es bonito. Porque usted también está pasando. 
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Yo estoy pasando. Cuánto me hubiera gustado de verdad unirme a la misma religión. 
Yo sé que hubiéramos y ahorita no estaría recibiendo bueno esas cosas que ahora recibo 
de mi esposo, porque él sabría que Dios lo está escuchando y tendría más cuidado, y 
estaría conmigo en las buenas y las malas. 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán 
los demás, u otro motivo? 
No, yo sí lo quiero. Sí, lo quiero porque a pesar de todo, hemos vivido también épocas 
bonitas. Todo ser humano tiene su defecto, pero eso sí, no le puedo reclamar nada a sus 
padres porque él es bien dedicado a su mamá a su papá, se preocupa lo mínimo por eso. 
Hay veces que me da un poco de envidia, porque yo digo, así como a su mamá le trata 
o le ayuda, igual debería ser para mí madre, pero cuando es para mi madre, allí no quiere 
apoyar. 
 

23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 
Bueno, lo poco que conozco porque, antes de casarnos se conocieron un grupo en el 
matrimonio, otro grupo. Y bueno, tiene una red ahorita donde están todos metidos de su 
promoción. Pero él no es de frecuentar, no es de frecuentar, este algo que los conozco, 
bueno, no sé mucho su vida, pero son ya personas adultas con hijos, y de hola en hola 
no pasa. 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
Emocional, física o sexual? 
Yo creo que psicológico, 
¿Por qué? 
 Por las cosas que dice, como le comentaba, me dice que está conmigo por compromiso, 
porque ya no es cariñoso, hay veces hace comentarios que hieren con sus palabras.  
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por qué? 
No. 
¿Por qué cree que no lo hace? 
 No, él no lo usa el dinero para como le digo, él, me deja ir a la iglesia, pero él usa el 
dinero, para que yo esté en Lima y no acá. Allá me suelta el dinero, me dice: “Que 
quieres comprarte”, hasta ropa me compra, pero acá llegó y me dice: “no porque te voy 
a dar, algo más, no. Suficiente lo que te doy”. 
 

26.  ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
No, porque no hay un, cómo se puede decir, un hermano, una hermana que vaya y te 
pregunte. Ha veces somos de: “Hola, hola”. Lo que yo sí me apoyé bastante es en la 
hermana A… L…, cuando estuve deprimida, porque lloraba por aquí, por allá y me iba 
y a veces me calmaba, I… o E… cuando me encontraba. Entonces inclusive llegué a 
dormir en su casa, porque no quería que mi hijo me vea así llorando. Pero de ahí una 
hermana que venga y me diga vamos a leer la Biblia, no. 
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con su 
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cónyuge? 
Bueno a mí me ha ayudado cuando he leído en mi actividad el libro de Mateo, también 
en mi carácter, porque antes me decía algo mi esposo y yo explotaba, ahora lo que hago 
es callar y le digo tienes que medir mi temperamento. Entonces, cuando él está tranquilo, 
yo le hablo de Dios y le digo: “Mira, son los últimos tiempos, esto, aquello está en la 
Biblia. Si me dice”. Y como yo le hablo calmada porque antes de en vez de hablarle así, 
yo le decía: “Oye que te pasa te pasa”, le decía como que le estaba jalando la oreja, pero 
ahora, como le hablo calmada, ya me escucha. Bueno, yo me digo, cuando se va a dormir 
y está solo, se le quedará algo en su memoria y meditará. 
 

28.  Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 
Si oro más, me ha servido para sentirme en paz, tranquila. Porque antes no encontraba 
eso. Como escuché una prédica: “Mejor consejero y mejor amigo es Dios”. Entonces, 
¿qué hacía?, me encerraba un rato mi cuarto, oraba, y si tenía ganas de llorar, lloraba a 
Dios y entonces ya salía descargada. Salía a hacer mi vida diaria, y cuando ahora, por 
ejemplo, me levanto, oro y agradezco a Dios, y pido por los cuidados de toda la familia, 
porque no sabemos en qué momento vamos a estar en este mundo. Estoy acostumbrando 
a mi hijo también todas las noches, inclusive una noche, estaba tan cansada que me eche 
y mi hijo duerme con su papá, y me dice: “mamá, ¿qué pasó le digo?, te has olvidado de 
orar, hay verdad”. Se pone en posición de oración y allí oro y él repite lo que yo digo. 
Oro y allí pedimos por su papá. Su papá está que mira y se tapa con la frazada, pero mira 
por un ojo, yo lo observo. (Lo dice sonriendo). 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 
No creo, lo que pasa, es que yo soy bien tímida. Mayormente a mí me gana las lágrimas, 
o sea, se me corta la voz. No es porque yo quiera, sino se me corta la voz. Y lloro, lloro 
y lloro y no puedo hablar, entonces desde niña tengo eso en las exposiciones no salía a 
dar mis exposiciones. No sé, tengo ese temor de hablar, aunque M… me ha dicho ya que 
tengo que salir a predicar, pero ya este viernes me he animado y voy a dirigir el 
programa. Vamos a romper este tema poco a poco. 
 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge? 
Bueno, yo espero que él algún día venga a vivir con nosotros, formemos una familia y 
él vea el cambio que ha habido en mí. Y también que él pueda tener ese cambio y que 
poco a poco venga la iglesia también. Yo estoy orando por eso y que él cambie su forma 
de ser. Yo sé que él es bueno en el fondo, porque yo lo he conocido cuando era soltera, 
pero de repente el que me haya venido a vivir a Chosica lo ha cansado no sé, pero ese es 
mayormente, nuestro tema de discusión, pero yo le dije a Dios, que todo está en su mano. 
Amén. 
 

31. ¿Qué consejos daría a los jóvenes hoy? 
Bueno, primero antes de tomar una decisión, oren bastante. No se unan en yugo desigual. 
Por mi experiencia y de varios que he escuchado, van a sufrir y es doble el trabajo, 
porque de ahí van a tener que ganar esa alma de su esposo y en algunos casos es difícil, 
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pero para Dios, nada es imposible; si no las personas, el ser humano se carga bastante y 
entonces yo le diría a los jóvenes adventistas que salgan a otras iglesias (Adventistas por 
supuesto) o inviten a otros jóvenes, por eso existe el programa de jóvenes, entonces 
traemos jóvenes, llevamos jóvenes y ahí puede haber este una unión, pueden buscar ahí 
a su pareja o salgan a otras iglesias de provincia si tiene contactos; pero no se unan en 
un yugo desigual. Ese es mi consejo para los jóvenes. 
 

Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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6. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 06 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara de 
plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la laptop, 
compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 

1. Nombres y apellidos del entrevistador: JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: SALA 
3. Hora de la entrevista. 18:14 PM 
4. Fecha de la entrevista. 3 de marzo 2022 
5. Hora de inicio: 18:15 pm 
6. Hora de término: 19:50 pm 

 
 

Datos del entrevistado (a)  

Código: JSVE06 R… 

Fecha de 
nacimiento: 

29/09/1993 Edad: 28  

Lugar de 
nacimiento: 

Chosica - Lima 

Ocupación: 
Inventarios 
Hospital - 
Administrativa 

  

Estado civil: Casada   

Número de hijos: 2 Edad de los hijos: 6, 9 

Número de años de 
estar juntos: 

9 Estudios: Técnico superior 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 
Yo 
¿Y cómo lo haces?  
Bueno, en casa, mi mamá creo que nos enseñó y por costumbre y por ejemplo también 
a atender a las hijas, al esposo, no, y a cocinarle, lavarle la ropa, estar ahí pendiente, 
incluso hasta llevarle la comida a la cama se podría decir. Eh, no solamente eso, sino 
también en lo emocional. Creo que soy la más atenta en el sentido, la más romántica se 
podría decir en ese aspecto. 
 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
(Con un poco de vacilación contesta, como era antes, al inicio de su matrimonio) Sí, 
creo cuando me casé. Este había bastante amor de parte de él y bueno, esto fue lo que 
me enamoró también, que era muy, muy cariñoso, muy amable, y demostraba como que 
yo fuera su todo se podría decir así. Y bueno, me gustó bastante su atención, su forma 
de ser y si había amor y respeto también (Pero, actualmente, ya no es así). 
Gracias R... 
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3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia? 
La verdad era, una lucha constante porque recuerdo que en las mañanas yo me levantaba 
los sábados para poder alistar a mis hijas, y era difícil porque le decía él, vamos a la 
iglesia y no quería. Y me dolía bastante, porque, bueno, siempre soñé que mi familia o 
la familia que yo iba a formar iba a ser parte del trabajo misionero de la Iglesia. Entonces, 
en realidad, dolía mucho el hecho de poder estar cansada y tener una pareja, pero ir a la 
iglesia sola, no con mis hijas.  
Es interesante lo que dices también. 
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
responde Ud.? 
Por ejemplo, había veces que yo le decía para ir a la iglesia, no, o para ir a los cultos el 
miércoles o el viernes que tenía que cantar. Y bueno, él me decía: “Que la Iglesia no nos 
va a salvar, que ir a la Iglesia no te va a salvar y que solamente es importante ser buena 
persona y Dios te conoce y por eso te salva” en otras palabras. También discutía con el 
hecho de, por ejemplo, este yo ponía música cristiana, y bueno, porque a mí me gusta 
mucho la música cuando hago mis actividades diarias y suelo poner música adventista, 
pero bueno, él venía y no que aburrido y lo cambiaba o ponía música secular, y bueno, 
mis hijas estaban pequeñas en ese entonces y a mí no me gustaba mucho que crezcan 
escuchando ese tipo de canciones, no. Y la verdad es que tipo de música secular que él 
escuchaba, me aturdía mucho porque no es, no estoy muy acostumbrada, a escuchar este 
tipo de canciones. 
Y tú, cómo, cómo, sigue, sigue. 
Ajá, y bueno, también mi familia trató de persuadirlo, para que vaya a la iglesia, para 
que estudie la Biblia, para que ore, pero no; o sea, no respondía, se entercó, era como 
hablar con una pared, y ni prestaba atención, ni nada. Dejé de intentar, de decirle.  
Cuando él diga te decía estas cosas o él comentaba esas cosas, tú ¿Cómo le respondías 
o que decías? En realidad, yo era muy sumisa en ese entonces. Yo creo que también por 
su carácter, porque tenía un carácter demasiado explosivo. Es que yo me volví como que 
muy sumisa y me dejaba someter, no a lo que me decía, y cuando él me acuerdo de que 
lo único que hacía era agachar mi cabeza, era decirle, ya está bien. Me dolía también 
porque lo amaba y me dolía, que me grite y que no crea, o sea, cómo le explico, que no 
respete ni mis creencias, mis convicciones porque, fuera de que tiene que ver con la 
religión, entonces, consideró que debía respetar también, aunque sea, pero no, él venía 
así de improviso diciendo: ¡Ay, no! Y eso no es así.  
Gracias por abrir no este bueno, yo sé que no es bonito recordar de mucha ayuda 
también saber no esas experiencias. 
 

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
Respecto a los bebes, bueno, asistió también a la Iglesia, solo que una vez fue. Y con 
respecto a lo que creo en el fondo, a pesar de oponerse a lo que yo le decía, era lo mejor 
para los bebes, dijo que sí está bien, que los hijos también aprenden como el ejemplo y 
papá, como que, en su negatividad, no, no, yo no quiero, no, eso no me gusta, no me 
aburro. Entonces definitivamente los hijos también se ven, creo yo en un ¿Qué hago, 
que hago ahora, si mi mamá hace esto y a mi papá no, no le gusta, no quiere? Entonces 
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había veces que justamente por el ejemplo, mi hijita, a veces me decía, mamá, yo me 
quiero quedar con papá, y no quería ir por ejemplo en la tarde a la Iglesia. Entonces, esto 
es su influencia también de él como ejemplo del hogar y bueno, había veces incluso que 
yo decía, bueno, mi hijita, no va. Él no va a ir, entonces yo también me quedaré en mi 
casa, entonces también eso influía.  
R... mira, esto tiene relación con la pregunta que viene a continuación, de repente, 
para que tú expliques un poco más esto. 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo? 
¿Con mis padres, con mis hermanos?,  
O sea, desunión en tu hogar, en tu matrimonio. Cuando hablamos de la familia nos 
referimos tanto, a la familia de él, como a tu familia, tus padres. ¿Tú crees que trajo 
desunión y cómo? 
En nuestra familia nuclear, sí trajo desunión, porque definitivamente él y yo estamos 
completamente desligados con respecto a la religión. E incluso él trabajaba los sábados 
y si definitivamente mi mamá no le gustaba. Mi mamá, mi papá, mis hermanos, que 
asisten a la iglesia, no lo veían bien y aparte comenzó a tener conductas explosivas, no 
como le digo, agresivas. Incluso una vez me golpeó y empezó a ser más agresivo de lo 
que había sido. Entonces, ya no solamente atacaba con palabras, sino también con 
acciones y mi familia definitivamente se fue contra él, como creo que cualquier familia 
saltaría cuando hacen daño a su hija.  
Exactamente. 
Y por parte de su familia, de él, lo pasaba, no, o sea a pesar de saber, de tener 
conocimiento, eh, creo que como toda familia también, se pone de parte de su familiar 
y lo apoyaban a él a pesar de que sabían que yo varias veces los había llamado llorando 
o incluso su papá cuando llamaba y preguntaba por nosotros, este yo le decía que no 
estábamos bien, o sea, tenían conocimiento, pero aun así lo apañan a él. Él, muchas 
veces también, eh les mentía y les decía que yo era el problema, y en realidad creo que, 
si causó desunión, en un inicio estábamos completamente desunidos.  
Interesante, bueno, es como se dice: no fue nada fácil para ti y eso es algo, que se 
tiene que conocer, en las experiencias de un yugo desigual. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual? ¿Por qué? 
(Tose en ese momento) Perdón. En realidad, en un principio mi comunión con Dios se 
fue deteriorando, justamente por las costumbres que él tenía. Eh, yo todas las mañanas 
agarraba mi Biblia, o mi libro de espíritu, profecía, y me ponía a leer, y oraba ahí, y me 
ponía a cantar todo el día, si es posible las canciones de la iglesia, canciones cristianas, 
lo que me gustaba. Pero dejé de hacerlo, dejé de hacerlo porque por su influencia uno, y 
también porque yo estaba muy enamorada de él, lo amaba demasiado y en realidad 
quería también complacerlo a él, quería también que él sea feliz, y había cosas que, por 
ejemplo, él quería, por ejemplo, en la mañana: ¿No vas a ponerte a leer ya? No, que 
prepárame esto, o cocíname esto, o vamos a ver una película, entonces en ese reemplazo 
que trataba de hacer él, por mis costumbres, yo empecé a cambiar también esas 
costumbres, que yo ya tenía desde hace muchos años, y bueno, posterior a eso yo 
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recuerdo que cuando yo me sentía lejos de Dios, porque uno siente cuando tu 
espiritualidad está fría.  
Claro.  
Cuando yo me sentía lejos de Dios, recuerdo que yo oraba, y le decía a Dios que me 
ayude a dejar de amarlo, porque eso es lo que me hacía daño, porque él empezó a 
portarse mal, entonces recuerdo que volví a retomar mi espiritualidad, a agarrarme fuerte 
de Dios, aferrarme de Dios y decir no, ya no, voy a, yo tengo que priorizar a Dios porque 
Dios es primero. Y ya que mi compañero no quiere ir conmigo, no importa, no, pero yo 
si tengo que seguir. Y recuerdo que sí influyó bastante en mi espiritualidad (Hablando 
de su cónyuge incrédulo). 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué? 
(Con mucha tristeza en su rostro y en sus palabras contesta) No. Definitivamente no,  
¿Por qué?  
Porque creo que toda señorita adventista que se casa o incluso de lo que más soñamos 
una vez que nos casamos, es que nuestro esposo partícipe activamente en la misión con 
nosotros. Y si es que oramos, oramos juntos, agarrados de la mano, y si es qué cantamos, 
cantamos juntos, y es que, si nos vamos a hacer visitaciones, vamos juntos, y eso es lo 
que yo también soñaba, soñaba tener una familia y lamentablemente no se pudo (Su voz 
se resquebraja, llora y se ve mucha amargura, reproche), nunca me sentí apoyada.  
Es, es bastante doloroso eso. Es tan vital lo que tú dices, o sea la parte espiritual, 
no sentirse apoyada. Creo que es, es algo que tenemos que, como dices, los jóvenes 
también tener en cuenta, esa parte de la vida espiritual, que es la que hemos 
mantenido y se mostrará en la iglesia. Gracias R... 
 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué?  
Si había, por ejemplo, los miércoles o los viernes, me prohibía ir a la iglesia porque él 
decía ya, pues ya está yendo los sábados, el viernes noche debía ir con él a la Iglesia. 
Que tanto quieres estar en la iglesia y me celaba incluso, de repente, por ahí hay alguien, 
por eso es por lo que quieres ir. Bueno, yo le trataba de explicar que eso no era así, que 
las cosas eran para servir a Dios. Muchas veces se reía, hay que ustedes se creen que 
estando en la iglesia ya no son pecadores, sabes muy bien que nosotros vamos a la 
Iglesia, no porque seamos perfectos y tú sabes, le decía, porque tú también has leído y 
tú conoces la Biblia, pero él decía que no, que bueno no, que no es necesario, y me 
prohibió varias veces ir a la Iglesia a los cultos de las noches de los miércoles y los 
viernes.  
Gracias R.... 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión? 
En realidad, yo confirmé muchas veces que me fue infiel. Yo leí mensajes de textos, vi 
fotos con otras mujeres, incluso las mujeres me llamaban, y me enviaban portafotos con 
él y todo eso y eso destruyó por completo mi confianza en él, fue lo peor que pudo haber 
hecho (Se nota decepción y cólera ante este hecho). 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
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Justamente…muchas veces este no solamente descubrí que veía mucho, mucho porno, 
y bueno, yo no sé qué es lo que pasaba por su cabeza, pero yo creo que él quería replicar 
lo mismo que veía en esas imágenes conmigo. Y hay cosas que son contra natura, que 
definitivamente no se pueden hacer y yo jamás había pensado ni pasado por mi cabeza 
hacer ese tipo de cosas. Y sí, definitivamente había muchas cosas que la verdad hasta 
asco me daba, que me mencionaba y quería hacer y no, no podía acceder tampoco a eso. 
Aunque en un momento. en un momento me decía, que por mi culpa y por lo que yo no 
le daba, se iba a buscar eso afuera, y yo le decía, bueno si eso quieres y solo solo eso es 
lo que buscas para tu vida futura, entonces la puerta está abierta, la puerta está abierta, 
te puedes ir le decía. Pero sí, definitivamente había muchas diferencias con respecto al 
aspecto íntimo también. 
Esta parte como tú dices, se ve claramente los valores, los principios que son distintos 
en una pareja en yugo desigual. 
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio Ud. se dio cuenta que sí 
había diferencias en sus principios, valores y creencias? 
(Como lamentándose al recordar comenta) 
Ay, a ver. En realidad, como le comenté yo oraba mucho y le pedía a Dios, así como le 
pedía. que me ayude a volver a él, también le pedía que lo cambie, muchas veces le pedí 
que lo cambie, mi oración era: “Dios mío, cámbialo o sino aléjalo de mi” esa era mi 
oración. 
Disculpa que te corte, ¿Esto fue al inicio o después todavía?  
No, eso fue posteriormente, después de que se presentó la primera infidelidad, yo 
empecé a orar, porque yo decidí perdonarlo la primera vez y yo oraba mucho a Dios, 
sobre todo para que lo pueda cambiar, porque era lo que quería, no quería separarme, no 
quería divorciarme, lo que quería era que él cambie, y como se dice la esperanza es lo 
último que se pierde, entonces yo quería que realmente él cambie y creía que él iba a 
cambiar. Entonces, al año de casados, él recordó que vino de trabajo y me vio 
conversando con un amigo que era venezolano, que era el amigo de mi primo. Solamente 
me vino a consultar acerca del Internet, pero él vino lleno de celos porque me había visto 
conversando con él, y me estampó contra la pared, o sea así, así como un loco, me 
estampó contra la pared, me jalo del pelo y me dijo que eres así, eres asa, seguramente 
todos los días estás así que no sé qué. Y se imaginó un mundo que ya yo tenía 
supuestamente a espaldas de él. Empezó a ser muy violento, con sus palabras también, 
empezó con las lisuras, con el maltrato psicológico también, porque me insultaba, y no 
podía soportarlo, en realidad, no podía soportarlo.  
Gracias, perdón R... sigue, sigue. 
Perdón, ¿Cuál era la pregunta? ya se me pasó.  
O sea, la pregunta era ¿Después de cuanto tiempo que estuviste casada, tú te diste 
cuenta de que había diferencia en tus principios, fue antes o fue después? 
Posteriormente, después de ese incidente, yo recuerdo que le puse una denuncia, y 
posteriormente, a los dos años más adelante, él volvió a portarse mal, me volvió a 
engañar. Recuerdo que la chica era una chica muy tóxica y me llamaba todos los días, 
me llamaba, me mandaba fotos, me mandaba conversaciones, como una especie de 
tortura que me hacía a mí. Y la bloqueaba y me escribía de otro número, y entonces yo 
no pude soportar eso ya y yo le dije que ya no, no podíamos seguir juntos. Me di cuenta 
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entonces después de tres años que realmente no está aportando en mi vida, en nada, qué 
bueno, siempre nos dicen: “por tus hijos, por tus hijos, tienes que aguantar”, a veces mi 
abuelita siempre me decía así, pero es que realmente no podía aguantar por mis hijos, 
porque justamente a mis hijos les estaba dañando, a mis hijas les estaba lastimando, me 
veían llorar, muchas veces nos vieron discutir. Y ellas en su inocencia me preguntaban 
¿mamá, por qué lloras?, hay papá, es muy malo, me decían, entonces este no quería ver 
eso en ella y justamente por ellas, decidí separarme, y realmente me di cuenta, creo que 
muy tarde porque desde un principio debe haber cortado eso.  
Gracias R.… por esta parte también que es muy importante. 
 

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 
era la voluntad de Dios? ¿Por qué? 
En realidad, sí, yo sabía que podía haber problemas. Yo estaba en completo 
conocimiento de ello, pero yo me enamoré, a tal punto, a tal punto de obviar todo ello y 
creer en lo que él me decía, él me decía: “yo voy a cambiar, yo voy a ir a la Iglesia”, él 
canta también, y él me decía: “yo voy a cantar contigo, vamos a salir al frente, vamos a 
servir a Dios juntos”. Sueño y él lo sabía y él sabiendo eso, y manipularme en ese 
momento de enamoramiento y creer en su palabra, y como dice realmente, yo creí en él, 
creí que él podría cambiar, que podría acercarse a Dios y que podríamos ser una familia 
influyente.   
        

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó? 
Que me animó, en realidad, a ver; yo a él lo conozco desde que soy pequeña, en el 
colegio. Yo estudié con él la primaria y después de varios años, nosotros nos volvimos 
a ver, ahora bueno en ese entonces y desde S… J… venía hasta acá a Chosica solamente 
para verme. Muchas veces ha dormido, aquí, no tenía dinero para alquilarse por ahí un 
Hostal o un hotel, y dormir ahí, pero él, este, al principio había cosas que, aunque hacía 
por mí, entonces yo vengo ya de una relación anterior, en donde era todo lo contrario, 
mi pareja, a mi pareja no le importe, no le importaba, no me ha dado atención, no me 
mostraba amor ni afecto, entonces esto era como toda su atención, todo su romanticismo, 
todo su esfuerzo que hacía para venir todos los días hasta acá y estar pendiente de mí, 
todo eso creo que es lo que hizo, que yo esté con él, pesar de todo. 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
Desventajas, bueno, en realidad, creo que la desventaja mayor con respecto a nuestra 
vida espiritual es que uno a pesar de estar acompañado, te sientes solo. Esa es la mayor 
desventaja, no. La otra desventaja es que, por más que a uno le gusta leer la Biblia, le 
gusta estudiar, le gusta investigar, por ejemplo, en mi caso me gustaba mucho investigar. 
Leía algún artículo de los ángeles o algún libro acerca del fin del mundo o algo 
interesante que me parece interesante y me gusta mucho investigar, lo investigaba y leía 
otro artículo y otro artículo y otro libro, y así. Me hubiera gustado que él pudiera 
compartir eso conmigo. Nunca vas a compartir o nunca se va a poder compartir esos 
momentos, espacios de oración en donde tú realmente te fortaleces, o cuando, por 
ejemplo, tu debilidad que tú jamás le cuentas a nadie, pero si a Dios, eso no, no va a ser 
compartido con esa persona, y va a doler. (Su voz se resquebraja al recordar esos 
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momentos y llorando va comentando su amarga experiencia) Y es una desventaja 
enorme, duele, duele ir a la iglesia solo, duele orar solo, duele, que por ejemplo tú salgas, 
cantes o que quieras hacer algo en la iglesia para Dios y que él no quiera; o que todos te 
digan: “qué bonito cantas o qué bonito cantaste” y que él te diga: “no, que a cada rato 
vas a la iglesia, que ya no vayas”, o te alistes con tu mejor ropa para ir a la iglesia y que 
tu pareja piense mal “que por qué te vas tan linda o porque te tienes que comprar ropa 
nueva, si es la iglesia, Dios no mira lo externo”.  Todo eso duele, duele, no poder cumplir 
tu sueño también. De poder formar un hogar para Dios. Duele si es que tienes la 
esperanza, de ir al cielo y no tener a tu familia completa, también duele; y esas son las 
peores desventajas. 
Sé que no es fácil para ti R... En verdad, como pastor siento, de lo que tú también 
sientes, quizás no en la misma intensidad, pero como tú dices, todo esto da mucha 
tristeza ver a los hogares sufriendo.  
 

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
(Con honda tristeza responde) En mi experiencia personal creo que la única ventaja que 
podría ser es que, qué bueno, si lo sabes sobrellevar. Tus hijas, tus hijas están allí con su 
papá, bueno, quizá, de repente no es un buen esposo, pero puede que sea un buen papá, 
en mi caso, él era un buen papá, y ver felices a mis hijas con su papá, para mí es una 
ventaja. Él como papá era un excelente papá; y no puedo quejarme acerca de eso. Creo 
que lo consideró que es la única ventaja, en todo lo demás siempre había diferencias.  
Interesante también lo que has dicho en cuanto a esa ventaja.  
 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? 
Tiene mucho que ver con el respeto y la falta de comprensión. Porque creo que, a pesar 
de ser diferentes en muchos aspectos, si él hubiera respetado mis creencias, si hubiera 
respetado lo que yo quería, lo que a mí me gusta hacer, que es cantar y servir de 
instrumento para Dios, las cosas hubieran sido diferente. Y si él hubiera sido más 
comprensivo con respecto a esto, también no. Simplemente, hubiera apoyado nada más. 
“Ya yo no, no quiero ir, ya, no, no me gusta orar, ya no me gusta leer la Biblia, pero, la 
voy a apoyar porque la amo y voy, aunque sea de porrista, voy a estar, pero la apoyo 
porque, hay amor”, pero no, nunca lo hizo, no hubo respeto, no hubo ni comprensión, ni 
amor, ni siquiera tolerancia a uno, nada. En momentos así, cuando el corazón de las 
personas que están muy lejos de Dios, son fríos, demasiado fríos. Y no les importa nada 
más que ellos, se vuelven egoístas, por eso es que, no pudo haber un punto medio en 
nuestra relación, que es así, porque, que más, que más, puede haber; si había amor, 
hubiera habido muchos, muchos sentimientos que pudieron haber apoyado, a tu esposa, 
pero, pero no, o sea, él estaba tan lejos, que su corazón se hizo tan frío que ni siquiera 
viéndome a mi esposa, la mamá de su hija, pudo decirlo ya, ya no importa, cederé un 
poquito no, pero no, no, ni eso, ni eso se pudo.  
Situaciones. Verdad, ¿no? 
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué?      
Por ejemplo, con respecto a la religión, sobre todo los sábados, era un problema. Yo iba 
a la iglesia, a veces peleando, renegando, pero iba a la iglesia. Y diferíamos mucho con 
ello, con respecto al día sábado, porque el día sábado él descansaba también. Él quería 
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que yo el sábado esté ahí con él, y no entendía, no lograba comprender él que yo, era el 
único día de todas las semanas que yo le dedicaba a Dios. Entonces, en ese tema 
diferíamos bastante. Otro tema que también era un tema de discusión constante era el 
tema de la intimidad, como les mencioné, él quería entre hacer un montón de cosas ahí, 
todo lo que veía, quería replicarlo y yo no, entonces él sí y yo no, era una discusión 
constante también ese tema. Cada vez que venía al Grupo o cada vez que él venía 
también decía: “Ay, no, ya va a empezar a discutir”. Era un tema de discusión también. 
Ok. Sí, sí, gracias, sigue R...  
Otro tema también de discusión era que justamente el tema del corazón frío. Después de 
sus engaños, después de todo este tema, eh y aparte de que peleábamos mucho por estos 
temas de la iglesia y de la intimidad, él comenzó a ser más frío conmigo, cada vez más 
frío, se alejaba. Y a veces venía también, ni siquiera buenas noches, no nada, nada, 
absolutamente nada, se puso bien, bien frío. Incluso yo le decía: “si yo no soy de tu 
agrado, hay que divorciarnos, hay que separarnos, porque ¿Qué hacemos juntos?”. Pero 
él decía no, porque me voy a divorciar de ti, tú vas a ser mi esposa, nos hemos casado 
para toda la vida, decía. Pero no quería que me separé de él, pero tampoco me daba 
atención, no me daba cariño. Ya, era como si no existiera, se echaba a dormir todo el 
día. Se volvió también un tema de discusión, esto, porque a mí me gustaba, me hubiera 
gustado más que mis hijas, vean que papá y mamá se abrazaban, que papá y mamá se 
besan, que papá y mamá están agarrados de la mano, muestras de amor en la casa. Eso 
me hubiera gustado bastante, pero no, no lo hacía, no.  
Entonces no se veía eso.  
Eso era un tema de discusión. Exactamente, exactamente. 
Gracias R... porque has ampliado este tema, esta parte de la pregunta. 
 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 
Los valores, ¿costumbres?.  
¿Costumbres, cualidades, características?  
Como le mencione, al principio yo tenía antes un carácter muy pasivo. Mi carácter era 
demasiado, demasiado pasivo. Yo con él, se podría decir qué yo estaba siempre a la 
defensiva. Después de los dos años de matrimonio empecé a estar a la defensiva. Mi 
carácter empezó a hacerse más, más, no sé si decirle más fuerte o más débil, pero más 
explosivo, igual que él. Era de pelear más, de renegar más y cualquier cosa ¡ya, pero 
esto, pero el otro!, Entonces mi carácter se volvió así, más rudo. Ya no era más tranquila, 
pasiva, todo amor, porque creo que antes era muy, muy así, pero luego de eso ya mi 
carácter se volvió demasiado explosivo, demasiado. Incluso empecé a hablar lisuras 
recuerdo, porque él lo hacía y era una costumbre de él que a veces hablaba alguna lisura 
por ahí y entonces se me pegaba y ya yo también, como es normal, acá en mi casa es 
normal, entonces cambié y empecé a hablar así, entonces no quería, esto se me quitó, lo 
de las lisuras se me quitó, porque aquí mi mamá escucha una lisura y dice “eh, que pasa”, 
Pero, pero eso se me quitó… Amor, estoy ocupada (su hijita la interrumpió). 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
Recuerdo que una vez fue el cumpleaños de su tío. Y en realidad, él no tomaba, no 
tomaba a pesar de que estaba lejos, creo que, como él siempre decía: “mi única, mi única 
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debilidad son las mujeres, decía así”, pero no tomaba. Pero en el cumpleaños de su tío 
lo vi tomando, me acuerdo, lo vi tomando. Y este no me dio un vaso de cerveza, yo pedí 
agua, me dio un vaso con supuestamente era agua, pero probé, no era agua, era un licor 
blanco, transparente. Y bueno, eso fue la única vez que creo que probé alcohol. Pero sí, 
o sea, en el caso de él, si él, iba a las fiestas, sobre todo familiares, pero tenía su familia 
que no eran adventistas, había baile, había visto alcohol, y entonces ahí él también lo 
practicaba.  
Ok. Gracias, R... 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
No, no quisiera. 
¿Por qué? 
Porque como lo mencione antes, uno se siente muy solo en este aspecto, uno siente que 
empuja el carrito solo no, y que, una vez escuché hablar de que cuando uno ora en la 
casa, protege a toda su familia. Y sentía que era mi responsabilidad y una 
responsabilidad que debía ser compartida, porque yo ya soy casada, no. Eh, entonces yo 
quería, y quisiera que mis hijas, no se sientan solas y que tengan apoyo en su vida 
espiritual, que crezcan en ello, porque sé que ellas mañana más tarde van a tener todos 
los talentos que ofrecerle a Dios y yo quisiera verlas, para mí sería la alegría más grande 
que ellas sirvan a Dios en su totalidad. Y si hay alguien que las está deteniendo, 
definitivamente yo no voy a ser feliz como mamá y sé que ellas tampoco van a ser felices 
como hijas y como esposas. Lo menos que quiero es que ellas se sientan solas, y se 
sientan tristes en este aspecto. Quiero o quisiera algún día poder verlas orando con sus 
parejas, o saliendo al frente, siendo líderes los dos juntos. Eso me gustaría bastante.  
Amén, amén. Qué lindo escuchar esto como mamá. Para tus hijas también. 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán 
los demás, u otro motivo? 
En realidad, yo lo amé mucho, yo creo que después de todo lo que yo pasé, yo me 
enamoré de él, de una manera muy, muy fuerte, porque pensé que él iba a ser el último, 
se podría decir hasta estar viejitos, como como cualquier persona que se casa pienso. Y 
quería que sea así, quería que sea así, lo ame mucho, lo ame bastante. Luego de todos 
los problemas, yo oré mucho a Dios también para que este amor que yo le tenía, fuera 
disminuyendo, porque yo le decía a Dios: “me duele ya. Ya no quiero, ya no lo quiero 
querer, porque me duele, su amor, me duele, me lastima”, le decía a Dios. 
No te hacía bien.  
(Con voz resquebrajada y llorando) Y poco a poco, al pasar de los años, yo creo que él 
me siguió lastimando y me siguió lastimando tanto, tanto a tal punto, que ese amor fue 
desvaneciendo, se fue yendo y yo sí, y si hoy en día estamos casados es solamente por 
el papel se podría decir. Y varias veces le he solicitado el divorcio y él no quiere el 
divorcio, por causal. Demora 7 años, y yo tengo que prácticamente esperar, se podría 
decir, hasta que si es que él quisiera firmar, saldría en 3 meses, pero él no quiere, no, y 
así, desde tanto en tanto tiempo viene a veces y me dice; bueno, cada vez que nos hemos 
separado, viene y dice: “ya, yo voy a cambiar, voy a hacer cosas bien, que no sé qué, 
que no sé cuánto” y viene a la Iglesia, quiere estar conmigo, se porta bien, y luego otra 
vez vuelve lo mismo, o sea ese es su círculo de él, su rutina se podría decir.  
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Claro, claro, gracias, R... también por compartir esta realidad, qué pasa y pasan 
muchas familias y muchas parejas. 
 

23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 
¿Qué opinas? 
Con respecto a sus amigos. Creo que ha tenido amigos que no han sido de mala 
influencia para él, han sido amigos tranquilos a pesar de no ser adventistas, no a pesar 
de no tener alguna creencia. Pero con respecto a sus amigas, sí ha tenido bastantes 
amigas que son, demasiado, demasiado movida, demasiado. De mala influencia, hasta 
de mal vivir, podría decir, no. Y bueno, creo que las mujeres somos muy influyentes en 
los hombres, y sobre todo en nuestros amigos. Ha habido bastante influencia de parte de 
ellas en él. En un principio. Yo permití que tenga amigas porque confiaba plenamente 
en él. Luego el ver ciertas conductas, eh, a mí dejó de agradarme eso, incluso le dije y 
le pedí que deje de tener ese tipo de amistades, que tenga amigas y si quiere tener amigas, 
que sean amigas buenas, que tenga una buena influencia para él. Y, pero, no fue así. 
Siempre se quedó ahí con sus amigas que eran un poco desordenados en ese aspecto.  
No era buena influencia, eh, bueno, son, digamos, aspectos que también se ven en 
un yugo desigual. 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
Emocional, física o sexual? 
Si en realidad, como lo mencione antes, eh, él muchas veces me insultaba, se volvió muy 
violento también, me rompió las uñas con su fuerza, me acuerdo; eh, me jalo el cabello, 
me abofeteó. O sea, violencia física si hubo, violencia psicológica también, porque me 
insultaba. Siempre me celaba porque él también era infiel, entonces él pensaba que yo 
también lo hacía. Supongo que en el momento en que se iba al trabajo, así como él 
también allá tenía una doble vida, pensaba, supongo que aquí yo también la tenía y en 
ese momento de celo venía y me insultaba y si hubo violencia psicológica y física. Por 
eso él también tiene una denuncia, yo tuve que denunciarlo por ello también. 
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por qué? 
Bueno, algo así como un chantaje, recuerdo que una vez él hizo un comentario de que 
vas a ir a la iglesia, ya está bien anda, pero tu veraz donde comes con las bebes no te voy 
a dar. Entonces yo le decía, pero ¿Por qué? En ese entonces yo no estaba trabajando 
porque mi hijita menor estaba muy pequeña. Y prácticamente dependíamos de él en ese 
entonces, no. Entonces, bueno, lo único que hice ese día recuerdo es venir a casa y 
cocinar algo y comer aquí en casa después del culto, pero igual, o sea, fui a la iglesia 
igual, pero de ahí no me volvió a chantajear con respecto a ese asunto. 
 

26. ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
En realidad, me hubiera gustado que me apoyen en ese aspecto, un consejo o un tipo de 
apoyo emocional, pero realmente creo que es un aspecto que se descuida bastante en la 
iglesia. Y no recibí apoyo de nadie, no. O sea, era como que los problemas que yo tenía 
y los dejaba en mi casa y me iba a la iglesia, sonreía, y como si nada hubiera pasado. 
Muchas veces quise pedir ayuda, pero tenía vergüenza también de poder contarles, 
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ciertos temas y de que no sean bien vistos también porque…  
Los prejuicios, de las de las personas, los hermanos.  
Por ejemplo, yo fui, fui mamá muy joven y en lugar que los hermanos me apoyen en la 
iglesia, los mismos hermanos eran los que comentaban mal acerca de mí.  Yo supongo 
que ellos pensarán o hubieran pensado, que nunca va a llegar a R..., nunca se va a enterar, 
yo hablo mal de ella y nadie va a saber. Pero todo lo llegué a saber en algún momento. 
Y la verdad es que me dolió bastante, me dolió bastante que, en lugar de apoyarme y de 
alentarme a seguir adelante, me señalen y me traten de hipócrita. No que como es que 
R... que ha estado acá tantos años y puede salir embarazada tan joven, o algo así. Creo 
que no me ha pasado solo a mí, sino a varios jóvenes en la iglesia. Yo también conversé 
incluso con algunos amigos. O sea, eso los hizo alejarse de la iglesia. En mi caso, creo 
que fue un tema también de terquedad, porque yo a veces suelo ser terca, también en 
algunos aspectos. Y a pesar de que me dolía tanto ir a la iglesia y mirar a los hermanos 
que hablaban mal de mí. Yo me enterqué y dije, no, voy a dar la cara, así hablen mal de 
mí, y así me digan lo que me digan, así se me acerquen, y me hablen lo que me hablen, 
yo voy a ir, no importa nada decía. Y voy a ir con mi hija y hoy día nos vamos a vestir 
de rosado (ríe) algo así no, era mi terquedad en el buen sentido, no. Eh, pero si me 
hubiera gustado mucho que un hermano venga y me diga: Hija ¿Estás bien? ¿Cómo te 
va en tu matrimonio? ¿Qué tal les está yendo? ¿Necesitan un Consejo de mi experiencia, 
de algún tema? Me hubiera gustado bastante en ese aspecto.  
Claro, mira. Qué interesante todo lo que has dicho, es un aspecto que tenemos que 
mejorar, cómo lo has manifestado.  
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con su 
¿cónyuge? 
En realidad, al principio dejé de leer la Biblia, dejé de estudiarla por ciertas costumbres 
que él tenía. Pero al retomar el estudio bíblico, creo que más que nada fue la ayuda en 
los aspectos de ser mamá. Porque yo fui mamá joven, y tenía mucho miedo de fallar en 
algún aspecto. Mi mamá también era muy exigente, con respecto a este punto. Y en ese 
aspecto sí me ayudó bastante. Con respecto a mí, a mi esposo, creo que, más que nada, 
los temas de servicio, los temas con respecto al amor, no a la unión, al matrimonio, todos 
estos temas bíblicos me ayudaron bastante, y cada tema, cada versículo bíblico, era como 
bueno, en mi vivencia, no, era como una (Sonríe en ese momento) daga para mí porque 
decía, porque decía ¿Por qué no me pasa esto a mí? Pero sí me ayudó porque de no ser 
por eso, por estudiar la Biblia, por orar y por mantenerme cerca de Dios realmente 
¿Dónde estaría no ahora?, ¿Qué hubiera sido de mí, de mi familia? No estaría aquí y 
todo el don y los talentos se hubieran perdido. Para mí es una pérdida que, por ejemplo, 
mi esposo canta, como le digo, mi esposo canta y tiene una buena voz también para 
cantar. Para mí es un don perdido, porque no lo emplea para lo que Dios se lo dio. Lo 
emplea para otras cosas. Hasta para ensalzarse el mismo. Pero no para lo que Dios le dio 
ese don específico, y él sabe acerca de eso también, porque también leímos la Biblia 
acerca de eso, de que los dones son para servir a Dios, para poder predicar. Y al final 
no, no se pudo cumplir, pero eso sí me ayudó a mí, muy a pesar de que a él no, a mí sí 
me ayudó bastante. 
Qué bueno que la Palabra de Dios te alentó, te fortaleció a pesar de los momentos 
que tú has pasado y estás pasando, siempre te alienta, me alegra también saber eso. 



289 
 

 
 

28. Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 
(Lo hace con ese sentimiento de madre, querer llorar y no ver repetir esa experiencia 
con sus hijas). Oro más y oro bastante Pastor, yo todos los días ni bien me levanto, 
incluso a veces me levanto a las 3:00 de la mañana. O así mi mamá dice: “Te levanta el 
Espíritu Santo” dice No. Y lo primero que hago al abrir mis ojos es orar, o incluso ni 
siquiera están abiertos mis ojos y me pongo a orar inconscientemente. Y por lo que más 
pido es por mis hijas, para que no repitan la misma historia que yo he pasado, para que 
la historia se corte ahí, el ciclo se corte ahí y ya no vuelvan a repetir esto mismo ellas y 
les pido mucha bendición para ellas más que nada, para que no permitan que, Dios no 
permita que ellas se alejen de Él. Siempre le digo: “Señor, por favor, agárralas fuerte y 
abrázalas, no permitas que se alejen de ti, y por favor, que este ciclo ya se corte aquí, no 
importa, ya, yo sufrí, ya, yo, yo puedo sufrir hasta el último día, pero que ya se quede 
aquí, ya no más para ellas. Porque creo que, si yo he sufrido, sufriría aún más si viera a 
mis hijas sufrir por lo mismo”. Entonces esa es mi oración diaria y yo sí, definitivamente 
oro más oro por ellas, oro por la salud de mis padres, por mis amigas, por mis amigos 
que se alejaron de la Iglesia y que hoy no están. Y por mis amigas y amigos, que también 
quiero mucho porque sé que la oración es una muestra de amor, también.  
Amén, amén, y esas oraciones Dios te las va a dar, te las va a contestar, porque son 
pedidos muy bonitos que tú haces también R... 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 
En realidad, no, no creo que me impida. No considero que me impida testificar de Dios, 
incluso hablar de temas de matrimonio, no. No considero que sea así. Pero creo que las 
personas que llegan a saber que yo, por ejemplo, fracasé en mi matrimonio, piensan eso, 
no, piensan que no, pues que hablará ella si su matrimonio fracasó. Pero en realidad, 
justamente uno habla de la experiencia, no desde la experiencia y porque uno no quiere 
jamás ver a su prójimo, sufrir o pasar el mismo, el mismo calvario que pasó uno. 
Entonces, desde mi experiencia eh, yo sí podría aconsejar de repente a los jóvenes no. 
Y muchas veces me he puesto a pensar en ello, en que, por ejemplo, la iglesia se necesita 
alguien que pueda aconsejar a los chicos, incluso estaba hablando con M… acerca de 
este tema. Que, si hay grupos pequeños, sí, pero por ejemplo, este debería haber grupos 
en donde se puedan resolver las dudas de los jóvenes, no porque hay muchas dudas que 
no son resueltas y que, por ejemplo, nos preguntan en la calle algún Testigo de Jehová 
o algún Mormón que lleva la contra completa a nuestras creencias y muchas veces no 
sabemos cómo responder porque, porque nosotros también tenemos una duda, entonces 
hay cosas que se deben reforzar y en el tema familiar, en el tema de pareja también, no. 
Creo que la Iglesia es un hogar y como hermanos, nosotros como hermanos debemos de 
hablarles y aconsejarles a nuestros hermanos pequeños, puntos que nosotros ya hemos 
vivido. Considero que eso es que falta, porque, por ejemplo, a veces, a veces yo, por mi 
vivencia, eh a mis hermanos de sangre, les he dicho: pero tú, como hombre, sabías que 
me podría tocar un hombre así, y nunca me aconsejaste. Por ejemplo, a mi hermano 
mayor alguna vez le dije eso. Pero yo me imagino que, por ahí, algún hermano, alguna 
hermanita en la Iglesia, debe pensar lo mismo. Acá todos me dicen feliz sábado hermano, 
feliz sábado hermano, pero nadie sabe ni siquiera ni mi color favorito, entonces creo que 
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eso es lo que se debería mucho, reforzar estos temas, por eso a los líderes debería, sobre 
todo en los líderes.  
Sí, R..., cuantas cosas para enriquecer a la Iglesia con las experiencias de ustedes, 
aunque vamos a hablar solo de las experiencias, porque no vamos a tocar nombres. 
Pero mira, tantas cosas; yo también como Pastor, cuando te escucho, mira, hay 
mucho por hacer todavía, hay mucho por hacer y por los jóvenes también, gracias, 
R..., ya vamos a ir terminando. 
 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge?  
En realidad, a pesar de todo lo que he vivido con él, yo espero que él pueda cambiar en 
algún momento de su vida, que él pueda madurar, pueda cambiar y pueda volver a Dios. 
Porque tengo la creencia o la idea de que todos nosotros tenemos un propósito divino, 
un propósito, que Dios quiera utilizar para nosotros. Y. Para cumplir justamente todo su 
plan de salvación, nosotros necesitamos ser utilizados. Y creo que él también tiene un 
propósito en su vida. Y creo que en algún momento Dios lo va a llamar. Y me gustaría 
que él esté listo para poder servir, que tenga el corazón. Nuevamente blando para que 
Dios pueda ingresar, porque, yo sé que de repente hay cosas que yo no sé de él, pero me 
gustaría que él vuelva, que vuelva a la iglesia, no importa si es que sigue con nosotros o 
si es que es aparte con otra familia, de repente o no sé, pero sí me gustaría que él vuelva 
a Dios, eso sería, hoy no puedo saber todo.  
Amén, amén. Qué lindo deseo, es maravilloso lo que tú has dicho para él, que vuelva 
a Dios, así esté con Uds. o con otra familia, es algo muy importante. 
 

31. ¿Qué consejos daría a los jóvenes hoy? 
Creo que el primer consejo sería conocer muy bien a la persona con la que están saliendo. 
No solamente de manera superficial, porque a veces, a veces nosotros mismos creamos 
un personaje que es para mostrar a los demás, no. Pero no es ser sincero. El sincero a 
veces se descubre en la convivencia, cuando ya te casaste, y hay puntos que a veces 
amábamos cuando estábamos de pareja y que en el matrimonio llegamos hasta odiar. 
Entonces hay que conocer muy bien a la pareja, en todos sus aspectos, y no solamente 
consultarle a la familia, no; cómo es, sino también de repente a algunas personas a la 
que no le cae bien, no, por ejemplo. Porque hay cosas que, por las diferentes situaciones, 
otros ven, más a fondo, no. Entonces hay que conocer muy bien a nuestras parejas. El 
otro punto es que hay que tomar en cuenta muy en cuenta y pensarlo muchas veces el 
tema del matrimonio no, y más si es con una persona que no va a compartir nuestra 
misma, creencia. Porque es difícil, es muy complicado. Y si los jóvenes tienen la 
oportunidad de parar en algún momento una relación que ven que no tiene un buen final 
porque no, definitivamente hay puntos en donde chocas con tu pareja, en lo espiritual, 
entonces hay que parar, hay que tener fuerza de voluntad y parar. Por qué yo sé que 
Dios, de repente, incluso creo tenía alguien preparado para mí, pero yo, por apurada o 
por buscar amor en otra persona, llegué a parar a un matrimonio así, tan tóxico, tan triste. 
Y creo que cuando aún no te casas, cuando aún tienes la oportunidad de parar, para no. 
Tú mismo, por tu felicidad, por tú, por tu estabilidad emocional, para, porque aún hay 
tiempo, cuando ya te casas, cuando ya tienes hijos, es difícil parar porque ya no 
solamente estás tú, también están los hijos, también está tu familia, también está aquellas 
personas que en algún momento te van a señalar, hay, no, ya se va a divorciar, no duró 
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tanto su matrimonio, entonces hay que pensar antes, antes de todo. La otra, otro consejo 
sería que el matrimonio no es fácil, no es cómo muchas personas piensan que hay, si, el 
matrimonio es bonito, todos los días voy a dormir con él, muchos piensan eso solamente, 
lo ven de forma superficial. Todos los días lo voy a ver, vamos a vivir en la misma casa. 
Pero realmente el matrimonio no es solo eso, eso solamente es una pequeña tapita de 
toda la botella que tienes que vivir en tu matrimonio. Realmente el matrimonio se tiene 
que alimentar cada día, con atención, con amor, con respeto, con comprensión. El amor 
diariamente tiene que aportarte algo diariamente. Llenarte a ti y tú también tienes que 
llenar a otra persona y es complicado, no es fácil, eh también el matrimonio es sacrificio, 
no solamente es ay no, sí, yo, yo quiero ser feliz, yo voy a ser feliz y este, si es que él no 
me da esto o si es que este yo quiero que él me apoye, me cocine, me atienda, lo otro, 
todo, yo, yo, yo, pero al final el matrimonio es sacrificio, también es un dar, también es 
un ceder, y uno tiene que aprender eso, no es que, ay, no, si yo me caso y voy a ser 
eternamente feliz. No, hay muchas cosas en las que uno tiene que trabajar (Se corta el 
audio y no escucho). 
¿Me escucha?  
Ya recién te escucho R..., recién te escucho, sí, hace solo 10 segundos que no te 
escuchaba, pero ahora si te estoy escuchando. 
 

Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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7. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 07 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital, ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara de 
plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la laptop, 
compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 

1. Nombres y apellidos del entrevistador: JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: SALA 
3. Hora de la entrevista. 15:00 pm 
4. Fecha de la entrevista. 4 marzo 2022 
5. Hora de inicio: 15:07 pm 
6. Hora de término: 15:53 pm 

 
 

Datos del entrevistado (a)  

Código: JSVE07 L… 

Fecha de 
nacimiento: 

17/09/1987 Edad:  34 

Lugar de 
nacimiento: 

Cocachacra 

Ocupación: Su casa   

Estado civil: Conviviente   

Número de hijos: 3 Edad de los hijos: 11 meses, 7 y 13 

Número de años de 
estar juntos: 

15 Estudios: Superior 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 
Yo Pastor.  
¿Cómo lo hace? ¿Cómo es que usted atiende eso? 
 
Solamente yo, pues mi cónyuge trabaja todo el día, y tengo que ver por los hijos. 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
Sí, si hay amor y respeto. 
¿Cómo lo expresa él, cómo lo expresa? 
Aunque le cuesta expresar, pero él su manera de expresar eso, es salir a la chacra o salir 
al campo a pasear. 
Qué bueno, qué bueno, interesante. 
 

3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia? 
Como si me faltara un pie. Como si algo me faltara. Como si me olvidara de algo. No, 
no tengo ningún apoyo. 
Ok, interesante, interesante lo que usted manifiesta, Ud. ve que nosotros a veces no 
miramos desde ese ángulo, pero es interesante. 
 



294 
 

 
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
responde Ud.?  
No, no me reclama en cuanto a no asistir, al contrario, él siempre ha escuchado, él acepta, 
pero, algo le jala, no quiere, no, no puede ir. No prohíbe nada, al contrario, a mis hijos 
los alienta.  
Y eso que él no quiere o usted ve que algo, ¿Cómo le responde usted? 
A veces yo le digo en son de broma: “Los afanes te arrastran” le digo, tienes que ser 
fuerte. Bueno, él se queda ahí pensando. 
 

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
Él a pesar de que no conoce el mundo de nuestra iglesia, pero él siempre opta por decir: 
“Vayan a la Iglesia, participen”. Aunque él no está acostumbrado a ir, pero no le dice 
eso a sus hijos. 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo? 
Ha habido ocasiones que sí. Ha querido, como se dice, llevarnos a una lucha, o bien él 
viene a nosotros o yo me voy. Es una lucha grande que se vive y a veces los problemas, 
ya sean de otro rango, tratan de llegar a ese punto de la iglesia.  
¿Cómo es con la familia de su esposo, como es con su familia, ha traído problemas 
también a su familia de usted o a la familia de él?  
¿Yo con la familia de mi esposo? 
Sí, o él, también con la familia de usted. 
Yo con la familia de ellos nadie es de la Iglesia, pero ellos me conocen como yo soy en 
la iglesia. Yo me reúno con ellos en sus reuniones, pero ellos saben que yo no participo 
en esas cosas y las respetan.  De igual manera, él también, la gran mayoría de mi familia 
son de la iglesia y él participa de los eventos que se hacen y participa, le gusta. 
Qué bueno hermana, que bueno. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual? ¿Por qué? 
Ha habido, ha habido momentos en que yo he perdido la comunión con Dios, me alejé 
cómo se dice: “Pisé el territorio de mi esposo” 
¿Por qué, por qué hermana? ¿Por qué se alejó? 
A través del trabajo, empecé a trabajar. Yo trabajaba los sábados. Entonces, así, poco a 
poco, me fui alejando de la iglesia y dejé de ir porque trabajaba. Pero, lo curioso es 
Pastor, que cada vez que yo iba a trabajar, siempre iba en el camino hablando con Dios. 
Esa es la costumbre y yo le decía, y siempre pedí en el camino: “Dios, yo no puedo 
regresar a la iglesia. El único que puede eres tú. Tú sabrás cómo me llevas a la iglesia, 
porque yo no puedo”. Siempre así, hasta ahora, esa conversación que tengo con Dios 
como si fuera una persona que está a mi costado.  Y Pastor, Dios me trajo. Y ahora estoy 
más fortalecida, no; pero me trajo como se dice a veces con dolor, porque a raíz de que 
E... (su hijo) se enfermó, yo regreso a la iglesia con fuerza, regresó con él. Fue un 
momento muy difícil, pero, no me daba cuenta en ese momento. Después de un año de 
la enfermedad de E... recién me di cuenta de que había sido contestada la oración. De 
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que Dios me trajera.  
Linda experiencia hermana L..., una linda experiencia. 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué? 
No, en esa parte, yo sola. 
¿Por qué? 
Porque, por ejemplo, en las mañanas, dedicamos al estudio de la Biblia. Siempre, o sales 
muy temprano a trabajar o dices: “Estoy muy cansado”. O a veces bueno, voy a escuchar, 
pero no siento ese apoyo, siento que yo voy avanzando, pero sola y a veces me derrumbo, 
porque a veces hay muchos problemas. Entonces yo digo: Ay, no tengo un apoyo donde 
sostener, porque no es igual tu mamá, tu hermano, que tu propia pareja que te aliente, 
entonces no hay un apoyo y yo me siento sola, navegando sola en esa parte. 
 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué?   
No, Nunca me ha prohibido. 
¿Por qué cree Ud. que no le prohibía?  
Porque el mundo que él vive es totalmente diferente al mundo que conoció. Desde que 
nos conocimos él dice: “Yo no vi en ti, una chica como las que yo conocía, tú eres 
diferente, yo veo algo diferente, …” 
Qué bonito, que bueno. 
Esa diferencia que él ha visto, ha hecho que respete que yo vaya a la iglesia.  
Qué bueno. 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión?  
(Pensó un momento, parpadeo y luego contestó) Si, si pasó, porque él, bueno, al 
comienzo, es bonito estar de enamorados, pero cuando uno ya comienza a convivir te 
das cuenta de las costumbres que uno tiene, y ahí bueno, él tenía al principio el vicio de 
tomar, él tomaba mucho, todos los días él tomaba, era como si no tomaba, no estaba 
tranquilo. Entonces a veces él no llegaba a la casa a la hora y humanamente, pues 
nosotros pensamos como mujeres ya bueno donde estará, no contesta, pero si, si hay 
algo. 
Gracias, hermana, gracias. 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
(Piensa un poco y contesta) No Pastor, en esa parte no. 
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio, Ud. se dio cuenta de que 
sí había diferencias en sus principios, valores y creencias? 
Cuando nació E... Ya son casi 7 y 8 años.  
¿Y cuándo nació E.… porque usted notó, que había diferencia? ¿Por qué? 
Porque ya había pasado un buen tiempo desde mi primer hijito. Y yo, como todos 
pensamos, “Bueno, sí, él acepta Dios, y todo, sí, yo lo voy a convencer” Y yo veía que 
no, pues no, que no había nada de mejoría. Entonces ahí es cuando me doy que, sus 
costumbres que él tenía eran más fuertes. (Se detiene la conversación, para que pueda 
atender a su bebita). 
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13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 

era la voluntad de Dios? ¿Por qué? 
 En el momento, no, no sabía. 
¿Por qué?  
Porque cuando uno se enamora, se olvida todo. Bueno, estábamos de enamoraditos, y 
como se dice, a veces cómo se dice, los padres también cometemos, y bueno, eso me 
incluyo, porque ya soy mamá. Cometemos el error de a veces en vez de acercar más a 
nuestros hijos porque es una etapa de enamoramiento, lo alejamos peor. Creo yo que eso 
ha sucedido conmigo. A veces, cuando lo prohíbes más y te dices, no es tanto prohibir, 
sino abrir, conversar, aconsejar con ejemplos. No es totalmente prohibir, y creo que eso 
sucedió conmigo. 
Ok. Interesante hermana, un lindo aporte de su parte. Muy bueno. Le agradezco 
que usted abra su corazón y usted lo exprese con naturalidad, nos ayuda bastante. 
 

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó? 
Que nunca se negó a escuchar, cada vez que hablamos de la Biblia él se incluía o se 
sentaba y escuchaba. No decía que es así, o asá. No criticaba, al contrario, él siempre 
aceptaba, escuchaba, no se negaba. No, no había problema en eso de prohibición o de 
negarse a escuchar.  
Gracias, hermana. 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 
En lo que es la vida espiritual, por ejemplo, yo me siento sola porque me gustaría que 
estudiáramos la Biblia y dar su opinión, su comentario. Tampoco no es solamente 
escuchar, escuchar.  Necesito una opinión, un consejo espiritual. Y como se dice en mi 
familia, mi papá y mi mamá, también en el principio fueron un matrimonio mixto. Eso 
a su vez trae consecuencias en los hijos. En la adolescencia, a veces el hijo se emociona 
con las cosas del mundo, y quiere ir a ese lugar. Pero a veces el papá por no quedar mal 
dice “sí” y la otra persona dice “no” y eso trae consecuencias en cuanto también a los 
hijos. 
Gracias, hermana. La verdad que tantas experiencias. Solo quien lo conoce, el que 
lo pasa, lo sabe. Pero mire qué riqueza para, digamos para nosotros, poder también 
ayudar a otros. Gracias, hermana. 
 

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 
No hay ventajas porque, uno camina solo, como alguien me dijo: “estás cargando una 
cruz más” (se ríe). Y la verdad porque a veces yo siento que es una cruz más. Pero no 
pierdo la esperanza, yo a veces oro, orando a veces, solamente Dios lo puede cambiar. 
Eso es algo para Dios, un plan de Dios. 
Claro, claro que sí. 
 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? 
Cuando uno está en la iglesia, cuando hay un problema, yo al menos, lo primero que va 
es: “Dios ¿Qué hago?”.  Y yo siento resolver los problemas, vienen las ideas pronto. 
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Pero cuando uno no está en comunión con Dios, entonces es difícil resolver un problema, 
y eso es lo que pasa con mi esposo a veces, no tiene la paciencia suficiente o la sabiduría 
para resolver un problema, y de allí viene todo el problema ya. Yo quiero, hay que 
calmarnos, y él no, pues lo contrario, no, no hay que calmarnos, hay que hacer así. Y ahí 
ya viene otro, nos acordamos de otro y otro problema y se hace grande. 
Ok. 
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué?  24:16 
Mayormente, son problemas, a veces este de que uno quiere hacer a su modo, a modo 
que yo quiero, y a veces también yo tengo el error imponer a veces, “así se hace”, porque 
en realidad yo tengo, como se dice el estudio superior, a veces tengo más conocimiento 
de algunas cosas, y él como que un poco no, entonces ahí se me va a veces el orgullo, 
en esas cosas diferimos. 
Ya hermana, muchas gracias, buen detalle 
 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 
Bueno, yo en el en el carácter, yo tengo el carácter bien, tengo la paciencia, pero también 
tengo un buen carácter, fuerte. También soy muy insensible, eso es lo que, pero lo malo, 
creo yo de mí, es que, si tengo un problema, estoy en mi casa con mis problemas, voy a 
trabajar o salgo a comprar, estoy tranquila, y muchas veces, yo admiro eso que me dicen: 
“tu hijito está enfermo, has pasado una situación difícil, te pasa esto y tú estás tranquila, 
estás sonriendo”. Yo le digo, tengo que ponerle buena cara a los problemas que nos toca. 
Y eso es lo que yo me admiro, yo también por la fortaleza que saco, me voy, me levanto 
temprano, hago, tengo que ir a trabajar, voy. Esa fortaleza, que no lo he perdido.  
Qué bien, hermana. Y seguir practicándolo, como dice. 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
A él, a nacido en el mundo de las fiestas. Todo era, por eso él admira y le gusta cuando 
participa de los programas de la iglesia, le gusta porque te dice: “Esto es totalmente 
diferente y me voy a divertir diferente”. Él sí toma, participa en las fiestas, yo no 
participo de eso, no, pero sí, a veces he estado en algunos momentos, es esas reuniones, 
donde hacen fiestas, porque en algún momento hemos viajado al pueblo de donde él es, 
y todo el mundo, parece que allí no hay iglesia en San Damián.  No hay iglesia adventista 
ahí. Todo son costumbristas.  
Gracias, hermana, gracias. 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
No.  
¿Por qué? 
No deseo porque es una carga muy pesada, porque no hay apoyo cuando de verdad lo 
necesitas, y sientes que vas solo, no. Y a veces como son de broma, a veces con mi mamá 
le digo, o a veces voy, quisiera ir con él a participar de eso, y digo: “yo soy viuda, o soy 
soltera”, le digo, no voy. (Con una sonrisa lo dice) Bueno, así me siento, no; “soltera o 
madre soltera o viuda me siento” porque no hay apoyo del cónyuge. 
Interesante hermana, usted no sabe cuánto, todas estas experiencias, no sé cuánto 
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van a ayudar a la iglesia sinceramente. 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán 
los demás, u otro motivo? 
Por amor, porque a pesar de las diferencias que tenemos, nos hemos conocido en 
circunstancias enamorados, no. 
Qué bueno. 
 

23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 
Bueno, hay personas que se dejan, hay un grupito que se dejan y respetan lo que yo soy, 
y otros que se burlan. Se burlan y le dicen: “Vamos a la fiesta, que vas a hacer”. Y yo a 
veces le digo, pero, no con el fin de molestarte, “Eso es decisión de cada uno, si tú 
quieres ir o no quieres ir”.  Pero a veces yo más me voy. Yo soy bien hogareña, bien 
dedicada a mis hijos. Entonces yo a veces le digo: No, pero “por tus hijos, por ellos, tal 
vez ya no por ti lo tienes que hacer, sino para ejemplo de tus hijos” porque mañana más 
tarde ellos son los que te van a juzgar, te van a decir, pero si mi papá es así, pero si mi 
papá se va. Entonces como tú le vas a aconsejar, le vas a corregir, si le hablas una cosa 
con la boca, pero haces acciones diferentes a lo que tú dices. Y a veces hay amigos que 
no me gustaría, no, pero como dice, hay que demostrar la diferencia.  
Qué bueno, hermana. Usted lo percibe muy bien, estas cosas. 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
Emocional, física o sexual? 
No, no hay violencia, solo que, a veces, nos molestamos, nos enojamos, pero, siempre, 
lo que yo le decía: “Yo soy a veces un fósforo, plum y exploto en el momento”. Bueno, 
digo, analizo lo que he hecho, bueno y voy a pedir disculpas, entonces yo siempre le 
digo: “En esa parte ten un poco de paciencia y no me respondas, déjame que yo hable 
todo lo que yo quiera, mejor tú no hables”.  Y a veces él hace eso y me canso hablando 
y de pronto se va disminuyendo la cólera, la ira que tienes en ese momento. 
Interesante hermana. 
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por qué? 
No,  
¿Por qué cree que no?  
No, no lo usa porque como le digo a veces, él ha participado de la iglesia, y a veces mi 
hijito acá en la casa, toda esta pandemia que hemos estado, él recogía las ofrendas y a 
veces después que, como son niños, él iba a ir al cuarto de su papá. Mi esposo escuchaba, 
pero no le daba la gana de sentarse con nosotros. Pero él iba y le decía, hijo, ven, yo voy 
a dar mis ofrendas, y daba sus ofrendas.  No, nunca nos ha dicho: “Que el dinero, ¿por 
qué para la iglesia?”, no ha habido problema.  
Está bien hermana. 
 

26.  ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
Bueno, si en una parte no. A veces me invitaban, le invitaban a él, como le conocen, por 
el trabajo. Él manejaba y le conocía al hermano A…. Y él le animaba, para que vaya a 
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la iglesia, participe, él siempre escuchaba, le mandaba también a su WhatsApp, videos, 
sermones, para que él pueda escuchar. 
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con 
su cónyuge? 
Bueno, más yo lo que hago es leer la Biblia, voy con los reavivados, todos los días leer 
eso, las historias. Porque para una persona que no conoce muy a fondo lo que es los 
temas, los capítulos de la Biblia a veces les es difícil, no.  Entonces yo a él trataba de 
contarle como para mis hijos, historias, historias que pasaban, porque si yo me ponía a 
leer la lección, a veces tocaba unas lecciones difíciles, que para mí también eran difíciles 
de entender. Entonces, en esa parte, trataba de compartir eso, con las historias bíblicas. 
 

28.  Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué?  
Yo aprendí, antes yo sabía qué orar era en un cuarto o en la iglesia, solamente ahí, era 
para orar, cuando había una semana de oración. Pero yo, en mi oración, en la 
convivencia, que yo vivo con Dios, así a veces estoy en la calle y voy hablando, y la 
gente dirá esta señora está loquita, habla solita, y voy hablando así de cómo me fue hoy 
día, que me pasó. A veces digo hoy fue un día bonito, todo salió bien. O a veces estoy 
angustiada, porque vivo más angustiada por E... Cualquier cosita, mamá, me duele, 
mamá esto. Yo converso, así como se conversa con una persona, así conversó con Dios, 
le cuento que fue, le cuento cómo me siento, y a veces no es necesario ir a una iglesia o 
sentarme, pero hay momentos donde uno tiene la necesidad, como si tuviera sed de 
arrodillarse y de orar, clamando. Eso, eso fue una experiencia para mí muy bonita, el 
orar, el orar, así como me acuerdo, como Ana, clamaba a Dios, esa es mi oración. A 
veces yo siento que, cuando oró tan profundamente, siento que a veces algo que me 
rodea, una fuerza, siento como si algo me abrazara, algo dulce, protección, una paz 
tremenda y a pesar de los problemas me siento tranquila, yo digo que fortaleza, yo misma 
me admiro a veces como expreso a veces a pesar de la situación. Wao, es impresionante 
cuando uno mismo entrega el corazón y el alma a Dios, tus problemas, todo esto es 
maravilloso.  
Maravilloso que linda experiencia hermana. Felicitaciones, una linda experiencia. 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 39.29 
No, no me impide, porque, así como, pero el comienzo yo tenía una idea equivocada, 
creo yo, porque, me aconsejaban, yo también cómo estudiaba en la Unión, siempre me 
preguntaban ¿Cómo está tu situación?  Y un día un Pastor me dijo: Si estás viviendo así 
en un yugo desigual, mejor es separarse, mejor es alejarse de la persona. Entonces, yo 
siempre tenía esa idea, no, cada vez que había un problema en la casa, me decía “hay 
que separarse, me cruzaba esa idea por mi cabeza” ¿Por qué?, porque sentía que a veces 
yo oraba, hacía las cosas bien correctas, para que él dé un paso más, y al contrario 
retrocedíamos. Entonces eso me daba desánimo y esas ideas pasaba por mi cabeza. Pero 
a pesar de cómo ha pasado el tiempo y él nunca se ha negado a escuchar, no, y yo doy 
esa experiencia de testificar a otros, que a veces no solamente a veces Dios trae a sus 
hijos momentos de alegría, sino que tiene que pasar a veces algo tan duro, para que 
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puedas abrir tu corazón a Dios. No sé, yo lo veo a mi esposo diferente a lo que empezó. 
Y a veces él dice: “Hoy llevé una carrera a San Juan de Iris y fui con un Pastor, y casi 
me bautizo” (Porque su esposo hace taxi) Así como el etíope, te pareces tú también. Sí, 
pero casi me bautizo. Sí, mi amor, a veces le digo. Esas cosas a mí me animan a seguir 
orando, a seguir testificando. Que sí, pero no somos nosotros, sino que hay que orar, 
orar, y orar. Eso es lo que yo puedo decir.  
Amén. Lindo, hermana que linda experiencia. 
 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge? 
 Yo espero con alegría, con esa emoción que un día pueda él bautizarse. Eso es lo que 
yo espero de él, bautizarse y que acepte a Dios en su corazón. Pero a veces él dice, yo 
quiero bautizarme, como muchos dicen, no. Yo quiero bautizarme, pero primero voy a 
dejar esto, voy a hacer esto. A veces, como a él le falta conocer más, aún no conoce 
profundamente a Dios. Entonces eso es.   
Hermana L... Gracias por todo. Por ese deseo de usted de ayudar a los futuros 
hogares. Y también por como dicen en forma espontánea, en libertad. Ha dicho 
usted cosas muy bonitas, o sea, no digo de que es positivo un matrimonio mixto, 
sino por esas cosas que usted pasa y que muchos desconocen, mucho desconoce. 
Vamos entonces antes de la oración. Permítame un momento. 
 

31. ¿Qué consejos daría a los jóvenes hoy? 
El Consejo que sería es buscar a una pareja que sea del mismo yugo, no buscar un yugo 
desigual porque es una carga muy pesada y muy peligrosa, diría yo. Porque o bien, tú 
ganas a tu pareja o bien eres arrastrada al mundo de tu pareja. Es una carga muy pesada. 
Y como joven a veces estamos en todas las hormonas alteradas y a veces no escuchamos 
los consejos. Y eso a veces nos hace tomar decisiones equivocadas. Y a los padres 
también, pues, hay que escuchar a nuestros hijos, no es simplemente prohibir y prohibir, 
es escuchar, conversar, platicar, para que así pueda tener una decisión de escoger a una 
pareja. Que maravilloso no, ir con tu pareja a la iglesia y juntos vivir en comunión con 
Dios, debe ser muy bonito y más fortalecido de cada uno.  
Amén, amén. Maravilloso, hermana. Gracias por su participación, y que dios 
bendiga su hogar. Vamos a orar. 
 

Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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8. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 08 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital, ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara de 
plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la laptop, 
compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 

1. Nombres y apellidos del entrevistador: JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: SALA 
3. Hora de la entrevista. 16:15 pm 
4. Fecha de la entrevista. 04 de marzo 
5. Hora de inicio: 16:20 pm 
6. Hora de término: 17:10 pm 

 
 

Datos del entrevistado (a)  

Código: JSVE08 O… 

Fecha de 
nacimiento: 

20/05/1985 Edad:  36 

Lugar de 
nacimiento: 

San Martin – Dorado – San José de Sisa 

Ocupación: Su casa   

Estado civil: Conviviente   

Número de hijos: 2 Edad de los hijos: 3, 5 

Número de años de 
estar juntos: 

7 Estudios: Superior 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 
Yo.  
¿Cómo lo hace? 
Ya, a partir de que nosotros empezamos a vivir, dedicarle más tiempo a él, dedicarle, 
cuando recién, empezamos a convivir, a tenerle la ropa limpia, a que la casa, esté en 
orden, a que esté, antes, cuando recién empezábamos nos íbamos a trabajar juntos. A 
estar lista a la hora para irnos a trabajar. Pero sí, era eso y si es que teníamos un tiempo 
por ahí, era, si o si, irnos a caminar, a pasear. Pero era yo quien siempre trataba de darle 
ese tiempo.  
Ese tiempo de calidad. Gracias, hermana. 
 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
(Cansada y molesta de la situación, responde) Yo creo que no.  
¿Y por qué, como le expresa ese no? 
No, porque me mintió. Cuando nosotros estábamos ya conviviendo, ya mi hijo tenía 
cuatro meses de nacido, él empezó a salir con otra persona. Aunque él lo negó, él lo 
negó, dijo que no y no, y no, pero, este, yo encontré o pruebas.  
Ok, vamos a ver eso más adelante hermana, más adelante. 
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3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia? 
(Como mirando al cielo y recordando, responde) Triste. Si bien es cierto, ahora que 
recién estamos regresando la iglesia nosotros, a la Iglesia de Orión, él me acompaña, 
pero yo siento que él me acompaña con el propósito, porque yo voy con los dos bebés, 
porque mis hijos también están pequeños, este, más no porque realmente tenga la 
convicción de querer ir a la iglesia. Entonces a mí eso, eso me pone muy triste. Cuántas 
veces he llorado y me he puesto triste por eso no, porque me hubiese gustado, me 
gustaría que las cosas serían diferentes.  
Claro, claro, es como dice. Gracias, hermana, por qué usted lo expresa (Ella apaga 
su video en ese momento). Muchos desconocen de repente estas situaciones. 
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
responde Ud.? 
Siempre ha sido el tema del diezmo. Siempre cuando hay cualquier cosa, cualquier 
situación, lo primero que sale a relucir es el diezmo, que no está de acuerdo que ¿por 
qué?, porque tienes que hacerlo, la clásica, no, lo que siempre se escucha: “Porque tú 
tienes que mantener a los pastores, además esto es dinero para nosotros, que esto y que 
el otro”. Siempre lo primero que sale es eso.  
¿Y cómo le responde usted?  
Que yo no voy a dar mis diezmos para los pastores, ni para nada, yo doy, y estoy 
devolviendo a Dios lo que le corresponde. Porque yo aquí no soy dueña de nada, yo aquí 
estoy en un mundo de alquiler y así es que tengo que pagar lo que corresponde pagar. 
Siempre le digo así, y me dice, no: “pero acaso esto ¿no es tu esfuerzo?” Por supuesto, 
pero ¿Quién me lo da?, es Él, y siempre termina, ya, ya, ahí dejamos la conversación, 
porque si no se torna un poquito complicada (Sonriendo). 
Interesante, bueno, él es así como dice. Ud. también tiene que comprender que él 
no conoce lo que usted conoce. 
 

5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
Sí, en ese aspecto, gracias a Dios, sí, porque inclusive cuando se tuvo que decidir el tema 
de que donde iban a estudiar mis hijos, decidimos que sí o sí tenía que ser en un colegio 
donde inculcaban el amor a Dios. Entonces, cuando íbamos a dedicarlos a los bebés 
también, porque siempre hay la influencia de la familia.  Porque aparte de él, toda su 
familia, es católica y son muy, muy católico. Entonces siempre le decía: “oye, ¿cuándo 
vas a bautizar a los bebés?” y yo no, mis hijos van a tomar la decisión de bautizarse. 
Ellos ahora no deciden, nosotros somos los que decidimos por él. Así es que, y siempre 
desde pequeñitos he tratado de siempre, estar pendiente de él, con mis flaquezas y todo, 
pero he estado siempre, siempre, estar enseñándoles a mis hijos, que Dios es primero, 
que desde que te despiertas, tienes que orar a Dios, que tienes que estar con Dios, que 
tienes que poner en primer lugar a Dios. Pero gracias a Dios, como digo hasta ahora 
inclusive, él me apoya y va a la iglesia conmigo, porque no es fácil ir con los dos a la 
iglesia. 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo? 
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Sí,  
¿Cómo, cómo es esa desunión? 
Por ejemplo, cuando hay alguna reunión por parte de su familia de él, y él 
indudablemente quiere estar ahí, hay alcohol de por medio, y yo, aunque un día decidí 
darle, darle su lugar, ok, perfecto, quieres ir, anda. Pero gracias a Dios (se ríe de 
felicidad), no fue, se quedó conmigo en la casa, pero si cuando ese tipo de reuniones a 
veces, aunque no es de las personas que hay, que toma y baile y toda la cosa no. Pero si, 
este, si llega momentos donde dice: “ah, no, tú no quieres ir", pero, es que no quiero ir, 
porque no es un lugar adecuado ni para mí, ni para los bebes, entonces, definitivamente 
si, si llega a haber desunión, si llega a complicarnos un poco el día a día.  
Y eso es con relación a ustedes, como esposos, con los hijos, ustedes. Pero con la 
familia de él, de usted, ¿Cómo va? Lo siente usted, ¿unidos o desunidos?  
No, lo que pasa es que mi familia, todos están lejos, lejos. Yo vivo más cerca de ellos, 
así es que no mucho. No se nota porque como le digo, no, estamos cerca. Yo vivo en el 
lugar con ellos cerca, si bien es cierto en el primer piso vive mi suegra en un 
departamento, nosotros estamos arriba, en el segundo piso, estamos cerca de ellos. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual? ¿Por qué? 
Ha bajado mucho Pastor, bajo mi comunión con Dios, porque como pasaron muchos 
problemas, entonces que hice yo, en vez de aferrarme a Dios, dije: “Ah, no, sí, esto me 
trae problemas, si yo confío en Dios, igual me pasa todo esto”, decidí mal, pero estoy 
ahí.  Sí, bajo por completo mi fe con Dios, no mi fe, pero sí mi comunión con Él. 
Gracias, hermana por abrir Ud. este momento y su espontaneidad en las 
respuestas. 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué?     
No Pastor. 
¿Por qué? 
Porque dentro de nuestras cosas, por ejemplo, cuando hubo el tema de las 40 
madrugadas, al principio fue, “no, no lo vamos a poder hacer. No, como nos vamos a 
levantar temprano, si yo salgo tarde de trabajar”. No que los bebés se despiertan, es que 
se habían tomado esa costumbre, los bebés de despertarse a las 5:00 de la mañana, se 
despertaba y me acostaba con ellos y todo eso, entonces no mira cómo se despierta. Si 
tú no te echas a su costado, ellos no se duermen. En eso él no estuvo de acuerdo. 
Entonces yo me puse fuerte, bueno, tú no lo harás, pero yo si lo voy a hacer. Eso, después 
este, pero también ha habido cosas, cosas, un poquito raras, que, por ejemplo, cuando 
pasaba el tema de las 40 madrugadas, yo no me despertaba a la hora, él estaba, ¿no vas 
a ir a tu programa? Ya son las 5:00 de la mañana (ríe de alegría), cosas como esa, pero 
si en un principio, por momentos decía: “no, no se va a poder”.  
Interesante, interesante. 
 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué? 
No,  
¿Por qué? 
 No, no, bueno, nunca, nunca se ha dado la ocasión de que me diga: “no, no vas a ir”, 
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yo, si es que, por ejemplo, él se demora un poco, cambiándose, él es al revés con 
nosotros, yo me cambio más rápido que él y él se demora mucho. Por ejemplo, en la 
mañana, a no sé, si vas con nosotros bien, nos alcanzas. No, pero dame 5 minutos, ya 
salgo. Pero no ha habido un día que me haya dicho este no, no, hoy día no vas, o este 
sábado no vas a la iglesia por esto y por esto, no, gracias a Dios, no ha habido ese tipo 
de cosas.  
Qué bueno, ha sido muy tolerante en este aspecto. 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión? 
(Con seguridad y con prontitud contesta) Sí,  
¿En qué ocasión? 
Dos veces, la primera vez fue cuando mi hijo tenía cuatro meses de nacido. Yo encontré, 
empecé a, porque él había cambiado un poco. Ya no era el mismo de siempre. Este 
empecé a buscar información dentro de su teléfono y la encontré. Yo me enfrenté, 
enfrenté la situación y le dije, “¿Qué está pasando? Y él me dijo, no, eso no es cierto, 
que esto y que el otro”.  Su mamá habló con él, habló conmigo, ustedes ya tienen una 
familia, si bien es cierto que no están casados, pero ya tienen un hijo, ya se formó una 
familia. Este por mi lado, también aquí quien está responsable prácticamente de nosotros 
es mi hermana mayor, mi papá ya falleció y mi mamá es una persona que, como está 
lejos, está en provincia, casi no interviene en ese tipo de casos. Porque ella está un 
poquito delicada de salud. Entonces mi hermana vino a hablar con él, dijo que no, que 
no era verdad, que yo había inventado todas las cosas, esa fue la primera.  Lo dejamos 
pasar. Y después ahora, recién no hace mucho, antes de las 40, madrugadas, unos días 
antes de las 40 madrugadas, volvió a pasar. Y ya estaba también diferente, y yo encontré 
conversaciones en el teléfono, si bien dicen “el que busca encuentra”, así, es que me 
puse a buscar y averiguar y encontré, encontré, vídeos que no eran adecuados, videos, 
información que no era para una persona que tiene su familia, que tiene su hogar, y este 
la decisión Pastor era que me tenía que separar. Si en esas dos oportunidades, yo he 
dicho: “Yo no puedo seguir así”, pero quienes estaban en primer lugar eran mis hijos, él 
decía que no es cierto, a raíz de eso pasan muchísimas cosas más, porque yo sí estaba 
recontra convencida de que realmente no era, no estaba siendo honesto con nosotros, 
porque ya no era solamente yo, ya no soy solamente yo, sino que están también mis hijos 
de por medio.  
Gracias, hermana. Gracias, hermana Normita. Hay cosas que, como dice., ayudan 
también a este conocimiento y son situaciones que pasan los hogares cuando están 
en yugo desigual. 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
(Ella deja notar su nerviosismo con una sonrisa y contesta) Creo que sí. 
Porque usted tiene unos principios y él debe tener diferentes principios. 
¿Por qué hermana? Sí, porque sí. 
Lo que pasa es que, nunca me lo ha dicho así, directamente, pero sí me ha insinuado 
hacer cosas que no se deben, no. Definitivamente, uno, como cristiano, sabe que tu 
cuerpo es sagrado y que tu cuerpo es un templo de Dios. Entonces siempre ha sido, ese 
es el tema de conflictos, pero al final termina aceptando. Lo importante de todo esto es 
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que es tolerante. Y eso es lo que muchas veces, a pesar de todo, agradezco mucho a 
Dios.  
Él entiende 
Entiende, pero como le digo, al final termina siendo tolerante. Al final, entiende.  
Ok, gracias, hermana. 
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio, Ud. se dio cuenta de que 
sí había diferencias en sus principios, valores y creencias? 
Cuando nació mi hijo. Fue a al poquísimo tiempo, casi al año y medio. Porque cuando 
nosotros nos conocimos, si bien es cierto, él iba a la iglesia, yo también no estaba por 
completa la iglesia, yo estaba trabajando, pero yo trabajaba, inclusive trabajaba los días 
sábados. Pero yo siempre trataba de ir a la iglesia. Trabajaba cerca de la iglesia, mi 
trabajo estaba cerca de la iglesia, vivía relativamente cerca, entonces yo iba el sábado 
en la mañana, iba a la iglesia, los viernes en la noche salía a las 5:40 del trabajo y me 
iba a la iglesia, y él iba conmigo.  Entonces al principio todo era así no, pero ya cuando 
la cosa se pone, que se puso seria, digamos, así no, cuando ya cometimos el error de 
hacer cosas que no se deben y salir embarazada, entonces, pues dije que definitivamente 
esa no era la forma correcta y ya cuando empezamos a vivir juntos sin antes habernos 
casado, tener un hijo sin antes habernos casado, no hacer caso, hacer caso a las reglas 
que uno tiene que tomar definitivamente. 
Gracias, hermana. 
 

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 
era la voluntad de Dios? ¿Por qué? 
Sí,  
¿Por qué, cómo así? 
Sí, yo sabía, yo si bien es cierto, como le digo, yo ya no estaba dentro de la iglesia, yo 
me había alejado, no, no estaba congregando, no estaba nada, pero sabía que este y yo 
siempre soñé con tener un matrimonio, vestida de blanco en la iglesia. Pero ahí decía mi 
padre: “la ilusión de la juventud hace que muchas veces cometamos errores y el estar 
lejos de la iglesia”. Y el estar lejos de Dios, hace que uno cometa más errores todavía 
no. Y eso es uno de ellos, no haber encontrado a la persona idónea para, no sé si es que 
idónea o no, pero la persona que haya estado, que tenga a Dios en su corazón y que 
acepte los principios de Dios. 
 

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó? 
(Con una sonrisa) La verdad hasta ahora no lo sé, la verdad es esa. La verdad es que 
simplemente pasó. Este, bueno, yo creo, ahora, pensándolo bien, yo creo que esté ya 
viendo mis años, mis años encima, este viendo que mi hermana, una de mis hermanas, 
ya se había casado y no tenía bebés y ella sufría mucho por eso, en mi cabeza decía, yo 
voy a formar mi familia, y yo voy a salir embarazada para dárselo a ella, así pensaba yo. 
Así pensaba y decía, como quisiera, porque mi hermana sufría muchísimo. Sufrieron 
mucho en eso y ella, ella pedía a Dios, ya en ese tiempo ella había decidido ya, si es que 
Dios no quiere darme un hijo, que sea lo que él guste, entonces yo dije no, a mí me 
gustaría hacer esto. No sé si allí fue donde empezó a pasar todo esto, pero nosotros recién 
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habíamos pasado de una situación, habíamos perdido a mi papá, estábamos en una época 
deprimida prácticamente, y él llegó a mi vida. Un joven apuesto según él. Un joven 
apuesto que me consolara en momentos que estaba muy triste y pasó.  
Gracias, hermana, porque dentro de su conversación, Ud. dio un punto muy 
importante, también, gracias por compartir, hay cosas que, como le digo, van a 
ayudarnos mucho. 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 
Muchas, mucho Pastor, una de ellas es la desunión familiar que siempre, siempre va a 
haber el tema de que, yo quiero hacer una cosa y él quiere otra. Definitivamente, así nos 
lleguemos, así lleguemos a un acuerdo al final, pero el simple hecho de que no comparta 
lo mismo, lo mismo conmigo definitivamente no llega a nada bueno. Lo otro es que, yo 
les enseñaba a mis hijos de que antes de comer o al levantarse hay que dar, antes de 
comer hay que dar gracias a Dios por los alimentos. Y eso que ahora mi hijo está ya está 
grandecito y dice: “Ah, no, papá, no ora, papá, no ora” entonces, él se da cuenta. 
Se da cuenta. 
Lo otro es que hay una regla en casa, los días sábados nadie me prende la tele. Y a veces 
él, pues que pasaba, a no esté, a todos cuando estábamos en cuarentena, ¿vas a entrar al 
culto, no? Ah, ya y se ponía a ver tele, mi hijo venía y decía: “mamá, mi papá, no te 
obedece, papá prendió la tele”, entonces esos también son cosas que afectan 
definitivamente no. No va, no van, no va dentro del principio, y si es chocante para uno, 
como para nuestros hijos. 
Y cómo Ud. nos dijo, hay algunas cosas de seguro, va a ir a recordando, algunas 
desventajas más. Pero gracias por haber mencionado cosas puntuales y que ocurre 
en los hogares. 
 

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? (¿Por qué?) 
(Piensa un poco y dice) No creo, aunque podría ser, haber puede, levantar un poco tu fe, 
como mujer poderosa, mujer de Dios, no. Que la lucha, la lucha constante, en que uno 
tiene que estar ahí orando, orando, para que uno poder tolerar. Y lo otro es a que, él 
pueda ser un miembro más de nuestra iglesia. Más que miembro que él tenga a Dios en 
su corazón.  
Eso sí, que estuvo muy interesante. (Ella sonríe) 
 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? 
El estar en yugo desigual, definitivamente, ese el mayor. Porque, a ver, eso no quiere 
decir que, porque uno esté en la iglesia, que sea un miembro de iglesia, no va a tener sus 
problemas, por supuesto que sí. Pero yo creo que, si él tuviese a Dios en su corazón, no 
hubiésemos pasado por todos los problemas que hemos pasado definitivamente. 
Okey. 
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué?  
A veces pasa por temas de comportamiento de muchos miembros de iglesia. “A no, pero 
mira, él dice ser esto, dice ser lo otro, pero es todo lo contrario”.  Y mi respuesta siempre 
ha sido: “yo no voy a la iglesia por ver a la otra persona, yo voy porque yo amo a Dios, 
yo no voy porque voy a ver sus problemas del resto”. Y siempre ha sido ese un tema no. 
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“A no, pues mira que los miembros de iglesia, esto que el otro”. No es que no me 
interese, pero uno no va siguiendo lo que hacen los hombres, sino lo que hace Dios. 
Amén, amén. 
 

19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 
(Suspirando) A ver mantengo, tratando de ser fiel a Dios, tratando, por qué no lo hago 
al 100%.  ¿Qué he dejado de hacer?, Creo que lo mismo de siempre, no he dejado de 
hacer algo.  
Está bien, si no, no dejó de practicar esos valores, está bien.  
Bueno, antes de casarme, antes de que empezara a convivir, si este, simplemente no iba, 
iba a fiestas, era “Una chica del mundo”. Esos valores los dejé por una buena temporada.  
Gracias, hermana. 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
Sí, cuando recién empezamos, si dentro de nuestra relación llegamos a ir a una fiesta, 
dentro de esa relación, una sola vez.  
¿Por qué razones? 
Este celebramos el fin de año en el trabajo y nos fuimos “hay no que ven para acá, que 
ven para acá”, la clásica en una reunión (bla, bla, bla…), aunque él nunca me insistió, 
me dijo, vamos y le dije vamos y nos fuimos a bailar. Pero de ahí ya no ha habido otra 
ocasión, ya empezamos a salir nosotros, nuestra reunión era sí o sí irnos al cine, a comer 
canchita dulce y salada. Eso sí, hacíamos. Así, nos íbamos a comer, pero ir a fiestas, ir 
a tomar alcohol, así no. Hasta ahora, si bien es cierto, no le gusta a él, no es de estar 
mucho tiempo en ese tipo de cosas. Pero sí, sí ha pasado que, por ejemplo, las amistades 
lo han llamado y se ha escapado. Me ha llegado a la casa así, tarde y yo si me he 
molestado mucho. Si era posible, no abrirle la puerta, pero sí ha pasado, pero no es que 
haya pasado. 
Que bien. 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
No, 
¿Por qué no?  
Porque no es fácil la convivencia, no es fácil el tener costumbres distintas. Tener una, si 
bien es cierto, la fe en Dios es la misma, pero él no estar basado en lo que la Biblia dice. 
No es, no es porque yo lo he visto con mi mamá. Mi mamá también se casó en esa 
situación. Mi mamá era adventista y mi papá no. Cuando ellos se casaron, ellos sí se 
casaron, ellos se casaron. Gracias a Dios, mi papá si se bautizó, pero la familia de mi 
papá no. Entonces siempre había ese tema, oh a mi papá le decían cuando había una 
reunión en casa: “Oye Pedro, tú ya te vas los sábados a tu iglesia y no vienes aquí a la 
reunión con la familia, esto que el otro, tú eres un saco largo, haces lo que tu mujer te 
dice…”. Porque mi mamá era la que un día jaló a mi papá a la iglesia. Ahora y yo ahora 
me digo: “Si yo vi, yo he visto eso, ¿Cómo es que acepté a formar una familia de esta 
manera?”. Y hasta ahora me la sigo preguntando, una vez mi hermana me dijo: “Es que 
ya no es que te preguntes, ahora es que digas, ¿para qué hiciste eso?”. Vamos a tomarlo 
de esa manera. Ahora es, para que de repente convenzas a toda la familia de él, pero 
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primero tienes que trabajar tú. Eso fue lo que dijo mi hermana y lo tengo bien, bien 
presente.  
Ya, como dice, ese para qué es muy importante y le va a ayudar bastante también 
a usted hermana. Será una de las cosas que también tenemos que ser nosotros los 
pastores para ayudar a las familias. 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán 
los demás, u otro motivo? 
Yo, porque si es por amor. A pesar de muchas cosas, a pesar de todos los errores que 
hemos cometido con mi esposo, en realidad es ambos, este yo creo que sí es por amor. 
Es por a mor a él y por amor a mis hijos también. 
Eso es muy bonito escuchar también, de parte de usted. 
 

23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 
Es una mala influencia definitivamente. Este es la clásica, no, cuando dicen: “No, que 
haces tú en la casa, ven, vamos, hoy es sábado, vamos por aquí, por allá”. Y 
definitivamente no estoy de acuerdo.  El simple hecho de que no tengan la misma fe que 
uno, ellos creen que estar lejos de Dios es lo mejor que hay y las fiestas, y no es así, la 
realidad es otra. No estoy de acuerdo con las amistades y eso también lleva momentos 
donde llega a haber este conflicto entre nosotros.  
Claro. 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
Emocional, física o sexual? 
Sí, en ese tiempo que estábamos en problemas, por supuesto que sí. Porque inclusive 
llegó un momento donde este, me hablaba mal y definitivamente yo sentía que no era. 
No era, no era la forma correcta de hablarme, no era yo, y eso que yo también me 
excedía, yo también llegaba un momento en que me exaltaba tanto y mandaba, y lo 
mandaba a rodar y decía: “Cómo me vas a tratar de esa manera”, y yo también 
reaccionaba de la misma manera. Así que en algún momento he sentido que ha habido 
¿violencia sexual? Sí, también me ha pasado. También me ha pasado. 
Okey. 
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿Por qué? 
No. 
¿Por qué cree que no usa? 
Ah, porque siempre ha sido de que recibo, él recibe su sueldo y me da lo que corresponde 
para nuestra casa y nunca ha sido de decir “no, eso no vas a gastar para esto, no”.  Hasta 
ahora no.  
Gracias, hermana. 
No es que yo pongo el diezmo, y yo pongo mi diezmo y, “no porque vas a poner eso, 
porque vas a comprar eso”; porque para comprar los materiales de la iglesia también, 
no, nunca se ha opuesto, inclusive ahora, en este mes que estamos en suscripciones, este 
habíamos sacado cuentas que con los pagos del colegio y todas las cosas, no alcanzaba 
ya para el material. Me dice “no gorda”, me dice gorda, “no, no te preocupes, ya de ahí, 
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de lo que sale en mis extras, como eso no está contabilizado, de allí vamos a pagar la 
matutina y la lección de los bebes”.  Eso, a pesar de todo, me da mucha fortaleza y digo 
“Es bueno traerte a la iglesia” (Riendo). 
Qué bueno. 
 

26. ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
Este sí, si bien es cierto, conocí a personas muy agradables dentro de la iglesia, y si me 
ayudaron muchísimo. Me ayudaron muchísimo las 3 personas que han estado ahí, 
diciendo: “no te preocupes, ora mucho, siempre tienes que estar orando a Dios”. Y 
siempre han estado ahí “No, no desmayes, tu preocupación principal tiene que ser 
levantarte y orar, a Dios”. Y sí he tenido, en M…. Quien me ha llamado y me han dicho: 
“Sabes que a las 5:00 de la mañana nos vamos a levantar y vamos a orar para que estés 
bien, estés tranquila, para que no te alejes de Dios”.  
Qué bueno haber recibido ese apoyo es muy alentador. 
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con 
su cónyuge? 
Me ha ayudado muchísimo, a llegar a ser tolerante, me ha enseñado de que yo soy una 
mujer especial para Dios y que nada me debe afectar. Nada de lo que pasa y lo que digan 
me debe afectar a mí y nivel emocional. No, no debería, porque yo soy una mujer 
especial. Y la Biblia lo dice. Y aparte que soy una mujer virtuosa para Dios, soy especial. 
Entonces el leer eso muchísimas veces me ha levantado y he dicho, bueno que estoy 
aquí, será por algo y vamos a seguir.  
Qué lindo hermana saber eso, que la Palabra de Dios le ha alentado mucho. 
 

28.  Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 
A ver, cuando recién empezamos, yo tampoco estaba tan pegada a la iglesia, ni nada. Mi 
comunión con Dios no era buena. Yo empiezo nuevamente a tener comunión con Dios 
cuando pasan todos los problemas. Y eso que había momentos donde no quería nada, 
No, no, simplemente no quería nada.  “A si pasa esto es por algo ya”. Ni siquiera tenía 
ganas de levantarme y, por ende, ni siquiera les leía la lección a los bebés. Nada. Estaba 
en una situación bien complicada cuando yo encontré toda esa información en el teléfono 
de mi esposo. Este, pero también ha habido momentos donde he dicho. No, esto no es 
bueno, esto no es correcto, y tengo que hacerlo. Inclusive llegaba momentos donde ha 
sido tanta mi desesperación, que yo agarre y me fui hasta la cama, porque él estaba 
durmiendo, lo agarre y le dije: “Sabes que, vamos a orar, ¿Tú quieres que esto se 
solucione? Sí, Ok, levántate de la cama y arrodillémonos ante Dios”, y se arrodilló 
conmigo. Y yo le dije: “yo voy a ser mi oración y después la haces tú”. Y lo hizo Pastor, 
le pidió a Dios que sea el centro de nuestra relación. Que sea Él quien dirija, quien esté 
al mando.  
Interesante hermana, qué lindo que usted fue por el lado más salomónico, 
sabiduría. Lo mejor que hizo fue eso. Felicitaciones, hermana. 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 
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Sí. 
¿Por qué? 
Cómo puedo yo ir y predicar de algo, si soy yo la que no está cumpliendo con las cosas. 
Definitivamente que sí. Y eso ha sido un golpe definitivamente, porque no se puede, no, 
no. Es que para poder testificar tienes que ser ejemplo y definitivamente ejemplo, no 
soy, al contrario.  
Ya hermana, solo yo animarle y decirle que, a pesar de ello, hable de Dios, porque 
eso también va a fortalecer el hogar de ustedes. No tema usted y Dios va a cambiar 
muchas cosas también. Pero ánimo, hermana, ánimo. 
 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge? 
Yo espero que él acepte a Dios en su corazón, si bien es cierto, él dentro de su religión 
católica y él ha sido muy pegado a su religión, él sabe mucho por qué inclusive me hace 
preguntas y a veces no, no sé responderle. Este, yo espero que él acepte al Dios 
verdadero. A Él en su corazón,  
Amén. 
Y que mi hogar sea un hogar de paz, un lugar de tranquilidad. Porque el simple hecho 
de tener yugo desigual siempre va a haber conflictos, siempre. Por una u otra cosa, no, 
no siempre se va a llegar a un buen puerto. A veces uno termina cediendo por ver de la 
tranquilidad de todos, pero no es lo correcto, no es lo correcto. Entonces yo espero que 
él, en un tiempo no muy lejano, acepte Dios en su corazón. Acepta a Dios en tu corazón 
y yo también, arreglar mis cosas con Dios. (Casarse, ya que están conviviendo).  
Amén, amén, hermana. 
 

31. ¿Qué consejos daría a los jóvenes hoy? 
A los jóvenes que están de repente decidiendo en formar un hogar, que primero tienen 
que tener a Dios en su corazón. Después pedirle a Él, que es el único que les va a dar la 
persona y la persona correcta para formar un hogar. No es bonito tener un hogar con 
yugo desigual, y que conozcan muy bien a la persona que están haciendo parte de su 
vida. Que no cometan los mismos errores, que no busquen en otro lado, que no busquen 
en una discoteca, que no busquen en la calle lo que puedo encontrar dentro de una iglesia 
con una persona que tiene a Dios en su corazón. No hay, no hay otra cosa más, que tener 
a una persona que tiene a Dios en su corazón, que otra cosa. 
Amén, amén. 
 

Guía de observación del video de la entrevista 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
Por cada pregunta observaré: 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta
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9. ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A JSVE 09 
Mg. Jaime Vaca Espino 

 
Enunciado previo 
 
 Hola, mi nombre es Jaime Segundo Vaca Espino, estudiante del programa de 
doctorado en Teología, de la Universidad Peruana Unión. Este cuestionario tiene como 
propósito levantar información sobre las experiencias encontradas en los matrimonios 
mixtos. Dicha información será de mucha importancia para desarrollar programas de 
capacitación a fin de fortalecer la formación de hogares cristianos. 
 
 Su participación es totalmente voluntaria y no será obligatorio completar la 
entrevista si es que no lo desea. Si decide participar en este estudio procederemos a pactar 
una cita para la entrevista, la misma que será grabada. Podrá interrumpir la entrevista en 
cualquier momento, si así lo desea. 
 
 Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirme a 
jaimevacae@hotmail.com 
 
 A continuación, se detallan las instrucciones / explicaciones. 
 
 Esta entrevista será grabada en video, a través de la plataforma ZOOM o por una 
cámara digital, ¿está usted de acuerdo? 
 
 Además, ¿usted autoriza que el resultado de nuestra conversación sea usado para 
proponer programas que beneficien a las familias? 
 
(Esperar respuesta; de ser positiva se avanza, de ser negativa, se termina la entrevista y se 
agradece por el tiempo. Se dará explicaciones sobre la investigación de ser requeridas). 
 
 Por favor, durante la entrevista, muestre sus manos en todo momento en un lugar 
donde se pueda ver. Esto para poder grabar todas sus reacciones, en un golpe de cámara de 
plano medio corto (Explique al entrevistado que puede guiarse de la imagen de la laptop, 
compartida en la foto inferior). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: https://www.popularenlinea.com/Personas/blog/Pages/Como-verte-mas-profesional-en-tus-videollamadas.aspx 
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Datos del entrevistador. El investigador se presenta nuevamente. 
 
1. Nombres y apellidos del entrevistador: JAIME SEGUNDO VACA ESPINO 
2. Lugar en que está ubicado el entrevistador: SALA DE LA CASA 
3. Hora de la entrevista. 16:00 pm 
4. Fecha de la entrevista. 7 marzo 2022 
5. Hora de inicio: 16:04 pm 
6. Hora de término: 16:55 pm 
 
 

Datos del entrevistado (a)  

Código: JSVE09 J… 

Fecha de 
nacimiento: 

21/07/1954 Edad:  67 

Lugar de 
nacimiento: 

Chosica 

Ocupación: Contadora y 
Negocio Empresa 

  

Estado civil: Casada   

Número de hijos: 4 Edad de los hijos: 27, 36, 39, 42 

Número de años de 
estar juntos: 

32 Estudios: Superior 

 
1. ¿Quién brinda más tiempo de calidad a la relación? ¿Usted o su cónyuge? ¿Cómo 

lo hace? 
Pienso que yo. 
¿Este y cómo lo hacía o como brinda más tiempo de calidad usted? 
Yo medito mucho Pastor, pues ahora con mayor razón, pero desde antes, siempre he 
tenido el hábito, digamos, de pensar ante cada acción que realizo. Pueden ser acciones 
que no son muy buenas o han sido muy buenas, pero siempre las medito después. Trató 
de sacar una conclusión, trato de analizar el por qué pasó, qué factores se dieron para 
que esa situación no llegue de repente, no necesariamente a la violencia, no, no, no, sino 
a cualquier término. Y siempre he tenido ese hábito de pensar que uno tiene que preparar 
su mente y ser consciente de lo que pasa, entonces si se vuelve a presentar una situación 
así, cómo estar preparados y evitar muchas veces si se puede crear un conflicto y evitar 
que eso pase y poner en práctica sobre todo eso para que no haya muchos problemas 
que, bueno, siempre se van a presentar en una familia.  
Gracias, hermana. 
 

2. ¿Hay amor y respeto de parte de su cónyuge en su hogar? ¿Cómo lo expresa? 
Sí, considero que sí.   
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¿Cómo expresaba ese amor, ese respeto, a pesar de que tenían diferente religión? 
Con sus acciones. No. Más que nada con eso, con sus acciones, porque es muy poco de 
hablar. Él no es demasiado expresivo, pero con sus acciones yo podía entender. Alguna 
vez también lo ha expresado, pero no es lo común. 
Y ¿Cómo eran sus acciones cuando estaba con él, le traía un regalito, le sacaba a 
pasear, ¿cómo eran sus acciones? 
Detalles pequeños este Pastor, su preocupación, en estar atento ante alguna situación que 
se presente. De repente, inclusive, él tenía la costumbre de prepararnos el desayuno, 
digamos a E…. Y a mí…, hasta ahora hace esos detalles. Sin esas cosas no. Yo salgo a 
trabajar. Cuando regresó, ya está haciendo el almuerzo. Tiene acciones que denotan el 
interés, se notan la preocupación, la responsabilidad, incluso también el cariño que hay.  
Ok, gracias, hermana J... 
 

3. Dígame Ud. ¿cómo se siente al venir sola(o) a la iglesia? 
Desde un inicio, sobre todo Pastor me sentía muy triste, porque definitivamente a mí me 
hubiera gustado ir pues, no solo con el esposo, sino con los hijos, con toda la familia. 
Pero también poco a poco entendí que eso es algo progresivo y más bien entendí que 
tenía que orar para que eso suceda en algún momento. No era la decisión de imponer, 
sino de pedirle a Dios también que me ayude y toque el corazón de mi esposo, sobre 
todo.  
Gracias, hermana, gracias, porque usted lo expresa, usted abre su corazón. Eso nos 
ayuda bastante también a comprender. 
 

4. Cuando hablan asuntos de la iglesia ¿Qué le dice o le reclama su cónyuge? ¿Cómo 
responde Ud.? 
(Pensando o recordando) A ver, humm. Si me permite remontarme, cuando yo me 
bautice 
Claro. 
Tomé una decisión. Salí un sábado de casa para ir a la iglesia y cuando regresé le 
comenté que me había bautizado, porque yo misma no sabía que ese día me iba a bautizar 
Pastor. 
¿Cuánto tiempo tenía ya casada cuando Ud. se bautizó? 
No, yo me bauticé antes de casarme. ¿Y usted le comentó? Sí, yo llegué me acuerdo a 
la hora del almuerzo, todos estaban en la mesa y yo entré feliz, yo le dije: “me bauticé”. 
Para toda mi familia fue como un baldazo de agua fría. Nadie me felicitó (se ríe), por el 
contrario, mi esposo me dijo ¿Qué? Y yo dije: “Si me bauticé”, pero ¿Y por qué? Me 
dijo.  En realidad, a toda mi familia; bueno, en este momento era porque estábamos allí 
en casa, pero luego también mis hermanas, a nadie le pareció correcto. Pero, no fue fácil 
Pastor, no fue fácil, pero yo procuré hacer…, lo primero que yo recuerdo, fue que le dije 
a mi esposo: “yo estoy feliz, estoy feliz, porque he conocido a Dios, me he entregado a 
Dios, siento como cuando uno se saca un premio enorme y lo primero que hace es 
compartir con los demás esta alegría, eso es lo que yo siento ahorita en mi corazón”. Y 
entonces este, yo sé que no, no, me entendió de repente. Pero. Tampoco, no, no fue que 
me reclamó, me recriminó, no; pero fue mucha sorpresa para él. 
Se sorprendió entonces. No le dijo más, pero estaba sorprendido. 
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5. En su conversación ¿Qué dicen Uds. sobre la religión de sus hijos? ¿Se ponen de 
acuerdo? 
No, no, no, siempre Pastor. Yo tengo unos de mis hijos, el segundo, C…, él sí, es 
adventista, él participaba de la Iglesia con toda su familia, iba con su esposa, con sus 
hijos. Era un miembro activo de la iglesia.  
Pero. Su esposo ¿Qué le decía su esposo, con relación a eso, sobre la religión, le 
comentaba, algo?  
Sí, él decía como éramos nosotros de otro Grupo. Como que éramos diferentes, éramos 
diferentes, él decía: Ay ustedes, los adventistas, ustedes, o sea como que tenemos un 
estigma. 
Una separación ahí no. 
 Sí. 
 

6. ¿Siente Ud. que su matrimonio mixto ha traído desunión en su hogar y familia? 
¿Cómo? 
En un momento, si Pastor, en un momento, sí. 
¿Cómo, cómo así? 
Porque hay cosas que uno, como adventista, como que uno ya conoce la palabra y uno 
se aparta de muchas cosas, evita muchas cosas y la familia del esposo, que en este caso 
no es adventista, como que no comparte eso, inclusive nosotros en una oportunidad se 
casó mi cuñada en el norte y yo fui con mucho cariño y hablé, mi cuñado se casó por la 
iglesia adventista, cuando era adventista, un Pastor adventista los casó allá en Trujillo y 
de paso, caso a mi suegro y a mi suegra. Y mi esposo de acuerdo, en ese aspecto, él 
estaba de acuerdo, pero eso nos generó muchos problemas con el resto de la familia, 
pero yo le digo, mi esposo sin ser adventista, él estaba de acuerdo con su papá, con su 
mami, con mi cuñado de que se casen por la iglesia adventista… Hemos tenido algunos 
percances, pero en esa oportunidad específica, no tuvimos problemas con mi esposo, 
más bien él apoyaba, él estaba de acuerdo. Pero como pareja, si en algunos casos nos ha 
traído problemas, pero han sido pocos, gracias a Dios.  
Ok, gracias, hermana. 
 

7. En cuanto a su relación o comunión con Dios, ¿aumentó, disminuyó o se mantiene 
igual? ¿Por qué? 
Aumentó Pastor. 
Aumentó ¿Por qué aumentó?  
Porque le hablo en mi caso como era, y no como esposa. Yo me acerqué mucho más a 
Dios porque sentía que necesitaba esa fuerza, no esa fuerza del Señor para lograr, pues, 
este objetivo de que mi familia esté entregada al Señor. Y hasta ahora eso es parte de mi 
lucha, de mi afán, de mi pedido. En el caso de nosotros como pareja también, porque yo 
he motivado a mi esposo a que oremos juntos, a que leamos la Palabra juntos. Entonces 
eso nosotros nos ha ayudado mucho y yo sé que ya la semilla está ahí sembrada y mi 
esposo también lo hace ahora. Él escucha la Palabra de Dios, escucha las prédicas, es 
cuestión de tiempo.  
Es cuestión de tiempo. Gracias, hermana, y muchas gracias. 
 

8. Espiritualmente, ¿se siente apoyada(o) por su cónyuge? ¿Por qué? 
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No, porque somos y pensamos diferente en este asunto. 
 

9. ¿Le prohíbe o prohibió alguna vez su cónyuge de venir a la iglesia? ¿Por qué?  
No, nunca. 
¿Por qué cree que no le prohibió? 
Porque como le repito, yo pienso que él tiene todavía algunas dudas, pero él es como 
que le falta dar el último paso, es lo que le falta, pero él está convencido de que ese es 
el camino del Señor, de que Dios es el Señor verdadero y no estamos en el camino 
incorrecto. Él lo sabe, él lo sabe. 
Ya hermana. 
 

10. ¿En los años que están juntos pasó por su cabeza el pensamiento de que su 
cónyuge le ha sido infiel? ¿En qué ocasión?  
Sí. 
¿En qué ocasión?  
En dos ocasiones, porque en una oportunidad, el esposo de una persona con la que 
nosotros trabajamos en la oficina, me llamo específicamente para decirme, que eso era 
y que él estaba convencido de que eso era. Sí, y obviamente la duda estaba en mí y hablé 
con mi esposo, pero, mire, haya sido verdad o mentira siempre, él se negó, que no. Así 
que no fue así, pero inclusive tuve la oportunidad de conversar con esa señora que 
trabajaba, que era, no mi amiga, amiga, pero yo si la llevé a trabajar, sabía que ella 
necesitaba el trabajo, pero ella también me decía: “no, no, no es así, él lo ha dicho por 
envidia, por celos”. En fin, con todos esos pretextos, pero nunca, yo tuve paz. 
Ya hermana. Gracias, gracias. 
 

11. ¿Tiene algún conflicto con su cónyuge a nivel íntimo, sexual? ¿Por qué? 
Sí.  
¿Por qué?  
Porque, a ver, yo le comento, nosotros, debido a mi creencia y a las creencias de él, 
nunca hemos tenido un enfrentamiento así de pelea, pero sí, muchas veces algunas 
palabras sueltas, algunas acciones que, de todas maneras, duelen. 
Claro. 
Una cosa, creo que una acción trae una reacción y uno o la pareja está distanciado, 
digamos por esta frialdad o por los distanciamientos de ideas, entonces, se supone que 
el sexo, la relación es consecuencia de un buen estado de ánimo, emocional, de una 
buena comunicación, de cariño no, o sea, es un complemento. Pero cuando esto no se 
da, entonces lo otro tampoco se da. O sea, no es una cosa mecánica. 
No funciona. Él era diferente por sus creencias, de repente, por sus principios 
diferentes a lo de usted. 
Sí. 
 

12. Comente ¿Después de cuánto tiempo de matrimonio, Ud. se dio cuenta de que 
sí había diferencias en sus principios, valores y creencias?  
No, porque cuando nosotros comenzamos, nuestra relación, como amigos, como 
enamorados, yo no era adventista. Yo pertenecía a la iglesia católica, igual que él, 
entonces no había mayores problemas porque nosotros no éramos católicos practicantes, 
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tampoco no éramos así, él tenía sus dudas, pero sus ideas y yo igual. O sea, había muchas 
cosas en la iglesia católica que yo nunca compartí. Soy católica porque mis padres lo 
eran y así me formé, pero yo no estaba convencida, por eso es que para mí no fue nada 
difícil conocer la Palabra de Dios y yo sin entender la verdad y acercarme ahí, porque 
cuando uno está en otro sitio no conoce la Palabra. Y desde que Ud. estaba casada o 
se unió a él, ¿Cuánto tiempo pasó para que usted se bautizara?  
Como 8 años. 
8 años. ¿Y usted ahí notó la diferencia? ¿O seguía igual la situación?  
No, no, no. Fue diferente Pastor, fue diferente, porque como le digo, yo comenzaba a 
hablar, comenzaba a hablar todo lo que yo escuchaba en la iglesia, todo lo que yo 
aprendía, yo llegaba a mi casa y veía la oportunidad de compartirlo, conversar, decirlo, 
buscar la Biblia, leer, en fin, traía todo eso.  
Ya hermana, interesante. 
 

13. ¿Cuándo Ud. se casó o convivió en matrimonio mixto, era consciente de que no 
era la  voluntad de Dios? ¿Por qué? 
No, no. En ese momento no. Porque no conocía, no sabía lo que produce el estar unido 
en yugo desigual.  
Ok. 
 

14. ¿Cómo comenzó su matrimonio mixto? Si se casó con alguien de diferente 
religión, ¿qué le animó? 
Que él como persona, como persona, siempre yo lo admiré, porque es una persona muy 
culta, una persona muy responsable, siempre desde que yo lo conocí. Es una persona 
muy honesta y tiene muchas, tiene muchas virtudes.  
Qué bueno. 
 

15. ¿Qué desventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
 Hay, pastor, muchas. 
¿Cuáles son esas muchas? 
Por ejemplo, la crianza de los hijos es que todo parte, todo tiene un origen, entonces, si 
nosotros no tenemos las mismas doctrinas, o no conocemos bien la Palabra del Señor, 
entonces no vamos a obedecer por fe las cosas que el Señor dice. Y allí se genera muchas 
dificultades, inclusive en las comidas, en los horarios, en respetar los sábados, en guardar 
el sábado, en el diezmo, son muchas cosas Pastor. 
Interesante hermana, Ud. ha dicho tantas cosas y no sé si ¿tendrá algo más, alguna 
desventaja más? 
Si Pastor, creo que allí no más, es lo fundamental en un hogar, en una familia. 
 

16. ¿Qué ventajas encuentra en un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
(Se queda pensando un momento) No sé si sea la palabra una ventaja, pero sí pienso que 
hay una misión. 
A ver.  
Creo que un matrimonio mixto, la misión que nos corresponde a los que somos 
creyentes, a los que conocemos la Palabra del Señor, en este caso los que somos 
adventistas, siento que el Señor nos ha dado una gran misión: “De traer, en este caso, al 
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esposo” (Lo dice llorando y con mucha tristeza) 
Si hermanita, y ese deseo que usted tiene, usted un día lo va a ver hermana, no se 
canse, ese deseo lindo de ver a su esposo en la iglesia, el Señor va a contestar la 
oración, Ud. no se canse, siga luchando, siga Ud. perseverando, el Señor está 
probando nuestra fe, y esto le ayuda como Ud. dice a aferrarse más a Dios todavía. 
(Mientras hablo ella sigue llorando y poco a poco se va calmando y secando sus 
lágrimas). 
Si Pastor sí, gracias. 
Gracias, hermana. Es como Ud. dice una ventaja en un matrimonio mixto, ganar a 
aquel que todavía falta entregar su vida a Jesús. 
 

17. ¿Cuál cree que es la mayor causa de sus problemas? 
A ver, yo no sé si es correcto, pero a veces pienso y a veces yo le digo a mi esposo: “Yo 
pienso que el enemigo está trabajando mucho en ti, para que las cosas no sean como 
Dios quiere”. Muchas veces, cuando yo veo que él comienza a encaminar, comienza, 
como a ceder en ese aspecto, de repente algo pasa, algo sucede, y como que salta, como 
que está a la defensiva, como que rechaza así.  Su carácter a veces se pone un poco tenso, 
porque comienzan a haber problemas a veces por el trabajo, y al haber problemas en el 
trabajo, a veces no le pagan a tiempo o no le salen, digamos sus proyectos, no le 
aprueban, entonces obviamente es un trabajo menos. Y esto lo inquieta, se pone a veces 
de mal humor y yo le digo: “Es que tienes que confiar, de repente este trabajo que no te 
dieron, Dios sabe por qué, de repente ese trabajo no era para ti, de repente otra persona 
lo necesitaba más que nosotros, ten fe nada más”. Y él responde: “Sí, pero de fe no se 
come” me dice. 
Más práctico, es él. 
Si pues. Tenemos obligaciones, tenemos responsabilidades, me dice entonces. No es así, 
pero ahora último, ya es menos Pastor, ya es mucho menos, de verdad. 
 

18. ¿En qué temas de su matrimonio difieren más? ¿Por qué? 
O sea, pienso que para el sábado es un tema que todavía no lo entiende, como que no lo 
acepta. Pone siempre excusas o me dice: “Es que esas son esas interpretaciones de 
ustedes, ustedes los adventistas dicen que es el sábado, en la Biblia no dice el sábado, 
allí dice el séptimo día y ese séptimo día puede ser el domingo, ¿Entonces por qué tiene 
que ser sábado?”. Creo que es un poco terco y le cuesta todavía lo del diezmo. Mire, yo 
tengo como le digo un cuñado que le habla, él es cristiano, pero no es adventista, pero 
si asiste a una iglesia cristiana y él, siempre cuando conversan, le dice: “Pedro, diezma, 
tú tienes que diezmar, si tú quieres que el Señor te bendiga, diezma tiene que ser así” y 
él le contesta a mi cuñado “Si, claro, sí, sí, sí”, pero no lo hace, entonces yo le digo 
cuando cobra algo “¿ya separaste el diezmo?” y me queda mirando, y dice “tengo que 
pagar la luz”. Cuando diezmes vas a ver que va a ser más fácil. Me queda mirando 
nomás, pero sí un poco que ya está también entendiendo, porque E… está trabajando, 
entonces estamos a veces en la mesa y E... me dice: “Mamá, ya me transfirieron”, ay, 
qué bueno, hijo, ¿ya diezmaste, ya separaste tus diezmos? Y mi esposo, como que lo 
mira, y él dice, “sí, sí, ya separé mis diezmos”. Entonces como que él dice, bueno, quiera 
o no, ellos dos están acá y los dos hablan de diezmo, hablan y yo todavía como que me 
resisto. 
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19. ¿Qué valores mantiene hasta hoy y que valores dejó de practicar? 
Ah, bueno, como valores no he dejado de practicar ninguno. Siempre a mí me criaron 
así en mi casa. Mis padres en todo el tiempo estaban pendientes de nosotros, en 
recalcarnos cómo debía ser un hombre de bien, una mujer de bien.  Entonces, lo mejor 
que he aprendido con mi esposo, más aún, si yo era responsable, bueno, con él he 
entendido que la responsabilidad es fundamental. Para mí, él es un ejemplo en muchas 
cosas. Por el contrario, he tratado de acentuar más y de practicar más los valores.  
Amén, amén. 
 

20. ¿A su cónyuge le gusta ir a fiestas, tomar, bailar, fumar, etc.? ¿Usted comparte 
con él? ¿Por qué razones? 
No, mi esposo nunca. No es un hombre que le gusten las fiestas. No bebe, no toma, no 
es así de ir a reuniones. Cuando nosotros todavía, cuando yo no estaba en la iglesia, él 
tiene hasta ahora, pero lo dejó por la pandemia, una reunión al año de su promoción de 
escuela. Una vez al año, eso era algo religioso, digamos, él viajaba, si yo no iba él viajaba 
a Trujillo, y se reunía con sus amigos y obviamente, pues almorzaban, pero no era una 
cuestión, que era para un desenfreno, comían, brindaban, era una reunión de pareja, de 
esposos. Tampoco, no, nunca, como le digo a un extremo, de verlos ebrios, pero ya 
muchos años que él no va, aparte de la pandemia, no va. 
 

21. ¿Desea que sus hijos tengan un matrimonio mixto? ¿Por qué? 
No, Pastor, para nada.  
¿Por qué hermana, por qué no desea?  
Porque yo quiero que sean dentro de lo posible, que sean felices. Que, críen bien a sus 
hijos, que los entreguen a Dios. Que ellos también sigan esa vida que Dios quiere que 
nosotros hagamos, que nos ofrece más que nada. Que el Señor nos ofrece y es una vida 
para la eternidad. Yo pienso que allí van a estar libre de todo lo que sucede en este 
mundo. Es diferente Pastor, totalmente diferente.  
Gracias, hermana, muchas gracias. 
 

22. ¿Está unido a su cónyuge por amor, por temor, por necesidad, por el qué dirán 
los demás, u otro motivo? 
Por amor, porque yo amo a mi esposo. 
Gracias, hermana. 
 

23. ¿Qué opina de los amigos de su cónyuge no adventista? 
Yo no tengo un mal concepto de ellos, Pastor, porque yo no sé, simplemente es una 
cuestión también de deducción. Por el mismo carácter, por la misma forma de ser del 
esposo, sus amigos son comunes a él, tienen casi las mismas características. No son 
amigos de lo que yo pueda haberle dicho: “T…, por favor aléjate de este hombre, porque 
no te conviene”. Son casi como él. Yo comparto ahora mismo, yo comparto, tengo en el 
WhatsApp. Yo les comparto las matutinas, les comparto muchos versículos, ellos no me 
rechazan, siempre agradecen.  
Claro. Interesante, bueno, como dice usted, no tiene por qué alejarlos si son buenos. 
 

24. ¿Siente que experimenta violencia de algún tipo? ¿Económica, Psicológica, 
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Emocional, física o sexual? 
Tanto, así como experimentar violencia no, como le digo cuando a veces ha habido ese 
tipo de circunstancias, de todas maneras, una no está acostumbrada a que alguien le 
conteste mal o alguna cosa o le trate mal.  Entonces pienso, duele, choca. 
Emocionalmente.  
Claro, afecta de todas maneras, pero no, como que yo pueda decir, que yo siento que mi 
esposo hace o hay un tipo de violencia, no, no, no; es más, yo, claro que no entendía 
también era que a veces él reaccionaba mal o contestabas mal y al ratito estaba “J…. 
¿Te sirvo tu salsa y te traigo esto?” Yo lo miraba y nada. Porque si yo también reacciono 
nunca se va a apagar y entonces o también me decía: “mira que te traje esto, te compre 
este bizcochito que a ti te gusta o ahí te lo dejo”, bueno ya, pero no de agresividad así 
mayor.  
Qué bien, qué bien. Buscaba siempre la forma como reconciliarse, si hubiera 
habido algo, qué bonito, qué bonito. 
 

25. ¿Su cónyuge usa el dinero como una herramienta de manipulación para que Ud. 
no vaya a la iglesia? ¿por qué? 
(Se queda pensando para tratar de explicar) Cómo le podría decir, no exactamente el 
dinero no, pero por ejemplo él dice: “hoy día tenemos que ir a Lima, porque tenemos 
que hacer estos trabajos”. Y yo decía: Pero D…, es cierto, pero hoy es sábado, hoy día 
yo no voy a poder ayudarte. Pero, como entonces, si tú no me ayudas, como vamos a 
pagar ¿De dónde vamos a sacar dinero? Ese tipo a veces de reclamos o cosas así. Pero 
él ya entendió que esto, por más que me decía así, yo le decía: “no, no te preocupe, Dios 
va a proveer, ´tú confía, nomas”. Sí, pero yo tengo que ir a trabajar, no deberías ir, no 
debería ser, puedes confiar y vas a ver. Entonces, ya la verdad que ya no Pastor. Esto 
no, ya no pasa. 
 

26.  ¿Cómo le ayuda la iglesia a sobrellevar las situaciones de su matrimonio mixto? 
Mucho Pastor, mucho, me ha ayudado mucho de verdad. Yo me acuerdo de que, a ver, 
yo le comento cuando hace un rato tocamos el tema de esa posible infidelidad, sentía 
como si el mundo se me venía abajo. Porque de verdad que no, nunca esperé algo así o 
una noticia así. Y yo no sabía qué hacer, no sabía dónde ir, con quien hablar, que hacer. 
En este momento este yo acudí al Pastor, A…, de repente lo conoce. Y yo le tengo 
mucho cariño al Pastor porque siempre ha sido muy receptivo con nosotros. Él conoce 
a mi esposo, mi esposo también lo conoce. 
Qué bueno.  
Entonces yo acudí al Pastor, Y yo que me ahogaba en un vaso de agua, y el Pastor como 
que me hizo ver que las cosas no eran así. Me dio mucha tranquilidad, me dijo, Yo voy 
a hablar con su esposo. Yo voy a conversar con él, hermana, Ud. tranquila. A veces 
puede pasar, pero no es así, en fin, siempre he encontrado un punto de apoyo.  
Qué bueno hermana, que sintió ese apoyo de la iglesia a través del Pastor, cómo 
pudo ser también, de repente, a través de algún hermano o hermana. 
Claro. 
 

27. ¿Cómo cree que la lectura diaria de la Biblia le ayuda en su relación con 
su cónyuge? 
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 Mucho Pastor me ayuda mucho, porque yo a veces le digo a él que puedo parecer 
ingrata o injusta. Pero yo le doy gracias a Dios por esta pandemia que a pesar de que nos 
ha causado mucho dolor, porque nosotros particularmente hemos perdido un ser querido, 
el hermano de mi esposo.  A mí de manera particular y pienso que, a mi familia, mucho 
más, nos ha acercado mucho más a Dios. Hemos tenido, al menos yo he tenido a mucha 
más oportunidad de estar, primero estuve con el Pastor, A… casi todo un año estudiando 
desde las 4:00 de la mañana; 4:30 mañana nos reuníamos, estudiando todo lo que es el 
Espíritu Santo y luego, leyendo la Palabra de Dios. Entonces yo, cada cosa que 
encuentro, lo vuelvo a leer, y si lo entiendo bien, yo lo comparto inmediatamente con 
mi esposo, y le digo: “mira, D…, mira lo que dice, acá la palabra, mira lo que dice el 
Señor, y él me escucha y dice: “yo no sabía que eso decía acá”, si y es porque nosotros 
no leemos, eso es lo que nos falta, leer. Le hablo del bautizo, de la relación de pareja, de 
esposos, de todo.  
Qué lindo, que linda experiencia con la lectura de la Biblia. 
 

28.  Cuénteme como es su experiencia en relación con la oración. ¿Ora más? ¿Por 
qué? 
Si Pastor, oramos más, oramos mucho más porque nosotros este, hemos pasado juntos 
situaciones muy tristes con la familia, con sobre todo con la familia de mi esposo, sus 
hermanos, mamá, mi suegro cuando fallecieron y cuñado. Entonces, nosotros, ante cada 
situación, yo le digo, vamos a orar, vamos a orar, y él a veces me mira y me dice: “ora 
tú, porque yo no sé orar mucho” pero vamos a orar, porque tú como cabeza de familia, 
deberías ser quien dirija esto. Y ahora inclusive, cuando él está en casa los viernes, 
oramos y recibimos aquí el sábado juntos, él ora, leemos la Palabra y sabemos que, ante 
cualquier situación, solo la oración es lo que nos mantiene ligados a Dios. Oramos por 
los alimentos, oramos cuando vamos a salir a trabajar, procuramos siempre hacer eso.  
Linda experiencia, hermana de orar siempre, una linda experiencia. 
 

29. ¿Siente Ud. que, por estar en matrimonio mixto, esto le impide testificar a otros 
de Dios? ¿Por qué? 
No Pastor. 
¿Por qué? 
Porque, para empezar, cuando yo le hablo a otras personas de Dios, le hablo de Dios, no 
necesariamente de mi experiencia como pareja. Yo llevo la palabra del Señor y creo que 
es mi testimonio, el que tiene que ser el ejemplo, tiene que ser la luz. Y si en algún 
momento se toca el tema, yo también lo afronto y le digo que sí, que mi esposo aún no 
se bautizó, pero que en eso estamos y que estamos seguros de que Dios va a obrar en 
algún momento, eso va a ser.  
Qué bueno, que bueno saber hermana, que eso no le impide testificar de Cristo, es 
como se dice, algo que fortalece también la vida de usted. 
 

30. Comente ¿Qué espera hoy de su cónyuge? 
(Mirando al cielo y suspirando) Hay Pastor, lo que más espero, lo que más anhelo y lo 
que más le pido a Dios es que le dé eso que le falta, esa decisión para que él se entregue 
totalmente al Señor. Pero créame que yo, anhelo, pero no desconfío yo, por el contrario, 
estoy segura, estoy convencida de que eso va a ser. Porque yo veo que día a día hay un 
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paso más, hay algo más, y hoy mismo que estuvimos en el colegio temprano, yo fui y él 
me dice: “¿Qué más tienes que hacer para la iglesia, que me has dicho que tienes que 
llevar?” Ahora, seguro ahorita que me ha estado estoy llamando, es para preguntarme, 
te dieron el diseño ya, de una vez para hacerlo”, o sea él quiere, pero es como que hay 
algo que de repente, yo pienso que, yo digo: si él se bautiza o les dice a sus hermanos, 
“ya me bauticé”, a eso es lo que le teme.  
A la familia, como dice la familia.  
Porque, porque, sí. Eso va a ser Pastor, eso va a ser. Yo confío en Dios, eso va a ser. 
Que Dios permita que yo no pueda ver cómo le digo. 
 

31. ¿Qué consejos daría a los jóvenes hoy? 
Como le decía yo, aún tengo hijo soltero. Yo le hablo mucho y yo le doy muchas gracias 
a Dios, por haber puesto en su camino, claro, como enamorada todavía, a una chica de 
la iglesia, a una chica que es de cuna adventista. Yo veo que esa relación de enamorados 
es muy bonita y le pido a Dios, que eso se logre si es que es su voluntad; pero que, si en 
caso no fuera a con ella específicamente, que igual, Dios logré que él se comprometa 
con una chica que cree en Dios, que tiene la misma fe en el Señor, porque eso nos va a 
llevar a un futuro diferente a una vida diferente, a criar a sus hijos de una manera muy 
distinta, de repente a como nosotros no lo hemos hecho por desconocimiento de la 
Palabra de Dios. Que perseveren siempre y que cualquier cosa que quieran ellos hacer, 
realizarlo y lo pongan en las manos de Dios primero, que solamente Él obrará de acuerdo 
con su voluntad y siempre primero.  
Gracias, hermana J…, por estas palabras y porque en ellas usted encierra cosas 
fundamentales para este tipo de matrimonios que quieren ser felices. Vamos a orar 
hermana, para finalizar, vamos a hacer la oración para finalizar. 
 

Guía de observación del video de la entrevista 
 
En cada pregunta observaré y posteriormente, interpretaré y procesaré la información 
recogida a través de los gestos, miradas y posición de las manos del entrevistado. 
 
Por cada pregunta observaré: 
 
1.  Posición de las manos 
2.  Gestos que ejecuta la persona 
3.  Miradas en los momentos de responder la pregunta 
4.  Silencios o pausas al responder la pregunta 
5.  Posturas corporales al momento de responder a la pregunta 
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