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RESUMEN 
 

Este estudio exploró la conexión entre violencia escolar, satisfacción con el 

entorno estudiantil y el consumo de alcohol en alumnos que residen en la ruralidad 

selvática de Perú. Los investigadores buscaron determinar si el hecho de experimentar 

violencia en la escuela, así como la percepción de bienestar en dicho ambiente, influyen 

en la determinación de los estudiantes de ingerir bebidas embriagantes. Para ello, se 

analizaron los datos de 432 estudiantes de secundaria, utilizando métodos estadísticos 

avanzados. El estudio halló vinculación relevante con la violencia escolar y el consumo 

de alcohol (p<0.05). La violencia de profesores hacia alumnos (r=0.201), violencia 

física indirecta (r=0.146), violencia física directa r=0.130), violencia verbal (r=0.116), 

disrupción en el salón de clase (r=0.147) y violencia mediante las NTIC (r=0.133) se 

asociaron significativamente con una mayor ingesta de alcohol. El modelo de regresión 

lineal múltiple (R²=0.035) mostró que la violencia del profesorado incrementa el 

consumo (β=0.15), mientras que la violencia verbal del alumnado lo disminuye (β= -

0.24). La violencia escolar y la satisfacción escolar predicen el 3.5 % de ingesta de 

bebidas alcohólicas en colegiales de la Selva peruana. Los resultados señalan la 

urgencia de implementar un psicólogo en cada escuela para abordar problemas de 

convivencia. 
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