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Estrategias de ensefianza del canto a nivel primario y secundario
Singing teaching strategies at primary and secondary level
Universidad Peruana Union, Facultad de Ciencias Humanas y Educacion
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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo explorar y describir los tipos de herramien-
tas, estrategias y métodos que se usan en la ensefianza del canto, empleadas por expertos para ob-
tener una comprension completa de las estrategias pedagogicas en la ensefianza. Analizando asi,
coémo las herramientas digitales benefician en la formacién vocal de los estudiantes, tales como,
aplicaciones, software, recursos disponibles en linea utilizados para la ensefianza del canto, eva-
luando asi, la efectividad en términos de mejora técnica y expresion artistica.

Este estudio es de tipo descriptiva, bajo un enfoque cualitativo para explorar las estrate-
gias didacticas de ensefianza del canto, por lo tanto, para recopilar informacion se llevé a cabo la
realizacion de entrevistas a cuatro docentes expertos en dicha area, utilizando una guia semies-
tructurada de preguntas, con el propésito de ofrecer una vision amplia de las estrategias que se
usa en la ensefianza del canto. Como resultado final, los entrevistados concuerdan sobre el cui-
dado de la voz y su importancia, por lo que es necesario llevar un estudio de técnica vocal por
docentes expertos en el area, priorizando un desarrollo de una voz libre de tension para un buen
funcionamiento de su aparato fonador.

Palabras clave: Estrategias pedagogicas, ensefianza del canto, técnicas vocales, Educa-

cién musical, Pedagogia musical.
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Abstract

The main purpose of this study is to explore and describe the types of tools, strategies and
methods used in teaching singing, employed by experts to obtain a complete understanding of
pedagogical strategies in teaching. Analyzing how digital tools benefit the vocal training of stu-
dents, such as applications, software, resources available online used for teaching singing, thus
evaluating effectiveness in terms of technical improvement and artistic expression.

The research is descriptive, under a qualitative approach to explore the didactic strategies
of teaching singing; therefore, to collect information, interviews were carried out with four ex-
pert teachers in this area, using a semi-structured guide of questions. , with the purpose of offer-
ing a broad vision of the strategies used in teaching singing. As a final result, the interviewees
agree on the importance of taking care of the voice, therefore, it is necessary to carry out a study
of vocal technique by expert teachers in the area, prioritizing the development of a tension-free
voice for the proper functioning of their device. Phonator.

Keywords: Pedagogical strategies, Singing instruction,vocal techniques, music education,

music pedagogy

Introduccién

El canto es un medio que permite expresar emociones, desempefiando un papel impor-
tante en la vida de todo ser humano, trasmitiendo emociones, historias y mensajes a través de la
mausica. Actualmente, en los colegios del Pert, donde se dictan clases de canto, existe un gran

porcentaje de docentes que no estan capacitados para esa area, son contratados tal vez porque



cantan bonito o porque sabe tocar algun instrumento o porque necesitan cubrir esa area, la ense-
fianza del canto va mas allé del solo saber cantar bonito, recordando que dicha ensefianza ha ido
evolucionando de manera significativa adaptandose a las demandas artisticas de éste siglo. A pe-
sar de la diversidad de las practicas vocales, nace una interrogante que impulsa esta investiga-
cion: ¢;como se estan desarrollando las herramientas, estrategias y métodos en la ensefianza del
canto actualmente? Teniendo en cuenta, que la voz es un instrumento Unico y personal, requiere
de una orientacion pedagdgica cuidadosamente disefiado por docentes especialistas del area. Por
ende, ésta investigacion se centra en investigar las practicas educativas en el ambito del canto y
comprender como los docentes se adaptan y aplican herramientas, estrategias y métodos para
mejorar el aprendizaje vocal.(SICHA, 2021).

Para abordar esta investigacion, se ha seleccionado una metodologia cualitativa. Se consi-
dera de vital importancia explorar las experiencias, percepciones y practicas de los docentes y
estudiantes. Esto nos brindara una amplia vision y contextualizada de las dindmicas vinculados
en el aprendizaje y ensefianza del canto.

Por lo tanto, el objetivo principal es, explorar y describir los tipos de herramientas, estra-
tegias y métodos utilizados en la ensefianza del canto, asi mismo, ofrecer recomendaciones basa-
das en los hallazgos de la investigacion para mejorar las practicas pedagogicas en el canto.

Rosales Young & Soria Garcia (2015) En su investigacion sobre “Método del canto en
estudiantes del 4to grado de secundaria de la Institucién Educativa N° 60054 del Distrito de Iqui-
tos — 20157, tuvo como instrumento de recoleccion de datos a la encuesta, se menciona que, el
70% de estudiantes respondieran positivamente al método de canto Ward, por otro lado, el 30%
no logré aprender con dicho método, aceptando asi, la hipotesis de investigacion. El uso del mé-

todo Ward es aprobado y aceptado por los estudiantes de 4to grado de secundaria.



Por otro lado, Cerna Santa Cruz (2022) en su investigacion “Nivel de técnica de canto de
los estudiantes de educacion secundaria de una Institucion Educativa de Utcubamba”, menciona
que, la realizacion de técnica vocal se encuentra en nivel regular un 63%, evaluando la parte rit-
mica 79% de la poblacion tiene control del ritmo en el canto y el 67% tiene dominio melddico,
confirmando la hipotesis y logrado el objetivo general de investigacion.

Matta Alza (2014) en su tesis, “El canto en el area de arte en los estudiantes del sexto
grado de primaria del colegio San Antonio Marinistas, Bellavista, Calla, 2014” tuvo como princi-
pal objetivo determinar el nivel de calidad del canto, para ello, ésta investigacion se realiz6 bajo
un disefio descriptivo con un enfoque cuantitativo contando con una poblacion de 30 estudiantes.
Por lo expuesto, se pudo concluir, que la calidad del canto se encuentra en un nivel medio
56.7%, se puede notar que se necesita docentes especialistas en la ensefianza del canto, para que
los estudiantes puedan potenciar sus habilidades y tener un buen desarrollo de la técnica vocal.

Rojas Mamani (2021) en su investigacion, “La técnica vocal y el canto lirico en estudian-
tes de educacion superior, Arequipa 2021” tuvo como objetivo determinar la relacion entre tec-
nica vocal y canto lirico, trabajando con un enfoque cuantitativo con un tipo de investigacion co-
rrelacional, teniendo como poblacion a 38 estudiantes, de acuerdo, a los dato obtenidos sefiala
que si hay una relacion positiva en la dependencia del canto lirico y la técnica vocal.

Huamani Gallo (2017) en su tesis, “Técnica vocal para mejorar el canto en los estudiantes
del 3er grado de educacion secundaria de la I.LE. N°86034 San Martin de Porres de Marian” men-
ciona que, si existe una relacion positiva entre la realizacion de la técnica vocal y la mejora al
momento de cantar, siendo que, el 68.4% de estudiantes que aplicaron la técnica vocal antes de

cantar, mejoraron y el 31.6% que no desarrollaron la técnica vocal, no presentaron mejoras.



La investigacion cualitativa se presenta como una metodologia méas apropiada para explo-
rar las estrategias, herramientas y métodos del canto en el contexto pedagogico, logrando asi, una
comprension méas completa y contextualizada de la pedagogia vocal.

El canto es una disciplina artistica y vocal que ha sido objeto de numerosas investigacio-
nes a lo largo de los afios, esta se centra en el desarrollo de técnicas y recursos que ayudan a los
cantantes a mejorar su rendimiento vocal y el conocimiento fisioldgico de su voz. A continua-
cion, se muestra conceptos del area:

Fisiologia de la voz: Clneo (2020) menciona que, los cientificos han estudiado la voz
humana a detalle, utilizando herramientas como analisis acusticos para comprender como fun-
ciona la voz, esto implica investigar como las cuerdas vocales, el tracto vocal y otros érganos,

trabajan en conjunto para generar sonido.

Técnicas de respiracion: Huamani Gallo (2017) define a la técnica de respiracion como,
a un conjunto de préacticas utilizados por los cantantes para aprender a dosificar el aire mientras

se canta, lo que es esencial para una produccion vocal saludable y un rendimiento efectivo.

Técnica vocal: Huamani Gallo (2017) se refiere a la técnica vocal como un conjunto de
ejercicios y practicas utilizadas por los cantantes. Incluye aspectos como, la resonancia, proyec-
cidn, articulacion y afinacién. Una técnica vocal solida es fundamental para una buena produc-

cién de sonido.

Software y App de analisis vocal: Beltramone (2017) en su investigacion menciona que,
con el pasar del tiempo se han desarrollado programas y aplicaciones avanzados para el analisis
de la voz, éstos proporcionan mediciones precisas como la frecuencia, intensidad y afinacion vo-

cal.



Método Bel canto italiano: Flores Cabrera (2016) define al método "bel canto™ como
“canto hermoso” proveniente de Italia. Este método se enfoca en una produccion vocal saluda-
ble, estilistica y expresiva, y es asociado con la musica clasica, en el bel canto, se perseguia la

creacion perfecta de una conexion suave entre las notas a lo largo de todo el rango vocal.

Meétodo Aleman: éste método se usa en la formacion del canto lirico, se enfoca en el

desarrollo de una voz robusta y poderosa con una buena diccién al momento de cantar.

Técnica Alexander: Moya Luque (2016) menciona que, la técnica Alexander promueve
a tomar conciencia de la postura corporal al momento de cantar o tocar algun instrumento, dicha

técnica ayuda a corregir habitos que causan tension o limitan la capacidad vocal.

Meétodo Estill Voice Training: Montilla Escudero (2018) menciona que, el estill voice,
se basa en la comprensidn de la estructura anatomica de las cuerdas vocales. Ayudando a los
cantantes a comprender y controlar los componentes de la voz, como el tracto vocal, el dia-

fragma y los resonadores.

Método Speech Level Singing: Mc Clellan (2011) da a conocer que, el método Speech,
se enfoca en cantar con un nivel de esfuerzo similar al del habla, ayudando a mantener una voz

relajada y libre de tension, obteniendo asi, un equilibrio vocal.

Metodologia

Para abordar el objetivo de esta investigacion sobre las herramientas, estrategias y méto-
dos de la ensefianza del canto, se optd por un enfoque de investigacion cualitativa. Este enfoque

permite explorar y comprender en profundidad las experiencias, percepciones y préacticas de los
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participantes. Sampieri (2014) menciona que, en la investigacion cualitativa hay una variedad de
marcos de interpretacion, siendo que cada individuo ve el mundo de manera distinta y compren-
der diversas situaciones. Por ende, esta investigacion implica observar y describir las caracteristi-
cas de la pedagogia vocal, tomando en consideracion el contexto y sus variables, de esa forma se
confirma que es cualitativa.

La poblacion para recopilar informacion en esta investigacion consta de cuatro docentes
de la especialidad de canto, para ello, se hizo uso de la técnica de entrevista, tomando como he-
rramienta una guia de preguntas semiestructuradas, separadas por categorias, asi como, herra-

mientas, estrategias y métodos de la ensefianza del canto.

Resultados
Categoria: Herramientas Innovadoras para la Ensefianza del Canto

La investigacion revela una diversidad de herramientas utilizadas por los profesionales de
la ensefianza del canto para brindar mejora a la técnica vocal y el rendimiento de los estudiantes.
Estas herramientas incluyen clips de videos y mp3 manipulables, aplicaciones como VocalPitch
que ayudan a tener una mejor afinacion con las notas, libros de ejercicios vocales en formato
PDF, un software Still VVoice Prints para el analisis de resonancias vocales. Ademas, se mencio-
nan instrumentos musicales como el piano y la guitarra para proporcionar notas exactas y un am-
plio rango tonal. También existe otra herramienta como el espirémetro, que permite ganar poten-
cia vocal en el estudiante, sobre todo para el registro tonal medio a grave.

Segun Freitas de Torres (2023) en su investigacion “Las Tic en Educacion Musical”,

menciona que las herramientas tecnoldgicas potencian los recursos de las actividades en el aula.
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Asimismo, deben ser adecuadas segun la asignatura, con el fin de brindar un aprendizaje signifi-
cativo y eficaz. Por otro lado, Beltramone et al. (2017) En su investigacion “Usos de la tecnolo-
gia en la pedagogia vocal” constata que la tecnologia debe ser vistas como un apoyo esencial
para la actualidad, por ende, el maestro previamente debe seleccionar contenidos adecuados y
programas que beneficien en la elaboracion de su clase, como por ejemplo, aplicaciones, progra-
mas, enlaces Webs, de esa forma ayudara al estudiante a potenciar sus conocimientos.

La variedad de herramientas mencionadas por los entrevistados subraya la amplitud de
recursos disponibles para la ensefianza del canto. La combinacion de tecnologia e instrumentos
musicales contribuye para el desarrollo vocal de los estudiantes. Cada herramienta tiene su pro-
pio papel en el proceso de perfeccionamiento vocal, y su eleccion va a depender de acuerdo a las
necesidades de cada estudiante y de un enfoque pedagdgico del instructor. En este sentido, las
TIC apoyan al estudiante y dan lugar a un buen aprendizaje de la musica.

Categoria: Estrategias de Ensefianza del canto

De acuerdo a las entrevistas realizadas a docentes del &rea de canto, observaremos las es-
trategias y sus practicas pedagdgicas, con un enfoque en la adaptacion de técnicas segun las ne-
cesidades del estudiante. Las estrategias destacadas incluyen ejercicios de respiracion, calenta-
miento vocal, entrenamiento del oido, conocimientos de la fisiologia del tracto vocal y desarrollo
de repertorio musical. Incluso, se realzan la importancia de la evaluacidn inicial de los estudian-
tes, de esa forma se podréa desarrollar los ejercicios adecuados y la correccion de problemas del
tracto vocal. Este enfoque multifacético, tiene como objetivo brindar a los estudiantes las herra-
mientas adecuadas para mejorar su técnica vocal y lograr sus objetivos en el canto de manera

efectiva y personalizada.

12



Mazon (2008) en su investigacion “Aplicacion de teorias pedagogicas modernas y recur-
sos informaticos en la ensefanza del canto, antecedentes historicos” menciona que, los docentes
especialistas en el area de canto deben tener metodologias de ensefianza que afiancen la forma-
cion del estudiante. Teniendo en cuenta, que el canto a diferencia de otras especialidades artisti-
cas no es visible, siendo que es un instrumento que llevamos en el cuerpo. Por otro lado, Sum-
mers Castillo (2021)en su tesis “Estrategias didacticas empleadas para el desarrollo de la técnica
vocal en la ensefianza de canto” menciona que, el estudio de la ensefianza vocal ha evolucionado
en los dltimos tiempos debido a la necesidad de unificar el conocimiento sobre la voz , con la fi-
nalidad de reforzar, los conocimientos del canto y la técnica vocal, ademas de eliminar términos
y mitos que perjudican a la salud vocal y el aprendizaje.

Este estudio contribuye al crecimiento y evolucion de la ensefianza del canto al desarro-
llar las estrategias pedagogicas que se adaptan a las necesidades del estudiante, brindando las he-
rramientas necesarias para mejorar su técnica vocal y alcanzar sus objetivos musicales de manera
efectiva. Este resultado refuerza la idea de que la ensefianza del canto no es estatica, al contrario,

es una préactica constante y de evolucion en la voz del estudiante.

Categoria: Meétodos y Técnicas de Canto

Cada docente usa diferentes métodos, una combinacion de enfoques que benefician en el
canto, tales como, Bel Canto italiano y la Escuela Alemana, que tiene un enfoque tradicional,
para un desarrollo del canto lirico. También se mencioné métodos contemporaneos, actualizados,
como el EVT (Estill Voice Training) y el SLS (Speech Level Singing) que se centra en desarro-
Ilar una técnica vocal saludable, cantar al nivel del habla. Cada método se adapta segun las nece-

sidades y objetivos individuales del estudiante.
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Segun Morales Villar (2009)en su investigacion “Aproximacion a la didactica del canto
lirico en Espafia en el siglo XIX” menciona que, todo aquel que ensefia canto, debe ser especia-
lista en el rea, tener la experiencia necesaria para ensefiar canto. Por otro lado, José Valero
(1844) “sobre el canto”, menciona que, es fundamental que el docente sepa aplicar a cada estu-
diante los ejercicios adecuados, segun la problematica que ellos presenten, ayudarlos a desarro-
llar la sensibilidad en el cantante de esa forma transmitir a los oyentes.

Existen diversidades de métodos en el canto llevando a una evolucién constante en la en-
sefianza y el desarrollo de las habilidades vocales, de tal manera que, los docentes de canto reali-
zan un papel importante al elegir y aplicar los métodos que ayuden al estudiante, lo que permitira
explorar su voz de manera Unica y significativa en una amplia variedad de estilos musicales.
Discusion

Los docentes entrevistados muestran la amplia gama de herramientas, estrategias y méto-
dos que existen actualmente para una ensefianza significativa del canto.

En la categoria de ""Herramientas Innovadoras para la Ensefianza del Canto," sobre-
sale la diversidad de herramientas tecnoldgicas, las investigaciones de Freitas de Torres (2023) y
Beltramone et al. (2017) Resaltan el valor de las TICs como apoyo esencial en la ensefianza mu-
sical. Estos estudios enfatizan la importancia de seleccionar contenidos y programas adecuados
para potenciar el aprendizaje del estudiante.

En la seccion de "Estrategias de Ensefianza del Canto," se resalta la importancia de un
enfoque multifacético que abarca desde ejercicios de respiracion hasta el desarrollo de repertorio
musical. Estos hallazgos coinciden con las investigaciones de Mazon (2008) y Summers Castillo
(2021), que enfatizan la evolucion de las estrategias pedagogicas en la ensefianza del canto y la

necesidad de integrar el conocimiento sobre la voz para mejorar el aprendizaje y la salud vocal
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En la ""Categoria de Métodos y Técnicas de Canto," se evidencia la diversidad de enfo-
ques, desde métodos tradicionales hasta enfoques contemporaneos. La importancia de la expe-
riencia del docente y su capacidad para adaptar los métodos a las necesidades individuales de
cada estudiante es resaltada por investigadores como Morales Villar (2009)

En conjunto, estos hallazgos subrayan la evolucion constante en la ensefianza del canto.
La combinacion de métodos tradicionales con enfoques modernos y tecnoldgicos refuerza la no-
cion de que la ensefianza del canto es una practica dinamica y en constante evolucién.

Consideraciones Finales:

1. Diversidad de Herramientas, Estrategias y Métodos: La investigacion ha desta-
cado que los docentes de canto estan en constante aprendizaje para lograr una ensefianza que be-
neficien al estudiante, usando herramientas tecnoldgicas, y métodos actualizados, esto evidencia
una diversidad que refleja la complejidad de la disciplina y la atencién personalizada a las nece-
sidades de los estudiantes.

2. Enfoque Personalizado en la Ensefianza del Canto: La adaptacion de estrategias y
métodos segun las necesidades individuales de cada estudiante es un aspecto clave para el desa-
rrollo vocal. La evaluacion inicial y la personalizacion de ejercicios y practicas, son fundamenta-
les para garantizar un aprendizaje efectivo y personalizado.

3. Importancia del Rol del Docente: La experiencia y especializacion del docente son
fundamentales para la eleccion y aplicacion de métodos que se adapten a cada estudiante de esa
manera existe desarrollo vocal y transmision efectiva de conocimientos.

En conclusion, el estudio resalta la riqueza y la complejidad de la ensefianza del canto,
donde la combinacion de herramientas, estrategias pedagodgicas y una diversidad de métodos re-

fuerzan la idea de que el desarrollo vocal es una préactica dindmica y en constante evolucién.
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Recomendaciones

A continuacién, se brindara algunas sugerencias que podrian ser exploradas para futuras
investigaciones en el campo de la ensefianza del canto:

a) Realizar un seguimiento de los estudiantes de canto por un afio para evaluar como las
diversas metodologias y enfoques pedagdgicos impactan en su desarrollo vocal a largo plazo.

b) Investigar estrategias y practicas pedagdgicas que ayuden a prevenir lesiones vocales y
promover el uso de la voz de manera saludable entre los estudiantes de canto.

c) Examinar como la ensefianza del canto no solo involucra al desarrollo vocal, sino tam-
bién la salud mental y emocional de los estudiantes.

d) Realizar estudios comparativos de diferentes metodologias en escuelas que se ensefia
el canto, como el Bel Canto italiano, la Escuela Alemana, el EVT y el SLS, para comprender me-

jor sus ventajas y limitaciones.
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