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Resumen

La presente investigacion titulado “Conocimiento y actitudes de las madres en los
cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios atendidos en un centro de salud nacional de
Loreto, 2024”, tiene como objetivo general “Determinar la relacion entre el conocimiento y
actitudes de las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios en un Centro
de Salud nacional de Loreto, 2024”; asimismo, la investigacion sera de enfoque cuantitativo, de
disefio no experimental, de tipo aplicada, de corte transeccional y de nivel correlacional puesto
que se busca establecer la relacion entre el conocimiento y actitudes de las madres en los
cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios. Se tendra una poblacion total de 399
madres con nifios menores de tres afios que asistan a los consultorios de atencion integral del
nifio sano del centro de salud. La muestra estard conformada por 197 madres con nifios menores
de tres afios que asistan a los consultorios de atencion integral del nifio sano del centro de salud.
Ademas, para la recoleccion de datos se utilizara el “Cuestionario de conocimientos sobre los
cuidados post vacunal en niflos menores de tres afios”, el cual consta con 16 items, validado
mediante juicio de expertos con V de Aiken de 0.98 y con confiabilidad de alfa de Cronbach de
0.78, ademas se usara el “Cuestionario de actitudes sobre el cuidado de nifilos menores de 3 afios”
con 19 items, con validez de V de Aiken de 0.96 y su confiabilidad fue aprobada por el indice de
alfa de Cronbach 0.860, finalmente los datos seran procesados con el software estadistico SPSS

version 26.

Palabras claves: Conocimiento, actitudes, cuidados post vacunal, reacciones.



Planteamiento del Problema
Identificacion del Problema

Las vacunas poseen un impacto positivo en relacion con la proteccion contra
enfermedades prevenibles, tanto en el individuo como en la comunidad, en esta Gltima se destaca
la "inmunidad de rebafio", la cual se obtiene cuando una alta proporcién de la poblacion se
encuentra vacunada, debido a que la propagacion de la enfermedad se produce en una fraccion
pequefia de individuos que no han recibido la vacuna, por lo tanto, reduce de manera
significativa el riesgo de un brote. La importancia de la inmunidad colectiva radica en la
proteccidn a los menores de corta edad que aun no han recibido la vacuna y a aquellos que no
pueden recibir la vacuna debido a que poseen un sistema inmunitario debilitado, como los que
reciben quimioterapia (Kennedy, 2020).

A pesar de que la cobertura de las inmunizaciones representa cifras mundiales
alentadoras, también revela disparidades entre los paises de diversas clases de ingresos, como
ejemplo de ello, la OMS reporta una cobertura mundial contra el Haemophilus influenzae de tipo
b en un 76%, destacando la cobertura de Europa del 93% y Asia Sudoriental del 91% frente al
32% de la region del Pacifico Occidental (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2023).

América Latina y el Caribe presenta un descenso de vacunaciones, asi uno de cada cuatro
menores de un afio se encuentra desprotegido a enfermedades que pueden prevenirse mediante
una vacuna, puede deberse a diversos factores como la desigualdad del gasto pablico en el sector
de Salud, la inestabilidad, la urbanizacion, la pandemia del COVID-19, entre otros (UNICEF,
2023). Otros factores que favorece al incumplimiento de las vacunas programadas a futuro son la
ansiedad y el dolor asociados con las inyecciones (Hall et al., 2020), ademas de las reacciones

producidas después de la aplicacion de las vacunas. Aun con este panorama aflictivo, el Peru



incremento su cobertura de vacunacion en menores de 3 afios de 60,7% del 2019 a 61,9% a junio
del 2023, mientras que, en menores de 1 afio, aumentd de 73% en 2018 a 76,5% a junio del 2023
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2023).

Ocasionalmente, las vacunas pueden producir reacciones después de ser administradas,
estas son comunes y pueden durar un corto tiempo. La OMS distingue seis tipos de reacciones,
entre ellas destaca la respuesta individual derivada por propiedades del producto aun cuando la
vacuna fue correctamente administrada y manipulada; se puede manifestar reacciones locales
como tumefaccion, dolor y enrojecimiento o reacciones sistémicas como fiebre, irritabilidad y
malestar (Comité asesor de vacunas, 2022).

En Loreto existe una diversidad cultural étnica indigena y mestiza, prima las practicas de
la medicina tradicional y sus creencias ancestral, lo cual dificulta poner en préctica las
recomendaciones y manejo de las reacciones post vacunales. El trabajo del personal de salud se
hace dificil, mas sino habla el dialecto de las comunidades nativas. Hay poco acceso a las
viviendas por la inaccesibilidad geografica, por el transporte fluvial, las condiciones climéticas,
el escaso acceso al servicio de salud y medicamentos. Las madres dependen de las decisiones de
su pareja, manifiestan miedo extremo a las recciones de las vacunas por las experiencias
anteriores, hacen uso de hierbas medicinales para bajar la fiebre, el dolor y la inflamacion
(Gordillo et al., 2019).

Debido a la importancia de las inmunizaciones, especialmente en recién nacidos y
menores de 3 afios, quienes son una poblacidn en riesgo por estar expuestos a una variedad de
enfermedades, se requiere el cumplimiento al 100% del esquema de vacunacién y los cuidados
post vacunales, sin embargo, en lquitos, Zevallos y Casique (2020) concluyeron que las madres

presentan un nivel bajo sobre el conocimiento y el cuidado post vacunal.



La realidad del centro de salud ubicado en San Lorenzo no es distinta a la de Iquitos, en
el lugar se ha observado y escuchado las dudas, comentarios e incluso quejas de las madres
debido a una falta de informacion como también practicas equivocadas sobre los efectos
adversos post vacunal, lo cual podria reflejarse en el ausentismo al establecimiento de salud para
su siguiente inmunizacion; por lo tanto, es necesario que el personal de salud reconozca los
factores que impiden el cumplimiento de la vacunacion, para guiar apropiadamente a las madres
de familia, sin discriminar las creencias, costumbres y practicas culturales.

Formulacion del Problema

¢ Cual es la relacién entre el conocimiento y actitudes de las madres en los cuidados
postvacunal en nifios menores de tres afios atendidos en un Centro de Salud nacional de Loreto,
20247
Objetivos de la Investigacion
Obijetivo General

Determinar la relacién entre el conocimiento y actitudes de las madres en los cuidados
postvacunal en nifios menores de tres afios en un Centro de Salud nacional de Loreto, 2024.
Obijetivos Especificos

Identificar el nivel de conocimiento que tienen las madres sobre los cuidados post
vacunal en nifios menores de tres afios en un Centro de Salud nacional de Loreto, 2023.

Identificar las actitudes que tienen las madres sobre los cuidados postvacunal en nifios

menores de tres afios en un Centro de Salud nacional de Loreto, 2024.



Justificacion
Justificacion Teorica

Las inmunizaciones son la piedra angular de la salud pablica, es importante su
administracion especialmente en los menores. Esta investigacion procura contribuir sobre los
conocimientos de las madres acerca de los cuidados después de la aplicacion de vacunas en un
contexto particular, una busqueda bibliografica ayudara a recopilar informacion actualizada
sobre las variables de investigacion y lograr ser un referente para futuras investigaciones.
Justificacion Metodologica

Este estudio se realizara mediante un proceso ordenado y riguroso, utilizando métodos
adecuados para el recojo de datos y analisis de estos. Ademas, se utilizaran instrumentos
validados y confiables, se medira la confiabilidad de los instrumentos y sera validado
previamente a su Uso por cinco juicios de expertos, para garantizar la calidad del instrumento y
los datos recogidos, los cuales permitiran lograr los objetivos trazados y que sea replicado en
otros estudios.
Justificacion Practica y Social

La justificacion préactica de este estudio se basa en que proveen al personal de enfermeria
una mejor comprension sobre las areas acerca del cuidado posvacunal que las madres necesitan
mayor atencion y orientacion, de esta manera se permitira plantear una educacion sanitaria
preventiva y promocional de inmunizacion. La justificacion social radica en el beneficio a las
madres y sus nifios, ya que se proporcionara educacion a la madre sobre los cuidados
posvacunales: dolor, enrojecimiento, fiebre, entre otras, con la finalidad de que las madres

brinden atencién oportuna e identifiquen prontamente los efectos colaterales de la vacuna, ello



incrementara el cumplimiento del esquema de vacunacién por lo cual fortalecera la salud pablica
del pais.
Linea de investigacion

Cuidado humano y gestion del cuidado.



Desarrollo de las Perspectivas Teoricas

Antecedentes de la Investigacion
Antecedentes Internacionales

Yilmaz et al. (2024) realizaron un estudio en Turquia con la finalidad de determinar las
actitudes de los padres hacia las vacunas infantiles y sus factores relacionados”; el estudio fue
cuantitativo, disefio no experimental, tipo descriptivo y corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 462 padres de nifios menores de cinco afios. Los resultados reportaron que el
81,6% declard que consideraba necesario vacunar a sus hijos, el 76,9% reporté que no
cumplieron con algunas de las vacunas debido a los efectos secundarios mientras que el 25,7%
dudo en vacunar a sus hijos. Concluyé que la falta de conocimientos sobre las vacunas y las
dudas al respecto pueden afectar negativamente a las tasas de vacunacion en la comunidad.

Carrera (2023) desarroll6 una investigacion en Ecuador, con el objetivo de establecer el
conocimiento de los padres de familia en cuanto a reacciones postvacunales en infantes menores
de cinco anos”, con un enfoque cuantitativo, disefio no experimental de alcance descriptivo, corte
transversal en una poblacién de 70 padres con menores de 5 afos, esta poblacion fue considerada
en su totalidad para la muestra. Los resultados evidenciaron el 47% esta de acuerdo en
administrar vacunas el 20% no estuvo en desacuerdo ni en acuerdo. EI 66% esta de acuerdo en
acudir al establecimiento de salud en caso de una reaccion alérgica, el 6% y 3% en desacuerdo y
totalmente desacuerdo respectivamente. Concluy6 que los padres demandan mas informacion
para poder tomar decisiones seguras sobre la salud de sus hijos, sin embargo, estan dispuestos a
vacunarlos.

Guanoluisa (2022) realiz6 un estudio en Ecuador, con la finalidad de desarrollar un plan

de educacion postvacunal tanto para madres o familiares que cumplan con el esquema de



vacunacion de infantes menores de 5 afios”; el estudio fue cuantitativo, disefio no experimental,
descriptivo transversal. La poblacion estuvo conformada por 30 personas, quienes a su vez
formaron parte de la muestra. Los hallazgos reflejaron que el 63,3% de los entrevistados tuvieron
un nivel basico en los conocimientos sobre los efectos post vacunales, el 26,7%, nivel nulo,
mientras que solo el 10% presento un nivel alto. Concluyo que la mayoria de entrevistados posee
conocimientos medios acerca de la vacunacion.

Farias et al. (2021) realizaron una investigacion en Ecuador con el propdsito de
determinar el reconocimiento y cuidado de los efectos adversos posvacunales que poseen las
madres de infantes menores de dos afios. Se caracteriz6 por ser una investigacion cuantitativa,
disefio no experimental, de tipo descriptiva, corte transversal: la poblacion fue de 349 madres y
la muestra lo conformaron 50 madres. El resultado demostré que el conocimiento y la
identificacion sobre las reacciones posvacunales fueron adecuadas independientemente del nivel
de instruccion y la edad, ademas el 94,6% de la informacion provenia del personal de enfermeria.

Contreras et al. (2021) desarrollaron una investigacién en México, con el objetivo de
determinar la influencia del conocimiento en las actitudes de las madres en cuanto al
cumplimiento del esquema de vacunacion. Esta investigacion fue de enfoque cuantitativo, disefio
no experimental descriptivo correlacional y de corte transversal, con una muestra de 84 madres
de menores de 5 afios. Los resultados evidenciaron que el 63,1% presenté un conocimiento
medio respecto a las vacunas y el 97,6% presentaron actitudes adecuadas frente al esquema de
vacunacion. Concluyo que existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes en las

madres respecto al esquema de vacunacion (p=0.000).



Antecedentes Nacionales

Galan (2023) ejecut6 una investigacion en Piura con la finalidad de identificar el cuidado
de la madre ante las reacciones post vacunales de los infantes de un afio del servicio de
inmunizaciones del C.S La Union. La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, descriptivo transversal y una poblacion de 60 madres con una muestra formada por
52 madres. Los resultados evidenciaron que el 54% de las madres aplicaron un tratamiento
adecuado ante las reacciones sistémicas posvacunales. Concluyd que el 69% de las madres
atendieron correctamente las reacciones después de la vacunacion de los menores de un afio.

Diaz (2022) desarrollé una investigacion en Lima, con el propoésito de establecer el
conocimiento sobre los cuidados maternos ante las reacciones posvacunales en nifios menores de
1 afio”, de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, no experimental y corte transversal, con una
poblacién constituida de 102 madres y una muestra de 81 madre. Los resultados demostraron que
el 55,6% presentd un conocimiento general regular y el 24,4%, deficiente. Se concluy6 que el
nivel de conocimiento fue regular sobre los cuidados frente las reacciones.

Galvez y Diaz (2022) desarrollaron un estudio en Chota, con el objetivo de identificar los
cuidados maternos de las reacciones postvacunales en menores de 5 afios del puesto de salud
Yuracyacu”, abordaje cuantitativo, descriptivo observacional de corte transversal; con una
muestra de 71 madres. Los resultados mostraron que las madres que cumplen un cuidado
adecuado frente al enrojecimiento en la zona de administracion de la vacuna son del 43,7%,
mientras que el 42,3% lo realiza ante el dolor y el 32,4% frente a la tumefaccion. Se concluyé
que los cuidados maternos fueron inadecuados antes las reacciones posvacunales.

Vargas et al. (2021) desarrollé un estudio en Lima, a fin de determinar la relacion entre

las actitudes y el conocimiento sobre inmunizacion en madres de infantes menores de un afio que
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asisten al Centro de Salud Jesus Maria. El estudio fue cuantitativo, no experimental, descriptivo
de alcance correlacional y corte transversal; la poblacion fue de 100 madres, siendo su muestra
de 80 madres. Los resultados demostraron que el 40% de las madres presentan conocimientos en
un nivel medio, el 33,75% en un nivel alto y el 26,25% en un nivel bajo. Concluyo6 que hay una
relacion entre actitudes y conocimiento sobre inmunizacion (r= 0.654; p=0.000).

Marceliano (2021) desarrollé un estudio en Huaraz, con la finalidad de determinar la
relacion del conocimiento de las madres acerca del cuidado de reacciones desfavorables
posvacunacion de infantes menores de cinco afos en el Puesto de Salud Chavin”, el estudio fue
de abordaje cuantitativo, no experimental, de tipo descriptivo correlacional transversal; con una
poblacién de 70 madres. El resultado revel6 que las madres poseen un conocimiento bueno en
68,6%, regular en 22,9% y 8,5% deficiente, ademas el cuidado de las madres fue adecuado con
91,4 % mientras que, inadecuado con 8,6%. Concluyo que existe una relacién alta entre el
cuidado y el conocimiento de las reacciones adversas después de administrar las vacunas en
infantes menores de cinco afios (p=0.000).

Marco Conceptual
Conocimiento

Es un elemento esencial de la vida de los humanos para realizar actividades
comunicativas, culturales, educativas y laborales mediante el desarrollo de competencias a nivel
cognitivo y mental (Acevedo & Romero, 2019).

Hurtado (2020) define al conocimiento como la necesidad de los seres humanos para
beneficiar a su especie proporcionando respuestas y soluciones a los distintos problemas. Los

conocimientos pueden ser alcanzados mediante un proceso intelectual, tanto por el sentido
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comun, al que conocemos como conocimiento empirico, como también a través de aprendizajes
sistematicos, el llamado conocimiento cientifico.
Segun Villasana et al. (2021), el conocimiento se difunde mediante tres mecanismos conocidos:
lenguaje/razdn, la accion/experiencia y de manera simbdlica o perceptual. Se considera al
conocimiento como la informacion sustraida por un individuo fruto del aprendizaje o de una
experiencia.

Caracteristicas del Conocimiento. Alan y Cortez (2018), sefialan que el conocimiento
posee un conjunto de caracteristicas:

Intelectual. Considerado como un proceso légico, el conocimiento se debe establecer en
la percepcion, representacion y la sensacion para conceptualizarse.

Obijetivo. Con la finalidad de buscar la verdad imparcial, el conocimiento debe
representar exactamente la realidad, sin variaciones del objeto de estudio.

Puntual. El conocimiento esta orientado a la precision para reconocer aspectos
fundamentales de la realidad, asi se evita generar confusion.

Racional. Producida por la actividad del hombre, la accion de razonar.

Seguro. El conocimiento debe tener un grado alto de fiabilidad al aplicarse, ello gracias a
los métodos de verificacion.

Metodico. Debe ser presentado en forma sistematica y de manera uniforme.

Demostrable. EI conocimiento debe ser resumido a procesos de verificacion, tanto a
través de la experimentacion como la demostracion racional.

Universal. El valor del conocimiento debe ser para todos los individuos en todo lugar.
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Reacciones Postvacunales

Son sintomas y signos que se manifiestan después de la administracion de las vacunas,
usualmente estos efectos suelen ser leves, sin embargo, también se pueden presentar ciertas
complicaciones de gravedad. Las causas asociadas son al componente bioldgico, la calidad en la
produccién o la mala manipulacién del personal de salud (Marceliano, 2021).

La OMS (2022) clasifica a estas reacciones en distintas categorias: Reacciones
provocadas por la vacunacion. Es la respuesta producida por las caracteristicas propias del
producto después de ser manipulada y administrada de manera correcta, esto incluye a las
reacciones alérgicas. Reacciones por desperfectos en la calidad de la vacuna. Reacciones por
errores en el almacenamiento, manipulacién o administracion. Reacciones en consecuencia de
procesos ansiosos como convulsiones, desmayo, hiperventilacion y vomitos ante el acto vacunal.
Reacciones por eventos coincidentes, es decir, que los efectos hubieran ocurrido, aunque el
individuo no haya sido vacunado. Reacciones por causas desconocidas.

Las reacciones mas comunes son el dolor o enrojecimiento en la zona de aplicacion,
escalofrios, cansancio, dolor de cabeza, fiebre e incluso podria presentar desmayos, sin embargo,
estos efectos pueden considerarse como una sefial de la inmunidad que empieza a desarrollar el
cuerpo contra la enfermedad (Health and Human Services, 2022).

Reacciones Inducidas por la Vacunacion. Segln su extension, la vacunacion puede
provocar reacciones locales y sistematicas, que se clasifican en comunes, siendo estas leves, y
raras, las cuales pueden ser de mayor gravedad (Comité asesor de vacunas, 2022).

Reacciones Locales. Distinguidas por manifestarse en la zona donde se realizé la

puncion.
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Reacciones Locales Comunes. Conocidas como los efectos mas frecuentes en los
individuos, suele manifestarse entre las primeras 48 horas despues de aplicarse la vacuna y se
desvanece después de 1 o 2 dias. Se caracterizan por presentar (Correa y Montes, 2019): dolor,
edema e induracion, enrojecimiento, nodulos en el punto de la aplicacion, suele aparecer un
abultamiento sin limites regularmente indefinidos y una consistencia firme. También puede
presentar prurito, vesiculas o papulas, las cuales se ulceran y cicatrizan luego de varios meses 0
linfadenitis regional.

Reacciones Locales Raras. Mayormente lo manifiestan los lactantes de dos meses al afio
y medio mediante un absceso. También puede mostrarse como una inflamacion mayor a las 72
horas, con signos como el edema que pueda demandar hospitalizacién (Alcedo, 2021).

También se presenta en algunos casos reacciones de hipersensibilidad tipo Arthur
caracterizada por una inflamacion dérmica con dolor, lesién dérmica que podria conllevar a una
necrosis. Se advierte al individuo que se abstenga de la administracion de vacunas que posean
tétanos y difteria, por los siguientes 10 afios. Asimismo, se puede presentar la hipersensibilidad
tipo IV o también llamado dermatitis de contacto, la cual es asociada con las sustancias del
mismo producto, asi tenemos a adyuvantes como las sales de aluminio, algunos agentes
conservantes y antibioticos (Coémite Asesor de Vacunas e Imunizaciones, 2020).

Reacciones Sistémicas. Los efectos no solo se presentan en la zona de puncién, afectan al
cuerpo completo.

Reacciones Sistémicas Comunes. Pueden presentarse en menos del 10% de vacunados,
sin embargo, en el caso de la vacuna de la DTPa, el 50% de los vacunados puede presentar

fiebre. Ademas, pueden padecer de: irritabilidad, malestar, vomitos y diarreas, dolor de cabeza,
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erupcion cutanea o adenopatias generalizadas (Centers for Disease Control and Prevention,
2022).

Reacciones sistémicas raras. Segun Zunino et al. (2021) pueden aparecer episodios de
hipotonia de forma brusca con minima respuesta a estimulos sensoriales o verbales y variaciones
en la coloracion de la piel, ya sea palidez o cianosis. Los efectos también se pueden manifestar
como: las osteitis y osteomielitis pueden aparecer hasta después de 12 meses posteriormente de
la aplicacion y son relacionadas a la vacuna de Bacilo Calmette, hipersensibilidad tipo 1y tipo 11,
en la primera, las reacciones producen picazén en la piel, ademas se observa un enrojecimiento
cutaneo en todo el cuerpo, hipotension, ocasionalmente con dificultad respiratoria por
laringoespasmo, broncoespasmo y edema, lo cual podria amenazar la vida del paciente. En
cuanto a la reaccion de hipersensibilidad tipo 11, se presenta como la destruccion celular
mediante anticuerpos citotdxicos, los cuales son introducidos por el antigeno a las membranas
celulares, la convulsién que puede durar hasta 15 minutos y suele estar acompafadas de fiebre,
las encefalopatias, que se caracteriza por presentar una alteracién de conciencia o una variacion
del comportamiento y convulsiones y la meningitis y la paralisis facial.

Dimensiones del Conocimiento sobre los Cuidados Postvacunales.

Reaccidn Asociada con el Producto de la Vacuna. Los eventos adversos después de
recibir la inmunizacion suelen ser alegados por una aplicacion erréneo de la vacuna, sin
embargo, existen otras causas que pueden causar estas reacciones, una de ellas es por las
propiedades del producto de la vacuna, ello puede deberse a la composicién de esta; un ejemplo
de estas reacciones son la meningitis aséptica después de la aplicacién de la vacuna contra las

paperas o la hinchazon de extremidades luego de la inmunizacion de la DTP (OMS, 2021).
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Reaccion Relacionada con los Errores Programaticos de Manejo de la Vacuna.
Reconocido como los eventos relacionados con errores de la vacuna, recoge todas las reacciones
que resultan de errores cometidos durante el transporte, el acopio, la administracion del producto
bioldgico, asi como su uso y desecho posterior (Bazzino & Escandon, 2024).

Actitudes

Segun la RAE (2023) la actitud es definida como la disposicién del &nimo de un
individuo, la cual puede ser expresada de algin modo.

La evolucion del concepto de actitud se asento internamente en el dominio afectivo,
definiéndola como la inclinacion y disposicién afectiva tanto positiva como negativa. Existen
factores conductuales, cognitivos y afectivos que intervienen en las actitudes de los individuos
(Aguilera & Perales, 2019).

La actitud se considera como una estructura que posee creencias/pensamientos que
admitiran el exploracion y conocimiento del objeto, sentimientos que manifestaran las
sensaciones positivas como negativas y la conducta, que decidira la accidn que se tomaréa ante el
objeto (Palacios, 2021).

Actitud de las Madres ante la Vacunacion. Las creencias y las practicas caseras
provenientes de la experiencia personal o ajena estan relacionadas a la actitud de las madres en
relacién con el proceso de vacunacion son: las frotaciones con cremas o unglientos que contienen
mentol, el uso de plantas como el eucalipto, el alcanfor o distintos aceites. Sin embargo, estas
practicas, pueden ser perjudiciales para el menor por el manejo inadecuado en su preparacién
(Esquivel, 2021).

Dimensiones de la Actitud.
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Actitud Afectiva. Es presentada por los sentimientos de simpatia o antipatia hacia
nuestras creencias, esta es expresada mediante las emociones del individuo al objeto o una
situacion (Cruz et al., 2021). En cuanto a las inmunizaciones, las madres pueden reflejar
sentimientos a favor o en contra de la aplicacion a sus hijos, por ello, es necesario que se
encuentre presente el componente cognoscitivo.

Actitud Conductual. Conocido como el componente activo de la actitud, es caracterizado
por las intenciones y tendencias del comportamiento de un individuo ante un objeto a corto o
largo plazo; este aspecto esta ligado con el aspecto afectivo, debido a que las emociones o
sentimientos tienden a motivar a los individuos a experimentar con las caracteristicas del objeto
(Gutierrez, 2020). En este caso, las madres dependiendo de sus sentimientos y de su
comportamiento aceptara o evadira la administracion de la vacuna.

Actitud Cognitiva. Conjunto de informacién que el individuo conoce sobre el objeto del
cual ejerce una actitud. Esta percepcidn, son creencias, valores y opiniones, por ello, es
inevitable una representacion cognoscitiva del objeto para que se refleje una actitud (Correa &
Montes, 2019). En cuanto a las vacunas, las madres al tener un conocimiento mayor positivan
acerca de la inmunizacién, permitira la administracion del esquema de vacunacion a sus menores
hijos.

Bases Tedricas

La presente investigacion se sostiene en la Teoria de Nola Pender, la teoria de Promocion
de la Salud. El cuidado profesional es instrumentalizado mediante las teorias de enfermeria de
manera ordenada e integral con la finalidad de tratar a los sujetos y la comunidad, incluyendo el
cuidado de los nifios menores. Asi, Nola Pender, desarrollé esta teoria, con la proposicién de

integrar las ciencias del comportamiento y la enfermeria, identificando ciertos factores que
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intervienen en las conductas sanas, ademas se considera una guia para examinar el proceso
biopsicosocial, el cual es la motivacion de las personas a acoger conductas que promueven la
salud (Santi et al., 2023).

Segun el modelo se logra identificar tres componentes, la primera relacionada a las
experiencias y caracteristicas individuales, se relaciona con el conocimiento previo de las madres
acerca de la vacunacion y las conductas de manejo que debe seguir ante una reaccion adversa
después de la aplicacion. El segundo componente se asocia a los conocimientos y sentimientos
para lograr la conducta deseada; una actitud positiva ayuda a alcanzar una probable conducta de
compromiso en cuanto al cumplimiento del esquema de vacunacion. El tercer componente es el
resultado conductual donde hay compromiso con el plan de accion, se aplica estrategias para
lograr cambios de comportamiento en las acciones de salud (Santi et al., 2022).

Este modelo busca ayudar a las personas a prevenir enfermedades mediante el cuidado propio,
orientada a cambiar la conducta para lograr bienestar y un mejor potencial humano. (Cardoso et al.,
2022).

Definicion de Términos
Anticuerpo

Proteina elaborada por el sistema inmunitario al detectar antigenos, que pueden incluir
microrganismos y quimicos, ademas, se puede crear anticuerpos cuando el sistema inmunitario
cree, erréneamente, que un tejido es dafino, produciendo asi un trastorno autoinmunitario. Cada
anticuerpo es unico y protege al organismo de un antigeno especifico (Abbas et al., 2022).
Antigeno

Llamados a las estructuras moleculares que se sittan en la parte superficial de los virus y

que el sistema inmunitario reconoce; ellos son capaces de provocar la produccion de anticuerpos
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como un tipo de respuesta inmunitaria (Centro para el Control y la Prevencion de Enfermedades,
2022).
Conocimiento

Definido como el entendimiento, la nocién de saber sobre algo. También es conocido
como estado de consciencia de los individuos para reconocer lo que le rodea (RAE, 2023).
Efecto Postvacunal

Aquellas reacciones experimentadas por algunos individuos posteriormente de recibir una
vacuna. Los efectos mas comunes son dolor en el lugar de aplicacion o enrojecimiento, sin
embargo, estos son considerados leves y desaparecen por si solos (Department of Health and
Human Services, 2022).
Inmunizacion

Es el proceso de transferir inmunidad a través de una vacuna, siendo una de las
intervenciones mas eficaces contra enfermedades que se pueden prevenir y que suelen
presentarse en la infancia (Quichimbo, 2021).
Reacciones Postvacunacion

Definidos como los sintomas y signos que aparecen después de la administracion de las
vacunas, estos efectos generalmente son leves, pero también pueden surgir complicaciones
graves (Marcelino, 2021).
Vacuna

Son elaboraciones que tienen como objetivo brindar inmunidad contra una enfermedad.
La mayoria de las vacunas se administran como inyectables, no obstante, también se pueden
encontrar algunas que se administran via oral o nebulizacion por la nariz (Gobierno del Peru,

2024).



Vacunacion
Es un método sencillo, seguro y efectivo para proteger a los seres vivos contra
enfermedades perjudiciales antes de que estos se propaguen, ademas, las vacunas fortalecen el

sistema inmunitario debido a que activa las defensas naturales del organismo (OMS, 2021).
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Metodologia

Descripcion del Lugar de Ejecucion

La investigacion se llevara a cabo en un centro de Salud de categoria 1-4 en San Lorenzo,
en la provincia del Datem del Marafidn, en Loreto; que cuenta con los servicios de consultorio
Etapa de Vida Nifio, Materno Perinatal, Planificacion Familiar, Vacunatorio, entre otros,
asimismo el estudio se realizara especificamente en los consultorios de Atencion Integral del
nifio sano.

Respecto a la cobertura temporal del estudio, la ejecucion del proyecto iniciara en el mes
de octubre hasta diciembre del 2024.
Poblacion y Muestra
Poblacion

La poblacion estara constituida por 399 madres con nifios menores de tres afios que
asistan a los consultorios de atencion integral del nifio sano.
Muestra

La muestra estara conformada por 197 madres con nifios menores de tres afios que asistan
a los consultorios de atencion integral del nifio sano de un centro de salud nacional de Loreto.
Los datos se recogeran mediante un muestreo aleatorio simple.

La formula para calcular la muestra es:

B NxZ*xpxq
- (N —1a? + Z2xpxq

n

N: 399 madres.
Z:1,96

p: Proporcion para obtener un tamafio de muestra méas conservador, 0,5

q:1-p
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a: Margen de error esperado = 0,05
Reemplazando los valores:

B 399 x 1,96 x 0,5 X 0,5
~ (399 — 1)0,052 + 1,962 x 0,5 x 0,5

n = 197

Criterios de Inclusion y Exclusion.
Criterios de Inclusion.
v Madres de nifios menores de tres afios que asistan a los consultorios de atencion
integral del nifio sano de un centro de salud nacional de Loreto.
v Madres que firmen el consentimiento informado
Criterios de Exclusion.
v Madres de nifios menores de tres afios que ya no residen en la zona de jurisdiccion del
Centro de salud.
v Madre de nifios menores de tres afios que deciden no firmar el consentimiento
informado.
v Madres con limitaciones fisicas o emocionales que le impidan realizar la encuesta.
Tipo y Disefio de Investigacion
La investigacion sera de enfoque cuantitativo, debido a que se empleara métodos y
técnicas cuantitativas y estadisticas para el analisis de los datos (Naupas et al., 2019). El disefio
sera no experimental, dado que las variables no serdn manipuladas intencionalmente (Hernandez-
Sampieri & Mendoza, 2023). El tipo de investigacion sera correlacional debido que se determina
un grado de asociacion entre las variables a investigar (Esteban, 2018). Ademas, la investigacion
sera de corte transeccional, puesto que los datos seran recogidos en un tiempo determinado

(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2023).
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Formulacion de Hipdtesis
Hipdtesis General

HO: No existe relacion entre el conocimiento y actitudes de las madres en los cuidados
post vacunal en nifios menores de tres afios en un centro de salud nacional de Loreto, 2024.

H1: Existe relacion entre el conocimiento y actitudes de las madres en los cuidados post
vacunal en nifilos menores de tres afios en un centro de salud nacional de Loreto, 2024.
Identificacion de Variables

Variables 1: Conocimiento sobre los cuidados post vacunal en nifios menores de tres
anos.

Variable 2: Actitud de las madres sobre los cuidados post vacunal en nifios menores de

tres afios.



Operacionalizacion de Variables
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: Definicion N . . : . Escalas de
Variables Definicion operacional Dimensiones Indicadores L
conceptual medicion
Es la cantidad de conocimiento que Reaccion Items 1, 2, Escala
Cuidados que se tienen las madres sobre las reacciones  relacionadaconel 3,4 Nominal
brindan a los postvacunacion de los nifios menores  producto de la
sintomas y signos  de 3 afios. Incluye los cuidados y vacunay
que aparecen precauciones que recibié la madre, y Reaccion
después de la que deben tomarse después de la relacionada con el
Conocimiento administracion de  vacunacion. Esta variable se medira defecto de calidad
sobre los las vacunas, estos mediante un cuestionario que evalta el de la vacuna. Items 5, 6,
cuidados post efectos nivel de conocimiento de la madre 7,8,9, 10,
vacunal en nifios  generalmente son  sobre las reacciones posvacunales, las 11,12, 13,
menores de tres leves, pero precauciones a tomar después de la 14,15, 16
afos también pueden vacunacion y las medidas a tomar en
surgir caso de reacciones adversas. La escala
complicaciones de medicidén serd nominal porque es
graves una variable cualitativa que se
(Marcelino, categorizé en diferentes niveles de
2021). conocimiento: Deficiente (0-10),
Regular (11-15) y Alto (16-20).
. Es un conjunto de actitudes de las Items 1, 2,
Se refieren a las . ) Conductual
récticas aue madres hacia los cuidados 3,4,5,6,7,
P! g posvacunacion de nifios menores de 3 8,9, 10, 11,
i ejecuta la madre M X ;
Actitudes sobre - afios, incluidas las percepciones sobre 12
- para los cuidados . . e
los cuidados post . la importancia y la eficacia de los Escala
S de las reacciones . . - . i
vacunal en nifios cuidados, y la disposicion a seguir las Ordinal

menores de tres
anos.

post vacunales, en
base a sus
costumbres,
creencias y

recomendaciones de los profesionales
de enfermeria. Para esta variable se

utilizara un cuestionario que evalia el
nivel de actitudes de las madres hacia
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conocimientos
aprendidos

Estas habilidades
incluyen la
capacidad de
reconocer y
controlar posibles
efectos
secundarios,
sequir las
instrucciones de
un profesional de
salud, brindar el
apoyo y la
atencion que su
hijo necesita 'y
buscar atencion
médica si es
necesario (Cayao
et al., 2023)

los cuidados postvacunacion, incluira
preguntas sobre la importancia de los
cuidados, la creencia en la eficacia de
los cuidados postvacunacion y la
voluntad de sequir las
recomendaciones de los profesionales
en salud. La escala de medicion sera
de tipo Likert; mientras que la escala
valorativa de la variable es
Desfavorable (19-31), Indiferente (32-
44) y Favorable (45-57).

Cognitiva

Afectiva

items 13,
14, 15, 16,
17, 18

items 19,
20, 21, 22,
23,24, 25
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Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Técnica

La técnica de la encuesta se emplea a menudo como método de investigacion dado que
permite la recopilacion y el andlisis de datos (Casas et al., 2003) . En tal sentido, la técnica que
empleara para la recoleccion de datos seré la encuesta.

Instrumento

Para valorar el conocimiento de las madres se utilizara el “Cuestionario de conocimientos
sobre los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios”, elaborado por Mendoza (2020),
fue validado por tres profesionales de enfermeria expertos en el tema de investigacion y se
obtuvo una confiabilidad, mediante el indice de alfa de Cronbach, calculado a partir de una
prueba piloto, el valor fue de 0,803. Este instrumento consta de 16 preguntas dividido en dos
dimensiones, reaccion relacionada con el producto de la vacuna y reaccion relacionada con el
defecto de calidad de la vacuna. Es un cuestionario estructurado de respuesta de tipo politomica.
La aplicacion del cuestionario dura 10 minutos. La escala valorativa de la variable es: Deficiente
(0-10), Regular (11-15) y Ato (16-20).

Para medir la actitud de las madres se empleara el “Cuestionario de actitudes sobre el
cuidado de nifios menores de 3 afios”, creado por Florencio (2017), el cual fue validado por
través de tres jueces docentes y conocedores de las areas de estudio, mientras que la
confiabilidad se midio a través del indice de alfa de Cronbach, calculado a partir de una prueba
piloto, el valor fue de 0,860. Instrumento adaptado por Garcia y Yauri (2024), tiene 25 preguntas
dividido en tres dimensiones, conductual, cognitiva y afectiva. Es un cuestionario estructurado

de escala tipo Likert, con los valores 1=Nunca, 2= A veces y 3= Siempre. El tiempo de
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aplicacion de cuestionario es 20 minutos. La escala valorativa de la variable es: Desfavorable
(19-31), Indiferente (32-44) y Favorable (45-57).

Validez y Confiabilidad.

Validez. Para validar los instrumentos se tuvo en cuenta a cuatro profesionales expertos
en el tema de la investigacion. E1 V de Aiken para el instrumento “Cuestionario de
conocimientos sobre los cuidados postvacunal en nifios menores de tres afios” tuvo un resultado
de 0.9804 (98%), mientras que para el instrumento “Cuestionario de actitudes sobre el cuidado
de nifios menores de 3 afios” se obtuvo 0.9675 (97%). Los expertos calificaron a los
instrumentos como aplicables y validos en relacion con su claridad, coherencia, contexto y
constructo (Apéndice B).

Confiabilidad. La confiabilidad de los cuestionarios se calcul6 a partir de una prueba
piloto de 20 personas mediante el indice de alfa de Cronbach, respecto al “Cuestionario de
conocimientos sobre los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios” el valor fue de
0,789, lo que se interpreta como un instrumento muy bueno. La confiabilidad del “Cuestionario
de actitudes sobre el cuidado de niflos menores de 3 afios” fue de 0,894, lo que se interpreta
como un instrumento muy bueno (Apéndice C).

Proceso de Recoleccion de Datos

Unas las primeras actividades a realizar sera la coordinacion con las autoridades y
responsables de los consultorios de atencién integral del nifio sano del Centro de Salud, para
solicitar el permiso de aplicacion de los instrumentos de recoleccién de datos a las madres de
nifios menores de tres afos, es asi que se iniciara con la presentacion de un documento dirigido al
director del Centro de Salud nacional de Loreto, solicitando su autorizacion para realizar la

encuesta en los consultorios de atencién integral del nifio sano. Asimismo, se coordinaran con los



27

responsables de los consultorios para no interferir con el orden de las atenciones de las madres
con nifilos menores de tres afios.
Procesamiento y Analisis de Datos

El procesamiento y analisis de datos se realizara de la siguiente manera:

El procesamiento de los datos iniciara haciendo control de calidad a los cuestionarios
aplicados, se revisara el contenido para identificar los cuestionarios con preguntas sin responder
u omitidas.

Los datos seran digitados en un archivo de Excel, y luego seran importados al software
estadistico SPSS version 26, para etiquetar las variables y procesar los datos.

Se calcularan las puntuaciones y niveles de las variables de estudio, se realizara la prueba
estadistica de Kolmogdrov-Smirnov para probar si los datos siguen una distribucién normal o no,
a partir de los resultados se seleccionara la prueba apropiada para contrastar las hipotesis de
investigacion.

Se construiran tablas y graficos, y se analizaran e interpretaran los resultados.
Consideraciones Eticas

Se deben considerar aspectos éticos al realizar investigaciones, ya que nos permiten
proteger los derechos, la dignidad y el bienestar de nuestras unidades de investigacion. En la
presente investigacion se aplican los siguientes principios éticos:

Principio de Autonomia

El principio de autonomia se refiere a la capacidad de un individuo para hablar y actuar

de acuerdo con su propia voluntad. partiendo de la premisa de que las personas son libres,

capaces de definir sus propios objetivos y seguir el rumbo de sus decisiones. Este principio se
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demuestra cuando una persona decide participar en la investigacion firmando el consentimiento
informado.
Principio de Beneficencia

El principio de beneficencia contempla a la obligacion moral de ayudar a otros para
mejorar sus condiciones de vida, relaciones interpersonales y acciones de apoyo a individuos,
grupos, comunidades y organizaciones. Este principio se aplica cuando buscamos proteccion de
los participantes del estudio.
Principio de no Maleficencia

El principio ético de no maleficencia obliga al investigador a no dafiar a otros y es
aplicable en muchos campos de la investigacion. Este principio exige que los investigadores
hagan lo correcto, sin dafiar la salud fisica y emocional de los participantes del estudio.
Principio de Justicia

El concepto de justicia se refiere a tratar a todos por igual, independientemente de su
edad, género, identidad, raza, etnia, cultura, estatus socioecondémico, religién, Este principio se

aplicara cuando los participantes del estudio reciban un trato equitativo, imparcial y justo.
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Administracion del Proyecto de Investigacion

Cronograma de Ejecucion

2023 2024

Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar

N°  Actividad
Identificacion y andlisis de la

1 literatura relacionado al
problema de investigacion

5 Formulacion del proyecto de
tesis.
Revision, reajuste y

3 aprobacién del proyecto de
tesis.
Coordinacion con las

4 Instituciones comprometidas
con el proyecto.
Aplicacion de los

5 instrumentos de recoleccién
de datos.

6 Procesamiento y analisis de
datos

v Elaboracion del Informe
Final.
Presentacion del Informe

8 Final para su revisiéon y

aprobacion.
Sustentacién de la Tesis.
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Presupuesto
Costo Costo
Categorias Concepto Cantidad  Unitario T
s/ otal S/.
Recursos Servicio de 02 100.00 200.00
humanos Encuestadores/entrevistadores
Servicio de Asesoria o consultoria 01 2000.00 2000.00
Servicios de procesamiento de datos 01 1000.00 1000.00
e informética
Material de Millar Papel Bond 01 40.00 40.00
oficina Archivadores y carpetas 01 50.00 50.00
Impresiones y fotocopias 100 02.00 200.00
Transporte Servicio de transporte 10 10.00 100.00
Comunicacion Servicio de internet y telefonia 01 80.00 80.00

Total

S/. 3670.00
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Apéndice

Apéndice A: Instrumentos de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD PERUANA UNION
ESCUELA DE POST GRADO
UNIDAD DE POSGRADO CIENCIAS DE LA SALUD

Conocimiento de las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios
atendidos en el centro de salud nacional de Loreto, 2024

PRESENTACION: Tenga Ud. muy buenos dias/tardes, somos Licenciadas en Enfermeria,
cursando la especialidad de Pediatria de la Universidad Peruana Unién y estamos realizando un
trabajo de investigacion; cuyo propdsito es determinar la relacion entre el conocimiento y actitudes
de las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios en el Centro de Salud
nacional de Loreto, 2024.

INSTRUCCIONES: Solicitamos su colaboracion voluntaria, brindandonos su respuesta con
seriedad y veracidad, le aseguramos que la informacién que usted nos brinde es de forma an6nima

y s6lo de interés para las investigadoras. Si tiene alguna duda puede solicitar su aclaracion. Muchas
gracias.
Datos generales de la madre
Edad:
Grado de instruccion: Primaria () Secundaria ( ) S.técnica( ) S. universitaria ()
N° de hijos menores de 5 afios: 1 hijo ( ) 2 hijos ( ) Mas de 3 hijos ()
1. ¢ Qué es una reaccion adversa después de la vacunacion?
a. Son sintomas que ponen en riesgo la vida del menor.
b. Es respuesta de un individuo a las propiedades inherentes de la vacuna
c. Brindan proteccion contra diferentes enfermedades.
d. Es una enfermedad.
2. ¢ Qué reacciones leves puede presentar su hija (o) después de la vacunacion?
a. Dolor, hinchazén o enrojecimiento en el lugar de la inyeccion.
b. Irritabilidad.

c. Vomitos.
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d. Diarrea.
3. ¢ En cuanto tiempo se puede presentar una reaccion leve despues de la vacunacion?
a. Inmediatamente después de vacunarse.
b. A los dos dias después de vacunarse.
c. Una semana después de vacunarse.
d. A los quince dias después de vacunarse.
4. ¢ Que cuidados debe brindar si su hijo(a) presenta dolor, hinchazdn o enrojecimiento en
el lugar de la inyeccion?
a. Le realiza masajes en la zona donde le colocaron la vacuna.
b. Coloca rodajas de papa pelada sin lavar.
c. Aplica comprensa fria en el lugar de inyeccion y administra paracetamol segun
indicacion.
d. Le pone alcohol en la zona donde le colocaron la vacuna.
5. De las siguientes alternativas, ¢ Cual es la reaccion que afecta a todo el cuerpo de su hija
(o) después de la vacunacion?
a. Induracion.
b. Fiebre, dolor muscular, pérdida de apetito.
c. Hinchazon.
d. Enrojecimiento.
6. ¢ Coémo identifica si su hijo(a) tiene fiebre después de la vacuna?
a. Cuando observa temperatura mayor a 38 °C mediante el termémetro.
b. Cuando su piel esta caliente.
c. Cuando sus mejillas estan coloradas.
d. Cuando duerme mucho.
7. ¢ Qué cuidados realiza si su hija (0) tiene fiebre después de la vacuna?
a. Le realiza un bafio con agua tibia, usa ropa fresca y le da paracetamol
b. Le aplica pafios de agua helada, le quita toda la ropa.
c. Le ofrece infusiones, le controla la temperatura.
d. Le realiza bafio con agua fria, abre las ventanas.
8. ¢ Qué reacciones severas puede presentar su hijo(a) después de la vacunacion?

a. Ataques y reacciones alérgicas, convulsiones, llanto prolongado



b. Fiebre
c. Dolor
d. Enrojecimiento
9. ¢ Qué medidas toma si su hijo(a) presenta reacciones severas?
a. Lo lleva al establecimiento de salud.
b. Le da algin remedio casero
c. Le da agua de manzanilla
d. Le hace oler alcohol en el algodon.
10. ¢Cuales son las reacciones mas frecuentes que presenta su hija (0) después de la
vacunacion?
a. Alergias y vomitos.
b. Fiebre, dolor y enrojecimiento.
c. Alteracion del suefio y fatiga.
d. Tos y diarrea.
e. Otros, especifique...........cccuennee.
11. ¢ Qué cuidados realiza si su hija (0) tiene diarreas después de la vacuna?
a. Lo lleva al establecimiento de salud.
b. Contintia con la lactancia materna y/o le ofrece abundantes liquidos (mayor de seis
meses).
c. Prepara panetela (remedio casero).
d. Le disminuye la cantidad de alimentos.
12. ¢ Qué cuidado realiza si su hija (0) tiene vémitos después de la vacuna?
a. Acude al establecimiento de salud.
b. Le ofrece leche materna y/o abundantes liquidos.
c. Le brinda leche materna (menor de seis meses), alimentos suaves como purés (mayor
de seis meses).
d. Le hace oler alcohol en el algodon.
13. ¢ Qué cuidado realiza si su hija (0) no tiene apetito después de la vacuna?
a. Lo deja jugar.
b. No le insiste en la alimentacion.

c. Le da solo un poco de leche materna y/o alimentos si el menor lo tolera.
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d. Lo deja dormir.
14. ; Qué cuidado realiza si su hija (0) presenta irritabilidad después de la vacunacion?
a. Le da paracetamol dos gotas por kilo de peso.
b. Le da agua de manzanilla.
c. No lo bafia por dos dias.
d. Le coloca pafios frios en las axilas y frente.
15. ¢ Quién le brinda informacion sobre los cuidados frente a las posibles reacciones post
vacunacion?
a. Personal de salud (Enfermera, Médico, Técnico en Enfermeria).
b. Familiares, amigos o vecinos.
c. Medios de comunicacion (radio, television, periodico).
d. Ninguno.
16. ¢Quién brinda el cuidado cuando su hija (0) presenta una reaccion post vacunacion?
a. Papa.
b. Mama.
c. Cuidadores.
d. Abuelos.
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Cuestionario para evaluar las actitudes sobre la vacunacion

Indicaciones:
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A continuacidn, se presenta un cuestionario que evaluar las actividades de las madres sobre
la vacunacion. Frente a cada afirmacion, marque con una X la respuesta de acuerdo a su
percepcion. Agradezco la mayor sinceridad posible al completar cada escala.

1 2 3
Nunca | A veces | Siempre
o Nunca A Siempre
N° | Pregunta veces
1 3
2

Dimension 1: Actitud conductual
1 Llevo a mi hijo a vacunar en la fecha establecida
2 Si tengo dudas pregunto sobre las molestias de las vacunas
3 Tomo en cuenta los comentarios negativos de mis vecinas

respecto a las vacunas
4 Sugiero a otras madres que vacunen a sus hijos menores
5 Estoy dispuesta a educarme sobre enfermedades que estoy

protegiendo a mi hijo con las vacunas
5 Estoy dispuesta a seguir las indicaciones después que

vacunen a mi hijo
7 Confio en la seguridad y eficacia de las vacunas
8 Considero gue las vacunas son importantes en la prevencién

de enfermedades

Confio en el personal de salud del centro de salud para la
9 administracion de vacunas y el manejo de reacciones post

vacunales
10 Me si_ento satisfecho con los servicios de vacunacion y

atencion post vacunal del centro de salud
11 quticipo en la educacion y la promocion de las vacunas en

mi comunidad
12 Confioen la informa_cic’)n proporcionada por el personal de

salud sobre las reacciones post vacunales

. . . . Nunca A Siempre
Dimension 2: Actitud cognitiva 1 veces | 4
2

13 Conozco de qué enfermedades estoy protegiendo a mi hijo

con las vacunas
14 | Mi hijo se puede enfermar por la falta de vacunas
15 Cono_zco las reacciones adversas que podria tener mi hijo al

recibir la vacuna
16 | Creo que las vacunas producen mas dafio que salud a mi hijo
17 Creo en los comentarios negativos de mis vecinos respecto a

las vacunas.
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N° | Pregunta Nunca veces Siempre
1 5 3
18 Creo que hay vacunas que pueden ocasionar problema de
salud en mi hijo
. . . . Nunca A Siempre
Dimensidn 3: Actitud afectiva 1 veces | 4

Me desanima llevar a mi hijo a sus vacunas por el llanto y

19 dolor que le produce

20 Me da miedo la reaccion que va a tener mi hijo después que
le colocan sus vacunas

21 Me preocupo cuando mis hijos no reciben sus vacunas a
tiempo

99 M_e gusta recibir informacion sobre las vacunas que necesita
mi hijo.

93 Me_ preocupan las molestias que podria tener mi hijo por
recibir vacunas.

24 | Me desagrada que vacunen a mi hijo

25 | Me asusta que mi hijo tenga contacto con un nifio enfermo




ApéndiceB: Validez de los instrumentos
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Variable: Conocimiento sobre los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios

ltems Claridad Congruencia Contexto Constructo V_de
J1 J2 J3 J4 J1 J2 J3 J4 J1 J2 J3 J4 J1 J2 J3 J4 Aiken
C1 o 1 1 1 o0 1 1 1 O 1 1 1 O 1 1 1 0.7
¢c 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
C3 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
C5 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢c6e 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
C7 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢cg 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
C9 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢co1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢t 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢cz1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1 1 1 1 1 1 0293
c4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢s 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
¢ce 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
V de Aiken general 0.9805
Variable: Actitudes sobre los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios
ltems Claridad Congruencia Contexto Constructo V_de
J1 J2 J3 J4 J1 J2 J3 J4 J1 J2 J3 J4 J1 J2 J3 J4 Aiken
AL 1.1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A2 1 1 1 o0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 094
A3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1 1 1 1 1 1 094
A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1 1 1 1 1 1 094
A 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1 1 1 1 1 1 094
A0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A112 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A2 12 1 1 1 1 1 1 1 O 1 1 1 O 1 1 1 o088
A3 1.1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Al5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 O 1 1 1 1 1 1 094
A6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Al 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
A8 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Al9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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0.94

1
1
1
1
1
1

A20 1

A21 1

0.94
0.94

1
1

1

A22 1

A23 1

1
1

A24 1

0.81

1

A25 1

0.9675

V de Aiken general




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir el “Nivel de conocimiento y actitudes de
las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios atendidos en el
centro de salud nacional de Loreto 20237,

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotgjarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, tendenciosidad
o sesgo en su formulacion y dominio del contenido. Para ello debera asignar una
valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, ¥ en caso necesario se ofrecen
espacios para las observaciones si hubiera.

Juez N 01

Fecha actual: 09 ABRIL 2024

Mombres y Apellidos de Juez: SOFIA DORA VIVANCO HILARIO
Institucién donde labora: HOSPITAL JOSE AGURTO TELLO CHOSICA

Afios de experiencia profesional o cientifica: 30 ANOS

=2 r/fw L_/fa_vrrezut_’_"’{{ )

Mg. Sofia Dora Vieance Hilario
ENE, JEFE BEL SENY, INECOLOGIA
HOSPITAL “MISE AGLIRTE TELLO™

LEP T1651 - A, PG, 053 UDGST
Reg. ANIone DO0ATS oy, - Esgvc. AGSS DODS29F

Firma y Sello
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CRITERIOS GENERALES PARA YALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) jEsta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion y estructura del INSTRUMENTO?

Sugerencias:

2) i A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

Slix) NG )

3) Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

s ) NO(X)
1=0 01

5) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada tem o reactivo del
INSTRUMENTO?

6) Los items o reactivos del instrumento fienen comespondencia con la dimension al que pertenece en el
constructo?
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un eirculo, el porcentaje gque crea conveniente para
cada pregunta.

; Considera Ud. que el instramento cumple el objetivo propuesto?

+ + + + - + + + + + +
0 10 20 30 40 50 &0 0 &0 a0 100

; Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se investiga?

- S + - + - + + + +
0 10 20 30 40 50 60 0 &0 o0 100

;Estima Ud. que la cantidad de items que se ufiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunte que se investiga?

0 10 20 30 40 30 &0 0 W0 100

; Considera Ud. que s1 aplicara este instrumento 2 muestras sinilares se obtendrian datos también
similares?

0 10 20 0 40 50 &0 o B0 90 100

i Qué prequntas cree Ud. que se podria agregar?

Qe preguntas se podrian elimmar?
_ Qg esuna rezccion adversa después de la vacunacion?
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL GRADO DE CONOQCIMIENTO Y ACTITUDES DE LAS MADRES EN LOS CUIDADOS POST
VACUNAL EN NINOS MENORES DE TRES ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD NACIONAL DE LORETO, 2023
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

Congruenci

Dominio del *

N® Dimensiones Claridad! 2 Contexto® ) Sugerencias
a Constructo
Conocimiento SI |NO| SI | NO | SI | NO | SI NO
01 | ;Qmé es una reaccién adversa después de la vacunacién? X X X X SE PUEDE OMITIR LA PREGUNTA
0 ;Qué reacciones leves puede presentar su hija (o) X X X X
= | después de la vacunacion?
03 7 En cuanto tiempo se puede presentar una reaccion leve X X X X
después de la vacunacién?
04 7 Qué cwdados debe brindar 51 su hijo(a) presenta dolor, X X X X
hinchazon o enrojecimiente en el lugar de la inyeccion?
05 7 Cual es la reaccion que afecta a todo el cuerpo de su X X X X
" | hija (o) después de la vacunacion?
06 ; Como identifica si su hijo(a) tiene fiebre después de la X X X X
vacuna?
07 7 Qué cwdados realiza si su hoja (o) tiene fiebre después X X X X
" | de la vacuna?
08 7 Qué reacciones severas puede presentar su hijo(a) X X X X
después de la vacunacién?
0o ;Qué medidas toma si su hijo(a) presenta reaccionss X X X X
severas?
10 ;Cuales son las reacciones mas frecuentes que presenta X X X X
su hija (o) después de la vacunacién?
11 7 Qué cuidados realiza sisu hija (o) tiene diarreas X X X X
después de la vacuna?
1 7 Qué cwdado realiza s1 su hija (o) tiene vomitos después X X X X
"~ |dela vacuna?
i [
N Dimensiones Claridad® |Congruencia’| Contexto? D(qmmw del Sugerencias
onsirucio
Conocimiento 31 |NO| 5@ NO 51 | NO | sl NO
13 ;Qué cuidado realiza 51 su hija (o) no tiene apetito X X X X
despues de la vacuna?
14 ;Qué cuidado realiza si su huja (o) presenta irritabilidad| X X X X
después de la vacunacicn?
15 ;Qmuén le brinda informacidn sobre los cudados frentea| X X X X
" |las posibles reacciones post vacunacién?
16 | Quuién brinda el cuidado cuando su hija (o) presenta X X X X
una reaccion post vacunacion?
Actitud Conductual
17 | Llevo a mi hijo a vacunar en la fecha establecida X X X X
18 Si tenge dudas pregunto sobre las molestias de las X X X X
vacunas
19 Tomo en cuenta los comentarios negativos de mis X X X X
vecinas respecto a las vacunas
20 |Sugero a ofras madres que vacunen a sus hijos menores X X X X
1 Estoy dispuesta a educarme sobre enfermedades que X X X X
"~ | estoy protegiendo a mi hijo con las vacunas
4 |Estoy dispuesta a seguir las indicaciones después que X X X X
" |vacunen a mi hijo
23 |Confio en la seguridad y eficacia de las vacunas X X X X
24 Considere que las vacunas son importantes en la X X X X
~ " |prevencién de enfermedades
Confio en el personal de salud del centro de salud para X X X X
25 |la administracion de vacunas v el manejo de reacciones
post vacunales
2% Me siento satisfecho con los servicios de vacunacion y X X X X
~~ |atencién post vacunal del centro de salud
4~ |Participo en la educacion v la premocion de las vacunas X X X X
="' |en mi comunidad
28 Confio en la informacion proporcionada por el personal X X X X X
~~ |de salud sobre las reacciones post vacunales
Actitud Cognitiva X X X X X




o1

20 Conozco de que enfermedades estoy protegiendo a mi X X X X

“" | hijo con las vacunas

30 | Mi hijo se puede enfermar por 1a falta de vacunas X X X X

31 Conozco las reacciones adversas que podria tener mi X X X X
hijo al recibir la vacuna

1 thr_eo que las vacunas producen mas dafio que salud a mi X X X X

1o

33 Creo en los comentarios negativos de mis vecinos X X X X
respecto a las vacunas.

34 Creo que hay vacunas que pueden ocasionar problema X X X X
de salud en mi hijo
Actitud Afectiva X X X X

35 Me desanima llevar a mi hijo a sus vacunas por el llanto X X X X
v dolor que le produce

36 Me da miedo la reaccidn que va a tener mi hijo después X X X X
que le colocan sus vacunas

37 Me preocupo cuando mis hijos no reciben sus vacunas a X X X X
tiempo

38 Me gusta recibir informacion sobre las vacunas que X X X X
necesita mi hijo.

30 Me preccupan las molestias que podria tener mi hijo por X X X X
recibir vacunas.

40 | Me desagrada que vacunen a mi hijo X X X X

41 Me asusta que mi hijo tenga contacto con un nifio X X X X
enfermo

' Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item.

* El item tiene relacion con el constructo

' Existe en el item alguna palabra que no es usual en nuestro contexto.  * El ftem evalta el componente o dimension especifica del constructo (Dimensiones).

Fecha: 09 DE ABRIL 2024

Valido por: Mg. SOFIA DORA VIVANCO HILARIO




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumenio tiene como finalidad medir el *Nivel de conocimiento vy actiiudes de
las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios atendidos en el
centro de salud nacional de Loreto 20237
Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccidn, tendenciosidad
0 sesgo en su formulacion y dominio del contenido. Para ello debera asignar una

valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen
espacios para las observaciones si hubiera.

Juez N® 02

Fecha actual: 30 de Abrl 2024

Mombres y Apellidos de Juez: Ruth Vilchez Ramirez

Institucion donde labora: Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional de la
Amazonia Peruana

Afos de experiencia profesional o cientifica: 30 afios

)

qre

Firma y Sello
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CRITERIOS GENERALES PARA YALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion y estructura del INSTRUMENTO?

Sugerancias:.

3) Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

S ) MO(X )
130 01

Sugerencias:.

4) Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

SX) MO )
Obeervaciones: . Adversa, INGWEEON. ...
Sugerencias:.._.. Utlizar palabras  sencillas de  acuerdo al nivel educafive del suieio de ks

5) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada item o reactivo del
INSTRUMENTO?

Sugerencias..

6} Los items o reactivos del instrumento tienen comespondencia con la dimension al que pertenece en el
constructo?
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente para
cada pregunta.

;Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

;Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una visidn
comprensiva del asunto que se investiga?

similares?

i Qe prequntas cree Ud. que se podria agregar?

i Qe preguntas se podrian eliminar?

Fecha: 30 de Abnil 2024
Valido por: Enth Vilchez Ramirez
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL GRADO DE CONOCIMIENTO ¥ ACTITUDES DE LAS MADRES EN LOS CUIDADOS POST
VACUNAL EN NINOS MENORES DE TRES ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD NACIONAL DE LORETO, 2023
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

N° Dimensiones Claridad? Cougl;.lenct Contexto? Dn.lmu.m del * Sugerencias
a Constructo =
Conocimiento S |NO| 81 |NO | SI | NO | &I NO
01 | ;Qué es una reaccion adversa después de la vacunacién? X X X X
0 Qe reacciones leves puede presentar su hija (o) X X X X
después de la vacunacion?
03 ;. En cuanto tiempo se puede presentar una reaccion leve X X X X
después de la vacunacién?
0 ;Qué cuidados debe brindar si su hijo(a) presenta dolor, X X X X
hinchazén o enrojecimiento en el lugar de la inyeccién?
05 |é Cual es la reaccion que afecta a todo el cuerpo de su X X X X
" | hiyja (o) después de la vacunacién?
06 ;Como identifica si su hijo(a) tiene fiebre después de la X X X X
vacuna?
07 ;/Qué cuidados realiza s1 su haja (o) tiene fiebre despugs X X X X
de la vacuna?
08 Qe reacciones severas pusde presentar su hajo(a) X X X X
después de la vacunacién?
e ;Qué medidas toma =i su hijo(a) presenta reacciones X X X X
severas?
104 Cuales son las reacciones mas frecuentes que presenta X X X X
su hija (o) después de la vacunacion?
11 ;Qué cuidados realiza 51 su hija (o) tiene diareas X X X X
después de la vacuna?
12 ;Qué cuidado realiza si su hija (o) tiene vomitos después X X X X
~ | de la vacuna?
N Dimensiones Claridad! |Congruencia?| Contexto? Dg —— del ¢ Sugerencias
“onstrucio
Conocimiento SI |NO| &I NO 51 | NO | S NO
13 | Qué cuidado realiza =i su hija (o) no tiene apetito X X X X
después de la vacuna?
14 ;Qué cwdado realiza si su luja (o) presenta imtabilidad | X X X X En vez de irrtabilidad wiilizar zindnimo de
después de la vacunacion? mMayor Wso
15 ;Quién le brinda informacidn sobre los cuidados frente a| X X X X En vez de post utilizar después
~ |las posibles reacciones post vacunacion?
16 | Quién brinda el cuidado cuando su hija (o) presenta X X X X
una reaccion post vacunacion?
Actitud Conducual
17 | Llevo a mi hijo a vacunar en la fecha establecida X X X X
12 Sitengo dudas premunto sobre las molestias de las X X X X
vacunas
19 Tomo en cuenta los comentarios negativos de mis X X X X
vecinas respecto a las vacunas
20 |Sugiero a otras madres que vacunen a sus hijos menores X X X X
1 Estoy dispuesta a educarme sobre enfermedades que X X X X En vez de educarme podria utilizar
~" |estoy protegiendo a ma hijo con las vacunas conocar
1+ |Estoy dispuesta a seguir las indicaciones después que X X X X
"~ |vacunen a mi hijo
X X X X En vez de seguridad y eficacia, podria
23 |Confio en la segundad y eficacia de las vacunas ufilizar Las vacunas son muy buenas para
prevenir enfermedades
14 Considerc que las vacunas son importantes en la X X X X La pregunta 23 se podria elimmnar y
“" |prevencién de enfermedades guedar solo |a 24
Confio en el personal de salud del centro de salud para X X X X
25 |la administracion de vacunas v el manejo de reacciones
post vacunales
%6 Me siento satisfecho con los servielos de vacunacion y X X X X
~" |atencion post vacunal del centro de salud
- |Participo en la educacién v la promocion de las vacunas X X X X
~' |en mi comunidad
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28 Confio en la informacién proporcionada por el personal X X X X
de salud sobre las reacciones post vacunales
Actitud Cognitiva

20 Conozeo de qué enfermedades estoy protegiendo ami X X X X
hijo con las vacunas

30 | Mi hijo se puede enfermar por la falta de vacunas X X X X

31 Conozeo las reacciones adversas que podria tener mi X X X X
hijo al recibir la vacuna

2 Creo que las vacunas prodocen més dafio que salud ami | X X X X
hijo

33 Creo en los comentarios negativos de mis vecinos X X X X
respecto a las vacunas.

34 Creo que hay vacunas que pueden ocasionar problema X X X X
de salud en mi hijo
Actitud Afectiva

35 Me desanima llevar a mi hijo a sus vacunas por el llanto | X X X X
v dolor que le produce

36 Me da miedo la reaccidn que va a tener mi hijo después X X X X
que le colocan sus vacunas

37 Me preccupe cuando mis hijos no reciben sus vaconasa | X X X X
tiempo

38 Me gusta recibir informacion sobre las vacunas que X X X X
necesita mi hijo.

30 Me preccupan las molestias gue podria tener mi hijopor | X X X X
recibir vacunas.

40 | Me desagrada que vacunen a mi hijo X X X X

a1 Me asusta que mi hijo tenga contacto con un nifio X X X x
enfermo

' Se entiende sin dificultad alzuma el emmeciado del ftem.
' Existe en el item alguna palabra que no es usual en nuestro contexto.

‘: ; _.L‘I @’-3

Fecha: 30 de abril 2024
Valido por: Ruth Vilchez Ramirez

N

* El item tiene relacicn con el constructo
#El item evalia el componente o dimensidn especifica del constructo (Dimensiones).




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir el “Nivel de conocimiento y actitudes de
las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios atendidos en el
centro de salud nacional de Loreto 2023°.
Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, tendenciosidad
o sesgo en su formulacion y dominio del contenido. Para ello debera asignar una

valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen
espacios para las observaciones si hubiera.

Juez N°: 03

Fecha actual: 15 ABRIL 2024

Nombres y Apellidos de Juez: JUAN ROBERTO MUNAYCO MENDIETA
Institucion donde labora: HOSPITAL JOSE AGURTO TELLO CHOSICA

Afios de experiencia profesional o cientifica: 30 ANOS

Firma y Sello.
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CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ; Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion y estructura del INSTRUMENTO?

3) Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?

S ) NO(X)
130 01

5) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada item o reactivo del
INSTRUMENTO?

6) Los items o reactives del instrumento tienen comespondencia con la dimension al que pertenece en el
constructo?
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar deniro de un circule, el porcentaje que crea conveniente para
cada pregunta.

;Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

+ o+ + + + + o+ + +
1] 10 20 30 40 50 60 70 20 a0 100

i Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se investiga?

+ + + + + + + + + + +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 S0 100

;Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una visién
comprensiva del asunto que se investiga?

+ + + + + + + + + + +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 S0 100

i Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos también
similares?

+ + + + + + + + + + +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 S0 100

;Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta cbjetiva de parte de los informantes?

+ o+ + + + + o+ + +
0 10 20 30 40 50 60 70 20 a0 100

i Queé preguntas cree Ud. que se podria agregar?

i Qe preguntas se podrian eliminar?

Fecha: 15 DE ABRIL 2024
WValido por: Mg. TUAN ROBERTO MUNAYCO MENDIETA
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL GRADO DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES DE LAS MADRES EN LOS CUIDADOS POST
VACUNAL EN NINOS MENORES DE TRES ANCOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD NACIONAL DE LORETO, 2023
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

p— ] i i
Dimensiones Claridad® co“"lf UL Contexto? qulu.m del Sugerencias
a Constructo
Conocimiento 51 |NO| 81 | NO | 81 | NO | 81 NO
01 | ;Qué es una reaccion adversa despugs de la vacunacion? X X X X
n 7 Qué reacciones leves puede presentar su hija (o) X X X X
~ | después de la vacunacion?
03 ;En cuanto tiempo se puede presentar una reaccion leve X X X X
después de la vacunacion?
0 ;Qué cuidados debe brindar si su hijo(a) presenta dolor, X X X X
hinchazén o enrojecimiento en el lugar de la inyeccién?
05 7Cudl es la reaccidén que afecta a todo el cuerpo de su X X X X
~ | hija (o) después de la vacunacién?
06 ;Como 1dentifica s1 su hujo(a) tiene fiebre después de la X X X X
vacuna?
07 7 Qué cindados realiza si su hija (o) tiene fiebre despuss X X X X
" | de la vacuna?
08 ;Qué reacciones severas puede presentar su hijo(a) X X X X
después de la vacunacién?
00 ;Qué medidas toma s1 su hijo{a) presenta reacclones X X X X
severas?
10 |% Cuales son las reaccionss mas frecuentes que presenta X X X X
su hija (o) después de la vacunacién?
11 ;Qué cwdados realiza s1 su hija (o) tiene diarreas X X X X
despugs de la vacuna?
1 7 Qué cwidado realiza si su hija (o) tiene vomites después X X X X
~ | dela vacuna?
i I
N° Dimensiones Claridad! | Congruencia®| Contexto® D(c_’mmlo del Sugerencias
“onstructo
Conocimiento SI |NO| 5@ ND 51 | NO | sI NO
13 ;Queé cuidado realiza si su hija (o) ne tiene apetito X X X X
después de la vacuna?
14 ;Qué cwdado realiza si su huja (o) presenta imitabilidad| X X X X
después de la vacunacién?
15 ;Qmuen le brinda informacion sobre los cindados frentea| X X X X
" |las posibles reacciones post vacunacion?
16 | Cnuén brnda el cundado cuandoe su haja (o) presenta X X X X
una regccidn post vacunacisn?
Actitud Conductual
17 | Llevo a mi lujo a vacunar en la fecha establecida X X X X
12 Sitengo dudas pregmumto sobre las molestias de las X X X X
vacunas
19 Tomo en cuenta los comentarios negativos de mis X X X X
vecinas respecto a las vacunas
20 [Sugiero a ofras madres que vacunen a sus hijos menores X X X X
1 Estoy dispuesta a educarme sobre enfermedades que X X X X
"~ | estoy protegiendo a mi hijo con las vacunas
4 |Estoy dispuesta a seguir las indicaciones después que X X X X
" |vacunen a mi huje
23 |Confio en la seguridad y eficacia de las vacunas X X X X
14 Considere que las vacunas son importantes en la X X X X
~ " |prevencién de enfermedades
Confio en el personal de salud del centro de salud para X X X X
25 |la administracién de vacunas v el manejo de reacciones
post vacunales
16 Me siento satisfecho con les servicios de vacunacion y X X X X
~ |atencién post vacunal del centro de salud
~~ |Participo en la educacion v la promocion de las vacunas X X X X
~" |en mi comunidad
g |Confio en la informacién proporcionada por el personal . .
28 . X X X X
de salud sobre las reacciones post vacunales
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Actitud Cognitiva X X X X
Conozeo de qué enfermedades estoy protegiendo a mi

20 |- X X X X
hijo con las vacunas

30 |Mi hijo se puede enfermar por la falta de vacunas X X X X
Conozeo las reacciones adversas que podria tener mi

31|, e - X X X X
hijo al recibir la vacuna

32 ;I]:ili'go que las vacunas producen mas dafio que salud a m X X X X

13 Creo en los CDI?:I.EI:IEI.I’I.D': negativos de mis vecinos X X X X
respecto a las vacunas.
Creo que hay vacunas que pueden ocasionar problema

34 S X X X
de salud en m hijo
Actitud Afectiva X X X
Me desanima llevar a mi hijo a sus vacunas por el llanto

35 X X X
v dolor que le produce
Me da miedo la reaccion que va a tener mi hijo después

36 X X X X
que le colocan sus vacunas

37 I\_.-Ie preocupo cuando mis hijos no reciben sus vacunas a X X X ¥
tiempo

8 Me gusta r,em_llm' informacion sobre las vacunas que X X X ¥
necesita mi hijo.
Me preocupan las molestias que podria tener mi hijo por

39 L X X X
recibir vacunas.

40 |Me desagrada que vacunen a mi hijo X X X

41 Me asusta que mi hijo tenga contacto con un mfio X X X ¥
enfermo

! Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item

? Existe en el item alzuna palabra que no es usual en mestro contexto.

Fecha: 15 DE ABRTL 2024
Valido por- Mg JUAN ROBERTO MUNAYCO MENDIETA

2 Fl item tiene relacidn con el constructo
* El item avalia el componente o dimensién especifica del constructs (Dimensiones).
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INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad medir el *Nivel de conocimiento y actitudes de
las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afos atendidos en el
centro de salud nacional de Loreto 2023,
Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items
propuestos a fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a:
relevancia o congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, tendenciosidad
o sesgo en su formulacién y dominio del contenido Para ello debera asignar una

valoracion si el item presenta o no los criterios propuestos, y en caso necesario se ofrecen
espacios para las observaciones si hubiera.

Juez N%: 04
Fecha actual: 13 de marzo del 2024
Nombres y Apellidos de Juez: MARGARETH VILLALOBOS

Afios de experiencia profesional o cientifica: 10 ANOS

e Vbl &

Firma y Sello




CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ;Esta de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion y estructura del INSTRUMENTO?

5) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada item o reactivo del
INSTRUMENTO?

6) Loz items o reactivos del instrumento fienen comespondencia con la dimension al que pertenece en el
constructo?
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente para
cada pregunta

i Considera UUd. que el instrumento cumple &l objetivo propuesta?

+ + + + + +. +
0 10 20 30 40 50 G0 T0 80 00 100

i Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se investiga?

+ + + + + +.
0 10 20 30 40 50 G0 T0 80 o0 100

;Estima Ud. que 1a cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunio que se investiga?

+ + + + + +
0 w0 3 40 50 a6 70 80 90 100

;Considera 1Ud. que s1 aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos tambien
similares?

+ + + + + +
0 mw 0 30 40 50 6 70 80 90 100

;Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los informantes?

+ + + + + +
0 mw 0 30 40 50 6 70 80 90 100

i Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

i Qué preguntas se podrian eliminar?
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL GRADO DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES DE LAS MADRES EN LOS CUIDADOS POST
VACUNAL EN NINOS MENORES DE TRES ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD NACIONAL DE LORETO, 2023
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

Congruenci

Dominio del *

N Dimensiones Claridad! 1 Contexts? . ) Sugerencias
a Constructo
Conocimiento 81 |NO| SI | NO | 81 [ NO | SI NO
01 | ;Queé es una reaccion adversa después de la vacunacion? X X X X
0 Qe reacciones leves pusde presentar su hija (o) X X X X
= | después de la vacunacion?
03 ;En cudnto tiempo se puede presentar una reaccion leve X X X X
después de la vacumacién?
0 ;Que cwdados debe bnndar s1 su lujo(a) presenta dolor, X X X X
hinchazén o enrojecinuento en el lugar de la inyeccion?
0s ;Cual es la reaccion que afecta a todo el cuerpo de su X X X X
~ | hyja (o) después de la vacunacién?
06 ;Como identifica s1 su lujofa) tiene fiebre después de la X X X X
vacuna?
07 Qe cwndados realiza si su huja (o) tiene fiebre despugs X X X X
" | dela vacuna?
08 Qe reacciones severas puede presentar su hijo(a) X X X X
después de la vacumacién?
0 ;Qué medidas toma =1 su hijo(a) presenta reacciones X X X x
severas?
10 ;Cuales son las reacciones mas frecuentes que presenta X X X X
su hija (o) después de la vacunacion?
1 Qe cundados realiza si su hija (o) tiene diamreas X X X X
después de la vacuna?
12 ;Queé cundado realiza si su hija (o) tiene vomitos después X X X X
~ | de la vacuna?
N° Dimensiones Claridad® |Congruencia’| Contexto® D(l:_'mu:uo del ¢ Sugerencias
omsirucio
Conocimiento SI [NO| SI NO SI | NO SI NO
13 ;Qué cuidado realiza si su hija (o) no tiene apetito X X X X
después de la vacuna?
14 ;Qué cuidado realiza si su hija (o) presenta imritabilidad | X X X X
después de la vacunacion?
15 ;Queén le brinda informacion sobre los cindados frentea| X X X X
" |las posibles reacciones post vacunacion?
16 ;Quién brinda el cuidado cuando su hija (o) presenta X X X X
una reaccion post vacunacion?
Actitud Conductual
17 | Llevo a mi hijo a vacunar en la fecha establecida X X X X
18 Sitengo dudas pregunto sobre las molestias de las X X X X
vacunas
19 Tomo en cuenta los comentarios negativos de mis X X X X
vecinas respecto a las vacumas
20 | Sugiero a otras madres que vacunen a sus hijos menores X X X X
1 Estoy dispuesta a educarme sobre enfermedades que X X X X
~" |estoy pretegiendo a mi hijo con las vacunas
4+ |Estoy dispuesta a seguir las indicaciones después que X X X X
" |vacunen a mu hijo
23 | Confio en la semundad v eficacia de las vacunas X X X X
24 Considero que las vacunas son importantes en la X X X X
" |prevencion de enfermedades
Confio en el personal de salud del centro de salud para X X X X
25 |la administracidn de vacunas v el manejo de reacciones
post vacumales
2% Me siento satisfecho con los servicios de vacunacion y X X X X
~ | atencion post vacunal del centro de salud
4~ |Participo en la educacién v la promocién de las vacunas X X X X
~' |en mi comunidad
28 Confio en la informacion proporcionada por el personal X X X X
~" | de salud sobre las reacciones post vacunales
Actitud Cognitiva
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20 Conozco de qué enfermedades estoy protegiende a mi X X X X X
hijo con las vacunas

30 |Mi hijo se puede enfermar por la falta de vacunas X X X X X

31 Conozeo las reacciones adversas que podria tener nu X X X X X
hijo al recibir la vacuna

32 Creo que las vacunas producen mas dafio que saludami | X X X X X
hijo

31 Creo en los comentarios negatives de mis vecinos X X X X X
respecto a las vacunas.
Creo que hay vacunas que pueden ocasionar problema X X X X X

34 -
de salud en mi hijo
Actitud Afectiva

35 Me desanima llevar a mi hijo a sus vacumas por el llanto | X X X X X
y dolor que le produce

36 Me da miedo la reaccion que va a tener mi hijo después X X X X X
que le colocan sus vacunas

37 b_-Ie preocupo cuando mis hijos no reciben sus vacumasa | X X X X X
flempo

g Me gusta recibir mformacien sobre las vacunas que X X X X X
necesita mi hijo.

39 Me preocupan las molestias que podria tener mi hijo por | X X X X X
recibir vacunas.

40 |Me desagrada que vacunen a mi hijo X X X X X

41 Me asusta que mi hijo tenga contacto con un nifio X X X X X
enfarmo
Se entiende sm dificultad alguna el enunciado del item *El item tiene relacién con el constructo

? Existe en el item alguna palabra que no es usual en muestre contexto.  * El ftem evaltia el componente o dimensién especifica del constructe (Dimensiones).
- Aoty e
Validado por: }’;;wwi bk (5
Grado: Magister éii Enfermeria con Mencion en Gestion Magister en Administracién de Empresas

Fecha: _13/03/2024
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Apéndice C: Confiabilidad de los instrumentos

Variable 1: Conocimiento sobre los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 20 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,789 16
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Matriz de datos
& ID|¢ Edad & GEdad d Grado_Instru| ¢ Hips (€ CN1| ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ T NCon é ND1Conoi é ND2Cono ¢
cién N& N& N& N& N& N N& N& NE N& NF N& N& NG NG onids 10 20 cimien ®  miento cimiento
. . 5 . . . y . . . y . . . . cim  ono| ono to

1 1 29  De 18 a 29 afios Secundaria 1 hijo 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 12 5 7 Regular Reqular Regular :
2 2 23 De 18 a 29 afios Secundaria 2 hijos 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 7 4 3 Deficiente Regular  Deficiente !
g 3 20 De 18 a 29 afios Primaria 1 hijo 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1" 4 7 Regular Reqular Regular :
4 4 36 De 30 a 49 afios Primaria 2 hijos 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 11 5 6 Regular Regular Regular !
5 5 20 De 18 a 29 afios Primaria 1 hijo 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1" 4 7 Regular Reqular Regular :
6 6 42 De 30 a 49 afios Secundaria Mas de 3. 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 12 5 7 Regular Regular Regqular
7 7 38 De 30 a 49 afios Secundaria 1 hijo 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1" 5 6  Regular Reqular Regular :
8 8 22 De 18 a 29 afios Secundaria 1 hijo 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 8 4 4 Deficiente Regular  Deficiente !
g 9 28 De 18 a 29 afios Superior Técni... 2 hijos 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 12 5 7 Regular Reqular Regular :
10 10 44 De 30 a 49 afios Secundaria 1 hijo 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 " 5 6 Regular Regular Regular :
1" 1" 35  De 30 a 49 afios Secundaria 2 hijos 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 " 4 7 Regular Regular Regular :
12 12 33 De 30 a49 afios Secundaria 2 hijos 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 7 3 4 Deficiente  Deficiente  Deficiente !
13 13 29 De 18 a 29 afios Primaria 2 hijos 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1" 5 6 Regular Regular Regular .
14 14 17 De 15 a 17 afios Primaria 1 hijo 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 7 4 3 Deficiente Regular  Deficiente :
15 15 27 De 18 a 29 afios Superior Unive... 1 hijo 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 " 4 7 Regular Regular Regular :
16 16 29 De 18 a 29 afios Primaria 1 hijo o1 0 0 1 1 10 1 10 1 1 1 1 1 " 4 7 Regular Regular Regular :
17 17 38 De 30 a49 afios Primaria 1 hijo 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 10 5 5 Regular Regular Regular !
18 18 33 De 30 a49 afios Superior Técni... 1 hijo 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 " 4 7 Regular Regular Regular :
19 19 29 De 18 a 29 afios Superior Técni... 1 hijo 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 13 6 7 Regular Alto Regular !
20 20 29 De 18 a 29 afios Superior Técni... 1hijo 1 10 1 1 1 1 11 1T 0 1 1 1 1 1 14 6 8 Alto Alto Alto



Variable 2: Actitudes sobre los cuidados post vacunal en nifios menores de tres afios

Resumen de procesamiento de casos
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N %
Casos Valido 20 100,0

Excluido® 0 ,0

Total 20 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,894 25
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Apéndice D: Consentimiento informado
Titulo del proyecto:

“Conocimiento y actitudes de las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores
de tres afios atendidos en el centro de salud nacional de Loreto, 2024”

Investigadoras:

Licenciada en enfermeria Norma Garcia Macedo
Licenciada en enfermeria Luisa Lizet Yauri Ramos de Pérez

Presentacion:

Tenga usted muy buenos dias/tardes. Somos Licenciada en Enfermeria y estamos
realizando un estudio de investigacion con el objetivo de “Determinar la relacion entre el
conocimiento y actitudes de las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores de tres
afios en el Centro de Salud nacional de Loreto, 2024, motivo por el cual solicito su autorizacion
para que Ud. participe en el presente estudio, el mismo que pretende obtener informacion

confidencial y anénima.

Muchas gracias

AUTORIZACION:

Yo

acepto participar voluntariamente en el presente estudio de investigacion, dejo mi firmay huella
para dar Fe.



Apéndice B: Matriz de consistencia
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Titulo: “Conocimiento y actitudes de las madres en los cuidados post vacunal en nifios menores
de tres afios atendidos en un centro de salud nacional de Loreto, 2024 .

Problema Objetivos Variables Hipotesis Metodologia

Obijetivo general Variable 1 Hipdtesis general

Determinar la
¢Cual es la relacion entre el Conocimiento Enfoque:
relacion conocimiento y sobre los Cuantitativo
entre el actitudes de las cuidados post  Existe relacion Disefio: No
conocimiento madres en los vacunal en significativa entre  experimental
y actitudes cuidados post vacunal nifios menores el conocimientoy  Tipo:
de las madres en nifios menores de  de tres afios. actitudes de las Correlacional
en los tres afios en un centro madres en los Corte:
cuidados de salud nacional de cuidados post Transversal
post vacunal  Loreto 2024. vacunal en nifios ~ Poblacién: 399
en nifos Objetivos especificos  Variable 2 menores de tres Muestra: 197
menores de Identificar el nivel de afios en un centro  Técnica:
tres afos conocimiento que de salud nacional  Encuesta
atendidos en  tienen las madres Actitudes de Loreto, 2024. Instrumento:
un centrode  sobre los cuidados sobre los Cuestionarios
salud post vacunal en nifios cuidados post para evaluar los
nacional de  menores de tres aflos  vacunal en conocimientos
Loreto, en un centro de salud  nifios menores y las actitudes
20247 nacional de Loreto, de tres afos. sobre la

2024. vacunacion.

Identificar las
actitudes que tienen
las madres sobre los
cuidados post
vacunal en nifios
menores de tres afnos
en un centro de salud
nacional de Loreto,
2024.




