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Resumen

El objetivo de la investigacion fue determinar la correlacion entre manejo de residuos
solidos hospitalarios y caracteristicas del personal de salud en el servicio de emergencia de un
hospital de Lima, 2024. La metodologia es un enfoque transversal, descriptivo, correlacional,
no experimental y cuantitativos. La poblacion estard conformada por 200 profesionales de la
salud que laboran en el servicio de emergencias de un hospital de Lima, el cual se tomara una
muestra de 132. Para la recoleccion de datos se empleara dos instrumentos que son: Lista de
cotejo con un total de 12 items divididos en 3 dimensiones: Acondicionamiento, segregacion y
almacenamiento primario validado con V de Aiken de 1.00 y la confiabilidad de KR20 de
1.24 y el segundo instrumento es un cuestionario que consta de 5 items con una sola
dimension: Caracteristicas profesionales también validado por la v de Aiken de 1,00 y tiene

una confiabilidad KR20 de 1,43. respectivamente.

Palabras claves: Manejo de residuos sélidos, personal de salud.



Planteamiento del Problema
Identificacion del Problema

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2024) todos los desechos generados por las
actividades de atencién de salud a nivel mundial, aproximadamente un 85% son desechos
comunes no peligrosos y el 15% restante se considera material peligroso que puede ser
infeccioso, tdxico, carcindgeno, inflamable, corrosivo, reactivo, explosivo o radiactivo. En ese
sentido, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que cada afio se administran en el
mundo 16 000 millones de inyecciones, pero no todos los desechos se eliminan correctamente
después de su uso. Los residuos médicos se han duplicado como consecuencia de la epidemia de
COVID-19, que también ha aumentado el efecto medio ambiental de los residuos solidos y ha
agotado los recursos de los centros sanitarios. En 2021 solamente el 61% de los hospitales
disponian de servicios basicos para los desechos de la atencion de salud.

Das et al. (2021) consideran residuos sanitarios a los generados en los centros salud,
centros de investigacion y laboratorios que comprende el 75%, los residuos peligrosos
corresponden al 10%-25% restante que significa alto riesgo para el medio ambiente y la salud. El
90 % corresponde a residuos solidos sanitarios similares a los residuos producidos en los
hogares, por tanto, no son peligrosos.

Segun la Organizacion Panamericana de La Salud, (2024) el 70% de los residuos
hospitalarios en América Latina y el Caribe se manejan de manera inadecuada, lo que representa
un riesgo para la salud publica y el medio ambiente. La Organizacién Panamericana de la Salud

(OPS) ofrece asistencia técnica a las naciones de las américas para mejorar la salud y disminuir



la carga de morbilidad y las disparidades sanitarias provocadas por los determinantes
ambientales de la salud.

El diario El Universal (2019), menciona que Estados Unidos recicla solo 35% de los
residuos solidos debido a la falta de voluntad politica y de inversion en infraestructura, muy
alejado de Alemania, que es considerado el pais que mas redsa los desechos, llegando a un 68%.

En Peru, segun el Plan Nacional de Gestion Integral de Residuos Sélidos (2016-2024) en
la fase de diagndstico el Pert produjo 7,5 millones de toneladas de basura al afio en 2014, de las
cuales menos del 50% fueron dispuestos adecuadamente en rellenos sanitarios.

Segun el diario Gestion (2023), en su informe periodistico, en el Perd se generan
8,455,615 toneladas de residuos sélidos al afio, lo que equivale a 23,166 toneladas por dia. De
los cuales un 61.75% tiene como destino final los rellenos sanitarios y plantas, mientras que el
38.25% termina en botaderos, donde no reciben un tratamiento adecuado.

Asimismo, el diario Gestion (2020) refiere que el sistema de manejo de residuos en el
Perl todavia no es adecuado, pero si ha habido avances. En los establecimientos de salud del
Perl se generan aproximadamente 20,000 toneladas de residuos biocontaminados al afio, el 75%
en Lima y el 25% restante en las provincias.

Para el presente estudio se recogio declaraciones de los profesionales de la salud donde se
evidencia insuficientes contenedores para el manejo de los residuos solidos, y que estos
contenedores son demasiado pequefios para eliminar la basura todos los dias. Los dias domingos
no hay programacion de personal para eliminar los desechos de los servicios, por lo que se
acumula hasta el dia siguiente. Ademas, los trabajadores muestran preocupacion porque se

exponen a riesgos de contaminacion porque el almacén de desechos se encuentra en un ambiente



contiguo al servicio de emergencia, asi mismo el cumplimiento de la normatividad no es efectivo
regularmente por las recomendaciones y costos de los camiones recolectores de desecho.
Formulacion del Problema
Problema General

¢Cual es la asociacion entre el manejo de residuos sélidos hospitalarios y las
caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima, 2024?
Problemas Especificos

¢Cual es la asociacion entre el manejo de residuos sélidos hospitalarios en su dimension
de acondicionamiento y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de
Lima, 2024?

¢Cual es la asociacion entre el manejo de residuos sélidos hospitalarios en su dimension
de segregacion y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima,
20247

¢Cual es la asociacion entre el manejo de residuos sélidos hospitalarios en su dimension
de almacenamiento primario y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un
hospital de Lima, 2024?
Objetivos de la Investigacion
Obijetivo General

Determinar la asociacion del manejo de residuos sélidos hospitalarios y las caracteristicas

del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima, 2024.
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Obijetivos Especificos

Identificar la asociacion entre el manejo de residuos solidos hospitalarios en su dimension
de acondicionamiento y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de
Lima, 2024.

Identificar la asociacion entre el manejo de residuos solidos hospitalarios en su dimension
de segregacion y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima,
2024.

Identificar la asociacion entre el manejo de residuos solidos hospitalarios en su dimension
de almacenamiento primario y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un
hospital de Lima, 2024.

Justificacion
Justificacion Teorica

La gestion de residuos hospitalarios es fundamental para proteger la salud pablica,
prevenir la contaminacién, cumplir con las leyes y regulaciones aplicables. Se refiere al proceso
de remocion y terminacion de desechos generados en instalaciones médicas como hospitales y
consultorios. Este estudio toma como referencia la teoria del autocuidado de Dorothea Elizabeth
Orem, que permite comprender el comportamiento humano (yo, el entorno y los demas), regular
los factores que afectan su desarrollo y autocuidado, salud y bienestar. Este programa de
investigacion contribuird con nuevos resultados en una realidad distinta y desarrollara nuevas
recomendaciones que contribuiran a mejorar el sistema de manipulacion, disposicién,
eliminacion de los desechos hospitalarios, asi como mejorar la gestion de residuos solidos

hospitalarios en el sector salud.
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Justificacion Metodologica

El presente estudio servira de base para futuros trabajos relacionados al tema del presente
estudio, proporcionara herramientas de recoleccion de datos validados que podran ser utilizados
en otras investigaciones semejante al tema. En la presente investigacion se utilizaran dos
instrumentos que seran: Una lista, la cual fue adaptada y tiene una validez por v de Aiken de 1.00
y confiabilidad de KR20 de 1.24 y un cuestionario “caracteristicas del personal de salud”
desarrollado por los autores del presente estudio, el cual fue validado por la v de Aiken de 1,00 y
tiene una confiabilidad KR20 de 1,43.
Justificacion Practica y Social

El presente estudio permitira mejorar las practicas de eliminacion, distribucion y
seleccidn de los residuos en los profesionales de la salud, asi mismo permitira elaborar y ejecutar
programas educativos, que enfaticen la importancia de la racionalidad practica social y gestion
de servicios, cuyos resultados repercutiran en la seguridad de pacientes, los cuidadores y
personal de salud en general.
Linea de Investigacion

Cuidado humano y gestion del cuidado.
Presuposicion Filosofica

White (2020), escritora influyente del movimiento adventista del séptimo dia, describio
“pero hagase todo y decentemente y con orden” 1 Corintios 14:40, en la actividad de enfermeria
es necesario mantener un trabajo ordenado, secuencial y con principios de bioseguridad.
Destacamos el valor del decoro y el orden de sus escritos, sobre todo “todo se hace decente y
correctamente, que el orden y la organizacion son esenciales para la existencia humana.”,

nuestras actividades preventivas son esenciales para el cuidado de la salud, aplicando
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correctamente las medidas de bioseguridad y prevencion de contaminacion. Asimismo, nuestro
quehacer como enfermeras (0s) se relaciona con la teoria de Florence Nightingale, quien sostenia

que el cuerpo humano es templo del Espiritu Santo y debe cuidarse adecuadamente.
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Desarrollo de las Perspectivas Teoricas
Antecedentes de la Investigacion
Antecedentes Internacionales

Arzamendia et al. (2024) realizaron un estudio en Paraguay, con el objetivo de determinar
el nivel de conocimiento sobre el manejo de residuos hospitalarios del personal de enfermeria del
hospital regional de Caazapa. La investigacion fue de corte transversal en el 2023 con el personal
de enfermeria, la muestra fue de 168 trabajadores. Resultados: 75% alto nivel de conocimiento
en el manejo de residuos sélidos hospitalarios generales, 76,2% manejo de residuos solidos
hospitalarios bio-contaminados y 68,5% manejo de residuos hospitalarios comunes. La
procedencia de zona rural y la condicidn se asociaron significativamente con niveles mas bajos
de conocimiento general, residuos especiales y residuos comunes. Concluyendo: El nivel de
conocimiento sobre manejo de residuo hospitalario en el personal de enfermeria fue alto y estuvo
relacionado con la procedencia y la condicién laboral.

Gutiérrez & Rodriguez (2023) en su estudio realizado en Ecuador, el objetivo fue evaluar
la educacion ambiental sobre residuos solidos en el mercado central del estado de Jipijapa.
Adoptando la metodologia de observacion a nivel teérico, 16gico e histérico de anélisis integral,
inductivo, deductivo y empirico. La muestra fue de 63 comerciantes del mercado central. Los
resultados fueron de 35% los encuestados tienen percepcién hacia el reciclaje, mientras que 8,3%
de tienen conocimientos sobre la gestion y tratamiento de residuos sélidos, solo el 1,7% tiene
conocimientos de educacion ambiental, el 12,7% de los comerciantes tiene conocimiento sobre
educacion ambiental pero no aplica el manejo de residuos sélidos mientras que el 87,3% no tiene
conocimiento de educacion ambiental. Concluye que existe deficiencias en la percepcion hacia el

reciclaje, no existe el aprovechamiento de residuos sélidos en el mercado central de Jipijapa.
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Vera (2020) su estudio realizado en Ecuador el objetivo fue analizar el manejo de los
desechos so6lidos mediante el monitoreo “in situ” para elaborar un plan de minimizacion. El
enfoque fue no experimental. La poblacién del estudio son trabajadores del centro de salud y
moradores en el sector de Mapasingue Oeste - Parroquia Tarqui con 22.647 habitantes, con
muestras semanales recolectadas divididos como desechos peligrosos (punzantes cortos,
bioldgicamente infecciosos) y desechos no peligrosos. Resultados con analisis de gestion de
desechos solidos establece 17 actividades de cumplimiento y 7 actividades de incumplimiento de
la gestidn actual. En medicina general la cantidad (15.5 - 11.7), sala quirdrgica presentan una
cantidad (14.6 - 11.7), en obstetricia (22.7 - 7.7). Los desechos peligrosos y no peligrosos en
todas las semanas tienen a valores en medidas de tendencia central y dispersion.

Rincon et al., (2022) en su investigacion en Colombia con el objetivo de demostrar
estrategias de desarrollo sostenible de los departamentos en la gestion de los residuos solidos de
los hospitales y aumentar su productividad. El tipo de estudio que se realizo en esta investigacion
fue de tipo exploratorio bajo un modelo cuantitativo. Se utiliz6 la muestra discrecional a
convenir donde la observacion se va hacer en diferentes cargos o roles desempefiados, los sujetos
de esta investigacion fueron los empleados de las areas de comercial, administrativo y logistica
de la empresa comercializadora de insumos para manejo de residuos hospitalarios en la ciudad de
Bogot4, la cual cuenta con 4 integrantes, en donde 3 son hombres y 1 mujer. El estudio concluyo
que, en la observacion, aplicada para los factores método de trabajo y entorno laborar arroja un
porcentaje del 82,2% lo que indica que la productividad no esta en 100%.

Cardenas et al., (2022) publicé su estudio en Colombia con el objetivo de caracterizar el
impacto ambiental y riesgos potenciales generados en los rellenos sanitarios. Metodologia: Una

evaluacion narrativa de la literatura de repositorios incluyendo Ovid, Proquest, SCIELO, Science
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Direct, Taylor & Francis, Google Scholar, Scopus, Redalyc, y Pubmed. Conclusién: Se advierte
un impacto negativo para el medio ambiente y la salud de la poblacién derivado de la inadecuada
eliminacion de desechos sélidos en los rellenos sanitarios.

Antecedentes Nacionales, Regionales y Locales

Anampa e lzaguirre (2024) realizaron un estudio en Chimbote, el objetivo fue conocer la
relacion entre el conocimiento y la practica del manejo de residuos sélidos hospitalarios del
profesional de enfermeria de un hospital pablico, 2024. La investigacion fue descriptiva
correlacional de corte transversal. La poblacion estuvo conformada por 38 profesionales de
enfermeria. Los resultados arrojaron que el 57.9% de los profesionales de enfermeria presentan
practicas adecuadas del manejo de residuos sélidos hospitalarios, y el 42.1% presenta practicas
inadecuadas. El 55.3% de los profesionales de enfermeria tienen un nivel de conocimiento
regular del manejo de residuos sélidos hospitalarios, el 36.8% nivel bueno y el 7.9% nivel
deficiente. Existe relacion estadistica altamente significativa entre el conocimiento y las practicas
del manejo de residuos solidos hospitalarios (p=0.009).

Reyes (2024) en su estudio realizado en Trujillo tuvo el objetivo fue determinar el
impacto de los residuos solidos hospitalarios en la gestion ambiental en un hospital 11-1, Trujillo
2022. La investigacion fue de disefio descriptivo correlacional causal, de tipo aplicada con
enfoque cuantitativo, que utilizé el método hipotético deductivo. La muestra estuvo constituida
por 40 profesionales de la salud. Los resultados obtenidos fueron: El personal de salud obtuvo en
nivel regular el manejo de residuos sélidos hospitalarios donde ubicaron la etapa de
acondicionamiento en un (60.0%) y, segregacion y almacenamiento primario en un (62.5%); y
con respecto a la variable gestion ambiental se obtuvo en el nivel regular (57.5%). Se concluye

que los residuos solidos impactan de manera muy significativa en la gestion ambiental.
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Collantes (2022) realizé una investigacion en Amazonas con el objetivo de determinar la
relacion entre la implementacion del plan de contingencia y el manejo de residuos sélidos en un
hospital de la region Amazonas, 2022. La investigacion fue tipo basica, disefio no experimental,
transversal y descriptivo correlacional. La poblacion y muestra fue de 108 colaboradores. Los
resultados determinaron que el nivel de plan de contingencia fue regular en 54 %, malo en 26 %
y bueno en 20 %; el manejo de residuos solidos fue regular en 52 %, malo en 31 % y bueno en
17 %. Concluyendo que existe relacion significativa entre la implementacion del plan de
contingencia y el manejo de residuos solidos en un hospital de la region Amazonas.

Carbonel (2021) su investigacion realizada en el Callao, el objetivo fue determinar la
relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas del manejo de residuos sélidos en el
contexto del COVID-19 en el personal del Centro de Salud Bellavista Per(. El estudio fue
cuantitativo, correlacional y prospectivo, y disefio no experimental, correlacional y de corte
transversal, el método de la investigacion fue descriptivo, hipotético-deductivo. La poblacion fue
116 trabajadores y la muestra fue 89 trabajadores. Los resultados fueron: Con respecto a la
variable conocimientos, el 59.6% tenian conocimientos aceptables, 38.2% obtuvieron un
conocimiento mediano, y el 2.2% obtuvieron conocimiento bajo, y para la variable practicas, el
92.1% tenian préacticas aceptables, mientras que el 7.9% obtuvieron practicas regulares. Se
concluye que no existe correlacion entre las variables conocimiento y practicas sobre el manejo
de los residuos solidos.

Castro (2021) realiz6 una investigacion en Huancavelica con el objetivo de evaluar el
conocimiento del manejo de residuos solidos por los colaboradores en el nucleo asistencial San
Juan De Ccarhuacc, Yauli - Huancavelica 2020. La metodologia que se empled fue del tipo

aplicada, nivel descriptivo, el disefio de investigacion no experimental. La muestra esta
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conformada por los 20 colaboradores. El resultado fue que el 30% de toda la muestra se
encuentra en un nivel de conocimiento muy bueno, el 35% se encuentra en un nivel bueno, el
15% se encuentra en un nivel regular y el 20% se encuentra en un nivel deficiente.

Marco Conceptual

Manejo de Residuos Solidos Hospitalarios

Son procesos Y tareas de cualquier actividad técnica operativa que incluyen el
tratamiento, separacion, transporte, almacenamiento, eliminacion o procedimiento técnico
operativo utilizado desde la produccion hasta la disposicion, y aplicacidn de buenas practicas de
acuerdo con las normas de bioseguridad en el &mbito de la ley. Los residuos so6lidos generados
en los centros de salud se clasifican segun su naturaleza y riesgos asociados, segun las normas
establecidas por el Ministerio de Salud desde el 2018. Los desechos sélidos se categorizan en
tres grupos: Clase A: Bio contaminados, por generar enfermedades contagiosas o altas
concentraciones de microorganismos gque podrian dafar a las personas. Clase B: Especiales, son
productos quimicos nocivos, corrosivos, inflamables, reactivos, genotdxicos que causan riesgos
fisicos y quimicos. Clase C: Comunes, desechos que no han estado en contacto con pacientes o
elementos contaminados. (NTS N°144-Minsa, 2018).

Dimensién 1. Acondicionamiento. El acondicionamiento incluye la preparacion de
recipientes (baldes, cajas, contenedores rigidos, etc.) y la recepcidn o almacenamiento de una
gama de materiales (bolsas) indispensables generados por los servicios hospitalarios. Las
caracteristicas de los recipientes ayudan almacenar los desechos cumpliendo las condiciones
necesarias como: semilunar, embudos invertidos, pedales o tapas rotatorias, los envoltorios de
polietileno satisfacen estandares tecnoldgicos, los recipientes duraderos e impermeables

resguardan el contenido frente a derrames y roturas, los recipientes sélidos que contengan
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sustancias punzantes citostaticas deben contar con indicadores de advertencia. El recipiente tipo
caja, debe ser hecho de carton adecuado y contar con al menos una tapa interior de carton de tres
capas, una base de carton vidriado y una bolsa interna llegando al llenado de %. (NTS N°144-
Minsa, 2018)

Dimensidn 11. Segregacion. El procedimiento consiste en: Identificar, clasificar y
depositar la basura en el contenedor adecuado segun su clase, Desechar la basura que requiere un
tratamiento en particular la categorizacion como bio contaminada y especial. En intervenciones
con pacientes que requieren jeringuillas (nutricion parenteral, dilucion de medicacion, etc.) se
deposita en una bolsa roja y la aguja en el contenedor de objetos punzantes. EI manejo de
desechos radiactivos es necesario ubicar en recipientes sélidos identificados con el simbolo de
riesgo radiactivo. El desecho bio contaminado provenientes de analisis clinicos, hemoterapia e
investigaciones microbioldgicas en el lugar de produccion se envolvera individualmente en
bolsas de plastico rojas y se almacenara en una zona fria o con otro equipo permitido cerca del
departamento de anatomia patoldgica hasta su eliminacion. Eliminacion, transporte para
tratamiento y finalizacion. (Ministerio de Salud, 2023).

Dimensién 111. Almacenamiento Primario. Consiste en el almacenamiento temporal de
desechos solidos generados en el ambiente; la norma técnica de salud incluye almacenes,
recipientes ubicados en las zonas o servicios hospitalarios, los recipientes de almacenaje
principal no deben superar los 3/4 de su capacidad. Los residuos anatomicos y fluidos corporales
de procedimientos de UCI, SOP, deben ser evacuados y llevados a un almacén intermedios, los
desechos de laboratorio producidos en el campo de microbiologia como cultivos tratados, deben
separarse antes de ser enviados al almacenaje principal y posteriormente divididos en bolsas

rojas y desechos provenientes de fuentes no encapsuladas que han interactuado con pacientes:
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algodon, vasos desechables y papel, se guardan de manera temporal en un recipiente hermético y
sellado. Para prevenir riesgos, los recipientes de desechos deben poseer superficies suaves,
limpias y desinfectadas de manera correcta. (Ministerio de Salud, 2023).
Caracteristicas del Personal de Salud

Edad. Los profesionales de emergencias son de 26 y 55 afios para cumplir con sus
responsabilidades y proporcionar servicios de alta calidad. Género: El equipo que labora en
emergencias son de ambos generos, varones y mujeres, que cumplen las mismas funciones.
Trabajo: La enfermera en emergencias es esencial para asegurar la atencion del paciente,
recuperacion, evaluacién, administracion de medicamentos, terapias y primeros auxilios, previa
coordinacion, ademas de ser el soporte de los médicos. Los profesionales de emergencias son un
equipo conformado por médicos, obstetras, técnicos en enfermeria y otros. Situacion laboral: El
personal nuevo, los terceros muestran un mayor compromiso e interés al emplear sus
competencias y capacidades en el horario de trabajo, sin embargo, el personal nombrado muestra
una actitud diferente por poseer una seguridad laboral. Tiempo de servicio: Es el total de tiempo
empleado en su lugar de trabajo, meses o afios especificos. (Ministerio de Salud, 2021)
Bases Tedricas
La Teoria del Autocuidado de Dorothea Orem

Taylor y Renpenning (2011), refiriéndose a la teoria del autocuidado, explican el
objetivo, el método y el efecto del autocuidado. Sostienen que el cuidado personal proporcionado
por el personal de enfermeria en salas de alto riesgo requiere criterio y experiencia Unicos,
particularmente en la aplicacion de protocolos de bioseguridad. Estas habilidades se
fundamentan en la nocion de que la enfermera debe actuar en el momento adecuado y aceptar la

responsabilidad por las acciones que realiza. Comprender la bioseguridad sin ponerla en préactica



20

pone en peligro la promocion de la salud y la prevencién de enfermedades. La idea de cuidado de
Dorothea Orem se basa en la interaccion entre las nociones de persona, medio ambiente y salud.
El objetivo principal de la enfermeria es ayudar a las personas a realizar acciones de cuidado
personal para mantener su salud y su vida, promover su recuperacion de enfermedades y
ayudarles a afrontar las consecuencias.
Definicion de Términos
Acondicionamiento

Segun la revista Definicion.de (2024) el acondicionamiento es un sustantivo que deriva
del verbo acondicionar. Esta accion consiste en lograr cierta condicién o estado a partir de una
determinada disposicion de las cosas.
Residuos Solidos

Segun la Revista Ecologia Verde, (2020), los residuos sélidos, son materiales derivados
de los procesos productivos y de consumo que luego son desechados. Por lo tanto, un residuo se
convierte en algo inservible y sin valor econdémico para la mayoria de la gente. Estos residuos
pueden eliminarse, destinandose a vertederos o0 a su enterramiento, o reciclarse para usarse
nuevamente.
Segregacion

Segun la revista Definicon.de (2020) la segregacion es la accién y efecto de segregar
(separar, marginar o apartar algo o alguien de otras cosas 0 personas).
Salud

Alligood y Marriner, (2023) definen este término como una condicion en la que el
desarrollo fisico, mental y funcional de un individuo en sus organizaciones humanas es estable e

intacto. Es una nocidn que abarca dimensiones fisicas, psicoldgicas, interpersonales y sociales.
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Sus principales objetivos son promover y preservar la salud, tratar las enfermedades y minimizar
los efectos negativos. En resumen, la salud se refiere a la impresion de bienestar que tiene una

persona.
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Metodologia

Descripcion del Lugar de Ejecucion

El estudio se desarrollara en una sala de emergencia de un hospital limefio de un barrio
ubicado en el Cercado de Lima, donde atienden varios expertos de la salud (medicos,
especialistas, enfermeras y técnicos). Los tratamientos que se ofrecen son para diversos tipos de
situaciones clinicas que son evacuadas mediante diversos medios de transporte, incluyendo
ambulancias (SAMU, bomberos), helicopteros (fuerzas militares), taxis y unidades privadas,
entre otros. Se requiere atencion las 24 horas del dia; Durante este tiempo se generan muchas
formas de residuos sélidos hospitalarios, que pueden ser gestionados por personal sanitario del
servicio de emergencia. Se considerara el tiempo de ejecucion del proyecto durante el presente
afio 2024, dando inicio a Las actividades en el mes de abril con el planteamiento del problema
hasta culminar la presentacion final, segun el cuadro del cronograma.
Poblacion y Muestra
Poblacion

La poblacién esta formada por 200 integrantes del personal de salud. (médicos generales,
médicos especialistas, enfermeros, técnicos auxiliares de enfermeria.) del SAMU-Lima. Es una
cantidad de personas que participan en una investigacion, incluyendo a todos que no cumplan
con los criterios de inclusion y exclusion y cuya participacion no comprometa la validez del
estudio. (Arias, 2012).
Muestra

El estudio se centrd en el 66% de los trabajadores del SAMU-Lima, o 132 personales de
salud se seleccionaron mediante un método de muestreo probabilistico. EI método de muestreo

es el estudio o andlisis de pequefios grupos de una poblacion mediante procedimientos de
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seleccion aleatorios. Cada tamafio de muestra es proporcional al tamafio de la poblacion general.
La aplicacion de la formula estadistica para poblaciones con el 95 % de confianza se obtiene el

tamafo de muestra (Lerma, 2020).

Z2.N (p.q)
N= o
E2 (N-1) + Z* (p.0)
Donde:
N = Tamafio de la poblacion
N = Poblacién
Z? = Nivel de confianza elegido
pyq =Probabilidad de éxito y fracaso (valor = 50%)
E2 = Error seleccionado
En nuestro estudio, para el calculo de la muestra tenemos lo siguiente:
N =200
Z2 = 0,95 (95%)

pyq =0,5(valor=50%)
E2  =0,05(5%)
Por tanto:

0,95 (200) (0,5. 0,5)

(0,05) 2 (200 — 1) + (0,95) (0,5. 0,5)
N =132
Criterios de Inclusion y Exclusion.
Criterios de Inclusion.
v' Empleados que trabajen en forma presencial durante el periodo de investigacion.
v’ Personal de servicios de emergencia, incluidos médicos, especialistas, enfermeras y

técnicos.



24

v' Personal de guardia durante la aplicacién del instrumento.
v’ Personas que otorgan permiso informado para este estudio.
Criterios de Exclusion.

v’ Trabajadores remotos (remunerados o no remunerados)

v" Empleados en reposo médico.

v' Personal de vacaciones durante la investigacion.

v’ Personal que no quiera participar en este estudio.

v' Empleados que trabajan en diferentes departamentos del hospital.

Tipo y Disefio de Investigacion
Tipo de Investigacion

Es una investigacion basica, porque obtendra conocimientos sobre las caracteristicas
particulares de un evento, hechos del contexto y de caracter descriptivo, ya que describe las
caracteristicas de un determinado grupo. En este escenario, la muestra de estudio esta compuesta
por trabajadores de salud que manipulan residuos solidos hospitalarios generados durante los
servicios de emergencia (Lerma, 2020).
Disefio

Esta investigacion considera un disefio no experimental, que son aquellos en los que las
variables no se ajustan ni alteran. (Hernandez & Mendoza, 2018).

M —
Interpretando el diagrama tenemos:
M: Personal de salud en emergencia de un hospital de Lima

O: Manejo de residuos solidos hospitalarios y las caracteristicas del personal de salud.
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Enfoque Cuantitativo

Las investigaciones cuantitativas se basan en un método estadistico de estimaciones
numéricas con el objetivo de sustentar ideas. Son de caracter transversal y descriptivo ya que
ocurren en un momento determinado en el tiempo. (Hernandez & Mendoza, 2018).
Formulacion de Hipotesis
Hipdtesis General

Hi: Existe una asociacion del manejo de residuos sélidos hospitalarios y las
caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima, 2024.

Ho: No existe una asociacion del manejo de residuos solidos hospitalarios y las
caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima, 2024.

Hipotesis Especificas

HE 1: Existe una asociacion en el manejo de residuos solidos hospitalarios en su
dimension de acondicionamiento y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un
hospital de Lima, 2024.

HE 2: Existe una asociacion del manejo de residuos solidos hospitalarios en su dimension
de segregacion y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima,
2024.

HE 3: Existe una asociacion del manejo de residuos solidos hospitalarios en su dimension
de almacenamiento primario y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un

hospital de Lima, 2024.
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Identificacion de Variables
Variable 1

Manejo de residuos sélidos hospitalarios. Dimensiones: Segregacion, acondicionamiento
y almacenamiento Primario.

Variable 2

Caracteristicas del personal de salud. Dimension: Caracteristicas profesionales.



Operacionalizacién de Variables

Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores  Escalas de
medicion
Los residuos contaminantes Se utilizara una lista de item 1
(s6lidos, bioldgicos) se generan verificacion para el manejo Item 2
en muchas actividades, de residuos solidos .. . Item 3
. incluidas la investigacién y la  hospitalarios, con 12 Acondicionamien o 4
Variable 1. salud, y deben ser tratados con  preguntas separadas por to Item 5
: responsabilidad, con un plan dimensiones. Item 6 Puntaje
Ma_nejo de conocido por todas las partes Ordinal:
ggsl’:gggs interesadas. ltem 7 2= Si
hospitalarios Segregacion y ltem 8 cumple
almacenamiento  Item 9 1=No
primario Item 10 cumple
Item 11
Item 12
El personal de salud que Se utilizara un cuestionario
trabaja en los servicios de con cinco preguntas de Edad
Variable 2: emergencia es responsable de  opcion maultiple para recopilar Sexo
gestionar los desechos datos caracteristicos del Caracteristicas Ocupacion
Caracteristicas  hospitalarios generados durante personal sanitario de los fesionales Condicion
del personal de diversas condiciones. servicios de urgencias. pro Laboral Nominal
salud Tiempo de

servicio
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Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Técnica

Este estudio utilizara la observacion directa y una encuesta a los participantes en la
investigacion (personal del servicio de emergencias).
Instrumentos

Instrumento A. Se empleara una lista de cotejo elaborada por Zapata en el afio 2023, la
cual fue adaptada segun las exigencias de los autores y fue sometida a juicio de expertos con la v
de Aiken de 1.00 y la confiabilidad de KR20 de 1.24. Este instrumento se compone de 12 items
ordenados por una variable relacionada con la gestion de los residuos solidos hospitalarios que se
separa en tres dimensiones: Acondicionamiento, segregacion y almacenamiento primario. Los
items de la primera dimensién, acondicionamiento, van del 1 al 6, mientras que la segunda y
tercera dimensiones abarca del 7 al 12. Los items se responden utilizando una escala nominal
dicotémica donde se le asignara el valor de 2 puntos si cumple y 1 punto si ho cumple. La
puntuacion total clasifica a la variable en: Manejo de residuos sélidos adecuada (de 20 puntos a
mas) y manejo de residuos solidos inadecuada (menos de 20 puntos).

Instrumento B. Se empleara el cuestionario “caracteristicas del personal de salud”
desarrollado por los autores del presente estudio, el cual fue validado por la v de Aiken de 1,00 y
tiene una confiabilidad KR20 de 1,43. Consta de 5 preguntas, cuyos items van del 1 al 5
dependiendo de la variable de las caracteristicas del personal de salud y su dimension de
caracteristicas profesionales.

Validez y Confiabilidad
El anélisis del instrumento se centra en la validez y confiabilidad de constructo, un

enfoque directivo para la gestion del conocimiento que produce resultados deseados en la
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sociedad del conocimiento y es de calidad suficiente para proporcionar evidencia valida que
refleje un control total del contenido de la variable medida en todas las dimensiones. (Hernandez
& Mendoza, 2018).

La validez de los instrumentos se realizé mediante juicio de expertos bajo los criterios de:
Pertinencia, claridad y relevancia, teniendo en cuenta 5 jueces profesionales de la salud,
especialistas en emergencias, especialistas, maestros y médicos, quienes dieron su opinion
favorable, obteniendo una validez. resultado por v de Aiken de 1.00 para ambos instrumentos.
(Franco & Josefina, 2009).

La confiabilidad de los instrumentos utilizados debe verificarse antes de emplear las
preguntas para respaldar los hallazgos actuales (Hernandez & Mendoza, 2018). Para la presente
investigacion se realiz6 una prueba piloto con 30 participantes del area de emergencia entre los
profesionales de la salud que forman parte de la muestra del estudio, arrojando un resultado del
modelo KR20 de 1,24 para el instrumento lista de cotejo y KR20 de 1,43 para el cuestionario
caracteristicas del personal de salud, lo que indica una confiabilidad sobresaliente. (Franco &
Josefina, 2009).

Procesamiento y Recoleccion de Datos

Se solicitara la recogida de datos permiso al director de la institucién, seguido del
consentimiento del jefe del servicio de emergencia de cada entidad seleccionada, indicando los
participantes a quienes se les aplicaria el instrumento anterior, consentimiento informado hasta
alcanzar la muestra planificada. (Jovancic, 2023).

Procesamiento y Analisis de Datos
Una vez obtenidos la informacion, se tabularan a través de la aplicacién SPSS versién 25,

seguido de la limpieza de datos. El analisis de datos se realizard mediante estadisticas
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descriptivas y los hallazgos se mostraran en tablas y graficos. Para probar la hipotesis se utilizara
la prueba T de student, que es una prueba cuantitativa que mide la cantidad de conexion entre
variables.
Consideraciones Eticas

El personal de salud que participara en el estudio sera informado en forma oportuna
explicando a detalle el propdsito de la investigacion, ademas de considerar los principios
bioéticos (Mager, 2020).
No Maleficencia

Consiste en no hacer dafio, explicaremos a los participantes que las opiniones son
correctas porgue no hay manipulacion de datos. (Revista Conceptos, 2024).
Autonomia

Cada participante tiene la libertad de decision de proponer su respuesta, por lo tanto, la
identidad es evaluados durante todo el proceso de investigacion de forma andnima (Revista
Conceptos, 2024).
Claridad

Se informa a los participantes que la informacidn obtenida les permitira comprender la
cultura relacionada con el manejo de residuos solidos hospitalarios y tener una base para
proponer programas de capacitacion encaminados a reducir el dafio que las infecciones pueden
causar en el ambiente laboral entre el personal de salud. (Revista Conceptos, 2024).
Respeto

Gracias a este principio, las decisiones de cada profesional de la salud seran respetadas
con un trato digno, respetando sus ideas y espacio en todo momento durante la aplicacién del

instrumento. (Mager, 2020).
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31

Actividades

Meses - 2024

Planteamiento del problema

Marco teérico

J

A

S

Instrumento

Revision del instrumento

Aplicacion de la prueba piloto

Andlisis de la fiabilidad

Presentacion inicial

Correccion de los
dictaminadores

Aplicacién del instrumento

Andlisis de datos

Interpretacion de los resultados

Discusion

Presentacion final

Presupuesto

La financiacion del proyecto de estudio procedera de los propios investigadores.

RUBROS COSTO UNITARIO COSTO TOTAL
Bienes
Lapiceros 1.00 30.00
Cuaderno de apuntes 3.00 3.00
Hojas bond 0.05 20.00
Servicios
Movilidad 5.00 15.00
Almuerzo — cena 9.00 18.00
Celular 0.50 50.00
Internet 50.00 50.00
Luz eléctrica 20.00 40.00
Impresion 0.10 10.00
Asesoria de Estadista 200 200
Imprevistos
Otros 15.00
TOTAL 238.00
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Apéndice A: Instrumentos de Recoleccion de Datos: LISTA DE COTEJO

Variable: Manejo de residuos solidos hospitalarios Dimensiones: Acondicionamiento,

segregacion y almacenamiento Primario

N.O

VARIABLE: Manejo de residuos solidos hospitalarios

Categorias

DIMENSION: Acondicionamiento

Sl NO
cumple | cumple

1 |Se cuenta con la cantidad de recipientes acorde a sus necesidades.

o |Los recipientes utilizados para residuos comunes, biocontaminados o
especiales cuentan con tapa.

3 Se cuenta con bolsas de colores segun el tipo de residuos a eliminar (residuo
comun: negro; biocontaminados: rojo; residuo especial: amarilla) en cada
recipiente.

4 El recipiente para residuos punzocortante es rigido cumple con las
especificaciones técnicas de la norma.

5 Las areas administrativas o de uso exclusivo del personal del EESS, SMA o
CI cuentan con recipientes y bolsas de color negro para el dep6sito de
residuos comunes.

6 Los servicios higiénicos gue son de uso compartido o exclusivo de pacientes
cuentan con bolsas rojas.

] Sl NO
DIMENSION: Segregacion y Almacenamiento primario cumple |cumple

7 Se disponen los residuos en el recipiente correspondiente segun su clase.

8 Los residuos punzocortantes se segregan en los recipientes rigidos segun lo
establecido en la Norma Técnica.

g9 |Las bolsas y recipientes rigidos se retiran una vez alcanzada las % partes de su
capacidad.

10 |Los residuos biocontaminados procedentes de andlisis clinicos, hemoterapia,
investigacion, microbiologia, son sometidos a tratamiento en la fuente
generadora y llevaba al almacenamiento final -central.

11 [Los residuos biocontaminados compuestos por piezas anatomo patolégicas,
son acondicionados separadamente en bolsas de plastico color rojo.

12 |Los residuos especiales o los procedentes de su fuente radioldgica son

almacenados en sus contenedores de seguridad.

CRITERIOS DE EVALUACION

Si cumple No cumple
Puntaje 2 Puntaje 1




CUESTIONARIO

Uno de los objetivos de esta investigacion es, determinar el manejo de residuos sélidos
hospitalarios y caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima,

2023, el cual sera medido con el siguiente instrumento.
Variable: caracteristicas del personal de salud Dimension: caracteristicas profesionales
Ocupacioén:

Médico ( )
Enfermera/o ()
Obstetra ()
Técnico Enf. ()
Especialista ( )
Edad:

26 a 35 afios ()

36 a45afios ()

46 a 55 afios ()

56 a més afios ()
Sexo: M( ) F( )
Condicion laboral:
Nombrado ( )
Contratado ( )
Terceros ()
Tiempo de servicio:
Menor de 1 afio ()
lab5afos( )

6 a10afos ( )
11al5afos( )

16 a méas afios ()



Apéndice B: Validez de los Instrumentos

INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)

El presente instrumento tiene como finalidad evaluar el manejo de residuos sélidos hospitalarios
y caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima., el mismo que sera
aplicado al personal de salud que labora en un hospital de la ciudad de Lima Metropolitana,
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado: “manejo de residuos
solidos hospitalarios y las Caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de

Lima, 2023”el cual sera posteriormente utilizado como instrumento de investigacion.

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a
fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccién, adecuacion contextual y dominio
del contenido. Para ello deberé asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios

propuestos, y en caso necesario se ofrece un espacio para las observaciones hubiera.

Juez N.°0 01

Fecha actual: 09 de octubre del 2023

Nombres y Apellidos del Juez: Krypto del Pielago Fernidndez

Institucion donde labora: Hospital San Juan de Lurigancho

Afos de experiencia profesional o cientifica: més de 8 afios

MlNIbWtRIU l)t SALUD
> % 53 LmCuu

..................................

EM’FRME (o) IPHLNS! ISY/\

Firma del Juez.



CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién y estructura del
INSTRUMENTO?
SI (X)) NO ( )

Observaciones

Sugerencias:

2) ¢A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?
SI (X) NO ( )

Observaciones

Sugerencias:

3) Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI( ) NO( X)

Observaciones

Sugerencias:

4) Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?



SiIC )

Observaciones

NO( X)

Sugerencias:

5) Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimension al que

pertenece en el constructo?

SI (X)

NO ( )

6) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada item

o reactivo del INSTRUMENTO?

SI (X) NO ( )
Observaciones
Sugerencias:
Fecha: 09 de octubre del 2023

Valido por: _Krypto del Pielago Fernandez

Lina Centic

MlNIb1 t:RIU l)t SALUD
% roes Integradgs 3 Sa

..................................

3671 RNE: o 69
EMFRME O INTENS! ISYI\

Firma del Juez.



VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente para cada pregunta.

¢Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

S — S O— S — N N — + +- S S— = +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 @

¢ Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se
investiga?

S — N — N —— S S— N S— + +- T S—— - -+

0 10 20 30 40 50 60 70 80@ 100

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que se investiga?

¢ Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos
también similares?

+ -+ N — N S N — + +- T S—— +em- -+

0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

¢ Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: 09 de octubre del 2023

Valido por: Krypto del Pielago Fernandez

\MINISTtRl\J OE ALU()

S
& HOSPI T ;./J o yf.y L nrmcno




LISTA DE EVALUACION SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS

(Version 1.1)
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

DIMENSION o items Claridad® | Congruencia? | Contexto® Dominio de4| Sugerencias
N. constructo
SI | NO Sl NO | SI | NO Sl NO

Se cuenta con la cantidad de recipientes

1 |acorde a sus necesidades. X X X X
Los recipientes utilizados para residuos

2 | comunes, biocontaminados o especiales X X X X
cuentan con tapa.
Se cuenta con bolsas de colores segtn el

3 tipo dfa rgslduos a_ellmln.ar (_re.5|du_o comdn; X X X X
negro; biocontaminados: rojo; residuo

Acondici . especial: amarilla) en cada recipiente.
condlicionamiento El recipiente para residuos punzocortante es

4 | rigido cumple con las especificaciones X X X X
técnicas de la norma.
Las &reas administrativas o de uso exclusivo
del personal del EESS, SMA o CI cuentan

5 | con recipientes y bolsas de color negro para | X X X X
el deposito de residuos comunes.
Los servicios higiénicos que son de uso

6 | compartido o exclusivo de pacientes cuentan | X X X X
con bolsas rojas.




Se disponen los residuos en el recipiente
7 correspondiente segln su clase.

Los residuos punzocortantes se segregan en
g | los recipientes rigidos segun lo establecido X X X X
en la norma técnica.

Las bolsas y recipientes rigidos se retiran
9 | una vez alcanzada las % partes de su X X X X
capacidad.

Los residuos biocontaminados procedentes
de analisis clinicos, hemoterapia,

10 |investigacion, microbiologia, son sometidos | X X X X
a tratamiento en la fuente generadora 'y
Ilevaba al almacenamiento final -central.

Segregacion y
almacenamiento primario

Los residuos biocontaminados compuestos
por piezas anatomo patoldgicas, son
acondicionados separadamente en bolsas de
pléstico color rojo.

11

Los residuos especiales o los procedentes de
12 | su fuente radioldgica son almacenados en X X X X
sus contenedores de seguridad.

Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. 2 El item tiene relacion con el constructo (Manejo de residuos sdlidos hospitalarios
y Caracteristicas del personal de salud)

% Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto 4 El item eval(a el componente o dimensidn especifica del constructo (bloques)




LISTA DE EVALUACION SOBRE CARACTERISTICAS DEL PERSONAL DE SALUD

(Version 1.1)

INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

DIMENSION Ne items Claridad! | Congruencia? | Contexto® Dominio del Sugerencias
Constructo
SI | NO Sl NO SI | NO Sl NO
1 Ocupacion X X X X
2 | Edad X X X X
Caraqterlstlcas 3 | sexo X X X X
profesionales
4 | Condicion laboral X X X X
5 | Tiempo de servicio X X X X

Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item.

3 Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto

2 El item tiene relacion con el constructo (Manejo de residuos sdlidos hospitalarios y

Caracteristicas del personal de salud)

4 El item evalGa el componente o dimension especifica del constructo (bloques)




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)
El presente instrumento tiene como finalidad evaluar el manejo de residuos sélidos hospitalarios
y caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima., el mismo que sera
aplicado al personal de salud que labora en un hospital de la ciudad de Lima Metropolitana,
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado: “Manejo de residuos
solidos hospitalarios y las Caracteristicas del personal de salud en Emergencias de un Hospital de

Lima, 2023”el cual serd posteriormente utilizado como instrumento de investigacion.

Instrucciones

La evaluacion requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a
fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion contextual y dominio
del contenido. Para ello deberé asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios

propuestos, y en caso necesario se ofrece un espacio para las observaciones hubiera.

Juez N.°: 02

Fecha actual: 10 de octubre del 2023

Nombres y Apellidos del Juez: Leydy Ventura Peralta

Institucion donde labora: Hospital de Huanuco

Afos de experiencia profesional o cientifica: 10 afios

rydy M. Venture Peraita
MACISTER

C.E 00779

Firma del Juez



CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién y estructura del
INSTRUMENTO?
SI(X) NO ( )

Observaciones

Sugerencias:

2) ¢ A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?
SI( X) NO ( )

Observaciones

Sugerencias:

3) Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
Sl ( ) NO( X)

Observaciones

Sugerencias:

4) Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

SI ( ) NO ( X))
Observaciones

Sugerencias:

5) Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimension al que
pertenece en el constructo?
SI (X) NO ( )



6) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada item
0 reactivo del INSTRUMENTO?

SI (X) NO ( )
Observaciones
Sugerencias:
Fecha: 10 de octubre del 2023

Valido por: __ Leydy Ventura Peralta

D—
\ ]

X
gl
B e LT T P ———
Loydy M. Ventures Peraita
MACISTER
C.E.P. 00779

Firma del Juez.



VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente para cada pregunta.

¢Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

¢ Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se
investiga?

S — S O— N —— S S— N S— + +- T S— - -+
0 10 20 30 40 50 60 70 80@ 100

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que se investiga?

S — S O— N —— S S— N S— + +- T S— - -+
0 10 20 30 40 50 60 70 80@ 100

¢ Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos
también similares?

N — O N — N S N — +

+- S — S — -+
0 10 20 30 40 50 60 70 80

100

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

N — O N — N S N — + +- S S— +em- -+
0 10 20 30 40 50 60 70 80@ 100

¢ Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: 10 de octubre del 2023

Valido por: _Leydy Ventura Peralta




LISTA DE EVALUACION SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS

(Version 1.1)

INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

DIMENSION

N.°

items

Claridad!

Congruencia?

Contexto?

Dominio
del
Constructo*

Sugerencias

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

SI | NO

Acondicionamient
0

Se cuenta con la cantidad de
recipientes acorde a sus necesidades.

X

X

X

X

Los recipientes utilizados para
residuos comunes, biocontaminados o
especiales cuentan con tapa.

Se cuenta con bolsas de colores segun
el tipo de residuos a eliminar (residuo
comun: negro; biocontaminados: rojo;
residuo especial: amarilla) en cada
recipiente.

El recipiente para residuos
punzocortante es rigido cumple con
las especificaciones técnicas de la
norma.

Las areas administrativas o de uso
exclusivo del personal del EESS,
SMA o CI cuentan con recipientes y
bolsas de color negro para el depdsito
de residuos comunes.

Los servicios higiénicos que son de
uso compartido o exclusivo de
pacientes cuentan con bolsas rojas.




Se disponen los residuos en el
7 recipiente correspondiente segun su X X X X
clase.

Los residuos punzocortantes se
segregan en los recipientes rigidos

8 segun lo establecido en la Norma X X X X
técnica.
Las bolsas y recipientes rigidos se

9 retiran una vez alcanzada las % partes | X X X X

de su capacidad.

Los residuos biocontaminados
procedentes de analisis clinicos,
hemoterapia, investigacion,

10 | microbiologia, son sometidos a X X X X
tratamiento en la fuente generadora y
Ilevaba al almacenamiento final -
central.

Segregacion y
almacenamiento
primario

Los residuos biocontaminados
compuestos por piezas anatomo
11 | patoldgicas, son acondicionados X X X X
separadamente en bolsas de plastico
color rojo.

Los residuos especiales o los
procedentes de su fuente radiologica
son almacenados en sus contenedores
de seguridad.

12

Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. 2 El item tiene relacion con el constructo (Manejo de residuos sdlidos hospitalarios y
Caracteristicas del personal de salud)

3 todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto 4 El item evalGa el componente o dimension especifica del constructo (blogues)




LISTA DE EVALUACION SOBRE CARACTERISTICAS DEL PERSONAL DE SALUD

(Version 1.1)
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

, ] Dominio
DIMENSIO |N.° Items Claridad! | Congruencia? | Contexto® del Sugerencias
N Constructo*
SI |NO | SI NO | SI |[NO| SI | NO
X X X X
1 | Ocupacién
X X X X
2 | Edad
Caracteristicas X X X X
profesionales | 3 |Sexo
X X X X
4 | Condicién laboral
5 | Tiempo de servicio X X X X

Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item.

% Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto

2 El item tiene relacion con el constructo (Manejo de residuos sélidos
hospitalarios y Caracteristicas del personal de salud)

4 El item evaltia el componente o dimension especifica del constructo
(bloques)







INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)
El presente instrumento tiene como finalidad evaluar el manejo de residuos sélidos hospitalarios
y caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima., el mismo que sera
aplicado al personal de salud que labora en un hospital de la ciudad de Lima Metropolitana,
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado: “manejo de residuos
solidos hospitalarios y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de

Lima, 2023”el cual serd posteriormente utilizado como instrumento de investigacion.

Instrucciones

La evaluacidn requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a
fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion contextual y dominio
del contenido. Para ello deberé asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios

propuestos, y en caso necesario se ofrece un espacio para las observaciones hubiera.

Juez N° 03

Fecha actual: 12 de octubre del 2023

Nombres y Apellidos del Juez: Palacios Morales Becky

Institucion donde labora: Clinica Good Hope

Afos de experiencia profesional o cientifica: 10 afios

PALACIOS MORALES BECKY

ENF - CEP- 036738
ENF. EMERGENCIA Y DESASTRES - 002183




CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ
1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion y estructura del
INSTRUMENTO?

SI(X) NO ( )

Observaciones

Sugerencias:

2) ¢ A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?
SI( X) NO ( )

Observaciones

Sugerencias:

3) Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI( ) NO( X)

Observaciones

Sugerencias:

4) Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

SI( ) NO( X)



Observaciones

Sugerencias:

5) Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimension al que
pertenece en el constructo?

SI (X) NO ( )

6) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada item
o0 reactivo del INSTRUMENTO?

SI (X) NO ( )
Observaciones
Sugerencias:
Fecha: 12 de octubre del 2023

Valido por: Palacios Morales Becky

PALACIOS MORALES BECKY

ENF - CEP- 036738
ENF. EMERGENCIA 'Y DESASTRES - 002183




VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente para cada pregunta.
¢Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

N N — N N N + +- S — + +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

¢ Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se
investiga?

S — S O— N —— S S— N S— + +- ST S——
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

+
1
+

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que se investiga?

S — S O— N —— S S— N S— + +- T S——, - -+

0 10 20 30 40 50 60 70 80@ 100

¢ Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos
también similares?

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

¢ Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: 12 de octubre del 2023

Valido por: Palacios Morales Becky

ol

PALACIOS MORALES BECKY
ENF - CEP- 036738
ENF. EMERGENCIA Y DESASTRES - 002183




LISTA DE EVALUACION SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS

(Version 1.1)
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

DIMENSION

NO

items

Claridad!

Congruencia?

Contexto?

Dominio del

Constructo*

Sugerencias

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Acondicionamiento

Se cuenta con la cantidad de
recipientes acorde a sus necesidades.

X

X

X

Los recipientes utilizados para
residuos comunes, biocontaminados o
especiales cuentan con tapa.

Se cuenta con bolsas de colores segln
el tipo de residuos a eliminar (residuo
comun: negro; biocontaminados: rojo;
residuo especial: amarilla) en cada
recipiente.

El recipiente para residuos
punzocortante es rigido cumple con las
especificaciones técnicas de la norma.

Las areas administrativas o de uso
exclusivo del personal del EESS, SMA
o Cl cuentan con recipientes y bolsas
de color negro para el dep6sito de
residuos comunes.

Los servicios higiénicos que son de uso
compartido o exclusivo de pacientes
cuentan con bolsas rojas.




Se disponen los residuos en el
7 | recipiente correspondiente segun su
clase.

Los residuos punzocortantes se
segregan en los recipientes rigidos
segun lo establecido en la Norma
Técnica.

Las bolsas y recipientes rigidos se
9 |retiran una vez alcanzada las % partes | X X X X
de su capacidad.

Los residuos biocontaminados
procedentes de analisis clinicos,
hemoterapia, investigacion,
microbiologia, son sometidos a X X X X
10 |tratamiento en la fuente generadora y
llevaba al almacenamiento final -
central.

Segregacion y
Almacenamiento
primario

Los residuos biocontaminados
compuestos por piezas anatomo
11 |patoldgicas, son acondicionados X X X X
separadamente en bolsas de plastico
color rojo.

12 | Los residuos especiales o los

procedentes de su fuente radioldgica
son almacenados en sus contenedores X X X X
de seguridad.

Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. 2 El item tiene relacién con el constructo (Manejo de residuos sdlidos hospitalarios y
Caracteristicas del personal de salud)

3 Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto 4 El item evalGa el componente o dimension especifica del constructo (blogues)







LISTA DE EVALUACION SOBRE CARACTERISTICAS DEL PERSONAL DE SALUD

(Version 1.1)
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

Dominio
DIMENSION | N° Items Claridad! | Congruencia? | Contexto® del Sugerencias
Constructo*
SI | NO | SI NO | SI | NO | SI NO
1 | Ocupacion X X X X
2 | Edad X X X X
Carac_terlstlcas 3 | sexo X X X X
profesionales
4 | Condicién laboral X X X X
5 | Tiempo de servicio X X X X
Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. 2 El item tiene relacién con el constructo (Manejo de residuos sdlidos hospitalarios y

Caracteristicas del personal de salud)

3 Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto 4 El item evalGa el componente o dimension especifica del constructo (bloques)




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)
El presente instrumento tiene como finalidad evaluar el manejo de residuos soélidos hospitalarios
y caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima., el mismo que sera
aplicado al personal de salud que labora en un hospital de la ciudad de Lima Metropolitana,
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado: “manejo de residuos
solidos hospitalarios y las Caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de

Lima, 2023”el cual seré posteriormente utilizado como instrumento de investigacion.

Instrucciones

La evaluacidn requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a
fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion contextual y dominio
del contenido. Para ello deberé asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios

propuestos, y en caso necesario se ofrece un espacio para las observaciones hubiera.

Juez N°. 04

Fecha actual: 16 de octubre del 2023

Nombres y Apellidos del Juez: Caballero Auris Cesar German

Institucion donde labora: Clinica Good Hope

ARos de experiencia profesional o cientifica: mas de 10 afios

CABALLERO AURIS CESAR GERMAN
ENF - CEP- 083062
ENF. EMERGENCIA Y DESASTRES



CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ
1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacion y estructura del
INSTRUMENTO?

SI( X) NO ( )

Observaciones

Sugerencias:

2) ¢ A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?
SI( X) NO ( )

Observaciones

Sugerencias:

3) Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI( ) NO( X)

Observaciones

Sugerencias:

4) Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?

SI( ) NO( X)



Observaciones

Sugerencias:

5) Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimension al que
pertenece en el constructo?

SI (X) NO ( )

6) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada item
0 reactivo del INSTRUMENTO?

SI (X) NO ( )
Observaciones
Sugerencias:
Fecha: 16 de octubre del 2023

Valido por: Caballero Auris Cesar German

CABALLERO AURIS CESAR GERMAN
ENF - CEP- 083062
ENF. EMERGENCIA Y DESASTRES



VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente para cada pregunta.
¢Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

S S S S — S + +- S S — S — +
0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

¢Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se
investiga?

S S S S — S + +- S S S +

0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que se investiga?

S S S S S S — + +- S S — . — +

0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

¢Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos
también similares?

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

¢ Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: 16 de octubre del 2023

Valido por: Caballero Auris Cesar German
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CABALLERO AURIS CESAR GERMAN
ENF - CEP- 083062
ENF. EMERGENCIA Y DESASTRES




LISTA DE EVALUACION SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS

(Version 1.1)
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

DIMENSION

NO

items

Claridad!

Congruencia?

Contexto?

Dominio
del
Constructo*

Sugerencias

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

SI | NO

Acondicionamiento

Se cuenta con la cantidad de
recipientes acorde a sus
necesidades.

X

X

X

X

Los recipientes utilizados para
residuos comunes,
biocontaminados o especiales
cuentan con tapa.

Se cuenta con bolsas de colores
segun el tipo de residuos a
eliminar (residuo comdn: negro;
biocontaminados: rojo; residuo
especial: amarilla) en cada
recipiente.

El recipiente para residuos
punzocortante es rigido cumple
con las especificaciones técnicas
de la norma.

Las areas administrativas o de uso
exclusivo del personal del EESS,
SMA o ClI cuentan con
recipientes y bolsas de color
negro para el depdésito de residuos
comunes.




Los servicios higiénicos que son
de uso compartido o exclusivo de
pacientes cuentan con bolsas
rojas.




Se disponen los residuos en el
7 |recipiente correspondiente segun | X X X X
su clase.

Los residuos punzocortantes se
segregan en los recipientes rigidos

8 segun lo establecido en la Norma X X X X
Técnica.
Las bolsas y recipientes rigidos se

9 |retiran una vez alcanzada las % X X X X

partes de su capacidad.

Los residuos biocontaminados
procedentes de analisis clinicos,
hemoterapia, investigacion,

10 | microbiologia, son sometidos a X X X X
tratamiento en la fuente
generadora y llevaba al
almacenamiento final -central.

Segregacion y
Almacenamiento
primario

Los residuos biocontaminados
compuestos por piezas anatomo
11 | patoldgicas, son acondicionados X X X X
separadamente en bolsas de
plastico color rojo.

Los residuos especiales o los
procedentes de su fuente
radioldgica son almacenados en
sus contenedores de seguridad.

12

Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. 2 El item tiene relacion con el constructo (Manejo de residuos sdlidos hospitalarios y
Caracteristicas del personal de salud)

3 Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto 4 El item evalGa el componente o dimension especifica del constructo (blogues)




LISTA DE EVALUACION SOBRE CARACTERISTICAS DEL PERSONAL DE SALUD

(Version 1.1)
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

Dominio
DIMENSION | N° Items Claridad® | Congruencia? | Contexto® del Sugerencias
Constructo*
SI | NO | SI NO | SI | NO | SI NO
1 | Ocupacion X X X X
2 | Edad X X X X
Carac_terlstlcas 3 | sexo X X X X
profesionales
4 | Condicién laboral X X X X
5 | Tiempo de servicio X X X X
Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. 2 El item tiene relacion con el constructo (Manejo de residuos sélidos hospitalarios y

Caracteristicas del personal de salud)

% Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto 4 El item evalGa el componente o dimension especifica del constructo (blogues)




INSTRUMENTO PARA LA VALIDEZ DE CONTENIDO
(JUICIO DE EXPERTOS)
El presente instrumento tiene como finalidad evaluar el Manejo de residuos solidos hospitalarios
y caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de Lima., el mismo que sera
aplicado al personal de salud que labora en un hospital de la ciudad de Lima Metropolitana,
quienes constituyen la muestra en estudio de la validacion del test titulado: “manejo de residuos
solidos hospitalarios y las caracteristicas del personal de salud en emergencias de un hospital de

Lima, 2023”el cual sera posteriormente utilizado como instrumento de investigacion.

Instrucciones

La evaluacidn requiere de la lectura detallada y completa de cada uno de los items propuestos a
fin de cotejarlos de manera cualitativa con los criterios propuestos relativos a: relevancia o
congruencia con el contenido, claridad en la redaccion, adecuacion contextual y dominio
del contenido. Para ello deberé asignar una valoracion si el item presenta o no los criterios

propuestos, y en caso necesario se ofrece un espacio para las observaciones hubiera.

Juez N°% 05

Fecha actual: 16 de octubre del 2023

Nombres y Apellidos del Juez: Cindy Lisbeth Valverde Cadenillas

Institucion donde labora: Clinica TEZZA v Clinica Delgado

Afos de experiencia profesional o cientifica: mas de 10 afios

i

Cindy Lisbeth Valverde Cadenillas
Enf. - CEP: 086285
Emergencias y Desastres Rne: 031024




CRITERIOS GENERALES PARA VALIDEZ DE CONTENIDO DEL
INSTRUMENTO
DICTAMINADO POR EL JUEZ

1) ¢Estd de acuerdo con las caracteristicas, forma de aplicacién y estructura del
INSTRUMENTO?
SI( X) NO ( )
Observaciones

Sugerencias:

2) ¢ A su parecer, el orden de las preguntas es el adecuado?

SI( X) NO ( )
Observaciones

Sugerencias:
3) Existe dificultad para entender las preguntas del INSTRUMENTO?
SI( ) NO( X)

Observaciones

Sugerencias:
4) Existen palabras dificiles de entender en los items o reactivos del INSTRUMENTO?
SI( ) NO ( X))

Observaciones

Sugerencias:
5) Los items o reactivos del instrumento tienen correspondencia con la dimension al que
pertenece en el constructo?
SI (X) NO ( )
6) Las opciones de respuesta estan suficientemente graduados y pertinentes para cada item
o reactivo del INSTRUMENTO?

SI (X) NO ( )
Observaciones
Sugerencias:
Fecha: 16 de octubre del 2023

Valido por: Cindy Lisbeth Valverde Cadenillas

Cindy Lisbeth Valverde Cadenillas
Enf. - CEP: 086285
Emergencias y Desastres Rne: 031024




VALIDACION DE INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:
Sirvase encerrar dentro de un circulo, el porcentaje que crea conveniente para cada pregunta.

¢ Considera Ud. que el instrumento cumple el objetivo propuesto?

¢Considera Ud. que este instrumento contiene los conceptos propios del tema que se
investiga?
R T E R S + +- -+ -+ +--- -+

0 10 20 30 40 50 60 70 80 100

¢Estima Ud. que la cantidad de items que se utiliza son suficientes para tener una vision
comprensiva del asunto que se investiga?

¢ Considera Ud. que si aplicara este instrumento a muestras similares se obtendrian datos

también similares?
E — S — E —— S —— S +--- -+

+ +- R
0 10 20 30 40 50 60 70 90 100

¢Estima Ud. que los items propuestos permiten una respuesta objetiva de parte de los
informantes?

 S— S—  S— S — S — +--- -+

+ +- SRR—
0 10 20 30 40 50 60 70 90 100

¢Qué preguntas cree Ud. que se podria agregar?

¢ Qué preguntas se podrian eliminar?

Fecha: 16 de octubre del 2023

Valido por: Cindy Lisbeth Valverde Cadenillas

_—

Cindy Lisbeth Valverde Cadenillas
Enf. - CEP: 086285
Emergencias y Desastres Rne: 03102




LISTA DE EVALUACION SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS

(Version 1.1)
INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

DIMENSION

NO

items

Claridad!

Congruencia?

Contexto?

Dominio

del

Constructo?

Sugerencias

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Acondicionamiento

Se cuenta con la cantidad de
recipientes acorde a sus
necesidades.

X

X

X

X

Los recipientes utilizados para
residuos comunes,
biocontaminados o especiales
cuentan con tapa.

Se cuenta con bolsas de colores
segun el tipo de residuos a
eliminar (residuo comdn: negro;
biocontaminados: rojo; residuo
especial: amarilla) en cada
recipiente.

El recipiente para residuos
punzocortante es rigido cumple
con las especificaciones técnicas
de la norma.

Las areas administrativas o de
uso exclusivo del personal del
EESS, SMA o CI cuentan con
recipientes y bolsas de color
negro para el deposito de
residuos comunes.




Los servicios higiénicos que son
de uso compartido o exclusivo
de pacientes cuentan con bolsas
rojas.

Segregacion y
almacenamiento
primario

Se disponen los residuos en el
recipiente correspondiente segln
su clase.

Los residuos punzocortantes se
segregan en los recipientes
rigidos segun lo establecido en la
Norma Técnica.

Las bolsas y recipientes rigidos
se retiran una vez alcanzada las
%, partes de su capacidad.

10

Los residuos biocontaminados
procedentes de analisis clinicos,
hemoterapia, investigacion,
microbiologia, son sometidos a
tratamiento en la fuente
generadora y llevaba al
almacenamiento final -central.

11

Los residuos biocontaminados
compuestos por piezas anatomo
patoldgicas, son acondicionados
separadamente en bolsas de
pléastico color rojo.

12

Los residuos especiales o los
procedentes de su fuente
radiologica son almacenados en
sus contenedores de seguridad.




Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item.

3 Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto

LISTA DE EVALUACION SOBRE CARACTERISTICAS DEL PERSONAL DE SALUD

(Version 1.1)

2 El item tiene relacion con el constructo (Manejo de residuos sdlidos hospitalarios
y Caracteristicas del personal de salud)

4 El item evalGa el componente o dimension especifica del constructo (blogues)

INSTRUMENTO PARA FINES ESPECIFICOS DE LA VALIDACION DE CONTENIDO (JUICIO DEL EXPERTO)

Dominio
DIMENSION | N° Items Claridad! | Congruencia? | Contexto® del Sugerencias
Constructo*
SI | NO | SI NO | SI | NO | SI NO
1 Ocupacion X X X X
5 Edad X X X X
Caracteristicas
profesionales
3 Sexo X X X X
4 Condicion laboral X X X X




5 | Tiempo de servicio X X X X

Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item. 2 El item tiene relacion con el constructo (Manejo de residuos sélidos hospitalarios y
Caracteristicas del personal de salud)

3 Todas las palabras del item son usuales en nuestro contexto 4 El item evalGa el componente o dimension especifica del constructo (bloques)




VALIDEZ POR V DE AIKEN DE LA LISTA DE COTEJO

items

V DE AIKEN

Se cuenta con la cantidad de recipientes acorde a sus
necesidades.

1.00

Los recipientes utilizados para residuos comunes,
biocontaminados o especiales cuentan con tapa.

1.00

Se cuenta con bolsas de colores segun el tipo de
residuos a eliminar (residuo comdn: negro;
biocontaminados: rojo; residuo especial: amarilla) en
cada recipiente.

1.00

El recipiente para residuos punzocortante es rigido
cumple con las especificaciones técnicas de la norma.

1.00

Las areas administrativas o de uso exclusivo del
personal del EESS, SMA o CI cuentan con recipientes y
bolsas de color negro para el deposito de residuos
comunes.

1.00

Los servicios higiénicos que son de uso compartido o
exclusivo de pacientes cuentan con bolsas rojas.

1.00

Se disponen los residuos en el recipiente
correspondiente segln su clase.

1.00

Los residuos punzocortantes se segregan en los
recipientes rigidos segun lo establecido en la Norma
Técnica.

1.00

Las bolsas y recipientes rigidos se retiran una vez
alcanzada las % partes de su capacidad.

1.00

10

Los residuos biocontaminados procedentes de analisis
clinicos, hemoterapia, investigacion, microbiologia, son
sometidos a tratamiento en la fuente generadora y
Ilevaba al almacenamiento final -central.

1.00

11

Los residuos biocontaminados compuestos por piezas
anatomo patolégicas, son acondicionados
separadamente en bolsas de plastico color rojo.

1.00

12

Los residuos especiales o los procedentes de su fuente
radioldgica son almacenados en sus contenedores de
seguridad.

1.00

SUMA TOTAL

12

Promedio de validez por v de Aiken:

suma de todos los resultados de v de Aiken = 12 = 1.00

N° de items 12

Resultado general de validez del instrumento: 1.00

Interpretacion: el instrumento es valido.




VALIDEZ POR V DE AIKEN DEL CUESTIONARIO

N. Items V DE AIKEN
1 Ocupacion 1.00
2 Edad 1.00
3 Sexo 1.00
4 Condicion laboral 1.00
5 Tiempo de servicio 1.00
SUMA TOTAL 5

Promedio de validez por v de Aiken:

suma de todos los resultados de v de Aiken

5
N° de items 5
Resultado general de validez del instrumento: 1.00

Interpretacion: el instrumento es valido



Apéndice C: Confiabilidad de los instrumentos (Incluir matriz de datos)

MODELO KR20 — instrumento 01



MODELO KR20 — instrumento 02



Apéndice D: Consentimiento informado

Y 0, oo con DNI............ccoooal. , como sujeto de
investigacion, en pleno uso de mis facultades mentales, libre y voluntariamente, expongo: Que
he sido debidamente informado por el responsable del proyecto de investigacion, titulado:
“MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS Y LAS CARACTERISTICAS DEL
PERSONAL DE SALUD EN EMERGENCIAS DE UN HOSPITAL DE LIMA, 2024.”, y
reconociendo la importancia de la participacién de mi persona en este proyecto, manifiesto: Que
he sido informado y estoy satisfecho con todas las instrucciones recibidas sobre el mencionado
trabajo de investigacion.

Por lo tanto, otorgo mi consentimiento para que sea aplicado la guia de observacion a mi

persona.



Titulo: MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS HOSPITALARIOS Y LAS CARACTERISTICAS DEL PERSONAL DE SALUD EN

Apéndice E: Matriz de consistencia

EMERGENCIAS DE UN HOSPITAL DE LIMA, 2024.

Problema Obijetivos Variables Hipdtesis Metodologia
Problema general Objetivo general Variable 1 Hipotesis general
¢ Cudl es la asociacion Determinar la asociacion Hi: Existe una asociacion del | Enfoque:
entre el manejo de del manejo de residuos manejo de residuos sélidos Cuantitativo
residuos solidos solidos hospitalarios y las hospitalarios y las Disefio: No
hospitalarios y las caracteristicas del personal caracteristicas del personal experimental
caracteristicas del personal | de salud en emergencias Manejo de | de salud en Emergencias de | Tipo: Basico
de salud en emergencias de un hospital de Lima, residuos un hospital de Lima, 2023. Nivel: Descriptivo
de un hospital de Lima, 2023. solidos Ho: No existe una asociacion | Corte: Transversal

20237

hospitalarios

del manejo de residuos
solidos hospitalarios y las
caracteristicas del personal
de salud en emergencias de
un hospital de Lima, 2023.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Variable 2

Hipotesis especificas

¢Cual es la asociacion
entre el manejo de
residuos solidos
hospitalarios en su
dimension de
acondicionamiento y las
caracteristicas del personal
de salud en emergencias
de un hospital de Lima,
2023?

¢ Cudl es la asociacion
entre el manejo de
residuos solidos

Identificar la asociacion
entre el manejo de
residuos solidos
hospitalarios en su
dimension de
acondicionamiento y las
caracteristicas del personal
de salud en emergencias
de un hospital de Lima,
2023.

Identificar la asociacion
entre el manejo de
residuos solidos

Caracteristicas
del personal
de salud

HE 1: Existe una asociacion
en el manejo de residuos
solidos hospitalarios en su
dimension de
acondicionamiento y las
caracteristicas del personal
de salud en emergencias de
un Hospital de Lima, 2023.
HE 2: Existe una asociacion
del manejo de residuos
solidos hospitalarios en su
dimension de segregacion y
las caracteristicas del

Poblacion:

200 profesionales de
la salud del servicio
de Emergencia.
Muestra: 132
profesionales de la
salud

Técnica:

Variable 1:

Manejo de residuos
solidos hospitalarios
Técnica: La
observacion
Variable 2:
caracteristicas del
personal de salud
Técnica: La encuesta
Instrumento:
Variable 1: Lista de
cotejo




hospitalarios en su
dimension de segregacion
y las caracteristicas del
personal de salud en
emergencias de un hospital
de Lima, 2023?

¢ Cual es la asociacion
entre el manejo de
residuos solidos
hospitalarios en su
dimension de
almacenamiento primario
y las caracteristicas del
personal de salud en
emergencias de un hospital
de Lima, 2023?

hospitalarios en su
dimensidn de segregacion
y las caracteristicas del
personal de salud en
emergencias de un hospital
de Lima, 2023.

Identificar la asociacion
entre el Manejo de
residuos solidos
hospitalarios en su
dimension de
almacenamiento primario
y las caracteristicas del
personal de salud en
emergencias de un hospital
de Lima, 2023.

personal de salud en
Emergencias de un hospital
de Lima, 2023.

HE 3: Existe una asociacion
del Manejo de residuos
solidos hospitalarios en su
dimensién de
almacenamiento primario y
las caracteristicas del
personal de salud en
emergencias de un hospital
de Lima, 2023.

Variable 2:
Cuestionario




