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Motivacion y aprendizaje del idioma inglés en estudiantes del quinto grado
de secundaria de las Instituciones Educativas de la UGEL San Antonio de

Putina 2025

Resumen
La investigacion tuvo como proposito establecer la relacion entre la motivacion y actitudes hacia
el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de quinto de secundaria de las instituciones
educativas de la UGEL San Antonio de Putina 2025. Se adopt6 un enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo, con disefio no experimental y corte transversal. Participaron 305 estudiantes
seleccionados mediante muestreo no probabilistico por conveniencia, con participacion
voluntaria y andénima. La informacién se obtuvo a través de una encuesta basada en
cuestionarios. Para medir la variable motivacion se aplicO un instrumento de 15 items
distribuidos en 02 dimensiones, motivacion intrinseca y motivacion extrinseca. Este cuestionario
presentd un Alfa de Cronbach de 0,986, evidenciando alta fiabilidad. El cuestionario para medir
actitudes hacia el aprendizaje del inglés consta de 20 items distribuidos en 03 dimensiones:
cognitivo, afectivo y conativo. Este cuestionario presentd un Alfa de Cronbach de 0,966,
evidenciando alta fiabilidad. Los analisis revelaron un coeficiente de correlacion de Spearman
de rho = ,674 con un nivel de significancia bilateral p = .000 (p < .01). Se concluye que existe
una relacion positiva y estadisticamente significativa, de magnitud moderada alta, entre la
motivacion y las actitudes hacia el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de quinto de
secundaria de la UGEL San Antonio de Putina. En términos précticos, a mayor motivacion de

los estudiantes, se observan actitudes mas favorables hacia el aprendizaje del inglés.

Palabras clave: motivacion, actitudes, aprendizaje del inglés, secundaria.
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Motivation and english Language learning among fifth-grade middle school
students in the Educational Institutions of the San Antonio de Putina 2025

local education management unit

Abstract

The purpose of the research was to establish the relationship between motivation and attitudes
toward learning English in fifth-year secondary school students at educational institutions in the
UGEL San Antonio de Putina 2025. A quantitative, descriptive approach was adopted, with a
non-experimental, cross sectional design. A total of 305 students participated, selected through
non-probabilistic convenience sampling, with voluntary and anonymous participation. The
information was obtained through a questionnaire-based survey. To measure the motivation
variable, a 15-item instrument was applied, distributed across two dimensions: intrinsic
motivation and extrinsic motivation. This questionnaire had a Cronbach's alpha of 0.986,
demonstrating high reliability. The questionnaire to measure attitudes toward learning English
consists of 20 items distributed across three dimensions: cognitive, affective, and conative. This
questionnaire had a Cronbach's alpha of 0.966, demonstrating high reliability. The analyses
revealed a Spearman correlation coefficient of rho = .674 with a bilateral significance level of p
=.000 (p <.01). It is concluded that there is a positive and statistically significant relationship,
of moderate to high magnitude, between motivation and attitudes toward English language
learning in fifth year secondary school students at UGEL San Antonio de Putina. In practical
terms, the more motivated students are, the more favorable their attitudes toward learning

English.

Keywords: motivation, attitudes, English language learning, secondary school.
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1. Introduccion

La motivacion es un factor determinante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
influye directamente en el esfuerzo, la persistencia y el rendimiento académico de los estudiantes.
De acuerdo con Deci y Ryan (1985), la motivacion se puede clasificar en intrinseca, cuando el
estudiante aprende por interés personal y satisfaccion propia, y extrinseca, cuando lo hace para
obtener recompensas externas o evitar sanciones. En el caso del aprendizaje del inglés, ambos tipos
de motivacion juegan un papel importante, pues los estudiantes pueden sentirse motivados tanto
por el gusto hacia el idioma como por la necesidad de aprobar examenes, acceder a mejores
oportunidades educativas o laborales.

En el nivel de secundaria, la motivacion hacia el inglés suele estar influenciada por factores
personales, sociales y contextuales. Gardner (1985) plantea la teoria socioeducativa, que destaca
la importancia de la motivacion integradora (el deseo de acercarse a la cultura de la lengua meta)
y la motivacion instrumental (el interés por obtener beneficios practicos). Estas dimensiones son
particularmente relevantes en adolescentes, quienes comienzan a proyectar su futuro académico y
profesional.

Por otro lado, Dornyei (2001) sefiala que la motivacion no es estética, sino dindmica, y
puede variar a lo largo del proceso de aprendizaje. En secundaria, los estudiantes enfrentan retos
como la presion académica, la influencia del grupo de pares, el nivel de competencia percibido y
las estrategias pedagogicas empleadas por el docente. El rol del profesor es clave, pues una
ensefianza innovadora, con metodologias activas y el uso de recursos tecnoldgicos, puede
incrementar la motivacion intrinseca de los estudiantes.

Asimismo, estudios recientes muestran que la motivacion para aprender inglés en la
adolescencia esta vinculada con la globalizacidn, el acceso a internet y la exposicion a contenidos

en inglés, como musica, videojuegos y redes sociales (Ushioda, 2011). Esto demuestra que el
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aprendizaje trasciende el aula y se conecta con la vida cotidiana de los estudiantes, fortaleciendo
su sentido de utilidad y pertinencia.

El aprendizaje del idioma inglés en el nivel de secundaria se concibe como un proceso
dindmico y continuo en el que los estudiantes adquieren y desarrollan competencias comunicativas
en una lengua extranjera. Segiin Richards y Rodgers (2014), el aprendizaje de un idioma implica
no solo la asimilacién de estructuras gramaticales y vocabulario, sino también el desarrollo de
habilidades de comprension y produccion oral y escrita que permitan la interaccion efectiva en
diversos contextos. En este sentido, la ensefianza del inglés en la etapa secundaria busca preparar
a los estudiantes para desenvolverse en un mundo globalizado, donde este idioma se ha convertido
en una herramienta fundamental de comunicacion, educacion y trabajo.

Asimismo, Krashen (1982) sostiene que el aprendizaje de una lengua extranjera se ve
facilitado cuando los estudiantes reciben un “input comprensible”, es decir, una exposicion
significativa y contextualizada al idioma. Este enfoque resalta la importancia de las experiencias
de aprendizaje motivadoras y contextualizadas que favorezcan la adquisicion natural del inglés.
En el caso de los estudiantes de secundaria, el aprendizaje se potencia cuando las metodologias se
centran en actividades comunicativas, juegos de rol, proyectos colaborativos y uso de recursos
tecnologicos, lo que permite a los alumnos relacionar el idioma con su vida cotidiana y con
situaciones reales de comunicacion.

Por otra parte, Harmer (2015) explica que el aprendizaje del inglés en adolescentes debe
considerar factores cognitivos, afectivos y sociales propios de esta etapa del desarrollo. La
adolescencia se caracteriza por la bisqueda de identidad y la necesidad de reconocimiento, lo que
incide en la disposicion hacia el aprendizaje. Por ello, los docentes deben emplear estrategias que

fomenten la confianza, la participacion activa y la interaccion grupal, garantizando un ambiente



positivo que estimule el interés por el idioma. En este contexto, el aprendizaje del inglés no solo
implica el dominio lingiiistico, sino también la formacion de actitudes positivas hacia la lengua y
la cultura extranjera.

Lo y Lin (2020) dado que el inglés es una lengua global, es importante que los estudiantes
lo aprendan de manera efectiva y eficiente. Aprender inglés en academias de refuerzo es muy
popular en Taiwan. La mayoria de los estudiantes han asistido a estas academias durante algin
tiempo como parte de su experiencia de aprendizaje del inglés. El presente estudio analiza cobmo
las actitudes hacia el aprendizaje del inglés de los estudiantes de academias de refuerzo se
relacionan con su motivacion y bienestar en el aprendizaje en Taiwan. Mediante una metodologia
de investigacion cuantitativa, se propuso un modelo de investigacion empirica y se recopilaron
277 cuestionarios validos. Los resultados muestran que la motivacion para aprender tiene un
impacto significativo en la actitud y el bienestar hacia el aprendizaje. Ademas, la actitud hacia el
aprendizaje del inglés actia como mediadora entre la motivacion y el bienestar. La actitud hacia
el aprendizaje es clave para el bienestar en el aprendizaje del inglés. Asimismo, el género del
participante tiene un efecto moderador significativo entre la motivacion intrinseca y la actitud. A
partir de los hallazgos, se ofrecen sugerencias para docentes y educadores de academias de
refuerzo en Taiwan, como el uso de herramientas de aprendizaje electronico.

Aran (2021) la presente investigacion explora la motivacion y actitud hacia el aprendizaje
del idioma inglés de las estudiantes de sexto semestre de la licenciatura en educacion primaria de
una escuela normal rural. Se utiliza como instrumento el Test de Actitud y Motivacion de Gardner
(1985), con grupos de enfoque para complementar la informacion obtenida. Se enmarca en un
estudio de corte cuantitativo, con un disefio experimental, trabajando con un tipo de muestra

probabilistica con conglomerados. Los resultados se muestran contrastando diversas variables
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demograficas como estado de procedencia, pertenencia a un grupo indigena y niveles educativos
en los que la estudiante ha cursado inglés, con aspectos relacionados con la actitud y la motivacion
hacia el aprendizaje del idioma y la comunidad angloparlante. Se concluye la relevancia del
aspecto social de las actitudes, y como las creencias y experiencias previas inciden en esta variable,
asi como la importancia del primer contacto formal con la lengua extranjera en el desarrollo del
interés y deseo por adquirirla.

Finalmente, estudios recientes destacan la importancia de integrar el enfoque por
competencias en la ensefanza del inglés. El Ministerio de Educacion del Pert (MINEDU, 2016)
plantea que los estudiantes de secundaria deben alcanzar un nivel de suficiencia progresivo en
comprension oral, expresion oral, comprension lectora y produccion escrita, lo que les permitira
comunicarse con mayor eficacia. De este modo, el aprendizaje del idioma inglés se convierte en
un medio para el desarrollo integral del estudiante, favoreciendo la adquisicion de habilidades

cognitivas, sociales y culturales necesarias para enfrentar los retos del siglo XXI.

2. Metodologia
2.1. Disefo
El disefio de la investigacion fue no experimental, correlacional y de corte
transversal. Se considerd no experimental porque no se manipuld ninguna de las variables, sino
que estas fueron observadas tal como se manifestaron en su contexto natural. Se clasificé como
correlacional debido a que el propdsito central fue determinar el grado de relacion existente entre
la motivacion y las actitudes hacia el aprendizaje del inglés; y transversal porque la recoleccion de

la informacion se realizé en un solo momento durante el afio 2025, obteniendo una vision puntual
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de larealidad de los estudiantes de quinto de secundaria de las instituciones educativas de la UGEL

San Antonio de Putina (Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado & Baptista, 2014).

2.2. Participantes

Como lo indica Sampieri (2018) al definir una muestra, tanto su tamafo como la estrategia
de seleccion deben ser justificados. En este estudio, la poblacion consistio en estudiantes de quinto
afio de secundaria de las instituciones de la UGEL San Antonio de Putina 2025. Se optd por un
muestreo no probabilistico por conveniencia, determinado por la accesibilidad y la disponibilidad
de los participantes. La participacion fue voluntaria y se asegurd el anonimato y la confidencialidad
de los datos. En total, se contd con la colaboraciéon de 305 estudiantes quienes aportaron

informacion clave para el desarrollo de la investigacion.

2.3. Instrumento

Para la construccion del instrumento en una investigacion correlacional, conviene emplear
una escala compuesta por items que operen como indicadores del constructo a medir, de modo que
el puntaje total represente de manera coherente el atributo psicoldgico o social que se busca
evaluar; en esa logica, el desarrollo del instrumento debe seguir un proceso sistematico de
definicion del constructo, redaccion y depuracion de items, y obtencion de evidencias de validez
y confiabilidad antes de su aplicacion en la muestra (DeVellis, 2016).

La variable Motivacion se refiere al grado de interés, disposicion y actitud que presentan
los estudiantes frente al aprendizaje del idioma inglés. Este constructo se evalia mediante la
“Escala para medir la motivacion”, elaborada por Castellano, Ninapaytan y Segura (2014) y

adaptada por Santos Orcéon (2021). El instrumento consta de 15 items en forma de enunciados. La
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escala emplea una valoracion tipo Likert de cinco niveles: desde "Nunca" hasta "Siempre", y
permite clasificar los resultados en tres rangos: Inadecuado (15-35), Medio (36-55) y Adecuado
(56-75). Presenta un alto nivel de confiabilidad con un alfa de Cronbach de 0.881, lo que respalda
la consistencia interna del instrumento. La validez fue determinada por juicio de expertos,
asegurando la pertinencia de los items respecto al constructo. Este instrumento es util para
identificar el nivel de motivacion de los estudiantes y analizar su relacion con otras variables
educativas.

Para la variable actitudes hacia el aprendizaje del idioma inglés, la cual fue elaborada por
Yupanqui y Calsina (2022). La administracion del instrumento puede ser individual o colectiva,
con una duracion estimada de 10 a 15 minutos. Su finalidad es evaluar las actitudes de los
estudiantes hacia el aprendizaje del inglés, y cuenta con baremos para aplicar tanto de forma
individual como grupal. Esta dirigido a personas de 15 afios en adelante, especificamente del nivel
secundario. La estructura del instrumento contempla tres aspectos fundamentales que son:
componente cognitivo, componente afectivo y componente conativo. Presenta un alto nivel de
confiabilidad con un alfa de Cronbach de 0.885, lo que respalda la consistencia interna del
instrumento. La escala empleada es de 1 en desacuerdo, 2 ni en acuerdo ni en desacuerdo y 3 en
acuerdo y permite clasificar los resultados en cuatro rangos: desfavorable (20-30), Medianamente

favorable (31-40), favorable (41-50) y muy favorable (51-60).

2.4. Analisis de datos
Creswell (2014) el analisis de datos constituye una fase clave de la investigacion, ya que
convierte la informaciéon en bruto en resultados claros y relevantes. Mediante enfoques

cuantitativos y cualitativos se exploran patrones, tendencias y vinculos entre variables, lo que
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facilita interpretar los hallazgos en funcion de los objetivos del estudio. Tras la aplicacion del
instrumento y la obtencion de los datos para su valoracion y tabulacion, se empleo el software
Statistical Package for Social Sciences (SPSS), version 26, para elaborar las tablas de

frecuencias y los cuadros descriptivos de los participantes.

2.5. Aspectos éticos

El andlisis de datos en la investigacion debe considerar profundamente los aspectos
éticos para garantizar la proteccion de los derechos y la dignidad de los participantes. Es
fundamental obtener el consentimiento informado, proteger la privacidad y confidencialidad de
la informacidn, y evitar sesgos que puedan generar discriminacion o injusticias (Naranjo, 2024).
Se consider6d los principios éticos de la Universidad Peruana Unidn, asimismo este estudio
mantuvo los siguientes criterios éticos de investigacion, se solicitd el permiso a la UGEL San
Antonio de Putina y de las instituciones educativas antes de la aplicacion del instrumento. La
participacion de los estudiantes fue voluntaria, previa explicacion de los objetivos del estudio y
asegurando que podian retirarse en cualquier momento sin consecuencia alguna. Asimismo, se
garantiz6 el anonimato de los participantes mediante la codificacion de los cuestionarios y la

utilizacion de la informacion tinicamente con fines académicos y de investigacion.

3. Resultados
La Tabla 1, presenta las caracteristicas generales de la muestra, conformada por 305
estudiantes de quinto grado de secundaria. En cuanto al género, se observa una ligera
predominancia femenina, con 169 estudiantes (55,4 %) frente a 136 varones (44,6 %). Respecto

a la edad, la mayoria de participantes tiene 16 anos (278 estudiantes, 91,1 %), mientras que un
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7,9 % tiene 17 afios (24 estudiantes) y solo un 1,0 % tiene 18 afios (3 estudiantes), lo que indica

una muestra relativamente homogénea en términos etarios

Tabla 1

Caracteristicas generales de la muestra de estudio

Variable Categoria Frecuencia Porcentaje
Género Masculino 136 44,6 %
Femenino 169 55,4 %
Total 305 100 %
Edad 16 afios 278 91,1 %
17 anos 24 7,9 %
18 arios 3 1,0 %
Total 305 100 %
Grado Quinto 305 100 %

La Tabla 2 muestra los resultados de la fiabilidad de los instrumentos. El analisis de
consistencia interna, evaluado con el alfa de Cronbach, mostr6 que la subescala de motivacion
presentd excelente fiabilidad (o = 0,986; 15 items), lo que indica que sus items miden de manera
muy coherente el mismo constructo. La subescala de actitudes hacia el aprendizaje del inglés
alcanzo un nivel aceptable de fiabilidad (o = 0,966; 20 items), adecuado para andlisis descriptivos

e inferenciales.

15



Tabla 2

Analisis de fiabilidad de Alfa de Cronbach

Variable Alfa de Cronbach N de elementos
Motivacién ,986 15
Actitudes hacia el ,966 20

aprendizaje del inglés

La Tabla 3 muestra los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov
aplicada a las variables motivacion y actitudes hacia el aprendizaje del inglés en una muestra de
305 estudiantes. En ambos casos, los valores de significancia fueron menores a nivel de
significancia de .05 (motivacion: p = .016; actitudes: p =.000), por lo que se rechaza la hipotesis
nula de normalidad. Esto indica que las distribuciones de las puntuaciones de motivacion y de
actitudes difieren significativamente de una distribucién normal, razén por la cual se recurrio a

pruebas estadisticas no paramétricas para el analisis inferencial de los datos.

Tabla 3

Anadlisis de la prueba de normalidad.

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico al Sig.
Motivacion ,058 305 ,016
Actitudes hacia el aprendizaje del ,090 305 ,000

inglés

La Tabla 4 presenta el analisis de correlacion de Spearman entre la motivacion y las

actitudes hacia el aprendizaje del inglés en 305 estudiantes. Se obtuvo un coeficiente de correlacion
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rho = .674, con un nivel de significancia bilateral p = .000 (p < .01), lo que indica una relacion
positiva y estadisticamente significativa de magnitud moderada alta entre ambas variables. En
términos practicos, a medida que aumenta la motivacion de los estudiantes, tienden a manifestar
actitudes mas favorables hacia el aprendizaje del inglés, y viceversa. Estos resultados respaldan la
hipdtesis de que existe una asociacion estrecha entre el nivel de motivacion y las actitudes frente

al aprendizaje de este idioma

Tabla 4

Analisis de correlacion entre motivacion y actitudes hacia el aprendizaje del inglés.

Actitudes hacia el

Motivacién aprendizaje del inglés
Rho de Spearman Motivacion Coeficiente de 1,000 ,6747

correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 305 305
Actitudes haciael Coeficiente de ,674™ 1,000
aprendizaje del correlacion
inglés Sig. (bilateral) ,000 .

N 305 305

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 5 presenta el analisis de correlacion de Spearman entre la motivacion intrinseca
y las actitudes hacia el aprendizaje del inglés en una muestra de 305 estudiantes. Se observa un
coeficiente de correlacion rho = .673, con un nivel de significancia bilateral p = .000 (p < .01), lo
que evidencia una relacion positiva y estadisticamente significativa de magnitud moderada-alta
entre ambas variables. Esto indica que, a mayor motivacion intrinseca por aprender, los estudiantes

tienden a mostrar actitudes mas favorables hacia el aprendizaje del inglés.
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Tabla b

Analisis de correlacion entre la dimension motivacion intrinseca y actitudes hacia el aprendizaje

del inglés.
Actitudes
hacia el
Motivacion aprendizaje
intrinseca del inglés
Rho de Spearman  Motivacion Coeficiente de 1,000 ,673%*
intrinseca correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 305 305
Actitudes haciael Coeficiente de ,673%* 1,000
aprendizaje del correlacién
inglés Sig. (bilateral) ,000
N 305 305

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 6 muestra el analisis de correlacién de Spearman entre la motivacion extrinseca

y las actitudes hacia el aprendizaje del inglés en 305 estudiantes. Se obtuvo un coeficiente rho =

.666 con un nivel de significancia bilateral p =.000 (p <.01), lo que evidencia una relacion positiva

y estadisticamente significativa de magnitud moderada-alta entre ambas variables. Esto significa

gue, a mayor motivacion extrinseca (recompensas, reconocimientos o exigencias externas), los

estudiantes tienden a presentar actitudes mas favorables hacia el aprendizaje del inglés.

18



Tabla 6

Analisis de correlacion entre la dimension de motivacion extrinseca y actitudes hacia el

aprendizaje del inglés.

Actitudes
hacia el
Motivacion aprendizaje
extrinseca del inglés
Rho de Spearman Motivacion extrinseca Coeficiente de 1,000 ,666**
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 305 305
Actitudes hacia el Coeficiente de ,666%* 1,000
aprendizaje del inglés correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 305 305

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 7 presenta la distribucién del nivel de actitudes hacia el aprendizaje del inglés en

305 estudiantes. Se observa que la mayoria muestra actitudes positivas: el 32,5 % presenta un nivel

medianamente favorable, el 27,5 % un nivel favorable y el 27,2 % un nivel muy favorable, lo que

en conjunto representa el 87,2 % de la muestra. En contraste, solo 39 estudiantes (12,8 %)

evidencian un nivel desfavorable de actitudes. En términos generales, estos resultados indican que

los estudiantes mantienen, en su mayoria, una disposicién favorable hacia el aprendizaje del inglés.
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Tabla 7

Descripcion sobre el nivel de actitudes hacia el aprendizaje del inglés.

Frecuencia Porcentaje
Vaélido Desfavorable 39 12,8 %
Medianamente favorable 99 325%
Favorable 84 27,5 %
Muy favorable 83 27,2 %
Total 305 100 %

La Tabla 8 muestra la distribucion del nivel de motivacion en los 305 estudiantes
evaluados. Se observa que el grupo mas numeroso presenta un nivel de motivacion medio (124
estudiantes, 40,7 %), seguido por quienes evidencian un nivel adecuado de motivacion (94
estudiantes, 30,8 %) y, en menor proporcion, por aquellos con un nivel de motivacion inadecuado
(87 estudiantes, 28,5 %). En conjunto, los resultados indican que la mayoria de estudiantes se sitla
entre un nivel medio y adecuado de motivacién, aunque una proporcion importante presenta

niveles inadecuados que convendria considerar en el disefio de estrategias pedagogicas.

Tabla 8

Descripcion sobre la motivacion.

Frecuencia Porcentaje
Valido Inadecuado 87 28,5 %
Medio 124 40,7 %
Adecuado 94 30,8 %
Total 305 100 %
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4. Discusion

Los hallazgos del presente estudio muestran que la motivacion se asocia de manera positiva
y estadisticamente significativa con las actitudes hacia el aprendizaje del inglés (rtho = .674; p <
.01; n=305), lo que sugiere que, conforme aumenta la motivacion, también tienden a fortalecerse
las disposiciones favorables, el interés y la apertura del estudiantado hacia este idioma. Este patron
es coherente con lo reportado por Rojas (2024), quien identificd una relacion positiva, muy fuerte
y significativa entre motivacion y aprendizaje del inglés (r = .891; p < .05; n = 20), evidenciando
que niveles mds altos de motivacion se vinculan con mejores resultados de aprendizaje. En
conjunto, ambos resultados respaldan la premisa de que la motivacion funciona como un factor
clave que impulsa el involucramiento con el inglés, ya sea reflejandose en actitudes mas favorables
(dimensioén disposicional) o en un mejor desempefio/aprendizaje (dimension de logro).

No obstante, la diferencia en la magnitud de las correlaciones puede explicarse por aspectos
metodoldgicos y contextuales. En primer lugar, las variables relacionadas no son idénticas: el
presente estudio vincula motivacion con actitudes, mientras que Rojas (2024) la relaciona con
aprendizaje medido mediante instrumentos de evaluacion, lo que suele intensificar la asociacion
cuando el criterio se aproxima al rendimiento. En segundo lugar, el tamafio muestral difiere
ampliamente (305 vs. 20), y en muestras pequefias es mas probable obtener coeficientes elevados
por variacion muestral, ademas de que pequenas diferencias individuales pueden impactar con
mayor fuerza el valor de r. Finalmente, también influyen el tipo de coeficiente empleado
(Spearman vs. correlacion reportada como r), las caracteristicas de la poblacion y el contexto
educativo (institucion, grado, localidad y afio de estudio), asi como las propiedades psicométricas
de los instrumentos. Pese a estas diferencias, la convergencia de ambos estudios refuerza la

aceptacion de la hipdtesis de asociacion entre motivacion y variables centrales del aprendizaje del
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inglés, destacando que promover la motivacion podria contribuir tanto a mejorar las actitudes
como a favorecer el logro académico en este ambito.

Al comparar la magnitud de los coeficientes, se aprecia que Chacon y Jayo (2021) reportan
una asociacion mas intensa (rho =.792) que la encontrada en el presente estudio (tho = .674). Esta
diferencia puede interpretarse, primero, por la naturaleza de las variables: mientras en esta
investigacion la motivacion se relaciona con actitudes (predisposicion y valoracion), en Chacon y
Jayo se vincula con aprendizaje (resultado educativo), lo cual suele producir asociaciones mas
fuertes cuando el criterio se aproxima al desempefio o logro. Segundo, el tamafio muestral y el
contexto también podrian influir: aunque ambas muestras son mayores a 30, el presente estudio
incluye una poblacion significativamente mas amplia (n = 305), lo que suele estabilizar el
coeficiente y reflejar con mayor fidelidad la variabilidad real del fendmeno en el grupo; en cambio,
en muestras mas acotadas (n = 59) pueden aparecer correlaciones mas elevadas si el grupo presenta
caracteristicas relativamente homogéneas o condiciones pedagogicas especificas que refuercen el
vinculo entre variables.

En términos interpretativos, la coincidencia direccional y la significancia estadistica en
ambos trabajos respaldan la idea de que incrementar la motivacion no solo favorece mejores
disposiciones hacia el aprendizaje del inglés, sino que también se asocia con mejores niveles de
aprendizaje del idioma. Por ello, los hallazgos comparados refuerzan la pertinencia de que las
estrategias pedagogicas y de tutoria consideren acciones orientadas a sostener la motivacion (metas
claras, retroalimentacion, experiencias de éxito y actividades significativas), dado que esta variable
se relaciona de manera consistente con componentes afectivos (actitudes) y académicos

(aprendizaje) en el proceso de adquisicion del inglés.
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Al comparar la fuerza de asociacion, Rodriguez (2024) reporta una magnitud mayor (rho
=.711) que la obtenida en esta investigacion (rho = .674). Esta diferencia puede explicarse por la
naturaleza del criterio: el aprendizaje, al aproximarse al desempefio o resultado, suele reflejar de
forma mas directa el impacto de la motivacion, mientras que las actitudes, aunque estrechamente
relacionadas, pueden estar mediadas por factores afectivos y contextuales (experiencias previas,
clima de aula, autoeficacia, percepcion del docente) que amortiguan la intensidad del vinculo.
Asimismo, el tamafio y composicion de la muestra también influyen en el coeficiente: una muestra
amplia como la del presente estudio (n = 305) tiende a captar mayor heterogeneidad y, por ello, a
producir correlaciones mas “conservadoras”; en cambio, una muestra mas reducida (n = 30) puede
concentrar caracteristicas compartidas del grupo que intensifiquen la relacion observada.

En el plano metodoldgico, es relevante destacar que Rodriguez (2024) trabajo con
instrumentos sometidos a validacioén por juicio de expertos y reportd niveles de confiabilidad
aceptables (0.761 y 0.874), lo que aporta sustento a la calidad de la medicién y, por tanto, a la
interpretacion de la asociacion encontrada. En consecuencia, la convergencia entre ambos estudios
refuerza la aceptacion de la hipotesis de relacion positiva entre motivacion y variables educativas
clave vinculadas al inglés. Desde una implicancia aplicada, estos resultados respaldan la necesidad
de promover estrategias que sostengan la motivacion (metas alcanzables, retroalimentacion
formativa, actividades significativas y reconocimiento del progreso), dado que ello se asocia tanto

con una mejor disposicion hacia el aprendizaje como con mayores niveles de logro en el idioma.
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5. Conclusiones

En los analisis realizados, la motivacion y las actitudes hacia el aprendizaje de inglés, el
coeficiente de Spearman (rho = -0,674; p = 0,000) indica que la asociacion es moderada alta y
estadisticamente significativa entre ambas variables. En términos practicos, a medida que aumenta
la motivacion de los estudiantes, tienden a manifestar actitudes mas favorables hacia el aprendizaje
del inglés, y viceversa. Estos resultados respaldan la hipotesis de que existe una asociacion
estrecha entre el nivel de motivacion y las actitudes frente al aprendizaje de este idioma.

En cuanto al andlisis de correlacion de Spearman entre la motivacion intrinseca y las
actitudes hacia el aprendizaje del inglés en una muestra de 305 estudiantes. Se observa un
coeficiente de correlacién rho = .673, con un nivel de significancia bilateral p = .000 (p < .01), lo
que evidencia una relacion positiva y estadisticamente significativa de magnitud moderada-alta
entre ambas variables. Esto indica que, a mayor motivacion intrinseca por aprender, los estudiantes
tienden a mostrar actitudes mas favorables hacia el aprendizaje del inglés.

En cuanto al anlisis de correlacion de Spearman entre la motivacion extrinseca y las
actitudes hacia el aprendizaje del inglés en 305 estudiantes. Se obtuvo un coeficiente rho = .666
con un nivel de significancia bilateral p = .000 (p < .01), lo que evidencia una relacion positiva y
estadisticamente significativa de magnitud moderada-alta entre ambas variables. Esto significa
que, a mayor motivacion extrinseca (recompensas, reconocimientos o exigencias externas), los
estudiantes tienden a presentar actitudes mas favorables hacia el aprendizaje del inglés.

En la distribucion del nivel de actitudes hacia el aprendizaje del inglés en 305 estudiantes,
se observa que la mayoria muestra actitudes positivas: el 32,5 % presenta un nivel medianamente
favorable, el 27,5 % un nivel favorable y el 27,2 % un nivel muy favorable, lo que en conjunto

representa el 87,2 % de la muestra. En contraste, solo 39 estudiantes (12,8 %) evidencian un nivel
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desfavorable de actitudes. En términos generales, estos resultados indican que los estudiantes
mantienen, en su mayoria, una disposicion favorable hacia el aprendizaje del inglés.

En la distribucion del nivel de motivacion en los 305 estudiantes evaluados, se observa que
el grupo mas numeroso presenta un nivel de motivacion medio (124 estudiantes, 40,7 %), seguido
por quienes evidencian un nivel adecuado de motivacién (94 estudiantes, 30,8 %) y, en menor
proporcién, por aquellos con un nivel de motivacion inadecuado (87 estudiantes, 28,5 %). En
conjunto, los resultados indican que la mayoria de estudiantes se sitda entre un nivel medio y
adecuado de motivacion, aunque una proporcidén importante presenta niveles inadecuados que

convendria considerar en el disefio de estrategias pedagdgicas.
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Anexo 2. Copia de resolucion de expedito

A|UPelU

JNAERSTADFERUANA LNKON

"Afio de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”

RESOLUCION N° 056-2026/UPel/FACIHED-CF

VISTO:
Lima, Nafa, 16 de febrero del 2026

El expediente de la bachiller, Nilda Violeta Cayo Sanchez, identificada con codige universitario N°
200611212 de !a Escuela Profesional de Ciencias de la Educacion, Especialidad Lingiistica e Inglés de la
Facultad de Ciencias Humanas y Educacion, de la Universidad Peruana Unidn;

CONSIDERANDO:
Que la Universidad Peruana Union tiene autonomia académica, administrativa y normativa, dentro
del ambito establecido por la Ley Universitaria N2 30220 y e! Estatuto de la Universidad;

Que Iz Facultad de Ciencias Humanas y Educacion de la Universidad Peruana Union, mediante sus
reglamentos académicos y administrativos, ha establecido las formas y procedimientos para la declaratoria
de expedito para la sustentacion de Ia tesis en formato articulo;

Que el Comité Dictaminador ha emitido su dictamen aprobando la tesis en formato articulo,
titulada: Motivacion y aprendizaje del idioma inglés en estudiantes del quinto grado de secundaria de
las Instituciones Educativas de la UGEL San Antonio de Putina 2025. presentado por la bachiller Nilda
Violeta Cayo Sanchez reuniendo de esta manera las condiciones previas para la sustentacion;

Estando 2 lo acordado en Ia sesion del Consejo de la Facuitad de Ciencias Humanas y Educacion de
la Universidad Peruana Union, celebrada el 16 de febrero de 2026, y en aplicacion del Estatuto y el
Reglamento General de Investigacion de |z Universidad;

SE RESUELVE:

1. Dedarar expedito al bachiller, para que sustenten |2 tesis titulada: “Motivacion y aprendizaje del
idioma inglés en estudiantes del quinto grado de secundaria de las Instituciones Educativas de
la UGEL San Antonio de Putina 2025", conducente al Titulo Profesional de Licenciada en
Educacion, Especialidad Lingiiistica e Inglés, el 23 de marzo de 2026 a las 10:00 horas en la
modalidad virtual.

2. Designar el Jurado de sustentacion, encargado de gestionar |a sustentacion respectiva, el mismo
que queda constituido por los siguientes miembros:

Presidente - Mg. Juvenal Celque Diaz
Secretario : Mg. Edson Victor Bautista Apaza
Vocal - Mg. David Elias Palacios Pinedo

Asesor - 7 Mg.Joel Ivan Prado Laura

Registrese, comuniquese y archivese.

e
. Néstor Roger Apaza Apaza

Dr. Jorge Platon Maquera Sosa
DECANO SECRETARIO ACADEMICO
Unidn — Nafia, aitura Km. 18 de fa Carretera Central, Luri — Chosica, Lima 15, Per

Villa Lurigancho
Teléfono: (01) 618-8300 Web: waw upeu.edu.pe E-mail- universidadperuanaunion@upsu.edu.pe
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Anexo 3. Instrumentos

CUESTIONARIO VARIABLE 1 Cuestionario de motivacion

Género: Masculino D Femenino D
Edad: 16 anos 17 anos 18 afios

Leer atentamente cada una de las preguntas, marca una X en la casilla que creas conveniente. Asegurese
de que no debe quedar ninguna pregunta en blanco.
1= Nunca 2= Casi nunca 3= A veces 4= Casi siempre \ 5= Siempre

N° | Dimension 1: Motivacion intrinseca 1 (2 (3 |4 |5

1 | Cuando mi profesor de inglés deja tarea para la casa, lo resuelvo
inmediatamente.

2 | Me gusta aprender nuevas palabras en inglés.

w

Participo en la clase de inglés, porque quiero ser mejor que mis
compaferos.

Me gusta participar en la clase de inglés para ganar puntos extra.

Trabajo en pares y/o grupos en la clase de inglés

Pregunto a mi profesor cuando tengo alguna duda.

Practico conversaciones en inglés con mis compafieros.

|lIN|O| U b

Participo en los juegos que se realizan en la clase de inglés.

Dimensidn 2: Motivacion extrinseca

9 | Obtengo buenas notas para ser el mejor en el curso de inglés.

10 | El profesor me premia cada vez que participo en clases.

11 | Termino primero el examen de inglés para que el profesor me deje salir
antes.

12 | Apruebo mis cursos para que mis padres a fin de afio me obsequien un
regalo.

13 | Mis padres me castigan cada vez que tengo malas calificaciones en el curso
de inglés.

14 | Presento mis tareas en la fecha indicada para que el profesor no me ponga
malas calificaciones.

15 | Estudio el curso de inglés, porque es obligatorio.
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I CUESTIONARIO VARIABLE 2: Actitudes hacia el aprendizaje del idioma inglés

Estimado estudiante, la encuesta que tienes a tu mano es anénima. Marca con un aspa (X) tu respuesta

tomando en cuenta los valores del 1 al 3. No dejes ninguna pregunta sin respuesta. Solo pedimos tu

opinién, no hay respuesta correcta o incorrecta.

1= En desacuerdo 2= Ni de acuerdo, Ni en desacuerdo 3= De acuerdo

N° | Dimension: Componente cognitivo 3

1 | Creo que debo asistir a mis clases de inglés porque es importante para mi futuro.

2 | Pienso que debo participar en mis clases de inglés porque es una de las mejores
alternativas de aprendizaje.

3 | Creo que el inglés me gusta porque siento que es facil de aprender.

4 | Percibo a veces que las clases de inglés son muy recargadas en poco tiempo.

5 | Percibo que a veces tengo limitaciones para cumplir con las tareas de inglés a pesar de
que hago mis mejores esfuerzos.

6 | Opino que muchas veces el curso de inglés se hace interesante.

7 | A mi modo de ver, las actividades que realizo son muy utiles para aprender el inglés.

8 | Considero que las actividades de la clase de inglés se hacen atractivas cuando uno
empieza a realizarlas.
Dimension: Componente afectivo

9 | Me agrada la forma como aprendo el inglés.

10 | Las clases de inglés se vuelven agradables cuando se utilizan contextos reales en las
actividades.

11 | Siento que la forma cémo se desarrollan las clases de inglés nos agrada a muchos de la
clase.

12 | Siento mucha alegria cuando llego a mi clase de inglés.

13 | Me siento satisfecho cuando recibos las clases de inglés con videos.

14 | Me emociona compartir los materiales que el profesor utiliza en la clase de inglés.

15 | Me emociona aprender cosas nuevas en las clases de inglés.
Dimensiéon: Componente conativo

16 | Intento obtener buenos resultados en los exdmenes de inglés.

17 | Cuando asisto a mi clase de inglés lo hago con mucho entusiasmo.

18 | Estoy dispuesto a realizar mis maximos esfuerzos para obtener buenos resultados de mi
clase de inglés.

19 | Tengo la intencidn de estudiar al maximo para aprender bien las lecciones de inglés.

20 | Hago mucho esfuerzo para no perderme cada clase de inglés.
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