UNIVERSIDAD PERUANA UNION
FACULTAD DE CIENCIAS EMPRESARIALES

Escuela Profesional de Contabilidad

£ UPelU

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

Educacion financiera y finanzas personales como predictores de

la capacidad de ahorro en una universidad privada
Tesis para obtener el Titulo Profesional de Contador Publico
Autores:
Juan Carlos Ito Gil

Wendy Evelin Paxi Huayna

Asesor:

Mtra. Mariné Estefa Huayta Meza

Juliaca, mayo del 2026



DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD DE TESIS

Yo Mariné Estefa Huayta Meza docente de la Facultad de Ciencias
Empresanales, Escuela Profesional de Contabilidad, de la Universidad Peruana
Union.

DECLARO:

Que la presente investigacion titulada: “Educacion financiera y finanzas
personales como predictores de la capacidad de ahorro en una universidad
privada” de los autores: Juan Carlos lto Gil y Wendy Evelin Paxi Huayna tiene
un indice de similitud de 19 % verificable en el informe del programa Turnitin, y
fue realizada en la Universidad Peruana Union bajo mi direccion.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponde ante cualquier falsedad
u omision de los documentos como de la informacion aportada, firmo la presente
declaracion en la ciudad de Juliaca , a los 27 dias del mes de Mayo del ano
2026.

Mariné Estefa Huayta Meza




ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En Puno, Juiaca, Vit Chulunquiani, alos._. 0F__ dia(s) detmes do_.MON O dotaio20. 26N\ . ..
siendo las..._ 9 30 vminoras, se reunieron los miembeos del jurado en In Uiversidsd Pensana Unién Filal Jukeca,
dreccién del (de lay presidente (o) Mo Volanda  Pleare (3p¢ :
secretariofa): NS-O 0\%0- Laell  Budpe  FHgueca ¥ los demds miembeos:
Ml Give_Tamesa . Coodon Condon ooy asesoriy e . Haning
WEodeda | Hwoyla Meza . con el propesito de administar o aco acadimico de sustentacion de 1 tsis

tudado... Edtonicn . Ninontiexa _y  finendas. presenales  como  preditleres
& o wpadd e oheco. . en uaa vowesidad Pigada,

gondon  Cols T 6
b) \”"“‘15 Evelin Paxz l-luuqnc‘l

conducente a ta oblencita del tiludo profesional de: .........

Amoearacon oul Tauo Profesons)
El Presidente inicid el acto académico de sustentacion invilando &l (2 Iz) / & (los) (fas) candidato(s)'s hacet uso del bempo
determinado para su exposicién. Concluida ta exposicidn, el Presidente inwitd a los demds miembros del jurado a efectuar las
preguntas, y adaraciones pertnentes, las cualas fueran absuellas por a (a 19) [ a (los) (las) candidatofa)’s, Luego, se produjo un
receso para kas desberaciones y la emisidn del dictamen del jurado.
Posteriormente, el jurado procedio a dejar constantia escrita sobre |a evaluacon en 1a presente acta, con el dictamen siguiente:

ESCALAS
CALIFICACION Vigesinal el Codiive Mérito

_Pprebado 16 B Bueno iy Buens
Bachiler (b ... \Wendy  Gwelin  Paxi  Mowna LA T

Vigesimal Litoral Cualitativa

| Pocbods 16 3 Bueno Moy Buens

ESCALAS
Vigesimal Litoral Cualitativa

Mérito

CALIFICACION

(*) Vier parte postenar
Finaimente, el Presidente del jurado iritd al (a 1a) / a {los) (las) candidato(a)s a ponerse de pie, para recibir 18 evakiacion final
y conciuir ¢f acto académico da sustentaciin procadiéndose a registar las firnas respectivas. o




indice

RESUMEN.......ootiteiietceeteee ettt e ettt ee et et e e et ae et et e s et e se et ete s e tese et et e s steseetese s etesesaese s stenesaesenne 5
ABSTRACT ...ttt ettt ettt e ettt ettt e e et ettt ettt a et n e 6
INTRODUCCION . .....cooueiieieieeeee ettt ee ettt n sttt n s e tesenn s ennaeanaeens 7
METODOLOGIA ...ttt ettt ettt et e et e e aeereeae e e s eneens 10
RESULTADOS .....ooviieeeeteteeeee ettt ettt ee ettt s et et et e s e e e et et et e e s et et e te s e s en et e tesesneneeetesenees 14
BRI 01U (0] =R 24
CONCLUSIONES ..ottt ettt s et n et een sttt n e s 28
REFERENCIAS .....oouiietie ettt e ettt ea et ettt ee e ae et et e st ese et et s s e ae et e te s e aenssteae s e tenneaeeeenee 30
ANEXOS ...ttt ettt ettt ettt e et ettt ettt ettt n ettt n e, 34



Educacion financieray finanzas personales como predictores de la

capacidad de ahorro en una universidad privada
Financial education and personal finance as predictors of saving capacity at a

private university

Juan Carlos Ito Gil', Wendy Evelin Paxi Huayna?

RESUMEN

El objetivo principal de esta investigacion fue determinar en qué medida la educacién financiera
y las finanzas personales predicen la capacidad de ahorro de los estudiantes de una universidad
privada, para ello la investigacion contd con una metodologia cuantitativa con disefio no
experimental, explicativa y de tipo corte transversal, con una muestra de 500 estudiantes que
fueron seleccionados por conveniencia de tipo criterio, para el procesamiento estadistico se hizo
uso del software SPSS v27 aplicando un analisis descriptivo, correlacional y modelos de
regresion lineal multiple. En el modelo 1 se evidencié que la educacion financiera tuvo un efecto
positivo, pero no significativo sobre la capacidad de ahorro, mientras que las finanzas personales
presentaron una influencia directa, fuerte y significativa, explicando el 30,6% de la variabilidad
de la capacidad de ahorro. Ante ello, se propuso el modelo 2, en el cual la educacion financiera
se propuso como variable independiente y las finanzas personales como mediadora,
obteniéndose un mejor ajuste y un mayor poder explicativo (R2= 0.579 entre educacion financiera
y finanzas personales; R2 = 0.305 entre finanzas personales y capacidad de ahorro). Este modelo
demostrd que la educacién financiera influye de manera indirecta sobre la capacidad de ahorro
a través del fortalecimiento de las finanzas personales. En conclusion, la educacién financiera y
las finanzas personales predicen de manera significativa la capacidad de ahorro, aunque las
finanzas personales son el factor mas determinante y actlia como mediador sobre las acciones

concretas de gestiébn econdmica.

Palabras clave: educacion financiera, finanzas personales, capacidad de ahorro.




ABSTRACT:

The main objective of this research was to determine the extent to which financial education and
personal finance predict the savings capacity of students at a private university. The research
employed a quantitative methodology with a non-experimental, explanatory, and cross-sectional
design. The sample consisted of 500 students selected using a convenience sampling method.
Statistical processing was performed using SPSS v27 software, applying descriptive and
correlational analyses, as well as multiple linear regression models. Model 1 showed that financial
education had a positive, but not significant, effect on savings capacity, while personal finance
had a direct, strong, and significant influence, explaining 30.6% of the variability in savings
capacity. Therefore, Model 2 was proposed, in which financial education was used as the
independent variable and personal finance as the mediating variable. This resulted in a better fit
and greater explanatory power (R2 = 0.579 between financial education and personal finance; R2
= 0.305 between personal finance and savings capacity). This model demonstrated that financial
education indirectly influences the ability to save by strengthening personal finances. In
conclusion, financial education and personal finances significantly predict the ability to save,
although personal finances are the more decisive factor and act as a mediator for specific

economic management actions.

Keywords: financial education, personal finance, savings capacity.



INTRODUCCION

El control financiero es fundamental para el desarrollo pleno y bienestar integral de los
individuos, debido a que cumple un rol protector mental, fisico y social, (Bialowolski et al., 2021).
Pero, es un factor que aqueja a los estudiantes, porque muchos de ellos presentan habilidades
moderadas y bajas respecto a la gestion del dinero, lo que genera una mala gestion de sus
finanzas, (Liu & Lin, 2021). Ahi es donde la educacién financiera toma protagonismo, porque
ayuda a gestionar de manera correcta las finanzas de los estudiantes, (Gudjonsson et al., 2022).

De acuerdo con un estudio desarrollado en el contexto estadounidense indicO que tan
solo un 33% de los estudiantes universitarios presentaban conocimientos sobre sus finanzas
personales y educacién financiera, (Artavanis & Karra, 2020). Escenario que no es ajeno al
ambito peruano, debido a que la (Superintendencia de Banca, Seguros y AFP, 2023) sefialé que
apenas el 13% alcanza un nivel satisfactorio en la educacion financiera.

Por lo tanto, la educacion financiera tiene relevancia, porque ayudara a los estudiantes a
tener un mejor control de sus finanzas, evitar préstamos de alto riesgo y una mejora en sus
capacidades de ahorro e inversion, (Zhou et al., 2024). Y no solo Unicamente ello, sino que
también las finanzas personales son importantes en los universitarios, porque son factores que
ayudan a una adopcién de un mejor estilo de vida econémica, lo que conlleva a un nivel de ahorro
adecuado (Ruiz & Cerrud, 2024).

La posibilidad econémica para generar reservas, en estudiantes se ve influenciada por
factores como la educacién financiera y el control de finanzas personales (Munikrishnan et al.,
2023). Adicionalmente, estos factores contribuyen a la capacidad de ahorro y generan
comportamientos de autocontrol y de planificacion financiera (Rhu et al., 2023).

En el Perq, se enfrenta un problema en la educacién financiera, en concordancia con la
Superintendencia de Banca y Seguros y el AFP, el 41% de los peruanos no tienen habilidades
financieras, solo el 46% de ellos presentan un nivel intermedio de educacion financiera, y solo

un 13% alcanzan una preparacion considerada adecuada (Patifio, 2023). Estos datos nos
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muestran la necesidad de instruir a la poblacién peruana, para que puedan tener una buena
cultura financiera.

En una busqueda por querer comprender mas sobre las variables a estudiar,
encontramos a Ban et al. (2024) quienes determinaron la influencia de la educacion financiera y
el establecimiento de metas en el comportamiento de ahorro. La metodologia tuvo un enfoque
cuantitativo de caracter descriptivo, con una muestra de 200 estudiantes universitarios. Los
hallazgos demuestran que la educacién financiera impacta de forma significativa en el
comportamiento de ahorro. El estudio concluye que es importante la educacion financiera y que
influye el tener metas en la formacién de un ahorro permanente.

Asimismo, Zhao (2025) demostré el nivel de educacion financiera de los universitarios.
Se empled una metodologia cuantitativa con la muestra de 200 estudiantes. Estos resultados
revelaron que la educacion financiera tiene influencia en el comportamiento de ahorro
evidenciando una relacion significativa. Como conclusion revel6 que la educacion financiera es
importante para el comportamiento de ahorro consistente.

Por altimo, Chan & Hernandez (2022) determinaron el alcance de las finanzas personales
en la juventud. La metodologia de la investigacion fue descriptiva. Los resultados sefalaron que
un 57.1% de los jovenes recibieron capacitacion financiera y un 14.3% aln siguen
capacitandose. Como conclusiéon indicaron las finanzas personales con solo se enfocan en
ahorrar, sino que también fortalecen la estabilidad futura de jovenes.

En el contexto nacional, Campos & Lifian (2023) determinaron la asociacion de la
educacion financiera y la capacidad de ahorro en alumnos. El método que adopt6 el estudio fue
no experimental y cuantitativo en 384 alumnos. Los resultados evidenciaron la presencia de una
relaciéon estadisticamente relevante entre la educacion financiera y la capacidad de ahorro en un
0,785. Como conclusién indicaron que entre ambas variables existe una relacion fuerte

significativa alta.



Asimismo, Machado et al. (2021) determinaron que la educacion financiera y la capacidad
de ahorro tienen relacion. La metodologia del estudio fue cuantitativa, analitica, transversal,
correlacional. Los hallazgos indicaron que el 55.1% de los participantes tenian escasos
conocimientos en educacién financiera y un 49,8% revel6 una limitada capacidad para ahorrar
evidenciando que estas dos variables se relacionan directa y positivamente. Concluyeron que
efectivamente hay una vinculo entre ambas variables.

Por dltimo, Antdn & Matos Diaz (2020) determinaron la asociacién entre el nivel de
educacion financiera y las finanzas individuales de cada universitario. El trabajo se llevo a cabo
bajo un enfoque cuantitativo con un disefio no experimental y explicativo-correlacional. Los
hallazgos indicaron que hay un vinculo entre las 2 variables, evidenciando que un 71,5% de
estudiantes tienen el habito de ahorrar. Concluyeron que los universitarios poseen escasos
conocimientos de educacion financiera

A pesar de que las investigaciones existentes abordan el vinculo de la educacién
financieray la capacidad de ahorro, no hay estudios realizados en el Peru que hayan considerado
a las finanzas personales como tercera variable, también los estudios existentes tienen una
metodologia descriptiva correlacional simple, pero no aplican modelos predictivos. Este estudio
busca cubrir ese vacio de conocimiento y metodolégico aplicando un enfoque correlacional-
predictivo con la finalidad de analizar como estas dos variables independientes predicen la
capacidad de ahorro.

Finalmente, tras haber realizado una revision de la literatura la educacion financiera,
finanzas personales y capacidad de ahorro, no encontramos investigaciones donde se relacionen
estas tres variables, asi que esta investigacion aportara a la literatura cientifica. Asimismo, servira
de apoyo para los universitarios para mejorar sus finanzas, y servird de motivacién para las
universidades para dictar cursos de educacién financiera y finanzas personales para potenciar la

habilidad financiera de ahorro del estudiante.



Es por ello que el objetivo general fue determinar en qué medida la educacion financiera
y finanzas personales predicen la capacidad de ahorro de estudiantes de la Universidad Peruana
Unién. Se tuvo como objetivos especificos: analizar en qué medida la educacién financiera y
finanzas personales predicen el nivel de ingreso de estudiantes de una universidad privada,
evaluar en qué medida la educacion financiera y finanzas personales predicen el nivel de
endeudamiento de estudiantes de una universidad privada y determinar en qué medida la
educacion financiera y finanzas personales predicen el nivel de depédsitos de ahorro de

estudiantes de una universidad privada.

METODOLOGIA
2.1. Disefio Metodoldgico

Esta investigacion fue cuantitativa, debido a que se utiliz6 métodos numéricos para el
analisis de datos. Fue de disefio no experimental, considerando que no se alteraron las variables
ni se aplicaron estudios o condiciones experimentales (Arias & Covinos, 2021). De igual forma,
fue de alcance explicativo y de corte transversal, debido a que se enfocé en detallar las
particularidades de los sujetos de estudio en momento especifico (Manterola et al., 2019).
También, este enfoque facilita la obtencion instantdnea del contexto actual de la muestra,
favoreciendo la deteccion de patrones y tendencias. Asimismo, se plantea un modelo
mediacional, en el cual las finanzas personales cumplen el rol de variable mediadora entre la
educacion financiera y la capacidad de ahorro. Esta decision se fundamenta en que las finanzas
personales representan el componente practico mediante el cual los conocimientos financieros

pueden relacionarse con mejores habitos de ahorro.
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Figura 1

Modelo tedrico

Capacidad

Finanzas
personales

Educacion

financiera de ahorro

Variable independiente Variable mediadora Variable dependiente

Nota. Modelo propuesto en funcion al modelo 2, donde las finanzas personales actian como variable
mediadora de la educacion financiera y capacidad de ahorro.

2.2. Disefio muestral
El estudio abarcé 500 estudiantes de una universidad privada. Se adopté un muestro no
probabilistico por conveniencia, escogiendo especificamente a los que estén cursando estudios
en una universidad privada de Juliaca. Para reducir el sesgo se aplicé un formulario en diversos
horarios y a estudiantes de diferentes facultades, quienes se cumplieron los siguientes criterios:
Criterios de inclusion
e Estudiantes que se encuentren cursando y matriculados en una universidad al
momento de la recoleccién de datos.
o Estudiantes que proporcionen el consentimiento informado para contribuir al
desarrollo de la investigacion.
Criterios de exclusion
o Estudiantes actualmente no se encuentren estudiando en una universidad.

e Estudiantes que no deseen participar en la investigacion.

2.3. Técnicas de Recoleccion de Datos

2.3.1 Instrumento: Educacion financiera
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Para medir la variable “Educacion financiera” se utilizé el instrumento creado por Campos
& Lifan (2023). El instrumento cuenta con 4 dimensiones y 13 items: Conocimiento financiero
(items 1, 2, 3, 4, y 5); Habilidad financiera (items 6, 7, y 8); Actitud financiera (items 9y 10) y
Conciencia Financiera (11, 12 y 13). El tipo de respuesta es (1) Nunca, (2) Casi nunca, (3) A
veces, (4) Casi siempre y (5) Siempre. El instrumento tiene una confiabilidad evaluada a través
del Alfa de Cronbach de 0.895. Y no solo ello, sino que también tuvo validacién por medio de

juicio de expertos.

2.3.2 Instrumento: Finanzas personales

Respecto a la variable “Finanzas personales” se utilizé el instrumento creado por (Cruz &
Gélvez 2021) posteriormente fue adaptado por De La Cruz & Olga (2025). El instrumento esta
compuesto por 3 dimensiones y 18 items: Presupuesto personal (items 1, 2, 3, 4, 5y 6); Manejo
de ahorro (items 7, 8, 9, 10, 11y 12); Créditos (items 13, 14, 15, 16, 17 y 18). El tipo de respuesta
es (1) Nunca, (2) Casi nunca, (3) A veces, (4) Casi siempre y (5) Siempre. El instrumento tiene
confiabilidad de 0,838. Asimismo, el instrumento fue validado por expertos.

2.3.3 Instrumento: Capacidad de ahorro

Finalmente, para medir la variable “Capacidad de ahorro” se utilizé el instrumento creado
por Campos & Lifian (2023) que fue usado en universitarios. El instrumento esta conformado por
3 dimensiones y 13 items: Nivel de ingreso (items 1, 2, 3, 4 y 5); Nivel de endeudamiento (6, 7,
8, 9y 10) y Nivel de depdésitos de ahorro (items 11, 12 y 13). El tipo de respuesta es (1) Nunca,
(2) Casi nunca, (3) A veces, (4) Casi siempre y (5) Siempre. El instrumento es confiable porque
cuenta con el Alfa de Cronbach de 0.805, y no solo Unicamente ello, sino que también se valido

por jueces expertos en el area.
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2.4 Técnicas Estadisticas para el Procesamiento de la Informacion

El procesamiento estadistico se realiz6 haciendo uso de SPSS v27 aplicando analisis
descriptivo e inferencial. En primer lugar, se obtuvieron estadisticas descriptivas como
frecuencias, porcentajes y medias para caracterizar la educacioén financiera, finanzas personales
y capacidad de ahorro. Posteriormente, a través del test de Kolmogorov-Smirnov se comprob6
la normalidad de los datos, determinandose que, al no cumplir con la normalidad, se recurrié a
pruebas no paramétricas de Rho Spearman.

En la fase de inferencia estadistica se aplico la regresion lineal multiple, se planteé el
modelo 1 donde con la intencién de examinar el impacto de la educacién financiera y las finanzas
personales sobre la capacidad de ahorro donde se encontré6 un impacto positivo, pero no
significativo en torno a la educacién financiera y la capacidad de ahorro mientras que las finanzas
personales y la capacidad de ahorro mostraron un efecto positivo y significativo. Es importante
sefalar que, aunqgue los datos no cumplieron con normalidad, la regresion lineal es valida, debido
a que este modelo no exige normalidad en las variables observadas, sino en los residuos. De
acuerdo con Cizek & Sadikoglu (2020) el andlisis de regresion también puede adaptarse a
contextos no paramétricos, donde se realizan menos supuestos sobre la distribucion de los datos.
A partir de ello se plante6 el modelo 2, incorporando las finanzas personales como variable
mediadora, debido a que representan el componente practico mediante el cual la educacién
financiera se relaciona con la capacidad de ahorro. Este modelo presento un mayor poder
explicativo y permitio evidenciar una relacion indirecta entre la educacién financiera y la
capacidad de ahorro mediante la finanza personales. En ese sentido, los conocimientos
financieros se vinculan mejor con habitos de ahorro cuando se expresan en practicas concretas
de gestién econdmica, como la planificacién de gastos, el control de deudas, la elaboracién de

presupuestos y la organizacién del ahorro.

13



2.5 Aspectos Eticos

Se aplic6 un formulario en el que los participantes otorgaron su consentimiento informado
digital antes de responder el cuestionario. La investigacion fue avalada con la autorizacién del
comité de ética de la Facultad de Ciencias Empresariales, garantizando el cumplimiento de las
normativas éticas. En encuesta fue anénima, confidencial y con fines académicos. Ademas, los
gue participaron estuvieron siendo informados sobre los propdsitos establecidos en el estudio y
la colaboracion de los alumnos, de libre eleccion, asegurandose la proteccién y el uso

responsable de la informacion recolectada.

RESULTADOS
Resultados descriptivos

La tabla 1 aprecia la distribucién sociodemogréfica el cual cuenta con un total de 500
estudiantes. En cuanto al género se detecta una mayor participacion femenina de un 59.4%
frente a los participantes masculinos con un 40.6%, lo que indica una ligera predominacion de
mujeres en la muestra. Respecto a la edad, se encuentra un rango de 21 a 23 afios con un
45.4%, seguido por el grupo de 24 afios 0 mas con un 32.6%, mientras que los de 18 a 20 afios
representan el 22.0%. esto evidencia que la muestra estad conformada mayoritariamente por
jovenes en etapa universitaria intermedia o avanzada. Finalmente, en cuanto a las carreras
profesionales, destaca la mayor representacion de estudiantes de contabilidad con un 35.2%,
seguida de administracion con un 17.2% y enfermeria 13.4%, mientras que las demas
especialidades como educacion, ingenieria, nutricion y psicologia tiene una participacion menor
pero significativa. En conjunto estos resultados permiten describir una muestra diversa, aunque

con predominio femenino en carreras del ambito econémico y de salud.
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Tabla 1

Andlisis descriptivo de la muestra

Frecuencia Porcentaje
Género Femenino 297 594
Masculino 203 40,6
Total 500 100,0
Edad 18 a 20 afos 110 22,0
21 a 23 afios 227 454
24 afios o0 mas 163 32,6
Total 500 100,0
Carreras Administracion 86 17,2
profesionales Contabilidad 176 35,2
Psicologia 34 6,8
Enfermeria 67 13,4
Nutricion 44 8,8
Educacion 47 9,4
Ingenieria 46 9,2
Total 500 100,0

En la tabla 2 se presentan los resultados descriptivos correspondientes a las variables
mas relevantes analizadas y se muestra que la educacion financiera que alcanza la media de
45,59 con 7,06 de desviacion estandar, lo que significa un nivel moderadamente alto de
conocimiento financiero y una dispersion relativamente baja, reflejando cierta homogeneidad en
las respuestas. Referente a las finanzas personales, se registra un valor medio mas alto de 61,80
con 9,02 de desviacion, lo que da a entender que un manejo financiero personal mas
desarrollado, pero con mayor variabilidad entre los participantes.

Por su parte la capacidad de ahorro indica un valor promedio de 43,39 y una desviacion
de 7,43, mostrando niveles ligeramente menores y una dispersion moderada, lo que se puede

asociar a diferentes habitos o posibilidades econémicas, en indicadores complementarios en el
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nivel de ingreso es de media = 16,20 y el nivel de endeudamiento media 17,02 el cual reflejan
valores altos dentro de su rango, lo que implica que pese a tener ingresos moderados, los
estudiantes tienden a presentar ciertos niveles de estar endeudados.

Finalmente, el nivel de depésitos de ahorro registra una media de 10,18 sobre un rango
de 12, lo que evidencia una tendencia positiva hacia el ahorro. En conjunto, los resultados
sugieren una poblacién con bases financieras sélidas, aunque con variabilidad en gestion y

hébitos de ahorro.

Tabla 2

Analisis descriptivo de las variables de estudio

N Rango Media Desv. Varianza
Desviacién

Educacion financiera 500 52 45,59 7,062 49,877
Finanzas personales 500 72 61,80 9,025 81,444
Capacidad de ahorro 500 52 43,39 7,428 55,177
Nivel de ingreso 500 20 16,20 3,263 10,648
Nivel de endeudamiento 500 20 17,02 3,514 12,350
Nivel de depdsitos de 500 12 10,18 2177 4,740
ahorro
N valido (por lista) 500

La tabla 3 expone los hallazgos a través de la prueba estadistica de Kolmogorov-Smirnov
con correcciones de Lilliefors, aplicadas a las variables de estudio. En todos los supuestos el
indice de significancia es de sig. 0.000, inferior al nivel de significancia habitual de 0,05, lo que
significa que la distribucién de las variables no es normal.

Considerando que la prueba de normalidad arroja una diferencia significativa entre las

distribuciones observada y la teoria normal, los datos se consideran no paramétricas, por ello el
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andlisis inferencial posterior o llamadas como correlaciones o contrastes de hipoétesis, se deben
plantear pruebas estadisticas de tipo no paramétrico, que no exigen el supuesto de normalidad.

En este contexto el estadistico mas adecuado para evaluar las relaciones de educacion
financiera, finanzas personales y capacidad de ahorro es la correlacion de Spearman, el cual nos

permite analizar asociaciones entre variables ordinales.

Resultados de normalidad
Tabla 3

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov®

Estadistico gl Sig.
Educacion financiera ,067 500 ,000
Finanzas personales ,067 500 ,000
Capacidad de ahorro ,059 500 ,000
Nivel de ingreso ,095 500 ,000
Nivel de endeudamiento ,080 500 ,000
Nivel de depdsitos de ahorro ,(104 500 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 4 se pone en evidencia los resultados que dio el analisis de correlacion
mediante Spearman Rho de educacién financiera y la capacidad de ahorro junto con sus
dimensiones. Los valores del coeficiente Rho se sitian entre 0.279 y 0,389, todos con una
significancia de p=0,000, lo que revela que son positivas y altamente significativas.

Principalmente la educacion financiera muestra una correlacién moderada de Rho =0,389
con la capacidad de ahorro, lo cual sefiala que, a mayor conocimiento y comprension de
conceptos financieros, mas eficiente sera la gestion de los recursos y se podré destinar una parte
al ahorro. Este hallazgo concuerda con la teoria financiera conductual, que plantea que la

educacion financiera contribuye a mejorar la planificacion y el autocontrol econémico.
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Asimismo, la correlacién con el nivel de ingreso (Rho = 0,279), aunque mas baja, sigue
siendo significativa, lo que afirma que aquellos que tengan una mayor educacién financiera
suelen generar o administrar ingresos de forma mas eficiente. En cuanto al nivel de
endeudamiento (Rho = 0,389), la relacién positiva revela que las personas con mayor formacion
financiera logran manejar sus deudas de forma responsable, manteniendo un equilibrio con sus
ahorros. Finalmente, el nivel de depdésitos de ahorro (Rho = 0,366) confirma que una educacion
financiera de calidad se refleja en los habitos de ahorro mas constantes y sostenidas.

En conjunto, estos resultados demuestran que la educacion financiera influye de manera
directa y relevante sobre la capacidad de ahorro, potenciando el gestiona miento responsable

del dinero y la habilidad para tomar decisiones con acierto en la economia.

Resultados de correlaciéon
Tabla 4

Relacion de la variable educacion financiera sobre la capacidad de ahorro y sus dimensiones

Educacion financiera

Rho P
Capacidad de ahorro ,389™ ,000
Nivel de ingreso 279" ,000
Nivel de endeudamiento ,389™ ,000
Nivel de depositos de ahorro ,366" ,000

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

RHO y R = RELACION

La Tabla 5 revela los hallazgos del andlisis de correlacion de Spearman (Rho) en las
finanzas personales y la capacidad de ahorro junto con sus dimensiones. Los coeficientes
obtenidos oscilan entre 0,379 y 0,489, todos con un nivel de significacion de p = 0,000, lo que

indica correlaciones positivas y estadisticamente significativas.
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El valor mas alto se detecta entre las finanzas personales y capacidad de ahorro (Rho =
0,489), lo que demuestra que tiene una relacion moderada-alta, sefialando que un manejo
optimizado de las finanzas personales que implica que se harad un registro de ingresos
planificaciéon con un debido control de gastos y priorizacion de metas financieras la cual se asocia
con una mayor capacidad de ahorro. Esto refuerza la idea de que el dominio de las finanzas
cotidianas permite a los individuos optimizar sus recursos y generar excedentes econémicos.

La correlacion con el nivel de ingreso (Rho = 0,379) sugiere que una adecuada
administracién personal también influye en la estabilidad o incremento de los ingresos,
posiblemente al fomentar decisiones financieras prudentes. En el caso del nivel de
endeudamiento (Rho = 0,446), la relacién positiva implica que quienes manejan mejor sus
finanzas no solo controlan sus deudas, sino que las utilizan estratégicamente sin comprometer
su ahorro. Por ultimo, el nivel de depdsitos de ahorro (Rho = 0,418) indica que las personas con
finanzas personales ordenadas presentan una mayor constancia en sus depdsitos de ahorro,
reflejando disciplina y planificacion financiera.

En sintesis, los resultados confirman que las finanzas personales ejercen una influencia
mas fuerte que la educacién financiera sobre la capacidad de ahorro, destacando que la
aplicacion practica de habitos financieros adecuados genera un efecto directo y con significancia

en la generacion y mantenimiento del ahorro.

Tabla 5

Relacion de la variable finanzas personales sobre la capacidad de ahorro y sus dimensiones

Finanzas personales

Rho P
Capacidad de ahorro ,489™ ,000
Nivel de ingreso 379" ,000
Nivel de endeudamiento 446~ ,000
Nivel de depositos de ahorro 418" ,000

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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La Tabla 6 refleja el primer modelo de regresién lineal propuesto, en el cual la educacion
financiera y finanzas personales se plantean como predictoras de la capacidad de ahorro. Cabe
destacar que, aunque los datos no cumplen con normalidad estricta, el andlisis de regresion
puede aplicarse en contextos no paramétricos, donde se realizan menos supuestos sobre la
distribucién de los datos (Cizek & Sadikoglu, 2020). Estos hallazgos revelan que el coeficiente
de correlacién multiple (R) de 0,553 acompafiado del coeficiente de determinacién (R2) de 0,306,
es decir en otras palabras que el modelo justifica aproximadamente el 30,6% de la variabilidad
en la capacidad de ahorro a partir de las dos variables independientes. Ademas, el modelo en su
totalidad resulta estadisticamente con significancia (F = 109.436; p = 0.000), lo que valida su
idoneidad general.

Al analizar los coeficientes individuales, se observa que la educacion financiera presenta
un coeficiente no estandarizado B = 0,031 y un valor de p = 0,613, lo cual esta sefialando que
no ejerce una influencia con relevancia estadistica sobre la capacidad de ahorro dentro del
modelo conjunto. En contraste, la variable finanzas personales muestra un coeficiente B = 0,437,
con un valor de p = 0,000 y un Beta estandarizado de 0,530, demostrando una influencia positiva,
fuerte y con relevancia sobre la capacidad de ahorro.

Estos hallazgos permiten concluir que, aunque la educacion financiera podria tener un
efecto conceptual sobre la conducta de ahorro, su impacto directo se diluye cuando se considera
simultaneamente la administracion de efectivo de las finanzas personales. En cambio, el principal
predictor del ahorro serian las finanzas personales, lo cual sugiere que no basta con poseer
conocimientos financieros, sino que es crucial aplicarlos adecuadamente en la practica cotidiana.

En sintesis, este primer modelo evidencia que la capacidad de ahorro depende mas de
la gestidn practica (finanzas personales) que del conocimiento tedrico (educacion financiera), lo
gue orienta a revisar el papel mediador o intermedio de las finanzas personales en un modelo de

relacibn mas complejo.
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Resultados de regresion
Tabla 6
Modelo 1 de regresion lineal: Educacion financiera y finanzas personales influyen en la

capacidad de ahorro

Modelo Coeficientes no Coeficientes

R =.553 estandarizados estandarizad _

R? = .306 0s 59

B Desv. Error  Beta

1 (Constante) 15,013 1,994 7,530 ,000
Educacion ,031 ,061 ,029 ,506 ,613
financiera
Finanzas 437 ,047 ,530 9,203 ,000
personales

a. Variable dependiente: Capacidad de ahorro (F = 109.436; sig. = .000)

La Tabla 7 evidencia los hallazgos del segundo modelo de regresion lineal, en donde la
educacion financiera es la independiente y las finanzas personales la dependiente. El modelo
presenta un 0,761 de coeficiente de correlacion (R) y un coeficiente de determinaciéon (R2) de
0,579, lo que sefiala que la educacion financiera fundamenta el 57,9% que se encuentra de
variabilidad en las finanzas personales. Ademas, el modelo es altamente significativo (F =
686.196; p = 0.000), demostrando una sélida y consistente interaccion de las 2 variables.

En cuanto a los coeficientes, se observa que la educacion financiera tiene un coeficiente
no estandarizado B = 0,973, con un Beta estandarizado de 0,761 y un nivel de significancia p =
0.000, lo que da confirmacién de una influencia positiva y con significancia estadistica. Esto
significa que, por cada incremento en la educacion financiera, las finanzas personales aumentan
casi en la misma proporcion, reflejando una relacién fuerte y directamente proporcional.

Estos hallazgos implican que la educacion financiera constituye un elemento

determinante en la administraciéon eficaz de las finanzas personales, dado que el conocimiento
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financiero permite tomar decisiones informadas, establecer presupuestos realistas, evitar deudas
innecesarias y planificar mejor los recursos. En otras palabras, el dominio de las teorias
financieras basicas y avanzadas se refleja en comportamientos financieros mas saludables y
sostenibles.

En sintesis, este modelo confirma que la educacion financiera influye con relevancia
estadistica sobre las finanzas personales, lo que respalda la hip6tesis de un modelo mediacional
donde las finanzas personales podrian actuar como variable intermedia entre la educacion
financiera y la capacidad de ahorro, canalizando los efectos del conocimiento hacia la practica

efectiva.

Tabla 7

Modelo 2 de regresion lineal influencia de educacion financiera sobre las finanzas personales

Modelo Coeficientes no Coeficientes
R=.761 estandarizados estandarizad .
R? = .579 0s 59
B Desv. Error  Beta
1 (Constante) 17,455 1,713 10,189  ,000
Educacion ,973 ,037 ,761 26,195 ,000
financiera

a. Variable dependiente: Finanzas personales (F = 686.196; sig. = .000)

La Tabla 8 desarrolla el segundo modelo de regresion lineal del modelo mediacional
propuesto, donde las finanzas personales actiian como variable independiente y la capacidad de
ahorro como variable dependiente. Los resultados revelan un coeficiente de correlacion R de
0,553 junto con un coeficiente de determinacion (R2) de 0,305, lo que sefiala que las finanzas

personales explican con claridad que el 30,5% de la variabilidad en la capacidad de ahorro. El
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modelo general resulta altamente significativo (F = 219.943; p = 0.000), corroborando que la
relaciéon entre las dos variables es consistente y robusta.

En cuanto a los coeficientes, el coeficiente no estandarizado (B) es 0,455, con una
desviacion estandar de 0,031 y un Beta estandarizado de 0,553, junto con un valor de
significancia p = 0,000, se demuestra que las finanzas personales ejercen una contribucion
positiva y relevante sobre las capacidades de ahorro: a medida que los individuos gestionan
mejor sus ingresos, gastos y deudas, incrementan su posibilidad de ahorrar de forma constante
y planificada.

Estos resultados confirman que las habilidades de gestién financiera cotidiana (como
presupuestar, controlar gastos y priorizar objetivos financieros) son determinantes directos del
ahorro, porque permiten mantener un equilibrio entre consumo y reserva de recursos. Asimismo,
al contrastar este modelo con los anteriores, se observa que la educacion financiera influye
fuertemente sobre las finanzas personales (Tabla 7), y estas a su vez sobre la capacidad de
ahorro (Tabla 8), lo que refuerza el planteamiento de un modelo mediacional.

En conjunto, los hallazgos permiten concluir que la educacion financiera potencia las
capacidades de ahorro de forma indirecta, a través del fortalecimiento de las finanzas personales,
evidenciando que los conocimientos financieros se convierten en ahorros efectivos solo cuando

se traduce en practicas de administracion financiera responsable.

Tabla 8

Modelo 2 de regresion lineal influencia de las finanzas personales sobre la capacidad de ahorro

Modelo Coeficientes no Coeficientes t Sig.

R =.553 estandarizados estandarizados

R? = .305 B Desv. Error  Beta

1 (Constante) 15,282 1,920 7,960 ,000
Finanzas ,455 ,031 ,553 14,797 ,000
personales

a. Variable dependiente: Capacidad de ahorro (F = 219.943; sig. = .000)
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DISCUSIONES

En el objetivo general, se encontré que la educacioén financiera y las finanzas personales
predicen significativamente la capacidad de ahorro de los estudiantes de la Universidad Peruana
Unién, aunque con un peso desigual entre ambas variables. En el primer modelo de regresion
(Tabla 6), se observé que las finanzas personales tienen una influencia positiva y altamente
significativa (B = 0.530; p = 0.000) sobre la capacidad de ahorro, mientras que la educacion
financiera no mostré un efecto directo significativo (p = 0.613). Esto sugiere que, a pesar de que
el conocimiento financiero es un elemento relevante, su impacto directo sobre el ahorro no es
suficiente si no se acompafia de la aplicaciéon practica de habitos financieros adecuados. Sin
embargo, al aplicar el modelo 2 de regresion (Tablas 7 y 8), se determin6 que este modelo es
mas adecuado y explicativo, al plantear que la educacién financiera tiene influencia de forma
indirecta sobre la capacidad de ahorro a través de las finanzas personales. Los resultados
muestran que la educacioén financiera predice significativamente las finanzas personales (B =
0.761; p = 0.000), y que, a su vez, las finanzas personales predicen la capacidad de ahorro ( =
0.553; p = 0.000). De esta manera, el modelo mediacional explica de forma mas coherente el
comportamiento financiero de los estudiantes, revelando que el conocimiento financiero
(educacion financiera) se convierte en ahorro efectivo solo cuando se refleja mediante una
gestion adecuada de los recursos individuales. Asi, el modelo 2 resulta ser el mas sélido, al
integrar la relacién indirecta entre las variables y reflejar un proceso mas realista del manejo
financiero. Hallazgos que se asemejan a los de Encalada et al. (2022) aquellos que sefialan que
las finanzas personales se relacionan con la capacidad de ahorro, indicando que las finanzas
personales contribuyen a un manejo correcto del efectivo y ayudan a tener una buena
administracién de la economia personal, factores que aportan al éxito de las personas que
desean ahorrar y emprender.

En concordancia con ello, Marson et al. (2021) sefialan que las finanzas personales

impulsan la capacidad de ahorro, debido a que ayuda a gestionar los asuntos financieros de
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forma independiente, incluyendo habilidades practicas como pagos de deudas y el principio
orientado a maximizar el beneficio financiero personal. Respecto a la educacion financiera y la
capacidad de ahorro, Gomez et al. (2025) evidencian una correlacién positiva estadistica (Rho=
0,492; sig.= 0,000), donde detallaron que la educacién financiera contribuye en la decisién de
ahorrar de cada persona, contribuyendo y mejorando la capacidad de ahorro.

En relacién con lo mencionando, Vilca et al. (2023) evidenciaron una asociacién positiva
y relevante entre la educacioén financiera y la capacidad de ahorro, detallando que los aspectos
mas importantes para ahorrar son la administracion correcta del dinero o ingresos de las
remuneraciones con la capacidad de ahorro. Finalmente, Fan & Zhang (2021) revelaron que la
educacion financiera en estudiantes se asocia de manera positiva con la capacidad de ahorros
de fondos para emergencias, sefialando que la educacién financiera en los alumnos es
importante para que manejen mejor sus finanzas y tengan efectivo cuando se presenten
situaciones de emergencia.

Respecto al primer objetivo especifico, se determind que tanto la educacion financiera
como las finanzas personales presentan correlaciones positivas y significativas con el nivel de
ingreso (Tablas 4 y 5), aunque en distinto grado. En particular, la relacién entre finanzas
personales y nivel de ingreso (p = 0.379; p < 0.01) fue mas fuerte que la de educacion financiera
e ingreso (p = 0.279; p < 0.01). Esto indica que una gestion financiera eficaz puede contribuir a
la generacion o administracion mas efectiva de los ingresos individuales, reforzando la idea de
gue las habilidades practicas financieras tienen un mayor impacto sobre los ingresos que el
conocimiento tedrico. Segun Gallo & Sconti (2024) mencionan que la educacién financiera mejora
el nivel de ingreso de las personas, debido a que aquellas personas que cuentan con una sélida
base de educacion financiera mejoran sus ingresos, debido a que la educacién financiera se
asocia con una reduccion de estar en deuda y desigualdad financiera.

En concordancia con ello, Mungaray et al. (2021) sefialan que la educacion financiera

impacta positiva y considerablemente en el nivel de ingreso mensual promedio de las personas,

25



lo que demuestra que una mejor educacion financiera ayuda a minimizar los efectos de la
desigualdad y elevado endeudamiento. Por otro lado, respecto a las finanzas personales y el
nivel de ingreso, Alam et al. (2024) evidencian que las finanzas personales influencian la
estabilidad de los ingresos, prestaciones y las expectativas sociales, lo que repercute
significativamente en los niveles de ingresos de los estudiantes. Por ultimo, Kurowski (2021)
detallan que las finanzas personales mejoran el nivel de ingreso, principalmente en situaciones
donde haya crisis econdmica, indicando que aguella persona que gestionan mejor sus finanzas
puede gestionar mejor sus deudas y tienen menos probabilidad de sufrir un sobreendeudamiento.

En el segundo objetivo especifico, se evidenci6 que ambas variables influyen
significativamente en el nivel de endeudamiento, con una correlacion moderada en ambos casos
(educacién financiera y endeudamiento p = 0.389; finanzas personales y endeudamiento p =
0.446; p < 0.01). Este resultado da a entender que una adecuada educacion financiera y una
gestion responsable de las finanzas personales ayudan a mantener un nivel de endeudamiento
controlado, reflejando comportamientos prudentes frente al crédito y una mayor conciencia del
costo del endeudamiento. Hallazgos que se asemejan a los de Bueno-Sagbay et al. (2025),
guienes evidenciaron una relacion inversa de moderada intensidad entre la educacién financiera
y el nivel de endeudamiento (r = -0.65; p < 0.01), lo que sefiala que una mayor destreza financiera
se relaciona con una menor vulnerabilidad crediticia.

Por otro lado, Alvarez et al. (2022) demostraron una correlacion positiva muy baja entre
la educacion financiera y el nivel de la accion de endeudarse (rho= 0,136), indicando que la
personas que poseen una educacion financiera baja, poseen mas probabilidades de tener un
endeudamiento, y seguir endeudandose. En relacion con lo expuesto, (Marambio-Tapia 2021)
sefalan que la educacion financiera favorece la mejora de las deudas, y también contribuye a
tener mejores rendimientos financieros a las personas. Respecto a las finanzas personales y el

nivel de endeudamiento, Baulkaran (2022) menciona que son factores importantes del bienestar
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y la estabilidad financiera, lo que demuestra que las finanzas personales apoyan a gestionar las
deudas y a minimizar el impacto de las deudas.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico, los resultados mostraron que tanto la
educacion financiera (p = 0.366; p < 0.01) como las finanzas personales (p = 0.418; p < 0.01) se
asocian significativamente con el nivel de depésitos de ahorro. Sin embargo, nuevamente la
gestion practica representada por las finanzas personales presenta una influencia mas alta, lo
gue confirma que los habitos financieros adquiridos y aplicados cotidianamente son los que
consolidan el ahorro efectivo.

La educacion financiera incrementa considerablemente los habitos de ahorro, lo que
repercute a su vez en el nivel de depdsitos de ahorro, indicando que los individuos que recibieron
educacion financiera tienden contar con mas probabilidad de tener fondos de emergencia, que
aquellas que no tuvieron clases de educacion financiera (Fan & Zhang, 2021). También Lau &
Adee (2022) ponen en manifiesto que la educacién financiera repercute en la planificacion
financiera y en el nivel de cada depdsito de ahorros de la gente y en las decisiones de inversion,
lo que refuerza a su vez aun mas la magnitud de la educacion financiera para fomentar el

bienestar financiero a largo plazo.

Limitaciones de la investigacion

Si bien esta investigacion aporta evidencia cientifica, es necesario reconocer sus
limitaciones metodol6gicas y contextuales. Una de las limitaciones radica en la metodologia,
debido a que el estudio adopt6 un enfoque transversal, si bien este enfoque facilita el analisis de
la poblacién en un tiempo en especifico, también impide que la poblacién pueda ser analizada a
lo largo del tiempo. Adicionalmente, la utilizacion de instrumentos puede generar sesgos, porque
los participantes podrian sobrevalorar sus conocimientos en finanzas o su verdadera capacidad

de ahorro.
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Por otro lado, al enfocarse Unicamente en estudiantes de una universidad privada, los
hallazgos no se pueden generalizar a otros entornos educativos o econdémicos. Ademas,
elementos externos como el nivel de ingresos familiares, estado laboral y la coyuntura econémica
del pais o factores psicol6gicos tales como los habitos de consumo y el grado de autocontrol,

podrian afectar la capacidad de ahorro sin estar debidamente controlados en la investigacion.

CONCLUSIONES

En conclusién, los resultados evidencian que la educacion financiera y las finanzas se
relacionan significativamente con la capacidad de ahorro de los estudiantes. En el primer modelo
de regresion lineal, la educacion financiera presento una relacion positiva pero no significativa
con la capacidad de ahorro, mientras que las finanzas personales mostraron una relacion positiva
y significativa. A partir de ello se plante6 un segundo modelo en el que las finanzas personales
cumplen un rol mediador entre la educacion y la capacidad de ahorro. Este modelo sugiere que
el conocimiento financiero se vincula con una mayor capacidad de ahorro cuando se expresa en
practicas concretas de gestibn econdémica personal, como la planificacién de gastos, el control
de endeudamiento, la elaboracién de presupuestos y la organizacion del ahorro. Sin embargo,
debido a que el estudio fue de disefio no experimental y transversal, estos hallazgos no deben
interpretarse en términos causales, sino como asociaciones estadisticas y relaciones predictivas
dentro del modelo propuesto.

En cuanto a los objetivos especificos se confirma que las finanzas personales
desempefian un rol decisivo en distintos aspectos econdémicos de los estudiantes, como el control
de gasto, el nivel de endeudamiento y la administracién de ingresos y ahorros. Los resultados
muestran que quienes aplican de forma constante practicas financieras saludables logran una
mayor estabilidad econdmica y gestion mas eficiente de sus recursos. Asimismo, se reafirma que

la educacién financiera es un pilar importante para la orientacion de estas practicas, pero su
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verdadero valor radica en su aplicacién diaria. En este sentido, los programas de formacion
financiera deberian enfocarse en integrar teoria y practica, fomentando la planificacion, el
autocontrol y la toma de decisiones informadas. En sintesis, el desarrollo de finanzas personales
soélidas es el puente que convierte el conocimiento financiero en comportamientos tangibles que

fortalecen la capacidad de ahorro y la autonomia econémica de los estudiantes.
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Anexo 2:
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Universitario N® 202010569, de la Escucla Profesional de Coatabilidad. de In Facultad de Ciencias
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Anexo 3: Instrumento de recoleccién de Datos

Educacion Financiera

Indicaciones: Marque con una X la opcion que considere: 1: Nunca, 2: Casi nunca, 3: A
veces, 4: Casi siempre y 5: Siempre.

Variable Educacioén financiera

cuentas de ahorro, inversiones, créditos y fondos para el retiro?

1 12]|3

1 |¢Usted calcula sus gastos e ingresos en sus actividades habituales?

2 | ¢Usted tiene metas financieras a corto y largo plazo?

3 | ¢Distingue usted claramente los términos: Gastos, inversion, activos,
pasivos y/o patrimonio?

4 | ¢;Usted analiza aspectos financieros para tomar una buena decision?

5 | ¢Acostumbra a leer o informarse acerca de los productos financieros a
los que puede acceder?

6 | ¢Usted presupuesta su dinero diariamente?

7 | ¢A usted, le es facil administrar su dinero para un objetivo que se
propuso?

8 | ¢Sabe usted cuanto es el limite de gasto mensual en su economia
doméstica?

9 |Al tener dinero extra, ¢ Usted lo ahorra?

10| ¢Usted planifica sus gastos de acuerdo con los ingresos que percibe?

11 | ¢ Acostumbra usted llevar un registro de sus deudas, gastos, ingresos
y ahorro?

12| ¢ Opta usted por servicios y/o productos crediticios que le permita hacer
inversiones?

13| ¢Con qué frecuencia acostumbra usted leer o informarse acerca de

Finanzas Personales

Indicaciones: Marque con una X la opcién que considere: 1: Nunca, 2: Casi nunca, 3: A
veces, 4: Casi siempre y 5: Siempre.

Puntajes
1 12]3
1 | Considera importante la elaboracion de un presupuesto.
2 | Desarrolla un presupuesto para medir sus ingresos y egresos
mensuales.
3 | Con qué frecuencia planifica de forma anticipada la distribucion de sus
ingresos.
4 | Diversificas tus fuentes de ingresos.
5 | Conoce su nivel de gastos mensuales.
6 | Clasifica sus gastos segun el grado de importancia.
7 | Ha establecido metas de ahorro para el préximo afio.
8 | Realiza metas de ahorro considerando emergencias médicas o gastos
inesperados.
9 | Establece metas mensuales de ahorro.
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10| Frecuenta ahorrar por periodos cortos.

11 | Ha establecido un fondo de emergencia para cubrir gastos inesperados.

12 | Realiza ajustes a la cantidad en tu fondo de emergencia a medida que
cambian tus circunstancias.

13| Conoce cOmo gestionar adecuadamente un préstamo.

14| Solicita créditos teniendo en cuenta su capacidad de pago.

15| Clasifica a créditos hipotecarios por tener un buen historial crediticio.

16| Conoce los costos asociados (impuestos, tarifas) por la compra de una
vivienda.

17| Con qué frecuencia revisa los estados de cuenta de sus tarjetas de
crédito.

18| Con qué frecuencia realiza compras con su tarjeta de crédito.

Capacidad de ahorro

Indicadores: Marque con una X la opcion que considere: 1: Nunca, 2: Casi nunca,
3: A veces, 4: Casi siemprey 5: Siempre.

Variable Capacidad de ahorro

¢, Sus ingresos provienen de un sueldo?

¢,Con el sueldo que percibe cubre sus necesidades primarias?

¢, SuUs ingresos provienen de un salario?

¢, Recibe usted ingresos adicionales por parte de su familia?

¢, Cuenta con otros ingresos adicionales?

¢, Usted tiene deudas?

¢, Usted hace uso usted de la tarjeta de crédito o débito?

¢ Tiene usted préstamos bancarios?

¢ Usted cumple con sus pagos?

POOINO|OIARWINF

o

¢, Sus ahorros garantizan el pago de su deuda en un minimo tiempo?

[ERN
[EN

¢, Ustedahorra permanentemente?

=
N

¢ Usted programa sus ahorros para el futuro?

13| ¢ Usted gasta mas de lo que gana?
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