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Construcción y análisis de propiedades psicométricas de una escala de deterioro de 

relaciones sentimentales “IRTEP” en jóvenes de la ciudad de Juliaca, año 2019. 

Amanqui Apaza Liz Fiorelaa, Leon Nureña Maria Estherb, Aquize Anco Eddy Wildmarc 

aFacultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional de Psicología. Universidad Peruana Unión 
 

Resumen 

El presente estudio tuvo como objetivo validar la escala de deterioro de relaciones sentimentales, el mismo 

que fue aplicado a jóvenes de la ciudad de Juliaca, provincia de San Román, quienes constituyen la muestra 

en estudio de la validación del test titulado: Construcción y análisis de propiedades psicométricas de una 

escala de deterioro de relaciones sentimentales “IRTEP”, el cual será posteriormente utilizado como 

instrumento de investigación. La escala fue construida después de una revisión teórica, una aplicación piloto 

y validada por juicios de experto. Metodología, la presente investigación corresponde a un diseño no 

experimental de tipo psicométrico, con enfoque cuantitativo y de corte transversal, para el análisis de datos 

se utilizó el Alfa de Cronbach y la prueba V de Aiken para medir la confiabilidad y validez del instrumento. 

Los resultados, de acuerdo al índice de confiabilidad o consistencia interna alcanza un 0,91 en la escala total, 

esto indica que el instrumento es muy satisfactorio, el análisis factorial confirmatorio, obtenidos mediante el 

método de máxima verosimilitud, con cuatro factores, los resultados estadísticos muestran un valor de KMO 

de .86 la cual recae dentro de la categoría de aceptable en calidad de valor. En base a lo mencionado se 

concluye que el instrumento elaborado evidencia la fiabilidad y validez de constructo. 

 

Palabras clave: Deterioro, relaciones en parejas. 

Abstract 

The objective of this study was to validate the scale of deterioration of sentimental relationships, the same 

that was applied to young people from the city of Juliaca, province of San Román, who constitute the study 

sample of the validation of the test entitled: Construction and analysis of psychometric properties of a 

sentimental relationship deterioration scale "IRTEP", which will later be used as a research instrument. The 

scale was built after a theoretical review, a pilot application and validated by expert judgment. Methodology, 

this research corresponds to a non-experimental psychometric type design, with a quantitative and cross-

sectional approach, for data analysis, Cronbach's Alpha and Aiken's V test were used to measure the reliability 

and validity of the instrument. The results, according to the reliability or internal consistency index reaches 

0.91 on the full scale, this indicates that the instrument is very satisfactory, the confirmatory factor analysis, 

obtained using the maximum likelihood method, with four factors, the results Statistics show a KMO value 

of .86 which falls within the category of fair value. Based on the aforementioned, it is concluded that the 

instrument developed shows the reliability and validity of the construct. 

 


