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Resumen
Objetivo: Adaptar y analizar las propiedades psicométricas del Woman Abuse Screening Tool
(WAST) en mujeres argentinas.
Material y métodos: Estudio instrumental donde se buscoé adaptar y analizar las propiedades
psicométricas del WAST, en una muestra (n=597) los participantes fueron mayores de 18 afos y de
sexo femenino casadas o convivientes. La estructura factorial se evalué mediante el Analisis
Factorial Confirmatorio (AFC) los indices de bondad de ajuste; asimismo se analiz6 la fiabilidad
mediante el alfa clasico y Omega de Mc Donald, la validez convergente se emple6 por el coeficiente
Rho de Spearman, todos los analisis se realizaron utilizando Jamovi version 2.6.2.
Resultados: Los jueces expertos realizaron importantes aportes en la adaptacion cultural y
lingtiistico del WAST; por otro lado, el AFC confirm¢6 adecuados ajustes en el modelo unifactorial
(CFI= 0,961; TLI= 0,945; SRMR=0,051; RMSEA= 0,050), una buena confiabilidad (a = 0,730 ;
o= 0,743); referente a la validez convergente las puntuaciones del WAST se correlacionaron con las
puntuaciones del PHQ-9 (Rho= 0,381; p< 0.01) y GAD-7 (Rho= 0,405; p= 0.01) reportando validez
externa.
Conclusiones: La evidencia argumenta que el WAST en su version para mujeres argentinas presenta
validez de su estructura interna validez externa y una adecuada confiabilidad en un modelo
unidimensional. Su uso beneficiaré la investigacion y deteccion de casos de violencia de pareja.

Palabras Clave: Violencia, adaptacion, mujeres argentinas.



Abstract
Objetive: Adapt and analyze the psychometric properties of the Woman Abuse Screening Tool
(WAST) in Argentine women.
Material and methods: Instrumental study where we sought to adapt and analyze the psychometric
properties of the WAST, in a sample (n=597) the participants were over 18 years old and female.
The factor structure was evaluated using Confirmatory Factor Analysis (CFA) and the goodness of
fit indices; Likewise, reliability was analyzed using classic alpha and Mc Donald's Omega,
convergent validity was used by Spearman's Rho coefficient, all analyzes were carried out using
Jamovi version 2.6.2.
Results: The expert judges made important contributions to the cultural and linguistic adaptation of
WAST; On the other hand, the CFA confirmed adequate adjustments in the unifactor model (CFI=
0.961; TLI= 0.945; SRMR=0.051; RMSEA= 0.050), good reliability (a = 0.730; o= 0.743);
Regarding convergent validity, the WAST evaluations were correlated with the PHQ-9 (Rho= 0.381;
p<0.01) and GAD-7 (Rho= 0.405; p= 0.01) scores, reporting external validity.
Conclusions: The evidence argues that the WAST in its version for Argentine women presents
validity of its internal structure, external validity and adequate reliability in a unidimensional model.

Its use will benefit the investigation and detection of cases of intimate partner violence.

Keywords: Violence, adaptation, Argentine women.



Introduccion

La violencia de género hacia la mujer en los tltimos tiempos ha significado un motivo de
interés mundial, puesto que como indican las Naciones Unidas (1986) es un grave problema, no sélo
para las mujeres sino también para el logro de la igualdad, el desarrollo y la paz. Ademas, la
violencia de pareja, fisica, sexual o psicologica, implica consecuencias graves de salud afectando
directamente al bienestar de la persona y la familia, afectando negativamente la salud fisica, mental,
sexual y reproductiva de las mujeres. Segun la Organizacion Mundial de la Salud [OMS], (2021) a
nivel mundial un 30% de las mujeres ha sufrido violencia fisica y sexual de pareja o de terceros en

alguna etapa de su vida.

En Argentina a través de la linea 144 destinada para llamadas telefonicas para victimas de
violencia hacia las mujeres , en total recibieron 24.558 comunicaciones, de los cuales se registraron
diferentes tipos de violencia. Dentro de las personas que se comunicaron el 94% indico que vivia
violencia psicologica, mientras que el 64% refirid haber experimentado violencia fisica. Mas del
40% vivio violencia econdmica y patrimonial y el 14% violencia sexual. Ademas se registrd que en
el 13% de las situaciones se utiliz6 un arma de fuego o punzocortante (Ministerio de la mujer,

género y diversidad, 2022).

Por tal motivo, resulta importante destacar que el Woman Abuse Screening Tool (WAST)
ha sido ampliamente empleado para identificar y evaluar a las mujeres que experimentan o
experimentaron abuso emocional y / o fisico por parte de su pareja. Elaborado en inglés por un
equipo de investigadores de Estados Unidos. Actualmente, cuenta con adaptaciones que hacen
posible su uso en el diagnostico de casos de violencia, por los diversos estudios de adaptacion y
validacion en idiomas como el inglés (Brown,et al.,1996) , espaiol chileno (Binfa, et al., 2018),
espafol peruano (Cjuno,et al., 2022), espafiol mexicano (Fogartthy y Brown, 2002), espafiol de

Espana (Plazaola-Castafio et al., 2008). Adicionalmente, sobre su estructura factorial, se debe



destacar que, en todos los estudios anteriores, el WAST mostro adecuadas evidencias de validez y

fiabilidad.

Sin embargo, a pesar de que estudios previos demuestran que es una herramienta de
tamizaje prometedora en la deteccion precoz de casos de violencia de pareja, en Argentina no se
cuenta con una adaptacion de este instrumento que presente solidas evidencias de validez y
confiabilidad para identificar la violencia contra la mujer de forma oportuna, que sirvan como
herramientas para el personal de salud para facilitar el proceso diagnoéstico. El no contar con el
instrumento, limita la posibilidad de identificar y abordar esta problematica dentro de la comunidad

de mujeres argentinas.

Frente a ello, en este estudio se tuvieron los siguientes objetivos: a)Adaptar del espafiol
chileno al espafiol de Argentina y, a su vez, b)Analizar sus propiedades psicométricas como la

validez de la estructura interna y la fiabilidad del WAST.

Material y Métodos

Diseiio y contexto

El presente es un estudio psicométrico e instrumental (Ato, et al., 2013), desarrollado en
mujeres de Argentina con la finalidad de validar el instrumento WAST para asi contar con una
herramienta de evaluacion confiable y vélida para su uso en mujeres argentinas.
Fase de adaptacion contextual al espaiiol argentino

Para la adaptacion del WAST se tomo en consideracion la version chilena en espafiol.
Siguiendo el procedimiento, el equipo de investigacion presento la version chilena a ocho jueces
especialistas, nacidos en argentina que tenian como lengua materna el espaiol argentino, fueron siete
psicélogos y una trabajadora social; los profesionales contaban entre diez y quince afios de

experiencia atendiendo casos de violencia.



En la presente adaptacion se tuvo en cuenta, los modos de comunicacién presentes en el
pais, modismos, vocabulario, costumbres y formas de relacionarse. Una vez hecha la primera
revision el equipo investigador se reuni6 con cada juez para conocer las recomendaciones y cambios
sugerentes. Posterior a ello, se realizaron las modificaciones recomendadas y se envidé nuevamente al
equipo de expertos para su revision. Finalmente se tuvo la constatacion de que tanto los items como
las opciones de respuesta eran apropiadas para el contexto argentino por todos los expertos.

Posteriormente, se llevé a cabo un grupo focal en reuniones virtuales con el propdsito de
constatar que los items sean claros y comprensibles para las mujeres argentinas. En principio, se
solicito responder el WAST, junto al GAD-7 y al PHQ-9, via Google Forms. Posteriormente los
investigadores invitaron a los participantes a opinar sobre la claridad y comprension de los items en
un lenguaje habitual y sencillo para las mujeres argentinas. Participaron seis mujeres que eran
nativas de Argentina, mayores de 18 afios y casadas o en concubinato.

Fase de analisis psicométrico
Participantes

La investigacion tuvo una muestra de 597 mujeres argentinas, seleccionadas mediante
muestreo no probabilistico por conveniencia, respetando los siguientes criterios de inclusion; mujeres
argentinas entre 18 y 59 afios, casadas o convivientes, que brinden su consentimiento para participar,
mujeres solteras que tuvieron alguna relacion de pareja al menos en los Ultimos 3 meses, los criterios
de exclusion fueron, mujeres que no se encuentren en condicion de responder la encuesta debido al
consumo de sustancias ilicitas, que evidencien algin sintoma de enfermedad mental, quienes no
hayan respondido todas las preguntas, o que hayan respondido con el efecto suelo o techo ( nunca o
siempre) , nuestra muestra tuvo mayor alcance en el area urbana ( 95,1) mientras que en area rural,
el (4 ,9%) de las mujeres estuvo en un rango de edad entre 38 y 39 afios, la mayoria de las mujeres
estuvieron casadas o conviviendo (89 %); en cuanto al grado de instruccion un (59,6 %) reportd

instruccion superior completo (Tabla 1).



Tabla 1

Caracteristicas de los participantes

M DE
Edad 39,38 10,44
n %
Grado de instruccion
Primaria completa 3 0,5
Secundaria completa 58 9,7
Secundaria incompleta 19 3,2
Superior completo 356 59,6
Superior incompleto 161 27,0
Estado civil
Soltero 28 4,7
Casado/conviviente 536 89,8
Divorciado/separado 29 49
Viudo 4 0,7
Lugar de residencia
Zona rural 29 4,9
Zona urbana 568 95,1

M: media, DE: desviacion estandar

Instrumento

Para la adaptacion empleamos la version chilena de la Woman Abuse Screening Tool
(WAST), se caracteriza por ser unidimensional y consta de 8 preguntas tipo Likert disefiados para
determinar el grado de tension y dificultad existente en la relacion de pareja. Las posibles respuestas
se disponen en tres niveles que van de menor a mayor gravedad: la respuesta menos deseable es
evaluada con 3 puntos, la intermedia con 2 puntos y la mas deseable con 1 punto; el maximo puntaje
es de 24 puntos y el minimo de 8. La confiabilidad del instrumento aplicado mediante el alfa de
Cronbach fue de 0.91. Respecto a la capacidad de discriminacién del instrumento, se encontrd un
area bajo la curva ROC de 99,6% (IC: 98,6-100%). El punto de corte fue de 15, ademas se obtuvo

100% de sensibilidad, 96,4% de especificidad y un LR+ de 28. (Binfa et al., 2018).



Para la validez convergente se emplearon dos instrumentos. El primero en llevarse a cabo
fue el Patient Health Questionnaire (PHQ-9) que es una medida de autoinforme compuesta por
nueve preguntas que evalla sintomas depresivos basados en los criterios del DSM-IV. Se toman en
cuenta los sintomas presentes durante las dos semanas previas a la entrevista. Respecto a la validez,
la version Argentina reporta una estructura unidimensional mediante el andlisis transversal. Su
validez se vio respaldada por un valor de AUC de 0,87, lo que sugiere una alta precision diagnoéstica.
La sensibilidad al valor de corte de 8 o superior fue del 88,2 % y la especificidad del 86,6 %, ademas
la confiabilidad del instrumento aplicado mediante el alfa de Cronbach fue de .87. La escala de
respuestas es Likert, que va de 0 (nada), a 1 (varios dias), 2 (méas de la mitad de los dias) y 3 (casi
todos los dias), por lo que el puntaje total va en un rango de 0 a 27. La gravedad de los sintomas
puede organizarse en 4 categorias: 0-5 (ninguno), 6-8 (leve), 9-14 (moderado), 15-27 (severo),
(Urtasun et al., 2019).

El segundo instrumento empleado fue la Escala del Trastorno de Ansiedad Generalizada
denominada GAD-7 (Spitzer et al., 2006). Esta escala es una medida breve de autoinforme que
identifica y mide los sintomas del Trastorno de Ansiedad Generalizada categorizado en el DSM-V.
Consta de 7 items y las respuestas se califican en una escala tipo Likert de 4 puntos que oscilan entre
0 (nada), 1 (varios dias), 2 (mas de la mitad de los dias) y 3 (casi todos los dias). En cuanto a la
consistencia interna del GAD-7, en su version Argentina demostrd una buena confiabilidad con un

alfa de Cronbach de .88 y un coeficiente Omega de McDonald de .92 (Gonzales, et al. 2022).

Procedimientos

Para la recoleccion de datos inicialmente se capacitaron a dos encuestadoras quienes
presentaron la encuesta en un formato digital en un formulario de Google Forms con la finalidad de
tener mayor alcance. El formulario presentd en la primera seccion los objetivos del estudio y el

consentimiento informado. En la segunda seccion el WAST adaptado por los jueces expertos. Para



alcanzar a la poblacion de estudios se compartid los formularios mediante diferentes medios digitales
como correo electronico, grupos de WhatsApp conformados por mujeres; solo las personas que
aceptaron participar en el estudio pudieron responder a los items. La recoleccion de datos inicid en
mayo y termind a inicios de julio del 2024.
Analisis estadistico

Se procedi6 a realizar la validez y confiabilidad del instrumento en cuatro fases: En la
primera se realizo la validez de contenido a través de la prueba V de Aiken a partir de los juicios de
los expertos, donde el resultado es una medida numérica que varia de cero a uno donde un valor V>
0.70 fue el criterio para considerar valido al item. Después se realizo el analisis descriptivo de los
items, donde se calcul6 la media, desviacion estandar, asimetria y curtosis de los ocho items de

WAST para verificar la normalidad de los datos.

En la segunda fase, se realizo la validez de constructo, a través del Analisis Factorial
Confirmatorio (AFC); aquello debido a que el WAST ya ha sido validado en otros paises y siempre
presentd un modelo unidimensional. Para ello se utilizo el estimador Minimos Cuadrados
Ponderados con Ajuste de Media y Varianza (WLSMV). En el andlisis se reportaron las medidas
estandar de bondad de ajuste: el X? para modelo versus linea de base, considerando aceptables
valores < 3; el indice de ajuste comparativo (CFI), que es adecuado cuando es >0,90; el indice de
Tucker-Lewis Index (TLI), que es aceptable cuando es >0,90. Asimismo, el residuo estandarizado
cuadratico medio (SRMR) y la raiz del error cuadratico medio de aproximacion (RMSEA),
considerandolos adecuados con valores < 0,08 (Hu & Bentler, 1998). Adicionalmente se empleo el
Modelamiento de Ecuaciones Estructurales SEM para poder presentar de forma grafica las cargas

factoriales considerando adecuado cuando A > 0.30 (Hu & Bentler, 1998).

En la tercera fase se estimo la confiabilidad y consistencia interna empleando el Alfa

clasico y el Omega de McDonald (McDonald, 1999). Finalmente, como cuarta fase se realizo la



validez convergente basada en la relacion con las variables ansiedad y depresion, empleando las
pruebas GAD-7 y PHQ-9 validadas previamente en el contexto argentino. Para este fin se emple6 del
coeficiente de correlacion de Spearman. Para todos los andlisis se emplearon los softwares Jamovi y
Jasp.

Aspectos éticos

El presente trabajo de investigacion fue aprobado con Informe N° 2024-CE- EPG-00060
por el Comité de Etica de la Escuela de Posgrado de la Universidad Peruana Unidn. Asimismo,
respetd todos los principios éticos de investigaciéon en humanos como el uso del consentimiento

informado.

Resultados

Fase de adaptacion al espaiiol argentino

Los profesionales que formaron parte en la adaptacion al espafiol argentino; después de la
ultima interaccion con el equipo de investigacion aportaron valiosas sugerencias que contribuyeron a
la adaptacion del instrumento. En primera instancia sugirieron cambios para el item 5, indicando que
la palabra “miedo” era muy limitante y que deberian afiadirse palabras como: preocupacion y
angustia; emociones que también permiten identificar si la persona se siente intimidada por la pareja.
Posteriormente, el equipo de jueces sugirido cambios en el item 6, donde sugirieron el cambio de la
palabra “abuso” por “maltrato”, que es una palabra mas empleada en el contexto argentino. En
cuanto al item 7, la sugerencia fue definir el “abuso emocional” para asegurar una correcta
comprension del término, por lo que en lugar de ”abuso emocional” se implement6 “descalifica,
humilla, manipula y/o discrimina”. Finalmente, el equipo de jueces propuso un cambio en el item 8§,

sugiriendo el cambio de “abuso sexual” por “obligacion a tener relaciones sexuales”.



Por otro lado, las opciones de respuesta WAST fueron cambiadas por los jueces expertos
en el primer item, indicando que para una mejor comprension las opciones debian ser: muy
estresante, algo estresante y nada estresante.

Una vez realizados los cambios sugeridos, en la tltima reunion con el equipo de
investigacion, calificaron con la maxima puntuacion cada item segun los indicadores de relevancia ,

representatividad, claridad y equivalencia (3/3 en un rango de 0 a 3).

Fase de analisis psicométrico
Analisis descriptivo de los items del WAST

El andlisis descriptivo de los items del WAST en su version en espafiol argentino muestran medias
entre 1,38 (item 8) y 2,04 (item 3), lo que sugiere una tendencia general a respuestas bajas en
relacion a la violencia de pareja. Ademas la curtosis asume valores superiores a + 1.5 por lo que

presenta una distribucion no normal en los items 5 y 7 (Tabla 2).

Tabla 2.

Analisis descriptivo de los items del WAST

M DE gl g2
ftem 1 1,79 0,504 0,315 0,060
ftem 2 1,85 0,454 -0,569 1,002
ftem 3 2,04 0,380 0,422 1,812
ftem 4 1,46 0,522 0,414 -1,268
ftem 5 1,95 0,437 -0,232 2,071
ftem 6 1,47 0,519 0,334 -1,390
ftem 7 1,93 0,400 -0,544 2,091
ftem 8 1,38 0,516 0,823 -0,607

M= media, DE= Desviacion estandar, gl= asimetria, g2= curtosis

Analisis Factorial Confirmatorio

El modelo de un solo factor reporté adecuados valores de bondad de ajuste para el WAST,

(CFI=0,961; TLI= 0,945; SRMR=0,051; RMSEA= 0,050) (Tabla 3). En cuanto a las cargas



factoriales, se obtuvo un minimo de A = 0,39 y un méximo de A = 0.66 en los items del WAST

(Figura 1).

Tabla 3.

Analisis Factorial Confirmatorio para el WAST

WAST Argentina

(n=597)

X2 (20) 48,96
CFI 0,961
TLI 0,945
RMSEA 0,050

IC 90% 0.032 - 0.067
SRMR 0,051

X2 (df>) for model versus baseline, CFI= Comparative fit index, TLI= Tucker-Lewis’s index, SRMR= Standardized root

mean squared residual, RMSEA= Root mean squared error of approximation.
Figura 1.

Grafico SEM del modelo unifactorial del WAST con betas y errores




A =Lambda de cargas factoriales estandarizadas; 8 = Theta de la varianza residual o error Unico de una variable latente.

Confiabilidad

Adicionalmente, el WAST report6 una buena confiabilidad, con valores de Alfa de

Cronbach de 0,730 y Omega de 0.743 (Tabla 4).
Tabla 4.

Reporte de confiabilidad del WAST

Alfa de Omega de McDonald's
Cronbach
WAST 0,730 0,743

Argentina

Validez basada en la relacion con otras variables

Referente a la validez basada en la relacion con otras variables o validez convergente se ha
encontrado relaciones directas estadisticamente significativas entre las puntuaciones globales del
WAST version argentina y las de GAD-7 (Rho= 0.405; p< 0.01) y PHQ-9 (Rho= 0.381; p<0.01) lo

cual confirma una relacion con una fuerza moderada que determina la validez externa del WAST.

Tabla 5.

Correlacion del WAST con GAD-7 y PHQ-9

WAST Argentina
Rho Sig.
GAD-7 ,405™ 0,000
PHQ-9 ,381% 0,000

Rho= Coeficiente de correlacion de Spearman.



Discusion

Una realidad que resalta en el mundo, es la violencia hacia la mujer ejercida por la pareja,
pero sobre todo en paises latinoamericanos. En Argentina constituye un problema de gran
preocupacion para la Secretaria de la Mujer y para el pais en general. Frente a ello adaptamos la
Woman Abuse Screening Tool (WAST) en una muestra de mujeres argentinas. La version argentina
presentd un modelo unidimensional con sélidas evidencias de validez de su estructura interna,
externa y Optima confiabilidad en mujeres adultas casadas o convivientes, frente a ello se recomienda
su implementacién en la atencion primaria de la salud y en le prevencion de la violencia de pareja.

El AFC evidencio una estructura interna unifactorial con indices de bondad de ajuste
adecuados. En relacion a la version peruana no se encuentran grandes diferencias puesto que los
indices de bondad de ajuste de la version peruana (CFI=.994; TLI=.992; SRMR=.049;
RMSEA=.058) (Cjuno et. al., 2023), no distan mucho de los obtenidos en la version argentina (CFI=
0,961; TLI= 0,945; SRMR=0,051; RMSEA= 0,050). Las pequefias diferencias pueden deberse a la
muestra, ya que la version peruana tuvo una muestra de 417 participantes y la version argentina
contd con 597 participantes. De esta manera, los indices de bondad de ajuste del WAST muestran
una adecuada validez interna. El hecho de que el WAST en su version argentina, presente un modelo
unidimensional valido a nivel de estructura interna implica que sus items miden de manera coherente
y consistente un solo constructo subyacente, es decir, la violencia en las relaciones de pareja (Binfa,
et. al., 2018). Este hallazgo respalda la simplicidad y claridad del instrumento, facilitando su
interpretacion y aplicacion en diferentes contextos. La adecuada validez interna del WAST sugiere
que es una herramienta confiable para captar la experiencia global de violencia en la pareja, lo cual
es crucial para investigaciones y aplicaciones clinicas. Ademas, los buenos indices de ajuste entre
versiones culturales, como la peruana y la argentina, refuerzan la utilidad del WAST en poblaciones

latinoamericanas, promoviendo su uso en estudios comparativos y programas de intervencion.



De manera similar, el WAST en su version en espafiol argentino reporté una buena
confiabilidad, con valores de Alfa de Cronbach de 0,730 y Omega de 0.743, teniendo en evidencia
una buena consistencia interna que garantiza una medicion precisa de la violencia de pareja tomada
de las misma cargas factoriales mediante el Omega de McDonald. De igual forma versiones
anteriores denotan buena confiabilidad. En versiones como la chilena (Binfa, et. al., 2018) y
mexicana (Fogarthy y Brown, 2002) se reporté un o = .91, en la version peruana (Cjuno et al., 2022)
se obtuvo o = .86 y un coeficiente = .90, la version espanola (Plazaola-Castafio et al., 2008) a= .75
y finalmente la version de Indonesia (Iskandar, et al., 2014)que report6d o = .80. Es asi que se
evidencia que el WAST present6 una buena consistencia interna a pesar de las diferencias culturales,
idiomaticas que son parte de cada pais. Entendiendo de esta manera que el WAST proporciona una
consistencia interna transcultural favoreciendo su aplicacién también en Argentina.

Referente a la validez externa a través del coeficiente de correlacion de Spearman, se
ha encontrado relaciones directas estadisticamente significativas entre las puntuaciones globales del
WAST version argentina y las de GAD-7 (Rho= 0.405; p<0.01) y PHQ-9 (Rho= 0.381; p<0.01) que
confirma su validez externa. Este hallazgo es similar al de la poblacion estadounidense donde el
coeficiente de correlacion fue de .96, puntuaciones totales que se correlacionan altamente con las
puntuaciones en el Inventario de riesgo de abuso (ARI). De esta forma, futuras investigaciones
pueden emplear el WAST en poblacién que padece ansiedad o depresion, entre otras variables.

En el campo de la salud publica el uso del WAST podria ser 1til para detectar casos violencia
de género de una manera mas precisa en todo el territorio argentino. Puede ser empleado por los
profesionales de la salud ya que ha demostrado una solidez en su validez, invarianza y confiabilidad
en poblacién femenina mayor de 18 afios.

El estudio estd sujeto a algunas limitaciones como el tipo de muestreo que fue no
probabilistico, lo cual hace que los resultados no sean generalizables; sin embargo, se busc6 una

muestra importante y hasta el momento es el estudio con mayor tamafio de muestra que busco la



adaptacion y validacion del WAST en mujeres argentinas. Otra limitacidon consistid en que esta
investigacion podria requerir un analisis de invarianza, debido a que la violencia de pareja podria ser
mayor o menor referente a los afios de convivencia, grado de instruccion de la mujer y lugar de
residencia, estudios posteriores podrian explorar ello.

Se concluye que el WAST en su version en espafiol argentino presenta validez a nivel de su
estructura interna, validez externa y confiabilidad adecuados por lo que es posible su implementacién
en la deteccion temprana de violencia de pareja en la atencion primaria de salud y centros
especializados en casos de violencia contra la mujer. Estudios posteriores podrian explorar la
invarianza de medida y precision diagnostica.

Roles segin CRediT: AAL: conceptualizacién, investigacion, curacion de datos,
metodologia, administracion del proyecto, escritura-borrador original, escritura-revision y edicion.
JRZG: conceptualizacion, investigacion, escritura-borrador original, escritura-revision y edicion. JC:
conceptualizacion, investigacion, administracion del proyecto, escritura-borrador original, escritura-
revision y edicion.

Financiamiento: El estudio fue financiado por los autores.

Conflicto de intereses: Los autores declaran no tener ningun conflicto de intereses.
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ANEXO 01

Titulo del instrumento de recoleccion de datos

Propiedades psicométricas del Woman Abuse Screening Tool (WAST) en una
muestra de mujeres argentinas.

DOI http.://dx.doi.org/10.4067/s0034-98872018000300331
URL https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
98872018000300331&Ing=en&nrm=iso&ting=en
SECCION
N° | PRE(
1 | Escril
2 | Escril
3 | Escril
4 | Sexo
5 | Gradt
Seccidn 2: Escala de deteccidn de violencia de pareja en mujeres (WAST) —
1 | En general, ;como describiria usted su relacion con | 3 | Mucha tension 3 | Estac
su pareja? 2 | Alguna tension —
1_| Sin tensién ’_|Lugal
2 | ¢Usted y su pareja resuelven sus discusiones con? | 3 | Mucha dificultad 3__&%
2 | Alguna dificultad ¢Cua
1_| Sin dificultad _ | tiene’
3 | ;Al terminar las discusiones usted se siente decaida | 3 | Muchas veces
o mal con usted misma? 2 | Aveces
1 | Nunca
4 | ;Las discusiones terminan en golpes, patadas o 3 | Muchas veces
empujones? 2 | Aveces
1 | Nunca
5 | ;Siente miedo de lo que su pareja diga o haga? 3 | Muchas veces
2 | Aveces
1 | Nunca
6 Su pareja ; ha abusado de usted fisicamente? 3 | Muchas veces
2 M vramac
SECCION 3: ANSIEDAD
- o . Mas de :
Durante los ultimos 14 dias, ;Con qué varios la mitad Casi
frecuencia ha sentido molestias por los Nunca dias de los todos
siguientes problemas? dias los dias
1 Sentirse nervioso(a) ansioso(a), o los nervios
de punta.
2 No poder dejar de preocuparse o no poder
controlar la preocupacion
3 Preocuparse demasiado por diferentes cosas
4 i Dificultad para relajarse?
5 Estar tan inquieto/a que es dificil permanecer
sentado/a quieto/a
6 Molestarse o irritarse facilmente
7 Sentirse miedo, como si algo terrible pudiera
pasar




ANEXO 02

SECCION 4: PQH-9 Depresién

., Mas dela
I'dwl'lngun Varios dias| mitad de | Casi todos los
ia p \
los dias dias

1 | Poco interés o placer en hacer cosas

Se ha sentido decaido(a), deprimido(a) o sin
esperanzas

Ha tenido dificultad para quedarse o
3 | permanecer dormido(a), o ha dormido
demasiado

4 | Se ha sentido cansado(a) o con poca energia

5 | . Sin apetito 0 ha comido en exceso

Se ha sentido mal con usted mismo(a) o que
6 | es un fracaso o que ha quedado mal con usted
mismao(a) o con su familia

Ha tenido dificultad para concentrarse en
7 | ciertas actividades, tales como leer el periddico
o ver la television

¢Se ha movido o hablado tan lento que otras
personas podrian haberlo notado? o lo
contrario — muy inquieto(a) o agitado(a) que ha
estado moviéndose mucho mas de lo normal.

Pensamientos de que estaria mejor muerto(a)
o de lastimarse de alguna manera




CONSENTIMIENTO ABREVIADO PARA TAMANO DE MUESTRAS MAYORES

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Perfil de proyecto de investigacion: Propiedades psicométricas del Woman Abuse
Screening Tool (WAST) en una muestra de mujeres argentinas.

Hola, somos Alejandra Angulo y Jackeline Zenosain estudiantes de la Maestria en Ciencias
de la Familia con mencidon en Terapia Familiar. Este cuestionario tiene como propdsito
validar el instrumento violencia en las mujeres, que por sus siglas en ingles es conocido
como Woman Abuse Screnning tool (WAST). Dicho instrumento tiene como finalidad
detectar la violencia hacia la mujer que vive en un vinculo de pareja. Su participacion es
totalmente voluntaria y no sera obligatoria llenar dicha encuesta si es que no lo desea. Si
decide participar en este estudio, por favor responda el cuestionario, asi mismo, puede

dejar de llenar el cuestionario en cualquier momento, si asi lo decide.

Cualquier duda o consulta que usted tenga posteriormente puede escribirnos a
jackelinezenosain@gmail.com, celular: 5493512249376 o a alejandra.anqulo@uab.edu.bo,
celular: 59895649939

Si acepta participar, sus datos seran manejados con confidencialidad, no se publicara
ningun dato que permita identificarlo.

¢ Acepta participar en el estudio? SI(X) NO ()

Firma (Participante) Encuestadores

de del 2024

Muchas gracias.


mailto:jackelinezenosain@gmail.com
mailto:alejandra.angulo@uab.edu.bo

ANEXO 03

COMPROMISO ETICO DEL INVESTIGADOR

Habiendo asumido la responsabilidad de investigador o docente guia en una
investigacion de la Universidad Peruana Union, cuya patrocinadora es la
Iglesia Adventista del Séptimo Dia, manifiesto mi respeto a la creencia en
Jesucristo como Creador y Redentor (Maestro, modelo y mentor). Declaro que
es mi responsabilidad ética como investigador de esta Casa de Estudios,
desarrollar las actividades investigativas bajo las siguientes premisas:

1. Manifestar mi respeto a Dios, su Palabra, las creencias y la mision que
tiene la Universidad Peruana Unién. Para cumplir con este proposito,
declaro que:

a. Respeto a la Biblia, sus principios y sus consejos.

b. Desarrollo las investigaciones en un marco de principios y valores
cristianos y normativa de la Universidad Peruana Union.

2. Manifestar respeto a la vida de las personas o de animales que participan
en las investigaciones (si hubiera). Asi como la privacidad vy
confidencialidad de datos generados por la organizacién. Para cumplir con
este propdsito, declaro que:

a. Respeto la privacidad y dignidad de las personas en el levantamiento de
informacion.

b. Considero las diferentes situaciones de interculturalidad y situaciones
especiales de las personas.

c. Utilizo formularios de consentimiento en el caso de involucrar a seres humanos.

d. Considero que los animales son seres vivos que forman parte de la
naturaleza creada por Dios.

3. Respetar el conocimiento y produccion de otros autores. Para cumplir con
este propdsito, declaro que:

a. Consigno los datos, ideas y toda produccién cientifica o tecnoldgica
tomando en cuenta su autoria.

b. Propugno el respeto a la propiedad intelectual y derechos de autor, en
todas las investigaciones donde tengo la funcién de investigador, asesor
o dictaminador.

c. Promuevo el uso adecuado de las bases de datos, respetando la autoria de los
trabajos.

4. Fomentar el pensamiento critico y analitico que favorece la busqueda de la
verdad y el libre intercambio de ideas. Para cumplir con este propdsito,
declaro que:

a. Respeto el libre intercambio de ideas en la busqueda de nuevos
conocimientos sin desmedro de los principios que rigen la educacion
adventista.

b. Promuevo la discusion responsable de diversos puntos de vista.



c¢. Promuevo aplicar el enfoque biblico en el desarrollo de las investigaciones.

5. Desarrollar investigaciones tendientes a mejorar la calidad de vida,
orientadas a lograr la salvacion de las personas. Para cumplir con este
proposito, declaro que:

a. Fomento el desarrollo de investigaciones basadas en los problemas
identificados de las personas o comunidad, los mismos que guardan
relacion con la mision y objetivos institucionales.

b. Oriento la utilizacion de los resultados de las investigaciones a fin de
mejorar la calidad de vida de las personas.

6. Mantener las mas altas normas de integridad en la investigacion, los
procedimientos y la comunicacion de los resultados. Para cumplir con este
principio, declaro que:

a. Actuo con integridad en el uso y la interpretacion de los resultados de
mis investigaciones y de las publicaciones de otros investigadores.

b. Utilizo apropiadamente el tiempo y los recursos que se me ha confiado
para realizar investigaciones.

c. Cumplo con mis compromisos asumidos con la instituciéon, con otras
personas y organizaciones.

d. Cumplo las normas de utilizacion de los laboratorios a los que tendria
acceso para el desarrollo de la investigacion.

Concedo acceso a la informacion relacionada con mis investigaciones
para ser evaluadas y publicadas cuidando los procesos
correspondientes.

. Respeto la asignacién de tareas, la compensacion, el acceso a la informacion

f. Respeto las limitaciones legales, profesionales, y religiosas
relacionadas con mis proyectos de investigacion

Estando conforme con todo lo expuesto y estipulado, lo ratifico y firmo en pleno
uso de mis facultades fisicas, psiquicas, mentales y civiles.

Alejandra Angulo, Leaiho Jackeline Rossi, Zenosain Garay
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Nafa, 13 de febrero del 2024






4 UPelU

“Afo del bicentenano, de la consolidacion de nuestra independencia y de la
conmemeoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho™

RESOLUCION N° 674-2024/UPeU-EPG-CEPG-D

Nafia, Lima, 23 de abril de 2024

VISTO:

El informe de la Unidad de Posgrado de Psicologia de la Maestria en Ciencias de la familia con
Mencion en Terapia Familiar, referido al cambio de asesor del proyecto de trabajo de investigacion de las
estudiantes Alejandra Angulo Leafio con codigo N 201810816 y Jackeline Rosst Zenosain Garay con
codigo N° 201810807;

CONSIDERANDO:
Que la Universidad Peruana Unién tiene autonomia académica, administrativa y normativa dentro
del ambito que la ley lo determina;

Que la Escucla de Posgrado de la Universidad Peruana Union, en armonia con sus reglamentos
académicos y administrativos, ha designado, mediante acuerdo N° 24-666 a la Mg. Ruth Evelyn Quiroz
Soto como asesora de proyecto de trabajo de investigacion de las estudiantes Alejandra Angulo Leafio y
Jackeline Rossi Zenosain Garay;

Que ¢l miembro referido no pudo continuar con ¢l dictamen debido a maltiples actividades
académicas, generando causal de anulacion de la resolucion referida, previa presentacion de la solicitud
firmada por la parte interesada y cl informe de la unidad de posgrado;

De conformidad con la sesion del Consejo de la Escucla de Posgrado de la Universidad Peruana
Unién, celebrada ¢l 23 de abril de 2024, y con las disposiciones cstablecidas por el articulo N* 32° del
Reglamento General de Tesis de la Universidad Peruana Union y el Articulo N° 22° del Reglamento de Tesis
de la Escucla de Posgrado;

SE RESUELVE:
1. Dejar sin efecto la designacion de la Mg. Ruth Evelyn Quiroz Soto en la condicion de asesora de
proyecto de trabajo de investigacion de las estudiantes Alejandra Angulo Leafio y Jackeline Rossi
Zenosain Garay.

2. Nombrar al Mg. Julio Cesar Cjuno Suni en la condicién de asesor de proyecto de trabajo de
investigacion de las estudiantes Alejandra Angulo Leario y Jackeline Rossi Zenosain Garay.

Registrese, comuniquese y archivese.

Dra. Damans Susana Quinteros Zufiga Dra. Ethel Altez Ortiz
DIRECTORA GENERAL SECRETARIA ACADEMICA

Vila Unitn — Rafa, altura Km. 19 de Ia Camretera Central, Lurigancho — Chasica, Lima 15, Peri:
Teléfono: (01) 618-6300 Web: www.upeu.edu.pe E-mail: universidadperuanaunion@upeu.edu.pe



