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Planificación urbana sostenible: Estrategias de 
preservación para un servicio ecosistémico del Perú 

Sustainable urban planning: Preservation strategies for an 
ecosystem service in Peru 

Resumen 

El humedal Castro Cocha, en Juan Guerra, Perú, enfrenta amenazas por la expansión 
urbana y el mal uso del suelo. Este estudio desarrolló estrategias de planificación urbana 
sostenible para su conservación, aplicando un enfoque mixto con visitas de campo, 
entrevistas y encuestas. Los resultados evidenciaron la pérdida de cobertura vegetal y 
eutrofización, agravadas por actividades agrícolas y lotizaciones desordenadas, 
afectando la biodiversidad. Se utilizaron herramientas como SIG, SPSS y Atlas.ti, y se 
propusieron estrategias como reforestación con especies endémicas, limpieza de 
biomasa muerta y educación comunitaria. Se recomienda su inscripción legal para 
fortalecer su protección. Se concluye que una gestión colaborativa es importante para la 
sostenibilidad del ecosistema y que esta propuesta es replicable en otros humedales, 
promoviendo el ecoturismo y la educación ambiental. 

Palabras clave: conservación, participación comunitaria, ecosistema y paisaje, 
socioambiental, estrategias urbanas sostenibles, humedal. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


