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ACTADE SUSTENTACION DETESIS

En Lima, Nafia, Villa Union, alos 15 dias del mes de junio del afio 2026 siendo las 15:00 horas,
se reunion en el Salon de Grados y Titulos de la Universidad Peruana Union, bajo la direccion
de la presidenta del jurado: Dra. Jaimin Murillo Anton; el secretario: Mg. Segundo Salatiel
Malca Peraltaylaasesora: Dra. Wilma Villanueva Quispe, con el propdsito de administrar el
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peruanos de educacion basica regular, de la bachiller: Diana Bettina Chavez Ocharan,
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Primaria.

La presidenta inicio el acto académico de sustentacion invitado a la candidata a hacer uso del
tiempo determinado para su exposicion. Concluida la exposicion, la presidenta invito a los
demds miembros del jurado a efectuar las preguntas y aclaraciones pertinentes, la cuales
fueron absueltas por la candidata. Luego se produjo un receso para las deliberaciones y la
emision del dictamen del jurado.

Posteriormente, el jJurado procedio a dejar constancia escrita sobre la evaluacion en la presente
acta, con el dictamen siguiente:

Candidata (a) - Bach. Diana Bettina Chavez Ocharan
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Finalmente, el presidente del jurado invito a la candidata a recibir la evaluacion final y concluir con

el acto académico de sustentacion, procediendose a registrar las firmas respectivas.
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Esperanza y felicidad en docentes peruanos de educacion basica regular

Hope and Happiness Among Peruvian Regular Basic Education Teachers

Resumen

Los dos objetos de investigacion: esperanza y felicidad no han sido estudiados con
amplitud y valoracion, especialmente en el &mbito educativo, mucho mas se ha estudiado en
el ambito religioso. El estudio se ha realizado con el objetivo de analizar la relacion de dos
variables muy significativas, ya referidas anteriormente, en docentes peruanos de la
educacion bésica regular. La metodologia utilizada en el estudio incluy6: el enfoque
cuantitativo (porque existe medicion estadistica y matematica), el analisis descriptivo e
inferencial, tipo correlacional (se analiza la relacion de las variables); se determin6 una
muestra no paramétrica, elegida por conveniencia, la cual la integraron 300 docentes. Se
utilizaron dos instrumentos: la escala de felicidad de Alarcén con 27 items y la escala de
esperanza de Herth con 30 items. Los resultados presentaron un coeficiente de correlacion
positiva y moderada de p=.334, con un nivel de significacion bilateral de p<.005. Después de
la realizacion del estudio, se concluyo6 que la esperanza tiene una relacion positiva y
moderada con la felicidad, en los profesores de la educacion peruana, quienes fueron los
participantes.

Palabras claves: Esperanza, felicidad, sentido positivo, satisfaccion.



