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RESUMEN  
 
Los trastornos específicos del aprendizaje escolar (TEAE) representan un desafío en la 
educación porque afectan habilidades como la lectura, la escritura y el cálculo. 
Comprender cómo los docentes perciben estos trastornos es fundamental ya que sus 
actitudes y prácticas pedagógicas se relacionan con la detección temprana, la didáctica 
y el acompañamiento emocional de los estudiantes con TEAE. El tema se focaliza en la 



conciencia fonológica, esencial para la lectura y escritura; la neuroemoción, que vincula 
emociones, aprendizaje y motivación; y las funciones ejecutivas, como planificación, 
control inhibitorio y memoria, en este sentido, el objetivo del estudio fue analizar la 
percepción que tienen los docentes sobre los TEAE, considerando los factores de 
conciencia fonológica, neuroemoción y funciones ejecutivas, de una institución 
educativa particular bilingüe de Machala, Ecuador. Se siguió un diseño cualitativo 
fenomenológico-hermenéutico, en la que se aplicaron entrevistas semiestructuradas y 
observaciones de aula a una muestra censal de seis docentes expertos de una 
institución educativa bilingüe. Los resultados demostraron que existe sensibilidad y 
compromiso en la atención a estudiantes con TEAE, sin embargo, las estrategias 
aplicadas para ello son mayormente intuitivas y carecen de sistematización técnica. En 
la conciencia fonológica se identificaron carencias metodológicas, en la atención de la 
neuroemoción y las funciones ejecutivas, especialmente en la planificación y la 
organización, no existe respaldo formativo. Se concluye recomendando fortalecer la 
formación docente en neuroeducación, implementar estrategias interdisciplinarias y 
promover la colaboración con las familias para lograr una atención inclusiva y efectiva.  

 
Palabras clave: Trastornos específicos del aprendizaje; conciencia fonológica; 
funciones ejecutivas; aprendizaje socioemocional; inclusión educativa.  

 
ABSTRACT  
 
Specific learning disorders (SLD) represent a challenge in education because they affect 
skills such as reading, writing, and arithmetic. Understanding how teachers perceive 
these disorders is fundamental since their attitudes and pedagogical practices are 
related to the early detection, instructional methods, and emotional support of students 
with SLD. The subject of this study focuses on phonological awareness, which is 
essential for reading and writing; on neuroemotion, which links emotional processes with 
learning and motivation; and executive functions, which comprise cognitive skills such 
as planning, inhibitory control, and memory. In this sense, the objective of the study was 
to analyze the perception that teachers have about SLD, considering the factors of 
phonological awareness, neuroemotion, and executive functions, in a private bilingual 
educational institution in Machala, Ecuador. A qualitative phenomenological-
hermeneutic design was employed, incorporating semi-structured interviews and 
classroom observations with a census-based sample of six expert teachers from a 
bilingual educational institution. The findings revealed a notable sensitivity and 
commitment in supporting students with ASD; however, the strategies employed were 
predominantly intuitive and lacked technical systematization. Methodological gaps were 
identified in phonological awareness, and in addressing neuroemotion and executive 
functions, particularly planning and organization, there was no evidence of formal training 
support. This study concludes by recommending the strengthening of teacher training in 
neuroeducation, the implementation of interdisciplinary strategies, and the promotion of 
collaboration with families to achieve inclusive and effective support. 
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