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MENSAJE CLAVE
Motivacién para realizar el estudio:
La funcionalidad familiar es un factor determinante en la mejora clinica del integrante
del grupo familiar enfermo; pero la deteccion de la disfuncionalidad en comunidades
Awajun es dificil por la brecha del idioma e instrumentos adaptados.
Principales hallazgos:
El APGAR familiar awajun mostré validez, confiabilidad e invarianza de medida para
Su uso en adultos de esta comunidad originaria peruana.
Implicancias:
El APGAR familiar awajun puede ser implementado como herramienta de tamizaje de
la funcionalidad familiar en los servicios de atencion primaria de salud de las regiones

donde se habla esta lengua originaria.




RESUMEN

Objetivo: Adaptar culturalmente a la lengua awajun y determinar la validez, fiabilidad e
invarianza de medida de la Escala APGAR familiar en adultos peruanos.

Material y métodos: Se desarrolldé un estudio psicométrico realizado en una muestra
no probabilistica de 373 personas awajun de zonas rurales del departamento de San
Martin, Peru con edades entre 18 a 67 afios, y en su mayoria mujeres (202, 54.2%). El
proceso de adaptacion del APGAR familiar incluyé traduccion directa y retrotraduccion,
revision por 5 expertos y un grupo focal con participantes de la comunidad Awajun.
Posteriormente, se realizd el analisis factorial confirmatorio, consistencia interna e
invarianza de medida por grupos de edad, sexo, estado civil y grado de instruccién.
Resultados: Se encontr6 que el APGAR familiar awajun de un factor presenta
adecuados ajustes (CFl = 0.997, TLI = 0.994, RMSEA = 0.035, SRMR = 0.027),
6ptimos valores de confiabilidad (a = 0.828, w = 0.855) y los modelos MIMIC por edad,
sexo, estado civil y grado de instruccion presentaron indices de ajuste adecuados y al
menos una de las diferencias entre modelos saturados e invariantes interceptos como
(ACFI 0 ATLI 0 ARMSEA) fueron < 0.01 que respaldo la invarianza de medida.
Conclusiones: La version awajun del APGAR familiar presento validez estructural
para el modelo de un factor, adecuada consistencia interna e invarianza de medida por
edad, sexo, grado de instruccion y estado civil. Su uso en la investigacion cientifica y

practica clinica esta recomendado.
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