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Estudio etnobotánico de Phytelephas macrocarpa en la cuenca del 
Huallaga Central 

 Ethnobotanical study of Phytelephas macrocarpa in the Central Huallaga 
Basin 

J. Caleb Gonzales-Carrasco1, 2, E. Hanz Rodríguez-Cabrera1,5, Ceila Lao2, Kember Mejía1, 

Flavia A. Urbina-Arévalo1, Darío Pérez3, Ángel Martín R. del-Castillo4 
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2Facultad de Ingeniería y Arquitectura, Universidad Peruana Unión, 22202 Tarapoto, Perú. 
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Bogotá, Colombia 

4Estación Experimental Agraria San Ramón, Instituto Nacional de Innovación Agraria, 

16500 Yurimaguas, Perú 

5Autor para la correspondencia: erodriguez@iiap.gob.pe 

Resumen 

 
Antecedentes y Objetivos: Phytelephas macrocarpa es una palmera de importancia 

económica y cultural para las comunidades que habitan la Amazonia peruana; sin embargo, 

la progresiva fragmentación de su hábitat está provocando una disminución en su capacidad 

de regeneración natural, lo que pondría en riesgo tanto los medios de vida como el 

conocimiento etnobotánico asociado a sus diferentes usos. El presente estudio tiene como 

objetivo evaluar los conocimientos, actitudes y prácticas (CAP) de las comunidades rurales 

en relación con P. macrocarpa en la cuenca central del río Huallaga. 

Métodos: A través de entrevistas semiestructuradas se recopiló la información primaria 

acerca del conocimiento local sobre P. macrocarpa en el área de estudio. Estos datos se 
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procesaron mediante estadística descriptiva y el uso de tablas de contingencia, analizando 

frecuencias de citación de nombres comunes, categorías de uso y partes aprovechadas, así 

como su relación con prácticas de conservación.  

Resultados clave: La mayoría de los informantes reconoció la especie y confirmó su 

presencia local. Los nombres comunes mencionados con más frecuencia fueron “yarina” y 

“poloponta”. Respecto a su disponibilidad, reportaron baja abundancia y una posible 

percepción de disminución en las poblaciones, destacando la importancia de su conservación 

a escala local. Los principales usos reportados fueron el aprovechamiento de sus hojas para 

la construcción y de sus frutos para alimentación y elaboración de artesanías.  

Conclusiones: P. macrocarpa mantiene un rol cultural y práctico relevante en las 

comunidades de la cuenca del Huallaga Central, con un aprovechamiento que se concentra 

principalmente en hojas y frutos. La percepción de disminución de su abundancia, junto con 

el reconocimiento de su valor, refuerza la necesidad de integrar el conocimiento local con 

estrategias de manejo y conservación de esta especie en la Amazonia peruana. 

Palabras clave: Amazonia occidental, Arecaceae, medios de vida locales, memoria 

biocultural, yarina 

 

 

 

 

 


