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Resumen 

Objetivos: Determinar la asociación entre factores sociodemográficos (edad, 

estado civil, instrucción, ocupación y procedencia) y gineco-obstétricos 

(nuliparidad, controles prenatales y antecedente de preeclampsia) con la 

presencia de preeclampsia 

Materiales y métodos: Estudio observacional analítico de tipo caso-control 

retrospectivo. Se incluyeron 212 gestantes (42 casos y 170 controles). Se 



calcularon odds ratio (OR) crudos y ajustados con intervalos de confianza del 95% 

(IC95%) mediante regresión logística binaria. 

Resultados: La edad materna avanzada (ORa=3,92; IC95%:1,98 7,75), el 

antecedente de preeclampsia (ORa=7,47; IC95%:3,02 18,52) y la asistencia a 

menos de seis controles prenatales (ORa=2,41; IC95%:1,20 4,85) se asociaron 

significativamente con preeclampsia. 

Conclusiones: La edad materna avanzada, el antecedente de preeclampsia y el 

control prenatal insuficiente se asociaron de manera independiente con el 

diagnóstico de preeclampsia. 

Palabras clave: Preeclampsia; Factores de riesgo; Atención prenatal; Estudios de 

casos y controles. 

  


