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Sentido de vida, probabilidad de perdén y fe religiosa en jévenes y

adultos de la region San Martin

Resumen

El objetivo de este estudio es determinar si la probabilidad de otorgar perdon
y la fe religiosa predicen en el sentido de vida en jovenes y adultos de la regién San
Martin. Se empled un estudio de investigacion transversal de disefio predictivo. Los
participantes del estudio incluyeron 756 jovenes y adultos. Para el analisis se
emplearon las escalas de significado de vida, probabilidad de perdén y el
cuestionario de fortaleza de la fe religiosa de santa clara. Ademas, los datos
recopilados se analizaron utilizando coeficientes de correlacién y modelos de
regresion lineal. Los resultados del estudio revelaron una relaciéon estadisticamente
significativa entre fe religiosa y sentido de vida. Los analisis de regresion lineal
indican que la fe religiosa (B = 0,879, p < 0,000) tiene un impacto significativo en el
sentido de vida de los jovenes y adultos, es una variable que predice
significativamente el sentido de vida de los participantes del estudio (R2 ajustado =
0,773). El valor R2 indica que el modelo de regresion tiene un tamafio de efecto alto,
es decir la fe religiosa predice un 77 % en sentido de vida. Ademas, los valores t de
los coeficientes de regresidn beta de la variable predictora son altamente
significativos (p < 0,000). Por tanto, se evidencia que la fe religiosa es un predictor
significativo de sentido de vida en los jévenes y adultos.

Palabras claves: Perdon, Sentido, Vida, fe religiosa, adultos, jovenes.



