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Estudio comparativo de usos y apropiaciones de las redes 
sociales en los estudiantes de Ciencias de la Comunicación de 

una universidad pública y otra privada 

 

A Comparative Study of Social Media Use and Engagement 

Among Communication Studies Students at a Public and a 

Private University 

 

Resumen 

El objetivo de la presente investigación es analizar los usos y apropiaciones de 
las redes sociales entre los estudiantes de Ciencias de la Comunicación de dos 
universidades de Lima Metropolitana: la Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos (UNMSM) y la Pontificia Universidad Católica del Perú (PUCP). De 
acuerdo a un enfoque cuantitativo y descriptivo-explicativo, se aplicó una 
encuesta estructurada para recolectar datos de 205 estudiantes. Los resultados 
muestran que los estudiantes de la UNMSM emplean las redes principalmente 
con fines informativos y críticos, participando en debates sociales y políticos; 
mientras que los universitarios de la PUCP utilizan éstas para la autoexpresión 
y la construcción de identidad digital. Se concluye que las prácticas digitales 
están condicionadas por el contexto institucional y sociocultural de cada 
universidad, lo que refleja diferencias en el uso Y las apropiaciones de las redes 
sociales. 

Abstract  

The objective of this research is to analyze the uses and appropriations of social 
media among Communication Sciences students from two universities in Lima: 
the Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM) and the Pontificia 
Universidad Católica del Perú (PUCP). Using a quantitative and descriptive-
explanatory approach, a structured survey was applied to collect data from 205 
students. The results show that UNMSM students mainly use social media for 
informational and critical purposes, engaging in social and political debates, while 
PUCP students use it for self-expression and identity-building. The study 
concludes that digital practices are conditioned by the institutional and 
sociocultural context of each university, reflecting differences in the use and 
appropriation of social media. 

 

Palabras clave: Usos, apropiaciones, redes sociales. 

 

 



INTRODUCCIÓN 

 

En la actualidad, las redes sociales constituyen uno de los principales espacios 
de interacción, información y construcción simbólica para los jóvenes 
universitarios. Su crecimiento acelerado ha transformado radicalmente las 
dinámicas de comunicación contemporánea y ha generado nuevas formas de 
expresión identitaria, participación social y consumo mediático. Dentro de este 
contexto, los estudiantes de Ciencias de la Comunicación representan un grupo 
especialmente relevante para el análisis, debido a que no solo utilizan estas 
plataformas en su vida cotidiana, sino que también en su formación profesional 
y en la comprensión crítica de los fenómenos comunicativos. 

Por esta razón, resulta pertinente analizar comparativamente los usos y 
apropiaciones que realizan los estudiantes de esta carrera en dos instituciones 
universitarias con características socioculturales distintas: la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos y la Pontificia Universidad Católica del Perú, a 
fin de comprender cómo los factores institucionales, educativos y socioculturales 
influyen en sus prácticas digitales. 

La perspectiva teórica a través de la cual se enfoca el estudio de esta 
investigación se fundamenta en los aportes de los Estudios Culturales 
Latinoamericanos. En ese sentido, se retoman los estudios teóricos de Jesús 
Martín-Barbero y Néstor García Canclini, que han explicado que las prácticas 
mediáticas no pueden entenderse únicamente como la recepción pasiva de 
contenidos, sino como procesos de interpretación, resignificación y apropiación 
que responden a contextos culturales específicos. 

Martín-Barbero (1992) plantea que las audiencias interpretan activamente los 
mensajes de acuerdo a su vida cotidiana, sus experiencias y su posición social. 
Así mismo, que las redes sociales, por su inmediatez y horizontalidad, amplifican 
este proceso dinámico al permitir múltiples formas de interacción y producción 
simbólica. García Canclini (1992) complementa esta visión al señalar que las 
culturas contemporáneas se encuentran atravesadas por estrategias culturales 
híbridas que mezclan elementos locales y globales, lo que explica la diversidad 
de significados atribuidos a las prácticas digitales. Desde esta perspectiva, los 
usos y apropiaciones de redes sociales por parte de los estudiantes 
universitarios se convierten en procesos culturales que revelan identidades, 
intereses y modos de participación social. 

Los antecedentes internacionales refuerzan la importancia de estudiar estos 
procesos. Investigaciones como la de Montero Corrales (2022) muestran que 
plataformas como Instagram se han convertido en espacios privilegiados para la 
expresión personal y la construcción de identidad visual, donde los jóvenes 
proyectan sus gustos, valores y estilos de vida. 

Por otro lado, Bulut y Dogan (2017) identifican motivaciones fundamentales para 
el uso de redes sociales como la comunicación, la búsqueda de estatus, la 



información, la socialización, el entretenimiento, los objetivos profesionales y la 
expresión personal, que permiten comprender las diferencias en los patrones de 
uso según grupos socioculturales. 

Asimismo, estudios recientes evidencian cómo las redes sociales no solo 
funcionan como espacios de interacción, sino también como escenarios de 
participación ciudadana y formación de opinión. En esta línea, (Berlanga et al., 
2023) demuestran que la interacción con figuras públicas en redes influye en la 
construcción de confianza, credibilidad y actitudes políticas. Del mismo modo, 
Chaves, Relinque y Fernández (2020) señalan que la participación digital tiende 
a reforzar prácticas de participación social offline, consolidando las redes como 
entornos interconectados con la vida pública y colectiva. 

En el ámbito latinoamericano, investigaciones como la de Zapata, García y 
Pascolini (2020) evidencian cómo las redes sociales se transformaron durante el 
confinamiento en espacios de narración personal, conexión afectiva y reflexión 
colectiva, lo que revela su papel central en contextos de crisis social. 

Zunino, Kessler y Vommaro (2022), por su parte, muestran que durante la 
pandemia las redes se consolidaron como fuentes prioritarias de información y 
opinión pública, lo que también ha incrementado la necesidad de analizar 
críticamente los flujos informativos y las prácticas de consumo digital en los 
jóvenes. Estas investigaciones ponen en evidencia que el uso de redes sociales 
en América Latina está profundamente relacionado con procesos de identidad, 
participación política y acceso a la información, lo cual resulta especialmente 
relevante para el caso peruano. 

En el país, diversos estudios han abordado el creciente papel de las redes en la 
vida de los jóvenes universitarios. Higa (2017) analizó sus efectos en las 
habilidades sociales y concluyó que el uso de estas plataformas puede favorecer 
el desarrollo comunicativo, pero también generar riesgos asociados a la 
dependencia y la sobreexposición. 

Fernández (2019) subraya que las redes sociales constituyen el principal espacio 
de interacción e información para los estudiantes universitarios, quienes pasan 
una parte significativa de su tiempo conectados, influyendo este uso en su 
identidad, en sus hábitos informativos y en su participación social. Además, 
estadísticas del INEI muestran que plataformas como Facebook, Instagram, 
TikTok y X se encuentran entre los espacios digitales de mayor presencia en el 
país, lo que evidencia su centralidad en la experiencia comunicativa de los 
jóvenes peruanos. En este contexto, investigar a los estudiantes de Ciencias de 
la Comunicación resulta especialmente pertinente, pues son usuarios intensivos 
de estas plataformas y futuros profesionales responsables de gestionar 
información, analizar fenómenos mediáticos y producir contenido para 
audiencias diversas. 

A pesar de la cantidad de estudios sobre redes sociales, sigue existiendo un 
vacío respecto a investigaciones que comparen los usos y apropiaciones 
digitales entre estudiantes de universidades públicas y privadas, considerando 



el rol formativo y profesional que desempeñan estas instituciones. Este vacío es 
particularmente significativo en el ámbito comunicacional, ya que analizar las 
diferencias en las prácticas digitales según el contexto institucional permite 
comprender cómo la formación académica, el acceso a recursos y los perfiles 
socioculturales influyen en la manera en que los estudiantes se relacionan con 
las plataformas sociales. 

Por ello, la presente investigación se propone examinar este fenómeno desde un 
enfoque comparativo, articulando teoría, evidencia empírica y análisis 
sociocultural para ofrecer una mirada integral sobre las prácticas digitales de los 
futuros comunicadores peruanos. 

En este marco, surge la pregunta central que guía el estudio: ¿Existe una 
diferencia significativa entre los usos y apropiaciones de las redes sociales en 
los estudiantes de Ciencias de la Comunicación de la Universidad Nacional 
Mayor de San Marcos y de la Pontificia Universidad Católica del Perú? Abordar 
esta interrogante permitirá identificar patrones diferenciados de uso, contrastes 
socioculturales y motivaciones subyacentes en ambos grupos de estudiantes. 

Finalmente, los objetivos de la investigación consisten en identificar y explicar 
los usos y apropiaciones de las redes sociales entre los estudiantes de ambas 
instituciones, y comparar estos resultados para determinar las diferencias más 
relevantes, tomando como sustento teórico las categorías planteadas por Martín-
Barbero y García Canclini, con el propósito de aportar evidencia que contribuya 
a una comprensión más profunda del comportamiento digital universitario en el 
Perú. 

 

MÉTODO 

El diseño de la investigación es cuantitativo y descriptivo-explicativo porque se 
propuso determinar los usos y apropiaciones de dos poblaciones de usuarios 
distintos poniendo énfasis en la comparación y explicación del fenómeno del 
consumo. Las variables estudiadas, por lo tanto, son los usos y apropiaciones 
de las redes sociales que hacen los estudiantes de Ciencias de la Comunicación 
en dos universidades de Lima Metropolitana: la Universidad Nacional Mayor de 
San Marcos (UNMSM) y la Pontificia Universidad Católica del Perú (PUCP).  

La naturaleza cuantitativa de la investigación permite el análisis sistemático de 
una muestra representativa de 200 estudiantes, 100 de cada universidad. La 
edad promedio de los participantes fue de 25.5 años (DE = 2.04). En cuanto al 
género, la distribución fue equilibrada, con 50.7% de hombres y 49.3% de 
mujeres. Respecto a la procedencia universitaria, 50.7% de los participantes 
pertenecía a la Pontificia Universidad Católica del Perú (PUCP) y 49.3% a la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM). 

En relación con los ciclos académicos, el 65.9% de los estudiantes se encontraba 
cursando el décimo ciclo, el 33.7% en el noveno ciclo, y solo el 0.5% en el octavo 



ciclo. En consecuencia, la mayoría de los participantes estaba en la etapa final 
de su formación universitaria.  

La investigación se enfoca en obtener datos a través de una encuesta 
estructurada, que permitió capturar información relevante sobre los hábitos de 
los estudiantes en relación con las redes sociales. Este método permitió 
determinar los patrones y las variaciones en los usos y apropiaciones entre los 
estudiantes de las dos universidades. 

En primer lugar, se llevó a cabo una fase de observación no participante en la 
que se registraron los comportamientos y patrones de uso de las redes sociales 
por parte de los estudiantes. Esta observación permitió identificar diversas 
formas de uso y apropiación, lo que ayudó a reforzar el instrumento de 
recolección de datos y a estructurar las categorías de análisis que 
posteriormente se incorporaron en el cuestionario. 

Además, se realizaron entrevistas no estructuradas espontáneas a algunos 
estudiantes para recoger información cualitativa sobre sus percepciones y 
actitudes hacia las redes sociales. Los datos obtenidos de esta fase exploratoria 
sirvieron como una información de línea de base para la operacionalización de 
las variables, dimensiones e indicadores que sirvieron para diseñar las ajustar 
las preguntas de la encuesta, de modo que reflejaran de manera precisa los 
diferentes aspectos de los usos y apropiaciones que se querían estudiar. 

En segundo lugar, se aplicó el método de la encuesta. La cual fue administrada 
de manera virtual a los estudiantes de los dos últimos ciclos de la carrera de 
Ciencias de la Comunicación y Periodismo. A través de este procedimiento se 
logró una muestra aleatoria simple de 205 estudiantes, 104 de la PUCP y 101 de 
la UNMSM. Se eligió este tipo de muestra para asegurar que todos los 
estudiantes tuviesen la misma probabilidad de ser seleccionados, lo que 
garantiza la representatividad de la muestra.  

El instrumento principal de recolección de datos fue un cuestionario estructurado 
con 18 preguntas, las cuales se dividieron en dos bloques: el primero sobre los 
usos de las redes sociales (como comunicación interpersonal, desarrollo 
profesional, obtención de información, etc.) y el segundo sobre las apropiaciones 
(como adaptación del perfil, influencia de otras personas, cambios ideológicos, 
etc.). Se analizó además el factor sociodemográfico y la frecuencia de uso de las 
redes sociales. El cuestionario fue diseñado a partir de los resultados obtenidos 
en la fase de observación y entrevistas, lo que permitió un diseño más alineado 
con las experiencias reales de los estudiantes. 

El análisis de los datos obtenidos de la encuesta se realizó utilizando el software 
SPSS. Se emplearon estadísticas descriptivas para resumir y presentar los datos 
de manera objetiva, permitiendo identificar las tendencias y patrones de uso y 
apropiación de las redes sociales en los estudiantes de ambas universidades. 

El análisis también permitió comparar las diferencias significativas entre los 
estudiantes de la universidad pública y la privada, lo que proporcionó una visión 
más completa de las dinámicas de uso y apropiación en función del tipo de 
institución. 



RESULTADOS 

La presente investigación tuvo como objetivo principal identificar y explicar los 
usos y apropiaciones de las redes sociales entre los estudiantes de la carrera de 
Comunicación de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM) y la 
Pontificia Universidad Católica del Perú (PUCP). Los hallazgos se presentan en 
formatos estadísticos y narrativos, proporcionando una visión detallada sobre los 
comportamientos digitales de los estudiantes, sus motivaciones y la forma en 
que se apropian de estas plataformas en función de sus contextos institucionales 
y socioculturales. 

 

Resultado general 

La hipótesis planteada para este estudio indicaba que los estudiantes de la 
UNMSM utilizarían las redes sociales con fines informativos y críticos, mientras 
que los de la PUCP tendrían un uso más expresivo, estético y centrado en la 
construcción de su identidad digital. 

Se determinó que los estudiantes de la UNMSM emplean las redes sociales 
principalmente para obtener información (%), debates públicos (%) y reflexión 
crítica (poner diferencia); mientras que los estudiantes de la PUCP las utilizan 
más para expresión personal (%), mostrar su estilo de vida e interacciones más 
superficiales, coincidiendo con las tendencias observadas en estudios previos 
sobre el uso de redes sociales en entornos académicos. 

 

Resultados específicos 

Frecuencia de uso 

En cuanto a la frecuencia de publicaciones en redes sociales, los estudiantes de 
la PUCP mostraron una mayor tendencia a publicar 5 veces al mes en todas las 
plataformas analizadas: Facebook (91.35%), Instagram (65.38%), TikTok 
(75.96%) y Twitter (60.58%). Esto determina un uso más moderado y esporádico 
de las redes sociales.  

Los estudiantes de la UNMSM presentaron una mayor frecuencia de 
publicaciones, especialmente en los rangos intermedios. En Facebook, el 50.5% 
publica entre 5 y 10 veces al mes.  El 30.69% publica entre 10 y 15 veces. En 
Instagram, el 45.54% publica entre 5 y 10 veces al mes, y el 44.55% publica 
entre 10 y 15 veces. En TikTok, la frecuencia más común también fue entre 5 y 
10 publicaciones (43.56%). 

 

Usos y apropiaciones 

Respecto a los usos y apropiaciones de las redes sociales, ambos grupos utilizan 
las plataformas principalmente para comunicación interpersonal, aunque los 
estudiantes de la PUCP se comunican más con familiares (74.04%), mientras 



que los de la UNMSM interactúan más con opiniones diversas y nuevas personas 
(57.43%).  

 

Usos 

En relación a mostrar estilo de vida o estatus, los estudiantes de la PUCP 
utilizan las redes para compartir moda (50.96%), viajes (35.58%) y ocio 
(20.19%), mientras que, en la UNMSM, el 60.4% no las usa con ese fin. 

En términos de desarrollo profesional, ambos grupos comparten logros 
personales, pero los estudiantes de la UNMSM son más propensos a compartir 
experiencias laborales (49.5%), mientras que, en la PUCP, solo un (33.65%) lo 
usa con ese propósito. 

En cuanto a los temas sociales y políticos, los estudiantes de la PUCP 
presentan un mayor activismo digital (25.96%) al compartir información; mientras 
que los de la UNMSM prefieren participar en debates planteando sus propias 
opiniones (59.41%) generando polémica social y política en la red X. 

En la obtención de información, los estudiantes de la UNMSM se destacan por 
utilizar las redes para noticias de actualidad (92.08%) y noticias políticas 
(83.17%), frente a un patrón más diversificado en la PUCP, como obtener 
información sobre noticias de actualidad y sociedad (56,73%), noticias políticas 
(48.08%) y noticias deportivas (43.27%).  

Finalmente, en la creación de contenido, los estudiantes de la PUCP son más 
activos en compartir opiniones o rutinas (51.92%) en Instagram; mientras que la 
mayoría (61.39%) de los estudiantes de la UNMSM no usa las redes con este 
fin. 

 

Apropiaciones 

Respecto a la apropiación de las redes sociales, los estudiantes de la PUCP 
mostraron mayor preferencia por estilos estéticos como aesthetic (47.12%), 
vintage (36.54%) y minimalista (29.81%), mientras que, en la UNMSM, el estilo 
urbano predominó (35.64%), vintage (25.74%) y minimalista (18.81%). 

En cuanto a frases o tendencias, ambos grupos registran el mismo porcentaje 
(≈47%) en cuanto a compartir mensajes de personajes públicos. En cuanto a 
memes los alumnos de la UNMSM registran un 49.5%; mientras que los de la 
PUCP destacaron por las tendencias musicales (24.04%). 

En cuanto a influencia de cambio de postura, los estudiantes de la UNMSM 
reportaron un cambio mayor en temas políticos e ideológicos (≈56%); mientras 
que los de la PUCP cambiaron su punto de vista sobre temas sociales y 
deportivos (≈47%). 

En cuanto a adopción de prácticas de la vida cotidiana, los estudiantes de la 
UNMSM reportaron mayor cambio en sus hábitos cotidianos (60.4%); mientras 



que los de la PUCP mostraron mayor cambio en la vestimenta y el lenguaje 
(34.62%). 

 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS  

 

Los resultados obtenidos confirman que los estudiantes de universidades 
públicas y privadas en Lima tienen formas distintas de interactuar con las redes 
sociales. Los estudiantes de la UNMSM usan las plataformas principalmente con 
fines informativos, sociales y recreativos. Participan activamente en debates 
sociales y políticos, lo que refleja un enfoque más crítico y reflexivo. Por otro 
lado, los estudiantes de la PUCP se centran más en la autoexpresión, la moda y 
la creación de contenido visual, destacándose por su uso estético y 
personalizado de las redes sociales. 

Estos hallazgos coinciden con estudios previos, como los de Martín-Barbero y 
García Canclini, que sugieren que los jóvenes adaptan el uso de las redes 
sociales según su contexto sociocultural. Sin embargo, esta investigación 
también presenta diferencias con estudios anteriores, ya que mientras otros 
autores señalan un uso comúnmente reflexivo de las redes por parte de los 
universitarios, los estudiantes de la PUCP se orientan hacia el uso personal y 
visual, lo cual podría estar relacionado con el enfoque educativo de la 
universidad privada. 

Se comprueba la hipótesis planteada que señala que los estudiantes de la 
UNMSM utilizaran las redes de manera más crítica y los de la PUCP de manera 
más superficial, se valida con los resultados obtenidos. Los datos muestran que 
los estudiantes de la UNMSM se enfocan más en compartir información y 
participar en debates, mientras que los de la PUCP prefieren compartir contenido 
relacionado con estilo de vida y ocio. 

Respecto a las preguntas de investigación, los resultados muestran que los 
estudiantes de ambas universidades tienen distintas motivaciones y formas de 
uso de las redes sociales, influenciados por su contexto social y educativo. Estos 
hallazgos contribuyen a la comprensión de cómo las universidades públicas y 
privadas modelan las prácticas digitales de los estudiantes, y cómo estas 
prácticas reflejan los valores y objetivos educativos de cada institución. 

La generalización de estos resultados se limita a las universidades de Lima, por 
lo que sería necesario ampliar la muestra para incluir más universidades y 
regiones. A pesar de esto, los resultados son transferibles a contextos similares, 
y pueden servir como base para estudios futuros que aborden otras variables, 
como el nivel socioeconómico o el género de los estudiantes. Las universidades 
pueden utilizar estos hallazgos para promover un uso más responsable y crítico 
de las redes sociales entre sus estudiantes, adaptado a su contexto educativo y 
social. 

 



CONCLUSIONES 

La presente investigación ha permitido identificar y comparar los usos y 
apropiaciones de las redes sociales por parte de los estudiantes de Ciencias de 
la Comunicación de dos universidades en Lima Metropolitana: la Universidad 
Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM) y la Pontificia Universidad Católica del 
Perú (PUCP). Logrando los objetivos de analizar cómo estos estudiantes 
interactúan con las plataformas digitales y qué diferencias existen entre las 
universidades públicas y privadas. 

Los resultados obtenidos evidencian que los estudiantes de la UNMSM emplean 
las redes sociales con fines informativos y críticos, participando activamente en 
debates sociales y políticos. En cambio, los estudiantes de la PUCP las utilizan 
principalmente para la autoexpresión, la creación de contenido visual y la 
construcción de identidad personal. Como se puede apreciar hay una diferencia 
en el uso de las redes sociales entre las dos universidades en función de su 
contexto social y educativo. 

Un aspecto relevante de esta investigación es que es la primera vez que se 
realiza un análisis comparativo de los usos y apropiaciones de las redes sociales 
entre estudiantes de universidades públicas y privadas en Lima, lo cual amplía 
el campo de estudio sobre cómo las instituciones educativas influyen en las 
prácticas digitales. Los resultados obtenidos se alinean con antecedentes 
internacionales, como el de Montero Corrales (2022), que muestra el uso de 
plataformas como Instagram para la expresión personal, pero aportan una nueva 
perspectiva contextualizada en el Perú. 

Aunque la muestra se limita a estudiantes de dos universidades de Lima, los 
resultados son transferibles a otros contextos similares, lo que abre la puerta a 
futuras investigaciones que puedan incluir otras universidades, regiones y 
factores socioeconómicos. Estos hallazgos también ofrecen una base sólida 
para que las universidades promuevan el uso responsable y crítico de las redes 
sociales, adaptado a sus particularidades educativas y sociales. 

En resumen, esta investigación contribuye significativamente a la comprensión 
de las diferencias en los usos y apropiaciones digitales de los estudiantes 
universitarios en el contexto peruano, destacando la influencia de los factores 
institucionales y socioculturales en sus prácticas digitales. 

 

RECOMENDACIONES 

Se recomienda interpretar los resultados de esta investigación considerando su 
carácter comparativo entre dos instituciones con perfiles socioculturales 
distintos. Esto permite comprender que las diferencias encontradas no son 
absolutas, sino expresiones contextualizadas de los usos y apropiaciones 
digitales dentro del escenario universitario peruano 



 

Se recomienda ampliar la investigación hacia otras universidades del país. Como 
el estudio se centró en Lima Metropolitana, incluir instituciones de diferentes 
regiones permitiría comprender mejor las variaciones socioculturales en los usos 
y apropiaciones de las redes. 

Se sugiere utilizar los hallazgos como una referencia sólida para entender cómo 
los factores institucionales y formativos influyen en las prácticas digitales de los 
estudiantes de Comunicación. El estudio aporta una base empírica valiosa para 
el debate académico sobre la relación entre educación superior y cultura digital. 

Se considera pertinente que las universidades generen campañas internas sobre 
participación digital responsable. La presencia de debates políticos y sociales en 
redes muestra la necesidad de promover prácticas respetuosas, informadas y 
éticas dentro del entorno universitario.  

Y también se sugiere que se debería complementar los estudios cuantitativos 
con entrevistas o grupos focales. Una aproximación cualitativa permitiría 
profundizar en las motivaciones, percepciones y significados que los estudiantes 
otorgan a su uso cotidiano de las redes sociales. 
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TABLAS 

 

Tabla 1 

Características sociodemográficas de los participantes 

  M DE 

Edad 25.5 2.04 

  n % 

Género 

Masculino 104 50.7 

Femenino 101 49.3 

Universidad  

Pontificia Universidad Católica del Perú 104 50.7 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos 101 49.3 

Ciclo 

VIII 1 0.5 

IX 69 33.7 

X 135 65.9 

Nota: M=Media; DE= Desviación Estándar, n= participantes; %=porcentaje 

 

 

Tabla 2 

Comparación en cuanto a la frecuencia de publicaciones 

Universidad Frecuencia 
de 

publicaciones 

Facebook Instagram TikTok Twitter 

n % n % n % n % 

Pontificia 
Universidad 
Católica del 

Perú 

0–5 95 91.35 68 65.38 79 75.96 63 60.58 

5–10 8 7.69 20 19.23 18 17.31 20 19.23 

10–15 1 0.96 13 12.51 5 4.81 12 11.54 

15–20 0 0 3 2.88 2 1.92 9 8.65 

Universidad 
Nacional 
Mayor de 

San Marcos 

0–5 15 14.85 6 5.94 42 41.58 61 60.4 

5–10 51 50.5 46 45.54 44 43.56 30 29.7 

10–15 31 30.69 45 44.55 13 12.87 9 8.91 

15–20 4 3.96 4 3.96 2 1.98 1 0.99 

Nota: n= participantes; %=porcentaje 

 

  



Tabla 3 

Formas de uso de las redes sociales según tipo de universidad 

 
Categoría 

 
Alternativa 

Universidad 
Pública  

Universidad 
Privada 

n % N % 

Comunicación 
interpersonal 

Conocer gente nueva 36 35.64 31 29.81 

Conocer opiniones de 
otras personas 

58 57.43 14 13.46 

Conversar con 
familiares 

52 51.49 77 74.04 

Conversar con mi 
pareja 

58 57.43 54 51.92 

Conversar con mis 
amigos 

94 93.07 85 81.73 

Mostrar estilo de 
vida o estatus 

Espiritualidades 15 14.85 23 22.12 

Moda 7 6.93 53 50.96 

No las uso en ese 
aspecto 

61 60.4 11 10.58 

Ocio 12 11.88 21 20.19 

Viajes 5 4.95 37 35.58 

Vida saludable (mental 
y/o físico) 

0 0 0 0 

Desarrollo  
profesional 

Compartir información o 
recursos de otras 

cuentas 

52 51.49 50 48.08 

Compartir logros 
profesionales propios 

46 45.54 44 42.31 

Compartir procesos y/o 
experiencias del trabajo 

50 49.5 33 31.73 

Crear vínculos laborales 25 24.75 15 14.42 

No las uso en ese 
aspecto 

13 12.87 35 33.65 

 
Temas sociales y 

políticos 

Activismo o 
participación en 

colectivos 

17 16.83 27 25.96 

Compartir información 45 44.55 53 50.96 

Debatir 46 45.54 35 33.65 

No las uso en ese 
aspecto 

22 21.78 28 26.92 

Opinar 60 59.41 45 43.27 

Obtener 
información 

No las uso en ese 
aspecto 

0 0 15 14.42 

Ver noticias de 
actualidad y sociedad 

93 92.08 59 56.73 



Ver noticias deportivas 47 46.53 45 43.27 

Ver noticias políticas 84 83.17 50 48.08 

Ver noticias sobre 
artistas musicales 

33 32.67 24 23.08 

Ver noticias sobre 
tecnología 

48 47.52 9 8.65 

Creación de 
contenido propio 

Compartir experiencias 16 15.84 28 26.92 

Compartir opiniones o 
análisis 

33 32.67 54 51.92 

Compartir rutinas o 
prácticas cotidianas 

19 18.81 50 48.08 

No las uso en ese 
aspecto 

62 61.39 25 24.04 

Entretenimiento No las uso en ese 
aspecto 

2 1.98 16 15.38 

Para ver memes 91 90.1 55 52.88 

Temas de farándula 46 45.54 41 39.42 

Temas deportivos 63 62.38 41 39.42 

Ver películas o series 51 50.5 18 17.31 

Nota: n= participantes; %=porcentaje; los porcentajes se calcularon dentro de 
cada tipo de universidad y se permitió respuesta múltiple. 

 

 

Tabla 4 

Apropiación de las redes sociales según tipo de universidad 

 
Categoría 

 
Alternativa 

Univ. 
Pública  

Univ. 
Privada  

N % N % 

Perfil o estilo Aesthetic 17 15.84 47 47.12 

Minimalista 20 18.81 30 29.81 

Urbano 37 35.64 41 41.35 

Vintage 27 25.74 37 36.54 

Nunca 5 4.95 14 14.42 

Otro 0 0 4 3.85 

 Frases o tendencias    De personajes públicos 51 48.51 47 47.12 

Memes 52 49.5 30 29.81 

Musicales 10 9.9 25 24.04 

Trends 64 61.39 50 48.08 

Nunca 5 4.95 19 19.23 

Otro 2 1.98 1 0.96 



   Cambio de postura Temas ideológicos 58 55.45 45 45.19 

Temas políticos 59 56.44 40 40.38 

Temas sociales 46 43.56 47 47.12 

Temas deportivos 9 8.91 27 26.92 

Nunca 10 9.9 17 17.31 

Otro 1 0.99 4 3.85 

   Nuevas prácticas Hábitos 50 49.5 51 49.04 

Carácter 37 44.55 41 37.5 

Costumbres 27 24.75 37 33.65 

Creencias 30 26.73 14 13.46 

Nunca 16 15.84 20 19.23 

Otro 1 0.99 2 1.92 

    Influencia de otras 
personas 

Hábitos 61 60.4 35 33.65 

Lenguaje 10 45.54 38 36.54 

Vestimenta 26 25.74 36 34.62 

Comportamiento o 
actitudes 

21 
 

20.79 
26 

 
18.27 

Nunca 15 14.85 21 20.19 

Nota: Porcentaje calculado sobre el total de participantes de cada universidad 
(UNMSM N=101; PUCP N=104). Respuesta múltiple permitida 

 

  



EVIDENCIA DE SUMISIÓN 

 

 

 

  



RESOLUCIÓN DE INSCRIPCIÓN DEL PERFIL DE PROYECTO DE TESIS 

 

 



 

INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

Pregunta  Alternativas  

Edad    

Sexo  Masculino  

Femenino  

Universidad  Universidad Nacional Mayor 

de San Marcos  

Pontificia Universidad Católica 

del Perú  

Ciclo  IX  

X  

Usos de las redes sociales   

¿Cuántas publicaciones haces (en las diversas 

modalidades semanalmente) en Facebook en 

las modalidades de: stories, textos, 

publicaciones, comentarios, compartidos, 

reels?  

0-5  

5-10  

10-15  

15-20  

¿Cuántas publicaciones haces (en las diversas 

modalidades semanalmente) en Instagram 

(stories, textos, publicaciones, comentarios, 

compartidos, reels, etc)?  

0-5  

5-10  

10-15  

15-20  

¿Cuántas publicaciones haces en las diversas 

modalidades semanalmente en TikTok 

(stories, textos, publicaciones, comentarios, 

compartidos, reels, etc)?  

0-5  

5-10  

10-15  



15-20  

 

¿Cuántas publicaciones haces en las diversas 

modalidades semanalmente en Twitter (X) 

(stories, textos, publicaciones, comentarios, 

compartidos, reels, etc)?  

0-5  

5-10  

10-15  

15-20  

¿De qué forma usas las redes sociales para tu 

comunicación interpersonal? Selecciona una 

o más opciones:  

Conversar con mis amigos  

Conversar con familiares  

Conversar con mi pareja  

Conocer gente nueva  

Conocer opiniones de otras 

personas  

No las uso en ese aspecto  

¿De qué forma usas las redes sociales para 

mostrar tu estilo de vida o estatus? 

Selecciona una o más opciones:    

Vida saludable (mental y/o 

físico)  

Moda  

Viajes  

Espiritualidades  

Ocio  

No las uso en ese aspecto  

¿De qué forma usas las redes sociales para tu 

desarrollo profesional? Selecciona una o más 

opciones:  

Compartir información o 

recursos de otras cuentas  

Compartir logros 

profesionales propios  

Compartir procesos y/o 

experiencias del trabajo  

Crear vínculos laborales  



No las uso en ese aspecto  

¿De qué forma usas las redes sociales para 

temas sociales y políticos? Selecciona una o 

más opciones  

Opinar  

Compartir información  

Debatir  

 

 Activismo o participación en 

colectivos  

No las uso en ese aspecto  

¿De qué forma usas las redes sociales para 

obtener información? Selecciona una o más 

opciones  

Ver noticias de actualidad y 

sociedad  

Ver noticias deportivas  

Ver noticias políticas  

Ver noticias sobre artistas 

musicales  

Ver noticias sobre tecnología  

No las uso en ese aspecto  

¿De qué forma usas las redes sociales para 

creación de contenido propio? Selecciona una 

o más opciones  

Compartir opiniones o análisis  

Compartir rutinas o prácticas 

cotidianas  

Compartir experiencias  

No las uso en ese aspecto  

¿De qué forma usas las redes sociales para 
entretenimiento? Selecciona una o más 
opciones   
  

Para ver memes  

Temas deportivos  

Temas de farándula  

Ver películas o series  

No las uso en ese aspecto  



Apropiaciones de las redes sociales  

¿Has adaptado tu perfil de redes sociales a 

determinado estilo? Selecciona una o más 

opciones  

Aesthetic   

Urbano  

Vintage  

Minimal  

Nunca  

Otros  

¿Qué tipo de frases en tendencia de las redes 

sociales has usado en tu vida diaria? 

Selecciona una o más opciones  

Memes  

Trends  

De personajes públicos  

Musicales  

Nunca  

Otros  

¿Has cambiado/asumido una postura sobre 

un tema específico por causa de las redes 

sociales?  

Selecciona una o más opciones  

Temas sociales  

Temas políticos  

Temas ideológicos  

Temas deportivos  

Nunca  

Otros  

¿Has adaptado nuevas prácticas en tu vida 

diaria gracias las redes sociales? Selecciona 

una o más opciones  

Costumbres  

Carácter  

Hábitos  

Creencias  



Nunca  

Otros  

¿Has sido influenciado por las personas a las 

que sigues o admiras? Selecciona una o más 

opciones  

Comportamiento o actitudes  

Lenguaje  

Hábitos  

Vestimenta  

Nunca  

Otros  

 


