UNIVERSIDAD PERUANA UNION
ESCUELA DE POSGRADO

Unidad de Posgrado de Psicologia

L UPel

UNIVERSIDAD PERUANA UNION

Consecuencias psicologicas de la violencia doméstica en

ninos: Una revision narrativa

Trabajo Académico para obtener el Titulo de Segunda Especialidad Profesional

de Psicologia Clinica y de la Salud

Autoras:
Mayra Chung Pezo

Valentina Rayme Zumaeta

Asesora:

Mg. Karen Jeannette Kieffer Montoya

Lima, junio del 2025



DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD DEL TRABAJO
ACADEMICO

Yo, Mg. Karen Jeannette Kieffer Montoya docente de la Unidad de Posgrado de
Psicologia, Escuela de Posgrado de la Universidad Peruana Unién.

DECLARO:

Que la presente investigacion titulada: “Consecuencias psicologicas de

la violencia doméstica en niinos: Una revision narrativa” de Mayra Chung
Pezo y Valentina Rayme Zumaeta tiene un indice de similitud de 13% verificable en el
informe del programa Turnitin, y fue realizada en la Universidad Peruana Unién bajo mi
direccion.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponde ante cualquier
falsedad u omision de los documentos como de la informacién aportada, firmo la
presente declaracion en la ciudad de Lima, a los 11 dias del mes de junio del afio 2025.

_Mg. Karen Jeannette Kieffer Montoya
Asesora



Consecuencias psicologicas de la violencia doméstica en

ninos: Una revision narrativa

TRABAJO ACADEMICO

Presentado para optar el Titulo de Segunda Especialidad

Profesional en Psicologia Clinica y de la Salud

/“/‘/ i
d WA/ L.
/', \_..—3_'

“Mg-Sara Esther Richard Pérez
Dictaminadora

Lima, 11 de junio del 2025



Resumen

Objetivo: Identificar a través de la literatura cientifica las consecuencias
psicoldgicas de la violencia doméstica en los nifios.

Metodologia: Estudio no experimental de revision narrativa. Se efectud la
busqueda de la literatura cientifica hasta enero del 2025, en tres bases de datos:
Scopus, Web of Science (WOS) y Scielo, la busqueda se realiz6 en el titulo, resumen y
palabras claves. Se usaron descriptores para la variable consecuencias psicologicas y
la variable violencia doméstica.

Resultados: Hasta enero del 2025 se identificaron 158 estudios: 66 en Scopus,
80 en WOS y 12 en Scielo, de los cuales se incluyeron 08, sien 02 retrospectivos, 02
correlacionales, 02 predictivos y 02 prospectivos, los resultados se organizaron en una
tabla teniendo en cuenta autor y afio, objetivo, disefio, instrumentos, poblacién y
resultados.

Conclusiones: los estudios muestran que los efectos de la violencia doméstica
en nifos, principalmente son sintomas de ansiedad, depresion y estrés postraumatico;
asimismo, que la violencia doméstica tiene efectos sobre la salud fisica,
manifestandose sensacion de mareo, cansancio excesivo, dolores o molestias, dolores
de cabeza, nauseas, problemas oculares, sarpullidos o problemas de piel, dolores de
estbmago o calambres y vomitos o descomposiciones, asi como la aparicion de la
miastenia grave; también que la violencia doméstica se asocia con autolesiones,
conductas suicidas, bajo rendimiento escolar, agresividad, tendencias suicidas, asi

como conductas delictivas u otras conductas de riesgo para su salud en la



adolescencia y son vulnerables a la conducta delictiva, comportamiento antisocial,
angustia psicologica y posteriormente llegan a ser violentos con sus parejas.

Palabras claves: violencia doméstica, consecuencias psicoldgicas, nifios.



Abstract

Objective: To identify the psychological consequences of domestic violence in
children through the scientific literature.

Methodology: Non-experimental narrative review study, a search of the scientific
literature was carried out until January 2025, in three databases: Scopus, Web of
Sciences (WOS) and Scielo, the search was carried out in the title, abstract and
keywords. Descriptors were used for the variable psychological consequences and the
variable domestic violence.

Results: Until January 2025, 158 studies were identified: 66 in Scopus, 80 in
WOS and 12 in Scielo, of which 08 were included, 02 retrospective, 02 correlational, 02
predictive and 02 prospective, the results were organized in a table taking into account
author and year, objective, design, instruments, population and results.

Conclusions: the studies show that the effects of domestic violence in children
are mainly symptoms of anxiety, depression and post-traumatic stress; Likewise,
domestic violence has effects on physical health, manifesting as dizziness, excessive
fatigue, aches or pains, headaches, nausea, eye problems, rashes or skin problems,
stomach aches or cramps and vomiting or decompositions, as well as the appearance
of myasthenia gravis; also that domestic violence is associated with self-harm, suicidal
behavior, poor school performance, aggressiveness, suicidal tendencies, as well as
criminal behavior or other risk behaviors for their health in adolescence and are
vulnerable to criminal behavior, antisocial behavior, psychological distress and later
become violent with their partners.

Keywords: domestic violence, psychological consequences, children.



Introduccion

A nivel mundial, se estima que hay aproximadamente 400 millones de nifios, y
de ellos, seis de cada diez menores de cinco afos son sometidos con frecuencia a
castigos fisicos o violencia psicologica por parte de sus cuidadores o progenitores
(Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia) [Unicef] 2024. El maltrato infantil, ya
sea ejercido por un adulto responsable de su cuidado, el acoso y las agresiones fisicas
entre companeros, la violencia en el noviazgo, el abuso sexual o los conflictos
relacionados con pandillas, pueden generar efectos adversos tanto a corto como a
largo plazo (Vera y Alay, 2021). La exposicion a la violencia doméstica, ya sea como
victimas directas o testigos de agresiones dentro del hogar, incrementa
significativamente el riesgo de que estos nifios desarrollen problemas fisicos y de salud
mental en el futuro. Ademas, presenciar violencia entre sus padres puede aumentar la
probabilidad de que reproduzcan comportamientos violentos en sus relaciones
personales mas adelante (OMS, 2024). Por ello, el maltrato infantil suele tener
repercusiones graves en distintos niveles: fisicas, psicoldgicas y sexuales. Entre las
consecuencias mas comunes se incluyen lesiones graves, como traumatismos
craneoencefalicos y discapacidades, especialmente en los nifios mas pequenos,
ademas de trastornos como ansiedad, depresion, estrés postraumatico y enfermedades
fisicas (OPS, 2023).

La violencia doméstica, también conocida como maltrato en el hogar, se define
como un conjunto de conductas empleadas por un miembro de la familia para ejercer
control sobre otro. Este comportamiento puede manifestarse de diversas formas,

incluyendo agresiones fisicas, sexuales, emocionales, econémicas o psicologicas, asi



como amenazas y cualquier accion destinada a intimidar, manipular, humillar,
atemorizar, dafar o perjudicar a la victima (Naciones Unidas [ONU], 2021). Estas
manifestaciones comparten el objetivo de causar dafio o poner en riesgo la integridad
fisica y emocional de nifios, nifias y adolescentes. Generalmente, son perpetradas por
uno o ambos cuidadores y pueden tener un impacto significativo en su desarrollo
(Urchaga et al., 2020).

Las repercusiones de la violencia familiar suelen reflejarse en comportamientos
antisociales durante la adolescencia y, en ciertos casos, estas dificultades se
intensifican hasta derivar en conductas delictivas, abuso de alcohol o trastornos
psiquiatricos severos (Garaigordobil, 2017). Asimismo, los niveles frecuentes de
conflicto dentro de la familia, se asocian con la depresion, la ansiedad infantil y el
estrés postraumatico (Choi et al., 2020). Y se vincula con una amplia gama de
problemas internalizados en los nifios, incluyendo depresion, ansiedad, angustia global
y suicidio (Anyan y Hjemdal, 2018). Ademas, los patrones cotidianos de conflicto
familiar representan un estresor ambiental crénico para los nifios y se asocia a la
psicopatologia (Morelli et al., 2023).

Se han hecho diversos estudios con estas variables, asi que existe una
asociacién entre el abuso infantil (abuso emocional, negligencia emocional, abuso
sexual, abuso fisico, negligencia fisica) y la ansiedad o evitacion relacionada con el
apego en las relaciones romanticas adultas (Silva et al., 2024). ElI maltrato infantil
severo aumento las probabilidades de problemas de salud mental entre 1,8 y 2,6
veces, en comparacion con la ausencia de maltrato; y la exposicién al maltrato infantil

tiene efectos a largo plazo hasta la mediana edad (Telfar et al., 2023). Asi como que el



maltrato infantil se asocia con sintomas premenstruales graves, tanto de forma directa
como indirecta a través de los rasgos de personalidad (Morishita et al., 2023). También,
el abuso infantil se asocia con menos demostraciones de empatia, ayuda y consuelo, y
con historias menos coherentes y resueltas. Se evidencié desregulacion emocional
entre los nifos, se presentaban apego inseguro y una sensacién de traicion,
aislamiento e impotencia (Langevin et al., 2020).

A pesar de los multiples estudios con estas variables, existe aun la necesidad de
comprender mejor cdmo la violencia doméstica infligida en la nifiez la cual incuba
conductas desadaptativas que se presentan en el desarrollo de las diversas etapas de
las victimas. Por eso se considera que el aporte social del presente estudio va a
enriquecer el conocimiento de los entes involucrados en esta problematica; también se
quiere contribuir al campo cientifico de la psicologia y de las ciencias sociales,
brindando informacion relevante y actualizada, de tal manera que se puedan realizar
programas de prevencion e intervencion. Por eso, el objetivo de este estudio es
identificar a través de la literatura cientifica las consecuencias psicologicas de la

violencia doméstica en los nifos.



Metodologia

Este estudio es un disefio no experimental, ya que no se manipularon las
variables y no se utilizd una muestra humana, sino articulos de investigacion con
respecto al tema de estudio (consecuencias psicologicas de la violencia doméstica en
nifos), es un estudio de tipo revision narrativa (Ato, 2013). Se llevo a cabo la busqueda
de la literatura cientifica hasta enero del 2025, en tres bases de datos: Scopus, Web of
Science (WOS) y Scielo, la busqueda se hizo en el titulo, resumen y palabras claves.
Se usaron descriptores para la variable consecuencias psicologicas y la variable
violencia domeéstica de acuerdo con el anexo 1, con los cuales se armé la estrategia de
busqueda de acuerdo con los requerimientos de las bases de datos usadas (anexo 2).

Se establecieron criterios para elegir los estudios donde se evidencien las
variables de estudio como principal o secundaria, asimismo los estudios deberian ser
en poblacion, nifios, articulos publicados entre los afios de 2020 — 2025, en inglés y
espanol, también se consideraron criterios de exclusion como estudios en adultos, los
que no se encuentren dentro de la base de datos mencionada. La investigacion hizo
una revision cruzada entre las dos investigadoras, se compararon los articulos después
de los criterios de inclusion y exclusion hasta llegar a un consenso. Este estudio verific
el listado de articulos incluidos, se recopil6 los datos y se analizaron los resultados,
finalmente se aprob¢ la lista de articulos generando la tabla de revision narrativa, en
Microsoft Excel, teniendo en cuenta primer autor y afio de publicacion, objetivo, disefio
del estudio, instrumentos, poblacion o muestra y resultados. El proceso de la

identificacion, revision e inclusion de estudios se puede verificar en la figura 1.
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Figura1. Diagrama de flujo de los estudios incluidos



Resultados

Hasta enero del 2025 se identificaron 158 estudios: 66 en Scopus, 80 en WOS y
12 en Scielo, de los cuales se incluyeron 08, son 02 retrospectivos, 02 correlacionales,
02 predictivos y 02 prospectivos. Los resultados se muestran en la tabla 1.

La tabla 1 muestra que la mayoria de los estudios se plantearon como objetivo
sefalar los efectos de la violencia doméstica en nifios, y se identifica que las victimas
de violencia doméstica experimentan principalmente sintomas de ansiedad, depresion
y estrés postraumatico (Madzoska et al., 2024; Haahr-Pedersen et al., 2024; Lakhdir et
al., 2022).

También se observa que existe una asociacion entre la violencia doméstica y la
psicopatologia generandose autolesiones, conductas suicidas, bajo rendimiento
escolar, agresividad, tendencias suicidas, asi como conductas delictivas u otras
conductas de riesgo para su salud (Madzoska, et al., 2024; Haahr-Pedersen et al.,
2024; Dubowitz et al., 2022; Dos Santos et al., 2024).

Por otro lado, también se muestra que la violencia doméstica no solo tiene
efectos sobre la salud mental sino también en la salud fisica, las cuales se manifiestan
en sintomas somaticos como: sensacion de mareo, cansancio excesivo, dolores o
molestias, dolores de cabeza, nauseas, problemas oculares, sarpullidos o problemas
de piel, dolores de estdbmago o calambres y vémitos 0 descomposiciones, asi como la
aparicion de la miastenia grave que es la debilidad en los musculos voluntarios (Lee et
al., 2022; Juen et al., 2024).

También se encontré que los nifios expuestos a violencia doméstica, a

partir de la adolescencia, son vulnerables a la conducta delictiva, comportamiento



antisocial, angustia psicologica y posteriormente llegan a ser violentos con sus parejas

(Dubowitz et al., 2022; Dos Santos et al., 2024).



Tabla 1. Descripcion de los estudios incluidos

Au:::;lfe Objetivo Disefio Instrumentos Poblacion Resultados
Examinar las tasas de ersonas con
trastornos de salud . persc Las personas con diversas identidades
Datos del Estudio identidades de . . . .
Madzosk mental y las . ) . de género que tuvieron maltrato infantil
- Retrosp  Australiano sobre género diversas . ;
aetal. asociaciones con el . . experimentan TAG, TEPT, autolesiones,
. : ectivo Maltrato Infantil que -
(2024)  maltrato infantiln en . conductas suicidas u otras conductas de
. (ACMS) experimentaron
personas con diversas : . riesgo para la salud.
v ) maltrato infantil
identidades de género.
Determinar si hay Las dimensiones de estrés traumatico se
asociacion entre el asociaron con una edad mas avanzada,
estrés traumatico y las vivir fuera del hogar familiar, enfermedad
Haahr- 7 . R , .
dimensiones de la Taxonomia jerarquica . mental de los padres, niveles mas altos
Pedersen . . Correlac . p 1800 nifios de (1 .
psicopatologia se . de la psicopatologia ~ de conflicto entre los padres y la
etal. . . ional . a 17 afios) . . . e
asocian con tipos (HITOP) presencia de violencia doméstica en el
(2024) . = . Iy )
especificos de hogar del nifio. La dimensién de estrés
adversidad y trauma traumatico no se asocié con tendencias
infantil. suicidas o autolesiones.
Encuesta en linea
sobre conductas y o .
. iy experiencias en la Los jovenes de altg resgo que
.. Examinar la relacién experimentan negligencia a partir de la
Dubowitz adultez temprana. . )
entre las clases de Retrosp L . mitad de la adolescencia son vulnerables
etal. R : Informes de Servicios 473 participantes o .
negligencia infantil y la  ectivo s . a la conducta delictiva posterior, la
(2022) , de Proteccion Infantil T )
conducta posterior (CPS) ylos angustia psicolégica y a ser violentos con
>) Y su pareja
autoinformes de
negligencia
Investiaar el efecto de Cuestionario de Estilos El abuso emocional percibido, media la
I g . de Crianza de - relacién entre los estilos de crianza
. los estilos de crianza, . 530 nifios (265 L N
Bahmani . Baumrind (PSQ), parental y el indice de evitacion del
los estilos de apego y la Correlac C varones y 265 . .
etal. . . . Cuestionario de . apego infantil. Los factores de afecto y
variable mediadora de ional . mujeres) y 1060 o 7
(2022) .y Trauma Infantil (CTQ) y control afectan simultaneamente al indice
la adiccidn sobre el Escala de A padres de evitacié diad la adiccio
maltrato infantil (MA) scala de Apego para e evitacion, mediado por la adiccion
Adultos (AAS) parental.
verificar $17asgos de Escala de Tendenqa La baja amabilidad y el bajo rendimiento
personalidad, el Agresiva, Inventario de ;
Dos . : - . escolar fueron predictores de la
maltrato infantil y el Predictiv los 5 Grandes Factores 245 estudiantes - " .
Santos et . . agresividad verbal. Amabilidad predice el
ambiente escolar 0 de Personalidad, varones . o
al. (2024) comportamiento antisocial y el maltrato

influyen en los niveles
de agresividad

Cuestionario de
Trauma Infantil

infantil no es predictor de agresividad.




Lakhdir
et al.
(2022)

Lee et al.
(2022)

Juen et
al. (2024)

Examinar el efecto de la
frecuencia del maltrato
de padres a hijos (PTC)
en la aparicién de
trastornos de ansiedad
en un entorno
comunitario

examinar las relaciones
entre las experiencias
adversas infantiles
recientes (ACE), los
sintomas somaticos y
los sintomas de
ansiedad/depresion
durante la adolescencia

Comprender la
importancia de la carga
acumulada de maltrato
infantil para los
sintomas
psicopatoldgicos en la
nifiez

Prospect
ivo

Prospect
ivo

Predictiv
0

ICAST-C (herramienta
internacional de
deteccion del maltrato
infantil). SCARED
(Screen for children
anxious-related
discordar)

seguimiento a
800
adolescentes

datos prospectivos
longitudinales del

estudio Longitudinal cuidadores

Studies of Child Abuse  primarios

and Neglect

Inventario de depresién

I(r)]ir;ttlilcfr?a[r)ig’de 341 nifios (M =
9,92, SD =1,51)

fortalezas y dificultades
(SDQ), pediMACE

1354 nifios y sus

Los sintomas de ansiedad en
adolescentes expuestos a maltrato por
sus padres (PTC) es 3,8 veces (2,9, 4,9)
Entre los adolescentes que sufren PTC
frecuente cuyas madres también
informaron antecedentes de violencia
doméstica, el riesgo de sintomas de
trastorno de ansiedad es 3 veces (2,2,
4,1) mayor. El frecuente maltrato infantil
se asocia con los sintomas de trastorno
de ansiedad entre los adolescentes.

Los hallazgos sugieren que los sintomas
de ansiedad/depresion median las
relaciones concurrentes entre las ACE
recientes y los sintomas somaticos
(sensacion de mareo, cansancio
excesivo, dolores o molestias, dolores de
cabeza, nauseas, problemas oculares,
sarpullidos o problemas de piel, dolores
de estdmago o calambres y vémitos o
descomposiciones) a los 12, 14 y 16
anos.

La exposicion a maltratos (abuso,
negligencia e indicadores acumulativos)
mostré una asociacion sélida con los
resultados psicopatoldgicos. el tipo y el
momento de aparicion de la miastenia
grave (debilidad en los musculos
voluntarios) muestran asociaciones
directas y diversas con los resultados
patoldgicos en la nifiez




Discusion

Este estudio se planted el objetivo de identificar a través de la literatura cientifica
las consecuencias psicoldgicas de la violencia doméstica en los nifios, los resultados
muestran que los efectos de la violencia doméstica en nifios, principalmente sintomas
de ansiedad, depresion y estrés postraumatico; en este sentido, Trejos y Osorio (2020)
en su investigacion sefialan que los nifios que sufren violencia familiar por parte de sus
cuidadores son proclives a desarrollar sintomas de TEPT como: problemas de suefio,
sensacion de nerviosismo, irritabilidad, pérdida de interés por las cosas que disfrutaba
antes, desapego, entre otras. Castro et al. (2019) sefala en su estudio que los nifos
que presencian violencia de pareja presentan una prevalencia de TEPT similar a la de
aquellos que han sido victimas directas de abuso, y dicha prevalencia es
considerablemente mayor en comparacioén con la poblacion general. De igual manera,
Orozco et al. (2021) destacan la estrecha relacion entre la exposiciéon temprana a
distintos tipos de violencia y situaciones adversas con factores estresantes, los cuales
actuan como predictores de sintomas de ansiedad y depresion, atribuyéndolos
principalmente al entorno familiar. Y Méndez et al. (2019) agregan que la violencia en la
infancia se asocia al desarrollo de trastornos emocionales, como la ansiedad,
depresion y la baja autoestima, condiciones que pueden manifestarse tanto en la
infancia como en la adultez.

Asimismo, se evidencié que la violencia doméstica tiene efectos sobre la salud
fisica, y se manifiesta con sensacién de mareo, cansancio excesivo, dolores o
molestias, dolores de cabeza, nauseas, problemas oculares, sarpullidos o problemas

de piel, dolores de estdbmago o calambres y vémitos 0 descomposiciones, asi como la



aparicion de la miastenia grave. En esta linea, Mayor y Salazar (2019) indican que las
secuelas fisicas del maltrato incluyen cefaleas, dolores de espalda, trastornos
gastrointestinales, disfunciones respiratorias, palpitaciones, hiperventilacién y diversas
lesiones, como traumatismos, heridas y quemaduras. Por su parte, Trejos y Osorio
(2020) afirman que la violencia durante la infancia tiene un impacto significativo en la
salud fisica, especialmente en el sistema inmunitario, ya que el estrés cronico debilita
sus defensas. Como resultado, los nifos expuestos a estas condiciones tienden a
enfermarse con mayor frecuencia, presentar infecciones mas prolongadas y padecer
enfermedades mas graves y dificiles de tratar. En caso de la miastenia, Solis et al.
(2024) senalan que la miastenia es poco frecuente en nifios, tiene caracteristicas
peculiares y para su diagnostico se debe realizar de manera diferencial y amplia, por lo
que la anamnesis y la exploracion fisica y psicolégica completa son clave en su
abordaje.

También se encontré que la violencia doméstica se asocia con autolesiones,
conductas suicidas, bajo rendimiento escolar, agresividad, tendencias suicidas, asi
como conductas delictivas u otras conductas de riesgo para su salud; ademas, que los
nifos expuestos a violencia doméstica son vulnerables a la conducta delictiva,
comportamiento antisocial, angustia psicolégica y posteriormente llega a ser violentos
con sus parejas. Trejo y Osorio (2020) agregan que el resultado de la violencia
doméstica genera déficits cognitivos, asi como deterioro en el desarrollo de sus
habilidades psicosociales, los cual resulta pobreza en las habilidades comunicativas,
aislamiento y victimizacién; y son tendientes a replicar lo que han vivido en su infancia

en las relaciones con sus futuros hijos. D’Antoine et al. (2022) consideran que las



experiencias adversas en la infancia son principales factores de riesgo para el suicidio
en las poblaciones de pandillas juveniles y la necesidad de medidas de prevencion
efectivas. Braga et al. (2017) afiaden que se ha demostrado que los jovenes con
antecedentes de maltrato infantil tienen un mayor riesgo de delinquir.

Por su lado, Skafida & Devaney (2023) sefalan que en estudios longitudinales
evidencian que el contexto de violencia domeéstica afecta de manera negativa el
desarrollo social y emocional de los nifios. Ademas, se resalta la necesidad de crear
entornos protectores que promuevan vinculos afectivos positivos, especialmente con
figuras de apego como la madre, quienes pueden desempefiar un papel crucial como
factor protector frente a las consecuencias perjudiciales de la violencia.

Finalmente, esta investigacion de revision narrativa, no esta libre de limitaciones,
a pesar de haber hecho una busqueda exhaustiva en las bases de datos y utilizando
criterios de inclusién y exclusion, existe la posibilidad de que algunos estudios
relevantes no hayan sido incluidos debido a su falta de disponibilidad o accesibilidad o
la falta de experiencia de las investigadoras. Pero, a pesar de estas limitaciones, se
hicieron los procedimientos para asegurar el rigor metodolégico requerido para este
tipo de revision, para almacenar, organizar y utilizar las referencias, salvaguardando asi
la correcta referenciacion de toda la literatura y la evaluacion de la calidad de los

articulos.



Conclusiones y recomendaciones

Los resultados muestran que los efectos de la violencia doméstica en nifos,
principalmente son sintomas de ansiedad, depresion y estrés postraumatico; asimismo,
que la violencia doméstica tiene efectos sobre la salud fisica, manifestandose
sensacion de mareo, cansancio excesivo, dolores o molestias, dolores de cabeza,
nauseas, problemas oculares, sarpullidos o problemas de piel, dolores de estbmago o
calambres y vomitos o descomposiciones, asi como la aparicién de la miastenia grave;
también que la violencia doméstica se asocia con autolesiones, conductas suicidas,
bajo rendimiento escolar, agresividad, tendencias suicidas, asi como conductas
delictivas u otras conductas de riesgo para su salud en la adolescencia y son
vulnerables a la conducta delictiva, comportamiento antisocial, angustia psicolégica y
posteriormente llegan a ser violentos con sus parejas.

Las repercusiones de la violencia doméstica representan un desafio para la
salud publica y demandan la implementacion de un plan estratégico eficaz. Dicho plan
debe enfocarse en la reduccidn de los factores de riesgo desde la infancia y a lo largo
de la vida, mediante estrategias de prevencion, diagndstico temprano y acceso

oportuno a tratamientos.
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Anexos

Anexo 1: Descriptores de las variables

P | o
nifos OR “Violencia domeéstica” OR “consecuencias psicolégicas” OR
infantes OR “violencia familiar” OR Ansiedad OR Depresion OR Ira

escolares OR
pre escolares
OR

pequeio

children OR
infants OR
schoolchildren
OR
preschoolers
OR

small

“violencia intrafamiliar” OR
“maltrato familiar” OR “violencia
parental” OR “abuso domeéstico”
OR “abuso familiar” OR
“‘maltrato infantil” OR “abuso
infantil” OR “violencia en el
hogar”

“‘Domestic violence” OR “family
violence” OR “intra-family
violence” OR “family abuse” OR
“parental violence” OR
“‘domestic abuse” OR “family
abuse” OR “child abuse” OR
“child abuse” OR “domestic
violence”

Tristeza OR Frustracion OR Apatia
OR Culpa OR Vergtienza OR
Resentimiento OR Aislamiento OR
Soledad OR Evitacion OR
Aislamiento social OR
Autolesiones OR “trastornos del
suefo” OR agresividad OR
impulsividad OR “apego inseguro”
OR “apego ansioso” OR “apego
evitativo”

“psychological consequences” OR
Anxiety OR Depression OR Anger
Sadness OR Frustration OR
Apathy OR Guilt OR Shame OR
Resentment OR Isolation OR
Loneliness OR Avoidance OR
Social isolation OR Self-harm OR
“sleep disorders” OR aggression
OR impulsivity OR “insecure
attachment” OR “anxious
attachment” OR “avoidant
attachment”

Anexo 2: Estrategias de busqueda

Base Estrategia N° de
de articulos
datos
Scopus ( children OR infants OR schoolchildren OR preschoolers OR 66

small ) AND TITLE-ABS-KEY ( "Domestic violence" OR "family
violence" OR "intra-family violence" OR "family abuse" OR
"parental violence" OR "domestic abuse" OR "family abuse" OR
"child abuse" OR "child abuse" OR "domestic violence" ) AND
TITLE-ABS-KEY ( "psychological consequences" OR anxiety OR
depression OR anger OR sadness OR frustration OR apathy OR
guilt OR shame OR resentment OR isolation OR loneliness OR
avoidance OR social AND isolation OR self-harm OR "sleep
disorders" OR aggression OR impulsivity OR "insecure
attachment" OR "anxious attachment" OR "avoidant attachment"




OR hyperactivity ) AND NOT TITLE-ABS-KEY ( adults OR youth
OR adolescents ) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA , "PSYC"))
AND ( LIMIT-TO ( OA, "all" ) ) AND ( LIMIT-TO ( PUBYEAR ,
2020 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2021 ) OR LIMIT-TO (
PUBYEAR , 2022 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2023 ) OR
LIMIT-TO ( PUBYEAR, 2024 ) ) AND ( LIMIT-TO ( DOCTYPE ,
"ar' ) )

WOS 1 (TI= (children OR infants OR schoolchildren OR preschoolers
OR small) OR AB= (children OR infants OR schoolchildren OR
preschoolers OR small) OR AK= (children OR infants OR
schoolchildren OR preschoolers OR small))

2 (TI= (“Domestic violence” OR “family violence” OR “intra-family
violence” OR “family abuse” OR “parental violence” OR
“domestic abuse” OR “family abuse” OR “child abuse” OR “child
abuse” OR “domestic violence”) OR AB= (“Domestic violence”
OR “family violence” OR “intra-family violence” OR “family
abuse” OR “parental violence” OR “domestic abuse” OR “family
abuse” OR “child abuse” OR “child abuse” OR “domestic
violence”) OR AK=(“Domestic violence” OR “family violence” OR
“intra-family violence” OR “family abuse” OR “parental violence”
OR “domestic abuse” OR “family abuse” OR “child abuse” OR
“child abuse” OR “domestic violence”))

3 (TI= (“psychological consequences” OR Anxiety OR
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OR AB= (“psychological consequences” OR Anxiety OR
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OR AK=(“psychological consequences” OR Anxiety OR
Depression OR Anger OR Sadness OR Frustration OR Apathy
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“sleep disorders” OR aggression OR impulsivity OR “insecure
attachment” OR “anxious attachment” OR “avoidant
attachment”))

#1 AND #2 AND #3

Scielo (((violencia domestica OR violencia familiar OR violencia
intrafamiliar)) AND (efectos OR consecuencias)) AND (nifios)
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Anexo 3: Captura de pantalla de las busquedas
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