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Adaptación y propiedades psicométricas del Cuestionario AUDIT 

en adolescentes - 2019  

 Quispe Chuquitarqui Yesica Pilar a1, Flores Benique Aneaminé Diana a2, Cahuana Cuti Mónica Eliana a 

a EP Psicología, Facultad Ciencias de la Salud, Universidad Peruana Unión 

 

 

Resumen: 

El objetivo de la presente investigación es construir y obtener las propiedades psicométricas de un 

instrumento psicológico para medir el nivel de consumo de alcohol en adolescentes de la ciudad de Juliaca, 

para ello se contó con la participación de 500 adolescentes, de edades oscilen entre 13 a 18 años, el 

instrumento consta de 12 ítems distribuidos en 3 dimensiones, con la escala Likert. Para obtener la validez 

de contenido del instrumento se utilizó el método de juicio de expertos, con la colaboración de 5 jueces los 

cuales evaluaron la claridad, congruencia, contexto y dominio de constructo, asimismo se logró encuestar a 

una muestra no probabilística de 90 personas para la aplicación piloto, a partir de las correcciones se hizo 

una población objetivo. Se obtuvo un índice por V de aiken de V=0.96, un alfa de cronbach para la 

consistencia interna de 0.823. El análisis factorial confirmatorio dio como resultado una medida de KMO-

0.801 y un valor de sig.<0.05 por lo que este instrumento posee todas las características para ser procesado 

en el análisis. En la varianza total explicada se obtuvo un porcentaje de 59.209 % lo que indicara que el 

instrumento de estudio debe tener 3 factores.     

. 

Palabras claves: Consumo, adolescentes, alcohol. 

Abstract 

The objective of this research is to construct and obtain the psychometric properties of a psychological 

instrument to measure the level of alcohol consumption in adolescents in the city of Juliaca, for which 500 

adolescents, aged between 13, participated at 18 years of age, the instrument consists of 12 items distributed 

in 3 dimensions, with the Likert scale. To obtain the content validity of the instrument, the expert judgment 

method was used, with the collaboration of 5 judges who evaluated the clarity, congruence, context and 

construct domain, it was also possible to survey a non-probabilistic sample of 90 people for the Pilot 

application, a target population was made from the corrections. An index was obtained by V of aiken of V = 

0.96, a cronbach's alpha for the internal consistency of 0.823. Confirmatory factor analysis resulted in a 

measure of  KMO = 0.801 and a value of sig. <0.05 so this instrument has all the characteristics to be 

processed in the analysis. In the total variance explained, a percentage of 59.209% was obtained, which 

indicates that the study instrument must have 3 factors. 

 

Keywords: Consumption, adolescents, alcohol.


