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Absorción de Cadmio en suelos mediante Girasol (Helianthus 

annuus) y Frijol Huasca (Phaseolus Vulgaris) 

Cadmium uptake in soils by Sunflower (Helianthus annuus) and 

Huasca Bean (Phaseolus Vulgaris). 

Absorção de cádmio nos solos pelo girassol (Helianthus annuus) e 

pelo feijão Huasca (Phaseolus Vulgaris) 

Cardenas Delgado Rut Lorena1; Mena Centurion Iris Karin2 

   

Resumen 

   

     El estudio se centró en abordar la contaminación del suelo por cadmio, un metal pesado tóxico, 

mediante el uso de fitorremediación con las plantas Helianthus Annuus (Girasol) y Phaseolus 

Vulgaris (Frejol Huasca). Se llevó a cabo en la Universidad Peruana Unión, en la provincia de San 

Martín, distrito de Morales, Perú. 

El objetivo principal fue evaluar la eficiencia de absorción de Cadmio por estas plantas y determinar 

cuál de ellas, o su combinación es más efectiva en la fitorremediación. El estudio se realizó en 

suelos contaminados con Cadmio, y los tratamientos fueron analizados a los 30 y 50 días después 

de la siembra. 

Los resultados indicaron que el Girasol (Helianthus Annuus) demostró ser la planta más eficiente 

en la absorción de Cadmio en comparación con el Frijol Huasca (Phaseolus Vulgaris) y a la 

combinación de ambos. Por lo tanto, es evidente que el Girasol es una planta fitorremediadora que 

tiene la capacidad de reducir las concentraciones de Cadmio en el suelo en comparación al Frijol 

Huasca cuya capacidad de absorción es significativamente menor. 

     
Palabras clave: Cadmio; suelo; fitorremediación   

  

Abstract 

 

      The study focuses on addressing soil contamination by cadmium, a toxic heavy metal, 

through the use of phytoremediation with the plants Helianthus annuus (Sunflower) and 

Phaseolus Vulgaris (Huasca Bean), It was carried out at the Universidad Peruana Union, in the 

province of San Martin, District of Morales, Peru. 

The main objective is to evaluate the efficiency of cadmium absorption by these plants and to 

find which of them, or their combination, is more effective in phytoremediation. The study was 

carried out in soil contaminated with cadmium, and the treatments were analyzed 30 and 50 

days after planning. 

The results indicate that sunflower (Helianthus annuus) proved to be the most efficient plant in 
cadmium uptake compared to huasca bean (Phaseolus Vulgaris) and to the combination of both. 

Therefore, it is evident that sunflower is a phitoremediating plant has the ability to reduce 

cadmium concentrations is the soils compared to the Huasca Bean, whose uptake capacity is 

significantly lower. 
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Resumo 

   

     O estudo concentrou-se em abordar a contaminação do solo por cádmio, um metal pesado 

tóxico, por meio do uso de fitorremediação com as plantas Helianthus Annuus (girassol) e 

Phaseolus Vulgaris (feijão Huasca). O estudo foi realizado na Universidad Peruana Unión, na 

província de San Martín, distrito de Morales, Peru. 

O principal objetivo foi avaliar a eficiência da absorção de cádmio por essas plantas e 

determinar qual delas, ou sua combinação, é mais eficaz na fitorremediação. O estudo foi 

realizado em solos contaminados com cádmio, e os tratamentos foram analisados 30 e 50 dias 

após o plantio. 

Os resultados indicaram que o girassol (Helianthus Annuus) provou ser a planta mais eficiente 

na absorção de cádmio em comparação com o feijão huasca (Phaseolus Vulgaris) e a 

combinação de ambos. Portanto, é evidente que o girassol é uma planta fitorremediadora que 

tem a capacidade de reduzir as concentrações de cádmio no solo em comparação com o feijão 

huasca, cuja capacidade de absorção é significativamente menor. 
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